Contribuicdes da Consulta Publica - Formulario Experiéncia ou Opinido - Tocilizumabe para o da artrite
reumatdide - CONITEC

Dt. contrib.  Contribuiu como Descrigao da contribuicdo

09/06/2016 Paciente 12 - Concordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Eu ndo entendo muito o papel e o poder CONITEC. Mas o que eu entendo que as
pessoas portadoras de artrite reumatoide, necessitam de tratamento para estd doenca.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: com metetrexato, tava me sentido tonta, vomitava e ndo passava as dores, tinha medo de quando chegava o dias de
tomar a medicagdo. , Positivo: eu ndo lembro de todos, cloraquina, mtx, leflunomida., adalimumale, vou falar um periodo da certo depois volta
todas as dores, mas adalimumale tomei um ndo e pouco e ndo deu certo, ndo tirou todas as inflamagdes. , Negativo: quando eu tomei leflunomida,
fiz uma cirurgia e ndo cicatrizou, quando fez 6 meses a médica retirou dai comegou a fechar.

10/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Hd necessidade de outra medicagdo que possa ser usada em monoterapia na intolerancia
ou na falha a DMARD sintéticos

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Bom controle de atividade de doengaRedugdo de provas inflamatériaslnibicdo da
progressao radiografica, Negativo: InfecgdesElevagdo de transaminasesDislipidemia

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: MetotrexatoLeflunomidaSulfassalazinaAnti TNFsAbatacepte, Positivo: Os mesmos do tocilizumabe,
Negativo: Principalmente infec¢cOes

10/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Eu sou médica reumatologista e na pratica clinica didria ha um perfil de pacientes com artrite
reumatoide que apresentam beneficio com o uso de tocilizumabe em primeira linha. Esse perfil é o de pacientes que ja usaram DMARDs sintéticas e
tiveram intolerancia ou efeito colateral que impossibilitou a manutencdo do uso. Para essa populagdo, ha estudo que mostra que a monoterapia
com tocilizumabe é superior a monoterapia com agente anti-TNF.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Melhora da dor e do edema das articulagdes, possibilitando que a doenca
entrasse em remissdo, acompanhada por melhora na anemia e fadiga dos pacientes., Negativo: Alteracdes de exames laboratoriais, como elevacdo
de enzimas hepaticas e do colesterol.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Infliximabe, etanercepte, adalimumabe, golimumabe, certolizumabe pegol. abatacepte, rituximabe.,
Positivo: De forma geral, todos proporcionam melhora da dor e edema das articulagdes, com melhora da fadiga., Negativo: Diferentemente do
tocilizumabe, todos esse medicamentos funcionam bem apenas quando é possivel a utilizagdo concomitante do metotrexato ou de outra DMARD, o
que ndo é possivel em muitos pacientes com artrite reumatoide. De forma geral, estdo associados a maior risco de infec¢cdes

09/06/2016 Interessado no tema 12 - Discordo parcialmente da recomendacgao preliminar, Entendo que o custo maior do Tocilizumabe pode afetar o orgamento do SUS, no entanto,
pessoas que nao conseguem ter melhora do quadro da doenca utilizando os outros medicamentos, deve ter o direito, conforme indicagdo medica,
de utilizar o tratamento com o Tocilizumabe, sem precisar tentar todas as outras medicacoes, que até agravam o estado do paciente com os efeitos
colaterais.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, adalimumabe, infliximabe e sulfassalazina., Positivo: O adalimumabe e o infliximabe tive boas respostas
nos primeiros meses de tratamento, porem apos alguns meses, as dores voltavam e tambem iniciaram dores outras articulagcdes. , Negativo:
utilizando o adalimumabe, a reumatologista tambem me orientou a usar o metotrexato, porém nos dias em que eu tomava o metotrexato acaba
passando muito mal (efeitos colaterais).Posteriomente, por indicagdo medica, trocamos para o infliximabe sem utilizar o metotrexato. No entanto,
ap0s a terceira dose, minha imunidade ficava muito baixa e contraia outras doengas virais e bacteriol&gicas.
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09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tenho AR a 18 anos ,ja passei por 4.biologicos , 3 sem sucesso, nunca tirei o corticoide !Uso
tocilizumade a 20.meses e isso mudou minha vida ...reduziu as dores e tirei o corticoide.

22 - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe,humira e tocilizumabe, Positivo: Toziluzumabe:sem efeitos colaterais e eficaz, Negativo: Ndo tem

32 - Sim, como paciente, Qual: Ouro,plaquinol,Metrataxato,unfliximabe,humira..., Positivo: Os anteriores ndo tiveram efeitos positivos , Negativo:
Efeitos colaterais .

09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Eu tenho Ar ha 18 anos tomo Actemra ha 2 e nunca mais tive sintomas de AR.Nunca
me.senti melhor.E um absurdo essa recomendag3o. Muitas pessoas sdo beneficiadas por esse medicamento e nio consigo entender por que ndo
qguerem disponibiliza lo para os pacientes de AR..

22 - Sim, como paciente, Qual: Actemra , Positivo: Remissdao da doenga. Acabou com as dores e inflamagdes , Negativo: Nenhum.
32 - Sim, como paciente, Qual: Arava sulfa metotrexato humira enbrel, Positivo: Alguns fizeram efeito por algum tempo sendo o Arava o que mais

me beneficiou , Negativo: Sulfa me deu labirintote. Humira e metotrexato ndo fizeram efeito.Arava funcionou por uns 5 anos e depois parou de
trazer beneficios.

09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacio preliminar, E importante testarmos novos medicamentos, ate pq ndo tem nem efeito colateral, que
chegue as redes publicas. Nos merecemos, novos recursos sdo novas esperancgas.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Medica¢do de manipulacdo: Metotrexate, deflazacort, bromoprida, vitaminas, entre outros. , Positivo: Algumas
misturas surtiam efeito positivo de pois de uns dias de uso. Mas todo més mudavam as misturas., Negativo: Ouve uma férmula que me trouxe efeito
colateral de depressdo. Até descobriria que era a formula que estava tomando demorou. Mas ainda ndo sei qual exatamente, pois eram varias
misturadas, so parei na hora e ndo voltei a tomar nenhuma delas. Tenho guardada pra mostrar pro reumatologista pra que ele possa identificar qual
foi exatamente.

09/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Pacientes témBoa resposta sustentada como monoterapia com tocilizumabe

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe endovenoso, Positivo: Boa resposta com remissao clinica sustentada, baixa taxa de infecgdo
por microorganismos como tuberculose , Negativo:

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Anti TNF - adalimumabe, certolizumabe , etanercepte, infliximabe Rituximabe, abatacepte e
Tocilizumabe , Positivo: Anti TNF - boa resposta clinica primaria , falha com o tempo de doenga necessario troca pra outro anti TNF, Negativo: Anti
TNF - contraindicado pa insuficiéncia cardiaca classe lll e IV

09/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Alguns pacientes com contra-indicacdo para DMARDSs sintéticos e anti-TNF, historico de
tuberculose ou contato, se beneficiariam muito se o tocilizumabe pudesse ser prescrito como primeira escolha de bioldgico. Em casos selecionados
haveria um beneficio importante e ndo perderiamos tempo com medicamentos que falham bastante se ndo forem associados a DMARDs orais.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: J3 tive a experiéncia do uso de tocilizumabe isoladamente no tratamento da artrite reumatdide com bons
resultados, confirmando o que mostra a literatura., Positivo: Melhora importante do quadro de dor, da rigidez matinal, melhora da qualidade de
vida em geral. Controle da inflamacgdo. , Negativo: Como efeito negativo posso citar especialmente o aumento no risco de infecgdes.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte, golimumabe, certulizumabe pegol, abatacepte, rituximabe,
tofacitinibe., Positivo: Todos estes medicamentos tem boa agdo na artrite reumatdide, porém os anti-TNF usados isoladamente apresentam mais
falhas de tratamento. A indicacdo do abatacepte e rituximabe também é de que sejam combinados com DMARDs sintéticos. , Negativo: Todos estes
medicamentos aumentam o risco de infecgdes, sendo que os anti-TNF aumentam mais o risco de tuberculose. Outros efeitos colaterais sdo mais
raros. Efeitos infusionais com o rituximabe e infliximabe.

Pagina 2 de 43



Dt. contrib.

Contribuiu como

Descricao da contribuicao

09/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, A medica¢do deveria estar incluida como primeira linha
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Boa resposta e rapidez para remissao da artrite , Negativo:
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Etanercepte, abatacepte,adalimumabe,certolizumabe, infliximabe , Positivo: Resposta adequada ,
Negativo: Falha a longo prazo

09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Se este medicamento vai melhorar a qualidade de vida dos pacientes, claro que deve sim ser
incorporado.
22 - Nao
32 - Sim, como paciente, Qual: Difosfato de cloroquina, prednisona, talidomida., Positivo: A prednisona ajuda muito na diminui¢do da dor e
mobilidade, a cloroquina melhora a circulacdo e combate a febre de todas as tardes., Negativo: A prednisona causa muita retencdo de liquidos,
consequentemente o aumento de peso, maos trémulas, insdnia. A cloroquina diminuiu muito minha visdao e minha pele ficou com um tom
arrocheado.

13/06/2016 Grupos/associa¢do/organi 12 - Discordo totalmente da recomendacgéo preliminar, Tocilizumabe é indicado para o tratamento das pessoas com artrite reumatoide que estdo em

zacgdo de pacientes atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo tendo o efeito esperando no controle da doenca. Passando o Tocilizumabe a ser

mais uma opg¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa no PCDT. A
CONITEC ndo deve ter um parecer desfavoravel a um medicamento que pode ser mais uma opg¢do para a pessoa com artrite reumatoide que nao
responde a outras medicacdes
22 - Ndo
32-Nao

09/06/2016 Paciente 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Uso do Actenra foi mencionado pela medica,ndo tinha conhecimento dele antes.
22 - Sim, como paciente, Qual: eu uso o ACTENRA, Positivo: Apesar de eu ainda ter dores e os desgastes continuarem,tem melhorado bastante .,
Negativo: Mesmo tendo escrito na bula varios efeitos fortes colaterias somente tenho sonoléncia,
32 - Sim, como paciente, Qual: Humira e Simpone, Positivo: ndo obteve diminui¢do da doenga., Negativo: ndo teve alteragao.

10/06/2016 Paciente 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Se o medicamento tira a dor e estd autorizado, € bom para o paciente
22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato , Positivo: Diminui¢do da dor , Negativo: Efeitos colaterais como cefaléia, enjéo, nauseas e sonoléncia

09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Sendo este um medicamento aprovado pela Anvisa, sua eficacia e seguranca ja foram

testadas, podendo portanto ser mais uma opcdo disponivel ao médico para decidir o melhor tratamento para cada paciente.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Humira (andalimumabe), Positivo: Remissdo da Artrite Reumatoide, Negativo: Estdmago e figado ficaram
enfraquecidos apds o tratamento mas mesmo assim valeu a pena.
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09/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Apds reagdes adversas ao metotexato e nao resposta a outras medicagdes, foi prescrito o
tratamento com bioldgico para mim e o Tocilizumabe foi a primeira escolha. Uso a medicacdo ha 03 anos, sem nenhuma nova crise de artrite desde
entado.

22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Nao tenho mais crises de artrite desde o inicio da terapia, ha trés anos., Negativo: Infec¢cdes
urindrias de repeticao

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotexato, hidroxido de cloroquina, Positivo: , Negativo: Hepatite medicamentosa com metrotexato

09/06/2016 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Os pacientes em tratamento de artrite, principalmente as criangas acometidas de AlJ
precisam de todo apoio e tecnologia disponivel para a remissdo da doencga. Tenho uma filha com artrite idiopatica juvenil que apesar de tomar
metotrexato e injecdes de embrel, convive com dores constantes. Sou totalmente a favor da incorporagdo do remédio ao SUS.

22 -Nao
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: EmbrelMetotrexato , Positivo: Embrel - tratamento bioldgico que reduz as crises e ajuda a diminuir a

inflamagao Metotrexato - Co segue controlar o avanc¢o da doenga , Negativo: Embrel - o tratamento precisa ser trocado ou alterado com o tempo e
ainda existe crises de dorMetotrexato - nduseas, enjoo, dor de cabeca constantes.

09/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar, Fago uso da medicacdo e tenho uma qualidade de vida muito melhor g antes da medicacao
22 - Sim, como paciente, Qual: Toclizumabe, Positivo: Melhoras nas dores,c consigo andar melhor, Negativo:

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato,etanercepete,leflunomida, Positivo: Melhora as dores, Negativo: Depois de um tempo deixa de fazer
efeito

09/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tenho artrite Reumatoide desde os meus 20 anos e tive muitos problemas ate conhecer
esse medicamento a qualidade de vida mudou em 100% estou hoje com 52 anos e agora foi que mudou minha vida sou a favor da implantagao
desse medicamento

22 - Sim, como paciente, Qual: metotrexato predisim cloroquina bezetacil arava, Positivo: nenhum, Negativo: perda de cabelo .pequenos tumor
irritabilidade ,unhas fragil ,isso alguns dos sintomas mas as dores esta ficavam

32 - Sim, como paciente, Qual: arava cloroquina,metrotexato predisim , Positivo: nenhum, Negativo: perda de cabelo .pequenos tumor irritabilidade
,unhas fragil ,isso alguns dos sintomas mas as dores esta ficavam

08/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar, Acho que se um medicamento tem uma boa resposta clinica na maioria dos pacientes, ele
deve ser o primeiro a ser prescrito. Geralmente tomamos primeiro uma infinidade de remédios que trazem muitos efeitos colaterais nocivos.

22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizumabe , Positivo: Eu estou tomando o Tocilizumabe para AR e até agora foi o Unico medicamento que se
mostrou eficaz. , Negativo: Até o momento eu tomei duas infusdes e ndo tive nenhum efeito colateral.

32 - Sim, como paciente, Qual: Iniciei o tratamento com prednisona e reuquinol, depois o reuquinol foi substituido pelo Metotrexate e
posteriormente foi incluido a leflunomida.Para dor tomei nimesulida e paracetamol., Positivo: Nenhum desses medicamentos representou qualquer
melhora no meu quadro., Negativo: Tive inumeros efeitos colaterais: Reuquinol - nauseas, vomitos e problemas digestivos, perda da acuidade
visual.Metotrexato - feridas na pele, aftas e gengivites, queda de cabelo, fraqueza muscular, vaginites, etc.Leflunomida - arritmia, tonturas, dores
abdominais, cefaleia, etc.

Pagina 4 de 43



Dt. contrib.

Contribuiu como

Descricao da contribuicao

08/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar, E uma doencga que necessita de acesso a diversos tipos de medicacéo.
22 -Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos: metotrexato, azatioprina, prednisona e sulfato de hidroxicloroquina., Positivo: Metotrexato: alivio
pequeno nas dores articulares. Azatioprina:diminui a inflamacgdo nas pardtidas. Prednisona: bom resultado para uso curto prazo. Sulfato de
hidroxicloroquina: iniciei uso,preciso aguardar alguns meses para saber o resultado., Negativo: Metotrexato: diarreia constante,dor
estOmago,tonteira,naulseas,fraqueza.Azatioprina: infecgdes urinarias, infecges respiratdrias. Prednisona: hiperglicemia.

08/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Eu tomo foi medicamentos o arava e o metrotexato e esses remédios acabam com o resto de
salde g temos.As reages sao horriveis principalmente o metrotexato e acho g todos deveriam ter o direito de tentar um medicamento novo.

22 - Sim, como paciente, Qual: Arava e metrotexato , Positivo: O arava me ajuda muito com a dor e o metrotexato n sinto diferenca alguma.,
Negativo: Enjoos ,nauseas fortes,for de cabeca,cansaco e fadiga extrema,gosto muito amargo na boca.

32 -Nao

08/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacgado preliminar, Se existe melhores recursos para melhor a vida do paciente, o governo ndo deve barrar o
recebimento do mesmo.

22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Leflunomida, MTX, Sulfassalazina, Prednisona, Positivo: Leflunomida estd sendo suficiente para amenizar as dores.

Fico muito satisfeita que o mesmo é subsidiado pelo governo, pelo custo ndo teria condi¢ées de obter um bom tratamento.MTX age juntamente
com o Leflunomida para melhorar a minha qqualidade de vida., Negativo: Efeitos negativos, sdo os efeitos colaterais de cada medicamento.

08/06/2016

Paciente

12 - Concordo totalmente com a recomendacéo preliminar, Acho que,quem tem a,doencas deve ser adapta comboutros tipos,de medicamento que
mostra uma melhorad e trds, beneficios para o pacientes e com menos efeitos colaterais

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Tecnomed ,araiva e corticoides, Positivo: Alivia a, dor e o corticéides tira um pouco dar dor, Negativo: Muito enjoo e
nauseas e dor de cabega o tecnomed

09/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Varios pacientes meus que tinham contraindicacdo ao uso de anti-TNFs como primeira linha
de tratamento bioldgico ou contraindicacdo formal ao uso de metotrexate/leflunomide/sulfassalazina se beneficiaram muito com o uso de
tocilizumabe como primeira opgdo de tratamento bioldgico e/ou em monoterapia.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe em primeira linha de tratamento bioldgico eTocilizumabe em monoterapia, Positivo:
Eficacia semelhante quando ndo superior aos anti-TNF alfa, sustentada por mais de trés anos e com poucos efeitos colaterais (manejaveis), Negativo:
Elevacdo de colesterol, infeccdes de vias aéreas superiores leves

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etarnecepte, golimumabe, abatacepte, rituximabe, sekukinumabe,
tofacitinibe, Positivo: Para todos: eficicia sustentada e com poucos efeitos colaterais (manejaveis), Negativo: Para todo: Infec¢Ges de vias aéreas
superiores e inferiores, celulite/erisipela, infe¢des urinarias e algumas raras reacdes alérgicas infusionais agudas e autolimitadas

11/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Devido ao fato de quem ndo pode usar metrexato deveria ter direito acesso a outros
medicamentos mesmo que seja de auto custo para melhor qualidade de vida

22 - Sim, como paciente, Qual: Metrexato dexametasona , Positivo: Ndo observei sé os efeitos colaterai, Negativo: Metrexato vomito diarreia febre
mal estar contante

32 -Nao
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31/05/2016

Profissional de saude

12 - Concordo totalmente com a recomendacgao preliminar, Esbarramos em algumas dificuldades:1. necessidade de leitos para infusdo nas unidades
assistenciais. Filas de espera...2. necessidade de estrutura para manipula¢do dos bioldgicos, capelas de fluxo laminar.3. mais recursos humanos
(farmacéuticos, enfermeiros, tec de enfermagem, médicos), recursos materiais (equiops, soros, agulhas, gazes) e infraestrutura para as infusdes
venosas.4. maior custo e menos comodidade para os pacientes, sobretudo os do interior e de baixa renda.Esses fatores dificultariam o acesso ao
tratametno.

22 - Sim, como profissional de salde, Qual: Todos., Positivo: , Negativo:

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Todos do PCDT., Positivo: , Negativo:

13/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é indicado para o tratamento das pessoas com artrite reumatoide que estdao em
atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo tendo o efeito esperando no controle da doenca. Passando o Tocilizumabe a ser
mais uma opgao para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa no PCDT.

22 -Nao
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Drogas sintéticas (corticoides, antimaldricos, metotrexato, entre outros) e agentes bioldgicos

(adalimumabe, etanercepte, e infliximabe)., Positivo: As agentes bioldgicos trouxeram uma qualidade de vida a pessoa com artrite reumatoide,
Negativo: Diarreias e infecgGes.

13/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é indicado para o tratamento das pessoas com artrite reumatoide que estdo em
atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo tendo o efeito esperando no controle da doenca. Passando o Tocilizumabe a ser
mais uma opg¢ao para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa no PCDT.

22 - Nao
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Drogas sintéticas (corticoides, antimalaricos, metotrexato, entre outros) e agentes bioldgicos

(adalimumabe, etanercepte, e infliximabe)., Positivo: As agentes bioldgicos trouxeram uma qualidade de vida a pessoa com artrite reumatoide,
Negativo: Diarreias e infecgdes.

12/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Trata-se de uma alternativa muito efetiva para o tratamento da AR
22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilimumabe, Positivo: Controle das dores da AR com poucos efeitos colaterais, Negativo: Ressecamento da pele

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Arava, Humira, Positivo: Alivio das dores, Negativo: Metotrexato: dores gastricasArava: dores
gastricasHumira: eczema nos pés e coceiras nas pernas

12/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar, E muito importante ja que o paciente esta precisando para o tratamento, ja que mostrou
melhoras em alguns pacientes.

22 - Ndo

32 -Nao

12/06/2016

Paciente

12 - Concordo parcialmente da recomendacgao preliminar, Fago uso do Metotrexato e sinto varios efeitos colaterais que comprometem minhas
atividades do dia.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato., Positivo: Uso Metotrexato ha mais de 6 meses, no entanto seus efeitos positivos sdo minimos,
comparados aos negativos., Negativo: Metotrexato me provoca varios efeitos negativos, tais como: dores de cabeca, nauseas, diarréia.
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12/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Deve -se analisar os resultados que ja vem sido obtidos com os pacientes, € um medicamento
caro e que é necessario em tratamentos pois viver com dor e sem a sua liberdade de movimentos néo é facil. Talvez a CONITEC ndo avaliou os
maleficios da retirada desse medicamento para os pacientes que realizam os tratamento e os que precisaram no futuro
22 -Nao
32 - Sim, como paciente, Qual: Utilizagdo de corticdides , Positivo: Nenhum efeito positivo , Negativo: Aumento no inchago

12/06/2016 Paciente 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Em alguns paciente xom artrite reumatoide xomo no meu caso dO metrato...nao faz efeito
se nao fornem.xonjunto xom medixamenro biologico
22 - Ndo
32-Nao

12/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Artrite reumatica e uma doenca de dificil controle nem sempre o paciente o remédio faz o

cuidador de paciente efeito esperado e ainda tem os efeitos colaterais, sendo muito importante para esse paciente que esta em grande sofrimento contar com a
possibilidade de ter acesso a outros medicamentos.
22 -Nao
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Hidroxicloroquina e metotrexato , Positivo: Cloroquina aliviou relativamente bem os sintomas.
Metotrexato também demostra ter eficacia, Negativo: Apds um tempo de uso a cloroquina teve de ser suspensa pois estava afetando os olhos.
Quando ao metotrexato a paciente faz uso ha pouco tempo e sofre com os efeitos colaterais como enjoo, tontura. Devido o tratamento ser muito
dificil e longo e muito positivo esse paciente ter acesso a outras opgdes de remédios.

11/06/2016 Paciente 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Cada paciente é unico e reage de uma forma diferente ao tratamento. Cada caso deve ser
analisado separadamente.

22 - Sim, como paciente, Qual: metrotrexatp, arava, reuquinol e predinisona., Positivo: metrotrexato e arava, reduz as dores parcialmente, diminui a
fadigaREuquinol... ndo senti efeitos positivosPredinisona .... tira as dores, Negativo: mxt e arava, queda de cabelo, enjoos, reuquinol, afetou
sensivelmente minha visdopredinisona, retenc¢do hidrica, manchas roxas pelo corpo, aumento consideravel de peso, pele muito fina, depressao.
32-Nao

10/06/2016 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Existem pacientes que ndo tém rea¢do a um determinado medicamento, assim como existem
os que tém. Penso que deve-se disponibilizar este medicamento para possibilitar um melhor tratamento aqueles pacientes que sofrem com os
efeitos daqueles que |Ihe sdo indicados por nao ser possivel outro, para que o paciente possa ter uma melhor qualidade vida.

22 -Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Uso o Metotrexato desde dezembro/2014, e Adalimumabe desde abri/2015., Positivo: Sou paciente de Espondilite

Anquilosante, e ndo tive melhora com dores e inchagos no tratamento inicial co o metotrexato, so vendo algum resultado apds a utilizagcdo do

Adalimumabe., Negativo: Problemas gastrointestinal e a baixa imunidade, pois com o pouco tempo de utilizagdo ja tive Herpes Zoster.
11/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, O metotrexato possui muitos efeitos colaterais, outras op¢des sdo muito validas

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Fiz tratamento com aines, metotrexato e hoje utilizo o adalimumabe, Positivo: Aines: melhora rapida na dor, prego
mais em contaMetotrexato: sem dorAdalimumabe: sem efeitos colaterais, dor controlada, sem crisea, Negativo: Aines: gastrite e dores
estbmagoMetotrexato: enjoo, dor abdominal, tontura, inchagoAdalimumabe: dor apenas na aplicagdo
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10/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, A eficacia do agentes anti tnf- bioldgicos de 1 escolha- nos pacientes com intolerancia ao
metorexato decai muito. Nesses pctes, o bioldgico de eleigdo costuma ser o tocilizumabe, em virtude dos inimeros trabalhos demonstrando sua
eficicia em monoterapia.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe , Positivo: Melhora do indico de atividade de doenca- Das -28, melhora das provas de
atividade inflamatdria, melhora dos scores funcionais- HAQ e da progressdo radioldgica da Artrite reumatodide. , Negativo: Pode ocorrer reagdes
infusionais- como cefaléia, comum a todos os biolégicos endovenoso.

2 - Sim, como profissional de satde, Qual: Infliximab, adalimumabe, etanercept, golimumabe, Rituximabe, abatacept, Positivo: Todos eles-
melhora dos sinais e sintomas da Artrite, com diminui¢do da atividade de donca e da progressao radioldgica. , Negativo: Infliximab-, rituximabe,
abatacept-' reagdes infusionais como rash, prurido, tosse, dispneia, dor toracica, edema facial.Adalimumabe, etanercept, golimumabe - reacdes
locais como eritema e dor.Todos eles- risco de infecgdes

11/06/2016 Paciente 2 - Discordo totalmente da recomendacéao preliminar, A medicacdo bioldgica com Actenra tem um resultado muito bom praia meu organismo.O as
outras ndo respondeu com melhoras. Precisamos continuar sim com o medicamento pelo SUS.

22 - Sim, como paciente, Qual: Actenra , Positivo: Estou com capacidade de forgas pernas, bragos. Maos etc...sem dor. Actenra,Fiz uso Arava sem
sucesso.Usei influximabe pouca melhora, Negativo: Os negativos sdo tantosDor de cabeca, fadiga, confusdo mental,

2 - Sim, como paciente, Qual: Comprimidos e bioldgicos , Positivo: Sem dor, Negativo: Muitos

11/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Iniciei o tratamento da Artrite Reumatoide com o Metrotrexato, porém apds 2 meses de uso
voltou a rigidez matinal e dores em outras articulagdes onde nao sentia dor; comecei a sentir muito mais cansaco do que ja sentia por causa da AR,
sentia dificuldade pra respirar, tosse seca, chiado na garganta, aumento da pressao arterial ocasionando aumento dos batimentos cardiacos,
formigamento no brago esquerdo, muita dor no peito e costas, dor de cabega constante, visdo embacada, além dos efeitos colaterais mais comuns
como a ansia de vomito, dor abdominal com inchaco da barriga e mal estar constante. Com a piora dos sintomas, minha médica suspendeu o
tratamento apds 3 meses de uso do MTX e, em menos de 20 dias apresentei melhora dos sintomas, mas, apds exames com o pneumologista, foi
constatado que estou com bronquite (devendo utilizar um inalatdrio de uso continuo), provocada provavelmente pelo uso do MTX. A médica
receitou, entdo, Leflunomida, mas ainda ndo autorizou a utilizagdo, pois provavelmente trarad os mesmo sintomas do MTX e esta aguardando
avaliacdo do pneumologista e cardiologista. Pelo que pesquisei sobre o Tocilizumabe, creio que seria 6timo para aquelas pessoas que, como eu, ndo
podem utilizar o Metotrexato e/ou Leflunomida, além de ndo apresentar tantos efeitos colaterais como o MTX.

2 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato., Positivo: Um pouco de melhora da rigidez matinal (m&os) e das dores, apds 1 més de uso., Negativo:
Muitos efeitos colaterais insuportaveis.Apds 2 meses de uso voltou a rigidez matinal e dores em outras articulagdes onde ndo sentia dor, comecei a
sentir muito mais cansaco do que ja sentia por causa da AR; sentia dificuldade pra respirar, tosse seca, chiado na garganta, aumento da pressao
arterial ocasionando aumento dos batimentos cardiacos, formigamento no brago esquerdo, muita dor no peito e costas, dor de cabeca constante,
visdo embacada, além dos efeitos colaterais mais comuns como a ansia de vomito, dor abdominal com inchaco da barriga e mal estar constante.
Com a piora dos sintomas, minha médica suspendeu o tratamento apds 3 meses de uso do MTX e, em menos de 20 dias apresentei melhora dos
sintomas, mas, apds exames com o pneumologista, foi constatado que estou com bronquite (devendo utilizar um inalatério de uso continuo),
provocada provavelmente pelo uso do MTX.

11/06/2016 Paciente 2 - Concordo totalmente com a recomendagao preliminar, Ja fiz uso de 3 bioldgicos o tocilizemabe que encontrei mas a melhora da artrite
reumatdide

2 - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe,embrel e tanercep e abatacepete, Positivo: Todos comecam bem e depois ndo faz mas efeito , Negativo:

2-Nao
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11/06/2016 Profissional de saude a2 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, como reumatologista, acho importante termos acesso a todos os mecanismos de agao no
tratamento da Artrite Reumatoide
2 - Sim, como profissional de satde, Qual: tocilizumabe, Positivo: rapido inicio de acdo, boa reposta nos casos de Artrite Reumatoide mais graves,
poucos efeitos colaterias, Negativo:
2 - Sim, como profissional de satude, Qual: tocilizumabe, Positivo: rapido inicio de agdo, boa resposta nos casos de Artrite Reumatoide mais graves,
que ja falharam aos anti TNF, poucos efeitos colaterais, Negativo:

11/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendagao preliminar, como reumatologista, acho importante termos acesso a todos os mecanismos de agdo no
tratamento da Artrite Reumatoide
2 - Sim, como profissional de satide, Qual: tocilizumabe, Positivo: rapido inicio de agado, boa reposta nos casos de Artrite Reumatoide mais graves,
poucos efeitos colaterias, Negativo:
2 - Sim, como profissional de satde, Qual: tocilizumabe, Positivo: rapido inicio de acdo, boa resposta nos casos de Artrite Reumatoide mais graves,
que ja falharam aos anti TNF, poucos efeitos colaterais, Negativo:

11/06/2016 Paciente a - Discordo parcialmente da recomendacgdo preliminar, Discordo parcialmente porque ja existem casos de pacientes tratados com esse
medicamento que obtiveram grandes melhoras, com resultados acima das expectativas e sem efeitos colaterais, o que os outros medicamentos
biolégicos deixam a desejar. Qualquer melhora no avango do tratamento da AR tem que ser levado em conta ja que outros bioldgicos desencadeam
graves efeitos colaterais.

2-Nao

2 - Sim, como paciente, Qual: Nimizulida, metotrexato, varios antiinflamatdrios como vimovo, hidroxicloroquina, e outros., Positivo: Algum alivio
nas dores com o Vimovo e uma pequena desaceleracdo da AR com metrotexato., Negativo: Nimizulida: enjéo e muita tontura e dores de cabeca
extremamente fortes.Hidroxicloroquina: alergia, coceira e vermelhidao pelo corpo.Antiinflamatérios como Vimovo : ndusea e muito
inchaco.Metrotexato: avanco da doenca , fraqueza, fortes dores no figado, enxaqueca severa.

11/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Usei metrotexato por anos. Foi a pior coisa em minha vida. Dez anos vomitando 4 dias por
semana pois esse remedio causa nauseaa, ansias, dor de cabega e tudo de ruim. Pra que? Pra focar sequela da pela artrite, virar uma deficiente, com
mobilidade reduzida e dores sequelares por um tratamento convencional que pouco ajudam no tratamento. Depois de muito sofrimento passei a
usar o biologico Enbrel e somente ele amenizou o sofrimento, mas depois de ter perdido a minha vida com tratamento convencional é que tentaram
algo mais eficaz. Foi tarde, se tivesse me oferecido como tratamento desde o inicio como o Actemra, hoje eu poderia ter alguma qualidade de vida,
sem depender do INSS, sem abandonar a faculdade... Vocés da comissdao ndo sao favoraveis porque nao sofrem com nenhuma doenga reumatica.

a2 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Metrotexato como paciente. Pior coisa que existe, efeito lento e ineficaz e inimeras reagoes
adversas.Enbrel como paciente, colocou a artrite em remissdo com 1 ano de uso. Corticoide, como paciente.Cloroquina, como paciente.Actemra,
minha mae, numa pesquisa clinica., Positivo: Enbrel, apos 13 anos de artrite, tendo evolugao severa. Somente o Enbrel colocou a doenga em
remissao com 1 ano de uso. Uso ha 6 anos sem reagao adversa.Actemra, minha mae usou por poucos meses numa pesquisa clinica e foi o Unico que
a colocou em pé, amenizou a dores e comegou a controlar a doenga., Negativo: Metrotexato, nauseas, ansias, dor de cabega, falta de apetite,
sonolencia, vomitos, e nao controlou a doenga.Corticoide, ganho de peso, artrose, estrias, osteoporose pelo uso prolongado.Cloroquina, visao turva
e embassada.

a2 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Cloroquina, Corticoide, Sufassalazina, Naproxeno, Arava., Positivo: Metrotexato, Cloroquina, Corticoide,
Sufassalazina, Naproxeno, Arava. Nenhum ponto positivo., Negativo: Metrotexato, nauseas, ansias, dor de cabeca, falta de apetite, sonolencia,
vomitos, e nao controlou a doenga.Corticoide, ganho de peso (obesidade, a ponto de fazer corurgia bariatrica), artrose (9 cirurgias ortopédicas),
estrias, osteoporose pelo uso prolongado.Cloroquina, visao turva e embassada. Sulfassalazina: diarreiaArava: nao pode engravidar pois o remedio
causa ma formacao fetal
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11/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo parcialmente da recomendagao preliminar, J4 li depoimentos de pessoas com artrite reumatoide que fizeram uso do medicamento e
cuidador de paciente tiveram uma melhora significativa na qualidade de vida.
22 - Ndo
32 - Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Humira (adalimumabe), Positivo: a curto prazo melhorou os sintomas da doenga, porém com o passar
do tempo (cerca de um ano), os sintomas voltaram a piorar., Negativo: surgiram problemas no figado devido o uso prolongado de anti-inflamatdrios
e bioldgico.
10/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tenho relatos muito bom do.uso deste.
cuidador de paciente 22 _ Nio
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Metotrexato, leflunomida, Positivo: As dores cessaram e a minha filha pode ter um vida normal...,
Negativo: O efeito colateral do metotrexato é muito ruim.
10/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, A eficacia e seguranca do produto devem ser valorizados como importante op¢do terapéutica
para pacientes com Artrite Reumatoide
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe , Positivo: Melhora da anemia e dos sintomas sistémicos e comodidade posoldgica,
Negativo: Até o momento somente infecgdo urindria leve
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: LeflunomidaAnti TNFAbatacepte, Positivo: No geral boa eficacia e seguranga, Negativo: Infec¢do urinaria
e de vias aéreas superiores de carater leve.
08/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é fudamental
22 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato e predonizona, Positivo: Nenhum., Negativo: Quase morre...tive que interromper o tratamento por risco
de morte: Lapsos de memoria, desmaios, problemas de circulagao, estomago e imunologico. Muitas infecgoes.
32-Nao
11/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Concordo totalmente com a recomendacdo preliminar, Minha sogra sofre muito e gostaria que houvesse uma opc¢do de tratamento que a fizesse
cuidador de paciente melhorar
22 -Nao
32-Nao
02/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Deve se realizar varios testes do medicamento, mesmo que para outros doengas

cuidador de paciente

22 - Ndo

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Interferon, Positivo: Rapida aplicagdo, com bons resultados , Negativo: Os calombos deixados no
lugar das aplicagoes e a dificuldade para se carregar o medicamento
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08/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar, A MEDICACAO EM QUESTAO COMO MONOTERAPIA E SEGURA E ATINGE O OBJETIVO DE
CONTROLE DA DOENCA. COMO NAO E UMA MEDICACAO QUE PRECISE SER ASSOCIADA A UM DMARD ( METOTREXATO OU LEFLUNOMIDA) TEM SUA
INDICACAO COMO DROGA PRIMARIA PRINCIPALMENTE NOS CASOS EM QUE HA INTOLERANCIA OU CONTRA INDICACAO AO USO DE METOTREXATO
OU LEFLUNOMIDA .

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TOCILIZUMABE, Positivo: EFICACIA, BAIXO INDICE DE INTOLERANCIA, DROGA SEGURA, COMODIDADE
POSOLOGICA, OPCO DE ESCOLHA EM CASOS DE PPD REATOR, Negativo: CONTRA INDICADO EM CASOS DE DESLIPIDEMIA, POREM SITUACAO
CONTORNADA PELO USO DE ESTATINAS.

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: DROGAS ANTI TNF ALFAS, ANTI CD20, INIBIDORAS DO CTLA4, Positivo: CADA UMA COM SUA INDICACAO,
Negativo: CADA UM A DEPENDER DE CADA CASO

06/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, paciente com intoleracia ao MTX e outros demardis podem se beneficiar com monoterapia
com tocilizumab.o uso isolado do anti TNF leva a maior perda de eficacia a longo prazo

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: tocilizumab monoterapia ou associagao,etarcept,adalimumab,certolizumab,golimumab,infliximab,
Positivo: tocilizumab foi bem tolerado e com boa resposta no controle da doenga a longo prazo.apresentou baixa incidencia de reagao
alergica.Paciente com alto nivel de aitividade inflamatoria respondeu rdpido, Negativo: medicacdo endovenosa e o paciente teve que se diridir ao
hospital para aplicagao

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: tocilizumab,etanercep,adalimumab,certolizumab,golimumab, Positivo: tocilizumab ,boa resposta
,etanercep boa resposta.adalimumab boa resposta,, Negativo: anti TNF perde efetividade depois em media 5 anos e infecgdo

06/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, O tocilizumabe é muito seguro para o paciente, principalmente no Brasil que tem um nimero
consideravel de tuberculose. Ainda mais sem o exame de PPD no pais. Ele é rapido e eficaz

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Todos os bioldgicos disponiveis no pais , Positivo: Rapido inicio de acdo e comodidade posologica,
Negativo: Aumento de infecgao

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Humira - adalimumabe, Positivo: Rapidez de agao , Negativo: Reagdo local. Falha de efeito

06/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendac3o preliminar, E uma medicdo muito Gtil para o tratamento da Artrite Reumatoide, tanto em primeira linha
como em falha de outros imunoldégicos

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocelizumabe, Positivo: Seu uso em monoterapia tem respaldo cientifico., Negativo:

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Todos os imunobioldgicos para tratar Artrite Reumatoide., Positivo: , Negativo:

05/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, A medicacdo ja é utilizada no tratamento de artrite reumatdide com respostas clinicas
muito favoraveis.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Com o medicamento Tocilizumabe no tratamento de artrite reumatdide., Positivo: Melhora
significativa da atividade de doenga com remissdo dos sintomas clinicos. , Negativo: Ndo observei efeitos adversos nos pacientes tratados com
a medicacdo em questao.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Com o Tocilizumabe e com outros medicamentos bioldgicos para a mesma doenca em questdo,
como o MabThera., Positivo: Melhora na qualidade de vida, remissdo dos sintomas clinicos, melhora das alteraces radiologicas., Negativo:
Aumento da chance de infec¢gBes oportunistas, porém ndo observei nenhum caso nos pacientes tratados.
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05/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Existem varios estudos mostrando a seguranca e eficacia do tocilizumabe como primeira
escolha. Também ha um perfil de pacientes que se beneficiam com o biolégico em monoterapia

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe-- Actemra, Positivo: Melhora da atividade de doenca e da capacidade funcional do
paciente., Negativo: Efeitos adversos ndo serios como dislipidemia e elevagao discreta de transaminases

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: adalimumabeinfliximabeetanerceptabataceptrituximebe, Positivo: melhora da atividade de doenga e
melhora da progressao radiologica, Negativo: poucos

03/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é uma droga que se mostrou eficaz, segura tanto para induzir a remissao da
doenga como para manter o paciente em remissdo e comprovadamente diminuiu o dano articular
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: tocilizumabe endovenoso, Positivo: remissdao da doenga, diminui¢do do dano radiolégico, melhora do
HAQ-DI e do DAS 28., Negativo: raras infecaccoes. Particularmente o tocilizumabe ndo houve nenhum caso de tuberculose.
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: metotrexato, leflunomida, corticosterdide, hidroxicloroquina, infliximabe. etanercept, adalimumabe,
golimumabe, rituximabe e tocilizumabe, Positivo: raros efeitos colaterais e excelente perfil de seguranga , Negativo: nada muito importante - nunca
suspendi este medicamento por efeito negativo

03/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Em pacientes com artrite reumatoide em atividade que nao podem ou nao toleram uso de
dmards sinteticos, o uso de biologico como primeira linha de tratamento em monoterapia com melhor eficacia é o tocilizumabe, nao fazendo
nenhum sentido submeter o paciente a uso de anti-tnf com perda inevitavel e gastos desnecessarios, podendo ja iniciar o tocilizumabe desde o inicio.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: tocilizumabe , Positivo: boa resposta clinica e possibilidade de tratamento em monoterapia,
principalmente em pacientes com intolerancias importantes ou efeitos colaterais graves aos dmards sinteticos, Negativo: risco de diverticulite e
ruptura de intestino em paciente com doenca preexistente. Neutropenia e dislipidemias

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Todos os dmards sinteticos e biologicos antitnfs ( infliximabe, adalimumabe, etanercept, golimumabe). ,
Positivo: Melhora da atividade da doenga e redugao da progressao radiologica, Negativo: Metotrexate, leflunomide e sulfassalazina: efeitos
gastrointestinais, queda de cabelos e alteragoes hematologicas, e hepaticas. Anti-Tnf: risco de infeccoes respiratorias e micobacteriose e infeccoes
fungicas. Necessidade de uso de dmards para melhor eficacia e sustentar resposta para evitar desenvolvimento de anticorpos

03/06/2016 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, S6 quem utiliza Drogas Modificadoras da doenga Sinteticas sabe os efeitos indesejaveis e a
limitacdo na qualidade de vida traz aos usuarios .
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: MTX e Leflunomida ., Positivo: Melhora da doenca nos primeiros anos, apds a doenca voltou a
Evoluir ., Negativo: Muita ndusea , vOmito e queda de cabelo .

32 -Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Humira , Positivo: As dores melhoraram mais tive que continuar tomando MTX ., Negativo: Segundo
0 médico o Humira ndo tem bom efeito sozinho .

03/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, A medicagdo tem indicagdo para uso em primeira linha, pois existem pacientes com
intolerancia a medicagBes de primeira linha, onde se faria necessario o uso de tocilizumabe, pois é uma droga que inclusive pode ser feita em
monoterapia

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe , Positivo: , Negativo:

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Metotrexato, hidroxicloroquina, leflunomida, adalimumabe, etanercepte, infliximabe, golimumabe,
rituximabe, Positivo: , Negativo:
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07/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendac&o preliminar, O Tocilizumabe é uma 6tima opgdo para pacientes intolerantes e/ou com contra indicagdes
para DMARDS de primeira linha (que corresppondem a uma parcela consideravel da populacdo com artrite reumatdide) porque tem eficacia
comprovada em monoterapia, ao contrario de outros medicamentos bioldgicos.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe - utilizado em casos de intolerancia a drogas imunossupressoras de primeira linha para
tratamento da Artrite Reumatdide, apresentando étimos resultados no controle da atividade inflamatdria da doenga mesmo em monoterapia,
Positivo: Controle da atividade inflamatéria da artrite reumatoide, prevengdo da progressao radioldgica e incapacidade funcional provocadas pela
evolucdo da doenca, melhora de sintomas de fadiga frequentemente associados, bem como de anemia de doenga crénica. , Negativo: Aumento no
risco de infeccBes sérias, semelhantes aos ja observados em outros medicamentos imunossupressores da classe dos bioldgicos

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Metotrexate, leflunomida, outros biolégicos (Anti TNFs, Rituximabe, Abatacepte), Positivo: Controle da
atividade inflamatoéria da Artrite Reumatdide, Negativo: Aumento do risco de infec¢des (todos), Leflunomida: hepatite medicamentosa, neuropatia,
toxicidade medular. Metotrexate: Hepatite medicamentosa, intolerancia gastrica, toxicidade medular, mucosite. Biolégicos: aumento do risco de
infeccBes graves, hepatite medicamentosa, leucopenia.

02/06/2016

Profissional de saude

12 - Concordo parcialmente da recomendacdo preliminar, A questdo de custo é relativa. A negociacdo de preco pode ser melhor caso haja maior
utilizagdo.Alguns pacientes tem uma indicagdo especifica dependendo de caracteristicas clinicas da artrite reumatoide que podem se beneficiar do
tocilizumabe frente ao uso de antiTNF

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Bom controle clinico-laboratorial, Negativo: Nada diferente das medicagGes de
uso habitual

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: todos os disponiveis no PCDT de artrite reumatoide, Positivo: bom controle da doenga, Negativo: Nada
diferente das medicag¢des de uso habitual
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07/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Esse biolégico Tocilizumabe é muito importante para o tratamento da artrite reumatdide, ele
tem ser primeira linha de agentes bioldgicos para o tratamento. E muito sofrimento pra quem passa por essa doenca, ficamos tomando muito
remédio e que muitas vezes ndo tem nenhum sucesso, e fazendo muito mal para nosso corpo e salde, se sentimentos desesperado, com muitas
dores e com muitos sintomas, que as vezes chegam a deformar, e o SUS nao liberando o Tocilizumabe 4 incorporacdo prejudica muito a vida das
pessoas que sofrem com isso, e além disso tudo muitas pessoas se afastam de seus trabalhos por nao ter condigdes e assim indo para o INSS,
prorrogando esse tratamento o Governo tem muito mais gastos, as dores ndo esperam, ndo podemos pedir para o corpo aguentar um pouco, a dor
ou sintomas, que podem prejudicar muito a vida das pessoas, Ja senti e ainda sinto na pele o que é passar por tudo isso, e comecei agora o
tratamento com esse remédio, e com ele sim, ja pude notar diferenca, mesmo tendo comegado agora, ndo faz nem 1 més, mas comparando tudo
que ja tomei e passei, pude sentir diferenga. Por favor ndo deixe as pessoas sofrerem tendo essa opgdo, sé quem passa pode saber o que é isso. Esse
remédio é milagroso, vamos dar qualidade de vida para as pessoas, tem essa op¢ao, isso € maravilhoso e com praticamente sem efeitos colaterais,
nem se compara com remédios convencionais. SUS é de grande importancia essa aprovacao.

2 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizumabe (Actemra), Positivo: Tocilizumabe (Actemra) - Tirou os efeitos de inchar as maos, de travamento da
articulagao, de calor na mao, de dores, estd comegando a me dar qualidade de vida. Estou comegando com esse tratamento, mas ja posso falar que
obtive melhoras., Negativo: Tocilizumabe (Actemra) - Da um pouco de dor de cabeca na hora da infusdo, um pouco de coceira no corpo e fica um
pouco dolorido onde foi feito a infusdo. Porém esses efeitos nem se comparam aos outros medicamentos, é praticamente sem nenhum efeito, tudo
muito tranquilo.

2 - Sim, como paciente, Qual: Diprospan, Deflazacort, Prednisona, Duas infiltracdes, Tramadon, Gabaneurin, 80 sessdes de fisioterapia,
Acupuntura, Dorene, terapia de reabilitacdo, Metotrexato, acido félico, Azulfin, Nimezulida., Positivo: Corticoides - Diprospan, Deflazacort e
Prednisona - Ndo consigo observar os efeitos positivos.Tramadon - Tirava a dorGabaneurin - Ndo consigo observar os efeitos positivos, ndo
melhorou em nada, pois os sintomas permaneciam.Sessdes de fisioterapia - Me ajudou a ndo a ndo perder mais movimentosAcupuntura - Aliviava
muito as dores, foi muito melhor que tomar remédios, porém chegou em uma fase que nao fazia mais efeitos, sé dava alivio.Dorene - Nao consigo
observar os efeitos positivos, ndo melhorou em nada, pois os sintomas permaneciam.Terapia de reabilitacdo - Ajudou a recuperar alguns
movimentosMetotrexato - Ndo conseguiu controlar nada a inflamag&o e sintomas.Acido félico - Remédio tranquilo para repor as vitaminas.Azufin -
Ndo consigo observar os efeitos positivos, ndo melhorou em nada, pois os sintomas permaneciam.Nimezulida - Aliviava a dor, Negativo: Corticoides -
Diprospan, Deflazacort e Prednisona - Retém muito liquido, incha demais e muito sonolnfiltragdes - Foram extremamente experiéncias horriveis, dor
aumentava muito, tive hematoma de mais de 30 dias, tive febre, e tenho até hoje uma sensibilidade bem grande no local aplicado.Tramadon -
Ficava dopada, dormia praticamente o dia todo. Gabaneurin - Sono Sessdes de fisioterapia - Ndo teve efeitos negativosAcupuntura - Ndo teve efeitos
negativosDorene - SonoTerapia de reabilitacdo - Nao teve efeitos negativosMetotrexato - Esse remédio eu nunca vou esquecer, enjoos, mudanca no
paladar, dor abdominal, efeitos que perduram por uns 2 dias. Acido félico - Sem efeitosAzufin - SonoNimezulida - Sem efeitos, tomei muito pouco
também.

02/06/2016

Profissional de saude

3 - Discordo totalmente da recomendacéao preliminar, Tocilizumabe é eficaz e seguro como droga/biologico primeira escolha no tratamento da AR.
E na intolerancia aos DMARDS

2 - Sim, como profissional de satide, Qual: Tocilizumabe. Metotrexate. Anti-tnf, Positivo: , Negativo:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, metotrexate, leflunomida e outros biologicos, Positivo: , Negativo:
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02/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Quando o paciente for intolerante ao Methotrexato, com hepatotoxicidade ao
methotrexato e leflunomida, sabendo que um anti-tnf funciona melhor quando associado ao methotrexato, devemos ter uma opcao terapéutica
como monoterapia.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: utilizei em monoterapia em paciente ndo responsivos ou intolerantes ao
methotrexato e refratarios ao anti-TNF, Negativo: efeitos negativos: como todo imunossupressor, risco de infec¢des.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: anti-TNF associado ao Methotrexato ou leflunomide, abatacept, rituximabe, tocilizumabe, Positivo:
remissdo clinica da artrite reumatdide, reducdo da progressao radiografica da doenga, melhora da qualidade de vida, Negativo: risco aumentado de
infecoGes com todas as drogas descritas. hepatotoxicidade com methotrexato e leflunomida.

01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Seria uma opgdo para pacientes com contraindicacdo ao uso de anti tnf e intolerante ao
metotrexate e outros dmards, estudos em monoterapia evidenciaram resposta favoravel no curso da doenga
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: tocilizumabe, Positivo: resposta sustentavel ao tratamento, melhora nos scores de atividade de doega,
qualidade de vida, poucos efeitos adversos, Negativo: ndo vejo efeito negativo
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: abatacepteinfliiximabeadalimumabetofacitinibcertolizumabeetanerceptegolimumaberituximabe,
Positivo: sdo medicamento que mudam o curso da doencga, , Negativo: necessitam de seguimento supervisionado, controle de possiveis efeitos
adverso

01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Pode ser util como monoterapia em pacientes com artrite reumatoide intolerantes ao
mathotrexato.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe infusao em 2 pacientes, Positivo: Rapido inicio de acao em paciente com falha primaria e
untolerancia ao mtx, Negativo: Nenhum importante.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Outros imunobiologicos tais como adalimumabe, etarnecept, certolizumabe, rituximabe, golimumabe e
infliximabe., Positivo: Melhora importante, Negativo: Infeccoes, e dor no local da aplicacao, alergia.Infliximabe lesoes psoriasiformes

01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar, E um medicamento eficaz seguro experiéncia minha do uso da medicacdo como primeira
escolha pra AR
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe , Positivo: Rapidez resposta , seguranga, toleranilidade , seguranga , Negativo: Nunca
houve efeito negativo na minha pratica clinica com o tocilizumabe
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Tocilizumabe Abatacept AdalimumabeGolimumabe Remicade , Positivo: Seguranca , eficacia e boa
adesao aovtratamento com tocilizumabe , Negativo: Nunca os tive

01/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Deus ajuda q seja uma medicacdo eficienteDeus é Fiel!

22 - Ndo
32-Nao
01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar, EM MONO TERAPIA E PROVADO EFETIVIDADE EM AR MESMO INICIAL E NOS QUE NAO PODE

USAR METROTREXATE

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TODOS OS BIOLOGICOS DE USO CORRENTE E ALGUNS AINDA EM PESQUIZA CLINICA , Positivo: PODE SER
USADO EM MONOTERAPIA , Negativo: ELEVA COLESTEROL

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: ADALIMUMAB . CERTOLIZUMAB, ETANERCEPT , RITUXIMAB, Positivo: ANTI TNFS SEGUROS E BOM EM
ASSOCIACAO COM MTX , Negativo: ALTO CUSTO E ALGUN DE USO INTRAVENOSO
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01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Trata-se de uma substancia que pode ser utilizada isoladamente, isto é, ndo associada aos
DMARDs sintéticos, o que ja é um beneficio. Outro dado revelante é o mecanismo de agdo diferente dos demais e ndo menos imposrtante que os
anti-TNF alfa

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: adalimumabe, etanercept, infliximabe, certolizumabe pegos, golimumabe, abatacepte, rituximabe,
tofacitinibe, methotrexate, sulafsalazina, hidroxicloroquian, leflunomide, ciclosporina, azatioprima, AINH, AlIH., Positivo: Os medicamentos podem
promover melhora da qualidade de vida do pacinete, mas ndo sdo efetivos para todos e ndo ha resposta sustentada para a maior parte deles,
Negativo: falta de eficdcia sustentada. Ndo se alcanga a remissdo e a ndo progressao radioldgica.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: adalimumabe, etanercept, infliximabe, certolizumabe pegos, golimumabe, abatacepte, rituximabe,
tofacitinibe, methotrexate, sulafsalazina, hidroxicloroquian, leflunomide, ciclosporina, azatioprima, AINH, AlIH., Positivo: Os medicamentos podem
promover melhora da qualidade de vida do pacinete, mas ndo sdo efetivos para todos e ndo ha resposta sustentada para a maior parte deles,
Negativo: alta de eficacia sustentada. Ndo se alcanca a remissdo e a ndo progressdo radioldgica

01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Medicagdo importante para pacientes que ndao podem fazer uso de anti TNF , muito
importante como op¢do para AlJ, para casos que sejam necessaria monoterapia, para pacientes com rea¢do adversa a outras medica¢des

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Rapida resposta, perfil de seguranca , Negativo: Neutropenia

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Influximabe ,adalimumabe, etanercept, rituximabe e abatacept, Positivo: IFX ( larga experiéncia,
seguranga boa, tempo de administragdo confortavel JAdalimumabe ( seguranga, resposta satisfatéria , via de administragdo rapida)Etanercept (
seguro, sem imunogenicodade)Abatacept ( seguro, baixos efeitos adversos , baixos efeitos colaterais)Rituximabe ( segunda ou terceira linha para os
refratarios as demais), Negativo: IFX ( imunogenicidade frequente, algum efeito adverso em alguns casos, alguma intolerancia)Etc e ADA ( frequéncia
das doses, amarzenamento em casa)Abatacept ( resposta demorada)Rituximabe ( reagdo adversa na infusdo, tempo prolongado

01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, A artrite reumatoide é uma doenga muito prevalente na populacdo é que ainda carece de
alternativas terapéuticas. O tocilizumab é mais uma dessas alternativas que pode beneficiar os pacientes com formas mais graves de artrite
reumatoide.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe para artrite reumatoide e outras doengas reumaticas, como arterite de Takayasu e
esclerose sistémica., Positivo: Notei controle da atividade da doenca, que ndo havia sido atingida com outros biolédgicos., Negativo: Em um dos
pacientes, houve reagao local na pele.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Ja prescrevi outros bioldgicos para tratamento de artrite reumatoide., Positivo: Os medicamentos
bioldgicos, em geral, promovem controle da artrite reumatoide refratdria ao tratamento convencional com metotrexato ou leflunomida., Negativo:
Observei reagées locais e alergias sistémicas.

01/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendacgdo preliminar, Tem pacientes extremamente intolerantes a DMARD .

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tcz, Positivo: Boa resposta terapéutica , Negativo: Plaguetopenia, neutropenia, dislipidemia e limitagdo
ao paciente com doenca diverticular

32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Tcz , Positivo: Controle da doenga AR, boa resposta terapéutica , Negativo: Dislipedemia, plaguetopenia e
neutropenia, limitagdo a pacientes com diverticulite

02/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendac3o preliminar, E uma medicacdo com poucos efeitos colaterais e excelente resposta clinica
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: , Negativo:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: DMARDs, anti TNF, rituximabe, abatacept, Positivo: , Negativo:

Pagina 16 de 43



Dt. contrib.

Contribuiu como

Descricao da contribuicao

08/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, No meu caso, o tratamento tradicional foi insuficiente. -Primeira tentatina foi com
Remicade( Reacdo alérgica.) atualmente uso Adalimumabe.( Satisfatéria) E direito do cidad3o ter disponivel para seu uso de todas as opgdes de
tratamento. Caso haja reagdo alérgicas ou ineficacia de algum ja disponibilizado, haverd sempre a possibilidade de uma alternativa disponivel. Foi
essa a orientacdo do meu reumatologista. Ele disse que sé trocard o Adalimumabe, caso perda a eficacia. A CONITEC ndo pode cercear o direito de
um paciente, alegando alto custo. O bem do paciente em primeiro lugar. Os profissionais da area sdao suficientemente responsaveis, para decidir por
um medicamento de maior custo, estritamente , quando necessario. Para que ndo haja uso indevido, cabe sim a CONITEC, criar protocolos de
avaliagao que assegurem o uso de medicamentos de alto custo, estritamente de acordo com a necessidade. A sociedade de reumatologia e a
entidade precisam manter comissdo mista em carater permanente para tomar decisdes a respeito. Insisto, se o medicamento existe, tem que ficar
disponivel. Cada ser humano e um universo Unico. Ndo ha como padronizar algo para todos. Obrigado.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato momentaneamente suspenso pelo médicoRemicade - alergia grave; perigo de dbito.Adalimumabe - uso
continuo - satisfatorio., Positivo: Metrotexatro - controle das deformagdes, formagdo de nddulos.Adalimumabe - controle das deformagdes, alivio
das dores, reducao drastica dos processos inflamatdrios nas juntas., Negativo: Metrotexatro - queda severa de cabelos, nausea,
vOmitos.Adalimumabe - sonolencia; dores nos locais de aplicagdo.

13/06/2016

Grupos/associagdo/organi
zagdo de pacientes

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Sendo o Tocilizumabe indicado para o tratamento das pessoas com artrite reumatoide que
estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo tendo o efeito esperando no controle da doenca. Passando o Tocilizumabe
a ser mais uma opgdo para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa no PCDT,
como a CONITEC deixa essa opc¢do fora do alcance desse publico que nédo respondeu a outras medicagGes.

22 - Ndo

32-Nao

08/06/2016

08/06/2016

Paciente

Paciente

12 - Concordo totalmente com a recomendacao preliminar, Segundo pesquisas, ele é o medicamento que mais tem mostrado resultado eficas e com
um minimo de efeitos colaterais.

22 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato e predinizona, Positivo: Nenhum. Tive reagoes muito severas, Negativo: Mtx-muito mal estar, nalseas,
dores terrivens no estomago, e problemas de circulagao em alto grau.

32-Nao

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Os resultados dessa medicagao saoexcelentes. Os outros nao minimizam as dores fazendo
com.q tenhamos.q buscar o servicos hospitalares. Aumentando o custo.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Arava e Embrel, Positivo: Pode ser tomado em casa., Negativo: Metotrexato e Arava Nauseas, queda de
cabelo, dores fortes.Embrel nao melhorava as dores.

08/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tudo que puder ser feito para a melhora do quadro deve ser utilizado, pois somente quem
passa pela doenga sabe o quanto é dificil.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: PrednisonaMetotrexatoHidroxicloroquina, Positivo: Reduziram as dores e inflamagdo , Negativo: Inchaco Nauseas e
mal estar geral Problemas na visao
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09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tenho direito de experimentar esse medicamento
22 - Nao
32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: , Negativo: Muita dor de cabeca e nauseas

09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, eu como paciente, mudei muito a minha vida depois do medicamento em questdo e acho
que todos deviam ter acesso imediato ao medicamento e nao ficar presos a protocolos,

22 - Sim, como paciente, Qual: tocilizumabe (actemra), Positivo: melhora das dores e da vida em geral, Negativo: para mim nada de negativo

32 - Sim, como paciente, Qual: infliximabe, metotrexato, , Positivo: o infliximabe foi muito bom nos primeiros meses e depois nao fez mais nenhum
efeitoo mtx, nao senti nem melhora e nem piora, Negativo: alguns mal estar

09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é um medicamento excepcional, que devolve uma grande qualidade de vida ao
paciente. A resposta ao tratamento é muito rdpida, além de ser uma medicagdo que nao apresenta efeitos colaterais. Como paciente e usuaria de
Actemra, posso dizer que é inaceitavel e injusto conviver com dores, rigidez, limitacdes e depressdo, em se tratando de uma doenca progressiva e
que causa deformidades, tentando enganar o organismo com tantas drogas que na grande maioria causam mais estragos do que beneficios. Falo por
experiéncia propria. Sofri todos os efeitos colaterais de diversas medicagdes que em nada melhoraram minha dor, e ainda ndo impediram o avango
da doenga, a qual me marcou pelo resto da vida com a perda de certos movimentos. Tocilizumabe fez em dois meses o que tratamento nenhum fez
em 5 anos.

22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizumabe, Actemra, Positivo: Sem efeitos colaterais, resposta muito rdpida, artrite severa entrou em remissao na
segunda infusdo. Acabou com a rigidez, proporcionou mais forga. O fato de poder ser administrado sozinho, sem outra medicacdo é fantastico para
pacientes que n3o respondem bem a outros medicamentos, como eu. E um tratamento mais confortavel, apesar de ter que ir ao hospital uma vez
por més, a infusdo dura sé uma hora, e ndo precisamos tomar varios comprimidos por dia., Negativo: Ndo consigo encontrar nenhum ponto
negativo.

32 - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe (Humira), Metotrexate, Arava, Meloxicam, hidroxocloroquina, corticoides., Positivo: Nenhum. A dor era
continua e desesperadora. , Negativo: Efeitos colaterais, ganho de peso, enjoo, problemas de estdbmago, manchas na pele, desgaste de tantos
remédios diariamente, depressdo, e progressdo da doenca a cada dia.

09/06/2016 Paciente 12 - Concordo totalmente com a recomendacgao preliminar, TENHO ARTRITE REUMATOIDE A MAIS DE 18 ANOS SOU MILITAR ESTOU NA ATIVA E
CONVIVO COM ESTA SITUACAO ACHO VALIDO A INICIATIVA SIM DESTE SUPORTE AOS PACIENTES.

22 - Sim, como paciente, Qual: ETARNECEPTE, Positivo: SENTI UMA MELHORA SIGNIFICATIVA MAS AINDA NAO O SUFICIENTE POIS TENHO MUITAS
DORES AINDA TEN PUNHOS FUNDIDO E PE DIREITO COM PINOS., Negativo: NENHUM

32 - Sim, como paciente, Qual: CORTICOIDES, METROTEXATE, Positivo: NENHUM, Negativo: NAO ME FOI VIAVEL TIVE MUITAS ALTERAGOES COMO
PERDA PARCIAL DE VISAO

09/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Depois de varias etapas de tratamento , os bioldgicos sdo indicados . S6 quem tem pacientes
com dor ou familiares com dor ( me enquadro em ambos ), sabe o que é ter dor .... O tratamento é para todos , inclusive para o SUS . Obvio, a
liberagdo com rigor e controle de uma politica publica de responsabilidade. Agradeco.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Tocilizumabe, Positivo: A diminui¢cdo da dor !!!! Apds varias etapas de tratamento , meu conhecido
esta melhor ., Negativo: Ter que ficar um periodo no hospital

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Anti-inflamatdrios, metotrexato, Positivo: Alivio parcial dor e uso domiciliar , Negativo: Gastrite,
ulcera, hemorragia digestiva, enterite ....
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09/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Uso o medicagdo a trés anos e foi o Unico que baixou meus exames.

22 - Sim, como paciente, Qual: Metrotrexato. Harava.humira.embrel.actenra e outros que ndao me lembro., Positivo: Controle da doenga , Negativo:
Dores de cabeca e enjous dois dias depois da ingestdo ou infusdo depois vida normal.

32 - Sim, como paciente, Qual: Embrel,harava, humira, e outros,esse é o quinto bioldgico e ele que estd me ajudando. , Positivo: Harava ndo posso
dizer pois tive alergia Humira utilizei durante 1 ano nesse periodo foi bom no meu tratamento depois ndo estava fazendo mais efeitos.Embrel
utilizei 1 ano e meio nesse periodo estabilizou a doenca. , Negativo: Dores de cabega de vez em quando e ansia de vomito dois dias apds o
uso.depois volta a vida normal.

07/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Existem pacientes intolerantes as Dorgas Modificadoras do Curso da Doenga (DMCD)
sintéticas, que necessitam de uma droga bioldgica como primeira escolha. Nesses que iram usar monoterapia, é preferivel uma DMC bioldgica que
seja eficaz em monoterapia.

22 -Nao

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: DMCD sintéticos, como metotrexate, leflunomida, sulfassalazina, hidroxicloroquina, bem como, com
DMCD bioldgicos, como infliximabe, adalimumabe, etanercept, golimumabe, certolizumabe, rituximabe, abatacept e tofacitinibe., Positivo: Todas
essas drogas tem efeitos no controle da atividade da doenga, Negativo: apesar de terem efeito e serem eficazes no controle da atividade da doenga,
elas podem ndo responder (falta de eficcia) em alguns pacientes.

08/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Fago uso ha mais de 1 ano e meio e tive melhora na minha doenga que é a AR
22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizumabe, Positivo: O inchago diminuiu as dores nas articulagcGes ndo tenho mais, Negativo: N3o tive efeitos
negativos
32 - Sim, como paciente, Qual: MTX, Prednisona, Positivo: Antes eu ndo conseguia andar direito,e nem ficar em pé por muito tempo agora ja
consigo, Negativo: No comeco tive um pouco de queda de cabelo

08/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Conhego a Marina e sei bem o quanto fez diferengas na vida dela o uso do medicamento

cuidador de paciente 22 - Nio
2-Nao

08/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Nem sempre nos adaptamos aos medicamentos mais tradicionais, precisamos controlar as
inflamacGes, dores e sequelas. O Metotrexato nem sempre é eficaz e os efeitos colaterais sdo os piores.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato- Reuquinol - PrednisolonaHidroxido cloroquina, Positivo: nenhum efeito positivo, Negativo:
Metotrexato - Enjoos, queda de cabelo excessiva e dor no estdbmago.Reuquinol - Enjoos, olho seco, indisposi¢ao.Prednisolona- ndusea, cansago e
stress.Hidroxido de cloroquina- enjoos, cansaco fisico, visdo turva.Nenhum desses medicamentos esta controlando a dor e as sequelas.

08/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Precisamos de ajuda para termos qualidade de vida.

22 - Sim, como paciente, Qual: Mts e corticdides. ..., Positivo: Diminui¢do da dor temporariamente, Negativo: Enjoos? dor cabega, infec¢do urinaria,
pulmao, figa8do intoxicado

32 - Sim, como paciente, Qual: Mtx corticéides b, Positivo: Melhora da dor temporariamente , Negativo: Enjoos dor de cabega infecgdo uronaria
intoxicacdo do figadooFalta de apetite

Pagina 19 de 43



Dt. contrib.

Contribuiu como

Descricao da contribuicao

08/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Precisamos ter uma qualidade de vida melhor. As dores sdo terriveis. Os medicamentos que

usamos afetam nossa visdo. ..pulmao etc.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexate....Cortcoides, Positivo: Por um tempo as dores diminuiram , Negativo: Enjoos, intoxicagdo no figado,
infeccdo renal, olhos ressecados.

08/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe mudou a vida de minha filha. . Hoje ela ndo acorda mais com dores. A

cuidador de paciente qualidade de vida dela hoje é outra. .
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Tocilizumabe , Positivo: Tocilizumabe foi o Unico que ela n3o teve efeito colateral., Negativo: O Unico
problema é por ser endovenoso.
32 -Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Metrotexato Etanercepte , Positivo: , Negativo: Metrotexato minha filha teve muitas nduseas e dor
pelas picadas das agulhas semanalmente. Etanercepte foi muito pior. . Minha filha teve SINDROME DE ATIVACAO MACROFAGICA. Quase perdi minha
filha. Foi horrivel essa experiéncia.

08/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Devido a grande interrupgdo de movimentos rotineiros dos portadores de artrite reumatoide,
a mudanca de vida do paciente fica muito evidente em suas atividades devido a doenga. Com o tratamento adequado esta doenca incuravel pode
entrar em reemissao e resgatar esse paciente para sua vida normal. Sou a favor da aprovagdo pois um paciente ndo mostrando resposta é um
melhor progndstico da doenga por outros medicamentos, deve ter direito a ter seu tratamento com o tocilozumabe. Atualmente eu estou na fila
para o medicamento, uma vez que continuo em crises recorrentes mesmo com o uso de corticoides e Metotrexato.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Corticosteroide de acdo intermediaria e medicamento modificador da doenca Metotrexato. , Positivo: Conseguem
cada um com sua func¢do diminuir as dores causadas pela minha artrite reumatoide, possibilitando uma melhora na qualidade de vida. , Negativo:
Embora tenha efeitos benéficos, possuem muitos efeitos colaterais que modificam a rotina do paciente. Como administracdo injetavel de doses
altas, doengas secundarias ao uso prolongado de corticoides e mesmo assim continuar com o descontrole da doenga em alguns pacientes como é o
meu caso.

07/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, tocilizumabe é de extrema importancia para quem tem artrite reumatoide é uma

cuidador de paciente oportunidade de tratamento e qualidade de vida para os pacientes que enfrenta esse problema. Se as pessoas precisam e tem indicagdo médica ndo
tem porque nado incluir como primeira opgao de medicamento bioldgico.
22 - Ndo
32-Nao
07/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, tocilizumabe é de extrema importancia para quem tem artrite reumatoide, € uma

cuidador de paciente

oportunidade de tratamento e qualidade de vida para os pacientes que enfrenta esse problema. Se as pessoas precisam e tem indicagdo médica ndo
tem porque ndo incluir como primeira op¢do de medicamento bioldgico.

22 - Nao
32 - N3do
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07/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, O medicamento apresentou bons resultados em monoterapia, o uso de varios medicamentos
é muito desgastante para o paciente.
22 - Ndo
32 -Sim, como paciente, Qual: Etanercepte, metotrexato, hidrixicloroquina, Positivo: A estabilizacdo da doenga., Negativo: Tive diversas reages ao
metotrexato a mais comum sdo nauseas e dores de cabega que podem durar de 2 a 3 dias.
07/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe esta praticamente representando a cura para a minha filha, em apenas uma
cuidador de paciente aplicagdo ja consigo observar os sintomas indo embora e ela estd ganhando qualidade de vida e ver isso é muita gratificante. Minha filha usou muito
medicamentos e ndo tinha controle da doenca. E de extrema importancia o SUS ter essa sensibilidade com pessoas que sofrem com essa doenca. Se
as pessoas precisam e tem indicagdo médica ndo tem porque ndo incluir como primeira op¢do de medicamento bioldgico. Vamos dar oportunidade
e qualidade de vida para essas pessoas.
22 - Nao
32-Nao
07/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Minha filha tem artrite reumatoide, e ela ficou muito tempo tomando muitos remédios sem
cuidador de paciente sucesso.Percebo a grande diferenga que esse remédio esta causando. E ndo liberar esse tratamento como primeira linha é um grande atraso para as
pessoas que sofrem com esse problema. Vamos ajudar as pessoas a ter uma qualidade melhor e sem sofrimento.
22 - Nao
32 -Nao
07/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Uso TOCILUZIMABE e estou no 16 ciclo. Melhorei muito em relagdo as dores e sintomas.
22 - Sim, como paciente, Qual: Embrel, Mabthera, entre outros, Positivo: Embrel , ndo obtive melhoraMantivera, melhora significativa durante 3
anos, Negativo: Embrel , diminui¢do de plaquetas Mabthera, varios episédios de pneumonite e pneumonia
32-Nao
09/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Pois, existe relatos de eficacia.
cuidador de paciente 22 - Nio
32-Nao
15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Fago tratamento para AR ha cinco anos e s6 como uso do Actenra obtive melhoras e alivio

nas dores.
22 - Sim, como paciente, Qual: Actenra Tocilizumabe, Positivo: Melhora na qualidade devida com o alivio das ores., Negativo: Erup¢Oes cutaneas.

32 - Sim, como paciente, Qual: corticoides, cloroquina, Positivo: alivio parcialmente das dores., Negativo: enj6o. queda de cabelo, etc..
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16/06/2016

Paciente

12 - Concordo totalmente com a recomendacgao preliminar, Precisemos de que avancem mais e mais pra encontrarmos alivio para tantas dores se
esse medicamento vai nus ajudar que venha logo

22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Metroxite humira e embrel, Positivo: Metroxisste me fez mucosite humira me tirou as dores porem por um curto

espago embrel tirou as dores por pouco tempo e me deu muito enjoo, Negativo: Metroxisate me deu feridas por todo o corpo rtanercepte muito
enjoo

16/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Se esta fazendo bem a quem usa, sob recomendagdo e acompanhamento médico, deve ser
liberado o tratamento. E, principalmente o fornecimento gratuito, com a retencdo da receita médica, como ocorre, por exemplo, com metformina
para os diabéticos !!!

22 - Ndo

32 -Nao

15/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Experiéncia propria com o medicamento. Como professora da universidade Federal de PE por
35 anos, no ambulatério de reumatologia e no consultério.Nos deparamos com pacientes intolerantes ou que ndo respondem aos DMARDS
tradicionais e apresentam alta atividade de doenca e que exigem nossa intervengdo urgente para evitar maiores complicagdes sistemicas ou grande
incapacidade. Isto leva as vezes procedimentos mais agressivos e mais dispendiosos ou dependencia com custos sociais para o governo.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: DMARDS Sinteticos,DMARDS Bioldgicos( Anti TNF, tocilizumab, Riruximab, Abatacept,)Corticosteroides,
AINES, entre outros., Positivo: Todos produzem um efeito antiinflamatdrio. Alguns diminuindo a progressao da doenca ativa, diminuindo a
progressao radioldgica que sdao os mais eficazes, Negativo: todos interferm na imunidade do paciente. Alguns provocam mais efeitos gastricos
provocando a intolerancia e impedindo o seu uso como os DMARDS Sintéticos, os AINES e Corticosterdides. Os Anti TNF agindo no complexo
primadrio pela acdo direta no granuloma, deve ser evitado nos pacientes com antecedentes ou contactantes de BK. O Rituximabe promovendo em
alguns pacientes a queda das imunoglobulinas e os efeitos hepatotdxicos do Tocilizumab em pacientes com algum grau de hepatopatia cronica.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: todos acima, Positivo: Todos produzem um efeito antiinflamatdrio. Alguns diminuindo a progressao da
doencga ativa , diminuindo a progressao radioldgica que sdo os mais eficazes, Negativo: todos interferm na imunidade do paciente. Alguns provocam
mais efeitos gdstricos provocando a intolerancia e impedindo o seu uso como os DMARDS Sintéticos, os AINES e Corticosterdides. Os Anti TNF
agindo no complexo primario pela agdo direta no granuloma, deve ser evitado nos pacientes com antecedentes ou contactantes de BK. O
Rituximabe promovendo em alguns pacientes a queda das imunoglobulinas e os efeitos hepatotdxicos do Tocilizumab em pacientes com algum grau
de hepatopatia cronica.

15/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, O tocilizumabe me mantém em movimento, sou portadora de artrite reumatdide idiopatica e
no momento dependo deste medicamento para ter o basico da uma qualidade de vida.

22 - Sim, como paciente, Qual: Actemra, Positivo: Melhora da dor, controle da doencga , Negativo: Apenas sonoléncia apds a aplicagdo por algumas
horas

32 - Sim, como paciente, Qual: Remicade, humira, embrel, orencia, MTX, corticéides , Positivo: Remicade: sem efeito colateral, humira:controlou a
dor, embrel: controle MTU bom da dor por tempo prolongado,, Negativo: Remicade: efeito pouco duradouro, humira: efeito pouco duradouro,
embrel: urticarias e rinite alérgica, orencia: sem sucesso e tontura
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15/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tem pacientes que ndo podem tomar o metrotexato e sdo muitas reagdes como:enjoou,
cuidador de paciente dores no estbmago, queda de cabelo etc....
22 - Ndo
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Metrotexato 2, 5 minha filha de 5 anos e sete meses toma 4 comp. Por semana e Enbrell de 25Mg,
Positivo: Com esses medicamentos minha filha melhou muito da artrite. , Negativo: Ponto negativo Metrotexato. dores no estdmago, gastrite,
Osteoporose, tem crises de dores e tem que ser internada. A Reumato ja falou que logo vai ter que trocar o MTX.
15/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendagado preliminar, Conhego pessoas que se tratam com esta medicagao e melhoraram das dores e inflamagdes
cuidador de paciente das articulagdes.
22 - Ndo
32-Nao
15/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Medicamento importante para tratamento da artrite reumatoide , em especial nos
refratdrios aos anti tnf
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe ev, Positivo: , Negativo:
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe ev, Positivo: Bom controle da ar, Negativo: Aumento das transaminases
15/06/2016 Profissional de saude 12 - Concordo totalmente com a recomendacao preliminar, Tocilizumabe da resultados clinicos com rapidez e ndo é frequente a falha terapeutica.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leflunomida, Adalimumabe, Etanercept, Tocilizumabe, Golimumabe, Rituximabe, Abatacept, Positivo:
Leflunomida: bons resultados clinicos, posologia facil, Adalimumabe: bons resultados clinicos. Etanercept: melhor quando usado para Artrite
Psoridsica, bons resultados. Golimumabe, semelhante ao Adalimumabe. Abatacept: efeitos benéficos mais duradouros. Tocilizumabe: rapidez no
inicio de acdo, resultados clinicos melhor que os outros medicamentos, Negativo: Leflunomida: nem todos os pacientes respondem ao tratamento.
Adalimumabe: com frequencia ocorre reagdo alérgica no local da aplicagdo. Etanercept: resposta clinica um pouco demorada. Golimumabe:
semelhante ao Adalimumabe e nem sempre é eficaz. Abatacept: inicio de acdo demorado. Tocilizumabe: ainda nao vi efeitos negativos
32-Nao
15/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Sou voluntaria para apoio emocional do lipus desde que comecei a fazer os exames para
cuidador de paciente meu proéprio diagndstico (exames interrompidos pg ndo consigo atendimento pelo SUS) e muitas pacientes relataram que o medicamento auxilia
bastante na melhoria das fortes dores que sentem.
22 - Ndo
32-Nao
15/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, EXISTEM PACIENTES TOTALMENTE INTOLERANTES AO METHOTREXATE E QUE APRESENTAM

CONTRA INDICACOES AO USO DOS ANTI TNF, CASOS ESTES QUE TERIAM GRANDE POSSIBILIDADES COM TOCILIZUMABE ,
22 - Sim, como profissional de satde, Qual: TOCILIZUMABE, Positivo: SEGURANCA, EFICACIA, Negativo: NECESSIDADE DE CENTRO DE INFUSAO

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: ANTI -TNF (TODOS)ABATACEPTRITUXIMABE, Positivo: , Negativo:
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13/06/2016 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe tem como indicagdo para o tratamento das pessoas com artrite reumatoide que
estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo tendo o efeito esperando no controle da doenca. Passando o Tocilizumabe
a ser mais uma opgao para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa no PCDT.

15/06/2016 Grupos/associacdo/organi 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Pacientes associados a nossa instituicdo que ndo responderam positivamente o tratamento
zagdo de pacientes com metotrexato e passaram a usar tocilizumabe tem demonstrado excelente resposta ao tratamento e excelente qualidade de vida.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Na associacdo os pacientes utilizam varios medicamentos como tratamento. Os pacientes que
utilizam tocilizumabe responderam muito bem ao tratamento., Positivo: Muitos pacientes respondem bem ao tratamento e demonstram estarem
satisfeitos com o resultado e a qualidade de vida que estdo tendo apds o uso do Tocilizumabe., Negativo: Queixas de que algumas medica¢des
utilizadas ndo esta surtindo o efeito esperado relativo aos sintomas da Artrite reumatoide.

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Drogas sintéticasMedicamentos BiolégicosAnti malaricos, Positivo: Drogas sintéticas - Auxiliam na
inflamagdaoMedicamentos Bioldgicos - Trazem qualidade de vida de forma geralAnti malaricos - Ndo contribui na sua totalidade para o tratamento,
Negativo: Drogas sintéticas - Efeitos colaterais irreversiveisMedicamentos Bioldgicos - Nao temos observado efeitos negativosAnti maldricos - Pouco
utilizado

16/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é uma medicagdo indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
que estdo em atividade desde os medicamentos convencionais ndo estdo surgindo o efeito esperado no controle da doencga o Tocilizumabe a ser
mais uma op¢do no tratamento da AR para os casos de quem nao respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa no PCDT.

22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Rapida melhora nas articulagdes maior qualidade de vida , Negativo:

32 -Nao

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Desde que passei a usar o Tocilizumabe minha qualidade de vida mudou para melhor.

22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Tocilizumabe - Estou muito bem com este tratamento, Negativo: Tocilizumabe - Estou muito
bem com este tratamento quase ndo tenho efeito colateral.

32 - Sim, como paciente, Qual: CorticoideMetotrexatoTocilizumabe, Positivo: Corticoide - No inicio deu certoMetotrexato - Ndo me dei
bemTocilizumabe - Estou muito bem com este tratamento, Negativo: Corticoide - Efeitos colateraisMetotrexato - Ndo me dei bemTocilizumabe -
Estou muito bem com este tratamento quase ndo tenho efeito colateral.

15/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é um medicamento bioldgico indicado para pacientes com Artrite Reumatoide e
outras formas de artrite, que tem intolerdncia para usar o Metotrexato.Tocilizumabe é um medicamento que pode ser utilizado em monoterapia e
se observa a qualidade de vida que esses pacientes passam a ter apds o uso do Tocilizumabe.

22 - Nao
32-Nao
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15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar, Conhego portadores da artrite reumatdide que fizeram tratamento com metrotexate e ndo
tiveram resposta positiva (minha made é uma delas). A necessidade de ampliar as opgGes de primeira linha dos bioldgicos é fundamental para
garantir um minimo de qualidade de vida para esses pacientes que ja sofrem demais!

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexate, hodrixicloroquina, arcoxia, prednisona e arava., Positivo: Metrotexate, hodrixicloroquina, arcoxia,
prednisona >> remissdao da ARPrednisona e arava (tratamento atual) >> melhora consideravel., Negativo: Metrotexate: enjoo, dores de cabeca,
artralgia, sonoléncia, fadiga, falta de apetite queda e mudanca da fibra capilar.Hidroxicloroquina e arcoxia: sem efeito negativo
consideravel;Prednisona: aumento do apetite e aumento de peso;Arava: em uso hd 2 meses, sem efeitos negativos a relatar por enquanto.

15/06/2016 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Para os pacientes portadores de Artrite Reumatoide é muito dificil conviver com as dores.
Quando usam medicagdes que nao respondem de forma positiva com relagao a doenga é mais complicado ainda. O Tocilizumabe é uma esperanca
para trazer qualidade de vida para esses pacientes.

22 - Ndo
32-Nao

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo parcialmente da recomendacéo preliminar, Ndo tenho claro todas os prés e contras
22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Mextrato, leflunomida, Positivo: , Negativo: Rouquidao, diarreia é dor no peito e mais dor do q ja sentia

15/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Quando os pacientes ndo se adaptam ao MTX e outros controladores da doenca e as dores se

cuidador de paciente arrastam por meses, deve-se pensar logo no bioldgico.
22 - Ndo
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Methotrexato, sulfassalazina, hidroxicloroquina, arava, embrell, arava., Positivo: Os que funcionaram
deram qualidade de vida a minha filha, controlando a doenca de still. MTX, sulfassalazina, reuquinol (hidroxicloroquina), Negativo: Em relacdo aos
que funcionaram, reporto o enjoo causado pelo MTX, queda de cabelo.Os outros ndo funcionaram. Embrell deixou minha filha bastante debilitada.

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Pelo relato de vérios pacientes em redes sociais, o medicamento trouxe melhora nos
sintomas da doenca
22 - Nao
32 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, arava, clororoquina, cortisona, humira, meloxicam, Positivo: Arava e Calcort, aliviam as dores,
associados ao meloxicam., Negativo: Metrotexato: anemiaCloroquina: alergiaHumira: alergia

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Existem pessoas que sdo intolerantes ao medicamento existente (metotrexato) que precisam

ter outra opgao.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Cloroquina, Metotexato,Predinisona, Positivo: Menos dor, desinflamagao e bem estar geral., Negativo: Por enquanto,
nenhum.
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15/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Em casos de paciente com artrite cronica como o meu outros medicamentos de classe
inferior ndo controlam a doenca.

22 - Sim, como paciente, Qual: Toxilizimabe, Positivo: Diminuicdo total dos efeitos da artrite e das dores , Negativo: Nenhum

32 - Sim, como paciente, Qual: Corticoide metrotexato embrel plaquinha vimovo azulfin remicade , Positivo: , Negativo:

15/06/2016 Profissional de saude

12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Para os pacientes intolerantes as drogas modificadoras de doengas sintéticas, existem
evidéncias cientificas que o tocilizumabe poderia ser uma opgdo. Obviamente, esses casos seriam de excegado.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Controle da doenga em monoterapia, em paciente intolerante as medicagdes
orais., Negativo: Nenhum. No entanto, ressalto que foram apenas dois casos.

32 - Sim, como profissional de sadde, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte, certolizumabe, golimumabe, abatacepte e rituximabe., Positivo:
Todas essas medicagbes sdo indicadas para o tratamento de artrite reumatodide. Sdo usadas preferencialmente em associagdo com medicagdes
sintéticas. Todas tem eficdcia semelhante, porém os pacientes podem responder de maneira diferente a elas. Alguns podem responder a uma
medicagdo e ndo a outra. Ainda ndo se tem parametros clinicos-laboratoriais que permitem predizer a resposta do paciente frente a uma dada
medicacdo., Negativo: Todas essas medicagBes tem potenciais riscos, conforme descrito em bula de cada uma e na literatura cientifica.

15/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, ESSE REMEDIO FEZ MINHA ARTRITE REUMATOIDE,DIAGNOSTICADA HA 10 ANOS REGREDIR E
EEU ESTOU CADA VEZ MELHOR COM O USO DESTE REMEDIO

22 - Sim, como paciente, Qual: PREDILISONA, Positivo: MELHOROU UM POUCO, Negativo: MUITO ENJOO
32 - Sim, como paciente, Qual: MEXTROTRATE, Positivo: NAO TEVE, Negativo: ENJOOS E CONSTANTES DORES

16/06/2016 Paciente

12 - Concordo totalmente com a recomendacéo preliminar, Eu nao posso tomar metatrexatoibb
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: PredsimMetatrexato, Positivo: Todos tem efeitos colayerais horriveis, Negativo: Corpo inchadoPerdi muitos
cabelosProblemas digestivos

16/06/2016 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Minha mae tem reumatismo e artrite e ja fez muitos tratamentos sem sucesso até comegar
com a infusdo uma vez por més do tocilizumabe. Faz mais de um ano que ela toma e agora consigo ver minha mae sem dor e sem a necessidade de
utilizar outro medicamento complementar.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Tocilizumabe ainda tenho através da minha mae que utiliza e o metrotexato ela ja usou mas ela nao
obteve sucesso. , Positivo: Tocilizumabe ajuda a combater os efeitos do reumatismo e artrite como dores nas articulagdo. Ajuda a ter uma vida com
mais qualidade pois em pouco tempo de uso suas dores comegam a diminuir até chegar numa situagdo sem dores., Negativo: Tocilizumabe pode
haver uma reagdo alérgica porém sua reagdo é muito leve sem ter grandes problemas. Ja o metrotexato nao foi eficiente para o reumatismo e
artrite.

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Tocilizumabe e metrotexato , Positivo: , Negativo:
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16/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é uma medica¢do indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenca. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma opg¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.
22 - Ndo
32 -Sim, como paciente, Qual: Reuquinol, predinisona, azatioprina., Positivo: As dores melhoram significativamente, aumentando a mobilidade que
antes, era limitada devido a doenca, Negativo: Aumento de peso, fome, espinhas, urgencia urinaria.

16/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, A minha esposa tem artrite reumatoide na forma grave e precisou tomar Tocilizumabe,

cuidador de paciente porém, devido a complexidade do protocolo clinico, deveria tomar primeiros os medicamentos anti-tnf, seguiu tomando, adalimumabe e

etanercepte, depois de quatro anos, nesse periodo ela teve uma reagdo inesperada da doenga e quase perdeu a visdo, entdo hoje ela utiliza
rituximabe, porém, vivemos momento bastante complicados, que poderiam ter sido evitados.
22 - Ndo
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Metotrexato, Sulfassalazina,Leflunomida,Hidroxicloroquina, Ciclofosfamida, Adalimumabe,
Etanercepte, Rituxumabe , Positivo: Remissdo da doenca, controle das dores. , Negativo: Queda de Cabelo, nalseas, vomitos.

16/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Este medicamento tem salvado vidas, tem feito pessoas voltarem a andar e recuperado o
direito de ir e vir, quem nunca perdeu o direito de levantar da cama, ndo tem ideia do é isso.
22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Eu tenho Esclerose Sistémica, nunca tomei Tocilizumabe, mas sei que é um medicamento importante para as pessoas
gue tem artrite reumatoide, pois convivo com pessoas que tem essa doenga. , Positivo: A Recuperagdo da qualidade de vida. , Negativo: Dificuldade
de receber todas as vacinas profilaticas de doengas oportunistas pelo SUS.

16/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Importante para pacientes que nao toleram metotrexato e leflunomida e necessitam de
terapia imunobiologica
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Todos, Positivo: Sem comentarios, Negativo: Sem cometarios
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Todos imunobiologicos, Positivo: Sem comentarios, Negativo: Sem comentarios

16/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, se esta trazendo resultados satisfatério para QUEM TEM A DOENCA e, estando sob

cuidador de paciente orientagdo médica, ndo tem porqué ndo usar. Na maioria da vezes e, no interesse dos grandes laboratdrios, as pesquisas demoram muito para ser

liberadas e, enquanto isso, as pessoas doentes sofrem. SE VAl MORRER PELA DOENCA, QUE PELO MENQOS, MORRA SER DOR !
22 - Ndo
32-Nao

16/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, O medicamento ja tem sido utilizado eficazmente no tratamento da artrite reumatoide. Ele

sera mais uma alternativa para mim que sou paciente desde 2009. Ficarei mais tranquilo se tiver disponivel este recurso no SUS.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Adalimubabe conhecido como HUMIRA., Positivo: Desde que comecei a utilizar passei a ter uma vida normal,
retomando todas as minhas atividades laborais e minha vida de volta., Negativo: Dores de cabeca.
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16/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Convivo com Artrite Reumatoide ha 10 anos, usei Metotrexato e tive duas hepatites
medicamentosas, por duas vezes quase perdi meu figado e sei o quanto o figado é um drgdo vital, por conta da hepatite medicamentosa fiquei 11
meses sem poder tomar medicamento para tratar a artrite reumatoide. Considero de extrema importancia a oportunidade de tratamento em
monoterapia da Artrite Reumatoide, pois viver na dependéncia de medicamentos é como todos os dias saber que estamos presos a comprimidos e
injecdes, nesses 10 anos, apenas durante 11 meses eu puder experimentar o que é viver apenas tomando 1 Unico medicamento.

2 - Sim, como paciente, Qual: Ndo,precisamente com o Tocilizumabe, porém, eu utilizo o Mabthera, através de infusGes semestrais, no comego do
tratamento pude ficar 11 meses apenas com as infusGes semestrais. , Positivo: Liberdade de ndo ter que tomar remédio todo dia. Controle da dor,
controle da doenca. Poder voltar a trabalhar e estudar, retornar a vida social., Negativo: Tenho apenas efeitos durante a infusdo, que sédo
amenizados com medicamentos pré-infusionais, sdo realizados doses de Metilprednisona e Difenidramina. Apds a infusdo sinto ligeiro sono e no
terceiro dia ndo sinto nada mais. Fadiga por 3 dias ap0ds a infusdo.

2 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Leflunomida, Azatioprina, Ciclofosfamida, Sulfassalazina,Hidroxicloroquina,Etanecercepte,
Adalimumabe, Prednisona, Metilprenisona., Positivo: Apenas com Adalimumabe e Etanercepte, consegui controlar a doenga por dois anos cada um.
, Negativo: Com os sintéticos, tive muitos efeitos colaterais, com Metotrexate e Ciclofosfamida tive duas grandes hepatites medicamentosas e quase
morri.

16/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, O Tocilizumabe é uma excelente opgdo para o tratamento da artrite reumatoide como
primeira op¢do, pois pode ser utilizado isoladamente, diferentemente das outras op¢Ges disponiveis. Além disso, tem um inicio de acdo rapido e um
bom perfil de seguranga.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe EV, Positivo: Rapido inicio de agdo e eficaciaPossibilidade de uso sem metotrexato ou
outros DMARD's, Negativo: Sem efeitos negativos até o momento

2 - Sim, como profissional de satide, Qual: EtanercepteAdalimumabeGolimumabe, Positivo: Etanercepte: uso subcutaneo, eficacia e
seguranca.Adalimumabe: uso subcutaneo, eficacia e seguranca.Golimumabe: uso subcutaneo, eficacia e seguranca., Negativo: Para os trés:
necessidade de uso de metotrexato ou outros DMARD's em conjunto.

16/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é um uma ferramenta extremamente Util e necessaria para tto de pacientes

com AR, e/ou outras formas de artrite , que sdo intolerantes ao uso de Metotrexato, e na falha de outros bioldgicos , ou em monoterapia

2 - Sim, como profissional de saide, Qual: Desde as cloroquinas muito usadas no passado, além do Metotrexato , Sulfazalassina, ate os bioldgicos ,
como Etanercepte , Adalimumabe, Infliximabe , e Cimzia ultimamente, Positivo: Em comparagao aos medicamentos modificadores da doenga , com
certeza os Bioldgicos sdo o grande trunfo na Reumatologia principalmente ; na minha experiéncia em uso de bioldgico hd 12 anos , como o Enbrel e
Humira , ndo tive nenhum caso de infecgdo grave , ou outro evento adverso., Negativo: Os efeitos negativos nos medicamentos orais , especialmente
com Metotrexato, as reagdes hepaticas , com um caso de hepatite fulminate que foi muito frustrante .Com medicamentos atuais , bioldgicos ,
minha grande preocupacdo é infeccdo , mas ate o momento foram leves , com facil controle com antibidticoterapia , e suspensdo temporaria do
medicamento .

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Experiencia de 12 anos com bioldgicos : Enbrel , Humira , Infliximabe , Cinzia , e Actmera em pacientes
provenientes de recurso judicial, Positivo: Os pacientes que usaram Tocilizumabe , ou por intolerancia ao Metotrexato , em monoterapia , ou por
falha a outro bioldgico tiveram absoluta mudanga na qualidade de vida e no curso da doenga , com melhora acentuada das queixas ., Negativo:
Efeito negativo mais frequente foram infec¢des do trato urinario e respiratério , porem de facil controle .
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16/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, € uma excelente opgao e possui comprovagao em estudos.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe e todos imunobioldgicos., Positivo: Melhora clinica dos pacientes., Negativo: Possibilidade
de infeccdo e outros efeitos adversos.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Melhora clinica dos pacientes, Negativo: Infeccdes e outros efeitos adversos.

16/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendag&o preliminar, E necessario que o paciente tenha outra opcao de trtamento
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Reducao dos sintomas, Negativo: Queda de cabelo, tontura, tremor e enjoo

16/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Ha evidéncias de que pacientes com artrite reumatodide que falharam ao metotrexate, tém
boa resposta ao tocilizumabe em monoterapia, mesmo antes da introducdo de agentes anti-TNF alfa e a reducdo no DAS28 foi superior a do
adalimumabe. Estudo ADACTA (Gabay C et al. Lancet 2013;381(9877):1541-1550).

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: infliximabe, etanercepte, adalimumabe, metotrexate, tocilizumabe., Positivo: A grande maioria dos
pacientes apresenta resposta clinica aos agentes bioldgicos com reducdo do DAS28, no metotrexate a resposta inicial parece favoravel em menos da
metade dos pacientes, mas ha perda de eficacia com o tempo., Negativo: Todos aumentam o risco de infecgdo, especialmente tuberculose com o
uso de agentes anti-TNF alfa.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Metotrexate - primeira linha de tratamento em todos os pacientes com artrite reumatdide, salvo quando
ha contraindicagdo. Tocilizumabe - em monoterapia ou em associacdo ao metotrexato ou outro imunossupressor, controla atividade de doenca em
pacientes que falharam a imunossupressores ou agentes bioldgicos outros., Positivo: Redugdo de atividade de doenga e prevengao de dano articular
maior no tocilizumabe em relagdo ao metotrexate., Negativo: Casos de infec¢do bacteriana (pneumonia) e neutropenia com tocilizumabe.Toxicidade
hepatica do metotrexate.

16/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Acredito que a liberagdo de tocilizumabe como monoterapia seria uma boa op¢ao
terapéutica em pacientes com artrite reumatoide moderada/grave com contraindicacdo a drogas sintéticas

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Bom controle de artrite reumatoide moderada / grave em pacientes refratérios,
Negativo: Infecgdes ndo graves

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Etanercepte, adalimumabe, golimumabe, infliximabe, rituximabe, abatacepte, Positivo: Controle da
doenca , Negativo: InfeccGes

16/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Pacientes com artrite reumatdide e intolerantes ao methotrexate apresentam boa resposta
com uso de tocilizumabe

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: , Negativo:

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Methotrexate, leflunomide, anti tnf, Positivo: , Negativo:
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16/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar, ESTUDOS CIENTIFICOS JA DEMONSTRARAM A EQUIVALENCIA DESTES TRATAMENTOS.
ACREDITO SER UMA ALTERNATIVA PARA DISPONIBILIZAR AQS PACIENTES!

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TOCILIZUMAB., Positivo: USA PARA O TRATAMENTO DE ARTRITE IDIOPATICA DA INFANCIA NA FORMA
SISTEMICA E ARTRITE REUMATOIDE COM IMPORTANTE ENVOLVIMENTO SISTEMICO., Negativo: AUMENTO DO RISCO DE INFECCC)ES E
MANIFESTACOES ATENUADAS DE INFECCAO.

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: TODO ARSENAL TERAPEUTICO PARA AR DISPONIVEL NO BRASIL, COM EXCECAO DO TOFACITINIBE.,
Positivo: CONTROLE SATISFATORIO DA ATIVIDADE INFLAMATORIA E GRAUS VARIAVEIS., Negativo: ESPECIFICO DE CADA MEDICACAO.

16/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Resultados eficientes em monoterapia e excelente op¢do para quem apresentou intolerancia
ou resposta inaqueda ao metotrexato.

22 - Nao
32 -Nao

16/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, € um medicamento bioldgico cuja atuacdo é extremamente eficaz neste grupo de doentes
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TOCILIZUMABE ENDOVENOSO, Positivo: REDUCAO DOS NiVEIS DE VHS, PCCR, ANEMIA ALEM DE ALiVIO
DOS SINAIS E SINTOMAS CLINICOS DA AR, Negativo: MUITO RAROS, MAS PODE OCASIONAR DISLIPIDEMIA

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: ANTI-TNFs, rituximabe, abatacepte, Positivo: todos atuam de forma efetiva na AR, mas em geral precisam
usar em associaagdao com DMARDs ndo bioldgicos, como o metotrexato, para melhor acdo, Negativo: todos trazem maior risco de infecgdo

16/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo parcialmente da recomendag&o preliminar, O TOCILIZUMABE E UMA MEDICAGCAO COM EFICACIA COMPARAVEL AOS ANTI-TNFs, COM
CUSTO TAMBEM SIMILAR, E QUE E UMA INTERESSANTE OPCAO AQUELE PACIENTE QUE NECESSITA DO TRATAMENTO EM MONOTERAPIA OU EM
QUE O MEDICO ACREDITA SER INTERESSANTE O BLOQUEIO ESPECIFICO DESTA VIA (IL-6). NAO VJEO MOTIVOS PARA DEIXA-LO DE FORA DAS OPCOES
DE TERAPIA INICIAL COM IMUNO BIOLOGICOS.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TOCILIZUMABE, Positivo: CONTROLE DOS SINAIS E SINTOMAS DA DOENCA ARTICULAR E SISTEMICA.
MELHORA DA QUALIDADE DE VIDA DO PACIENTE. FACILIDADE POSOLOGICA. BAIXO INDICE DE EFEITOS COLATERAIS., Negativo: NADA DIGNO DE
NOTA.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: DMARDS SINTETICOS, BIOLOGICOS ANTI-TNFs, ANTI IL-6, ANTI CD-20, ANTI CD80/86 COESTIMULACAO.,
Positivo: CONTROLE SIMILAR DA ATIVIDADE DA DOENCA, EM MONOTERAPIA E/OU TERAPIA COMBINADA., Negativo: EFEITOS COLATERAIS
MULTIPLOS.

16/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Devemos analisar também o rapido inicio do beneficio terapéutico obtido com o
Tocilizumabe e o fato de podermos evitar o uso do Metotrexato com todos os seus efeitos adversos.Na pratica clinica no nosso servico de
Reumatologia(SUS) na FAMERP/FUNFARME do qual sou o responsdvel,essa incorporacio seria de grande valia para muitos pacientes.Além disso tem
sido muito dificil para nossos pacientes conseguirem CONTINUAMENTE,o Metotrexato cps e,principalmente o frasco para uso SC.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe , Positivo: Rapido inicio de acdo,seguro,eficaz,e como faco aplicacdo no nosso CEDMAC de
S30 José do Rio Preto-SP,Hospital de Base da FAMERP/FUNFARME,com menor falha de utilizagdo e grande aderéncia., Negativo:
Devemos,concomitantemente,controlarmos a Dislipidemia com sinvastatinas.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Agentes anti-TNF, Positivo: Seguros e eficazes , Negativo: Necessidade do uso concomitante do
Metotrxato.
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16/06/2016

Paciente

12 - Discordo parcialmente da recomendacgdo preliminar, Acredito que quanto mais alternativas para os pacientes de AR teremos melhor qualidade
de vida.

32 - Sim, como paciente, Qual: MTX, Sulfassalazina, Difosfato de Cloroquina, Corticoides, Leflunomida, Etanercepte, Adalimumabe, Golimumabe e
muitos antinflamatdrios., Positivo: Para nds pacientes da "dor" o efeito positive é a auséncia de dor. Neste ponto a acada comego de tratamento a
esperanca é a mesma. , Negativo: Exceto o corticéide, todos eles deixam de "fazer o efeito esperado" apds um period de uso. Com Leflunomida tive
muita queda de cabelo, com Adalimumabe tive efeito rebote: psoriase.

16/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo parcialmente da recomendagao preliminar, O medicamento tem sua indicagdo como primeira linha em algumas situagdes especificas
para os pacientes com artrite reumatoide, especialmente quando se evidencia manifestacdes sistémicas.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Melhora da atividade inflamatdria. , Negativo: Leucopenia leve
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Todos os bioldgicos disponiveis no mercado, como ANTI-TNF, abatacept, rituximabe. , Positivo: Melhora

do quadro clinico do paciente. , Negativo: Alguns efeitos colaterais descritos em bula conforme a classe de medicamento utilizado. Nenhum efeito
colateral grave.

16/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Acho uma tortura ter que percorrer todo esse caminho para a estabilizacdo/ remisssao dessa
doencga tdo terrivel tendo que insistir por tanto tempo com metotrexato e outros dmards que no meu caso sé contribuiram para me dar reagdes
horriveis, como febre, problemas sérios gastrointestinais, e piora significativa da dor. Inclusive ndo ter tido acesso primeiramente ao bioldgico
colaborou também para o completo estabelecimento da doenga em mim, o que vai tornar o tratamento mais dificil agora!!!

22 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Reuquinol, arava e sulfassalazina, fora as doses bomba de corticoide e anti-inflamatérios. , Positivo:
Nenhum., Negativo: Nauseas e vomitos, febre, obstipagdo, piora significativa das dores, borramento visual, insonia, fadiga e extremo cansaco, falta
de apetite, etc

32-Nao

15/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Pois qualquer possibilidade de humanizar o tratamento do portador de artrite, aumentar seu
periodo de produtividade para a sociedade e oferecer qualidade de vida é de extrema importancia. H4 muitos pacientes que sdo intolerantes ou ndo
respondem aos medicamentos existentes. Cada organismo € Unico e reage de uma maneira ao medicamento. Quero ter o direito a ter acesso a um
medicamento que possa me dar qualidade de vida e me manter produtiva.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Auxiliou a conter a inflamacdo e dores., Negativo: Sou completamente intolerante ao
metotrexato. Conhego muitas pessoas que tomam e ndo sentem nada. No meu caso, tinha uma reagdo gastrointestinal aguda, com nausea, vomito e
um pouco de diarreia por trés dias seguidos. Quando comecgava a me recuperar, tinha que tomar o medicamento de novo. Pensar que o tratamento
seria ininterrupto e pela vida toda me fez perder a autoestima. abandonar algumas atividades pelo mal-estar causado pelo remédio e cheguei a ter
pensamentos suicidas. Hoje, ndo tomo mais o remédio e tomo medicamento a base de corticoide. Sei que ndo é o correto, mas prefiro viver menos a
ter que tomar o metotrexato. Ndo estou exagerando, minha familia toda sofreu ao ver as reagdes que tinha devido ao medicamento. Ja tomei em
forma de comprimido, injecdo, em dias alternados, em dose Unica, em doses divididas, tomei remédio para enjoo recomendado por uma
oncologista, mas nada deu certo.
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16/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Algumas pessoas ndo se adaptam a outros medicamentos disponiveis, é importante haver a
possibilidade de alternativas no tratamento, para que todos os portadores possam usufruir de qualidade de vida.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato comprimido e depois injetavel., Positivo: Auxiliam no tratamento da Artrite reumatoide evitando que o
portador desenvolva deformidades. Além do controle da dor., Negativo: Enjoos continuos, dores no estdmago, mal estar, queda de cabelo,
fraqueza, sentia cheiros que ndo estavam presentes e tais cheiros aumentavam o enjoo. Era simplesmente intoleravel tomar essa medicagao.

14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tenho AR j a mais de 22 anos ja tomei varios remédios mas agora com crise muito forte
depois de tentar outro biolégico sé o actemra esta me salvando.

22 - Sim, como paciente, Qual: Tocilizuamabe , Positivo: Melhora nas doresMelhora na atividades da vida didriaMelhora dos efeitos colaterais dos
remédiosPossibilidade de desmame do corticoide , Negativo: O Unico incomodo é ser venoso e no dia da aplicagdo um pouco de enjéo nada
comparado a dor que sentia

32 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato HumiraSulfassalazinaPrednisonaCloroquina, Positivo: Metrotexato nenhumHumira leve melhora nada
consideravel Sulfassalazina leve melhoraPrednisona Unico q tira realmente a dorCloroquina leve melhora, Negativo: Metrotexato enjéo intolerancia
mal estar aumento das enzimas hepaticas Humira nenhum efeito Sulfassalazina aumento das enzimas hepaticasPrednisona sindrome de cushing
pressdo altaCloroquina impregnacgdo na retina

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Ha pacientes que necessitam desse tipo de tratamento, pois sdo intolerantes a outros tipos
de medicamentos. Além disso a grande maioria dos pacientes ndo tém condi¢des para a aquisicdo. O Estado tem o dever de fornecer os
medicamentos necessarios para os tratamentos especiais, pois somos todos contribuintes e todos sdo iguais perante a lei. é injusto ndo obter
tratamento adequado através do governo.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: metotrexato , Positivo: nenhum ou pouca resposta., Negativo: enjoo em excesso, herpes, aftas e candidiase.

14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é uma medicacdo indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenga. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma op¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Abatacepte, Positivo: recuperei qualidade de vida, mobilidade, algumas atividades que ndo conseguia fazer hoje as
faco., Negativo: ndo tive nenhum.

14/06/2016 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é uma medica¢do indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenga. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma op¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.
22 -Nao

32 -Nao
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14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Nunca usei o medicamento, mas sé de saber que ndo vamos precisar do metotrexato, me
causa grande alivio! Vocé que esta lendo isso, é portador de AR ou conhece alguém? Pois pergunte sobre a vida dessa pessoa. Uso mtx uns 4 anos, e
minha vida é so diarréia, queda de cabelo, enjéo e por ai vai, e nada de alivio nas dores.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, corticoerdide, lyrica, etc acido fdlico, amitriptilina, mionevrix, Positivo: Amitriptilina me deixou relaxada,
sem corpo pesado no dia seguinte, Negativo: Mtx diarréia, queda de cabelo, enjooCorticdide catarata nas duas vistas, mau humor, cansagolyrica
muita enxaqueca e humor instavelMionevrix efeito algum

14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Ndo é certo e nem justo a CONITEC deixar de incorporar o Tocilizumabe, uma medicagao
indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide que estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais nao estdo surtindo
o efeito esperado no controle da doenga, pois ele é mais uma opgdo para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagbes
previstas como anteriores a essa no PCDT de AR.

22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Corticoides, metrotexato e antiinflamatérios, Positivo: Positivo nenhum, Negativo: O corticoide me deu trombose
ocular

14/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Excelente medicacdo para o tratamento de artrite reumatoide, tanto primeira como segunda
linha. Eficaz e rapido
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: simponi, humira, embrel, orencia, mabthera, remicade, Positivo: excelente resposta terapeutica,
Negativo: reagGes alergicas leves
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: remicade, humira, orencia, embrel, Positivo: rapida resposta , Negativo: reagdes alergicas locais

14/06/2016 Paciente 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Tem que deixar o paciente optar em usar ou ndo o medicamento.

22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Cloroquina e Prednisolona, Positivo: Diminui a rigidez da articulagdo ao levantar., Negativo: A Cloroquina ataca a
retina e pode comprometer a visdo.

14/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, A eficacia do agentes anti tnf- bioldgicos de 1 escolha- nos pacientes com intolerancia ao

metorexato decai muito. Nesses pctes, o bioldgico de eleigdo costuma ser o tocilizumabe, em virtude dos inimeros trabalhos demonstrando sua
eficdcia em monoterapia.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe , Positivo: Melhora do indico de atividade de doenca- Das -28, melhora das provas de
atividade inflamatdria, melhora dos scores funcionais- HAQ e da progressdo radioldgica da Artrite reumatodide. , Negativo: Pode ocorrer reagdes
infusionais- como cefaléia, comum a todos os bioldgicos endovenoso.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Infliximab, adalimumabe, etanercept, golimumabe, Rituximabe, abatacept, Positivo: Todos eles-
melhora dos sinais e sintomas da Artrite, com diminui¢do da atividade de donca e da progressao radioldgica. , Negativo: Infliximab-, rituximabe,
abatacept-' reagdes infusionais como rash, prurido, tosse, dispneia, dor toracica, edema facial.Adalimumabe, etanercept, golimumabe - rea¢des
locais como eritema e dor.Todos eles- risco de infecgdes
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14/06/2016 Paciente

14/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, € um tratamento para a vida toda e o estado tem que fornecer a medicagao.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: metotrexate, Positivo: a dor melhorou uns 90% , Negativo: mal estar na regido da barriga, abdomem é grande.

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Ja fiz uso de 3 medicamentos bioldgicos, atualmente estou usando o tocilizumabe, e estou na

4° infusdo e ja estou me sentindo muito melhor, as rigidez matinais diminuiram muito, as crises também estdo diminuindo, foi o melgor
medicamento bioldgico que tomei.Tomo outros medicamentos tambem, deflazacort e leflunomida.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Ja tomei Embrel, Orencia e Xeljanz., Positivo: , Negativo:

14/06/2016 Grupos/associa¢do/organi
zagdo de pacientes

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é uma medica¢do indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdao em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenga. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma op¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.

22 - Ndo

32 -Nao
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14/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Trato Artrite Reumatdide ha 10 anos,no Hospital Universitario de Santa Maria,RS.Estou
usando o Tocilizumabe ,sendo ele o quinto tipo de medicamento receitado.Estou respondendo muito bem ao seu uso.Entre todos os medicamentos
ja ministrados a mim ,0 Tocilizumabe esta fazendo com que minhas articulagdes tenham muito poucas dores e/ou inflamagdes,mesmo com as
temperaturas muito baixas deste ano.Quero continuar a recebé-lo pela SUS,como medicamento de extrema eficacia no tratamento de Artrite
reumatoide.

22 - Sim, como paciente, Qual: Naproxeno ,lbuprofeno ; Predinisona ;Metrexato : Cloroquina; Infliximabe ,Rituximabe ,Tocilizumabe, Positivo:
Naproxeno ,Ibuprofeno ,Cloroquina e Metrexato: : o efeito foi muito pouco nas dores articulares e nas inflamagdes . Infliximabe: houve diminuicdo
das inflamacgdes e dores nos trés primeiros anos de uso,mas com o retorno das mesmas houve troca para o Rituximabe.Houve pouca resposta ao
Rituximabe.Predinisona: auxiliou a diminuigdo das inflamagGes e dores, Negativo: Naproxeno e Ibuprofeno:o efeito foi muito pouco nas dores
articulares e nas inflamagGes e surgiu a insuficiéncia renal. Cloroquina:sem alterar o quadro clinico. Metrexato;causou-me vomitos,diarreias e dores
abominais, prejuizo nos cabelos,com queda e quebradicos.A cada uso em injecdo ou em comprimidos tinha de ir para soro e medicamentos.
Infliximabe : cabelos fracos. Rituximabe: o quadro clinico alterou para retorno das inflamacgGes e dores articulares. Tocilizumabe :ndo identifico
nenhum efeito negativo. Predinisona:;Retengdo de liquidos, estimula o apetite.Com o uso destes varios medicamentos: Hipertensdo, Depressdo
,Diabetes/2.

32 - Sim, como paciente, Qual: Naproxeno ,lbuprofeno ; Predinisona ;Metrexato : Cloroquina; Infliximabe ,Rituximabe ,Tocilizumabe, Positivo:
Metrexato :Ndo diminuiram as inflamacdes e/ou as dores.Tive vomitos,diarreias e dores abdominais a cada ingestdo ou inje¢do. Cloroquina;ndo
houve respostas significativas durante o uso. Infliximabe:em trés anos de uso houve uma pequena melhora.Rituximabe: em trés ciclos ndo houve
melhora e sim aumento de inflamagdes ,dores e retencdo de liquidos pelo necessidade da Metilpredinisona junto. Tocilizumabe: estou muito bem
com as seis infusoes ja realizadas.Tenho pouquissimas inflamagdes e quase sem dores., Negativo: Naproxeno e Ibuprofeno:o efeito foi muito pouco
nas dores articulares e nas inflamacdes e surgiu a insuficiéncia renal. Cloroquina:sem alterar o quadro clinico. Metrexato;causou-me
vomitos,diarreias e dores abominais, prejuizo nos cabelos,com queda e quebradigos.A cada uso em inje¢do ou em comprimidos tinha de ir para soro
e medicamentos. Infliximabe : cabelos fracos. Rituximabe: o quadro clinico alterou para retorno das inflamacgdes e dores articulares. Tocilizumabe
:ndo identifico nenhum efeito negativo. Predinisona:;Retenc¢do de liquidos, estimula o apetite.Com o uso destes varios medicamentos: Hipertensao,
Depressdo ,Diabetes/2.

14/06/2016 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é uma medicagdo indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenca. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma opgdo para o tratamento de AR, para os casos de quem nao respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.

22 - Ndo

32 -Nao

13/06/2016 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Quando MAIS MEDICAMENTOS TIVER MUITO MELHOR Para Os PACIENTES
22 - Ndo
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: METROTEXATO, Positivo: MELHORIA NO QUADRO DA AlJ, Negativo: NAUSEAS,IRRITABILIDADE
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13/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é uma medica¢do indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdo em atividade, desde os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenga. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma opg¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.

22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos: leflunomide, reuquinol, metotrexato, meticortem. , Positivo: Leflunomide: sem efeitos positivos
Reuquinol: ajuda no controle da doenga Metotrexato: ajuda no controle da doen¢a Meticortem: ajuda no controle da doenga , Negativo:

Leflunomide: diarreias, infecgdes diversas. Reuquinol: no inicio, um pouco de visdo turva e um peso na cabegca Metotrexato: No inicio, dores de
barriga e imunidade baixa.Meticortem: inchaco, queda de cabelo, ansiedade, insonia, osteonecroses, etc..

13/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Os pacientes que ndo respondem a outras medicagdes s6 tem essa como opcao

13/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Concordo totalmente com a recomendacgao preliminar, Tocilizumabe é uma medicagdo indicada no tratamento das pessoas com artrite
reumatoide que estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenca.
Passando o Tocilizumabe a ser mais uma op¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como
anteriores a essa no PCDT.

22 - Ndo

32 -Nao

13/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Pelo que ja li sobre o assunto, entendo que Tocilizumabe é uma medicagdo indicada no
tratamento das pessoas com artrite reumatoide que estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estejam surtindo o efeito
esperado no controle da doencga. Dessa forma, no meu entendimento, é muito importante que o Tocilizumabe passe a ser mais uma opgao oferecida
pelo SUS para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagOes previstas como anteriores a essa no PCDT.

22 - Ndo

32-Nao

13/06/2016

Profissional de satude

12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, O tocilizumabe possui estudos que suportam a eficacia do medicamento para artrite
reumatoide e isto pode ser claramente observado na pratica clinica. O uso como primeiro biolégico poderia estar indicado dada os resultados
obtidos nos estudos incluindo os que o colocam como monoterapia, razdo pela qual ele é muitas vezes indicado antes mesmo dos anti TNF que
requerem idealmente o uso de um MMCD sintético em associagao.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: tocilizumabe em pacientes com artrite reumatoide refrataria a MMCD e/ou metotrexato, Positivo:
alcance do controle da doenca incluindo avaliado com os inDices (DAS28), Negativo: infecgdes.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: metotrexato, leflunomida, infliximabe, adalimumabe, etanercepte, golimumabee rituximabe., Positivo:
alcance do controle da doenga incluindo avaliado com os inDices (DAS28), Negativo: infecgdes.
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13/06/2016 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Minha filha utiliza a medicagdo que ofereceu a qualidade de vida a ela.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Somente efeitos positivos em apenas duas aplica¢des a artrite entrou em
remissdo, Negativo: Ndo houve efeito colateral

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: metrotrexato, Positivo: Melhora pouca nos sintomas da artrite, Negativo: Cansaco, fadiga, nauseas

13/06/2016 Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, como a medicagdo e muito cara esta fora da grande maioria dos portadores da artrite
reumatoide,seria fundamental a gratuidade atraves das coodenadorias estaduais

22 - Sim, como paciente, Qual: melhor resultado entre todos sem duvida o tocilizumabe, Positivo: apos a aplicagdo os resultados ja e sentido no
segundo dia e apos o tratamento permanece com uma sensivel diminui¢do das crises , Negativo: alteracdo no sistema digestivo como constipacad
intestinal e dor de estomago nos primeiros dias apos a aplicagdo

32 - Sim, como paciente, Qual: metrotexato e todos os demais biologicos, Positivo: antes dos biologicos qunando surgiam as crises, alem de ndo
andar sentia muita dor ndo conseguia dirigir, caminhar etc , Negativo: o que realmente fez mal foi metrotexate

13/06/2016 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, ocilizumabe é uma medicacdo indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenga. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma op¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medica¢des previstas como anteriores a essa
no PCDT.

22 - Nao

32-Nao

13/06/2016 Profissional de satde

12 - Discordo totalmente da recomendacio preliminar, E de suma importancia que tenhamos o tocilizumabe como opg&o de primeira escolhas nos
pacientes intolerantes a DMARDs

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Medicamento seguro e eficaz, Positivo: , Negativo:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: todos os anti-TNF, rituximabe, abatacept, Positivo: , Negativo:

13/06/2016 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Serd mais uma medicagdo no rol para tratamento da doenga, estd comprovada
cientificamente sua eficacia

22 -Nao
32 -Nao
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14/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, A incorporagao do Tocilizumabe como primeira op¢do de tratamento poderia ser
considerada FAVORAVEL, pois as pesquisas avaliadas ndo abrangem todos os pacientes em tratamento para artrite reumatéride. H4 uma limitacdo
na amostragem de pacientes. Ha casos de pacientes que utilizaram diversos medicamentos sem a ocorréncia de efeitos positivos, que sé foram
obtidos apds a utilizagdo do Tocilizumabe. Dessa forma, a questdo precisa ser rediscutida.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Naproxeno ,lbuprofeno, Predinisona, Metrexato, Cloroquina, Infliximabe, Rituximabe, Positivo:
Tocilizumabe: O paciente teve uma melhora muito grande com seis infusdes ja realizadas. O quadro atual é de pouquissimas inflamagGes e quase
sem dores., Negativo: Metrexato: Ndo diminuiram as inflamagdes e/ou as dores do paciente. Houve vomitos, diarreias e dores abdominais a cada
ingestdo ou injecdo.Cloroquina: Ndo houve respostas significativas durante o uso.Infliximabe: Em trés anos de uso houve uma pequena
melhora.Rituximabe: Em trés ciclos ndo houve melhora e sim aumento de inflamagdes, dores e retengao de liquidos pela necessidade da
Metilpredinisona associada.

32 -Nao

15/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Este medicamente pode substituir o metrotexato no caso de ndo aceitagdo do paciente ou
efeitos intolerdveis do tratamento anterior.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Matrotexato, Leflunomida, tofacitinibe, sulfassalazina, abatacepte, , Positivo: No metrotexato e Leflunomida usei por
bom tempo, continuava um pouco inchado as articulagdes, mas com pouca dor. Usei o metrotexaome Leflunomida juntos, mas com o tempo nao
controlava o curso de doenga. O etanercepte usei por mais tempo, associado ao Leflunomida deu excelentes resultados por quase dois anos, depois
comecaram os inchagos e aumentaram as dores, tendo inclusive alopecia universal associada. O abatacepte ndo tive bons resultados, continuei com
dores durante os seis meses que usei. Agora faco uso do tofacitinibe e estou tendo bons resultados, inclusive com regressao da alopecia. , Negativo:
Descritos acima

16/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Ha situacoes que podemos ter o tocilizumabe como opcao anterior aos biologicos anti-TNF,
como as formas sistemicas da doenca(por ex.Doenca de Still do adulto).risco de infeccoes como a tuberculose em que o granuloma da resposta
imune e inviabilizada pela ablacao do TNF,citocina que mantem o granuloma.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumabe para artrite reumatoide, Positivo: Resposta favoravel apos falha de biologico antiTNF;
possibilidade monoterapia por parefeitos de outros DMARDs, Negativo: plaquetopenia, hipercolesterolemia

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: tocilizumabe, Positivo: controle da artrite reumatoide sem necessidade de outras drogas associadas,
Negativo: trombocitopenia,hipercolesterolemia

15/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tocilizumabe é o medicamento bioldgico indicado para pacientes com Artrite Reumatoide e
outras firmas de artrite que tem contra indicagdo ou intolerdncia para usar metrotexato. Configurando uma importante oportunidade de tratamento
para a promocdo da recuperagao da qualidade de vida de criangas e adultos com artrite reumatoide.

22 - Nao

32-Nao
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15/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, A maioria dos pacientes que tém artrite reumatoide ja vem utilizando algum DMARD,
geralmente MTX e muitos deles apresentam intolerancia ou efeitos adversos e o TOCILIZUMABE é o Unico biolégico que se mostrou efetivo quando
ndo se associa ao MTX

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Como reumatologista tenho experiéncia com todos os anti-TNFs e também com tocilizumabe que se
mostra seguro e eficaz nos pacietnes mais refratarios . Alguns pacietnes com doencga sistémica (doenca de Still) tém indicacdo de primeira linha para
o uso de TCZ, Positivo: Rapida melhora nos parametros clinicos e laboratoriais, principalmente nos pacietnes com anemia, e febre, Negativo:
Devemos ter cuidados com a fungdo hepatica que deve ser monitorizada como também deve ser no caso de uso de metotrexato.

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Etanercepte, adalimumabe, infliximabe, tocilizumabe, golimumabe, certolizumabe, rituximabe,
canakinumabe, Positivo: Resposta clinica evidente, Negativo: Todos esses medicamentos devem ser utilizados por profissionais experientes, de
preferencia reumatologistas que estao habituados a usar essa classe de medicamentos, pois os principais temores sdo infec¢do e efeitos tdxicos no
figado.

15/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Muitos pacientes precisam ter acesso a nova medicagdo pois ja ndo respondem ao
metotrexato.

22 - Nao
32-Nao

15/06/2016

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Existem milhares de pacientes que ndo respondem ao tratamento com o metrotrexato e o
Tocilizumabe(Actemra) é uma oportunidade para devolver ao paciente a oportunidade de recuperar sua qualidade de vida e voltar ao trabalho.

22 - Nao
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Metrotrexato, Positivo: No inicio do tratamento houve uma resposta aceitdvel, uma melhora no

quadro do paciente., Negativo: Ao longo do tempo de uso o organismo ndo mais respondia a agdo do medicamento e as dores articulares voltaram
de forma intensa.

15/06/2016

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Acredito que por DIREITO a medicagdo DEVE estar disponivel a todos os portadores da
doenga por ser uma medica¢do INDICADA TRATAMENTO DAS PESSOAS COM ARTRITE REUMATOIDE QUE ESTAO EM ATIVIDADE, (desde que os
medicamentos convencionais ndo estejam surtindo o efeito esperado no controle da doenca). Passando o Tocilizumabe a ser mais uma opgédo para
o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa no PCDT. Sendo assim ndo faria sentido
privar uma porcentagem das pessoas que necessitam do tratamento e se encaixam nos requisitos para usufrui-lo, sendo que outras pessoas no
mesmo quadro e com os mesmo direitos e deveres recebem o tratamento com o Tocilizumabe por serem qualificadas com DIGNAS.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: 1 ano e meio em tratamento com HIDROXICLOROQUINA (REUQUINOL)6 meses em tratamento com PREDNISONAS
meses com METOTREXATO, Positivo: Com HIDROXICLOROQUINA senti alivio das dores extremas e diminuigdo parcial dos sintomas da ARTRITE
REUMATOIDE e LUPUS.Com PREDINISONA senti alivio das dores extremas e diminuicdo parcial dos sintomas da ARTRITE REUMATOIDE e LUPUS.Com
METOTREXATO senti alivio das dores extremas e diminuigdo parcial dos sintomas da ARTRITE REUMATOIDE e LUPUS., Negativo: Com
HIDROXICLORAQUINA desenvolvi ANOREXIA e DISTURBIOS OCULARES.COM PREDINISONA desenvolvi INFECCOES RECORRENTES, DIMINUICAO DAS
FUNCOES RENAIS, MIASTENIA.Com METOTREXATO tive ALOPECIA, FOTOSSENSIBILIDADE, NAUSEAS, VOMITOS, DIARREIAS, ANOREXIA, LESOES
HEPATICAS E RENAIS e REACOES DE HIPERSENSIBILIDADE.
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15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tocilizumabe é uma medica¢do indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide
gue estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenca. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma opg¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Cloroquina, depois Metotrexato comprimidos, depois Sulfasalazina, depois Metotrexato injetavel e atualmente
Leflunomida comprimidos., Positivo: Cloroquina: fase inicial do tratamento/diagndstico em 2004;Metotrexato comprimidos: diminuiram as dores,
melhorei muito em torno de 5 anos;Sulfasalazina: diarréia intensa, ndo consegui usar nem por 1 més;Metotrexato injetavel: no inicio, baixou a
toxicidade no figado, mas depois voltou...Leflunomida nesse primeiro ano de tratamento esta indo bem... sem dores intensas., Negativo: Cloroquina:
possiveis problemas de visdao, fundo de olho;Metotrexato comprimidos: intoxicagdo do figado, exames de TGO e TGP alterados;Sulfasalazina:
diarréia intensa;Metotrexato injetavel: comprometimento do figado;Leflunomida nesse primeiro ano de tratamento esta indo bem... sem dores
intensas.

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Ja usei outros medicamentos bioldgicos, mas somente o tocilizumabe conseguiu controlar
por mais tempo a artrite reumatoide.

22 - Nao

32 -Sim, como paciente, Qual: Ja tomei Enbrel, abatacpte, Xeljanz e agora fazendo uso do Tocilizumabe., Positivo: , Negativo:

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Iniciei o uso do tocilizumabe em janeiro deste ano e percebi diminuicdo consideravel das
dores e as articulagdes inflamadas melhoraram muito. Melhora que ndo havia percebido desde 2005, periodo que iniciei o tratamento para AR. Ja
utilizei medicamentos na ordem a seguir : hidréxido de cloroquina, Leflunomida + metotrexato via oral, Humira + metrotexato injetavel, Embrel +
metrotexato injetavel.

22 - Sim, como paciente, Qual: Hidréxido de cloroquina, Leflunomida + metotrexato via oral, Humira + metrotexato injetavel, Embrel + metrotexato
injetavel., Positivo: Com os medicamentos descritos nunca consegui estar em remissdao com AR., Negativo: Com os medicamentos descritos nunca
consegui estar em remissao com AR.

32 - Sim, como paciente, Qual: Hidréxido de cloroquina, Leflunomida + metotrexato via oral, Humira + metrotexato injetavel, Embrel + metrotexato
injetavel., Positivo: Com os medicamentos descritos nunca consegui estar em remissdo com AR., Negativo: Com os medicamentos descritos nunca
consegui estar em remissao com AR.

15/06/2016 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Essa medicacdo.é mais uma.possibilidade de trafamento para os pct de AR
22 - Ndo
32-Nao
14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagao preliminar, Tocilizumabe é uma medicagdo indicada no tratamento das pessoas com artrite reumatoide

gue estdo em atividade, desde que os medicamentos convencionais ndo estdo surtindo o efeito esperado no controle da doenga. Passando o
Tocilizumabe a ser mais uma opg¢do para o tratamento de AR, para os casos de quem ndo respondeu as medicagdes previstas como anteriores a essa
no PCDT.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Golimumabe, Positivo: ainda ndo vi nenhuma melhora, Negativo: Pneumonia
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15/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Concordo totalmente com a recomendacgao preliminar, Que nossos direitos nao sejam violados!
cuidador de paciente 22 - Nio
32-Nao
15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Acterma é uma medicagdo moderna e tem ajudado muitas pessoas inclusive desincha a
articulagao
22 - Sim, como paciente, Qual: MTX, Humira , Actemra , Positivo: Humira resolveu por um curto periodo Actemra tem sido fantdstico me sinto muito
bem , Negativo: MTX fiquei muito mal
32 - Sim, como paciente, Qual: MTX HUmira Actemra, Positivo: Humira foi bom por determinado periodo Actemra tem sido excelente , Negativo:
14/06/2016 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Meu irm&o voltou a viver depois que comecou a usar. Ndo chora mais todas as noites,
cuidador de paciente humilhado.
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Tocilizumabe, Positivo: Auséncia de dores, Negativo: Enjoo,
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Melddicas, prednisona , Positivo: Melhoria parcial ou temporaria de dores, Negativo: Inchago, dores.
14/06/2016 Interessado no tema 12 - Concordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Varios pacientes reumaticos ndo adaptam a outras medicacdes
22 - Nao
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Metrotexato, Positivo: ajuda no desinxamento e na estabilizagao, Negativo: da uma certa
apertamento na garganta, tonturas
14/06/2016 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Uma boa alternativa apds uso de dmard
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tocilizumab , anti TNF, Positivo: Melhora qualidade de vida, Negativo: Infecgao
32 - Nao
14/06/2016 Paciente 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Temos q tentar pq sentimos muita dor
22 - Nao
2.-Nado
14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Porque tem pacientes que necessitam deste medicamento.

22 - Ndo

32 -Nao

Pagina 41 de 43



Dt. contrib.

Contribuiu como

Descricao da contribuicao

14/06/2016

Paciente

12 - Concordo totalmente com a recomendacgao preliminar, Uso biolégico para controle de artrite reumatéide desde 2011, a principio ndo me
adaptei com a associacdo de MTX e vivia fragmentada, com dores sequenciais e ndo remissdo plena da doenca, cogitamos, eu e meu médico que me
acompanhou desde o inicio, Vander Fernandes, em Mato Grosso, do uso desta medicagao mas sé foi efetivada em Maio de 2015, quando me mudei
para o Rio de Janeiro para estudar meu doutorado, depois dos primeiros 4 meses de uso tive a plenitude que buscava desde 2011, andar como uma
pessoa normal, viver como uma pessoa normal e realizar todas as atividades cotidianas que uma pessoa normal realiza, sem estar travada seja pelas
dores cronicas, fadiga ou efeitos adversos.

22 - Sim, como paciente, Qual: Enbrel 50mg por 12 meses, Humira por 3 anos e outro bidlogico., Positivo: Enbrel ndo retrocedeu em nada os efeitos
visiveis da doenca, dores e inchagos.Humira retrocedeu significantemente mas tinha dores e fadiga e por ultimo ainda outro bioldgico que usei por
um curto prazo antes de me mudar de cidade que ndo obteve resultados consideraveis até Maio de 2015., Negativo: Em nenhum deles tive efeitos
adversos mas ndo consegui estabelecer com meu reumatologista o protocolo de MTX aliado pelos drasticos efeitos, mal estar, nauseas, etc.

32 - Sim, como paciente, Qual: Medicina Holistica, oz6nio terapia, terapia com psicélogo e/ou psiquiatrica., Positivo: A questdo psicolédgica e o
controle através deste é importante inclusive para aceitar o novo quadro de vida e perda., Negativo: terapias alternativas ou holisticas inclusive
ozonio terapia nos membros afetados ndo indico para ninguém, a pratica e a busca pela medicina tradicional e no caso de bidlogicos, pontual, é o
que me devolveu a dignidade e a vida.

14/06/2016

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, O tocilizumabe endovenoso ja esta incorporado ao rol de medicamentos disponibilizados
para tratamento de artrite reumatéide. E bem estabelecido que os agentes anti-TNFs s30 mais eficazes e apresentam menos falha secundaria
guando associados ao MTX. Porém ha, nao raros, pacientes intolerantes ao MTX ou que ndo podem utiliza-lo por efeitos colaterais. Portanto, ndo
entendo a necessidade obrigatdria do uso de algum anti-TNF para que se possa prescrever o tocilizumabe apds a falha dos DMARDs. Acredito que
poderia até se manter como segunda linha de bioldgico, mas estando autorizado na impossibilidade de utilizar MTX.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte, certolizumabe, golimumabe, abatacepte, rituximabe,
tofacitinibe., Positivo: Todos os citados acima sdo indicados e eficazes em pacientes em que houve falha de DMARDS tradicionais., Negativo: Todos
os supracitados podem aumentar o risco de contrair infecgdes graves.

32-Nao

14/06/2016

14/06/2016

Profissional de saude

Paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar, E um medicamento da artrite rematdide para pessoas que estam em atividade, qdo os
medicamentosconvecionais ndo surtem efeito no controle da doenca, com isso o medicamento tocilizumabe é mais uma opg¢do para o tratamento
AR.

22 - Ndo
32-Nao

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Quando esgotadas as possibilidades de outros tratamentos, e tendo em vista que ja houve
resultados positivos com o tocilizumabe, o mesmo deve ser liberado imediatamente, como mais uma opg¢do ao tratamento da AR.

22 -Ndo

32 -Nao
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14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, ACHO OTIMO Q O SUS DISPONIBILIZE O MEDICAMENTO PARA TODOS PORTADORES DA AR
POSSAM TER DIREITO A AMENIZAR SUA DOR.
22 - Sim, como paciente, Qual: METROTREXATO, CICLOSPORINA, CICLOFOSFAMIDA, AZATIOPRINA, HUMIRA E ATUALMENTE MABTHERA E O AZULFIN
, Positivo: POUCO ALIVIO DA DOR, Negativo: NAO TIVE
32 - Sim, como paciente, Qual: METROTREXATO, CICLOSPORINA, CICLOFOSFAMIDA, AZATIOPRINA, HUMIRA E ATUALMENTE MABTHERA E O AZULFIN
, Positivo: POUCO ALIVIO DA DOR, TENTAR ESTACIONAR A AR., Negativo: USO DE CORTIZONA

14/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendagdo preliminar, Tenho relatos de pessoas que usam e hoje sdo outras pessoas. Os sintomas desapareceram
da artrite.

22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato comp,Injetavel. Ndo estdo fazendo efeito vivo em crise de artrite reumatoide, sem qualidade de
vida.Alem disso sentindo muito mal quando uso o MTX.Alem disso uso Meticorten , Positivo: Preciso com urgéncia trocar essa medicacdo que tenho

usado, por essa de primeira linha bioldgicos, tenho certeza que vou ficar com melhor qualidade de vida., Negativo: Metrotexato sinto enjoo,
vomitos, dor de cabeca além de dar picos de aumento na minha pressao arterial,com tonturas.

15/06/2016 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Discordo pelo motivo de ter a doenca, precisar do remédio, sabendo que sera eficaz para o
meu tratamento e de muitos outros .
22 - Nao
32 - Sim, como paciente, Qual: metotrexato, leflunomida, cloroquina, prednisona, Positivo: sem dores, mais ativa, me sentido mais util , Negativo:
dores de estomago, cabeca, nduseas, tonturas, tremores dificil para encontra-los nas farmdcias.
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