
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Secuquinumabe para espondilite 
anquilosante - CONITEC

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sempre é uma esperança medicamentos novos 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe e Adalinumabe, Positivo: Voltei a vida, sem dores e sai da cadeira de rodas Graças ao Humira, Negativo: 
Não tive efeitos negativos ao ponto de ser prejudicial 

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfasalazina e Remicade, agora tratamento com Enbrel, Positivo: Iniciei o tratamento com Enbrel há poucos dias. As 
dores já diminuíram. Ainda não percebi efeitos colaterais., Negativo: A sulfasalazina me causou reação alérgica, tive Síndrome de FresaO Remicade 
me causou hepatite autoimune.

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Só quem tem EA ou é família de um portador de EA , sabe o quanto é importante uma 
medicação que seja realmente eficaz no combate às dores que  são terríveis.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Azulfin , ácido fólico, Positivo: Até agora nenhum. Não está fazendo o efeito desejado., Negativo: Não 
tem feito o efeito desejado. Meu pai ainda está sentindo muitas dores, impossibilitado de se locomover sozinho.

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Os efeitos colaterais são de alto risco. O uso do medicamento atual causou uma internação hospitalar 
de 03 meses para minha mãe, que foi a usuária., Positivo: Os sintomas da  doença autoimune foram minimizados, e a paciente começou a recuperar 
a qualidade de vida e a saúde., Negativo: Houve infecções paralelas, como tuberculose miliar.
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17/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, A solicitação de incorporação de secuquinumabe para espondilite anquilosante (EA) é 
uma decisão em prol da sociedade, que reforça a preocupação do Governo brasileiro em oferecer aos pacientes uma terapia com segurança e 
eficácia comprovadas em diversos estudos clínicos. Esse medicamento precisa chegar o mais berve na mão dos pacientes. É um grande avanço para 
qualidade de vida dessas pessoas. 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É importante que todos os medicamentos com custos impossíveis para os pacientes sejas 
disponibilizados para tratamento gratuito pelo sus.

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Para quem já tentou outras opções de tratamento sem sucesso, como é o meu caso, esta 
é uma esperança para ao menos amenizar as dores e nos ajudar a levar uma vida mais normal. Trabalhar e cuidar da família são essenciais para 
qualquer ser humano.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Certolizumabe, Adalimumabe, Etanercepte, Positivo: Diminuição da inflamação e consequentemente da dor ao 
mesmo tempo que bloqueava a progressão da doença., Negativo: No meu caso desenvolvi alergia a todos estes medicamentos e desde então fiquei 
sem opção para prosseguir o tratamento. Minha inflamação está progredindo e causando sequelas.

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar,  

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Meloxican, Paco, Tramadol, Hidrocloroquina, celebra, humira, embrel, Positivo: No início eles tiravam a dor e o 
travamento, mas com o passar dos meses, os efeitos das medicações iam diminuindo e as dores foram voltando, bem como os travamentos da 
coluna , Negativo: Meloxican - sem efeitos colaterias, mas fez efeito por pouco tempoPaco - causava tonturas e não fez efeitoTramal retard - aliava a 
dor, porém não tratava o problema e causava tonturas e enjootramadol - alivia a dor mas não trata o problemaHidrocloroquina - não fez 
efeitoCelebra - fez efeito durante o tratamento, mas não pode ser usado constantementeHumira - deu reação alérgica no corpo (coceira), local da 
aplicação ficou vermelho, coçando, criou heritema, deu enjoo, dor de cabeça,Embrel - ainda em uso, diminuiu as dores por um tempo, porém no 
ultimo mês as dores no quadril voltaram e os travamentos na coluna também

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: EmbrelRemicade, Positivo: Embrel: fácil e prático de aplicar, total apoio farmacológico, nunca fiquei doente com 
ele.Remicade: maior espaço de tempo de aplicação, Negativo: Embrel: pouco tempo de melhoraRemicade: ficava sempre resfriada, não me sentia 
bem no dia da infusão 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e Remicade, Positivo: Comigo não tive efeitos positivos desenvolvi alergia a ambos, Negativo: Para mim 
desenvolvi alergia a ambos os medicamentos .

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

Página 3 de 42



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acredito que os biológicos foram o que melhoraram a condição de vida do paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe é o atual ,mas já tiveram outros tantos ,prednisona metrotaxo etc..., Positivo: 
Diminuição das dores ,inchaço e sono, Negativo: Vários problemas de pele ,inchaço ,estrias , perde sono ,etc...irritabilidade , 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Prednisona ,metrotaxo e vários que nem lembro mais o nome ,tantos e tantos...., Positivo: Diminuição 
das dores ,diminuiu o inchaço etc..., Negativo: Inchaço problemas na pela , estrias

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acho importante pois se tratar de um melhor  medicamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe , Positivo: Diminui dor e inflamação , Negativo: Nao tira totalmente  as dores e crises

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanecerpt, metrotexato, sulfassalazina, naproxeno, prednisolona e prebictal., Positivo: Todos me fizeram combater 
as inflamações, e, aos poucos pude ir tirando alguns. Fiquei só com  o prebictal,  o metrotexato e o Embrel., Negativo: A prednisolona fez eu inchar. 
Mas, depois que parei, cessou o efeito. O Prebictal, no começo dava moleza e sono. Os outros, somente incômodo no estômago. 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente faço uso de Adalimumabe, aplicação da injeção 1x a cada 15 dias, Positivo: Tem ajudado a reduzir a dor, 
inflamação e rigidez causados pela doença., Negativo: Baixa da imunidade.

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Alternativas são importantes

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte, metotrexato, Positivo: Menos dor, menos rigidez, mais disposição, Negativo: Nenhum
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexto. Enbrel, Positivo: Controle significativo da EA.  Mais qualidade  de vida com menos dores, Negativo: Enjôo. 
Dor no estômago  fraqueza 

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Claro que concordo.. Vai ajudar muitas pessoas como minha amiga, que precisa muito.. 
Todos agradece!!!

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: PredsimMetrotexato Ains, Positivo: Contolaou os sintomasDiminuição da inflamação Controle da dor, Negativo: 
Enjoo, queda de cabelo, aumento de peso

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tenho uma grande amiga, minha irmã de coração que precisa fazer tratamento para essa 
patologia e os demais medicamentos não surtem efeito ou tem efeito colateral grave. Importante que todos os tratamentos fiquem à disposição, 
cada indivíduo reage diferente às substâncias. 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercept 9Enbrel 50 mg), Positivo: A doença não obteve avanço significativo, Negativo: quando da aplicação, certo 
desconforto, do tipo moleza no corpo e febre baixa

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Também tenho dor crônica e vejo nessa recomendação um alento para os pacientes

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ja fiz uso do Enbrel e agora do cosentyx , Positivo: Melhora importante  das dores em região coxofemoral e sacral, 
Negativo: A dose de 150 mg não foi suficiente.  Foram necessario aumento da dose para 300 mg para um efeito  melhor e mais duradouro 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel, Positivo: Disponível no sus, eu mesma fazia a autoaplicacao , Negativo: Com o uso ( 5 anos) parou de fazer seu 
efeito.Houve progressão da doença  apos 4 anos de uso

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Remicade, Positivo: Diminuição dos sintomas , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Remicade, Positivo: Melhoras, Negativo: Nenhum 

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfasalazina e anti-inflamatórios, Positivo: Aliviam as dores (em partes) e estabiliza a doença., Negativo: Retenção de 
líquidos, úlcera estomacal e pressão alta.

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O uso do secuquinumabe já mostra-se efetivo para o tratamento da doença.

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei metotrexato, hidrocloriquina, prednisona, prednisolona, betametasona, leflunomida e atualmente uso 
adalimumabe., Positivo: Como são muitos medicamentos e grande parte deles usados simultaneamente,  não sei precisar qual especificamente 
garantiu qual resultado.Os efeitos positivos são: conseguir vencer crise de artrite em mãos, joelhos, dedos do pés, tornozelo e quadril.Também 
consegui vencer cinco uveites (alternando olho direito e esquerdo) num prazo de 20 vezes sem perder acuidade visual., Negativo: Como citado 
acima, tenho dificuldades para precisar qual medicamento trouxe qual efeito negativo visto que muitos foram usados simultaneamente e por muitos 
anos seguidos.No geral, tive os seguintes efeitos adversos: insônia, ganho de peso (14 quilos), irritabilidade, gastrite e dermatite atopica.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Me deu qualidade de vida, antes tinha muita dores, depois que comecei a tomar vivo uma 
vida normal., Negativo: Alguns efeitos colaterais, mas nem de perto ficar sem tomar.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, sim,pois essa é a minha proxima opçao de tratamento pois outros me despertaram 
reaçoes.q pelo estudo esse medicamento não tras.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: usei tds os medicamentos convencionais como antiinflamtorios e outros mais.ai tinha começado com o biologico 
humira, Positivo: o humira tinha melhorado muito meu quadro,fiquei sem dores, Negativo: o problema mais grave foi q o humira desencadeou uma 
tuberculose ganglionar em mim,baixou muito minha imunidade.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vimovo, naproxeno, Positivo: Diminuição da dor, Negativo: Azia, queimação no estômago

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, é uma necessidade

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Arava, MTX, reuquinol, Positivo: todos foram importantes, contrbuiram para diminuição da atividade da doença, 
Negativo: Enojoos

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infleximabe, sufalassasina, Positivo: Melhoras considerável das dores que são intensas e constante., Negativo: Ate o 
presente momento sem efeito colateral 
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Qualidade de vida, Negativo: Psoríase 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acho que toda chance de melhorar nossa qualidade de vida deve ser utilizada, desde que 
seja de maneira segura e responsável.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: humira e adalimumabe, Positivo: Uma melhora na dor e moilidade, Negativo: Escamação da pele do rosto, ás vezes 
muito cansaço excessivo

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar,  Este medicamento será nossa esperança , depois de muito sofrimento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: já  fiz o uso de Ramicade, Enbrel , Humira , Metrotrexato e outros., Positivo: Todos biológicos citados a vantagem que 
não agridem muito o organismo., Negativo: Não tive melhoras ,  com os biológicos citados., estou tomando corticóide  , que está me matando aos 
poucos.

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É um nome mecanismos de ação que pode beneficiar muitos pacientes

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfassalazina, naproxeno, Positivo: Os efeitos da espondilite anquilosante era menos ., Negativo: As dores não 
melhoraram.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apenas com medicação antiinflamtoria e analgésica, Positivo: Beneficio apenas em redução das dores, Negativo: 
Nenhum

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Pouquíssimas pessoas que sofrem com o mal podem de fato arcar com os custos 
absurdos dos remédios. 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira , Positivo: Diminuição da dor e inflamacao5, Negativo: Pneumonia Infecção urinária de repetição Herpes

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Será um passo muito importante, para nós pacientes que tanto sofremos com essa 
doença. Viver livre de dor pode-se tornar algo real e não só em nossos sonhos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Anti-inflamatório, NAPROXENO de 500 mg, Positivo: O anti-inlflamatório, Naproxeno,  traz um alívio momentâneo 
para as dores constantes., Negativo: Em consequência, tem-se que viver em função de tomar anti-inflamatório todos os dias para tentar amenizar, 
mas não significa que irá melhorar a doença, só um alívio por algumas horas.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adaminulabe, Positivo: Suspençâo total dos sintomas de dor, Negativo: Fadiga, ganho de peso, baixa auto-estima

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, &#278; necessårio haver a inclusao de diversos medicamentos para tratamento, uma vez 
que o uso &#279; cont&#299;nuo, pois quando  deixa de ter eficåcia com um hå a dubstituiçao.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Ele me tirou a dor, o cansaço, a rigidez matinal, o desænimo. No entanto não imoediu o 
avanço da doença., Negativo: N&#257;o tive reaç&#337;es a ele. No entanto n&#257;o conteve o avanço.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, etanercepte, Positivo: Remissão da doença, Negativo: alergia,
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira pregabalina, metrotexato emorfina entre outros muitos, cloridrato de duloxetina, etc......, Positivo: Não sei n 
o que dizer estou muito mal, Negativo: Metrotexato enjoos terríveis por vários dias.Cortisona e corticoides espinhas horríveis pelo corpo todo 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel, Humira, Positivo: Atraso no avanço da Espondilite Anquilosante, Negativo: Deixaram de fazer efeito após um 
período 

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sim

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humira , Positivo: Melhora total, remissao até o presente momento , Negativo: Dor na aplicação 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Pelo que indicam é um avanço para o nosso tratamento e sendo assim precisa se logo ser 
implementado para salvar vidas

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, Positivo: Assim que passei a tomar ele, minha Vieira foi controlada após 5 anos direto tendo a mesma  
junto com outros sintomas, Negativo: Para o tratamento específico não tive nenhum efeito negativo. Só abre no uso de corticóides 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tenho espondilite Anquilosante e acho que esse remedio seria bom

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e Enbrel, Positivo: Com o humira após a primeira dose já larguei a bengala. Fui ficando cada vez melhor. Com 
o Enbrel também estou me sentindo bem, cada vez menos dores, muito mais disposição e menos cansaço , Negativo: Humira: depois de alguns 
meses tive alergia forte no local da aplicação, com vermelhidão, inchaço e coceira. Passei pro Enbrel e também tenho alergia, mas num grau bem 
menor. Atualmente tenho apenas um leve inchaço e pouco de dor no local da aplicação 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe,adalimumabe,, golimumabe etarnecept, Positivo: Melhoras significativas nas dores., Negativo: Tive herpes 
de repetição.
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: GOLIMUMABE. O problema é que o SUS não está cumprindo até hoje a PORTARIA Nº 21, DE 24 DE MAIO DE 2016 que 
tornou pública a decisão de incorporar o Golimumabe para o tratamento da espondilite ancilosante, no âmbito do Sistema Único de Saúde - SUS. O 
SECRETÁRIO SUBSTITUTO DE CIÊNCIA, TECNOLOGIA E INSUMOS ESTRATÉGICOS DO MINISTÉRIO DA SAÚDE, no uso de suas atribuições legais e com 
base nos termos dos art. 20 e art. 23 do Decreto 7.646, de 21 de dezembro de 2011, resolve: Art. 1º Fica incorporado o golimumabe para o 
tratamento da espondilite ancilosante, no âmbito do Sistema Único de Saúde - SUS. Art. 2º O relatório de recomendação da Comissão Nacional de 
Incorporação de Tecnologias no SUS (CONITEC) sobre essa tecnologia estará disponível no endereço eletrônico: http://conitec. gov. br/. Art. 3º Esta 
Portaria entra em vigor na data de sua publicação. PEDRO REGINALDO DOS SANTOS PRATA DIÁRIO OFICIAL DA UNIÃO - SEÇÃO 1 - 90 ISSN 1677-7042 
Nº 100, sexta-feira, 27 de maio de 2016., Positivo: Melhora significativa da postura da coluna servical, Negativo: Não tive.

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Boa resposta clinica ao tratamento segundo trabalhos mais recentes, em comparação as 
demais medicações

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: anti-inflamatórios e imunossupressoresImunobiologico, Positivo: Resposta satisfatória em alguns 
casos, Negativo: toxicidade hepática, difícil aderência ao tratamento devido posologia.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Mais opções de tratamento, a medicina avança e os pacientes agradecem.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Indometacina e começarei agora com o Humira., Positivo: Melhora  significativa dos sintomas., Negativo: Não posso 
opinar

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel, Humira, Positivo: Embrel houve um pouco de melhora nos sintomas, mas a doença não "estacionou"Humira 
ainda em teste, recebendo do laboratório , por enquanto! Encaminhando os papéis, Negativo: No meu caso, some te a imunossupressão, já que 
trabalho  na área da saúde, com atendimento direto ao paciente.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É mais um tratamento para EA, pois muitos pacientes passam por vários biológicos, até 
conseguir melhora nos sintomas e até mesmo a remissão. Essa periguinacao por medicamentos muitas vezes levam o paciente ao stress por não 
encontrar um tratamento adequado ao seu problema. A integração de novas medicações, restauram as chances de uma vida sem dor.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel, humira, Positivo: Enbrel - tive melhora temporária, capaz de me habilitar aos exercícios físicos, mas durou 3 
meses., ainda estou em adaptação.Humira - - sinti melhora nas primeiras  aplicações, Negativo: Enbrel - apresentei aumento de glicose, e as forem 
retornaram em 3 mesesHumira - sinti melhora nos primeiros aplicações, mas quando  chega próximo da aplicação, as dores voltam , aumenta o 
cansaço e ansiedade. Em toda aplicação, tenho dor no estômago, náuseas, para diminuir esse sintoma, antes da aplicação uso bromoprida, que 
diminuiu  esse sintoma.
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18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Incorporação mais do que necessária ao tratamento da doença.

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É uma alternativa para quem continua com a doença ativa e não teve resposta com os 
anti-Tnf alfa. Mais qualidade de vida ao paciente. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel e humira , Positivo: Sem eficácia. , Negativo: Nenhuma eficácia. 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Vou entrar com a medicação biológica agora e tenho muitos efeitos colaterais a tudo que 
já usei de medicamento e gostaria de ter opções para usar o que menos me der efeitos colaterais.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides , sulfasalasina e methotrexate , Positivo: Me tiraram das crises da doença , Negativo: Corticoide- inchaço, 
redução apenas parcial da dor e ganho de peso.Sulfasalazina - reação alérgica Methotrexate - queda de imunidade, redução parcial da dor e muita 
queda de cabelo.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vitamina D em altas doses, Positivo: Diminuiu consideravelmente vários sintomas., Negativo: A dieta rigorosa com 
pouco cálcio.

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Remicade, sulfassalazina, metotrexato, Positivo: A regressão da doença , Negativo: Efeitos colaterais comuns 
como fadiga, cansaço etc

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: nenhum, Negativo: Náuseas e cefaleia

Página 13 de 42



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

17/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acho que a classe médica necessidade de novas técnologias e outros medicamentos com 
mecanismo de ação diferente para o controle da espondilite Anquilosante.

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfassalazina, Indocid, Positivo: Diminuição da dor por determinado período, Negativo: Queda de cabelo, falta de 
apetite, nauseas..

17/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-tnf, Positivo: Melhora clínica rápida e significativa , Negativo: Evolução não sustentada em alguns 
casos.

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Temos q ter acesso a várias opiniões d emesicamentao aos pacte q não tem resposta 
adequada aos q já existem

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secoquinumabe , Positivo: Reemissão de lesões d expelem e artrite d apsoriase, Negativo: Dificuldade de 
pegar a medição no serviconpublic

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Itnf alfa, i interleucinas dmardas, Positivo: Os pacte aq  respondem tem remissao completa do quadro d 
edit e aryrite, Negativo: Infecciosa, não resposta , alergias

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É muito importante ter uma opção diferente dos anti-TNF, única opção de tratamento 
imunobiológico atualmente 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, eternecept e adalimumab , Positivo: Infliximabe remissão por um anoEternecept remissão por um ano 
Adalimumab remissão há 4 anos , Negativo: Falha do infliximabe é do eternecept 

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secukinumabe, Positivo: Melhora dos sintomas dolorosos em um mes, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AdalimumabeInfliximabe, Positivo: Melhora da dor, Negativo: Nenhum

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Himura, embrel, Positivo: Melhoras nas dores, Negativo: Sentia me mais doente do que saudável
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Eu uso O Enbrel, Positivo: Melhorou minha qualidade de vida., Negativo: Quase não Percebo.

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotrexato. Azulfin  e devo iniciar o enbrel., Positivo: Até o momento não tive resposta satisfatória com a 
medicação. Aguardando início do enbrel. , Negativo: Custo bastante elevado das medicações. Desconforto gástrico...casaco e fadiga. Aparente piora 
nas dores, infelizmente.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É uma medicação que vai nos ajudar e muito a controlar essa  terrível doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso do Biológico Humira Adalimumabe 40mgazulfin sulfasalassina, Positivo: Estou conseguindo controlar o 
avanço da doença com esta medicação juntamente com mudança de habitos de vida, estava ficando cega devido a inflamação ocular e dores 
terríveis, com o tratamento minimizou e muito., Negativo: fiquei com a imunidade baixa por isso fico resfriada mais seguidamente.

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Nem todos os portadores de doenças reumáticas que fazem uso dos Biológicos tem 
sucesso no tratamento , e continuam sofrendo muito com dores  e com efeitos colaterais dos medicamentos  , sendo obrigados  conviver com dores 
as vezes insuportáveis  e sofrendo mais ainda com descaso e desacreditaçâo  da doença  pelos médicos ,  familiares e sociedade .Tendo mais um 
medicamento a qual recorrer pode ser a salvação de muitos portadores dessas doenças e esperança à uma melhor qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usei diversos medicamentos ,  exemplo Croloquina e hidroxicroloquina  para combater as inflamações causadas por 
essa doença  e não tive êxito. , Positivo: ADALIMUMABE E METOTREXATO  ,  DIMINUÍRAM 80%  (OITENTA POR CENTO ) das minhas dores e 
diminuíram a rigidez matinal!, Negativo: METOTREXATO  me causa náuseas,  dores de cabeça intensa e prolongada,  fraqueza  nas pernas , enjôo  e 
dores de estômago com estufamento  seguidos de falta de ar Hidroxicroloquina  me causavam dores no estômago,  fraqueza intensa,  taquicardia,  
vista turva e tonturas! 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalilumabe, enbrel, Positivo:  adalimumabe: diminuição da dor., Negativo: enbrel: dor e vermelhidão no local da 
apliocação, pouco efeito sobre a dor.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Tenho artrite psoriática e estou tomando Humira a 4 meses, Negativo: Tenho dores de cabeça enjoo 
e fraqueza

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Uso ja esse medicamento . super importante na rede sus

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Melhira na qualidade de vida, Negativo: Naontem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, remicade e simponi, Positivo: Melhora por um periodo, Negativo: Pararam de fazer efeito

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Trata-se de uma medicação com resultados importantes . temos muitos pacientes que se 
beneficiariam com isso . as espondiloartropatias soro negativa sao mal diagnosticadas .... os medicos ( meuss colegas ) não investigam , faltam 
reumatologistas pelo SUS . Ao menos a medicação liberada ( com controle ) seria um avanço

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: corticoides , ainh , metotraxato , Positivo: melhoram em fase inicial , porém estabilizam com efeitos 
adversos , Negativo: ganho de peso , nauseas , enjoo , 

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, x

2ª - Sim, como paciente, Qual: embrel, Positivo: qualidade de vida, Negativo: doença degenerativa

3ª - Não
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19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sem comentários 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Consentix, Positivo: Segurou avanço da doença, Negativo: Doenças.oportunistas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humira, Positivo: Segurou avanço da doença apenas nas 3 primeiras doses, Negativo: Câncer de pele

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Uso etanecerpt

2ª - Sim, como paciente, Qual: MetrotexatoReuquinolEmbrel, Positivo: Alivio dor, Negativo: Cofeira baixa imunidade

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetroxatoReuquinolEthanercrpt, Positivo: Alivio dor, Negativo: CoceiraMaida imunidade
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19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Varias pessoas se deram bem com ela, mais una alternativa para minimizar nossa 
doença. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, azulfin, corticoides, diclofenacos, antiflamatorios, relaxante musxular, antidepressivos , Positivo: Alivio 
das dores de um certo modo. , Negativo: Visão Turva, enxaqueca, ânsia de vômito, fraqueza muscular, depressa, fadiga. 

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Nós portadores da espondilite anquilosante, necessitamos urgente desta alternativa de 
medicação, para conseguirmos  ter uma qualidade de vida. Será uma nova oportunidade, mais uma possibilidade de tentativa de tratamento com 
sucesso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nenhum, Positivo: Nenhum, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei sulfassalazina, Metotrexato, Certolizumabe e Leflunomida., Positivo: Com a Leflunomida tive uma melhora 
muito pequena em relação as dores. As demais medicações que utilizei não obtive nenhum efeito positivo., Negativo: Leflunomida - queda de 
cabeloSulfassalazina - reação alérgica importanteMetotrexato - muito mal estar, enjôoCertolizumabe - nenhum

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Uma amiga faz tratamento, o remédio  já  não  está  fazendo  tanto efeito, seria bom 
uma outra alternativa gratuita...

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É extremamente importante que os doentes tenham mais essa opçao de medicaçao

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cortisona, cloroquiba e metrotrexatp, Positivo: Por algum tempo minhas dores aliviaram, Negativo: Ganho de peso, 
queda de cabelo e nao houve parada da evoluçao da doença

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Celecoxibe, Positivo: Celecoxibe, Melhora média nos sintomas inflamatórios, Negativo: Nenhum

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou portador de EA.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe., Positivo: Melhora., Negativo: Fadiga.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Melhora., Negativo: Fadiga.

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou paciente espondilolítico e convivo com a dor, algo insuportável, concordo 
plenamente com a recomendação preliminar, pois se é para a facilitar a acessibilidade de milhares de pacientes com esta doença, assim, como eu, 
meu voto é favorável, para que possamos sonhar com uma vida normal.

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, o medicamento é de alto custo, então uma pessoa que não seja de classe alta ou plano 
de saúde terá dificuldades  para compra e é dever do estado garantir a essas pessoas que não possuem tais condições o acesso ao medicamento que 
necessitam, esse fornecimento está intrinsecamente ligado à qualidade de vida, que é imprescindível à dignidade humana, que é garantia 
constitucional.

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: ADALIMUMABE HUMIRA, Positivo: ALIVIO NA DOR, PROPORCIONANDO BEM ESTAR, Negativo: TIRANDO O EFEITO DE 
BAIXAR A IMUNIDADE, NAO RECONHEÇO EFEITOS NEGATIVOS

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe, Positivo: Foi bom enquanto fazia efeito , Negativo: O efeito acaba

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Injeção , Positivo: Otimos, Negativo: Nenhum

3ª - Não

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar,  É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não
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25/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O Secuquinumabe se constitui numa terapêutica alternativa,com boa resposta 
clínica,principalmente naqueles pacientes que falharam no controle da doença ,com as drogas imunobiológicas tradicionais.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Principalmente com os imunobiológicas tradicionais(Anti TNF):Etanercepte,Infliximabe e Adalimumabe., 
Positivo: Importantes no controle da atividade inflamatória da doença,prevenindo atrofias musculares e bloqueios articulares., Negativo: 
Principalmente aumento da suscetibilidade a infecções e tuberculose.

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, concordo

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acesso a saúde é direito do cidadão e dever do estado.

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar,  É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, OS PACIENTES NECESSITAM DA AJUDA DO GOVERNO

2ª - Não

3ª - Não
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25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O tratamento é  muito restrito é importante ter mais opções

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotrexate, Positivo: Nenhum, Negativo: Muitos efeitos colaterais perda da qualidade de vida

25/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Bom controle da atividade de doença na falha de 2 anti-tnf, Negativo: Acesso 
muito difícil

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: InfliximabeAdalimumabeEtanercept, Positivo: São eficazes porém existe um grupo de pacientes com EA 
não respondei-vos a este mecanismo de cai ( anri-tnf), Negativo: Risco de tb e uso com restricoes em  pneumopatas

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, a resposta é excelente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secukinumabe, Positivo: Excelente resposta em casos virgens de Otto (primeira linha) e na falha de TNFi, 
Negativo: os pacientes melhoram tanto que acham que ficaram curados.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe, etanercepte, infliximabe, Positivo: ótima resposta, mas com inibição de IL-17 é ainda 
maior., Negativo: custo
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24/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ramicade , Humira, Enbrel , azulfin , metotrotrexato e reuquinol, Positivo: facilidade de aplicação ., Negativo: Não tive 
melhoras usando estes medicamentos a doença continua progredindo , estou aguardando liberação do secuquinumabe.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Autohemoterapia., Positivo: Por se tratar do próprio sangue sem riscos de contaminação., Negativo: não tive 
melhoras.

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Disponibilizar essa medicação para população com espondiloartrite representa mais uma 
oportunidade de tratamento eficaz principalmente para pacientes refratários às opções atualmente disponíveis.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-TNFs e secuquinumabe, Positivo: Anti-TNFs por terem maior tempo e uso na prática clínica já se 
observaram efeitos como alergia, infecções, etc, Negativo: Não observei efeitos negativos no paciente em uso de secuquinumabe até o momento.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-TNFs e paciente em uso de secuquinumabe., Positivo: Bom controle da doença em paciente 
refratário a múltiplos Anti-TNFs., Negativo: Não foi observado efeito negativo em paciente em uso do secuquinumabe.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou paciente portador de Espondilite Anquilosante, e tive efeitos colaterais graves com a 
Sulfassalazina e o Metotrexato.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfassalazina e Metotrexato, Positivo: Sem efeitos positivos., Negativo: Sulfassalazina causou mal estar, nauseas e 
por último manchas com feridas na pele. Metotrexato, mal estar e feridas na geniitália.

24/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos, que é exatamente o meu caso.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel (etanercept),  Humira (adalimumab) e Remicade (infliximab)., Positivo: Não obtive efeitos positivos., Negativo: 
Não obtive resposta ao medicamento.

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não
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24/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: ANTINFLAMATÓRIOS, Positivo: ALIVIO DE DOR TEMPORARIAMENTE, Negativo: AO PASSAR DO TEMPO NÃO FAZ MAIS 
EFEITO, ESTEATOSE HEPATICA

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Importante atender

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Medição com forte corpo de evidencias de eficáciaMecanismo de ação com alvo 
fisiopatologico importante nas espondiloartritesPossivel efeito modificador de evolução de osteoproliferação radiológica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx, Positivo: Redução de sintomas, redução de provas inflamatórias e melhora de função em 
Espondilite Anquilosante ativaEfeito rápido em melhora de psoríase cutânea, Negativo: Ainda nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Adalimumabe, Etanercepte, Golimumabe e Certolizumabe pegol, Positivo: Boa 
eficáciaPorém, necessárias alternativas para pacientes pouco responsivos ou com perda de resposta ao bloqueio do TNF -alfa, Negativo: Aumento de 
infecções 

26/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, tecnomet, Positivo: Ainda não tive melhora, Negativo: Leve cansaço  e sono com humira.Enjoo, queda de 
cabelo com o tecnomet 

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Necessário

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercept, adalimumabe, certolizumabe, infliximabe, Positivo: Boa especificidade para a doença em 
questao, Negativo: Risco aumentando de infeccao e/ou tuberculose
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25/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Maior possibilidade de remissão  da da doença. Melhora da dor e melhor qualidade de 
vida. , Negativo: Dificuldade se adquirir  o remédio. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira adalimumabe , Positivo: Doença  não entrou em remissão. , Negativo: Efeitos colaterais e ndor constante sem 
uma melhora 

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou portadora de EA e sei bem.como sofro com os sintomas da doença.  E sei que essa 
medicação pode ajudar não só a mim , mas milhares de pessoas que assim como.eu sofrem dia dia .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com os vários anti inflamatórios,  anti depressivos e analgésicos tais como : torsilax, miorelaX, miosan,  morfina, 
tramal,  toragesic,  artrópode,  pregabalina,   naproxeno,  Vileja, predinisona,  entre outros . E também o Enbrel / etanercepete 50mg, uma vez por 
semana ., Positivo: Melhora no quadro da dor, sono ,  qualidade de vida nasaudável tarefãs mais simples do dia a dia , como por uma roupa sozinha 
e calçar um sapato., Negativo: Problemas no estômago,  fígado,  rins , pois a maioria dose medicamentos que citei bem como outros com a mesma 
função,  acabam ocasionando sérios problemas  órgãos do nosso corpo, e muitas vezes deixam sequelas pra toda a vida.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz alguns bloqueios, quatri cirugias de coluna, e infiltração e mesmo assim não tive melhora no quadro geral dos 
sintomas da doença ., Positivo: Melhora da dor e diminuição do sofrimento ., Negativo: São todos tratamentos  paliativos melhoram a dor ( ou não ) 
por um curto período de tempo e no geral causam mais efeitos colaterais ruins do que benefícios. 

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Importante o auxílio do governo

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Precisamos de auxílio

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Vamos à luta

2ª - Não

3ª - Não
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04/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O medicamento Secuquinumabe deve ser incorporado para o tratamento de espondilite 
anquilosante ativa, pois é o único biológico com um mecanismo diferente de ação que mostrou eficácia e segurança no tratamento desses pacientes. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tive experiência com o Cosentyx no tratamento de pacientes com espondilite anquilosante e artrite 
psoriásica com resultados muito bons!, Positivo: O Cosentyx apresentou eficácia na remissão clínica com melhora significativa da dor e funcional dos 
pacientes. , Negativo: Ainda não experimentei efeitos negativos com Cosentyx.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Já tive experiência com todos os medicamentos anti-TNF (Adalimumabe, Etanercepte, Infliximabe, 
Golimumabe, Certolizumabe), Positivo: Eficácia clínica e segurança., Negativo: Infecções perda de eficácia (falência medicamentosa primária ou 
secundária).

25/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

31/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, abra a posibilidadede de uma nova opção de mecanismo de ação diferente dos anti  
TNFem especial aqueles pacientes que não responderam aos anti TNFsestudos clinicos demonstram a não progressão radiológica de coluna melhor 
QUALY para os pacientes 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe , Positivo: estudos clínicos demonstram a não progressão radiológica de coluna , 
Negativo: novas , diferentes eventos adversos em relação ao anti TNF 

3ª - Não

31/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Medicamento de suma importância no controle da doença em pacientes com falha a 
tratamentos anteriores ou virgens de tratamento 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Melhora da dorMelhora da rigidez matinalMelhora dos exames de imagem e 
laboratoriais , Negativo: Até o momento nenhum efeito 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AINESAnti-TNFs, Positivo: Tmb eficazes na maioria dos casos de EA, Negativo: Alguns casos de 
tuberculose pulmonar durante o tratamento 

01/09/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Estou aguardando essa medicação a tempos,estou aplicando TNF e tenho muita reações 
adivesas.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel e Humorada., Positivo: Não precisa ficar tomando vários comprimidos, Negativo: Reações 
alérgicas,sangramento boca e nariz,queda de cabelo,aftas enormes feridas na pele etc..

01/09/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sem comentários.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte 50mgAdalimumabe 40mg, Positivo: Etanercepte 50mg - melhoria no quadro clínico, porém inflamação 
da sacro ilíaca não cedeu.Adalimumabe 40mg - mesmo sintomas quando usava Etanercepte 50mg, atualmente mesmo com o uso do Adalimumabe 
40mg houve fusão das vertebras vetrebais., Negativo: Não tive nenhuma experiência negativa.
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02/09/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Simponi, Positivo: Sumiram as dores, Negativo: Até agora nenhum

03/09/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É URGENTE A INCORPORAÇÃO E DISPONIBILIZAÇÃO DO MEDICAMENTO PELO SUS POIS. 
BENEFICIARÁ MUITOS PACIENTES COM ESPONDILITE ANQUILOZANTE QUE NÃO OBTIVERAMRESPOSTAS AOS ANTI TNF E DEMAIS MEDICAMENTOS.

2ª - Não

3ª - Não

30/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

04/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe em Espondilite anquilosante, Positivo: Boa eficácia e segurança na falha de anti-TNF., 
Negativo: Não houve até o momento.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os anti-TNF e DMARDs disponíveis já., Positivo: Boa eficácia e segurança, mas alguns pacientes 
falham a todos ou possuem contra-indicação à classe., Negativo: Falhas terapêuticas e contra-indicações.

30/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Os medicamentos biológicos são fundamentais para o tratamento dos espondilíticos, 
conforme minha experiência própria.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Melhora considerável, com diminuição das dores e da rigidez das articulações.Diminuição das 
inflamações., Negativo: Não senti nenhum efeito negativo.

04/09/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É muito necessário essas pessoas sofrem clamam por socorro, e nao tem a quem 
recorrer.

2ª - Não

3ª - Não

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infelicitáveis, etarnecept, adalimumabe, golimumabe e certolizumabe pegol , Positivo: São ótimos para a 
artrite e razoáveis para a entesite , Negativo: Risco de infecção 
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05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Eu tenho paciente q utilizou medicamento apresentando bom resultado e já havia 
utilizado 2anti TnFs

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora da lombalgia e cervicalgia melhora da astenia física ,melhora da 
rigidez matinal e dos exames laboaratoriais VHS Pcr , Negativo: Até o momento não observei efeitos adversos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, infliximabe ,adalimumabe, Positivo: Todos são anti TnFs foram ótimos em vários paciente 
com melhora da lombalgia cervicalgia e rigidez matinal e também melhora dos parâmetros inflamatórios VHS e PCR , Negativo: Alguns pacientes 
podem evoluir com lesão psoriática e nem todos os pacientes respondem aos anti TNFs

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, De acordo com resultados em artrite psoriasica e estudos em espondilite anquilosante, 
acreditamos que será uma otima opção para tratamento desta doença tanto na falha de anti-TNF, como em primeira indicação de tratamento.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe 150 ou 300mg SC para tratamento de Artrite Psoriasica / Psoriase em placas.Resposta 
excelente, em casos que já fizeram uso de outros bilologicos anti -TNF., Positivo: Controle do processo inflamatório e do quadro cutâneo da 
psoriase., Negativo: Nos casos utilizados, não houve efeitos colaterais.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, Adalimumabe., Positivo: Em muitos casos houve controle da doença, porém com o 
tratamento prolongado houve necessidade de troca do medicamento., Negativo: Efeitos colaterais dos anti-TNFs, como infecções.

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Atualmente temos poucas opções para tratamento das espondiloartrites e todas agem 
de um mesmo mecanismo de ação que é pelo bloqueio de TNF. Ao bloquearmos o TNF podemos estar ativando pacientes com tuberculose latente. 
Pela incidência alta de tuberculose em nosso país é um risco a mais para o paciente apesar de todo cuidado com screening e tratamento precoce de 
casos suspeitos antes do início do tratamento. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx, Positivo: Boa tolerabilidade e boa resposta clínica no tratamento da espondilite anquilosante e 
da artrite psoriásica com rapidez de ação, Negativo: Até agora nehum efeito negativo foi observado. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte, abatacepte além dos DMARDs sintéticos como o metotrexate e 
sulfassalazina desde que o paciente já tenha experimentado até 3 antiinflamatórios não hormonais sem resposta. , Positivo: Todos com boa 
tolerabilidade e eficácia. Infliximabe e adalimumabe mais eficazes nos quadros de uveíte. , Negativo: Perda de eficácia ao longo do tempo pela 
produção de anticorpos. Risco de desenvolver tuberculose devido ao bloqueio de TNF e infecções em geral. Reações adversas paradoxais como 
lesões psoriasiformes com todos os anti-TNF e uveíte mais frequente com etanercepte.  

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Trabalhos na literatura mostram seu efeito benéfico na espondilite anquilosante e artrite 
psoriatica e o papel da interleucina 17 na fisiopatologia da espindilite anquilosante, que é uma doença extremamente incapacitante que atinge 
principalmente o homen na sua fase mais produtiva,  com um grande ônus social e economico para a sociedade.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-TNF, Positivo: Esses medicamentos imunobiológicos mudaram a história natural dessas doenças 
reumatológicas, Negativo: Como todo medicamento que interfere no mecanismo da resposta imune predispõe o mesmo a infecções e neoplasias, 
porém são eventos raros

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AINH, corticoesteroide metotrexate, leflunomida, Positivo: São medicamentos sintomáticos que não 
permitem um controle da doença, Negativo: São medicamentos que usados a longo prazo interferem com o aparelho digestivo, cardiorespiratório e 
renal
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05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, primeira opção não anti-tnf para tratamento das espondiloartrites... muitos pacientes 
nao responsivos aos anti-tnfs irão se beneficiar desta medicação.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe. Excelente resposta nas espondiloartrites, inclusive nas falhas de anti-tnfs. bom perfil de 
segurança, Positivo: nova classe.boa eficacia e segurança.menor custo que os principais anti tnfs, Negativo: -

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: infliximabe, adalimumabe, golimumabe, etanercepte, certolizumabe, Positivo: tambem boas opçoes, 
porem com menor chance de resposta do que quando mudamos de classe terapeutica. , Negativo: -

04/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Biológicos anti tnf , Positivo: Melhora qualidade vida e inflamação pct, Negativo: Alguns pcts não 
respondem e necessitam de uma segunda classe de droga, como o secuquinumabe para tratamento

28/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

26/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Os resultados clinicos tem demonstrado boa resposta com a medicação, e uma melhora 
acentuada na qualidade de vida.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx, Positivo: Um excelente resposta no tratamento de artrite psoriasica., Negativo: Ate o momento 
nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: EnbrelHumira, Positivo: Melhora clinica com retorno as atividades profissionais com ambos os produtos 
citados acima., Negativo: A posologia de ambos citados.

26/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

26/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

26/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não
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26/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

26/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

26/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

31/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

27/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Há necessidades não atendidas dos pacientes com espondilite anquilosante e artrite 
psoriásica, principalmente em relação à terapia imunobiológica.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe - 1 paciente, Positivo: Controle dos sinais e sintomas da doença, Negativo: Até o 
momento nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Agentes anti-TNF- muitos pacientes , Positivo: Controle dos sinais e sintomas da doença, Negativo: Alguns 
pacientes não responde ao anti-TNF ou perdem a resposta após algum tempo, necessitando de alternativa de terapia imunobiológica.Efeitos 
adversos já vivenciados pelos meus pacientes: infecções comuns e oportunista (incluindo tuberculose), indução de autoimunidade, hepatite, aplasia 
medular óssea, neuropatia periférica. 

28/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: SECUQUINUMABE, Positivo: MENOR ANTIGENICIDADEMAIOR EFICÁCIA TERAPÊUTICA EM CASOS QUE 
NÃO RESPONDERAM OU DEIXARAM DE RESPONDER AOS ANTI TNFPODE SER UTILIZADO EM PACIENTES COM TUBERCULOSE, Negativo: NÃO TIVE 
EXPERIENCIA COM EVENTOS ADVERSOS COM ESSA SUBSTÂNCIA

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: INFLIXIMABADALIMUMABETANECEPTGOLIMUMAB, Positivo: INÍCIO RÁPIDO DE AÇÃOBOA EFETIVIDADE 
EM MAIORIA DOS CASOS; REAÇÕES ADVERSAS NÃO GRAVES , Negativo: TODOS TÊM O MESMO DESEMPENHO OR TEREM O MESMO ALVO 
TERAPÊUTICO (TNF). PORÉM TÊM APRESENTADO PERDA DE EFICÁCIA, POR ANTIGENICIDADE, POR VOLTA DOS 2 ANOS DE USO

Página 30 de 42



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

29/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sim, seria altamente benéfico para se ter acesso a um medicamento com eficiência 
comprovada, porém de alto custo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Baixo Custo, Negativo: Efeitos colaterais, podem prejudicar a função epatica e pulmonar.

29/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ADALIMUMABEETANERCEPTE, Positivo: MELHORA DOS SINAIS E SINTOMAS DA DOENÇA., Negativo: 
PERDA DA EFICÁCIA CLÍNICA COM USO PROLONGADO.

29/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Mais uma opção com uma anticitocina diferente das classes já existentes no mercado

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx, Positivo: Excelente resultado em paciente com Espondilite Anquilosante, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumab, Certolizumab, Infliximab, Secuquinumab, Golimumab e outros, Positivo: Acentuada 
estabilização do quadro clinico, com consequente melhora da qualidade de vida, Negativo: Cuidados com infecção

29/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, sou portado de espondilite 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: humira , Positivo: ainda e cedo apenas tomei uma ampola , Negativo: não tem negatividade 

30/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar,  É urgente a incorporação e disponibilização do medicamento pelo SUS, pois beneficiará 
muitos pacientes com Espondilite Anquilosante, que não obtiveram resposta aos Anti-TNF e demais medicamentos.

2ª - Não

3ª - Não

26/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Medicamento com eficácia comprovada

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Etanercepte, Golimumabe, Positivo: Resultado clínico e laboratorial , Negativo: Infecções 

20/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Remicade e Humira, Positivo: Com Remicade as dores se tornaram menos intensas, mais suportáveis e não tive mais 
crises intensas de dores., Negativo: Com Humira não obtive nenhuma melhora

19/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe AdalimumabeEtanercepte , Positivo: Todos melhoram os sintomas e a progressao da doença , 
Negativo: Infecção 

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Melhora da dor e da rigidez., Negativo: Ainda sinto muita fadiga.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Mtx, Anti-inflamatório, corticoide., Positivo: Sem melhoras, às vezes apenas amenizava as dores, 
rigidez e fadiga., Negativo: Diarreia, vomito, fadiga, dor, edema generalizado.

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humiira , Positivo: Não adiantou muito, Negativo: Não tive melhoras

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com humor, internações e infleximabr, Positivo: No começo me senti um pouco melhor,, Negativo: Mas, não faziam 
efeito depois de um tempo de uso

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infleximabe, Positivo: A doença entrou em remissão , Negativo: Mas como tinha muitas partes degenerados as dores 
continuam

19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Melhoras das doresMelhoras da uveite, Negativo: Nenhum.

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Secuquinumabe já foi comprovado ser de eficácia no tratamento da Espondilite 
Anquilosante.Não podemos abrir mão desse recurso

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Adalimumabe, Etanercepte, Positivo: Cada um desses 3 fármacos propicia resultados 
favoráveis em cerca de dois terços dos pacientes.O restante deverá migrar para outros fármacos, Negativo: Sao os mesmos de todos os biológicos: 
redução da imunidade, favorecendo surgimento de infecções.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Infliximabe, Adalimumabe, Etanercepte, Positivo: Melhora dos sintomas, como dor, rigidezz 
mobilidade. Em mulitos casos, a meohora propicia o desaparecimento dos sintomas. Melhora a qualidade de vida e a capacidade de trabalho, 
evitando absenteísmo e aposentadoria por invalidez., Negativo: Maior chence de surgirem infecções, impondo medidas preventivas nesse sentido e 
acompanhamento médico mais oróximo.,

20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: InfliximabeEtanerceptAzulfinOutro comprimido que não lembro o nome pq me trato há uns 10 anosCortizonaAINEs, 
Positivo: Com todos o objetivo sempre foi diminuir as dores, restricao de movimentos e inflamacoes na coluna e quase todas as articulacoes, 
Negativo: AINE, Infliximabe, alnalgesicos derivados da morfina e cortizona não posso usar mais pq fiquei com ulceras de estomago e intestino e /ou 
tive fortes reações alergicas como choque anafilatico.

19/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Melhorar as opções terapêuticas e proporcionar tratamento digno atodos pacirbtes

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É um medicamento caro e que possui pouco acesso da população.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Celebra, para dor, Positivo: Apenas alivia a dor, momentaneamente., Negativo: Não trata a doença e o prognóstico é 
piorar.

19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: adalimumabe, Positivo: melhorou bastante minhas dores da EA, Negativo:  hematomas no corpo sem motivo

3ª - Não

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Necessidade de mais uma estratégia de tratamento com alvo diferente na tentativa de 
controle da atividade da doença. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, Sulfassalazina e biológicos anti-TNF. , Positivo: Existem pacientes que respondem ao 
tratamento com essas drogas, porém temos vistos flahas terapêuticas. E pacientes que persistem com a doença ativa , evoluem e apresentarão 
sequelas irreversíveis e limitantes. , Negativo: São drogas imunossupressoras, dessa forma existem riscos de infecção mais comumente. 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: AdalimumabeInfliximabeEtanercepteCertolizumabe., Positivo: Adalimumabe melhorou o curso da doença por um 
período curto (usei por 7 meses). Depois parou de fazer efeito.Infliximabe muito  bom, usei por seis anos, sem efeitos colaterais. Depois parou de 
fazer efeito.Etanercep não foi possível dar continuidade, tomei somente 5 doses, efeitos colaterais como: astenia intensa, mal estar e 
prostração.Hoje em dia uso Certolizumabe, estou me sentindo bem, sem efeitos colaterais e melhora do curso da doença. , Negativo: Adalimumabe 
pouco tempo de ação Infliximabe nenhum efeito negativoEtanercep pelos efeitos colateraisCertolizumabe até o momento sem queixas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: CorticóidesSulfassalazinaAntinflamatorio não esteroideMetotrexato.Hidroterapia, acupuntura, RPG, fisioterapia, 
pilates e hidroginástica., Positivo: Corticóides melhorou os efeitos da doença e das dores por um tempo.Sulfassalazina ajudou por um tempoAjuda 
melhorar as doresAjuda melhorar as doresMetotrexato ajuda????Os procedimentos alternativos ajuda a melhorar as dores, mobilidade do corpo, 
postura e previne deformações. , Negativo: Medicamentos são  caros , ajudam pouco e tem muitos efeitos colaterais.Hidroterapia é muito caro e 
nenhum convênio cobre.Acupuntura sem efeitos negativos.RPG também é caro e nem todos convênios  cobrem.Fisioterapia  os convênios pagam 
muito pouco e o atendimento  não é completo.Pilates mesmo problema da hidroterapia e RPG.Hidroginástica idem.
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira (Adalimumabe), Positivo: Não consigo informar pois tive que suspender o tratamento por reação alérgica., 
Negativo: Alergia no local da aplicação e dor de cabeça.

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acredito que, por ser uma doença tão grave e sofrida para o paciente, toda forma de 
aliviar as sequelas, ou ainda, melhorar a qualidade de vida são válidas. Nossos impostos mais do que nunca devem servir para o bem estar da 
população, por essa razão sou favorável.

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acho importante para auxiliar pacientes que não tem condições de bancar o tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Possibilidade de tratamento, Negativo: Não aliviou os sintomas

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel , Positivo: Melhoria nas dores, Negativo: Nenhum

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, infliximabe, cinzia, Positivo: Me tira a dor, Negativo: Sempre com um tempo tenho q trocar pois não faz mais 
efeito.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, infliximabe, cinzia, Positivo: Me tira a dor, Negativo: Dura pouco tempo
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19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Nos portadores da doença temos que ter mais opcoes de medicamentos, pq nem todo 
mundo consegue adaptar-se aos que estao disponiveis.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, infliximabe, Positivo: Melhoras nas inflamacoes e dores, Negativo: Baixa imunudade; intokerancia a 
lactose

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antiflamatórios, imunossupressores, Positivo: Redução das dores, Negativo: Muitas dores estomacais

19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Alívio da dor. Diminuição na sensação da dor., Negativo: Dor de cabeça, náuseas e mau estar.

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sem comentários 

2ª - Não

3ª - Não
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22/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Todo medicamento para EpA deve ser disponibilizado pela rede pública, já que são caros 
e de difícil acesso para pessoas de baixa renda.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infleximabe, Golimumabe, Positivo: Ambos melhoraram as dores e diminuiram aa inflamaçã, Negativo: Não 
apresentei efeitos colaterais.

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso do imunológico SIMPONI, Positivo: Melhorou o quadro da doenca em 80%., Negativo: Traz efeitos 
secundários como infecção! Por vezes preciso tomar antibióticos!

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sim.Infelizmente essa doença é muito triste. Causa dores no enfermo e o atrapalha no 
dia a dia.É interessante o governo dar espaço e ajudar no tratamento da espondilite anquilosante.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Antiinflamatórios, Positivo: Ameniza as dores e da opção ao doente., Negativo: Dependência e 
aumento da dosagem

21/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É uma nova opção para o tratamento dos nossos pacientes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: segurança e efetividade, Negativo: probabilidade de candidíase de repetição

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti TNF, Positivo: Efetividade, Negativo: Alto risco de infecção por tuberculose.

22/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Os estudos clínicos mostram boa resposta

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumbe, Positivo: Melhora dos sintomas clínicos de dor vertebral e da psoriase, Negativo: Até o 
momento não observei efeitos colaterais

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, etanercepte, infliximabe, Positivo: Melhora dos sintomas clínicos , Negativo: Perda de 
eficácia após longo período

22/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: secuquinumabe, Positivo: impressionante melhora do quadro de artrite e lesões de pele, Negativo: 
dor no local da injeção

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: etanercept, certolizumabe, infliximabe, adalimumabe, golimumabe, Positivo: melhora clínica da artrite, 
dor axial inflamatória e lesões cutâneas no caso da psoríase, Negativo: imunossupressão

22/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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22/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: AINEs e Velija., Positivo: Reduziu a dor, Negativo: Crises de pressão alta e taquicardia, dores de estomago e enjoo, 
dores de cabeça.

21/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Disponibilizar um novo alvo terapêutico (anti-IL17) para os pacientes que não 
responderam aos anti-TNF é uma necessidade

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe; adalimumabe, etanercepte, belimumabe, Positivo: Todos são bloqueadores do TNF alfa 
portanto inibem a atividade inflamatória e portanto os sintomas decorrentes disto. A inibição da progressão radiológica não foi completamente 
demonstrada com estes imunobiológicos, Negativo: todos requerem o uso concomitante de metotrexato sódico em baixa dose; aumentam o risco 
de infecções; infliximabe pode causar alteração da função hepática e também efeito paradoxal como ´soríase cutânea.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: melhora ou remite os sinais inflamatórios por meio da inibição da IL17; não 
requer uso concomitante de imunosupressores, estudos mostram que inibe a progressão radiológica apesar da minha experiência não érmitir esta 
observação (tempo muito curto), Negativo: risco de infecção

22/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tenho um amigo portador e seu como é difícil seu dia a dia. O que for PA tradução a 
melhorar eu apoio

2ª - Não

3ª - Não

23/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Melhora dos índices de atividade de doença , Negativo: 1 caso com esofagite 
leve 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-tnf , Positivo: Melhora dos índices de atividade de doença , Negativo: Infecção por tuberculose 

23/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe; Etanarcepte., Positivo: Adalimumabe; diminuiu as dores consideravelmente (+);                     
Etarnacepte: diminui as dores porém com menor eficácia comparado ao Adalimumabe., Negativo: Adalimumabe: baixou a imunidade e contrair 
tuberculose (-).Etarnacepte (Enbrel): o efeito é mais demorado.
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23/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou paciente com espondilite anquilosante e compreendo a situação dos que precisam 
desta nova medicação. Então sou favorável.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe 40mg (humira), Positivo: Redução nos níveis de PCR, alívio considerável das dores., Negativo: ATé o 
momento baixa na imunidade o que me permite pegar infecções com maior facilidade.

23/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou portador da doença e apoio qualquer atitude para inibir a mesma.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Azulfin, Positivo: Não consegui identificar., Negativo: Crise hepática

23/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Melhora significativa dos sintomas da espondilite anquilosante., Negativo: Insônia, 
constipação, alteração de humor.

24/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Como portadora de espondilite anquilosante e por estar em uso do terceiro 
medicamento biológico, penso ser importante a inclusão de novo medicamento, tendo em vista a possibilidade terapêutica ser ampliada. Além 
disso, para quem está em atividade no mercado do trabalho se faz importante medicamentos que sejam aplicados mensalmente, reduzindo as 
saídas do ambiente de trabalho.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: AdalimumabeInfliximab Etanercept em uso atualmente., Positivo: Adalimumab - efeitos positivos redução da dor 
incapacitante, mantive fadiga e a aplicação era quinzenal.Infliximab - Melhora da qualidade de vida, redução das dores incapacitantes, mantive 
fadiga.Etanercept - Melhora da qualidade de vida, redução das dores incapacitantes, contribuiu na redução da fadiga., Negativo: Adalimumab - 
Alergia, cansaço e dores.Infliximab - Usei por mais de um ano e depois comecei a ter alergias.Etanercept - Alergia e coceira no local da aplicação, 
uveíte.As inflamações sempre estiveram presentes mesmo em uso de todas essas medicações. 

22/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Medicamento com eficácia comprovada

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Etanercepte, Golimumabe, Positivo: Resultado clínico e laboratorial , Negativo: Infecções 

Página 39 de 42



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

24/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: CorticóidesAntiinflamatóriosMetotrexatoSulfassalazinaDuoloxetinaCiclobenzaprinaAdalimumabe (Humira)Eternecept 
(Enbrel), Positivo: Corticóides melhora nas dores e inflamações em fases agudasAntiinflamatórios controle das inflamações em fase 
agudaMetotrexato melhora significativa das inflamações periféricasSulfassalazina não houve resultados positivosDuoloxetina melhora da rigidez e 
fadigaCiclobenzaprina melhora no relaxamento muscular e sonoAdalimumabe (Humira) melhora progressiva da dor nas grandes 
articulaçõesEternecept (Enbrel) melhora significativa da dor nas grandes articulações e da rigidez, Negativo: Corticóides inchaço e hipertensão 
arterialAntiinflamatórios alergiasMetotrexato náuseas e vômitosSulfassalazina dores de cabeça e diarreiaDuoloxetina boca seca, tontura e 
embaçamento dos olhosCiclobenzaprina boca seca e sensação de pesoAdalimumabe (Humira) dores de cabeça e falha após seis meses (retorno as 
dores e inflamações)Eternecept (Enbrel) não houve

24/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou paciente com espondilite anquilosante e estou fazendo uso do Cosentyx e percebo 
melhora significativa da dor

2ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, Adalimumabe e agora o Secuquinumabe, Positivo: Infliximabe: Usei por 1 ano e três meses, não 
apresentei melhoraAdalimumabe: Fiz 6 doses, tive de parar devido a reação alérgica local. Rapidez do tempo de aplicaçãoSecuquinumabe: Estou na 
quarta dose e já percebo melhora no quadro das dores. Não é uma aplicação dolorida. Rapidez no tempo de aplicação, Negativo: Infiximabe: 
cansaço, fraqueza, candidiase, rubor no rosto e pescoço por dois dias após a aplicação, coceira no couro cabelo e corpo, tempo de infusão ( 2 horas) 
e tinha de tomar antialérgico quatro horas antes, depois tomava no hospital um outro em comprimidos e ainda meia hora antes da aplicação fazia 
uso de antialérgico intavenosoAdalimumabe: cansaço, alergia no local da aplicação, injeção muito doloridoSecuquinumabe: resfriado, rinite, nariz 
entupido, dor na garganta

3ª - Sim, como paciente, Qual: Os citados no campo 8.2, Positivo: os citados no campo 8.2, Negativo: os citados no campo 8.3

24/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, TUDO QUE FOR POSSÍVEL PARA MELHORAR A QUALIDADE DE VIDA DE UM PACIENTE 
DEVE SER DISPONIBILIZADO.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ANTI-INFLAMATORIOS, Positivo: ALIVIO TEMPORÁRIO DA DOR., Negativo: FALSA MELHORA 
(TEMPORARIAMENTE) PREJUDICA OUTROS ORGÃOS

20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O secuquinumabe promete ser uma droga mais eficaz para o tratamento difícil da EA.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: RemicadeVários antiinflamatórios, tipo nimesulida, arcoxia, indometacina, etc, Positivo: O Remicade me proporciona 
uma melhoria na qualidade de vida. Sem ele, eu estaria com muito mais remédios, com muitos efeitos colaterais, e uma péssima condição de 
sobrevida. A vida com o imunossupressor não é fácil. Sem ele, não é vida., Negativo: Cada antiinflamatório causa um efeito diferente. Arritmia, 
gastrite, sonolência, etc.O Remicade dá uma sensação de cansaço na primeira semana, que diminui com o passar dos dias.

20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Novos medicamentos devem ser incorporados para que haja vários medicamentos,  visto 
que o tratamento é contínuo e alguns utilizados deixam de ter eficácia.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: A utilização, quando em uso apenas me retirou a dor, a fadiga e a rigidez matinal, Negativo: 
Não conteve o avanço da doença
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20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Preciso saber se há efeitos colaterais no tecido alveolar dentário, o meu endodontista 
suspendeu o simponi porque o meus dentes começaram a cair, ele disse que era devido à retração do tecido alveolar dentário, aliás, eu já usei 
enbrel, humira, remicade e simponi. Agora só uso sulfa+mtx+indomed+codein ou dimorf+lyrica, além de atensina+hidralazina+concord+procoralan; 
alenia+bamifilina e insulinaNPH+insulinaR+nesina+pio.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: ENBREL, HUMIRA, REMICADE E SIMPONI, os dois primeiros usei por menos de 06 (seis) meses já que NÃO eram 
efetivos, o REMICADE usei por mais de 12 (doze) meses, mas depois NÃO tinha efeito, e o SIMPONI usei até NOV/2016 porque o endodontista 
suspendeu alegando que causou RETRAÇÃO DO TECIDO ALVEOLAR DENTÁRIO, eu perdi mais de 06 (seis) dentes, além dos outros que 
desmineralizaram., Positivo: O REMICADE melhorou a dor e a diarreia, mas depois de 01 (um) ano a dor voltou mais forte, e tive um episódio de 
hemorragia intestinal., Negativo: PERDA DE ELEMENTOS DENTÁRIOS e falta de efetividade. Aliás, a minha reumatologista, DR. REGINA LÚCIA A. DO 
NASCIMENTO se aposentou no fim de 2013 e o DR. JOSÉ HENRIQUE também se aposentou em 2015, enfim, venho tratando outras comorbidades 
com endocrinologista, pneumologista e cardiologista, caso contrário estaria vegetando na cama! A propósito, onde há REUMATOLOGISTA disponível 
na rede do SUS (SISREG) no RJ? Na consulta agendada no HUCFF NÃO houve atendimento!

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Redução da dor, Negativo: Reações adversas, que reduziram com o passar do tempo, pois no início 
o corpo estava se habituando ao medicamento.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Indometacina, Sulfassalazina, Fisioterapia, Prednisona, Metotrexato, Adalimumabe, Vimovo,, Positivo: Indometacina: 
melhorava um pouco as doresSulfassalazina: nenhumMetotrexato: nenhumPrednisona: cortava as crises e passava quase completamente as 
doresFisioterapia: Diminuía consideravelmente as dores pós criseAdalimumabe: no começo cortou completamente as dores, hoje abranda as 
crisesVimovo: diminui consideravelmente as dores de uma crise fraca-média, Negativo: Indometacina: confusão mentalSulfassalazina: muito 
enjooMetotrexato: enjoo extremoPrednisona: aumento da pressão, ganho de peso, inchaço, muita fomeFisioterapia: NenhumAdalimumabe: 
nenhumVimovo: sensação de ferroadas pelo corpo

20/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Remicade e Humira, Positivo: O remicade não fez o efeito desejado.  Continuo  com uso do Humira . Até o momento 
está dando certo. , Negativo: Remicade causou uma série de desconforto  e não funcionou no meu caso.  O humira, apesar dos efeitos colaterais 
como dor de cabeça, desconforto gástrico , cansaço é o que está me ajudando no tratamento 

20/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe AdalimumabeEtanercepte , Positivo: Todos melhoram os sintomas e a progressao da doença , 
Negativo: Infecção 

21/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O secuquinumabe foi o único medicamento eficaz no controle total dos sintomas 
provocados pela espondilite anquilosante. Praticamente toda a dor foi aliviada e a doença está inativa. Antes de iniciar o tratamento com Cosentyx, 
utilizei o golimumabe (Simponi) e certulizumabe pegol (Cimzia); porém, não obtive melhora plena dos sintomas com o primeiro e o segundo 
provocou uma forte reação alérgica, precisando ser suspenso. Cosentyx foi e continua sendo o único imunossupressor que alivia quase totalmente 
as dores.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx., Positivo: Alívio de praticamente todas as dores e interrupção completa da progressão da doença 
(espondilite anquilosante). , Negativo: Não houve efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Golimumabe (Simponi) e certulizumabe pegol (Cimzia)., Positivo: Golimumabe: alívio parcial das dores.. 
Certulizumabe pegol: alívio total das dores., Negativo: Golimumabe: alívio somente parcial das dores, com perda progressiva do efeito do 
medicamento após as 5 primeiras aplicações. Certulizumabe pegol: forte reação alérgica, que incluiu edema de glote.

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe e Infliximabe, Positivo: Melhora da dor e da capacidade funcional com ambos., Negativo: 
Não tive.

21/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira  e embrel , Positivo: Melhora das dores e mais bem disposta., Negativo: Ainda não tive nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e embrel, Positivo: Diminui as dores, Negativo: Perdem o efeito rapido

20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, A doença espondilite anquilosante que me atormenta merece toda a atenção e todo 
empenho para que possamos viver plenamente e com lucratividade.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Diminui bem o endurecimento das articulações, Negativo: Baixa imunidade e dor
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