
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Certolizumabe pegol para 
espondiloartrite axial - CONITEC

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

22/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: etanercepte, Positivo: Melhorou muito minhas dores, Negativo: Nao percebi efeitos negatovos

21/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetotrexatoSulfasalazina, Positivo: Melhoria das dores, Negativo: Dores abdominaisVómitos Náuseas 

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Se é um medicamento para melhorar para nós portadores de E.A tenho que ser 
favorável. Porque só quem tem pode dizer o quanto é difícil viver com a doença.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Melhorou um pouco da dor, Negativo: Náusea, dor abdominal etc.

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: sulfassalazina, naproxeno, Positivo: sulfassalazina: Tive uma melhoranaproxeno: tirava a dor, Negativo: sulfassalazina: 
dor de cabeça, o medicamento não tirou totalmente a dornaproxeno: não tive nada negativo
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

21/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Vários anti tnf , Positivo: Melhoras importantes, Negativo: Desconheço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Vários imunobiológicos , Positivo: Melhoras considerável , Negativo: Desconheço 

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: CERTOLIZUMABE  PEGOL, Positivo: RESPOSTA RÁPIDASEGURANÇAPREÇO, Negativo: AUMENTO DO  
RISCO  DE  INFECÇÕES COMO  TODOS OS  OUTROS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ADALIMUMABEETANERCEPTE, Positivo: INDICAÇÃO PARA ACOMETIMENTOS EXTRA-
ARTICULARESEFICÁCIA  SUSTENTADA, Negativo: AUMENTO  DO  RISCO  DE  INFECÇÕES  COMO  TODOS  OS  OUTROS

21/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Deoga eficaz de menor custo. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cimzia, Positivo: Redução de atividade inflamatória com melhora de qualidade de vida., Negativo: Falha 
de ação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Remicade, Humira, Enbrel, Simponi, Positivo: Redução de atividade inflamatória com melhora de 
qualidade de vida., Negativo: Falha, infecção, alergia.

20/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Concordo pois minha filha é portadora da doença e a 3 anos vem se usando 
medicamentos a base de corticóides  já  engordou muito,trabalha como enfermeira e quando esta com muitas dores não consegue nem atestado 
com os médicos  pois a doença  não  tem reconhecimento  pelo SUS. Peço  que aprovem pois l e salário  que minha filha ganha não  é  suficiente para 
pagar o tratamento e manter sua familia.Obrigado.

2ª - Não

3ª - Não

22/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: certolizumabe pegol, secuquinumabe, abatacept, adalimumabe, etanercept, infliximabe, rituximabe, 
tocilizumabe, Positivo: no caso do certolizumabe pegol, melhora clínica rápida e importante da lombalgia inflamatória e qualidade de vida, Negativo: 
imunossupressão

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: certolizumabe pegol, secuquinumabe, abatacept, adalimumabe, etanercept, infliximabe, rituximabe, 
tocilizumabe, Positivo: Melhora da dor lombar inflamatória, artrite periférica, lesões cutâneas (no caso da psoríase), Negativo: imunossupressão

22/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tem que ser liberada a medicação para que os pacientes possam ter uma melhor 
qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

22/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Todo medicamento para EpA deve ser dispnibilizado pela rede pública, já que são caros e 
de dificil acesso para pessoas de baixa renda.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infleximabe, Golimumabe, Positivo: Ambos melhoraram as dores e diminuiram aa inflamação., Negativo: Não tive 
efeitos colaterais.

23/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Diminui significativamente a dor., Negativo: Propensão para outras doenças.

23/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfassalazina, Positivo: Redução da inflamação e rigidez matinal, Negativo: Desconforto intestinal

23/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Medicamento de eficácia comprovada 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Etanercepte, Golimumabe, Positivo: Melhora clinica e laboratorial , Negativo: 
Imunossupressão. 

24/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Há necessidade de incorporação de alternativas terapêuticas em relação a 
imunobiológicos para a espondilite anquilosante e artrite psoriásica.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe - um paciente, Positivo: Controle dos sintomas e sinais da doença., Negativo: Até o 
momento nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: medicamentos anti -TNF - muitos pacientes, Positivo: Controle dos sinais de sintomas da doença, porém 
há uma parcela de pacientes que não respondem ou que perdem a resposta favorável depois de algum tempo de uso., Negativo: Infecções comuns e 
oportunistas, desenvolvimento de lupus, neuropatia periférica, aplasia de medula óssea, hepatite.

24/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Como médica reumatologista conheço a eficácia do produto no tratamento da patologia 
em questão.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Certolizumabe Pegol em Espondiloartrite Axial, Positivo: Melhora do quadro clínico, Negativo: cuidados 
referentes a possíveis quadro infecciosos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Outras medicações anti tnf , Positivo: Melhora da atividade da doença, Negativo: Cuidados relativos a 
possíveis quadros infecciosos
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Esta incorporação trará novas oportunidades de controle da patologia com um 
medicamento efetivo e seguro para os pacientes, além de trazer uma economia de recursos consideráveis para o sistema de saúde do Brasil. As 
experiências com este medicamento no mercado privado tem de,observado está informação sobre o custo-beneficio deste medicamento para tratar 
as espondilites 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Certolizumabe Pegol, Positivo: Rapidez de ação efeitos são percebidos nas primeiras semanas de 
tratamentoSegurança dentro do que se espera para a classe dos ant-tnfs Custo para o sistema único de saúde muito interessante para o Brasil, 
Negativo: Não estar liberado para crianças ainda

3ª - Não

21/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Importante para o tratamento dos pacientes com falhas em outras terapias

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Todo e qualquer tratamento que venha somar para a qualidade de vida do paciente com 
ÉS é bem vindo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, aines entre outros auxiliares , Positivo: Diminui as crises e dor, Negativo: Retenção hídrica, diarreia, 
problemas cutâneos

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexate, sulfassalazina, infliximabe, Positivo: Infliximabe ajudou muito na melhora das dores e qualidade de 
vida., Negativo: Metotrexate e Silva não surtiram efeito e ainda provocaram efeitos colaterais como enjoo, vômito, alergia cutânea, perda de cabelo.

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira , secuquinumabe , Positivo: Único problema foram as reações alérgicas , Negativo: Sem 

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Remicade, Positivo: Remissao da doença de dores., Negativo: Sem efeitos negativos

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Resolução do quadro de dor e rigidez em 80%, Negativo: Infecção de via aérea grave com 
sepse

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, A incorporação de mais um medicamento biológico é sempre bem vinda, pois há casos 
em que os pacientes passaram por vários outros e que podem, com o decorrer do tratamento, tendo poucas opções de escolha, seja por reação 
alérgica, seja porque o medicamento não faz mais efeito no organismo.Com poucas opções, aumentam as chances de sequelas decorrentes da 
espondiloartrite axial.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe (Humira), Positivo: Estabilização da proteína C Reativa, desinflamação das articulações e regressão do 
quadro inflamatório da sacroileíte, Negativo: Além da esperada baixa da imunidade, o medicamento pode acarretar inchaço no local da aplicação e 
mal estar.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Segunda dose estou 50 por cento melhor, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, secukinumabe,..., Positivo: Algumas melhoras, Negativo: Infecções,choque anafilático, pressão arterial 
descontrolada,coceira,dor de cabeça

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Servirá para o tratamento desta doença q tem causado dor aVários amigos meus.

2ª - Não

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cimzia : após 6 meses tive refratariedade Humi2: tomo atualmente , Positivo: Melhoraram 80% da evolução da 
doença , Negativo: Ocorre refratariedade. 

20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Remicade e humira, Positivo: Estabilizou a doença-  humiraNão funcionou -remicade , Negativo: Remicade-  muitos 
efeitos colaterais é sem sucesso Humira. -muitos efeitos colaterais é é o que está me ajudando no tratamento da espondilite anquilosante. 

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Todos têm que ter acesso ao melhor tratamento 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: HUMIRA, Positivo: MELHORA NA MOBILIDADE, DIMINUIÇÃO DAS DORES E INCHAÇO., Negativo: NENHUM. 

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabi, Positivo: Melhora em 90% dos efeitos da doença, Negativo: Feridas no rosto

19/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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20/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, x

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: imflaximabe, humira e golimumabe, Positivo: todos melhoram a rigidez e dor aguda., Negativo: nada foi percebido 
até o momento.

20/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Deve existir vários medicamentos a disposição dos pacientes para tratamento que é 
contínuo.

2ª - Não

3ª - Não

25/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Mais um anti Tnf com vantagem em relação a custo e uso em grávidas e lactantes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Diversos, Positivo: Custo e uso em gravidas, Negativo: Infecção 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os noologicos, Positivo: Já conhecidos, Negativo: Idem

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: Melhora significativa da dor, Negativo: Não houve efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: No meu caso me deu alergia por esse motivo tive que parar de usar, Negativo: Alergia

18/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secukinumabe, Positivo: Melhora dos sintomas dolorosos e alteraçoes cutaneas, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: SecukinumabeAadalimumabeGolimumabe, Positivo: Melhora da dor, Negativo: Nenhum

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, eternecept e adalimumab , Positivo: Todos fizeram a espondilite anquilosante entrar em remissão , 
Negativo: O infliximab e o eternecept falharam após um ano de tratamento 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Indocid, sulfassalazina, Positivo: Diminuição da dor por determinados períodos, Negativo: Queda de cabelo, falta de 
apetite, nauseas

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: corticóides, sulfasalazina e  Humira, atualmente estou tratando com infliximabe, Positivo: Corticoides para tratar e 
controlar uma uveite causada pela espondilite, o quadro de uveite foi revertido e controlado.Sulfa para o quadro inflamatório da espondilite, por 
algum tempo obtive resultados depois não mais, ai passei a usar a HUMIRA de 14 em 14 dias, controlou o quadro inflamatorio por algum tempo, 
depois voltei a ter inflamações sacro iliacas novamente o que foi preciso trocar de medicação a qual faço uso hoje ja á 1 ano que é a infliximabe 
(remicade)., Negativo: Sulfa  parou de responder e controlar o quadro da doençaHumira - com o tempo deixou de controlar a doença e voltei a ter 
inflamações sacroiliacasInfliximabe (remicade) - já em uso a 1 ano, até o momento esto tendo uma boa adaptação e resposta.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfasalazina, corticoides, humira, infliximabe, Positivo: ouve uma boa melhora e resposta do organismo por um 
período, depois houve a necessidade de trocar a medicação por não controlar mais a doença. , Negativo: sulfasalazina e corticoides, inchaço, 
estiramento abdominal, e mal estar,Humira, pele seca, queda de cabelo, deixou de controlar o processo inflamatório, voltando a ter dores e 
inflamações sacro ilíacasInfliximabe - faço uso por 1 ano e até o momento está sobe controle.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Quanto mais remédio melhor, pois muitos pacientes não se dão bem com alguns deles 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e Enbrel, Positivo: Humira: larguei a bengala logo depois da primeira aplicação, mais disposição, menos 
cansaço e menos dor. Enbrel: menos dor menos cansaço e mais disposição , Negativo: Humira: reação alérgica no local da aplicação. Enbrel: reação 
alérgica no local da aplicação 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe,, Etanecepte,,Sulfassalazina, Positivo: Bom, Negativo: Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

24/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Boa indicacao para a patologia em questao

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Certolizumabe pegol., Positivo: Controle clinico da doença., Negativo: sem alteracoes. até o momento.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercept, adalimumabe, infliximabe, Positivo: bom controle da patologia, Negativo: sem alteracoes até 
o momento

Página 8 de 14
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18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Importante disponibilizar opções de tratamento para essa doença tão agressiva.

2ª - Não

3ª - Não

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tive experiência deste medicamento em pacientes com artrite reumatoide e o resultado 
foi muito positivo mas não a utilizei para espondilite ainda não tive a oportunidade

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Os outros anti TNFs infliximabe,adalimumabe etanercepte e também com secupuinumabe, Positivo: 
Melhora da lombalgia cervicalgia rigidez matinal e dos parâmetros inflamatórios como VHS e PCR, Negativo: Alguns pacientes em uso de anti TNFs 
apresentaram lesão cutânea psoriática embora rara 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Só quem tem a doença sabe o quanto é difícil o tratamento, tanto financeiro quanto 
dolorido. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira., Positivo: Alivio nas dores e um padrão de vida um pouco melhor., Negativo: Sem até o momento

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, , Positivo: Alivio nas dores e um padrão de vida um pouco melhor., Negativo: Sem até o momento.

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e enbrel , Positivo: Humira sem  respostar para o tratamento. , Negativo: Sem resposta positiva ao tratamento 

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou portadora de espondilite anquilosante, no momento realizando tratamento com 
outra medicação, infliximabe, mas é importante ter mais de uma opção, caso a atual não funcione. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe , Positivo: Diminuição efetiva das dores, processos inflamatórios (tendinites e bursites) e derrames 
osteoarticulares após a 3ª dose. , Negativo: Queda da imunidade. Já cheguei a ir pra UTI por uma pielonefrite que agravou rapidamente. 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acredito que todos os medicamentos que tem a possibilidade de fazer um paciente 
melhorar e até ter uma vida sem dor, sem limitações, é imprescindível que o governo libere para nós, nos portadores de EA.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, simponi, Positivo: sempre eixam o paciente com uma melhora que os outros medicamentos não possuem., 
Negativo: não tive nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: humira, Positivo: tirou um pouco a minha dor, mas não melhorou, tive que trocar para o simponi, Negativo: não tive 
nenhum efeito negativo
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18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercept, Positivo: Melhora no quadro de inflamação, Negativo: Dor  de cabeça, dor no local de aplicação 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ainda estou no início do tratamento. Então Foxis e Azulfin. Pra iniciar biológico no próximo mês., Positivo: Melhora da 
dor e da mobilidade., Negativo: No momento somente os custos, são os pontos negativos.

18/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humira , Positivo: Até o presente momento remissão, Negativo: Dor na aplicação 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e Remicade, Positivo: Não tive desenvolvi alergia aos medicamentos., Negativo: Desenvolvi alergia aos 
medicamentos 

29/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, uso regularmente a mais de 12 meses e tem sido muito bom.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cinzia, Positivo: Após a aplicação quinzenal, sinto uma melhora significativa nas dores da coluna, Negativo: ainda não 
tenho isenção de 100% das dores, mas reduziu em 90%

3ª - Não
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26/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, A MEDICAÇÃO CERTOLIZUMABE É UM ANTICORPO PEGUILADO ANTI TNF ALFA 
ALTAMENTE EFICIENTE E INDICADO ATRAVÉS DE STUDOS CIENTÍFICOS PARA O CONTROLE DE ESPONDILOARTITES SOROSENAGATIVAS E 
PRINCIPALMENTE DA ESPONDILITE ANQUILOSANTE COM O PODER DE IMPEDIR E RETARDAR O PROGRESSO DA DOENÇA.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: CERTOLIZUMABE, ADALIMUMABE, ETARNECEPTE, INFLIXIMABE, GOLIMUMABE, RITUXIMABE, 
ABATARCEPTE, DENOSUMABE,TOCILIZUMZBE., Positivo: As medicações foram eficazes no controle das doenças inflamatórias reumatológicas 
diminuindos a agressevidade fisiopatológica e até induzindo à remissão das mesmas., Negativo: Apresentam pouco efeitos colaterais e necessitam 
de monitoramento constante dos profissionais de saúde para impedir e controlar os efeitos colaterais.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: certolizumabe, infliximabe, etarnecepte, adalimumabe, golimumabe, rituximabe, abatarcepte, 
denosumabe, tociluzumabe. , Positivo: Eficazes no controle do processo fisiopatológico das doenças e induzinda até a remissão das doenças., 
Negativo: Pouco efeitos colaterais e necessitando de controle e atenção consante dos agentes de saúde para  a obtenção dos efeitos desejados.

26/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato, Positivo: alívio das dores, controle do avanço da doença , Negativo: impossibilidade de engravidar 
durante o tratamento queda na imunidade 

27/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, A droga se mostra eficaz nos estudos clínicos no tratamento desta condição

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tive experiência com o certolizumabe pegol no tratamento das espondiloartrites axiais, Positivo: 
Resposta no BASDAI, refletindo na melhora da dor e na qualidade de vida dos pacientes., Negativo: Os efeitos negativos são os inerentes à classe do 
medicamento, ou seja, aos produtos biológicos; podendo ocorrer um maior número de infecções e por isso, a triagem para infecção precisa ser 
rigorosa.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com todos as drogas biológicas (anti-TNFs) aprovadas para o tratamento das espondodiloartrites axiais, 
incluindo o certolizumabe pegol., Positivo: Resposta clínica. Boa eficácia e segurança., Negativo: Os inerentes à esta classe de medicamentos.

27/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, como médica reumatologista tenho larga experiência no uso deste fármaco e conforme 
estudos realizados acho muito conveniente a incorporação deste farmco no nosso rol de prescrição. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: todos os Anti TNFs e com os  inibidores de IL17, Positivo: boa resposta rápida sem eventos adversos e 
melhora clinica, laboratorial dos sinais e sintomas da doença., Negativo: afastar TBC.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: golimumabe, etanercepte, infliximabe, adalimumabe , secuquinumabe. , Positivo: todos são usados para 
estas doenças após um período de uso de DMARDs convencionais., Negativo: uso em pacientes com muitas comorbidades. 

28/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tenho amigos que estão sofrendo com a doença, e aguardam ansiosamente por um 
tratamento acessível e eficaz que proporcione uma melhor qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Não tive nenhuma experiencia pessoal. Somente como Fisioterapeuta., Positivo: Positivo, seria uma 
melhor qualidade de vida., Negativo: Melhora no momento do tratamento, mas posteriormente os sintomas retornam.

28/08/2017 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Por ser um anti  TNF e ser importante pelo seu mecanismo de ação 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Certolizumabe ,adalimumamabe ,etanercepte,Golimumabe,infliximabe , Positivo: Todos os anti TNF são 
positivos na remissao de doença , Negativo: Geralmente parada por perda da resposta inicial e troca por outro anti TnF

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  PM todos os disponíveis no Sus e nos planos de saúde , Positivo: Excelente resposta no Basdai, Negativo: 
Sem efeitos negativos 

28/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: sulfassalazina, Positivo: dor diminuiu, Negativo: dor de cabeça

28/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfazalazina, humira, etanercepte , Positivo: Melhora do quadro de rigidez matinal e devolveu mais habilidade com 
articulações , Negativo: Sulfazalazina: não tive efeito de melhoraHunira: reação alérgica na peleEtanercepte:nada de sintomas colaterais por 
enquanto 

28/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Certlizumabe pegol, Positivo: Alivio do processo inflamatorio, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Alivio da inflamaçao, Negativo: Imunodepressao

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Atualmente temos poucas opções para o tratamento das espondiloartrites e o 
certolizumabe tem um custo menor em relação às outras opções

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cimzia, Positivo: Rapidez de ação e tolerabilidade. Teoricamente promete menor produção de anticorpos 
por não possuir a fração Fc em sua molécula que é antigênica. Pode ser usado na gravidez e amamentação.  Custo. , Negativo: 2 aplicações por dose 
de uso subcutâneo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte e os DMARDs sintéticos sulfassalazina e ciclosporina desde que o 
paciente já tenha experimentado até 3 antiinflamatórios não hormonais sem resposta., Positivo: Todos os imunobiológicos apresentam boa 
tolerabilidade e eficácia. Infliximabe e adalimumabe mais eficazes nos quadros de uveíte. Sulfassalazina pouco eficaz e muita intolerância. 
Ciclosporina evolui frequentemente com hipertensão arterial e insuficiência renal tendo que ser rapidamente suspensos.  , Negativo: Perda de 
eficácia ao longo do tempo pela produção de anticorpos. Risco de desenvolver tuberculose devido ao bloqueio de TNF e infecções em geral. Reações 
adversas paradoxais como lesões psoriasiformes com todos os anti-TNF e uveíte mais frequente com etanercepte. Esgotamento de acesso venoso ao 
longo do tempo pois o paciente pode ficar em uso desses medicamentos por mais de 5 anos e na minha experiência clínica por mais de 10 anos.

29/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe e etanercepte, Positivo: Melhora clínica da doença., Negativo: Perda da eficácia clínica com 
o uso prolongado.
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05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Temos varios pacientes que falharam aos outros anti-tnfs dispniovieis e poderiam se 
beneficiar da troca para certolizumabe. Lembrando ainda o menor custo da droga e que os biologicos náo são associaveis entre si, logo, não há 
aumento de custo global.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: certolizumabe nas espondiloartrite e com boa resposta, Positivo: o certolizumabe é uma opção para 
pacientes que não responderam a outros anti tnfs., Negativo: - 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: infliximabe, adalimumabe, etanercepte, ustequinumabe, golimumabe, Positivo: todos tem boa eficacia e 
segurança e podem ser opção de tratamento a pacientes refratarios a outras drogas biologicas. , Negativo: - 

30/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Os medicamentos biológicos são fundamentais para o tratamento dos espondilíticos, 
conforme minha experiência própria.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Melhora considerável, com diminuição das dores e da rigidez das articulações., Negativo: Não 
senti nenhum efeito negativo.

31/08/2017 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Toda pesquisa mostra que o remédio se mostrou eficiente

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metrotaxo ,prednisona ,humira, Positivo: Menos do rHumira, Negativo: Erupções na pele

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Prednisona ,metrotaxo, Positivo: Menos  dor, Negativo: Erupções na pele

31/08/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, resultados do estudo clínico (Rapid axSPa) e experiencia pessoal

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: certolizumabe pegol, Positivo: certolizumabe pegol: rápido inicio de ação/ eficacia comprovada nos 
indices combinados de atividade de doença (ASDAS/ BASDAI)/ perfil de segurança/ facil utilização pelo paciente/ posologia mensal. Controle de 
manifestações associadas as EPa axiais (uveite/ psoriase/ doença de Crhon), Negativo: maior risco de infecção como todo os anti TNFa

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe/ etanercepte/ infliximabe/ golimumabe, Positivo: perfil de segurança e eficacia 
semelhantes entre eles. Todos apresentam respostas parecidas no controle da doença, porém etanercepte não está indicado no tratamento da 
uveite associada a EPa axial bem como na doença de Crhon. Golimumabe sem aprovação para doença de Crhon., Negativo: maior risco de infecção 
como todo os anti TNFa

02/09/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: HUMIRA® (adalimumabe), Positivo: Diminuição do sintomas da doença, incluindo faltar de ar, cansaço e dificuldade 
de locomoção., Negativo: dor de estomago e enfeito paulatino 

04/09/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Deve ajudar muito os pacientes com EA (Espondilite Anquilosante) minimizando os 
sintomas e aumento na qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antiinflamatórios (Celebra, Nimesulida, Voltaren, Cataflan), Positivo: Minimiza a dor e o desconforto., Negativo: São 
prejudiciais à saúde, pois agridem o organismo.
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04/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O certolizumab pegol mostrou-se eficaz e seguro nos estudos clínicos. É uma opção 
naqueles pacientes refratários aos anti-inflamatórios ou outros agentes anti-TNF. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cimzia, Positivo: Melhora sintomática da dor, quadro cutâneo (psoríase), uveíte e doença inflamatória 
intestinal., Negativo: Não tive efeito negativo do Cimzia. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Agentes anti-TNF: Adalimumabe, Etanercepte, Golimumabe, Infliximabe., Positivo: Melhora da dor, 
função e qualidade de vida., Negativo: Infecções, toxicidade e falência medicamentosa.

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Infiximab, golimumabe, certolizumabe pegol e Etarnecept, Positivo: Todos são ótimos 
para a artrite e razoáveis para a entesite, Negativo: Risco de infecções nos primeiros meses.

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Infiximab, golimumabe, certolizumabe pegol e Etarnecept, Positivo: Todos são ótimos 
para a artrite e razoáveis para a entesite, Negativo: Risco de infecções nos primeiros meses.

05/09/2017 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tive experiência deste medicamento em pacientes com artrite reumatoide e o resultado 
foi muito positivo mas não a utilizei para espondilite ainda não tive a oportunidade

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Os outros anti TNFs infliximabe,adalimumabe etanercepte e também com secupuinumabe, Positivo: 
Melhora da lombalgia cervicalgia rigidez matinal e dos parâmetros inflamatórios como VHS e PCR, Negativo: Alguns pacientes em uso de anti TNFs 
apresentaram lesão cutânea psoriática embora rara 

18/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Alternativas de tratamento são sempre bem vindas.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte, metotrexato, Positivo: Menos dor, menos rigidez, maior disposição., Negativo: Nenhum.

28/08/2017 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É necessário incluir mais opções de tratamento para os portadores da patologia, 
garantindo maior potencial de estabilização e qualidade de vida, e por conseguinte a continuidade da produtividade dos mesmos para a vida e 
mercado de trabalho. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximab e etanercept. , Positivo: Diminuição das dores e rigidez, melhora da locomoção, melhora da capacidade 
produtiva no dia a dia. Em ambos, no infliximab em maior grau., Negativo: Aumento das infecções, diminuição da memória.
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