Contribuicdes da Consulta Publica - Formulario Experiéncia ou Opinido - Tartarato de vareniclina para

Dt. contrib.

19/07/2018

23/07/2018

Contribuiu como

Profissional de saude

Profissional de saude

interrupcdo do tabagismo - CONITEC

Descrigao da contribuicao

12 - Concordo totalmente com a recomendacdo preliminar, Estou no Programa de Tabagismo da SMS Rio desde 1996, e percebo:1. A maioria dos
profissionais envolvidos com o tratamento de fumantes ndo sdo médicos;2. Fundamental para conseguir deixar de fumar é se envolver com o
tratamento e mudar comportamento, mais que o uso de medicamentos, que ajudam bastante, mas sozinhos pouco resolvem. Assim, ndo acredito
gue valha a pena gastar mais para poucos profissionais prescreverem. Além disso, me parece que as contraindicagdes sdao importantes, sobretudo
bebida alcodlica. Me baseio no que percebemos com com a Bupropiona (necessidade de médico envolvido e contraindica¢des) que aqui é bem
menos utilizada que adesivos. Acredito ser melhor gastar mais com gomas de nicotina que recebemos em pouca quantidade.

22 -Nao

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Adesivos de nicotina, goma de nicotina e Bupropiona. Auriculoterapia, Positivo: Os repositores de
nicotina (adesivos e gomas) sao faceis de utilizar, tem poucos e simples efeitos colaterais, além de reduzirem a abstinéncia a nicotina. A Bupropiona
também tem uma resposta bem positiva, sobretudo no humor dos fumantes. Auriculoterapia reduz ansiedade e a compulsdo alimentar nos
fumantes e tem sido uma experiéncia bem positiva no tratamento par deixar de fumar em muitas unidades de salde aqui na Cidade. , Negativo:
Adesivos - poucos relatos de coceira, alergia(*)a e insonia, facilmente solucionados.(*) Devido a casos de alergia seria fundamental termos gomas
para substituir a reposicao nessas situagdes, bem como para outros perfis de fumantes.

12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar,
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: JA OBSERVEI PACIENTES ABANDONAREM O VICIO EM TABAGISMO COM O USO DESTE MEDICAMENTO,
Positivo: TAXA DE ABANDONO SUPERIOR A 90 %, Negativo: NAO OBSERVEI

32 - Sim, como profissional de sadde, Qual: REPOSIGAO DE NICOTINA - ADESIVO TRNSDERMICO, Positivo: TAXA DE ABANDONO POR VOLTA DE 20%,
Negativo: FREQUENTEMENTE O PACIENTE RETORNA AO VICIO APOS O TRATAMENTO

23/07/2018

Instituicdo de saude

12 - Concordo totalmente com a recomendagao preliminar,
22 - Ndo

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Medicamento Bupropiona, Adesivo de Nicotina e goma de mascar., Positivo: Os pacientes adaptaram-se
bem ao uso desses medicamentos, com melhora do habito de fumar e da ansiedade., Negativo: Goma de mascar: houve reclamagdes quanto a
durabilidade da goma, sendo de dificil mastigagdo.

23/07/2018

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Concordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Concordo parcialmente, pois o acesso deve ser destinado aos pacientes que contrairam
doengas pulmonar por exposicdo a poluentes no trabalho.

22 - Nado
32-Nao
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Dt. contrib. Contribuiu como

Descrigao da contribuicao

23/07/2018 Profissional de saude

12 - Concordo totalmente com a recomendagdo preliminar, Diante da baixa diferencga entre a vareniclina com a Bupropiona que ja ofertada pelo SUS,
guanto a taxa de abstinéncia além da diferenca de preco.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tratamento de Reposi¢do de Nicotina, Positivo: Minimizagdo da fissura ao cigarro e dos sintomas de
abstinéncia., Negativo: Alguns pacientes que sentiam sintomas de ansiedade ndo foram beneficiados em relagdo a abstinéncia com o uso somente
da TRN.

23/07/2018 Profissional de satde

12 - Discordo totalmente da recomendacéao preliminar, A vareniclina é a terapia farmacolégica com melhor resultado em monoterapia, o que ja foi
demonstrado em varios ensaios clinicos. Uma metandlise de 2013 com estudos randomizados controlados por placebo revelou que a vareniclina foi
mais eficaz para a cessagdo do tabagismo do que o placebo (RR:2,27; IC 95%: 2,02-2,55). Sdo limitantes ao seu uso, entretanto, o elevado custo e a
falta de acesso na rede publica de satide no Brasil.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Vareniclina, Positivo: Além de aliviar o desejo e os sintomas de abstinéncia, a vareniclina reduz a
gratificagdo proporcionada pelo ato de fumar tanto pela liberagdo de menor quantidade de dopamina quanto pela prevencdo da ligagao da nicotina
aos receptores colinérgicos nicotinicos., Negativo: Nduseas, aumento do peso, alteragdes do sono e do humor.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Terapia de reposi¢do de nicotina, bupropiona, nortriptilina, Positivo: Terapia de reposi¢ao de nicotina,
bupropiona e nortriptilina aumentam em até duas vezes a chance de abstinéncia (vareniclina isoladamente aumenta em trés vezes). , Negativo:
Terapia de reposi¢cdo de nicotina: nauseas, alergia cutanea. Bupropiona: insOnia, agitacdo, boca seca e cefaleia. Nortriptilina: boca seca, visdao
borrada, sonoléncia e fraqueza.

23/07/2018 Profissional de satde

21/07/2018 Profissional de saude

12 - Concordo totalmente com a recomendacdo preliminar,
22 - N3do
32-Néao

12 - Discordo totalmente da recomendacgado preliminar, tabagismo é uma doenga cronica, de dificil controle, e em pacientes portadores de doengas
cronicas cardiacas ou respiratorias, € imperativo a cessacdo do fumo. A vareniclina é um importante adjuvante no tratamento do tabagismo.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: o mesmo, Positivo: cessacdo do fumo, Negativo: nauseas

32-Sim, como profissional de saude, Qual: nicotina - adesivos, Positivo: redu¢do da dependencia fisica a nicotina, Negativo: irritagdo na pele

21/07/2018 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Tenho acompanhado a evolu¢cdo de um parente e depois do tratamento a doenga nao
evoluiu e a qualidade de vida dele melhorou muito. Ao contrario da conclusdo precipitada da CONITEC, existem varios estudos feitos por centros
médicos especializados, inclusive sem qualquer interesse comercial, como o da UFMG, Hospital das Clinicas em Belo Horizonte/MG, onde os
resultados apontam para plena eficacia do Nitedanibe, com significativa e relevante melhora de qualidade de vida dos pacientes tratados com o
medicamento. Também existem pesquisas nos Estados Unidos e na Alemanha que apontam para plena eficacia do medicamento. A conclusdo da
CONITEC ainda deixa transparecer nitida légica perversa de 6tica exclusiva de custo do medicamento, deixando de considerar o dever constitucional
do Estado em preservar a vida do cidad3do brasileiro.”

22 - Nao
32-Ni3o
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Dt. contrib.  Contribuiu como Descrigao da contribuicao

20/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendagao preliminar, Cessar o tabagismo é medida primaria no tratamento de doentes cronicos cardiopulmonares.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Vareniclina , Positivo: Maior taxa conhecida de sucesso no tratamento do tabagismo , Negativo:
dispendioso para o paciente

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: bupropiona e adesivos e gomas de nicotina , Positivo: facil acesso, bom custo beneficio , Negativo:
apresentam algumas contra indicacoes ao uso

13/07/2018 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar,
22 -Ndo
32-Nado
19/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar, Esta medicacdo é muito importante,pois, a resposta ao tratamento é muito eficaz e eficiente;

seus efeitos adversos sdo muito pequenos

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: BUPROPIONAREPOSITORES DE NICOTINA, Positivo: BUPROPIONA - TEM BONS EFEITOS,FACIL
MANEJOREPOSITORES DE NICOTINA ADESIVOS - SAO BEM ACEITOS E FACIL DE USO, Negativo: EFEITOS ADVERSOS MUITO MAIS CMUNS,SENDO
NECESSARIO INTERROMPER SEU TRATAIVIENTO;IRRITACAO,ANSIEDADECOM OS ADESIVOS DE NICOTINA - REACOES ALERGICAS IMPORTANTES
QUANDO OCORRE

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: JA EXPLANADOS NO ITEM ANTERIOR, Positivo: JA EXPLANADOS NO ITEM ANTERIOR, Negativo: J4
EXPLANADOS NO ITEM ANTERIOR

23/07/2018 Interessado no tema 12 - Concordo totalmente com a recomendagdo preliminar, Concordo pois sé assim ajuda a populagao de baixa renda
22 - Nao

32-Nao
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Dt. contrib.

Contribuiu como

Descrigao da contribuicao

19/07/2018

18/07/2018

Profissional de saude

Profissional de saude

12 - Discordo totalmente da recomendagao preliminar, Considerando que a dependéncia quimica no TABAGISMO esta relacionada principalmente a
dependéncia a nicotina(1,2) e tem uma predominancia de mais de 85% entre os fumantes diadrios(3).Considerando que a dependéncia quimica ao
tabaco é uma das mais severas devido a sua complexidade(1).Considerando que o TABAGISMO é considerado pela Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) como a principal causa de morte prevenivel e um dos maiores problemas de satde publica atualmente, sendo responsavel por quase seis
milhGes de dbitos anuais no mundo e por perdas econémicas avaliadas em mais de meio bilhdo de délares (4). Considerando que o apoio
medicamentoso representa um recurso valioso, durante um periodo determinado, ajudando a melhorar a qualidade de vida, ao amenizar os
sintomas desagraddveis da sindrome de abstinéncia (5), aumentando o éxito no tratamento do tabagismo.Considerando que a combinagdo de
farmacos tendem a duplicar ou triplicar a probabilidade de sucesso terapéutico em relagdo ao uso de cada um dos farmacos
isoladamente(6,7).Considerando que possuimos grupos de fumantes com contra-indicagdo para o uso de bupropiona e que a vareniclina em alguns
casos pode ser uma op¢ao a ser usada e fazer a diferenga entre o sucesso ou ndo do tratamento, como no caso dos tabagistas/alcoolistas.
Considerando os efeitos colaterais do tartarato de Vareniclina geralmente sdo contornaveis com ajuste posoldgico e raramente determinam
suspensdo da medicacdo, transformando esta em uma opcgao eficaz, segura e bem tolerada nas doses recomendadas para os pacientes em processo
de cessagdo do tabagismo(7).Considerando todos os expostos acima e a minha experiéncia como médica que ja tratou varios pacientes com
vareniclina e obteve éxito na grande maioria das vezes, acredito que a inclusdo do Tartarato de Vareniclina torna-se de extrema importancia.
Referéncias Bibliograficas:1. Sadock BJ, Sadock VA. Transtornos relacionados a substancias. In: Sadock BJ, Sadock VA. Kaplan & Sadock Compéndio de
Psiquiatria: Ciéncia do Comportamento e Psiquiatria Clinica. 92 ed. Porto Alegre: Artmed, 2007. p.415-420; 478-480. 2. Planeta CS, Cruz FC. Bases
neurofisioldgicas da dependéncia do tabaco. Rev Psiq Clin, vol. 32, n2 5, p.251-258, 2005. 3. Associacdo Americana de Psiquiatria (APA). Transtornos
relacionados a substancias. In: DSM-IV-TR® Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais. 42 ed. Porto Alegre: Artmed, 2002. p.207-
303.4. Organizagao Mundial de Saude. Informe OMS Sobre la epidemia mundial de Tabaquismo. Genova: WHO; 2013. [acesso em: 22 fev. 2015]. 5.
Reichert J. Tratamento farmacoldgico do tabagismo. In: Viegas CAA. Tabagismo do diagndstico a satide publica, Sdo Paulo: Atheneu, 2007. p. 230-
240.6. Fiore MC, Jaen CR, Baker TB ET AL. Treating Tobacco use and dependence:2008update. Rockville (MD): US Departament os Health and Human
Services, Public Health Service, May 2008.7. Tonstad S, Tgnnesen P, Hajek P, Williams KE, Billing CB, Reeves KR, et al. Effect of maintenance therapy
with varenicline on smoking cessation: a randomized controlled trial. JAMA. 2006;296(1):64-71.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tratamento do Tabagismo com terapia cognitivo comportamental, terapia de reposi¢do de nicotina,
bupropiona e vareniclina., Positivo: Terapia cognitivo comportamental é fundamental e a introdugdo de terapia medicamentosa aumenta muito o
sucesso do tratamento. Vareniclina hoje , no consultério particular é a medicagdo com maior indice de sucesso, em seguida vem a associagao de bup
com terapia de reposi¢do de nicotina, obedecendo suas contra-indicagdes.A Vareniclina ainda me traz a vantagem de poder utilizar em pacientes
alcoolista e a incidéncia de pacientes que sao alcoolista e tabagistas ao mesmo0 tempo é muito grande. , Negativo: O efeito colateral mais comum
da vareniclina é ndusea, mas o ajuste posoldgico resolve na grande maioria das vezes, ja a BUP em pelo menos 1/3 dos casos aproximadamente,
mesmo reduzindo a dose ndo consigo uma boa reducgdo do efeito colateral de insonia.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Descritos na pergunta 8.1, Positivo: Descritos na opgao 8.2, Negativo: Descritos na opgao 8.3

12 - Discordo totalmente da recomendag&o preliminar, VARENICLINA E SEM DUVIDA UMA DAS MELHORES MEDICACOES PARA CESSAR O
TABAGISMO, NAQUELES QUE TEM SD ABSTINENCIA IMPORTANTE.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: VARENICLINA, Positivo: RAPIDAMENTE O PACIENTE DEIXA DE SENTIR NECESSIDADE COMPULSIVA E
INCONTROLAVEL PELO CIGARRO, CONSEGUINDO CESSAR O TABAGISMO SEM SINTOMAS DA SD ABSTINENCIA, Negativo: NAUSEAS

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: ANTIDEPRESSIVOS, COMO BUPROPIONA, ADESIVOS DE NICOTINA E GOMA DE MASCAR, Positivo: MAIS
BARATOS, Negativo: NAO TEM EFEITO SOB A SD DA ABSTINENCIA
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Dt. contrib.

Contribuiu como

Descrigao da contribuicao

18/07/2018 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar, Por experiencia de um amigo, esta comprovado sua eficdcia .
2-Nado
2-Nao
17/07/2018 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacéao preliminar, Todo paciente tem direito a uma chance de sobreviver dignamente.
cuidador de paciente 22 - N3o
32-Nao
17/07/2018 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendag&o preliminar, E necessario tratamento para o tabagismo pelo SUS, sem duvidas deixara de ter custos com
tratamentos de doengas decorrentes de tabagismo.
22 - Nao
32-Nao
17/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar,
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Vareniclina no tratamento de fumantes portadores de DPOC, Positivo: a maior parte dos pacientes
pararam de fumar, Negativo: prego
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: bupropiona, Positivo: uma parcela parou de fumar, Negativo: impossibilidade de usar em alguns
pacientes
16/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Cessar tabagismo implica em diminui¢cdo da variosCustos diretos e indiretos na saude
publica e vareniclina é a melhor opcdo
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Vareniclina, Positivo: Menores efeitos colaterais maior eficacia para cessar tabagismo , Negativo: Alto
custo
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Bupropiona e nicotina (adesivo), Positivo: Menor custo , Negativo: Presencga de efeitos colaterais que
causaram interrupgao do tratamento
16/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, A Vareniclina é um medicamento que deve fazer parte do arsenal terapéutico para

cessacao do tabagismo, para alguns casos especiais. O sucesso na cessacao do tabagismo. refletira em muito menores custo assisténcias com os
pacientes.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Vareniclina, Positivo: Eficaz em conseguir sucesso na cessacao do tabagismo, Negativo: custo alto

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Ja tive experiéncia com Bupropiona e terapia de reposicdo de nicotina., Positivo: A Bupropiona tem
eficacia no tratamento para cessacdo de tabagismo e a reposi¢do de nicotina também tem eficacia. As vezes é necessério o uso concomitante de
Bupropiona com reposi¢do de nicotina, para alguns pacientes com alta dependéncia tabagica., Negativo: A Bupropiona tem contra-indicagdao para
guem ja teve convulsGes, e as vezes provoca insénia.A reposicdo de nicotina na forma de adesivo, pode provocar alteragdes cutaneas no local de
aplicagao.
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Dt. contrib.  Contribuiu como Descrigao da contribuicao

15/07/2018 Profissional de saude 12 - Concordo totalmente com a recomendacdo preliminar, A medicagao tem alto custo, efeitos colaterais maiores do que os medicamentos ja
disponiveis pelo SUS como a TRN e seus efeitos ndo sdo superiores ao que ja esta pradronizado no SUS. Além disso, sabemos que o
acompanhamento para mudanca de comportamento é fundamental para ndo acontecer recaidas.

2 - Sim, como profissional de satide, Qual: Vareniclina, Positivo: A vareniclina tem o efeitos positivos dos mesmos dos demais medicamentos
utilizados em conjunto com a terapia para mudanga de comportamento (TRN, por exemplo), Negativo: Para a vareniclina sdo relatados efeitos, tais,
como, alteragdo de consciéncia, risco aumentado de suicidio, que ndo acontece com o uso de TRN

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Varwniclina, Positivo: A vareniclina tem o efeitos positivos dos mesmos dos demais medicamentos

utilizados em conjunto com a terapia para mudanga de comportamento (TRN, por exemplo), Negativo: Para a vareniclina sdo relatados efeitos, tais,
como, alteragdo de consciéncia, risco aumentado de suicidio, que ndo acontece com o uso de TRN

15/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar, Sou médica pneumologista. Tenho experiéncia clinica com a droga, que é EXCELENTE!! Com
ela temos os maiores indices de cessa¢do do tabagismo. Fora ela, temos a Bupropiona. Sempre que possivel inicio com essa, por ser mais barata.
Mas, algumas vezes s6 mesmo usando a vareniclina para obter sucesso.

2 - Sim, como profissional de satide, Qual: Na cessacdo do tabagismo: Vareniclina, Positivo: E uma excelente droga, com poucos efeitos colaterais,
sendo o mais proeminente nauseas. E minha primeira indicacdo quando observo que ndo ha quadro depressivo associado. Por isso, uso mais nos
homens. , Negativo: Vareniclina: nduseas

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: BupropionaDisco de nicotina nas suas varias dosagensGoma de nicotina e pastilha de nicotina, Positivo:
Bupropiona: excelente quando ha depressdo associada, comum nas mulheres, Negativo: Bupropiona: pode desencadear crise convulsiva em quem ja
teve o quadro previamente. Além disso, pode dar ins6niaDisco de nicotina: irritagdo na pele. Sonho vividos. Tende a cair no calor (moro em Cuiaba)

19/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacgado preliminar, A vareniclina hoje é a medicacao com maior evidencia na cessacao do tabagismo e segura e
com menor nimero de contra indicagGes absolutas sendo medicagdo de primeira linha no tratamento do tabagismo.

2.- Sim, como profissional de saide, Qual: Vareniclina, Positivo: Bkm resultado na cessagdo do tabagismo, Negativo: Nenhum
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Bupropiona e terapia de reposicao de nicotina, Positivo: Ambos sdo medicagdes uteis na abstinencia nos

pacienres que estao no processo de cessacao do tabagismo, Negativo: Bupropiona - limitacao no uso de pacientes com historia de convulsao e muita
limitacao ao uso por interacao medicamentosa Terapia de reposicao nicotina - paciente as vezes troca o cigarro pela goma, e reacoes cutaneas.

27/07/2018 Profissional de saude 2 - Concordo totalmente com a recomendacdo preliminar, Trabalhei no tratamento de tabagistas durante 14 anos, e o Programa de Controle e
tratamento do Tabagismo no Brasil ja oferece a terapia de reposicdao com nicotina e a bupropiona como auxiliares no tratamento. A minha
experiéncia pratica com uso de vareniclina no tratamento de fumantes ndo se mostrou superior ao uso de adesivos/gomas de nicotina ou a
bupropiona. Além de a vareniclina ter um custo superior.

2.-Sim, como profissional de saude, Qual: Terapia de reposi¢do de nicotina (adesivos, pastilhas e gomas)BupropionaVareniclina, Positivo: A TRN se
mostrou muito eficaz, inclusive colaborando na mudancga de comportamento - que é fundamental no processo de parar de fumar - e manutencdo de
abstinéncia. Observei alta atxa de abstinéncia com seu uso.A bupopriona, associada ou ndo a TRN, em casos especificos, foi também eficaz. ,
Negativo: TRN - alguns pacientes demandam uso mais prolongado do que o preconizado no tratamento para prevenir recaidas e manutencdo de
abstinéncia.Bupropiona - raros pacientes apresentaram alguns sintomas psiquidtricosOs pacientes que optaram pelo uso de vareniclina, nem todos
deixaram de fumar, apesar do alto custo da medicacdo por eles adquirida. E alguns apresentaram efeitos colaterais, como quadro de agitagéo e
insénia.

2 - Sim, como profissional de satide, Qual: Terapia cognitivo comportamental.Homeopatia, antroposofia, fitoterapia, meditacdo. Mudancas no
padrdo alimentar e adesdo a atividades fisicas regulares.Técnicas da Terapia Comunitdria utilizadas na fase de manutengao da abstinéncia., Positivo:
Baixo custo, boa aderéncia e poucos efeitos colaterais.Auxiliam na prevenc¢do de recaidas e manutencdo da abstinéncia., Negativo: Por ndo serem
fornecidos pelo programa, alguns pacientes ndo tem condicdes de adquirir.

Pagina 6 de 10



Dt. contrib.  Contribuiu como Descrigao da contribuicao

31/07/2018 Secretaria Municipal de 12 - Concordo totalmente com a recomendagao preliminar,

Saude 2 _Nso
2-Nao
31/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar,

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Vareniclina, Positivo: Interrupg¢ao do tabagismo, melhora da fissura, menos efeitos colaterais , Negativo:
Ndusea, custo elevado

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Bupropiona, adesivo e goma de nicotina, Positivo: Melhora da fissura, cessa¢dao do Tabagismo , Negativo:
Risco de convulsdo (bupropiona), melhora alenas parcial da fissura (adesivo ou goma)

31/07/2018 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar,
cuidador de paciente 22 - N3o
32-Nao
30/07/2018 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacdo preliminar, Acho que todos merecem o tratamento adequado.
22 -Nao
32-Nao
30/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendac3o preliminar, Hoje a unica perspectiva positiva para o controle / tratamento da FPI, fibrose pulmonar

idiopatica nescessita da introducao dos antifibriticos

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Pirfenidona eo Nintendanibe, Positivo: Desaceleracao da progressao da doenca com melhora do CVF,
capacidade vital forcada que é a medida de avaliagao da fungao pulmonar, melhorando a qualidade de vida e diminuindo o indice de dispneia,
Negativo: Os efeitos colateais em ambas ad drogas sao passiveis de controle

32-Nao

30/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar, A seguir o raciocinio usado para a ndo incorporagao do medicamento os usuarios que tentam
parar de fumar ndao poderiam fazer uso de praticamente nenhuma medicagdao uma vez que mesmo fazendo uso do programa de cessagdo do
tabagismo definido pelo INCA e pelas secretarias de saide a recaida no tabagismo é grande e justificaria per si deixar esta ampla populacdo de
tabagistas ao "Deus dara".

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Vareniclina, Positivo: Intolerancia ao consumo do cigarro., Negativo: Nauseas e cefaleia.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: TRN, bupropiona e pastilhas de nicotina., Positivo: TRN - maior seguranca e da ansiedade e da
abstinénciaBupropiona - Menor depressdo quando da retirada do tabaco, Negativo: TRN - preco elevadoBupropiona - Ansiedade

30/07/2018 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendac&o preliminar, TENHO FIBROSE PULMONAR ASSOCIADA A DOENCA DE BASE ( ESCLEROSE SISTEMICA).
TENHO MUITA DIFICULDADE EM RESPIRAR E O MEDICAMENTOS DISPONIVEIS SAO RELATIVAMENTE CAROS. A POPULACAO CARENTE DO SUS, NAO
TEM PODER AQUISITIVO PARA ADQUIRIR O MEDICAMENTO, POR ESSE MOTIVO O TRATAMENTO ACABA SENDO INEFICIENTE, E MUITOS CASOS
ACABAM EM OBITO.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Lugano, Positivo: Uma pequena melhora, no quadro clinico. , Negativo: Tremores, coracdo acelerado, sonoléncia .
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30/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar, Acredito que a incorporagao desse medicamento vem a somar, para os futuros usudrios
dessa medicacao.
2-Nao
32-Nao
30/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar, Sou especialista na area de pneumologia e os meus resultados com o produto s3ao
espetaculares, em alguns casos com reversao parcial das lesdes pulmonares
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: nintedanibe, Positivo: melhora clinica e regressdo parcial das lesGes fibroticas pulmonares, Negativo:
leves problemas digestinas altos e baixos que cederam com medicagdo usual
32-Nao
29/07/2018 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar, O medicamento deve ser acessivel a todos no SUS
22 - Ndo
32-Nao
23/07/2018 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacédo preliminar, Meu pai faleceu de cancer de pulmao, ficou internado por muito tempo, sofreu demais, e
cuidador de paciente qualguer medicamento que auxilie o paciente a parar de fumar é imensamente favoravel.Meu irmao fuma, ja tentou por diversas vezes parar, mas
sem sucesso. Por isso sou muito favoravel.
22 - Nao
32-Nao
29/07/2018 Interessado no tema 12 - Concordo totalmente com a recomendagdo preliminar,
22 - Ndo
32-Nao
23/07/2018 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar,

cuidador de paciente

22 -Nao
32-Nao
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25/07/2018 Paciente 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar, Como posso viver se ndo posso comer as proteinas ,se eu ndo usar a formula eu vou morrer
mas rapido ,ja tive duas experiencias de ficar sem a formula e foi horrivel pois minha taxa da homocisteina subiu muito e foram sé 10 dias .
22 - Sim, como paciente, Qual: Tenho a experiencia com a piridoxina ,acido folico ,b12 ,betaina ,formula e alimentos hipoproteicos ,se eu ficar sem
um destes eu vou morrer pois tereei uma taxa de homocisteina muito alta ., Positivo: os efeitos positivos sdo que com todo tratamento citado acima
eu fico com as taxas de homocisteina controlada e me sinto melhor ., Negativo: Todos efeitos negativos sdo quando falta alguma parte do
tratamento ,ou quando recebo uma formula que ndo consigo tomar.Existe duas formulas é uma delas eu ndo consigo tomar .Agora se voces
acharem que ndo existe comprovacao cientifica para que a formula é eficaz no tratamento eu me proponho a passar uma semana so em algum lugar
com vigilancia 24 hs por dia sem tomar a formula e fazendo a dosagem da homocisteina todos os dias para ver o que vai acontecendo com a
hommocisteina.essa é a unica contribuicdo que posso dar como paciente a minha propria vida ,pois tenho certeza que sou uma prova real da
necessidade da formula .
32 - Sim, como paciente, Qual: Betaina ,piridoxina ,acido folico ,formula e alimentos hipoproteicos, Positivo: os efeitos positivos e que consigo
manter minhas taxas de homocistieina no controle , Negativo: efeito negativo so existe quando ndo recebo a formula que melhor me adaptei e
guando ndo tenho os alimentos hipoproteicos para nao ficar com fone .

24/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacgdo preliminar, A vareniclina é um medicamento altamente eficaz na luta para o abandono da dependéncia
do tabagismo
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Vareniclina, Positivo: Diminui a fissura, a sensacdo de bem estar ao fumar e é uma ferramenta eficaz
para o auxilio no abandono do tabagismo , Negativo: Deve ser evitada em pacientes com histéria familiar ou pessoal de suicidio
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: bupropiona, pastilha e adesivo de nicotina , Positivo: Todos sdo ferramentas eficazes para auxiliar o
paciente te no abandono do tabagismo principalmente quando associadas , Negativo: Bupropiona ndo pode ser usada em pacientes com histérico
de convulsdo . A combinagdo destas substancias inclusive com a vareniclina aumenta as chances de abandono do tabagismo

24/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacgédo preliminar, Pacientes com fibrose pulmonar necessitam deste medicamente que e muito caro
22 -Ndo
32-Nao

24/07/2018 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacao preliminar,

cuidador de paciente 23 - Nio

32-Nao

24/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendagdo preliminar,
22 - Nao
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Bupropiona, Positivo: Diminuicdo na carga tabagica, Negativo: Insonia

24/07/2018 Familiar, amigo ou 12 - Concordo totalmente com a recomendagdo preliminar,

cuidador de paciente

22 -Nao

2-Nao
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24/07/2018 Familiar, amigo ou 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar, O tratamento c9m esta substancia desacelera a evolugdo da doenga.
cuidador de paciente 2 _Nso
2-Nao
24/07/2018 Interessado no tema 12 - Discordo totalmente da recomendacgao preliminar, Trata-se de uma situagdo de saude publica. Tabagistas sofrem de dependéncia quimica

severa, sendo muito dificil abandonar o vicio, mesmo diante de um quadro de saude critica. Sou totalmente a favor porque precisamos pensar no
bem-estar dos cidaddos. Além disso, creio que os custos com o remédio seria menos oneroso que o tratamento inteiro para cancer de pulmao, por
exemplo. Ja fui fumante por 10 anos e sei o que estou falando.

22 -Nao
32-Nao

24/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacéo preliminar, Trabalho com pacientes que tentam para de fumar e alguns tém muita dificuldade com o
tratamento oferecido pelo SUS. Inclusive devido a falta de medicamentos mas no caso do tartarato de varenicilina devido ao alto custo do
medicamento

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Champix, Positivo: Todas as pessoas que tomaram conseguiram deixar de fumar, Negativo: Custo do
tratamento muito alto

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Nicotina adesivo, nicotina goma de mascar e cloridrato de bupropiona, Positivo: Para alguns foi muito
efetivo mas para outros ndo houve eficacia. cerca de 60% dos pacientes que utilizaram as medicag¢Ges fornecidas pelo SUS hoje voltaram a fumar,
Negativo: ara alguns foi muito efetivo mas para outros nao houve eficacia. cerca de 60% dos pacientes que utilizaram as medicagdes fornecidas pelo
SUS hoje voltaram a fumar

31/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo parcialmente da recomendacdo preliminar, Deveria ser feito mais estudos sobre essa medicagdo para compararmos e avaliarmos o
custo beneficio para a populagdo e para o governo.
22 - Nao
32-Néao

29/07/2018 Profissional de saude 12 - Discordo totalmente da recomendacédo preliminar, medicamento com importante forma de tratamento do tabagismoresultados associados

antidepressivos + terapias reposi¢do nicotina: adesivos + gosma de mascar com aumento na taxa de sucesso na cessagao do tabagismo

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Adesivo NicotinaGoma de Mascar de NicotinaAntidepressivos, Positivo: Taxa de cessagao de tabagismo
eleva-se quando dispomos de todo o arsenal no tratamento, Negativo: Sintomas gastrointestinais leves. Tratado com sintomaticosInsonia
32-Sim, como profissional de saude, Qual: Adesivo NicotinaGoma de Mascar de NicotinaAntidepressivos, Positivo: Taxa de cessagdo de tabagismo
eleva-se quando dispomos de todo o arsenal no tratamento, Negativo: Sintomas gastrointestinais leves. Tratado com sintomaticosInsonia
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