
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Insulinas análogas de ação longa 
para o tratamento de diabetes mellitus tipo II - CONITEC

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fui usuária de insulina lenta análoga Glarnina por mais de dez anos pois a NPH não fazia o 
efeito esperado. Infelizmente apenas a NPH é fornecida pela rede pública o que acarreta a vários médicos a prescreverem inicialmente. Como 
alternativa ao tratamento que não estava sendo eficaz, foi prescrita a Glarnina associada à lispro. Foi a base do meu tratamento por muito tempo 
até que alterei para bomba de insulina, utilizando apenas a lispro. A insulina de ação lenta é primordial para a base do tratamento e ser limitada à 
NPH é uma vergonha, pois impede que os pacientes tenham acesso à medicação adequada, generalizando como um todo. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina , Positivo: O fato da glargina não ter altos picos de ação facilita o controle da hipoglicemia. Além de 
muitos casos ser possível a aplicação de dose única por dia. , Negativo: O negativo é que nem todos os pacientes se adaptam, contudo, é preciso 
testar e na comprovação da eficácia geram mais efeitos positivos do que negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fiz uso da NPH por seis anos e não era eficaz. , Positivo: Não tem pontos positivos na minha experiência com a NPH , 
Negativo: Os pontos negativos são inúmeras crises de hipoglicemia com vários quadros de hiperglicemia rebote, gerando um ciclo vicioso de 
descontrole. 

05/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Possibilidade de menos hipoglicemia especialmente a noturna e maior flexibilidade nos 
horarios de aplicação. Hipoglicenias em pacientes com DN2 aumentam o risco de mortalidade cardiovascukar nos pacientes diabéticos 2.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glargina U 100, insulina glargina U300, insulina detemir insulina degludeca , Positivo: Os 
pacientes tem uma maior aderência ao tratamento. Menos hipoglicemia, e maior flexibilidade de aplicação das insulinas. Resultam em melhor 
controle glicêmico. , Negativo: Ainda custo elevado 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Inibidores da dpp4, inibidores do sglt-2, analogos do GLp-1, Positivo: Menos hipoglicemia, perda de peso, 
beneficio cardiovascular, Negativo: Custo

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou a favor que tenha insulina análoga para todos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Tresiba, Novorapis , Lantus e Apidra, Positivo: São insulinas mais práticas, modernas e traz 
uma melhor praticidade principalmente quando é usado em canetas. O paciente já tem uma rotina tão voltada para a dedicação em estar sempre 
controlando sua glicemia que, no mínimo, o paciente merece uma praticidade e modernidade com eficácia dos procedimentos que são utilizados 
por eles., Negativo: Se não fizer a contagem de carboidrato corretamente, pode haver hipo ou hiper, mas tudo depende da orientação do paciente. 
Ma isso pode ocorrer tanto com insulinas análogas como com a nph e regular

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sensor Libre, Positivo: Praticidade e modernidade em verificar a glicemia., Negativo: não vejo nenhum 
efeito negativo

15/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Já usei a Tressiba.  Foi muito bom minha glicemia estava ótima. Por motivos financeiros 
passei a usar a NPH. HOJE minha glicemia está  altíssima .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tressiba, Positivo: Minha glicemia estava sempre na média do normal, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Victoza, Positivo: Glicemia normal, Negativo: Nenhum
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os Pacientes necessitam do medicamento ate pq e um cuato alto e existem muitos pacientes 
de baixa renda q fazem uso da medicacao 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus /tresiba /Apidra /humalog/e novorapid , Positivo: Melhor controle glicemico para pacientes 
com Dm1, Negativo: Complicacoes cardiacas /hipoglicemias e hiperglicemias ..amputaçao de membros .

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso da insulina e vital para os pacientes de siabetes tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, , Positivo: Melhora significante no dia da minha filha. Sem este medicamento ela corre o risco 
de vida., Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tujeo, Positivo: Melhoria de vida. Impossível sobreviver sem este medicamento, Negativo: Nenhum

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de base e insulina rápida.... ambas de fundamental importância para o tratamento da 
Diabetes tipo 1 e 2, Positivo: Melhor controle!, Negativo: Verifico somente pontos positivos, já que se torna fator importante para a sobrevivência.

13/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Porque a leve ir, a lantes, a Teresina são melhores que a NPH.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular e NPH, Positivo: Regular o efeito e mais rápida guando a glicemia está alta.Nph seu efeito baixa com 
duas HS depois., Negativo: Efeito negativo da regula: baixa muito e pode chegar a uma hipo sem menos perceber ao dormir.".  ".        "    Nph: 
porque sua ação só vem depois de duas horas.Alerta nas duas direto.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, E muito importante para os diabéticos essas insulinas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: É muito eficaz pois não há picos de efeitos durante as 24 horas, Negativo: A 
insulina NPH tinha picos de ação que batia com as de ação rápida ocorrendo quadros de hipoglicemias 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH , Regular, hoje comLsntus e Humalog, Positivo: A lantus manteve melhor controle se picos de 
ação , Negativo: NPH hipoglicemias 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: A insulina Tresiba, Positivo: Melhorei significativamente o meu controle glicemico,  reduzi as hipoglicemias e estou 
tendo uma melhor qualidade de vida , Negativo: Não houve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Trayenta e Jardiance , Positivo: Como medicamentos coadjuvantes  no meu tratamento auxiliou no meu excelente 
controle glicemico , Negativo: Não houve

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem tem um filho com esta doença sabe das dificuldades!Alto custo do medicamento 
alimentação e etc

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Existem paciente diabéticos tipo 2 que têm grande risco cardiovascular frente a 
hipoglicemia. Também há os que não tem condições familiares e pessoais de usar a NPH três vezes ao dia ou autoaplicação, Em todos estes casos os 
cuidadores/familiares podem fazer a aplicação uma vez ao dia associada a medicações orais e melhora do controle, com menor risco de hipoglicemia 
em relação ao uso de NPH.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas glargina, detemir, degludeca e NPH. Cenário de ambulatórios e consultórios. Diariamente., 
Positivo: Análogos de insulina de ação longa: facilidade posológica para uso de cuidadores, em unidades de saúde próximas ao paciente ou auto-
cuidado. Devido ao uso de caneta facilidade em titular a dose. Maior conforto pelo uso de equipamento menos sujeito a varições de qualidade 
(caneta x seringa e agulha). , Negativo: Análogos de ação longa podem ter sua titulação incorreta aumentando risco de hipoglicemia, sequelas e 
aumento do risco CV. A NPH também.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: liraglutida, dulaglutida, medicações orais (todas) pioglitazona, sulfas, iSGLT2, iDPP4, acarbose. Associação 
de NPH ou análogos longos a insulina regular e análogos de curta ação em múltiplas doses. , Positivo: Melhora do controle glicêmico. , Negativo: 
Aumento da complexidade do tratamento, com redução da aderência e perda da proteção do paciente à hiperglicemia. Aumento da exposição a 
hipoglicemia. Aumento da demanda familiar e do serviço de saúde local para cobertuda das neessidade de esquema complexo.

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Apesar do estudo ter mostrado um resultado parecido com o da insulina já utilizada pelo 
SUS, aparentemente não está sendo levado em consideração que este tipo de insulina proporciona ao paciente uma glicemia mais estável, evitando 
picos de glicose e crises de hipoglicemia severas, que são coisas que não aparecem no exame de hemoglobina glicolisada mas fazem toda a diferença 
na vida e na saúde do paciente.Investir em medicamentos modernos acaba trazendo economia a longo prazo para o SUS, ou estou enganada? 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: GlibenclamidaMetforminaGlicazidaInsulina , Positivo: Todos cumpriram suas funções hipoglicemiantes Porém 
a.diabetes somente ficou sob controle com a combinação Metformina+glicazida , Negativo: A glibenclamida é um medicamento antigo, que causa 
ganho de peso e tem efeitos colaterais desagradáveis.Minha médica substituiu pela glicazida, que realmente controla a doença e já deveria estar 
sendo fornecida pelo SUS há muito tempo.Junto.com.as fitas de controle glicêmico para pacientes tipo 2

09/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Em alguns pacientes com diabetes tipo 2, magros, com pouca resistência insulínica e baixas 
doses de insulina por quilo de peso, a utilização de análogos é benéfica para redução dos eventos de hipoglicemia. Também na população mais idosa 
com essas características, a hipoglicemia pode estar relacionada a quedas. Dessa forma, semelhantemente ao que vemos no tipo 1, os pacientes com 
diabetes tipo 2 que tem pouca secreção pancreática de insulina e idosos frágeis, a utilização de análogos são medicamentos importantes no arsenal 
terapêutico. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulina glargina , Positivo: menores taxas de hipoglicemia , Negativo: custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH , Positivo: Disponível na rede pública, Negativo: variabilidade de ação e risco de 
hipoglicemia em pacientes mais susceptíveis
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08/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A diabetes é uma doença controlável com uma excelente qualidade de vida ao paciente 
quando usadas as insulinas análogas, que hoje são padrão ouro nesta terapia.Caso contrário, as consequências da diabetes descontrolada onera 
muito mais os cofres públicos:um episódio de hipoglicemia custa 3 diárias em hospitais, o descontrole da diabetes resulta em cegueira, falência renal 
e consequentes aposentadorias por invalidez e tratamentos com hemodiálise... havendo um impacto social altíssimo!

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, o custo da insulina de ação prolongada é alto, sei disso pois faço uso e sei o quanto é difícil 
carregar esse ônus

2ª - Sim, como paciente, Qual: já usei a insulina levemir, atualmente uso a tresiba, Positivo: usando a insulina de ação prolongada faço uso um 
menor número de vezes da insulina de ação rápica, Negativo: para mim os efeitos são positivos

3ª - Sim, como paciente, Qual: por muito tempo fiz uso de hipoglicemiantes via oral, ate quando tive que fazer uso de corticóides por um tempo 
prolongado, Positivo: os hipoglicemiantes via oral são mais confortáveis, pois não existe a "picada", Negativo: para mim não houve

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: GLIFAGE XR500MGTRAYENTA 5mg, Positivo: Diminuição  do índice glicêmico , Negativo: Nenhum 

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário a inclusão dessas insulinas para nós pacientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e apidra., Positivo: Controle total da diabetes., Negativo: Não existe.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Eu preciso comprar a lantus e a apidra para controle., Positivo: Melhora no controle., Negativo: ......

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ao meu ver todos os insumos para os dm1deveriam ser fornecidos pelo SUS ,até mesmo sem 
ter que implorar para a justiça.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas nph humana e regular, Positivo: Não tem, Negativo: As duas tem muitos picos 

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Visando a melor qualidade de vida do paciente afastando muutas vezes as graves 
consequências da doença que é tão difícil de ser controlada, já que é algo que não é uma questão só de alimentação e atividade física, mas o 
psicológico também interfere.  

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph , Positivo: De positivo nada infelizmente, Negativo: Não tinha uma qualidade de vida boa... 
Muitas hiper
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16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos., Positivo: Melhora do controle glicêmico e evitar ocorrência de hipoglicemia., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Análogos de insulina ultra rápida., Positivo: Melhora do controle glicêmico., Negativo: Nenhum.

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas não tem condições de comprar.. tem tanto político bandido que rouba o 
dinheiro público, pelo menos no nosso caso está sendo utilizado para a nossa saúde, se tirar o dinheiro da nossa insulina ele ira servir alguém que irá 
roubar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: O efeito positivo é que funciona bem, imita a insulina do corpo de 24 horas.. quando eu não tomo a 
lantus, minha glicemia fica alta, Negativo: Não vejo..

3ª - Não

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina NPH não é mais recomendada pelos médicos. A diabetes tipo II normalmente é 
receitado a Lantus.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso contínuo de Lantus., Positivo: Utilizei NPH e Novomix, só tive melhores resultados com Lantus, Negativo: Não há

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e Novomix, Positivo: Nada a declarar, Negativo: Nada a declarar

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há pessoas que como minha mãe que não possuem condições de arcar com os custos dessa 
insulina, pois, além dela usa inúmeros outros medicamentos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Toureou 300, Positivo: Controla bem a insulina, Negativo: Não foi percebido

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: HumalogNovomix, Positivo: Toureou - controla razoavelmente bem a insulinaHumalog - ainda 
utilizado como complementoNovomix - não controlou a insulina, Negativo: Sem comentarios

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, É possível delimitar público de usuários com maior potencial de benefícios com uso de 
insulinas mais estáveis como a população idosa ou em situação de vulnerabilidade por outras condições associadas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas glargina, detemir e degludeca, Positivo: Todas as insulinas possibilitaram mais facilidade de 
manejo com menor número de aplicações, simplicidade no manuseio das aplicações, mais segurança e maior aderência., Negativo: Custo elevado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Regular e antidiabéticos orais, Positivo: A associação de antidiabéticos orais e injetáveis, 
especialmente inibidores da DPP4 e da SGLT2, além dos análogos do GLP1 são seguros e de fácil uso nesta população, com maior aderência e 
melhores resultados, associados ou não a Metformina e insulina NPH.A gliclazida associada ou não a metformina promove o alcance de metas e é de 
fácil uso., Negativo: Pacientes tipo 2 idosos ou com outras comorbidades e situações de vulnerabilidade com o uso de insulina humana NPH tem 
maior risco de hipoglicemia, dificuldade na aplicação adequada ou omissão de doses, o que prejudica o alcance de metas e estabilidade no controle 
glicemico.Os riscos de potencialização da hipoglicemia especialmente em associação com a glibenclamida nesta população impedem o uso e 
contribuem para manutenção do mau controle glicemico e potencialização das complicações.Os inibidores da DPP4 e SGLT2, bem como os análogos 
do GLP1 tem custo elevado.

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina u100, u300 e degludeca, Positivo: Menor risco de hipoglicemia, comodidade podológica, 
menos variabilidade glicêmica, Negativo: Custo alto

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Antidiabéticos orais, Positivo: Controle glicêmico, Negativo: Atuam até a falência pancreática
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como presidente da Associação dos Diabéticos do Piauí acompanho a rotina de muitos 
portadores de diabetes que só conquistaram a estabilidade glicêmica com o uso de insulinas de ação longa. 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu uso a lantus e acho q todos deveriam usar.controla perfeitamente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Efeito positivo demais... hemoglobina  glicada minha era 11 baixou para 7.5, Negativo: Nenhum.a 
lantus é otima

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metiformina muito bom medicamento, Positivo: Metiformina ajuda a controlar bastante juntamente com a lantus e a 
insulina de efeito rápido.Faço contagem de carboidratos. , Negativo: Insulina N P H so faz hipoglicemia  bruta. Um horror.

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glagirna, Positivo: Diminuiu as  hipoglicemias, Negativo: O preço não acessível para todos

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Acessível pelo Sus, Negativo: Não consegui um bom controle da DM

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Na minha opinião se houver prescrição médica para esses tipos de insulina, pois não se deu 
bem com a insulina nph e a regular deve ser distribuída pelo sus.Sabendo que a diabetes quando não bem controlada trás complicações ao longo 
prazo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina,Diamicron,Insulina nph e regular., Positivo: Ajudou a controlar a minha glicemia e a parar de ter 
infecções frequentes que eu tinha desde meus 12 anos de idade por causa da diabetes., Negativo: O único efeito negativo é que no início do 
tratamento com metformina sentia muito enjoo.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este medicamento é um investimento, pois mantem os pacientes ativos e não encostados no 
INSS.Este medicamento evita do governo gastar com cirurgia de amputações, internações em UTI, aplicação oculares, hemodiálise;

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina, detemir, e degludeca, Positivo: Redução de hipoglicemias, oscilações glicêmicas (picos e 
vales) e tempo na meta (alvo glicêmico fixado pelo médico, que representa o tempo em que a glicemia se mantem estável e dentro do controle 
planejado: no meu caso seria entre 70 mg/dl e 120 mg/dl); Exame de hemoglobina glicada dentro da meta estabelecida, evitando complicações 
futuras;Ajuda a pessoa com diabetes a viver melhor e sem medo de ter um mal súbito;Mantem a pessoa como trabalhador ativo no mercado;Evita 
gastos previdenciários, em caso de afastamento do trabalho;, Negativo: glargina, detemir, e degludeca : nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Apenas mantém vivo, porem sem qualidade de vida, Negativo: Alta variação da 
glicemia, com diversas hipoglicemias e hiperglicemias;Elevação do resultado do exame de hemoglobina glicada, assim ficando mais propicio as 
complicações da diabetes;Aumento de dores, pois deve-se aplicar mais vezes durante o dia;Falta no trabalho, com diversos atestados médicos 
apresentadosDemissão do trabalho.Muitos mal súbitos, devido as oscilações das glicemia, assim necessitando do serviço de emergência.
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glicosímetro, Positivo: Conseguimos saber quando a glicose está alta ou baixa através desse aparelho, 
Negativo: O único efeito negativo é a falta de fitas que não são disponibilizados para os pacientes.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Cada organismo tem uma forma de metabolizar,  utilizei NPH e não surtiu efeito, apenas 
quando mudei para lantus que ficou sob controle

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, apidra e xiduo 10/1000, Positivo: Mantêm a glicemia abaixo de 200, Negativo: Muitos caro o tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH regular e rápida , Positivo: Não surtiu  efeito , Negativo: Ineficaz 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ajudaria muito na qualidade de vida dos pacientes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Otima aplicaçãoApenas uma vez ao diaControle total da doença, Negativo: Não 
houve

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPHMetforminaGlibenglamida, Positivo: Controle, mas não muito adequado da doença, 
Negativo: A insulina tem q aplicar 2x ao diaMetformina tem.muitos efeitos colaterais, como os no TGIA glg ja deu hipoglicemia

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Por não está por dentro deste assunto

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus e apart, Positivo: Controla minha glicose, Negativo: No momento está tudo certo.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes precisam dessa medicação, eles ja sofrem demais.

2ª - Não

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse tipo de insulina faz parte do tratamento da diabetes, e ninguém toma insulina por 
vontade própria, sempre tem o aval de um médico, que acompanha e sugere o melhor tratamento. A diabetes, quando mal controlada, leva a óbito 
ou a diversas lesões irreversíveis, como cegueira ou imputação de membros, o que pode acabar gerando mais gastos ao SUS com tratamento, 
internações, etc. O que se deveria fazer é uma ação preventiva, mas não deixar de cuidar das pessoas que já tem.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Por uns 5 anos o controle era feito somente com esse tipo de insulina, o uso era em 
pequenas quantidades, e a glicada era mantida sob controle, evitando assim maiores danos ou outras agravações do diabetes., Negativo: Não me 
recordo de pontos negativos.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um produto que oferece menor risco de hipoglicemias tem de ser disponibilizado. A 
população precisa deste benefícios. Nossos impostos são para isto.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Degludeca, Positivo: Só uma vez ao dia e sem hipoglicemias., Negativo: Não teve.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Nada, Negativo: Hipoglicemia e duas picadas por dia.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É necessário e direito de qualquer cidadão ter acesso de medicamentos de qualidade, 
principalmente de doenças que infelizmente não tem cura, passar a vida tomando medicamento é horrível, portanto devem ser incorporados 
medicamentos de ação rápida, que melhorem as condições dessas pessoas.

2ª - Não

3ª - Não
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