
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Insulinas análogas de ação 
prolongada para o tratamento de diabetes mellitus tipo I - CONITEC

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Concordo pois todo diabético necessita de insulina para sobreviver.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir, lantus e tresiba., Positivo: Todas são boas para controlar a glicemia., Negativo: Todas 
insulinas as vezes o diabético tem hipoglicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus,  levemir e Teresina., Positivo: Todas as insulinas são boas para controlar a glicemia do 
diabético., Negativo: Todas as insulinas provocam hipoglicemia

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Glargina, Positivo: Diminuição das hipoglicemias e controle mais preciso das glicemias, 
Negativo: Não observei pontos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Uso da bomba de insulina, Positivo: Mais precisão no cálculo das unidades de insulina a serem 
ministradas., Negativo: Não observei pontos negativos

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabeticos necessitam  dessas insulinas para o controle glicemico

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Bom controle , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog, Positivo: Bom controle, Negativo: Nenhum 
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas precisam de insulinas todos os dias e aplicadas muitas vezes aos dias e muitas 
sem condições para comprar,  com isso e essencial ter nos postos de saúde. 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso das insulinas análogas é de fundamental importância para o sucesso do tratamento 
dos diabéticos tipo 1, além de proporcionar melhor qualidade de vida, menor risco de complicações a longo prazo e contribuir para a diminuição da 
mortalidade dos diabéticos. As insulinas devem ser incorporadas ao SUS para facilitar o acesso dos pacientes à medicação, visto demais custos 
embutidos no tratamento do diabetes tipo 1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga glargina (lantus), Positivo: Aplicação única ao dia dessa insulina, diminuindo quantidade de 
aplicações. Menor chance de ocorrência de hipoglicemia, facilidade com horários de aplicação, redução da hemoglobina glicada, Negativo: Não 
houve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPHInsulinas de ação rápida, Positivo: NPH: mais barata, apenasInsulinas de ação rápida: controle da 
glicemia em momentos de pico, Negativo: NPH: múltiplas aplicações diárias, frequentes hipoglicemias e hiperglicemia, pouca melhora da 
hemoglobina glicada 

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de de extrema importância para o tratamento adequado, pois somente ela ajudou 
no controle.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus( glargia), Positivo: Melhor controle das taxas glicemicas e sem hopoglicemia noturna. , 
Negativo: Sem efeitos negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina humana nph, Positivo: Não teve efeitos positivos , Negativo: Não teve controle adequado das 
taxas e os resutado dos exames glicadas sempre altas

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uma falta de respeito com a população diabética do país, visto que a constituição garante o 
bem estar e garantia à saúde, então, nada mais justo o custeio dos insumos aos diabéticos para que os mesmos possam conseguir ter melhor 
controle glicêmico e qualidade de vida. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: TRESIBA garante a redução significativa na taxa de hipoglicemia grave (40%) e 
noturna (53%); dispensa horário fixo para aplicação, proporcionando maior flexibilidade do paciente que pode escolher o horário de tomar a dose; a 
insulina basal de ação ultralonga tem efeito plano e estável, ou seja, sem picos glicêmicos; etc, Negativo: Não possuem efeitos negativos. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glicosimetros, sensores e insulinas, Positivo: Melhor controle glicêmico e maior qualidade de vida aos 
diabéticos, Negativo: Não apresentam efeitos negativos. 

12/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Essa insulina é essencial para o meu tratamento e é um direito meu como diabética tê-la 
incorporada ao meu tratamento gratuitamente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análogo lenta, Positivo: O tratamento com essa insulina melhora esponencialmente minha qualidade de vida 
e contribuiu para a diminuição dos episódios de hipoglicemia. , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sensor de medir glicose FreeStile Libre , Positivo: Medição  24h por diaNão precisa furar o dedoRelatório/gráfico das 
medições Monitoramento contínuo, Negativo: Tem duração de apenas 14 dias
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabetica a 50 anos...é um tratamento caro...a ajuda com insulinas analogas de açao 
prolongada nos ajuda muito. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente uso a insulina Lantus...uso há mais de 16 anos., Positivo: Efeitos positivos?É vital na minha vida.Nestes 50 
anos passei por vários tipos de insulina...desde que uso a Lantus me adaptei super bem., Negativo: Não vejo efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não lembro nome das outras insulinas.Tive que mudar para a Lantus porque as outras causavam muita 
hipoglicemia.Tive um episódio de hipoglicemia que quase morri., Positivo: Não me lembro...São 50 anos da doença...passei por várias.Normalmente 
quando se muda de insulina é para que seja melgor no seu tratamento...os medicamentos vão evoluindo., Negativo: Provocava mais 
hipoglicemias...não me lembro de outros efeitos. 

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina , Positivo: Me ajudou a manter os níveis de glicose controlados enquanto ela estava no período de 
ação dela., Negativo: O preço alto

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Baixo preço, Negativo: Não fazia o efeito esperado do meu dificultando o controle da glicemia

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas tanto de ação rápida , ultrarapida , prolongada são de fundamental tratamento 
para um tratamento eficaz para os pacientes. Deve-se considerar a individualidade do paciente para que haja um tratamento adequado para cada 
situação, por isso os diferentes tipos de insulina são cruciais para obtenção de bons resultados no tratamento e evitar danos causados pela 
descompensação da glicemia .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Teresina, levemir., Positivo: Como eu estava com a glicemia descompensada com a utilização de outras insulinas, meu 
médico testou outras insulinas para que houvesse um controle glicêmico, o que obtive com a levemir, e posteriormente, com a tresiba além de 
diminuir as frequências de oscilações da glicemia. E o uso de outras insulinas dificulta que o corpo se acostume com a insulina e par a de fazer efeito 
no organismo., Negativo: Como efeito negativo da levemir foi que o meu organismo se acostumou com a insulina e minha glicemia ficou 
descompensada , elevada.

3ª - Não

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir e Lantus, Positivo: Diminuição considerável de hipoglicemias e um maior controle tanto com a Levemir 
quanto com a Lantus., Negativo: Não tive efeitos negativos nem com a Lantus e nem com a Levemir.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPHTrulicity 1,5mg semanal, Positivo: A NPH Controla a glicemia tb, mas não tão eficaz no meu organismo.A Trulicity 
controla perfeitamente a minha glicemia., Negativo: Muitas hiperglicemias e muitas hipoglicemias.Não tenho efeitos negativos com a Trulicity.
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são essenciais para o bom controle de pacientes lábeis, com grande 
variabilidade glicêmica 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os existentes no Brasil, mas pelo sus, com Glargina e aspaste, Positivo: Apidra, NOVORAPID e 
humalog: início de ação rápida e sem duração prolongadaLantus, basaglar, treziba; Toujeo: menor necessidade de varias aplicações ao dia, menor 
risco de hipoglicemias , Negativo: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xultophy, soliqua, Positivo: Perda de peso e segurança , Negativo: Preço 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessario para população carente 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar,  Tratamento  com as analogias lentas é muito bom  pois previne hipoglicemia que pode ser 
fatal para o paciente diabético tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba , Positivo: Lantus e tresiba Melhoraram muito as hipoglicemias em relação as nhp e 
regular, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph e regular , Positivo: Nenhum, Negativo: Muitas hipoglicemias

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas insulinas sao um avanco no tratamento e dao uma condicao de vida melhor para o 
diabético 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insullina asparte, Positivo: Correcao rapida de picos , Negativo: Cuidado maior com as hipos

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basagrar, Positivo: Controle ótimo da glicemia, Negativo: Não há.

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo desta recomendação pois o análogo de insulina de ação prolongada, diminuí as 
hipoglicemias severas, mantém controle estável das glicemias e coloca a glicemia mais tempo dentro da meta glicêmica, além de minimizar e muito 
as chances de se ter complicações futuras, tais como: retinopatia, insuficiência cardíaca, vascular, amputações, hemodialise, aplicação oculares.Este 
medicamento é um investimento, pois mantem os pacientes ativos e não encostados no INSS.Este medicamento evita do governo gastar com 
cirurgia de amputações, internações em UTI, aplicação oculares, hemodiálise;

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina, detemir, e degludeca., Positivo: Redução de hipoglicemias, oscilações glicêmicas (picos e 
vales) e tempo na meta (alvo glicêmico fixado pelo médico, que representa o tempo em que a glicemia se mantem estável e dentro do controle 
planejado: no meu caso seria entre 70 mg/dl e 120 mg/dl); Exame de hemoglobina glicada dentro da meta estabelecida, evitando complicações 
futuras;Ajuda a pessoa com diabetes a viver melhor e sem medo de ter um mal súbito;Mantem a pessoa como trabalhador ativo no mercado;Evita 
gastos previdenciários, em caso de afastamento do trabalho;, Negativo: glargina, detemir, e degludeca : nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Apenas mantém vivo, porem sem qualidade de vida., Negativo: Alta variação 
da glicemia, com diversas hipoglicemias e hiperglicemias;Elevação do resultado do exame de hemoglobina glicada, assim ficando mais propicio as 
complicações da diabetes;Aumento de dores, pois deve-se aplicar mais vezes durante o dia;Falta no trabalho, com diversos atestados médicos 
apresentadosDemissão do trabalho.Muitos mal súbitos, devido as oscilações das glicemia, assim necessitando do serviço de emergênciaCatarata em 
quatro anos de uso de nph e regular. 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo desta recomendação pois o análogo de insulina de ação prolongada, diminuí as 
hipoglicemias severas, mantém controle estável das glicemias e coloca a glicemia mais tempo dentro da meta glicêmica, além de minimizar e muito 
as chances de se ter complicações futuras, tais como: retinopatia, insuficiência cardíaca, vascular, amputações, hemodialise, aplicação oculares.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina,  e degludeca, Positivo: Redução de hipoglicemias, oscilações glicêmicas (picos e vales) e 
tempo na meta (alvo glicêmico fixado pelo médico, que representa o tempo em que a glicemia se mantem estável e dentro do controle planejado: 
no meu caso seria entre 70 mg/dl e 120 mg/dl); Exame de hemoglobina glicada dentro da meta estabelecida, evitando complicações futuras;Ajuda a 
pessoa com diabetes a viver melhor e sem medo de ter um mal súbito;, Negativo: glargina e degludeca : nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Apenas mantém vivo, porem sem qualidade de vida., Negativo: Alta variação 
da glicemia, com diversas hipoglicemias e hiperglicemias;Elevação do resultado do exame de hemoglobina glicada, assim ficando mais propicio as 
complicações da diabetes;Aumento de dores, pois deve-se aplicar mais vezes durante o dia;Falta no trabalho, com diversos atestados médicos 
apresentadosDemissão do trabalho.Muitos mal súbitos, devido as oscilações das glicemia, assim necessitando do serviço de emergência.
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente do posicionamento da Conitec. Tenho diabetes tipo 1 há 19 anos. 
Quando comecei o tratamento, a médica receitou a insulina NPH junto com a regular. Ao longo do primeiro ano, com o aumento da dosagem das 
insulinas para conseguir regular as minhas taxas de glicose, e para chegar à hemoglobina glicada de 7%, comecei a ter vários episódios de 
hipoglicemia, o que comprometia muito minha qualidade de vida. Eu me sentia muito cansada, todas as vezes que tinha hipoglicemia, com 
desânimo para tudo e muito frustrada, pois fazia tudo o que a médica pedia para chegar a uma hemoglobina glicada de 7%, incluindo atividade física 
e retirada do açúcar da minha dieta. Depois de três anos usando esta medicação, a médica pediu para experimentar a insulina Lantus. Minhas 
hipoglicemias diminuíram em 50%, o que fez com que eu tivesse menos medo de hipoglicemia, menos medo de ficar sozinha e poder ter uma vida 
normal. Após um ano, troquei para a insulina Levemir, consegui me adaptar melhor ao tratamento, pois reduziu um pouco mais meus episódios de 
hipoglicemia e me deixou mais confiante para estudar, trabalhar, viajar e fazer todas as minhas atividades rotineiras. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Discordo totalmente do posicionamento da Conitec. Tenho diabetes tipo 1 há 19 anos. Quando comecei o 
tratamento, a médica receitou a insulina NPH junto com a regular. Ao longo do primeiro ano, com o aumento da dosagem das insulinas para 
conseguir regular as minhas taxas de glicose, e para chegar à hemoglobina glicada de 7%, comecei a ter vários episódios de hipoglicemia, o que 
comprometia muito minha qualidade de vida. Eu me sentia muito cansada, todas as vezes que tinha hipoglicemia, com desânimo para tudo e muito 
frustrada, pois fazia tudo o que a médica pedia para chegar a uma hemoglobina glicada de 7%, incluindo atividade física e retirada do açúcar da 
minha dieta. Depois de três anos usando esta medicação, a médica pediu para experimentar a insulina Lantus. Minhas hipoglicemias diminuíram em 
50%, o que fez com que eu tivesse menos medo de hipoglicemia, menos medo de ficar sozinha e poder ter uma vida normal. Após um ano, troquei 
para a insulina Levemir, consegui me adaptar melhor ao tratamento, pois reduziu um pouco mais meus episódios de hipoglicemia e me deixou mais 
confiante para estudar, trabalhar, viajar e fazer todas as minhas atividades rotineiras. , Positivo: A insulina NPH resultava em muitos episódios de 
hipoglicemia durante o dia e à noite.A Lantus reduziu muito meus episódios de hipoglicemia. Um ano depois, a Levemir reduziu ainda mais meus 
episódios de hipoglicemia e de frustração com o tratamento, o me que deixou mais confiante para realizar todas as atividades do meu dia a dia e me 
deu um ânimo para continuar a realizar o tratamento. , Negativo: NPH me trouxe muitos episódios de hipoglicemia diurnos e noturnos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas: Regular, Humalog e Novorapid, Positivo: As insulinas Humalog e Novorapid também contribuíram para 
redução de hipoglicemias. , Negativo: Insulina regular sempre me trouxe muita hipoglicemia após o almoço e jantar

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Tenho um filho que é Dm1 e ele precisa da insulina

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina lantus, Positivo: O medicamento tem efeito a longo prazo, quando não se faz o uso da 
insulina rápida, Negativo: Se não fizer o uso da insulina de ação lenta o paciente tem mais possibilidades de de hiperglicemia.

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina é vida e qualidade de vida 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: A insulina NPH e REGULARE atualmente Lantus e Humalog, Positivo: Com NPH E REGULAR muitos 
picos e hipoglicemia e com muita restrição na alimentaçãoCom a Lantus e Humalog em pouco tempo controle glicêmico e com qualidade para se 
alimentar , Negativo: Nph e regular muitos picos e hipossuficiênciaLantus e Humalog controle glicêmico

3ª - Não

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com análogo de ação prolongada melhora o tratamento do DM e mininui as 
complicações futuras 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Maior controle da doença, menos complicações futuras, menos hipoglicemias , Negativo: 
Sem pontos negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPh regular , Positivo: Péssimo controle , Negativo: Péssimo controle 
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos são avanços no tratamento do diabetes, sem eles nosso controle jamais seria 
como é hoje. Usei NPH e regular e não se comparam com a qualidade de vidad e controle que tenho hoje como uso do análogo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir, Lantus, NovoRapid, Positivo: Insulinas lentas: ausência de pico de insulina, diminuindo hipos e facilitando o 
planejamento das rotinas diárias. Insulinas utra-rápidas: utilizadas na bomba de insulina., Negativo: Não existem!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Inulina NPH e regular, Positivo: Controlava a glicemia. Era o que existia., Negativo: Picos de açlão, necessidade de 
tomar insulina reguylar commuita antecedencia às refeições. Assim, os exames nunca foram bons. Em razão disso já tive probelmas com olhos e rins.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina análoga é vida e precisa estar inserida no SUS para uso contínuo dos pacientes. É um 
direito constitucional obter os medicamentos pelo sistema público de saúde, sem burocracias. O Diabético deveria ter acesso a esse medicamento 
que deve ser fornecido pelo Governo 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir e Tresiba, Positivo: Ambas foram usados para diminuir as hipoglicemias e melhorar o controle 
glicêmico. Minha filha hoje tem 16 anos de diagnóstico. Usou levemir  até novembro de 2014. Iniciamos a Tresiba na minha filha Tamiris Simões 
Maia da Silva em dez/14 e a hemoglobina glicada foi mantida entre 7,4 e 7,5 pelo tempo de uso e as hipoglicemias da madrugada diminuíram 
consideravelmente. Com ela as variações glicêmicas diminuíram bastante em relação à NPH, Levemir e Lantus. Tempo de uso da tresiba foi de 02 
anos., Negativo: Levemir hipoglicemias de longa duraçãoTresiba hipoglicemias de curta duração, 01 internação hospitalar com hipoglicemia severa  

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Lantus, Humalog, Novorapid e Bomba de insulina, Positivo: Sobrevivência em todosNovorapid e 
bomba de insulina: melhor qualidade de vida, melhor controle glicêmico (hemoglobina glicada abaixo de 7), parou de aplicar insulina injetável (05 
agulhadas diárias), Negativo: NPH e humalog: hipoglicemias severas, desmaio, perda de consciência, pré coma, várias internações hospitalares em 
UTI,  enjoos, vômitos, cegueira momentânea, convulsão, taquicardia e outrosLantus: hiperglicemiaBomba de insulina : não há

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um absurdo ser negado o direito de oferecer quilidade de vida para todos os pacientes 
insulina dependentes. É comprovado que o uso desses medicamentos ajudam no controle a evitam as sequelas. Não é favor é nosso direito!!! 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lentes e bagasalar, Positivo: Total controle com a lantus, diminuição absurda nas crises de 
hipoglicemia. Principalmente no período da noite. Podendo assim ter uma noite tranquila., Negativo: NPH  muitas h ipoglicemias em horários 
variados por ser criança atrapalhando rendimento escolar e de lazer. Principalmente horário noturno.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Lentes controle do monitoramento glicemico, Negativo: Instabilidade glicemica

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, é muito importante para o paciente esse tipo de insulina, sendo imprescindível o 
fornecimento pelo SUS. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba, insulina degludeca, Positivo: menos hipoglicemia, Negativo: nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: nenhum, Negativo: hipoglicemias

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Sou DM1 há 21 anos. Dependo de insulina todos os dias. A glargina me ajudou muito 
durante anos que usei. Diminuiu a quantidade de picadas que levava para aplicar insulinas. E principalmente me ajudou pelo fato de receber pelo 
sus., Negativo: Não lembro de efeito negativo da mesma.

3ª - Sim, como paciente, Qual: No momento utilizo bomba de insulina., Positivo: Prefiro não opinar., Negativo: Prefiro não opinar.
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas utilizadas pelo SUS, regular, não são eficazes em muitos casos para controle da 
glicemia, principalmente em criança, além do armazenamento que é muito difícil, pensando que tem que ser mantido sobre refrigeração, as 
insulinas análogas são de fácil transporte e manipulação, sendo que são utilizadas canetas para armazenamento e aplicação, sendo muito menos 
dolorida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas Análoga Lantus , Positivo: Ela mantém um melhor controle da glicemia, onde as dosagens 
são adequadas a cada paciente, não sendo preciso aplicar mais que o necessário., Negativo: Não há 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas regular Nph, Positivo: Não há , Negativo: Um péssimo controle glicêmico e utilização de 
doses a mais que o necessário.

16/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus novarapid , Positivo: Me senti muito melhor , Negativo: Não tenho 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus novarapid nph, Positivo: Bom me senti bem ao longo prazo , Negativo: Baixa mt rápido a nph

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu sobrinho tem diabetes do tipo I, diagnosticado por uma aula na escola aos 13 anos, 
atualmente ele tem 17 anos e utiliza as insulinas análogas de ação lenta, fornecidas pela Secretaria de Saúde do Estado de Sao Paulo, por meio de 
processo administrativo, a utilização da Glargina garantiu ao meu sobrinho a melhora clínica e laboratorial do quadro diabético, estabilizando a 
hemoglobina glicada, diminuindo os riscos de desenvolvimento secundário de comorbidades associadas ao diabetes tipo 1. O uso de Glargina 
possibilitou o retorno as atividades de vida diária, comum a um adolescente como estudos e atividades física. Sabemos que a utilização por exemplo 
de insulinas nph única fornecidas no SUS, não teria estabilizado sua situação clínica e a longo prazo aumentaria os seus riscos renais e cardíacos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Análogas de Ação Prolongada: Glargina e Lispro, Positivo: Controle da condição clínica 
(melhora nos padrões de hemoglobina glicada) e recuperação da qualidade de vida. Sem nenhum impacto sobre o risco cardiovascular e renal. , 
Negativo: Unico efeito negativo é a ausência da inclusão dessas insulinas no PCDT de Diabetes tipo 1, a burocracia do acesso nos protocolos 
administrativos e os atrasos frequentes no fornecimento. 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não são diabéticos, não sabe o quanto é difícil.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle de glicose e melhora na flocada., Negativo: Nenhum.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois essas insulina da uma estabilidade melhor no controle da diabetes 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus ...novorapid , Positivo: Pois com essas insulinas  se tem nmenos picos glicêmico  ...sendo assim 
menos problemas  no futuro, Negativo: Ñ  vejo nessas insulina efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH  E SIVASTATINA, Positivo: NEM UM EFEITO POSSITIVO POIS MEU FILHO PASSAVA MUITO MAL 
COM ESSES MEDICAMENTOS ...tinha uma hipoglicemia  e hiperglicemia , Negativo: POIS TINHA  MUITOS PICOS GLICÊMICO  FAZENDO COM QUE ELE 
PASSAVA MUITO MAL ...E  QUE NO FUTURO TERA MUITOS OUTROS PROBLEMAS  DE SAUDE

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Antiglicemicos orais, outras insulinas, Positivo: Controle de glicemia, Negativo: Hipoglicemia
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas fazem sim diferença no controle da glicemia, pois evitam hipoglicemias 
severas. Ajudam no controle das hiperglicemias, diminuem a hemoglobina glicada e melhoram a qualidade de vida dos diabéticos.

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Vi no tratamento do meu neto, uma mudança maravilhosa com as novas insulinas. A 
qualidade no tratamento e na vida dele é o que importa. Então não devemos privá-los de terem acesso aos melhores medicamentos pq seria 
desumano

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Reduziu as hipoglicemias severas, melhorou o controle glicêmico, melhorou a 
hemoglobina glicada e a qualidade de vida. Sem contar que diminuíram os números de aplicações por dia, Negativo: Não é fornecida pelo sus 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Evitou que ele entrasse emComa, Negativo: Causavam muitas hipoglicemias, 
o que era desesperador. Ele se sentia mal e cansado

16/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Tenho outro objetivo.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, INAULINAS ULTRA LENTAS SÃO MELHORES PARA EVITAR HIPOGLICEMIAS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LANTUS TRESIBA TOUJEO, Positivo: INSULINAS ESTÁVEIS, OFERECEM MELHOR CONTROLE DA 
GLICEMIA E POUCAS HIPOS, Negativo: NÃO SÃO DADAS PELO SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: OFERECE BOA SOBRE VIDA, Negativo: MUITAS HIPOS SEVERAS COM NECESSIDADE DE 
INTERNAÇÃO EM CTI, 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicacso necesssria para preservacso da vida dos diabeticos

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Evita picos de hiper ou hipl glicemia., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Varios, Positivo: Nenhum, Negativo: Dificuldade de controlar o nivel da glicose

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Análogos de ação prolongada no SUS: para que nossas vidas não sejam breves memórias de 
corpos doentesEsta é a quarta vez que participo de uma Consulta Pública da Conitec a respeito da incorporação de tecnologias para o tratamento de 
diabetes: análogos de insulina em 2014, análogos de ação rápida para diabetes tipo 1 em 2016, e bomba de insulina para diabetes tipo 1 em 2018. 
Desde a primeira oportunidade, compartilho minha história de convivência com o diabetes desde os nove anos. Tenho hoje 42 anos de idade, 33 
deles com diabetes tipo 1. Em 1986, enquanto a sociedade brasileira discutia a criação do Sistema Único de Saúde na 8ª Conferência Nacional de 
Saúde, eu recebia o diagnóstico de uma doença crônica incurável, e na época ainda sem o apoio de um sistema público de saúde, o que dificulta e 
complica muito – financeiramente, socialmente e psicologicamente – a vida do portador.Com o passar dos anos, certas memórias se apagam, os 
detalhes de nosso cotidiano se perdem um pouco. Mas portadores de diabetes registram a memória do descontrole glicêmico em seu corpo, através 
da memória metabólica. Tenho registrado em meu corpo três complicações resultantes da ineficiência da terapia medicamentosa com as insulinas 
Regular e NPH: catarata nos dois olhos, já operados na adolescência e juventude (não sem antes limitar o meu aprendizado escolar em função da 
visão deficiente), retinopatia e neuropatia periférica sensitivo-motora nas duas pernas. Essas são lembranças de um tempo difícil, sem SUS, sem 
assistência farmacêutica gratuita, e sem tecnologias médicas para o cuidado necessário à manutenção da saúde de qualquer pessoa, que se fazem 
ainda presentes no meu corpo.Há, todavia, outras memórias que, mesmo não estando em nossos corpos por complicações da doença, também se 
fazem presentes em função das limitações e angústias com que convivemos ao longo dos anos com diabetes. Temores e dificuldades  que marcam 
toda nossa vida como dispositivos de governo de corpos doentes, quando ausente a tecnologia que deveria integrar a estratégia de apoio e cuidado 
para a promoção da saúde e da autonomia da pessoa com diabetes.Usei a insulina NPH por dezoito anos, entre 1986 e 2004, quando iniciei o 
tratamento com o análogo de ação prolongada glargina (lantus). A NPH restringia bastante as minhas atividades, pois, em razão dos picos de 
atuação (momentos em que o efeito da insulina se torna mais forte), precisava me alimentar impreterivelmente a cada 3 horas. Se ficasse mais de 3 
horas sem ingerir algum alimento, sofria hipoglicemias. Depois de muitos anos, e após a mudança de insulina basal, percebi que durante todo este 
tempo não consegui desenvolver as sensações de fome e saciedade. A prisão ao esquema de alimentação a cada três horas para evitar quedas 
glicêmicas abaixo de 70 mg/dl interferiu na minha relação com os alimentos de tal forma que comer se tornou um ato mecânico, não prazeroso, cuja 
única funcionalidade era evitar hipoglicemias. Somente depois de me libertar da obrigatoriedade de comer a cada três horas usando a glargina 
consegui identificar o que era fome, o que era saciedade, e o que era comer com prazer, pelo simples gosto de fazer uma refeição no momento e em 
quantidade necessária aos meus desejos e necessidades, uma alimentação para a minha vida e não para a minha doença.A catarata, diagnosticada 
em 1987, avançou nesse período, e aos 16 anos de idade minha visão se restringiu a 30% nos dois olhos. Não enxergava meu rosto em frente ao 
espelho. Em 1993 parei de estudar para cuidar da minha saúde e operar um dos olhos. Foram necessários 6 meses para a glicemia se regularizar, e 
total dedicação ao controle da glicemia, à doença, o que importou na quase total abstenção do convívio social, na minha ausência de minha própria 
vida. Meu histórico prévio da doença, aliado aos conselhos médicos da época, não me fizeram uma pessoa muito otimista. Costumo dizer que 
criança que não tem diabetes sabe que, quando apronta, vai sofrer algum castigo e não poder brincar, mas criança com diabetes que não consegue 
controlar a glicemia sabe desde pequena que seu "castigo" é a morte precoce. Vi o tio de uma amiga com diabetes falecer aos 30 anos de idade com 
múltiplas deficiências e complicações em função do diabetes. Fiquei muito impressionada com isso, e achei que não passaria dos 30.Mas passei! 
Pouco antes de fazer 30 anos, em 2004, comecei a utilizar a insulina glargina (lantus). Sem picos de atuação, a insulina permitia uma flexibilidade 
maior no quotidiano e, aliado à insulina ultrarrápida, era possível comer praticamente tudo o que desejasse. Mas meu grande prazer era jejuar por 
algumas horas, pelos simples fato de não ser mais obrigada a comer a cada 3 horas. As crises hipoglicêmicas diminuíram significativamente, 
principalmente durante a madrugada.Outro benefício que experimentei se relaciona ao controle do peso, fator de influência no controle da 
glicemia, na sensibilidade à insulina e nos riscos de desenvolvimento de complicações. Logo após a mudança da NPH para a glargina perdi cerca de 
três kilos e, com uma dieta hipocalórica, reduzi meu peso para cerca de 65 kilos. Usando a NPH, cheguei a pesar 72 kilos, considerado acima do 
recomendado para uma mulher com diabetes de um metro e sessenta de altura. Depois de usar a glargina, meu peso foi paulatinamente se 
reduzindo, até se estabilizar em torno dos 60 kilos nos últimos 5 anos. Em função disso, a dose de insulina basal sofreu uma redução drástica. 
Quando usava NPH tentei fazer inúmeras dietas, mas acabava engordando mais em função das hipoglicemias que me obrigavam a ingerir mais 
alimentos.O controle glicêmico com as insulinas NPH e Regular era bastante difícil, praticamente impossível. Não eram raras as ocasiões de 
hipoglicemias abaixo de 70 mg/dl (principalmente de madrugada) e de hiperglicemias acima de 180 mg/dl, as oscilações extremas eram uma 
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constante. Minha mãe lecionava no período da manhã e no período da noite, e tinha grande preocupação com a queda da minha glicemia na sua 
ausência. Assim, ela costumava me dar uma grande quantidade de alimentos antes de sair para trabalhar. Usando a glargina, com atuação sem 
picos, consegui reduzir a variabilidade glicêmica e me manter mais tempo na meta glicêmica estabelecida pelo médico endocrinologista (entre 80 
mg/dl e 160 mg/dl).Mas, tendo em vista as variações glicêmicas a que fiquei sujeita por longos anos utilizando a NPH, me tornei assintomática, meu 
corpo não dava mais os primeiros sinais de hipoglicemia ou hiperglicemia. Apesar de melhorar bastante o controle glicêmico com a utilização da 
lantus, o estrago causado pela NPH já se instalara. Durante 2011, ao menos uma vez por semana sofria crises convulsivas em função de quedas 
glicêmicas abaixo de 55 mg/dl, sem sintomas prévios. Em uma delas, durante a madrugada, demorei 45 minutos para recobrar a total consciência, 
sem conseguir reconhecer meu companheiro e minha casa, e sem lembrar meu nome ou quem eu era. Eu vivia insegura, temendo uma queda 
glicêmica repentina. Já era então casada e trabalhava como advogada, e essas hipoglicemias graves causaram impactos negativos sobre o meu 
relacionamento e sobre o desenvolvimento das minhas atividades laborais. A dinâmica de casal voltava-se toda para o controle glicêmico, meu 
companheiro se transformou numa espécie de enfermeiro (e eu em sua paciente) cujas palavras mais frequentes eram “vamos medir a glicemia?”. 
Quando eu precisava conversar com algum juiz, temia proferir atrocidades em função de uma hipoglicemia assintomática (a hipoglicemia afeta o 
sistema cognitivo, e a pessoa pode se comportar como bêbada). Perdi uma cliente após insultá-la por telefone durante uma dessas quedas 
glicêmicas não percebidas em tempo de evitar o agravamento. As constantes crises convulsivas por hipoglicemia grave, principalmente de 
madrugada, só foram controladas após início da terapia com bomba de infusão de insulina com monitoramento contínuo da glicose. Não fosse a 
demora na introdução da terapia com a glargina, talvez eu nem precisasse usar a bomba de infusão de insulina.A retinopatia, no meu caso, não 
progrediu após o equilíbrio glicêmico. Mas conheço outras pessoas com diabetes que não tiveram a mesma sorte. Uma das minhas clientes, com 39 
anos de desenvolvimento do diabetes e retinopatia proliferativa, já realizou inúmeros procedimentos para evitar a perda da visão. Embora tenha 
logrado evitar a perda total, ela tem grandes dificuldades com a leitura, enviar um e-mail é uma grande dificuldade para ela, o que a prejudica tanto 
no trabalho quanto na solução de questões pessoais simples, como se comunicar com sua advogada.Conheço muitas pessoas com cerca de 30 anos 
de diagnóstico de diabetes que, assim como eu, utilizaram a única insulina basal hoje disponível no SUS, a NPH. A maioria tem as mesmas 
complicações da doença que eu tenho, e algumas delas ainda tem nefropatias. Raros são os casos de pessoas com mais de 20 anos de diabetes hoje, 
que se trataram com as insulinas Regular e PNH, sem complicações da doença. Em regra, são pessoas que viveram de forma totalmente devotada à 
doença – e não à própria vida.As memórias ora relatadas constituem uma espécie de compilado das experiências compartilhadas em consultas 
públicas anteriores e em alguns textos publicados em mídias digitais. Parte dessas memórias podem ser acessadas online, com mais detalhes, nos 
seguintes links:http://redehumanizasus.net/80756-o-realismo-fantastico-da-hipoglicemia-noturna-e-a-conitec/http://redehumanizasus.net/95337-
viver-em-funcao-da-doenca-nao-e-saude-e-carcere-biopatologico/http://redehumanizasus.net/67179-sobre-carrocas-e-diabeticos-brasileiros-ou-a-
insulina-brasileiro-ucraniana/Venho há alguns anos compartilhando essas minhas memórias no intuito de debater as necessidades singulares em 
saúde de pessoas com diabetes, origem das demandas por diferentes tecnologias em saúde, que devem ser ofertadas pelo Estado como forma de 
atender e tornar efetivos os princípios da integralidade e da equidade do SUS. O aceso equânime e integral à saúde, afeto à justiça e ao respeito à 
dignidade humana, pressupõe o atendimento das necessidades diferenciadas em saúde de cada cidadão. A incorporação dos análogos de ação 
prolongada ao SUS no Brasil, a exemplo do que já ocorre em outros países com sistemas públicos de saúde, representa a garantia de efetividade do 
princípio da equidade e da integralidade do SUS para pessoas com diabetes tipo 1 que não obtiveram sucesso com os tratamentos tradicionais, e 
que não conseguem acesso à terapia através de protocolos regionais sem clareza dos critérios para concessão. Incorporar os análogos de ação 
prolongada ao SUS é estender a todas as pessoas com diabetes tipo 1 que deles necessitam, conforme parâmetros a serem estabelecidos em 
complementação à recém criada linha de cuidado, a possibilidade de viver melhor, com mais segurança e autonomia. É uma forma de defender um 
sistema de saúde que cuide das pessoas, ao invés de governar corpos doentes, com foco numa vida plena e intensa, e não na doença crônica. Só 
poderemos falar de cuidado integral dos portadores de diabetes quando todas as opções terapêuticas cabíveis em cada caso estiverem disponíveis e 
padronizadas no SUS.No que tange ao impacto orçamentário, tanto os 863 milhões quanto os 2 bilhões de investimentos previstos para a 
incorporação da glargina e da detemir, respectivamente, são irrisórios se comparados à perda de investimentos no SUS de mais de 100 bilhões de 
reais no mesmo período de cinco anos, conforme estimativas do Conselho Nacional de Saúde, em função da Emenda Constitucional 95/2016, esta 
sim uma medida prejudicial à sustentabilidade do SUS.  Neste ano acontece a 16ª Conferência Nacional de Saúde que, trazendo a memória da 
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oitava, repetirá os eixos de discussão daquela que foi o grande marco da criação do SUS. O direito à saúde é um deles. Mas a discussão é inócua se 
as medidas que garantam o acesso ao direito à saúde, de acordo com as necessidades e demandas da sociedade, não são implementadas. Nossa 
necessidade é viver melhor, com autonomia, e sem o fantasma da memória metabólica do descontrole glicêmico. Nossa demanda é uma linha de 
cuidado efetivamente integral, com acesso a todas as opções terapêuticas para o tratamento das pessoas com diabetes, conforme as singularidades 
dos pacientes, conforme um projeto terapêutico singular.Que estas minhas memórias, somadas às experiências dos demais usuários participantes 
desta consulta pública, contribuam para o aperfeiçoamento e defesa do SUS, conforme previsto na Constituição Federal, tão vilipendiada nesses 
tempos. Para que possamos seguir uma trajetória e lutas e conquistas como pessoas dotadas de dignidade humana, e para que nossas vidas não 
sejam abreviadas memórias de corpos doentes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: análogo de insulina glargina (lantus), Positivo: Redução das hipoglicemias, principalmente as noturnas; perda de peso; 
redução da dose de insulina utilizada; diminuição das oscilações glicêmicas; maior tempo no alvo glicêmico., Negativo: Impossibilidade de 
adequação da dose de insulina às necessidades diferenciadas conforme horário do dia (preciso de mais insulina durante o período da tarde e menos 
insulina no período da madrugada).

3ª - Sim, como paciente, Qual: - insulina NPH;- insulina Regular;- análogo de ação ultrarrápida asparte;- terapia com bomba de infusão de insulina e 
monitoramento contínuo da glicose intersticial, Positivo: - insulina NPH: acesso pelo SUS, produção nacional (até 2001)- insulina Regular: acesso pelo 
SUS- análogo de ação ultrarrápida asparte: flexibilidade para realizar alimentação sem necessidade de esperar por meia hora o efeito da insulina, 
melhor controle da glicemia pós-prandial- terapia com bomba de infusão de insulina e monitoramento contínuo da glicose intersticial: prevenção de 
hipoglicemias graves e possibilidade de tomar medidas antes da queda ou elevação da glicemia, ajuste de diferentes doses de insulina nos diferentes 
períodos do dia, ajuste da dose basal conforme ciclo menstrual, possibilidade de doses basais diferentes por períodos inferiores a 24 horas conforme 
a necessidade, com maior controle da glicemia em ocasiões em que a glicemia se mantém elevada e baixa em função de motivos biológicos, 
Negativo:  insulina NPH: alimentação obrigatória a cada 3 horas, alta frequência de hipoglicemias, descontrole glicêmico- insulina Regular: 
necessidade de espera de meia hora para alimentação, descontrole da glicemia pós-prandial, duração do efeito por muito tempo- análogo de ação 
ultrarrápida asparte: preço alto- terapia com bomba de infusão de insulina e monitoramento contínuo da glicose intersticial: preço alto e monopólio 
da comercialização no Brasil por apenas duas empresas fornecedoras

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina fornecida atualmemte aos pacientes atualmemte é bastante ultrapassada e muito 
pouco eficiente no tratamento da diabetes tipo I. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso a inulina glargina (Lantus) ha mais de dez anos ., Positivo: A insulina glargina facilitou muito o cuidado com as 
minhas pontas de dedo quando usada como insulina basal., Negativo: Não senti nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso de insulina Levemir, Positivo: Tinha efeito terapeutico no cuidado da glicemia, Negativo: Excesso de hipoglicemias

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas fazem toda a diferença no controle do diabetes tipo 1 mantendo as 
glicemias mais estáveis e proporcionando uma melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Apidra, Humalog e Novorapid, Positivo: Todas as insulinas descritas acima proporcionam 
maior estabilidade nas glicemias e melhor controle., Negativo: Não vi efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e regular, Positivo: Não vi efeitos positivos nas insulinas NPH e regular, Negativo: As 
insulinas NPH e Regular são insulinas que provocam muitas hipos no paciente afetando de forma negativa a saúde e qualidade de vida

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhorou imensamente meu controle glicemico. , Negativo: Não tive efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina NPH, Positivo: não tive efeito positivo., Negativo: tive um descontrole grande no meu tratamento, 
hipoglicemias severas.
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12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso Lantus, Apidra ou Humalog, Positivo: Minha Diabetes melhorou muito, pois não passo mal como antes , Negativo: 
Todas as insulinas são ótimas não tive efeito negativo 

3ª - Não

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou dm1 à 31 anos e essas insulinas são de extrema importância para que não só Eu , mas 
todos os dm1 do país, na obtenção de um bom controle,evitando assim complicações futuras . É um retrocesso muito grande e uma falta de respeito 
ao cidadão. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Detemir e glargina, Positivo: Excelente controle do dm1, Negativo: Nenhum

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo desta recomendação pois o análogo de insulina de ação prolongada, diminuí as 
hipoglicemias severas, mantém controle estável das glicemias e coloca a glicemia mais tempo dentro da meta glicêmica, além de minimizar e muito 
as chances de se ter complicações futuras, tais como: retinopatia, insuficiência cardíaca, vascular, amputações, hemodialise, aplicação oculares.Este 
medicamento é um investimento, pois mantem os pacientes ativos e não encostados no INSS.Este medicamento evita do governo gastar com 
cirurgia de amputações, internações em UTI, aplicação oculares, hemodiálise;

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Redução de hipoglicemias, oscilações glicêmicas (picos e vales) e tempo na meta 
(alvo glicêmico fixado pelo médico, que representa o tempo em que a glicemia se mantem estável e dentro do controle planejado: no meu caso seria 
entre 70 mg/dl e 120 mg/dl); Exame de hemoglobina glicada dentro da meta estabelecida, evitando complicações futuras;Ajuda a pessoa com 
diabetes a viver melhor e sem medo de ter um mal súbito;Mantem a pessoa como trabalhador ativo no mercado;Evita gastos previdenciários, em 
caso de afastamento do trabalho;, Negativo: Nenhum

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho tem 7 anos, com diagnóstico de Dm1 há quase 1 ano e meio. No começo usamos 
NPH e ele apresentou vários episódios hipoglicêmicos graves com o uso dela. Depois que iniciamos o tratamento com a glargina, ele não teve mais 
nenhum caso grave de hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina (Lantus e Basaglar), Positivo: Com o uso da glargina houve melhora no controle glicêmico, 
evitando os casos graves de hipoglicemia, que poderiam levar até à morte., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não teve., Negativo: Com o uso da NPH meu filho teve vários episódios hipoglicêmicos 
graves.

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas podem proporcionar uma melhor qualidade de vida  aos  pacientes diabéticos.

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quando começamos o tratamento com a NPH, havia vários episódios de hipoglicemias, 
condição gravíssima pra que convive com a doença. A Lantus por ser de ação continua, não tem picos de ação que fazem a glicemia baixar 
abruptamente. Como meu filho está na adolescência agora e passa longas horas na escola, a lantus se tornou mais segura, pois com ela, ele 
consegue perceber  que está entrando em estado de hipoglicemia e consegue tomar as medidas rapidamente pra evitar complicações maiores, já 
conhecidos por quem convive com a doença e sabe os danos que as hipoglicemias causam ao cérebro.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina Lantus , Positivo: A insulina glargina Lantus libera é liberada continuamente no organismo 
por um período de 24hs, possibilitando ao meu filho identificar uma hipoglicemia logo no início e mais importante, ter tempo hábil para corrigi-la., 
Negativo: Só utilizei a Glargina e não houve nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glicosimetro CEPASeringas Injex ( da Injex Cirúrgica), Positivo: Nenhum, Negativo: Na verdade na 
época em que o PT assumiu o governo de Minas e a prefeitura da nossa cidadãos, houve licitação para insumos, fitas de medição da glicose, agulhas, 
etc. Quem ganhou a licitação foi uma empresa que fabricava um aparelho chamado CEPA. Houve muitos casos de hipoglicemias  gravíssimos ou 
hiperglicemias altíssimas. Os pacientes começaram a reclamar do aparelho, e faziam comparações entre o CEPA(disponibilizado pelo estado) e o 
Active da Rocche(que era o mais confiável) e davam diferenças enormes. Começaram então a entrar na justiça, pois foi uma calamidade para os 
pacientes com diabetes, muitos tiveram complicações seríssimas por conta disso, pois sendo um tratamento caro, não tinham recursos para adquirir 
os insumos de qualidade. Vendo que realmente era caso de Vida ou morte, o governo teve que rever sua posição e voltou a adquirir os insumos que 
eram realmente eficazes.  Sobre as seringas para aplicação da insulina, a Injex, quando não vem entupida, quando entra em contato com a pele ela 
entorta lá dentro. Lamentável isso!!! 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque eu acredito que seja um direito dos pacientes de diabetes Mellitus tipo1

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas que ajudam a ter umbcontrole bem melhor no tratamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Insulina de melhor ação no organismo, bem mais fácil controle., Negativo: Não detectei efeitos 
negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , Positivo: Somente pontos negativos nos outros medicamentos utilizados (NPH), Negativo: Insulina NPH, 
não tem total cobrimento no organismo até 24 HS, tem muitos povos de hipo e hiperglicemia.

13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Mortes aos inocentes que ajudaram a construir a sociedade acreditando na previdência na 
sua máxima vulnerabilidade

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Longa duração no organismo. , Negativo: Não vejo efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana, insulina regular., Positivo: Não vi efeitos positivos, Negativo: Mais aplicação da insulina. Efeito 
menos prolongado. 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os cuidados com diabetes devem ser uma obrigação do governo assim como outras doenças 
que não tem cura. Se a insulina é parte do tratamento logo responsabilidade do governo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantius e Tresiba, A marca das insulinas influenciam muito no tratamento, umas não fazem efeito., 
Positivo: Trocamos a marca e a glicemia se manteve mais estável., Negativo: Não houve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantius e Tresiba. A Tresiba teve uma ação muito melhor no organismo., Positivo: Melhor estabilidade 
da glicemia., Negativo: Não houve.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina NPH é ineficaz ao tratamento da diabetes melitus tipo 1, e seu uso acarreta em 
sequelas graves ao paciente.Com isso, para a visão financeira do poder público, reflete em gastos muito mais altos: afastamento da pessoa de seu 
trabalho ou até aposentadoria por invalidez (fica não produtiva e doente), gastos altíssimos com hemodiálise, tratamento de retinopatia com lazer, 
cirurgias para amputação de membros (principalmente pé).Ainda, existem os danos reflexos, como por exemplo o diabético que utiliza insulina 
ineficaz (com mtos picos de hipo e hiperglicemia) pode ocasionar mais acidentes de trânsito ou de trabalho, fazendo como vítimas terceiros.Em 
suma, nem da visão da dignidade da pessoa humana, da possibilidade de dar ao diabético tratamento que o coloque certa igualdade com os demais, 
tampouco quanto a visão de gastos públicos, a não incorporação de insulinas análogas à NPH, de maior eficácia, não é inteligente e não economiza 
recursos públicos. É uma escolha burra.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Maior estabilidade na glicemia, poucas hipoglicemias, Negativo: Não há 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Já especificado acima, Negativo: Já especificado acima

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina NPH é ineficaz ao tratamento da diabetes melitus tipo 1, e seu uso acarreta em 
sequelas graves ao paciente.Com isso, para a visão financeira do poder público, reflete em gastos muito mais altos: afastamento da pessoa de seu 
trabalho ou até aposentadoria por invalidez (fica não produtiva e doente), gastos altíssimos com hemodiálise, tratamento de retinopatia com lazer, 
cirurgias para amputação de membros (principalmente pé).Ainda, existem os danos reflexos, como por exemplo o diabético que utiliza insulina 
ineficaz (com mtos picos de hipo e hiperglicemia) pode ocasionar mais acidentes de trânsito ou de trabalho, fazendo como vítimas terceiros.Em 
suma, nem da visão da dignidade da pessoa humana, da possibilidade de dar ao diabético tratamento que o coloque certa igualdade com os demais, 
tampouco quanto a visão de gastos públicos, a não incorporação de insulinas análogas à NPH, de maior eficácia, não é inteligente e não economiza 
recursos públicos. É uma escolha burra.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Maior estabilidade na glicemia, poucas hipoglicemias, Negativo: Não há 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Já especificado acima, Negativo: Já especificado acima

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Efeito por mais horas, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle maior da glicose por mais horas., Negativo: Nenhum
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo desta recomendação pois o análogo de insulina de ação prolongada, diminuí as 
hipoglicemias severas, mantém controle estável das glicemias e coloca a glicemia mais tempo dentro da meta glicêmica, além de minimizar e muito 
as chances de se ter complicações futuras, tais como: retinopatia, insuficiência cardíaca, vascular, amputações, hemodialise, aplicação oculares.Este 
medicamento é um investimento, pois mantem os pacientes ativos e não encostados no INSS.Este medicamento evita do governo gastar com 
cirurgia de amputações, internações em UTI, aplicação oculares, hemodiálise;

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina, Positivo: Redução de hipoglicemias, oscilações glicêmicas (picos e vales) e tempo na meta 
(alvo glicêmico fixado pelo médico, que representa o tempo em que a glicemia se mantem estável e dentro do controle planejado: no meu caso seria 
entre 70 mg/dl e 120 mg/dl); Exame de hemoglobina glicada dentro da meta estabelecida, evitando complicações futuras;Ajuda a pessoa com 
diabetes a viver melhor e sem medo de ter um mal súbito;Mantem a pessoa como trabalhador ativo no mercado;Evita gastos previdenciários, em 
caso de afastamento do trabalho;, Negativo: Nenhum

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Retirar do sus as insulinas análogas seria um retrocesso de tratamento. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e lispro, Positivo: Melhor controle,  uma vez que a glargina não possui picos., Negativo: .

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Ação prolongada , Negativo: Não houve pontos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Ação prolongada e menos evasiva, Negativo: Não houve

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque as coisas insulinas são de vital importância para os portadores de dm1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Essa insulina é a basal, que ela contribui para o efeito da insulina ultra rápida. Com a 
Lantus consigo manter os níveis de açúcar do sangue mais baixos., Negativo: Não utilizei

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos tem direito a saúde pública 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: O paciente melhorou significamente seu controle da glicemia, Negativo: Não 
identifiquei ponto negativo

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há melhora significativa no tratamento da diabetes com o uso da insulina glargina

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Diminuição dos eventos de hipoglicemia severa e diminuição do nível de hemoglobina 
glicada considerando o tempo de diabetes de mais de 30 anos, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina bovina e humana NPH, Positivo: Controle da diabetes quando inexistente outras insulinas, Negativo: Rejeição 
parcial com formação de distrofias, hipoglicemias severas e hemoglobina glicada alta
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13/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Concorso plenamente, sou diabética há mais de 20 anos e meu tratamento eatá pautado 
nessas insulinas, eu consegui o fornecimento pela prefeitura por meio de ação de medicamentos, mas se elas estivessem no rol do Minist. Da Saúde, 
isso nem seria necessárii

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, novorapid e medições diárias de glicemia, Positivo: Todos os procesimwntos e medicamentos vem para 
transformar nossas vidas em o mais notmais possíveis, para que possamos trabalhar, estudar, etc, Negativo: Ñ vejo pontos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantys, novorapid, Positivo: As insulinas, por term uma ação diferenciada me petmitrm viver uma vida mais normal 
possível, Negativo: Ñ vejo pontos negativos

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba , Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Custo elevado 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusao de insulina, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Custo elevado 

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, São insulinas muito bem elaboradas, que vão te dar um efeito muito mais confiável 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar e tresiba, Positivo: Muito maior segurança PR o controle da glicerina. , Negativo: Exceto por serem um pouco 
caras PR as pessoas mais simples.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra e xultoph., Positivo: A xultoph é a que tomo hoje em dia, está sendo uma esperiencia  muito positiva, estou 
conseguindo controlar a glicerina pela primeira vez., Negativo: Não observei nada de negativo! 

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Toda forma de tratamento é bem-vinda diante de uma doença tão radical em suas 
consequências.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: - GLIMEPIRIDA, - METFORMINA,- GLIFAGE,- FORXIGA,- GALVUS,- TRULICITY,- XIGDOU- DIAMICRON, Positivo: Não 
saberia falar sobre todos. Mas durante anos o controle com Metformina, Glifage e Glimepirida, deu certo. Mas parece o os efeitos foram 
escasseando, talvez por costume do próprio organismo. O mesmo aconteceu com o Forxiga e o Galvus. Atualmente tomo o Trulicity, Xigdou e 
Diamicron, que estão controlando bem minha glicose e hipertensão, além de me fazer emagrecer, Negativo: Alguns me causaram diarréia, mas além 
disso não percebi outras alterações.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Positivo: Baixo índice de hipoglicemia , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: InibidorDPP4 , iSGLT2, Positivo: Excelente controle glicêmico , Negativo: Inflamação genito urinaria

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se saude é publica todos tem direito

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Isso é muito serio! Nossos depende muito da basal para manter sua qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus e insulina Humalog, Positivo: Eles fazem com que meu filho tenha mais controle da 
doença. , Negativo: Na falta deles, poderemos ter mais complicações com a doença. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus e insulina Humalog, Positivo: Nosso manterá mais saúde. E manterá uma qualidade 
melhor de vida., Negativo: Sofrerão muito na falta dela. E suas vidas ficaram mais limitadas ainda trazendo riscos de morte.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina basaglar, Positivo: Essa insulina é utilizada pelo meu filho de 2 anos desde a descoberta da 
doença há 1 ano e 2 meses atrás onde teve uma adaptação muito boa evitando problemas maiores e futuros a saúde do mesmo., Negativo: Até o 
momento nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Nenhum., Negativo: Efeito curto no organismo, fazendo com que tenha que se aplicar 
mais vezes durante o dia.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Temos q ter o direito de ter acesso ao medicamento mais eficiente custeado pelos impostos q 
pagamos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhorou em 90% os picos de hipoglicemias que sofia, Negativo: A insulina NPH quase me matou 
duas vezes em acidente e várias vezes quando tive convulsões por hipoglicemia

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de insulina de ação prolongada são mais eficientes no controle da diabetes 
mellitus tipo 1 do que as demais insulinas já fornecidas pelo SUS. Os análogos de ação lenta promovem melhor qualidade de vida ao paciente 
diabético.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina Glargina Lantus, da Sanofi., Positivo: Utilizo a Lantus há mais de 8 anos. Comecei a usar por 
recomendação médica porque a insulina com a qual eu tratava, a NPH (atualmente distribuída pelo SUS) não estava surtindo um efeito positivo para 
o bom controle da diabetes. Desde que comecei a fazer uso da Lantus consegui manter minha glicemia dentro dos padrões adequados para uma 
vida saudável., Negativo: O alto custo da insulina glargina Lantus é o único efeito negativo que conheço.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei a insulina NPH e tive que mudar posteriormente para a Lantus, pois a NPH não mais me permitia controlar 
minha glicemia de forma adequada. , Positivo: A única vantagem da NPH era o fato de ser distribuída pelo SUS, não dificultando assim, o acesso aos 
pacientes que não tem condições de comprá-las., Negativo: A NPH tinha tempo de ação menor, o que obriga o paciente a fazer mais aplicações 
diárias. A NPH também possui horário de pico de ação, que é um período em que a insulina intensifica seus efeitos, podendo causar hipoglicemias e 
colocando em risco a saúde dos pacientes.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas oferecem um tratamento de qualidade infinitamente superior à NPH.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog lispro e Lantus Glargina., Positivo: .., Negativo: ..

3ª - Não
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Maior controle das taxas glicêmicas,., Negativo: Nenhum

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Deu muito mais liberdade à minha filha de 14 anos e reduziu as hipoglicemias. Ela 
saiu da Nph para a Tresiba. , Negativo: nao vejo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Mais liberdade/ Menos hipoglicemia , Negativo: não vejo.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu como DM1 ha quase 25 anos sei do alto custo que se gasta com insulinas por mês. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glaegina, Positivo: Efeito de ate 24 horas, nao ha picos, o que se torna menor as possibilidades de hipoglicemias, 
Negativo: -

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e Regular, Positivo: Um bom controle glicemico, Negativo: Efeito de ate 12 horas, com picos de inaulina e maiires 
possibilidades de hipoglicemia, que é muito perigoso

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois essas são as melhores insulinas no mercado e todos deveriam ter acesso 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus  e Tresiba , Positivo: Evita picos de hiper e hipoglicemia ajudando ter um controle constante , 
Negativo: Não tem 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, lantus, Tresiba,  sensor libre, Novorapid , Positivo: Lantus e Tresiba evita picos de hiper e hipo. 
Sensor libre ajuda no controle das glicemia , Negativo: Nph. Muitos picos de bolo e hiper glicemia.  Quase impossível um bom controle com ela

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, NPH, Positivo: Estabilidade glicemica, Negativo: Falta dos medicamentes na rede pública 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Estabilidade glicemica, Positivo: Estabilidade glicemica , Negativo: Falta dos medicamentos Na rede pública 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso desse insulinas análogas com efeito prolongado, melhorou muito a qualidade de 
vida,nos sentimos mais seguros com o uso,pois traz um controle melhor da glicose por muito mais tempo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Diminui os episódios de hipoglicemia,e hiperglicemia,devido a duração no 
organismo, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle apenas no início da doença., Negativo: Episódios constantes de 
hiperglicemia.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, xxx

2ª - Sim, como paciente, Qual: lantus, Positivo: regula a glicose, Negativo: xxx

3ª - Sim, como paciente, Qual: lantus, Positivo: regula a glicose, Negativo: n tem
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13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho importante estes medicamentos permanecerem na lista de medicamentos 
disponibilizados pelo SUS. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  (Glargina (Lantus e Basaglar), Detemir (Levemir) e Degludeca (Tresiba) , Positivo: Correçao da glicose de 
uma forma prolongada., Negativo: Não vejo efeitos negativos. 

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, tivemos uma evolução na qualidade das insulinas e manter um paciente com tratamento a 
base de REGULAR é um verdadeiro crime

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: novorapid, apidra e humalog, Positivo: expectativa da ação do medicamento que trás estabilidade 
evitando hipoglicemias e hiperglicemias , Negativo: nada a mencionar

3ª - Não

13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina ação prolongada sem pico de ação é uma segurança com relação a hipoglicemia, 
além de promover melhor controle metabólico com menor variabilidade glicemica. Deve ser liberada pra DM1 e sobretudo DM2 visto q hipoglicemia 
é especialmente danosa para estes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina 100ui/ml, glargina300ui/ml e deglutição, sendo as 2 últimas de mel no efeito., Positivo: 
Maior cobertura de dose basal de insulina, com menor risco de hipoglicemia e menor variabilidade glicemica., Negativo: Somente o custo pelos 
quais a maioria dos pac e  ou familiares não podem arcar.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina e degludeca, Positivo: Melhor controle metabólico com menor risco de hipoglicemia., Negativo: 
Preço inacessível.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas diabéticas necessitam dessa ajuda.

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Tresiba., Positivo: Produto atual, novas tecnológicas (pesquisas) em cima desse produto.Ação 
mais linear no corpo., Negativo: Pequenos picos durante o dia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba., Positivo: O que tem de melhor no mercado para o tratamento., Negativo: Pequenos picos 
durante o dia.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um absurdo para o tratamento dos pacientes 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus. Ultra rapida, Positivo: Pra mim está sendo muito bom porque estou conseguindo controlar a diabete., 
Negativo: Pra mim não vez mal.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus. Ultra rápida., Positivo: Pra mim foi otimo.estou me sentindo súber bem., Negativo: Não me vez mal.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle da glicemia, principalmente no controle da hiperglicemia no 
período da madrugada, Negativo: Não observei

3ª - Não

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus/ apidra, Positivo: Maior  estabilidade nas glicemias diminuindo episódios de hipoglicemia e 
melhorando a qualidade de vida do paciente, Negativo: Não tem

3ª - Não

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que precisamos sempre estar em busca de tratamentos melhores para um qualidade 
de vida melhor, precisamos que o SUS nos forneça estes medicamentos que possuem um valor um pouco mais elevados para que tenhamos uma 
melhora da qualidade de vida do diabético tipo 1 e 2. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Hoje me dia sou usuária das insulinas NPH e Humalog mas no inicio quando descobri a diabetes utilizava NPH + 
Regular., Positivo: Hoje tenho com o uso da Humalog consigo controlar melhor a minha glicada e glicose com as medições capilares. , Negativo: Não 
tenho pontos negativos.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, faço uso da Lantus com sucesso e sem hipoglicemia depois de 10 anos uando a NPH cujos 
picos de ação dificultava o controle da glicemia. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Não tenho  mais hipoglicemia.  Facilta o controle da glicemia. Perfeita para praticar esportes e fazer 
atividades físicas sem o risco de hipoglicemia severa.. Uma aplicação.  Ajusta bem quando associada à uma dieta com pouco carboidrato , Negativo: 
deve usar uma insulina de ação rápida  (uso Apidra) para correções da glicemia 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Toujeo. Insulina  Regular misturada com NPH. Lantus + Apidra, Positivo: Lantus + Apidra: fácil controle da glicemia.  
Cominação perfeita com atividades físicas e esportes. Sem ocorrências de hipoglicemia.  Ajusta fácil com dieta com baixa quantidade de carboidratos 
, Negativo: Toujeo: depois de 2 meses causou quedas de glicose severas de difícil reversão mistura de NPH com regular: hipoglicemia e dificuldades 
de associar com atividades fisicas e esportes

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho usa a insulina lantus ou basaglar ele não se deu com nph deu muita hipoglicemia. A 
basaglar e lantus tem ação de 24hs diminuindo ter hipo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e basaglar. , Positivo: Por ser de ação lenta causa menos hipoglicemia no meu filho ., Negativo: 
Na minha opinião não tem efeito negativo. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Meu filho não se deu com essa insulina passava mal ., Negativo: Essa NPH causa muita 
hipoglicemia meu filho ficava suando gelado e com coração acelerado.

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são primordiais para um melhor controle da glicemia e diminuição de 
hipoglicemias.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Apidra, Positivo: As hipoglicemias silenciosas diminuíram muito e as glicemias são mais fáceis 
de controlar. Os efeitos colaterais que as outras insulinas causavam, as análogas não causam mais., Negativo: O valor.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Não identifiquei, Negativo: Estes medicamentos tinham picos de ação, o que 
causavam hipoglicemias silenciosas e constantes. 

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Feito 

2ª - Não

3ª - Não

10/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos dessas insulina pra melhorar a qualidade de vida dos diabéticos.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina ultra rápida Insulina nph, Positivo: Melhor controle da glicemia , Negativo: Insulina 
pngInsulina regularPior controle da glicemia

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se preciso de um Cardiologista, vou a consulta e e faço uso da medicação a mim indicada. 
Logo, se tenho Diabetes Tipo I, vou a Endocrinologista e faço uso da medicação indicada, se minha médica faz uma receita para o tratamento da 
minha doença, tenho que seguir, pois é o melhor para a minha sobrevivência. Ter diabetes do tipo I é conviver com o medo das sequelas da doença 
e da dependência das insulinas e essas são as melhores insulinas para o tratamento da doença. Essas insulinas significam VIDA . Por isso rogo para 
que reconsiderem esta decisão. A vida do diabético já é tão sofrida, ajudem por favor!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas lentas Tresiba, Lantus e BasaglarInsulinas rápidas Apidra e NovoRapid,, Positivo: A 
medicação faz o efeito necessário de forma a levar o paciente a ter um melhor controle glicêmico, conseguindo alcançar a porcentagem desejável no 
exame de Hemoglobina Glicada, tendo assim uma forma mais eficaz no controle da doença., Negativo: O custo alto do medicamento é o único ponto 
negativo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metformina comprimidos., Positivo: Apresentação em comprimidos, não precisava injetar., Negativo: 
Não fez o efeito desejado. A glicose foi a 505, e teve que passar a usar as insulinas Lantus e Apidra.

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso dessas insulinas melhoram muito o tratamento da doença. Porém elas, geralmente, são 
caras para manter o custeio. O governo deveria se responsabilizar por manter a saúde da população da melhor maneira possível.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Menor variação glicêmica, diminuição de hiperglicemia., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente, sou usuária do conjunto de infusão de insulina., Positivo: Maior liberdade no tratamento, diminuição nas 
hiperglicemias e nas hipoglicemias. Além de melhorar a questão da variação glicêmica no decorrer do dia., Negativo: Nenhum

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho foi diagnosticado com diabetes tipo 1 em 2009, usou a NPH, por varias vezes fez 
hipoglicemias de difícil reversão, os médicos tentaram de todas as formas, mudando dosagens, a dieta, mas ele só conseguiu um controle eficiente e 
qualidade de vida com análogo de insulina. Manter o tratamento é muito difícil para quem não tem recursos financeiros, pq é caro.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Primeiro meu filho usou NPH, depois passou pra Lantus, só então conseguimos controle da glicemia. , 
Positivo: NPH não vimos nenhum benefício.Lantus estabilizou a glicose, o que tornou possível uma qualidade de vida melhor para o meu filho, 
Negativo: NPH a glicose ia de 400 a 30 em minutos e sem explicação, quando saía da Hipo ele subia novamente, fazendo assim um círculo de 
hiperglicemia e hipoglicemias, sem estabilidade. Lantus, um medicamento mais caro.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Lantus, novorapid , Positivo: Obtivemos um melhor controle dá glicose , Negativo: Preços altos.

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos têm direito a receber os insumos para melhor qualidade dos pacientes ...

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas lentas e rápidas , Positivo: Manterem a vida de minha filha , Negativo: Cuidados com a 
administração

3ª - Não
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11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As analalogas além  de contribuirem p um melhor contrile da glicemia evitando hipos e hiper, 
contribuem p qualidade de vida e conforto  dos pacoentes, é  mais higiênico  e discreto  o seu uso

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, levemir, basaglar, Positivo: Conforto, higiene, maior controle da glicemia, Negativo: Preço 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Conttole relativo da glicemia, Negativo: Uso de seringas, demora p chegar a dose correta que faça  o 
controle da glicemia, hipos ,hiper

11/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH E REGULAR, Positivo: INSULINA LANTUS, Negativo: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus , Positivo: Controle imediato da glicemia , Negativo: Nenhum

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Nao tem tantas hipos severas como nph, Negativo: Nao tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Baixa a glicose, Negativo: Muita hipo e oscilacao da glicose

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: O paciente não tem hipoglicemia, livres de hematomas e praticidade na aplicação , 
Negativo: Até o momento não foi observado nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular , Positivo: É encontrada no posto , Negativo: Hiperglicemia, hematomas e difícil para 
usar, pois é necessário refrigeração. 

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba e Novorapid, Positivo: Meu controle glicêmico melhorou bastante. Nao faço mais hipo como costumava a 
acontecer. Minha qualidade de vida tambem mudou bastante., Negativo: Não tive nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Novolin N e R, Positivo: Não tenho., Negativo: Minha glicose se mantinha alta todo o tempo.

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente, pois tenho pacientes na família que necessitam destas insulinas para 
viverem, a incorporação ira ajudar muitas pessoas famílias.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, lantus e nph, Positivo: Eficaz e com mais segurança no tratamento., Negativo: Não apresenta 
pontos negativos.

3ª - Não

11/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os paciente necessitam uso de analogos para tentar levar uma vida normal. há menos 
hipoglicemia e menor variabilidade. quem já fez nph e faz agora lantus, sabe que as morbidades se reduzem. além disso houve significativa reduçao 
do preço com a introduçao da Basaglar, biosimilar da Lantus

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: todos, lantus, detemir, basaglar, tresiba, Positivo: menos hipoglicemiamelhor adaptaçao a rotina de 
cuidados melhor sensação de bem estarmelhora do controle , Negativo: custo altoarde mais local da aplicaçao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: nph e regular, Positivo: a custa de muito sofrimento do paciente, baixa a glicose, Negativo: 
hipoglicemiaganho de pesonecessidade de refrigeraçãomaior volume de lixo (todo dia no minimo 3 seringas sao descartadas no meio ambiente)
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11/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, As insulinas são essenciais para o bom controle das glicemias!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Essa insulina mantém a glicose estabilizada por 24 horas sem o risco de hipoglicemias, 
Negativo: Ela é muito cara .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Mantém a pessoa viva , Negativo: Eu tinha 3 episódios de hipoglicemia por dia por causa dos 
picos que essa insulina causa no paciente 

11/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, As insulinas são essenciais para o bom controle das glicemias!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Essa insulina mantém a glicose estabilizada por 24 horas sem o risco de hipoglicemias, 
Negativo: Ela é muito cara .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Mantém a pessoa viva , Negativo: Eu tinha 3 episódios de hipoglicemia por dia por causa dos 
picos que essa insulina causa no paciente 

11/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, uma vez que uma boa medicação é usada corretamente e em quem precisa, só vejo 
benefícios e vantagem ate para evitar gastos futuro com complicações.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina , Positivo: estabilidade glicêmicamenor numero de hipoglicemias maior qualidade de vida , Negativo: NÃO 
TIVE

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de Insulina, Positivo: mair flexibilidade nas refeições menor numero de hipoglicemia , Negativo: me adaptei 
bem aos analogos de insulina meus maiores problemas foram com NPH e REGULAR .

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas objetos do relatório precisam ser fornecidas pelo SUS pois promovem 
melhor qualidade de vida, dando mais autonomia para as rotinas diárias porque reduzem drasticamente episódios graves de hipoglicemias ou seja, 
evitam hipoglicemias abaixo de 55 e até mesmo abaixo de 70, oferecendo mais segurança a quem utiliza e aos que convivem com diabéticos do tipo 
I.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Bassaglar, Positivo: Sem episódios de hipoglicemias;Autonomia para sair de casa, trabalhar e estudar;Maior 
controle da glicemia;Mais autoconfiança;Me senti quase normal., Negativo: O preço é muito elevado, inviabilizando a manutenção do tratamento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH fornecida pelo SUSRegular fornecida pelo SUSMedicamentos de uso contínuo pois sou potadora de DM tipo IFiz 
uso de Bassaglar por um tempo mas interrompi por causa do gasto incompatível com  a minha realidade financeira., Positivo: Controle glicêmico 
sem precisar me alimentar muitas vezes ao dia.Ausência de hipoglicemia à noite.Autonomia nas rotinas diárias., Negativo: Não houve efeitos 
negativos a não ser o alto custo.

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, mINHA AMIGA É USUÁRIA DE INSULINA ANÁLOGA ULTRA LENTA , COM INDICAÇÃO POR 
HIPOGLICEMIAS ASSINTOMÁTICAS .ELA RELATA QUE APÓS O INÍCIO DO TRATAMENTO COM A MEDICAÇÃO TEM MENOS HIPOS SEVERAS , O QUE 
ANTES ERAM CONSTANTES COM O USO DE NPH

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: DEGLUDECA (TRESIBA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: MENOS HIPOGLICEMIAS SEVERAS , MENOS 
VARIAÇÃO GLICEMICA, Negativo: A MEDICAÇÃO NÃO SER FORNECIDA PELO SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NÃO A DEIXOU MORRER, Negativo: HIPOGLICEMIAS SEVERAS, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE GLICÊMICA, INICIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISAEFEITO INTERMEDIÁRIO , LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3X AO DIA, ALÉM DAS CORREÇÕES
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11/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina lantus tem ajudado muito no meu tratamento da dm1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina novo rápido, nph humillin, e atual lantus, Positivo: A lantus obtivemos um resultado melhor porque ela não 
está deixando ter picos , oscilações, muitos altos ou baixos demais...a lantus vem controlando melhor., Negativo: Oscilações ...

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Levemir., Positivo: Melhor controle glicêmico, diminuição dos episódios de hipoglicemia, melhor em relação a 
aplicação e reação subcutânea., Negativo: Nenhum efeito negativo em relação as insulinas análogas de ação prolongada.

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Meu familiar já teve experiência com as insulinas Levemir e Tresiba., Positivo: Meu familiar teve melhor controle 
glicêmico, diminuição dos episódios de hipoglicemia, melhor em relação a aplicação e reação subcutânea., Negativo: Meu familiar não relatou efeito 
negativo em relação as insulinas análogas de ação prolongada.

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois minha cunhada é diabética tipo 1 e sei das dificuldades em manter o 
tratamento da diabetes, sei que com outras insulinas utilizadas como a NPH e a regular ela passava muito mal de madrugada devido as 
hipoglicemias, sei que agora com a troca das insulinas pelas análogas de ação prolongada e rápidas ela não teve mais problemas de madrugada e 
não tivemos que correr para o hospital, evitando até a morte

2ª - Não

3ª - Não
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29/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uso basaglar todos os dias pela manhã 25 doses, só assim consigo manter minha glicose 
estabilizada para fazer as refeições. Sem ela não dá pra viver.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus ou basaglar pela manhã e a humalog nas refeições se der acima de 100 a glicose, Positivo: A insulina 
basaglar é lenta e controla a glicose por 24 HS a humalog é rápida uso antes das refeições , Negativo: Nenhum

3ª - Não

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho precisa da Lantus porque ele se deu bem com ela, temos mantido a glicemia 
controlada.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Mantem a glicemia controlada. , Negativo: Não tivemos efeito negativo. 

3ª - Não

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são essenciais  para a VIDA de um  diabético... Indispensáveis... E são um 
direito para nós como cidadãos e dependentes deles para viver...

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei a insulina Nph e Regular, Positivo: Os efeitos positivos é que bem ou mal ajudaram a me manter viva..., 
Negativo: Os efeitos negativos é que a Nph é bem instável... Tem ação por pouco tempo  para uma insulina basal e tem picos de ação... Causando 
muita hiperglicemia e hipoglicemia também... Na grande maioria hiperglicemia... O que atrapalha e muito o controle e pode trazer complicações 
futuras...

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Controle glicemico , Negativo: Não sei dizer

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, AS INSULINAS DE AÇÃO PROLONGADA SÃO MELHORES PARA NOSSO TRATAMENTO POIS O 
PACIENTE NÃO PRECISA FICAR SEM FURANDO TANTAS VEZES POR DIA. EU ODIAVA TER QUE USAR A NPH E FICAR APLICANDO 2 VEZES POR DIA. E 
SAIR COM ESSA INSULINA PARA APLICAR A NOITE. COM A LANTOS EU APLICO PELA MANHÃ E PRONTO. FÁCIL, PRATICO E NÃO PRECISO FICAR 
ANDANDO COM TANTOS REMÉDIOS. MAIS UM PONTO POSITIVO É QUASE NÃO TER HIPOGLICEMIA E HIPERGLICEMIA, COM A NPH EU TINHA MUITAS 
HIPOGLICEMIA. ACREDITO QUE AS INSULINAS SÃO SIM SEM DÚVIDA MELHORES PARA O TRATAMENTOS DE DIABÉTICOS E MEU DESEJO É QUE 
TODOS OS PACIENTES POSSAM USAR E SENTIR ESSA DIFERENÇA.

2ª - Sim, como paciente, Qual: LANTUS, Positivo: FOI A INSULINA QUE CONSEGUI CONTROLAR A DIABETES, Negativo: NENHUM

3ª - Não
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10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo, pois minha tia é diabética tipo 1 e sei que o tratamento dela ficou bem melhor 
com o uso das insulinas análogas de ação prolongadas e lentas. Ela é outros diabéticos merecem o melhor tratamento para o diabetes.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acompanho minha tia diabética tipo 1 em seu tratamento, já foi usuária das insulinas NPH e Regular, 
agora usa as insulinas análogas de ação rápida e ação prolongada., Positivo: Posso dizer que as insulinas análogas de ação prolongadas e rápidas são 
eficazes no tratamento da diabetes da minha tia, pois ela melhorou muito suas glicemia e sua glicada mudou de 11% para 7% , uma coisa 
gratificante pois sei que um mau tratamento pode trazer sequelas para ela. Quanto as insulinas NPH e Regular não tenho nada o q dizer de positivo., 
Negativo: As insulinas de ação prolongadas e rápidas não tenho o que dizer de efeitos negativos. Já as insulinas NPH e Regular causavam muitas 
hipoglicemias noturnas em minha tia, algumas vezes fomos parar no hospital, onde ocorre o risco de morte, algumas vezes pela manhã também 
ocorriam muitas hipoglicemias, eram muitas vezes na semana, por isso digo que tais insulinas causam muitos efeitos negativos nas pessoas com 
diabetes.

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho foi diagnosticado com DM1 aos 3 anos de idade. A NPH tem picos de ação,  então 
por ele ser criança,  muitas vezes os picos coincidiam com o momento em que ele estava mais ativo, resultando em hipo. Como a tresiba é estável, 
não tem picos, a glicemia dele ficou mais estável também.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Estabilidade em 24 horas, maior flexibilidade no horário da aplicação,  pois como 
cuido de uma criança,  muitas vezes é necessário um tempo para convencimento dela pra tomar a insulina, o que algumas vezes chega a passar 
alguns minutos do horário, coisa que com outras não pode acontecer de maneira nenhuma., Negativo: Da MPB vejo como efeito negativo a 
necessidade de se administrar de 2 a 3 vezes ao dia, e também os picos de ação,  que muitas vezes ocasionaram hipoglicemia, quando coincidia o 
pico com atividades físicas, períodos de jejum etc.

3ª - Não

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho foi diagnosticado com DM1 aos 3 anos de idade. A NPH tem picos de ação,  então 
por ele ser criança,  muitas vezes os picos coincidiam com o momento em que ele estava mais ativo, resultando em hipo. Como a tresiba é estável, 
não tem picos, a glicemia dele ficou mais estável também.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Estabilidade em 24 horas, maior flexibilidade no horário da aplicação,  pois como 
cuido de uma criança,  muitas vezes é necessário um tempo para convencimento dela pra tomar a insulina, o que algumas vezes chega a passar 
alguns minutos do horário, coisa que com outras não pode acontecer de maneira nenhuma., Negativo: Da MPB vejo como efeito negativo a 
necessidade de se administrar de 2 a 3 vezes ao dia, e também os picos de ação,  que muitas vezes ocasionaram hipoglicemia, quando coincidia o 
pico com atividades físicas, períodos de jejum etc.

3ª - Não

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho foi diagnosticado com DM1 aos 3 anos de idade. A NPH tem picos de ação,  então 
por ele ser criança,  muitas vezes os picos coincidiam com o momento em que ele estava mais ativo, resultando em hipo. Como a tresiba é estável, 
não tem picos, a glicemia dele ficou mais estável também.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Estabilidade em 24 horas, maior flexibilidade no horário da aplicação,  pois como 
cuido de uma criança,  muitas vezes é necessário um tempo para convencimento dela pra tomar a insulina, o que algumas vezes chega a passar 
alguns minutos do horário, coisa que com outras não pode acontecer de maneira nenhuma., Negativo: Da MPB vejo como efeito negativo a 
necessidade de se administrar de 2 a 3 vezes ao dia, e também os picos de ação,  que muitas vezes ocasionaram hipoglicemia, quando coincidia o 
pico com atividades físicas, períodos de jejum etc.

3ª - Não
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10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho diabetes tipo I há 38 anos e o controle com insulina de ação prolongada é mto mais 
simples evitando as hipoglicemias constantes. Não tenho nenhum comprometimento de órgãos graças ao bom controle glicêmico. Acho que é mais 
barato ao governo manter a distribuição de medicação e assistência médica para o bom controle dos diabéticos que aposentar vários por invalidez 
permanente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Evita hipoglicemias e é aplicada uma vez ao dia, substituindo as 2 aplicações da insulina 
NPH., Negativo: É uma medicação cara. Não tenho como manter. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sou usuária de insulina há 38 anos. Atualmente uso insulina NPH e Humalog. Parei de usar insulina Lantus pq a 
distribuição em minha cidade parou. Voltei a tomar insulina NPH tenho de aplicar de manhã e a noite. Ela causa mta hipoglicemia., Positivo: A 
insulina me mantém viva e com saúde., Negativo: A insulina NPH causa mta hipoglicemia.

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho diabetes tipo I há 38 anos e o controle com insulina de ação prolongada é mto mais 
simples evitando as hipoglicemias constantes. Não tenho nenhum comprometimento de órgãos graças ao bom controle glicêmico. Acho que é mais 
barato ao governo manter a distribuição de medicação e assistência médica para o bom controle dos diabéticos que aposentar vários por invalidez 
permanente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Evita hipoglicemias e é aplicada uma vez ao dia, substituindo as 2 aplicações da insulina 
NPH., Negativo: É uma medicação cara. Não tenho como manter. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sou usuária de insulina há 38 anos. Atualmente uso insulina NPH e Humalog. Parei de usar insulina Lantus pq a 
distribuição em minha cidade parou. Voltei a tomar insulina NPH tenho de aplicar de manhã e a noite. Ela causa mta hipoglicemia., Positivo: A 
insulina me mantém viva e com saúde., Negativo: A insulina NPH causa mta hipoglicemia.

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se Observamos os dados ate 2020 quase que metade da populacao sera diabericos. E os 
tratamentos hoje sao separadamentes feitos em lugares que nao se integram . Ou seja vx precisa acompanhar em um grupo no posto mas o posto 
nao conhece o tratamentos novos nem as insulinas novas medicos tbm nao . Entao a incoproracao deles nos dara a chance de saber wue doencas 
cronicas evoluem e seus trataemntos e medicamentos precisam de mudancas sempre . As analogaa vieram para que os pacientes como eu possam 
ter uma vida dem complicacoes (que geram custo mais alto ) . OMS diz que saude é um Bem estar fisico ,mental e Social e nao temos nada disso. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas UltrarapidoInsulinas Glargina, Positivo: Melhor controle de glicemias . As insulinas que dao 
no posto a regular por exemplo existe um efeiro de pos correcoes . Se minha filha esta com a glicemia elevada conagigo em casa sobre orintacao 
medica administrar uma dosagem para qur a mesma nao precise ir a um pronto socorro e etc. Fora que o tratamento hoje é o que existe mundo a 
fora . PENA o Brasil querer sem saber que para crescer as pessoas precisam estar bem. , Negativo: Os usados de efeito negativo insulina regular onde 
existe um demora apos a adminiarracao para agir. E um pico que no meu caso demorava em torno de 6 horas e a glicemia que estava alta caia muito 
apos 4 horas . O que deveria ser uma correcao na verdade o organismo ja estava sofrendo com apos 2 horas .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Regular e Nph , Positivo: Apos ultimo coma medico sueriu a troca e nunca mais dei entrada em hospital . , 
Negativo: COMA E HIPOGLICEMIA SEVERA. 
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10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois tenho uma irmã diabética tipo 1 e ela entre tantos outros diabéticos merecem 
os melhores meios de tratamentos como as insulinas análogas de ação prolongada e rápida para um bom controle de suas glicemia.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tenho conhecimento das insulinas NPH, Regular e as análogas de ação prolongada e rápidas devido 
minha irmã diabética tipo 1, Positivo: Em relação às insulinas NPH e regular não tenho o que descrever de efeitos positivos, mas sobre as insulinas 
análogas de ação prolongada em conjunto com as de ação rápida são excelentes pois melhoram o controle da glicemia e mudam significativamente 
os resultados das glicadas, no caso da minha irmã foram de 10% para 7%., Negativo: As insulinas análogas de ação prolongada e rápidas não tenho o 
que descrever de efeitos negativos, mas as insulinas NPH e regular causam muitas hipoglicemia na madrugada e pela manhã, correndo o risco de 
morte. 

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É importante para os diabéticos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Mantém a glicemia correta, Negativo: Não tem

3ª - Não

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já usei insulinas análogas de ação prolongada no meu tratamento e tive melhora significativa 
no controle do diabetes.Além disso, sendo incorporadas no SUS, o volume a ser comprado será muito maior, diminuindo o custo, o que é relevante e 
favorável em face de inúmeros casos de ações judiciais para se obter este tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina DetemirInsulina Glargina, Positivo: Redução de crises de hipoglicemiaRedução na hemoglobina Glicada, 
Negativo: o custo é alto.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas de efeito rápido (insulina asparte) e bomba de infusão de insulina, Positivo: Melhor controle do 
diabetes, diminuição de crises de hipoglicemia, redução no valor da hemoglobina glicada, Negativo: custo =(

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque e um excelente tratamento ao DM1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina (lanthus), Positivo: Ela e excelente para o bom controle das glicemias e redução significativa 
das hipoglicemias, o que me deixou mais tranquila para dormir a noite., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Nph-, Positivo: Nenhum, Negativo: Insulina ter que dividir em muitas doses diariamente.
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10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 a 22 anos e sei o quanto é importante o fornecimento das insulinsa 
análogas de ação prolongada para o nosso tratamento e melhor controle das nossas glicemias e assim ajudando num bom resultado da glicada

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já me tratei com a insulina análoga de ação prolongada lantus., Positivo: O ponto positivo desta insulina é que evita 
as frequentes crises de hipoglicemias noturnas e matinais, evitando o risco de morte. Quero tratar minha diabetes e não as sequelas que ela pode 
me trazer., Negativo: Não vejo um efeito negativo nas insulinas análogas de ação prolongada 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz tratamento com as insulinas NPH e Regular que são as atuais fornecidas pelo SUS, Positivo: Não tenho o que 
descrever de positivo sobre as insulinas NPH e Regular , Negativo: Os efeitos negativos que sofri com as insulinas NPH e Regular são de mau controle 
glicêmico, alterando entre hipoglicemias e hiperglicemias,  deixando minha hemoglobina glicada em 12%, um péssimo resultado. Haviam muitas 
hipoglicemias noturnas, durante a madrugada me levando ao risco de morte a qualquer momento e algumas vezes pela manha também. Eu não 
quero esse tipo de tratamento para pessoas diabéticas como eu, quero medicamentos melhores para podermos viver bem e buscar nossas glicemais 
perfeita

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Teresina, Levemir, Positivo: Melhor controle glicêmico, redução nos episódios de hipoglicemia, 
redução de hipoglicemia noturna, redução nos quadros de acetoacidose., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e Regular, Positivo: Nenhum, Negativo: Vários episódios de hipoglicemia noturna, controle inadequado da 
glicemia

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque sem elas poderia estar cheia de sequelas ou já ter falecido e só consigo tê-la devido o 
fornecimento pelo SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, e me beneficia bastante no tratamento e elas são fornecidas pelo SUS., Positivo: Os efeitos positivos e que 
ela deixa minha glicemia se manter em parâmetro desejado em 24 horas. , Negativo: Para mim não há efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Assim como as de ação prolongada pego as de ação rápida também fornecidas pelo SUS , Positivo: A de ação rápida 
tem o benefício dela pegando e cortando os carboidratos compostos ingeridos nas refeições., Negativo: Não há.

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Concordo plenamente com acoes para conseguir insulinas 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e novarapid.Otimas insulinas pena que nao e fornecida pelo governo, Positivo: Deveria ser 
fornecida pelo governo, Negativo: Esse governo necessita fornecee insulina

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas, Positivo: Nada de positovo, Negativo: A nph e regular da muito hipoglecimia

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina de ação prolongada é essencial para nossas crianças com DM1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus e insulina Tresiba , Positivo: Insulina Lantus manteve glicemia estável. Insulina tresiba 
além de manter a glicemia estável pode ser administrada em horário mais flexível ., Negativo: Insulina lantus por ter um horário fixo para uso.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Libre., Positivo: Em verificar a glicemia sem precisar estar furando os dedos toda hora.É uma sensação 
de liberdade., Negativo: Não tive nenhuma experiência negativa até agora.

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É muito importante  as insulinas analogas no tratamento do diabetes tipo 1 e 2.

2ª - Não

3ª - Não
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10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não me recordo, Positivo: Qualidade de vida, Negativo: Não utilizo, tenho pessoa próxima que utiliza

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É de suma importância a distribuição pelo SUS das insulinas análogas de ação prolongada, 
pois melhoram o controle do Diabetes tipo I.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina., Positivo: Controle do Diabetes tipo I., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH., Positivo: Nenhum., Negativo: Não ajuda no controle da glicemia.

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus (glargina) , Positivo: Não tem pico de ação , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Nenhum , Negativo: Pico de ação... Hipoglicemias severas 

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É dever do estado garantir uma saúde de qualidade para a população. É certo negar 
medicamento para quem precisa? Lembrando que esses medicamentos são pagos com o dinheiro público, que é recolhido dos nossos impostos. 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são muitos importantes para crianças dm1 (e para pacientes diabéticos em 
geral). Na minha filha os episódios de hipoglicemia desapareceram depois de usar a tresiba. Seus efeitos são ótimos em comparação às dispensadas 
atualmente no SUS e representam uma melhoria incrivel na qualidade de vida dos pacientes e seus familiares. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: As hipo desapareceram minha filha ganhou confiança para fazer esportes e brincar 
na escola. Hipoglicemias noturnas nunca mais., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Nenhum. Minha filha não se adaptou com essas insulinas, Negativo: Muitas 
hipoglicemias de dia e noturnas. Nem mesmo ajustando as doses a cada semana deu certo 

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são mais estáveis, causando menos riscos de hipoglicemia e 
contribuindo pra um melhor controle do diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha filha usa insulina degludeca., Positivo: Diminuiu significativamente as hipoglicemias e 
melhorou o controle da diabetes., Negativo: Não lembro de nenhum efeito negativo usando insulina degludeca.

3ª - Não

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou namorado de uma pessoa com diabetes tipo 1. Atualmente ela consegue controlar o 
nível glicêmico perfeitamente (raramente tem hipoglicemias e ou hiperglicemias) com o uso das insulinas TRESIBA e HUMALOG mas, quando eu a 
conheci, ela usava a NPH e tinha muitas complicações como: hiperglicemia constante ao longo do dia e problemas psicológicos decorrentes do 
cansaço e desânimo dos sintomas da hiperglicemia.No início do tratamento, quando ela usava a NPH, também tinhamos que lidar com uma série de 
problemas sociais, como dificuldade em trabalhar e estudar, limitação da vida social e constante satisfação/preocupação dos familiares e amigos 
quanto o estado emocional e físico da paciente.Em outras palavras, o bem-estar mental e físico da paciente era constantemente comprometido 
devido à ação lenta da insulina NPH, que causava hiperglicemia constante, assim como dificuldade de manter o peso e dificuldade em controlar os 
picos de glicemia (acima de 300).Desde que conheci a minha namorada (há 3 anos) tive a oportunidade de conhecer diversos casos de pessoas com 
diabetes tipo 1 e a opinião é sempre unânime em relação ao uso da insulina NPH: é praticamente impossível manter um nível de glicose aceitável, 
sem falar nas limitações sociais que a mesma impõe aos pacientes com diabetes tipo 1. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Lantus, Tresiba e Humalog. , Positivo: Tresiba e Humalog: até o momento a melhor 
combinação de insulinas em termos de controle de glicemia e manutenção da qualidade de vida. , Negativo: NPH: difícil aplicação e impossibilidade 
de manter o nível glicêmico saudável. Lantus: hiperglicemia matinal e consequentemente, cansaço ao longo do dia.

3ª - Não

12/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Alguns pacientes com diabetes tipo 1 só conseguem um bom controle da doença e 
diminuição do número de hipoglicemias com o uso de análogos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas glargina e degludeca, Positivo:  As insuna glargina e degludeca  mantem níveis séricos mais 
estáveis contribuindo para melhor controle glicêmico,menor variabilidade glicêmica, menor frequência de hipoglicemias., Negativo: Não encontrei 
efeitos negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas Nph,regular. Hipoglicemiantes orais., Positivo: As insulina Nph e regular servem para controle 
do diabetes mas apresentam maior variabilidade glicêmica e risco de hipoglicemias, Negativo: Hipoglicemias graves são uma enorme preocupação 
para os médicos, pacientes e familiares pois podem em situações mais graves colocar a vida do paciente em risco.

12/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho usa a lantus que tem ação prolongada e é de suma importância no seu tratamento. 
Faz toda a diferença para ele que é apenas uma criança de 7 anos.Sou totalmente contra nos tirar esse direito de que receber esses análogos,somos 
cidadãos que pagam muitos impostos,temos direito de receber um melhor tratamento. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph.Meu filho precisava tomar o dobro de injeções,pois o efeito não é prolongado, Positivo: Hoje ele 
toma apidra e lantus e temoa conseguindo um bom controle com essas duas insulinas , Negativo: Nph o efeito não é duradouro, e muito difícil de 
manter a glicemia controlada 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, latus e apidra, Positivo: Estamos conseguindo manter a glicemia dentro da meta com o uso da 
ultra rápida apidra e a basal lantus, Negativo: Meu filho o período que ficou usando nph ficava com a glicemia  a 500,400 e com isso precisava tomar 
varia injeções no dia. Um processo bastante doloroso para uma criança 
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12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A incorporação das insulinas análogas no sus garante um grande avanço no tratamento não 
só imediato como a longo prazo, não considerando apenas o resultado da hemoglobina glicada mas também na diminuição de picos da glicose. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Utilizei insulina análoga de longa duração comecei o uso em 2008 e utilizei até 2011., Positivo: Quando comecei o uso 
da insulina análoga de longa duração estava gestante, após o início reduzir o número de hipoglicemias e hiperglicemias, inclusive as hipoglicemias na 
madrugada e pós prandial, e ainda conseguir reduzir o valor da minha hemoglobina Glicada em valor e consideráveis., Negativo: As insulinas 
análogas pra mim não apresentou nenhum efeito negativo.A insulina NPH apresenta muitos picos aumentando o risco de hipoglicemias grave a 
severas sendo um ponto muito negativo em relação às insulinas análogas. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com insulina NPH e RegularInsulinas Análogas de longa duração Insulinas Ultra rápidas E SICI (Sistema de infusão 
contínua de insulina), Positivo: Análogas de longa duração reduz os picos de insulina reduzindo consideravelmente os ricos de hipoglicemias 
severas.Ultra rápidas: com ação mais rápida e também reduz os picos de insulina.SICI: maior estabilidade e controle glicêmico, reduzindo os riscos 
de hipoglicemias severas, e hipoglicemias despercebidas, trás uma maior disciplina pro tratamento., Negativo: Insulinas NPH E Regular picos de 
insulinas, aumentando consideravelmente o risco de hipoglicemias severas e despercebidas, menor controle glicêmico e resultados ruins na 
hemoglobina glicada.

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No começo do meu tratamento utilizava a insulina pegada no posto, NPH e regular, porém 
por elas não darem resultados positivos, então minha endócrina recomendou que eu utilizasse uma insulina análoga. Estou a utilizando, mas o maior 
problema é que para a obtenção dessa insulina necessito compra-la o que se torna um empecilho levando em conta que minha família é de classe 
média baixa e não possui uma renda que possa oferecer sempre o que ru preciso. Em alguns casos meus pais tiveram que deixar de pagar algumas 
dívidas para poder comprar a insulina ou pedir dinheiro emprestado para algum parente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente utilizo a insulina lispro., Positivo: Percebi que com a lispro que estou utilizando tive menos pré 
hiperglicemias e hiperglicemia. Minha glicemia fica em uma média de 80-140, o que melhorou muito minha qualidade de vida., Negativo: Não 
observei efeitos tão negativos, porém no começo do tratamento com a nova insulina, momento que eu ainda estava ajustando minha sensibilidade, 
tive alguns problemas com hipoglicemia.

3ª - Não

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que ter tratamento avançado para todos!!!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH RegularLantusNovo rapid, Positivo: Lantus efeito mais lento e mais controle da glicose, Negativo: Nph muita 
oscilação da glicose e regular muito instável para o bom controle da glicose 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bom de infusão , Positivo: Qualidade de vida perfeita!!+, Negativo: Nenhum. 

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu diagnóstico de diabetes aconteceu em 2001 e até 2014 utilizava como insulina basal a 
NPH, disponibilizada hoje pelo SUS. Nesse período, meus exames de hemoglobina glicosilada eram entre 8% e 12%. Além disso, tive inúmeros 
episódios de hipoglicemia grave causados pelo pico de ação dessa insulina. Em 2014 passei a utilizar uma insulina análoga de ação lenta - Glargina. 
Desde entao, minha HbA1c nunca passou de 6%, além de nunca mais ter tido hipoglicemia grave.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhora da HbA1c, maior estabilidade glicêmica, menos episódios de hipoglicemia, apenas 
uma aplicação da dose diária., Negativo: Não identifiquei nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tiras de glicemia. Insulina análoga de ação ultrarápida: asparte., Positivo: Tiras: monitorização é essencial para a 
correta aplicação das doses de insulina, evita episodios de hipo e hiperglicemia e pode ajudar a diminuir a HbA1c.Insulina análoga de ação 
ultrarápida: melhor opção pra terapia de contagem de carboidratos, devido ao tempo de ação. Menor janela de duração, evitando hipos., Negativo: 
Tiras: o único inconveniente é o valor.Insulina análoga de ação ultrarápida: o único inconveniente é o valor.
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12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como o aumento de casos de diabetes melitos 1 é necessário a utilização deste tipo de 
medicamento.

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos são mais seguros e previnem HIPÓTESE GRVE, sem variabilidade, muito fácil de 
usar, armazenar e facilitaria muito a adesão e qualidade de vida do paciente e com a entrada recente dos similares o preço está muito mais 
competitivo.Pa

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Deglideca e glargina , Positivo: Menor risco de hipo, adesão e qualidade de vida , Negativo: Preço 
(desconsiderando a chegada dos similares)

3ª - Não

12/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento deve ser fornecido a todos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso insulina NPH, Positivo: Nunca tive reações nagativas, Negativo: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Sem efeitos, Negativo: Sem efeitos

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho de 7 anos e tem Dm1 há quase um ano e meio, começou o tratamento com a NPH 
e apresentou vários episódios hipoglicêmicos graves, então começamos a usar a Glargina (Lantus e Basaglar) e ele não teve mais casos de 
hipoglicemia graves.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina (Lantus e Basaglar)., Positivo: Melhora importante dos episódios hipoglicêmicos com o uso 
da insulina Glargina., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não teve., Negativo: Meu filho apresentou vários episódios hipoglicêmicos graves com 
o uso da insulina NPH.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são as únicas que promovem um bom controle da diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Redução dos episódios de hipoglicemia, Negativo: Não percebi efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina distribuída pelo Sus, Positivo: Nenhum, Negativo: Mta hipoglicemia
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque acredito que é dever do País ou pelo menos dos que detêm o poder nas mãos de 
manter a Vida dos menos favorecidos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: É essencial para a sobrevivência da pessoa que faz o uso dessa insulina posto 
que controla a glicemia ao longo do dia , Negativo: Não há 

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Instabilidade do quadro do paciente melhor qualidade de vida, Negativo: 
Não houve efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nenhum, Positivo: Qualidade de vida, Negativo: Nenhum

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo d jeito nenhum , a insulina nph não traz instabilidade para a maioria dos 
pacientes , sou dm 1 há 20 anos fiz 10 anos de tratamento com insulina análoga , e os resultados era totalmente diferente glicada controlada , sem 
variações de glicose , todo paciente deve sim usar a insulina analoga , ela é de extrema importância para mim, fiz tratamento 10 anos com ela e os 
médicos tiveram que retroceder meu tratamento pois a prioridade e crianças e idosos , porém todos deven ser prioridade, a melhor prevenção para 
pacientes com diabetes tipo 1 é um aparelho melhor como libre freestyle , insulinas de ação rápida , e análoga de ação prolongada , e aqueles que 
mais se adequa a bomba , isso não é luxo isso e melhoria de qualidade de vida , não nos deixe sofre sequelas , pelas ignorância de vcs que nao tem a 
doença .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina levemir e insulina novorapid e aparelho freestyle , Positivo: Insulina levemir instabilidade da glicemia sem 
ação de picoInsulina novorapid com ação mais rápida abaixando a glicemia em um curto prazo .Sensor freestyle monitoramento quantas vezes eu 
quiser podendo ter uma precisão mais exata da contagem de carboidratos e um controle melhor de ajuste da glicemia  , Negativo: O únicos pontos 
negativo sao que eu estou sendo negada pelo meu próprio médico as insulinas e o laudo para tentar receber o sensor freestyle , mesmo sabendo 
que isso melhorou muito a minha qualidade de vida , eu tive que receber doações dos meus familiares para me manter com o tratamento , sendo 
que nem sempre eu vou conseguir , espero que os resultados sejam positivo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular , Positivo: Foi oq me manteve viva , a sobreviver durante os 10 primeiros anos de diabetes , , Negativo: 
Inúmeras internações com ela alta e baixa , passei a minha infância e a adolescência toda em hospital. Com crise de hiper e hipo , peço por favor 
atenda os nossos pedidos merecermos uma qualidade de vida melhor.

13/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Lantus estava sendo muito boa pra ajuda eu controla a diabetes mais ñ consegui ganha pelo 
governo pois não faço hipoglicemia , Negativo: Não teve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regula e nph Lantus e aprida , Positivo: Com a Lantus e aprida eu conseguia manter com a diabetes estavel, 
Negativo: Nem um

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Depois que meu filho passou a utilizar a insulina Tresiba, o controle de sua diabetes tipo 1 
ficou muito melhor, sem maiores variações no controle do açúcar no sangue

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Depois que meu filho passou a utilizar a Tresiba o controle do açúcar no sangue 
dele teve menos variações, ou seja, as taxas da glicemia dicaram mais controladas, sem grandes variações , Negativo: Com outros medicamentos ele 
tinha muito hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e lanthus , Positivo: O controle do açúcar ficou continuo sem grandes variações, com o 
medicamento Tresiba , Negativo: Com a lanthus meu filho tinha muita hipoglicemia na madrugada
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Depois que meu filho passou a utilizar a insulina Tresiba, o controle de sua diabetes tipo 1 
ficou muito melhor, sem maiores variações no controle do açúcar no sangue

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Depois que meu filho passou a utilizar a Tresiba o controle do açúcar no sangue 
dele teve menos variações, ou seja, as taxas da glicemia dicaram mais controladas, sem grandes variações , Negativo: Com outros medicamentos ele 
tinha muito hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e lanthus , Positivo: O controle do açúcar ficou continuo sem grandes variações, com o 
medicamento Tresiba , Negativo: Com a lanthus meu filho tinha muita hipoglicemia na madrugada

15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Absurdo essa negação,  porque ela melhora o controle glicêmico e é mais segura por causar 
menos hipoglicemias

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de insulina dão maior estabilidade nas glicemias, diminuindo episodios de 
hipoglicemia e hiperglicemia assim melhorando a qualidade de vida dos pacientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus/Glargina e Apidra/Humalog , Positivo: As insulina melhoram nossa qualidade de vida, pois dependemos dela 
para poder viver! Com a insulina não passamos mais mal, temos uma maior liberdade para poder comer as coisas e sair como pessoas normais!, 
Negativo: Nunca tive experiência negativa com as insulinas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus/Glargina e Apidra/Humalog , Positivo: As insulina melhoram nossa qualidade de vida, pois dependemos dela 
para poder viver! Com a insulina não passamos mais mal, temos uma maior liberdade para poder comer as coisas e sair como pessoas normais!, 
Negativo: Nunca teve efeito negativo!

12/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas permitem que o paciente possa ter um melhor controle glicêmico 
evitando os picos de glicemia, uma vez que o paciente tem um bom controle se previne as complicações secundárias como doença renal por 
exemplo, a prevenção é o melhor caminho, uma vez que um paciente com doenças secundárias gerariam gastos enormes para o próprio governo 
com tratamento e inclusive auxílio doença.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina e Insulina Lispro, Positivo: Melhor controle glicêmico e maior liberdade para se 
alimentar seguindo a tabela de contagem de carboidratos prescrita por médico e nutricionista., Negativo: Não observei efeito negativo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Não observei nenhum efeito positivo, uma vez que são insulinas que 
não permitemo paciente se quer possa se alimentar sem esperar no mínimo meia hora após a aplicação, Negativo: Picos de glicemia, hipoglicemia 
noturna, hipoglicemia por ter aplicado a NPH seis horas antes da refeição e muitas vezes a criança não come a quantidade esperada e acaba 
sofrendo hipoglicemia.

11/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada são uma opção melhor que a insulina NPH no tratamento do 
DM1. Elas propiciam um melhor controle e uma melhora da qualidade de vida. Elas diminuem o risco de hipoglicemias, principalmente noturnas e 
permitem uma maior flexibilização da rotina diária. Todos os pacientes que testam o tratamento com os análogos o preferem ao tratamento com a 
NPH.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina e degludeca e detemir, Positivo: Menos hipoglicemias, melhora dos controles glicemicos 
e melhora da qualidade de vida. Menos doses diárias , Negativo: Sem efeitos negativos em relação a insulina NPH.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: cobtrole difícil , Negativo: Mais hipoglicemias, mais doses diarias, necessidade de 
uma rotina pouco flexível. 
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina de efeito rapido é indispensavel a vida do diabetico tipo 1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Humalog, Positivo: Humalog Me permite corrigir a glicemia e ajuda bastante na hora das refeições e 
contagem de carboidratos. A Lantus me permite regular a minha glicemia por 24 horas, Negativo: Não vejo efeitos negativos com o uso da insulina 

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu familiar já teve experiência com as insulinas Levemir e Tresiba., Positivo: Meu familiar teve 
melhor controle glicêmico, diminuição dos episódios de hipoglicemia, melhor em relação a aplicação e reação subcutânea., Negativo: Meu familiar 
não relatou efeito negativo em relação as insulinas análogas de ação prolongada.

3ª - Não

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas Regular e NPH fazem efeito por algum tempo depois param!, Positivo: Dos medicamentos dados pelo sus só 
as fitas de glicemia que são boas., Negativo: Insulinas fazem efeito por algum tempo só.

11/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Usei a insulina  Lantus e  aprida mais como com elas também ñ consigo fazer hip abaixo de 50 ñ consigo ganha do 
governo  no começo foi muito bom usa elas pois tem melhor aplicação , Positivo: A negatividade  tanto da insulina Lantus e aprida   Nph e regula  e 
que meu organismo acostuma e ñ baixa minha diabetes. , Negativo: Não 

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são fundamentais para melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha filha tem 12 anos , usa insulina análoga Tresiba ., Positivo: Não precisa ficar na geladeira, reduz 
as hipoglicemias noturna é ótima. , Negativo: A custo elevado.Nem todos consegue por ação judicial, mas todos temos direitos.

3ª - Não
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11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha companheira utiliza insulina basal analoga. Desde que iniciou o uso parou de ter 
tantas hipoglicemias/passar mal a noite. Ela tem estado melhor de saúde e conseguido se cuidar melhor. Como convive ha mais de 28 anos com 
diabetes ja fez uso de outras insulinas inclusive as distribuídas pelo SUS. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha companheira já usou insulina NPH e Regular bovina/suína, insulina NPH e R humanas, Lantus, 
Novorapid., Positivo: Insulina NPH e R bovinas suinas: não conseguimos verificar a eficácia por não existir exames de ponta de dedo na 
época.Insulinas NPH e R humanas causavam muitas hipoglicemias e hiperglicemias assintomáticas.Insulina Lantus: insulina que promove um 
controle melhor da glicemia.Insulina Novorapid: insulina que age melhor para corrigir hiperglicemias e ser aplicada na hora das refeições., Negativo: 
Insulinas NPH e R bovina/suína excessos de hipo e hiperglicemias.Insulina NPH e R humana: depois de muitos anos aplicando no subcutâneo 
começaram a não surtir o efeito esperado no organismo da minha parceira.Insulina Lantus alguns pacientes podem sentir um pouquinho de 
ardencia na aplicação. Mas não exclui o ótimo resultado no controle da glicose.Insulina Novorapid excelente insulina para Corrigir glicemias e ser 
aplicada na hora das refeições devido ao tempo de ação mais rapida que a insulina Regular. Já foi incorporada no SUS. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina/ SICI, Positivo: Minha companheira não precisava ficar fazendo inúmeras 
aplicações de insulina ao dia., Negativo: Minha companheira teve uma alergia local na aplicação do cateter. Pelo SUS nao fornecer e ter tido a 
alergia desistiu do uso da SICI.

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A ação de insulina análoga de ação ultra rápida é fundamental para o melhor controle da 
glicemia do diabético. Isso acarreta em prevenção de sequelas e menos gasto financeiro com sequelas e amputações. Pensem nisso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com todos os tipos de ultra rápidas. São fundamentais para um melhor controle se comparado a regular., Positivo: 
Melhor tempo de ação e segurança para o diabético., Negativo: Como qualquer insulina, o perigo está na alta dosagem, por isso é importante que 
todos tenham orientação médica para uso das insulinas.

3ª - Não

11/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois tem pessoas que precisam das insulinas análogas e não tem dinheiro para 
comprar.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metiformina e outras insulinas., Positivo: Metiformina, estabilizou a vontade de doce., Negativo: 
Metiformina dor de barriga no pct.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metiformina e outras insulinas., Positivo: Metiformina, Negativo: Metiformina, provoca dor de barriga.

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo porque as insulinas de ação prolongada faz uma grande diferença no tratamento e 
na qualidade de vida do diabético tipo 1. Temos pesquisas científicas que comprova a qualidade do tratamento. Ter uma qualidade dos 
medicamentos e de suma importância para o futuro sem complicações para o paciente. Investir agora é colher frutos para o diabético. E 
pensamento como governo,estado ou pais é uma economia futuramente, pois as complicações do diabetes mau controlado custa muito alto para o 
governo ou estado.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba., Positivo: Essa insulina mudou completamente minha qualidade de vida.  Pois diminuiu drasticamente a 
quantidade de hipoglicemia diurnas e principalmente as noturnas que são gravíssimas para o diabético. A flexibilidade na hora da alimentação 
também facilitou bastante no meu dia a dia., Negativo: Não tive efeitos negativos.

3ª - Não
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11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulinas análogas de ação prolongada é indispensável ao tratamento de pessoas 
com diabetes do tipo 1, ou que não produz o hormônio. Deve-se levar em conta que o não tratamento do diabetes, levaria à um problema de saúde 
pública, com maiores gastos para o governo e danos irreparáveis à saúde dos pacientes. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de ação prolongada: Lantus e Tresiba.Insulinas de ação rápida: Humalog e Novorapid , Positivo: Tresiba: o 
tempo de ação é de mais de 24h, mantendo minha glicemia sem picos de hiperglicemia., Negativo: Lantus: o tempo de ação não chega a 24h, 
fazendo com que eu tenha picos quando se aproxima do horário da próxima dose. Além de mal estar, como tonturas e náuseas.

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas hoje disponibilizadas são instáveis, favorecem quadros de hipoglicemias

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, , Positivo: Dispinivel no sus, Negativo: demora muito para começar agir, necessita várias 
aplicações ao dia

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se não fosse necessário não estaria no mercado, conheço vários paciente que fazem uso e é 
muito eficiente sim

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso de Linagliptina  5mg  canaglifozina  300 mg   azukon  (glicazida Glifagio  500 mg, Positivo: Faso uso dos 
medicamentos acima e controlo bem minha glicose com dieta também., Negativo: estes medicamentos ataca meu estômago tenho que tomar 
medicamentos para amenizar os efeitos colaterais.

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho filho diagnóstico diabético tipo 1 a cinco meses.uma vida difícil para uma criança pois 
são cinco insulinas por dia sem falar em várias picadas para verificar a glicemia.muitas hipos muita hiper.uma alimentação regrada . noites sem 
dormir por medo de ter hipo noturna.a insulina é vida .vida para nossos filhos.e muito cara.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina apidra ultra rápida.e a lantus e a basaglar a basal que é usada também todos os dias., 
Positivo: A apidra baixa a glicemia em 15 minutos para poder fazer uma refeição sem subir muito a glicemia.a basal para manter entre as refeições e 
a noite, Negativo: Para mim não tem ponto negativo.insulina é vida

3ª - Não

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhor controle do Diabetes. Reduz hipoglicemias , Negativo: Não experimentei efeitos 
negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Xultophy, Positivo: Melhor controle do Diabetes. , Negativo: Não experimentei efeitos negativos 
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11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque só um portador de diabetes pode dizer o que é melhor para ele e não o Estado. Eu 
tenho direito de escolher o melhor tratamento para o meu corpo. Eu mereço o melhor medicamento. E gratuitamente, conforme o SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com todos os medicamentos disponíveis no mercado para diabéticos. , Positivo: As melhores para o meu 
tratamento:1) Tresiba e Humalog: mantém  meu índice glicêmico normal, me deixa bem disposta e ágil pela manhã e ao longo do dia, evita 
hiperglicemia em jejum. 2) Lantus e Humalog: é boa a combinação mas a Lantus NÃO trata da minha hiperglicemia em jejum. Resultado: todo o meu 
tratamento é prejudicado.3) NPH (péssimo): não conheço efeito positivo. , Negativo: 1) Tresiba e Humalog: não tenho reclamações. É o meu 
tratamento atual e é o que eu exijo receber. 2) Lantus: tenho hiperglicemia com ela pela manhã, todas as manhãs melhor dizendo e ela me deixa 
exausta, muito cansada na parte da manhã e acaba sendo difícil corrigir a hiperglicemia ao longo do dia. 3)NPH: Só usei durante alguns dias e não 
me adaptei, principalmente pela quantidade de lixo que ela produz, a dificuldade de levar agulhas e seringas por todos os lugares que eu vou e a 
ampola de vidro que é muito fácil de quebrar. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Todos os que eu tive está escrito acima, Positivo: Vide 8.2, Negativo: Vide 8.3

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho necessária a incorporação de insulinas muitas pessoas precisão desse tratamento 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Feito

2ª - Não

3ª - Não

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque as insulinas que são distribuídas hoje são totalmente ultrapassadas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Suina, nph, e atualmente lantus e glargina., Positivo: Todas as insulinas ajudam a controlar a hiperglicemia,  mas com 
o uso da lantus o controle é muito melhor. , Negativo: Com o uso da insulina nph eu tinha muito mais hipoglicemia.

3ª - Não
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11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina ( Lantus), Positivo: Maior estabilidade das glicemias, Negativo: Custo alto

3ª - Não

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, AS INFORMACOES NAO SAO PRECISAS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: INSULINAS NPH E REGULAR, Positivo: NAO TEM EFEITOS POSITIVOS, Negativo: PICOS MUITOS ALTOS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: HUMALOG  E TRESIBA, Positivo: MELHOR CONTROLE GLICEMICO, Negativo: NAO TEM

11/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diacordo pq os pacientes precisam demais

2ª - Não

3ª - Não

12/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fui diagnosticada com diabetes tipo 1 aos 11 anos. Iniciando meu tratamento com insulina 
Bph e depois inclusão da insulina Regular. Devido as diversas crises de hipoglicemia sem sintomas, meu médico incluiu em meu tratamento a insulina 
Lantus e Humalog. Embora a insulina Lantus no meu caso me deu mais hipos do que a insulina NPH, a insulina Humalog facilitou muito o controle 
das hiperglicemiais devido a contagem de carboidrato. Não utilizei as insulinas basais Levenir, Toujeo, Tresiba pois tenho certeza que alguma delas 
me daria bem. Hoje sou transplantda de pâncreas isolado, principalmente por ter retinopatia diabética proliferativa 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Humalog, Positivo: Melhora no controle das hiperglicemiais, Negativo: Hipoglicemias severas 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusão de insulina, Positivo: Controle com mini doses de insulina , contagem de carboidrato, sensor de 
monitoramento da glicose ( não usei), menos picadas , uso de apenas insulina ultra rapida, Negativo: Não obtive um bom controle, pois testei por 
muito pouco tempo.

11/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle glicemico, confortob, Negativo: Não tem 

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Ajuda muito no tratamento da diabetes por ser um produto de melhor qualidade , , 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humanlog, Positivo: Ajuda muito no tratamento da diabetes, Negativo: Nenhum

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um direito de quem possui a diabetes tipo 1 tem, é totalmente errado querer tirar ess 
benefícios, muita gente não terá condições de comprar esse medicamento e como vão ficar essas pessoas ? Sem chances de aceitar isso. 

2ª - Não

3ª - Não
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14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, glargina, apidra, Positivo: Melhora  de hipoglicemias, redução da hemoglobina glicada., Negativo: Não 
encontrado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, novolin regular, Positivo: Comparada a outra não encontrei benefícios., Negativo: Comparada as outras causa 
muitas hipoglicemias tornando assim mais difícil o controle da hemoglobina glicada, além de ser necessário manter refrigerada.

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, .

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina , Positivo: Ótimo resultado , Negativo: Nenhum resultado

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, quanto mais meios de tratamento disponíveis, melhor.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, mas não lembro o tipo exatamente, Positivo: o acesso fácil ao medicamento e realmente faz 
efeito, Negativo: ter que ter uso diário em alguns casos, e as doses precisam ser ajustadas regularmente, pois qualquer ml a mais, aliado à outros 
fatores, como alimentação, pode baixar a glicose demais e a pessoa sofrer os efeitos disso. É sempre um cuidado extremo com as dosagens. 

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Devido ao índice elevado dos casos de DMI, tem necessidade da disponibilidade da mesma de 
forma gratuita. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Caneta de insulina, Positivo: melhora nacs txs de glicose , aumentando assim a clalidade de vida e tbm 
o tempo de vida., Negativo: o não uso pide levar a morte

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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14/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os analogos de acao prolongada, alem de serem mais estaveis que a insulina NPH, fiminuem 
consideravelmente o risco de hipoglicemia, principalmente em criancas

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, degludeca , Positivo: Insulina glargina- tem acao por 18-24 horas, nao possui pico de acao, o 
que favorece o uso em criancas, principalmente criancas pequenas, que sao susceptiveis a hipoglicemia devido a esses picos. A aplicacao e uma ou 
duas vezes ao dia, diferente da NPH que deve aplicar 3 x ao dia.Diminui os riscos de hipoglicemia severa norurna, que pode levar uma crianca a 
morteInsulina degludeca - duracao por 24-30 horas, nao possui pico de acao, o que diminui mais ainda o risco de hipoglicemia. , Negativo: 
Desconheco efeitos negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Insulina instavel, foi uma das primeiras desenvolvidas, grande risco de 
hipoglicemia, Negativo: Insulina instavel, pode durar de 4-12 hs no organismo, o que aumenta o risco de hipoglicemia.Criancas pequenas e bebes, os 
quais podem nao se alimentar exatamente no momento em que a insulina esta em seu pico de acao, sao mais suscetíveis ao risco de hipoglicemia 
grave.

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabético tipo 1 LADA há 7 anos e meu tratamento é feito com insulina lenta (Lantus) e 
insulina ultra rápida (humalog) e durante algumas semanas não tomei a Lantus por questões financeiras. Percebi uma variação maior na minha 
glicemia e tive que aumentar a dose da ultra rápida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Lantus e insulina ultra rápida. , Positivo: A Glargina faz com que minha glicemia não suba ou caia 
repentinamente. Melhorando o controle. , Negativo: Não tomar Glargina fez com que eu tivesse picos de hiper e hipoglicemia com mais frequência. 

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, EM PRIMEIRO LUGAR TENHO DIABETES A MAIS DE 4 ANOS, E QUASE SEMPRE MEUS PAIS TEM 
QUE COMPRAR PORQUE MUITO SE FALTA NA REDE PÚBLICA.

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, TRESIBA, DEGLUTECA E GLARGINA, Positivo: NPH- USEI NO PRIMEIRO ANO, FOI MUITO FAVORÁVELGLARGINA- 
ESTOU USANDO NO MOMENTO E É MUITO BOA, OS EFEITOS SÃO BONS, Negativo: TRESIBA- NAO FEZ EFEITO NENHUM, MINHA GLICEMIA SEMPRE 
FICAVA EM PICOS ALTOS

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso do medicamento mencionado é indispensável para o bom controle do diabético e 
melhora na condição de vida. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação rápida Humalog. Minha filha faz uso e no meu estado não esta na lista de 
medicamentos disponibilizado pelo SUS. Compro todo mês, Positivo: Para quem faz contagem de carboidrato o uso é indispensável dando maior 
liberdade na alimentação. Como a ação da insulina é rápida, facilita o controle.  , Negativo: Não existe efeitos negativos. Somente positivos. 

3ª - Não
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha esposa melhorou muito o seu modo de viver depois que largou a insulina NPH e 
passou as usar as análogas de ação prolongada. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ela já usou a Lantus por alguns anos e desde que usou melhorou muito as hipos severas. , Positivo: A 
glicemia dela ficou muito mais estável. Ela não precisava mais tanto almoçar e fazer as refeições em horários rigorosos. A glicemia parecia manter 
melhor controlada., Negativo: Não vejo efeitos negativos a não ser o preço. Ela comprava pois trabalhava fora. Depois ficou desempregada e entrou 
com processo judicial. Ela perde muito tempo para lutar pelos insumos para o tratamento do diabetes. Ela diz que não trabalha porque precisa 
acompanhar o processo para não ficar sem a insulina. Se o SUS puder fornecer, ela não vai precisar ficar com o processo judicial e poderá voltar a 
trabalhar. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: O efeito positivo era que a NPH é gratuita. Isso ajuda muito a manter o tratamento em 
todas as classes sociais. , Negativo: O efeito negativo é devastador. As hipos fizeram uma vez que ela mijasse no pijamas sem consciência. Ela 
também tem ataques de variação de humor com hipoglicemias. Temos 2 filhos que ficam muito assustados quando ela simplesmente para de 
funcionar. Com as análogas estes episódios diminuiu bastante.

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Meu filho usa insulina desde os 6 anos e nunca se deu bem co. Analogos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Picos de hipoglicemia gravissimos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular, Positivo: Nenhum, Negativo: Hipoglicemia

14/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu preciso da insulina Lantus para o meu tratamento, já tratei com outras insulinas colo Nph 
e não fazia efeito, a única que ajuda com o meu tratamento e a Lantus 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, REGULAR, HUMALOG (ultra rápida) e LANTUS , Positivo: Lantus e HUMALOG, fazem com que minha 
diabetes fiquem mais controlada , Negativo: NPH e REGULAR não ajudou em nada no meu tratamento

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH E REGULAR seringa, LANTUS E HUMALOG caneta, Positivo: NPH e REGULAR nenhum, Lantus e HUMALOG 
abaixam a minha glicemia, Negativo: NPH e REGULAR todos

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse medicamento é muito importante para os diabéticos

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas iria ajuda muito nos que somos DM I

2ª - Não

3ª - Não
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14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, apidra., Positivo: Abaixa meu índice glicêmico , Negativo: . 

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina é um tratamento Vital para os diabéticos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Basaglar e humalog, Positivo: Não dão picos de hipoglicemia, Negativo: Freqüência nos casos de 
hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph Basaglar e humalog, Positivo: Basaglar oferece um controle mais linear no gráfico, glicêmico, 
Negativo: Nph, com muitos picos glicêmicos

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só sabe a importância dos análogos quem necessita deles para viver. Pessoas sem a doença 
não se importam. Lamentável. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Humalog Lispro, Apidra e Novorapid., Positivo: Bom controle glicêmico, diminuição de taxa de hemoglobina 
glicada de 10.4% para 6.5%., Negativo: Nenhum efeito negativo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph e regular., Positivo: Nenhum efeito positivo. , Negativo: Impossibilita um bom controle. 

14/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina  nph, Positivo: Me mantém viva, Negativo: Nph não me dá qualidade de vida 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina , Positivo: Ajuda a controlar a minha glicemia , Negativo: Causa diarréia 

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Melhora na qualidade de vida, ânimo e disposição para iniciar as atividades diárias e 
assimilar novas aprendizagens, Negativo: Sem efeitos negativos

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 há 5 anos e meio e só consegui um controle adequado da minha glicemia 
utilizando uma insulina análoga de ação prolongada. Tentei por 2 anos e meio com a NPH, mas não obtive bom resultado, mesmo realizando dieta 
com acompanhamento nutricional, atividade física com educador físico e orientação de médico endocrinologista. É importante ressaltar que um 
diabético com melhor controle de sua glicemia irá requerer menos gastos para a sociedade, pois diminui-Se gastos com internações, licenças 
médicas e a produtividade aumenta. Portanto, investir em melhores tratamentos para a diabetes reduz gastos públicos com as consequências de 
descontrole da doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhor controle glicêmico constatado por exames (redução significativa da hemoglobina 
glicada: de 8,5 para 7,5, Negativo: Custo do medicamento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Controle da glicemia, mas pior do que com a utilização de insulina análoga (glargina)., 
Negativo: Hipoglicemia mais frequentes e intensas do que com uso de insulina análoga.
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14/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tais medicamentos são imprescinsiveis a qualidade de vida e saúde dos proprios diabeticos e 
de toda a familia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Melhor flexibilizacao nas melhora da qualidade de vida, Negativo: Nao tive

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novo rapid, Positivo: Controle baixo da glicemia, Negativo: Baixo controle da glicemia, nao tem 
flexibilidade de horario, redução da qualidade de vida

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Degludeca Ultra rápida, Positivo: Qualidade de vida , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba novorapid, Positivo: Controle e qualidade de vida , Negativo: Nenhum 

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas pobres precisam da insulina 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, regular,e meteformina, Positivo: Ajuda a baixar a glicemia., Negativo: Nenhum

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho uma filha com diabetes , todos sabemos q pra portadores da diabetes mellitus 1 Não 
consegue levar uma vida 100% normal , mas da pra ter uma qualidade de vida melhor usando essas insulinas q temos q batalhar pra conseguir , não 
são baratas , muitas pessoas  não tem nem dinheiro pra alimentação digna quanto mais uma alimentação digna e comprar insulinas.Vcs tem ideia do 
quão cara e uma alimentação saudável. Põem a mão na consciência, somos pobres e como vamos oferecer uma vida com qualidade pros nossos 
filhos, pais , irmãos,  se não conseguimos adequar insulina e alimentação.Pensem pois essa diabete causa muitos outros problemas de saúde q leva 
gasto pro governo, se conseguirmos da uma qualidade melhor então terão amenas doença e conscientemente amenas pessoas na fila do sus.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, basaglar e apidra, Positivo:  Todos esses três seguido de uma boa alimentação conseguem  
manter a glicemia em valor satisfatorio, Negativo: Em compensação a pega pelo sus nph  nenhuma,  pq essa vc tem q tomar várias vezes ao dia pois 
ela tem curto prazo no organismo,  pensem nas crianças, vcs gostariam q seus bebês tomassem várias agulhadas por dia ?

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Não vi nenhum, Negativo: Ela não dura , não ajuda manter a glicemia, a criança tem q tomar o grupo 
de dosagem  q a lantus.Lantus e vida

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Temos que ter o melhor tratamento para os diabéticos, somente quem cuida de um diabético 
sabe qual o melhor tratamento, eu como mãe e o endócrino que acompanha é que sabemos o que é melhor. Meu filho passava muito mal antes da 
Glargina, a frequência na escola era péssima, vivia no hospital e hoje tem qualidade de vida. Sua glicada era de 18.9 caiu pra 7.5. Hoje como está  
adolescente subiu um pouco devido a hormônios mais ainda assim está bem. Queremos somente qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Meu filho usou a insulina NPH e passava muito mal e tinha muitas 
hipoglicemias, chegou a cair por conta dos picos que a NPH tem e depois que começou usar a lantus tem quase 10 anos que não tem hipoglicemia 
severa. A sua glicada de 18.9 caiu pra 7.5. , Negativo: NPH causava hipoglicemia severa e tinha que ser tomada 3 x ao dia. Já a glargina toma 
somente 1 vez.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Nenhum , Negativo: Muita hipoglicemia 
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este é o melhor tratamento. Se vocês liberarem para todos os diabéticos a qualidade de vida 
dos pacientes vai melhorar sensivelmente. Diminuindo n.o de consultas, internações e as sequelas que podem causar muito mais gastos para a 
saúde pública. Por favor escutem os cuidadores. Nós lidamos com a DM1 todo dia o tempo todo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina- Lantus, Positivo: Ela tem um efeito de 24 hrs não tem pico de ação que faz cair demais a 
glicemia., Negativo: ÏGlargina nenhum problema a relatar em 8 anos de uso

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não tem, Negativo: Mal estar real e rotineiro

14/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Toda pessoa que seja identificado com diabetes independente qual seja o tipo merece 
tratamento. 

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trato dezenas de pacientes toda semana e vejo os benefícios na vida dos pacientes com os 
novos análogos de insulina. Não podemos retroceder no tempo! Imposssível controlar DM1 com NPH e Regular.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos de ação longa e rápida., Positivo: Redução dos episódios de hipoglicemia, redução da hemoglobina 
glicada, melhora da qualidade de vida, melhora da previsibilidade das glicemias. Somente benefícios !, Negativo: Nenhum prejuízo observado. 
Somente benefícios!

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH e Regular: péssimo resultado. Alto indice de hipoglicemias, sem previsibilidade, múltiplas aplicações 
e descontrole frequente., Positivo: Não há beneficios com NPHH e Regular., Negativo: Alto indice de hipoglicemias, descontrole glicemico, piora da 
qualidade de vida, múltiplas aplicações. Muitas desvantagens!

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É MUITO IMPORTANTE MELHORAR OTRATAMENTO PARA OS DIABETICOS TIPO 1, SOFRO 
COM ESTA DOENÇA HA 10 ANOS. COM MEU FILHO. POR FAVOR ELE PRECISA DE UMA INSULINA MELHOR.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: MEU FILHO USA LANTUS DE VEZ EM QUANDO, QUANDO O GOVERNO NAO ENTREGA NPH , TENHO 
QUE FICAR SEM COMER PARA COMPRAR, MAS E BEM MELHOR PORQUE ELE NAO INTERNA COM GLICOSE BAIXA.  , Positivo: USANDO A LANTUS ELE 
NAO TEM BAIXA GLICOSE E CONSEGUE ATE TRAALHAR, Negativo: O PREÇO E ALTO PARA NOS.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH INSULINA, Positivo: TEM MAIS NEGATIVOS, ELE PASSA MAL USANDO ESTA. , Negativo: BAIXA DE 
GLICOSE, INTERNACAO HOSPITAL 

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os medicamentos de insulina são medicamentos caros e portanto, para a maioria da 
populacao que recebe apenas 1 salario minimo fica inviável arca com tal despesa, visto que esses medicamentos por muitas vezes são necessarias de 
2 a 3 ampolas mensais, com mais os custos de outros medicamentos que possuam necessidade de ministração pra outros problemas de saúde, 
também visto a alta recorrência de diabetes 1 e 2, casos esses de saúde publica.

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque a lantus simula a insulina que age o tempo todo normalmente no corpo humano.. É 
necessária

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle diário 24hrs, ajudando até quando não tomam a rápida , Negativo: 
Hipoglicemia

3ª - Não
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem vive com um paciente que necessita de insulina é que sabe como é assombroso 
imaginar que um dia pode não ter dinheiro pra comprar insulina.  O cidadão brasileiro tem todo o direito dado pela constituição de ser assistido e 
amparado para melhor qualidade de vida .

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu discordo totalmente porque ,em meu caso, utilizo da insulina Lantus(glargina) e para o 
melhor controle dos picos da minha glicemia durante o dia todo,como usuário da Diabetes  Mellitus tipo 1. As insulinas, incluindo a Lantus, nas 
farmácias mesmo com descontos são caras para mim e para boa parte das pessoas diabeticas dependentes da Lantus e das outras insulinas citadas. 
O meu controle sem a insulina Lantus não será adequado e possivel ,ou seja, sofrerei com hiperglicemias  mais frequentes, tornando o descontrole 
inevitável.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eu sou dependente da utilização do medicamento ou insulina Lantus(glargina)., Positivo: A insulina Lantus(glargina) é 
responsável pelo controle dos picos da glicemia,no caso chamado de hiperglicemia normalmente, com uma aplicação uma vez ao  dia, podendo ,em 
alguns casos, ter que aplicar pelo menos duas vezes no mesmo dia com horários específicos. O efeito dela não tem picos mas se mantem regular 
durante o dia inteiro., Negativo: A insulina Lantus(glargina) se aplicada em doses e locais que não estão corretos ou aplicada mais vezes do que foi 
recomendado pelo medico, pode ocasionar hipoglicemias, distúrbios visuais temporários, lipodistrofia e reações alérgicas no local da aplicação caso 
a pessoa seja alérgica. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Eu já fui dependente da insulina NPH no início do meu tratamento e sou dependente da insulina ultra-rápida ou 
rápida Humalog., Positivo: A insulina NPH exercia função parecida a insulina Lantus mas ,com pelo menos, duas aplicações ao dia. Ela impede casos 
de hiperglicemia.A insulina rápida Humalog é aplicada ,em média, de 5 a 6 vezes por dia, servindo para controlar os picos da glicemia após ter se 
alimentado, com o seu efeito começando quinze minutos depois de aplicado e o seu pico alcançado algumas horas depois da aplicação., Negativo: A 
insulina NPH é recomendada para pacientes no início de seu tratamento, geralmente, para crianças e adolescentes que se tornaram pacientes 
recentes. A NPH precisa ser aplicada, duas vezes ao dia de forma obrigatória, e não é efetiva para pacientes adultos ou até crianças e adolescentes 
que já possuem um ou mais anos de tratamento. Ela se aplicada de forma ou dose incorreta causa hipoglicemias, distúrbios visuais,etc.A insulina 
rápida Humalog se aplicada em doses a baixo ou acima ao calculo feito para determinada quantidade de carboidratos daquela alimentação pode 
ocasionar tanto hiperglicemias como hipoglicemias.

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, DIABETES É UMA DOENÇA TERRÍVEL E INFELIZMENTE TEM MUITA GENTE QUE DEPENDE DO 
SUS PARA CONTINUAR O TRATAMENTO.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina basal Tresiba, Positivo: melhor eficacia, e mais flexibilidade nas aplicações em virtude disso 
mais qualidade de vida, Negativo:  Não tive efeitos negativos.

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulina de ação prolongada é, por enquanto, a melhor forma de tratamento da 
disfunção, além de eu já ter desenvolvido certa resistência as insulinas NPH e regular, tendo que fazer uso delas mais vezes por dia e em maior 
quantidade.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eu já usei insulinas NPH e regular durante a infância e metade da adolescência, depois comecei a usar insulina lispro e 
glardina,com a qual tive melhores reações , Positivo: Fazer uso de insulinas de ação prolongada facilita o tratamento, além de fazer um controle 
melhor da glicose no sangue, Negativo: As insulinas NPH e regular não são tão estáveis quanto a glardina e a lispro, dificultando o controle e 
acarretando em problemas como hipoglicemias e hiperglicemias 

3ª - Não
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois, existe vários pacientes que necess aitam do medicamento.

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No meu caso, minha glicemia só começou a controlar coma as análogas (Lantus, no caso, usei 
tb a tresiba; elas são muito caras e p o tratamento do diabetes tudo é muito caro, desde a alimentação a outros medicamentos devido às 
intercorrências por causa da doença serem bem mais preocupantes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: O número de hipoglicemias diminuem muitoConseguimos controlar a glicose muito melhor, 
Negativo: Não tive efeito negativo, só o preço q é muito cari

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Menos hipoglicemias , Negativo: Não tem efeito negativoSó o valor alto e a filar descaso q temos de 
enfrentar p pegar o medicamento 

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação lenta foram essenciais para eu ter estabilidade na 
glicemia..principalmente de madrugada. Antes de usar a insulina de acao lenta, eu tinha diversos episódios severos de hipoglicemia. E ainda sofria tb 
com a variação constante da glicemia, o que.nao contribuía para um bom controle do diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina de acao lenta Lantus., Positivo: Insulina nph : utilizei essa insulina pir muitos anos , uma vez  que tenho 
diabetes tipo 1. Com a insulina nph , os episódios de hipoglicemia eram constantes  o que prejudicou  muito o  meu controle do diabetes. Tive 
retinopatia diabetica e a recomendação medica para diminuir as variacoes bruscas de glicemia foi uso da insulina Lantus que proporcionava essa 
menor variação da glicemia e diminuia drasticamente os episódios de hipoglicemia., Negativo: Insulina nph : utilizei essa insulina pir muitos anos , 
uma vez  que tenho diabetes tipo 1. Com a insulina nph , os episódios de hipoglicemia eram constantes  o que prejudicou  muito o  meu controle do 
diabetes. Tive retinopatia diabetica e a recomendação medica para diminuir as variacoes bruscas de glicemia foi uso da insulina Lantus que 
proporcionava essa menor variação da glicemia e diminuia drasticamente os episódios de hipoglicemia.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação lenta Lantus., Positivo: Diminuiram os episódios de hipoglicemia, melhorou o controle glicêmico.  
Consegui estabilizar. Ijja glicemia e assim pude me recuperar da cirurgia de vitrectomia (que aconteceu em razão da retinopatia diabetica.), 
Negativo: Nao verifiquei aspecto negativo na insulina de acao lenta. Somente na insilina NPH . Só consegui um bom controle da glicemia após mudar 
da insulina NPH e começar a fazer uso da insulina de ação lenta Lantus.

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tomo uma delas diariamente, com ótimo resultado. É um medicamento caro que, felizmente, 
posso comprar. Porém, conheci hoje a filha de uma senhora que gostaria de usar e não pode, por não conseguir pagar. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina., Positivo: Facilidade de uso, facilidade de transporte. O uso de apenas uma vez ao dia., Negativo: 
Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, Galvus Met, Nesina e Azukon (os dois últimos tomo atualmente), Positivo: Bom controle da glicemia, 
Negativo: A metformina me causava muita diarréia frequentemente. 

14/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Com essas insulinas podemos ter melhor controle glicêmico , com isso favorecemos a nós 
mesmos e ao governo por ocasionar menos complicações por glicose recompensada. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus. Glargina, Positivo: Melhor controle glicêmico. Nenhuma hipoglicemia, Negativo: Alto preço no mercado

3ª - Não
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Melhora na qualidade de vida do paciente , Negativo: não teve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novo Rapid, Positivo: Controle baixo  da Glicemia , Negativo: Redução da qualidade de vida .

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glarbina Tresiba Lantus, Positivo: Melhor flexibilização e mais qualidade de vida. , Negativo: Não tive

3ª - Não

14/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Basaglar, Tresiba, Tougeo., Positivo: Redução importante de hipoglicemia, principalmente 
noturna.Menor variabilidade glicêmica nas 24 horas, com melhora importante da glicemia de jejum.Melhora qualidade de vida do paciente., 
Negativo: Não há.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH (basal intermediária)., Positivo: Possibilidade de ajuste por blocos do hora., Negativo: Necessidade 
de 2 a 3 aplicações diárias.Hipoglicemias no horário de pico de ação (6 a 8 horas após aplicação).Variabilidade de 80% da ação desta insulina, com 
absorção pouco previsível, torando muito difícil o controle glicêmico.

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: LANTUS e TOUJEO, Positivo: Tenho diabetes tipo 1 e preciso destas insulinas de ação "lenta" pois ela funciona como 
base, pois meu pâncreas não produz insulina., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra, Positivo: Insulina de ação rápida., Negativo: nenhum

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A incorporação das Insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento de diabetes 
mellitus tipo I é essencial para sucesso no tratamento de todos os pacientes. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Levemir e Tresiba, Positivo: Torna o tratamento de diabetes tipo 1 com um controle infinitamente 
melhor, proporcionando maior qualidade de vida ao paciente, sem picos de hipo e hiperglicemia. , Negativo: Sem efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação rápida Novorapid e Apidra, Positivo: Liberdade para uma alimentação mais variada, com rápida 
absorção do açúcar produzido por estas refeições. , Negativo: Sem efeitos negativos.

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já existem estudos, provas cabais que insulinas de ação prolongada como Lantus, Tresiba e 
outras diminuem drásticamente casos de hipoglicemia em diabeticos tipo 1. Hipoglicemia causa danos cerebrais e é de suma importância evitar. 
Insulina NPH hoje nem é vendida em países de primeiro mundo de tão pequena e duvidosa sua eficacia no controle da doença e principalemnte na 
qualidade de vida do paciente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e Unsulina Tresiba, Positivo: Deixa de usar NPH  após várias tentativas de adapação com NPH e seus 
picos de ação, e começar a usar Lantus e Tresiba, dimunuiu em 70% meus casos de hipoglicemias incluindo a madrugada, me dando controle e 
chance de evitar complicações, Negativo: Nenhum. Não existe comparação que entre NPH e Lantis e tresiba que mostre qualquer ponto negativo 
das duas (nao testei a teoujeu mas sei de sua eficacia)

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , Positivo: Nenhum. Insulina que tem picos de ação que não podem ser contornados e atrapalha a 
manutenção da glicose com as insulinas rapidas e ultrarapidas, me causava hipoglicemias frequentes e acho absurto o CONITEC querer oferecer 
somente isso aos diabeticos do Brasil, Negativo: Tudo, hipoglicemias, tempo de ação curto. 
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina , Positivo: Essêncial, Negativo: Nenhum

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Boa tardeSou diabetica tipo 1, faço tratamento desde os meus 12 anos, hoje com 28 anos, 
faço o uso da insulina lantus e meu organismo e qualidade de vida melhoraram consideravelmente muito após o uso dela; não tenho hipoglicemia, e 
meu organismo se sente bem melhor com o uso dela, não tenho condições de pagar pelo medicamento por isso necessito pegar gratuitamente no 
posto de saúde, mais da metade da minha vida eu convivo com esse problema de saúde e usar a lantus me ajuda, por favor, não tirem a gratuidade 
desse medicamento, pois não só eu mas muitas gente muita mesmo, necessita da distribuição gratuita! ObrigadaDeus os Abençoe

2ª - Sim, como paciente, Qual: No caso é a insulina lantus, Positivo: Por ter ação prolongada no organismo ajuda nos pacientes a ter uma qualidade 
de vida melhor; como paciente posso declarar que meu organismo melhorou muito com o uso dessa medicação, não ter hipoglicemia também é um 
fator considerável com o uso desse medicamento, Negativo: Não achei nenhum fator negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei como diabética dm1, insulina nph, porém eu tinha na semana hipoglicemia todos os dias, ficava desacordada, 
e isso agora sendo adulta dica difícil pois preciso trabalhar e ficar desmaiando eu corro o risco de perder o serviço e não parar em nenhum; trocaram 
para a insulina lantus; já usei junto a novorapid mas agora estou usando a apidra;Já usei: nph e novorapid agora uso: lantus e apidraTodos 
medicamentos são insulina, Positivo: A insulina lantus e a apidra que uso atualmente melhorou minha qualidade de vida consideravelmente; não 
tenho hipoglicemias!, Negativo: A nphe causava muitas hipoglicemias, sei que cada organismo é diferente do outro, é pra mim não estava dando 
certo mesmo após muitos ajustes;

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente de Diabetes Mellitus, dependente de insulina, informo que as insulinas 
análogas de ação prolongada, como as  que são objeto da presente consulta pública, se mostraram as únicas com plena eficácia para meu controle 
glicêmico, evitando assim a incidência de complicações em meu quadro de saúde e promovendo à mim qualidade de vida, direito de todo cidadão 
brasileiro.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Degludeca e Glargina., Positivo: Os medicamentos em avaliação promoveram um melhor controle glicêmico, com 
menos incidência de hipoglicemias e hiperglicemias., Negativo: Não encontrei efeitos negativos nos medicamentos em avaliação. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Não me adaptei., Negativo: Não me adaptei a medicação em comento, tendo incidência de 
instabilidade glicêmica e mau controle da doença.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos muito para ter um bom controle

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Quase nada de hipoglicemia, Negativo: Não existe 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Diminuição de hipoglicemia, Negativo: Não existe ponto negativo, isso é questão 
de sobrevivência.... só quem usa ou cuida de quem precisa sabe o quanto é importante

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A utilização das insulinas análogas de ação prolongada no tratamento do DM1 é de suma 
importância pois nos permite maior confiabilidade no tratamento, além de ser um tratamento com uma tecnologia mais recente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina (Lantus)., Positivo: A Glargina me trás segurança no tratamento e nas escolhas alimentares que são feitas 
pois, juntamente com uma contagem de carboidratos adequada, reduz o número de picos pois tem uma ação mais prolongada., Negativo: Não é um 
tratamento barato. A princípio o ponto negativo está muito relacionado ao gasto mensal para manter o tratamento.

3ª - Não
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada é de extrema importância para o diabético tipo 1! Se desejam 
impedir o fornecimento então forneçam bomba de i sumida a todos diabéticos! 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus  Tresiba, Positivo: Mantem os níveis de açúcar no sangue estabilizados e evitam hipoglicemias 
severas. , Negativo: Não encontrei nenhum efeito negativo. Apenas na NPH meu filho tinha muita hipoglicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Freestyle Libre , Positivo: Monitoramento contínuo da glicemia, melhor controle nos níveis de açúcar 
podendo prever hiperglicemia e evitar hipoglicemias severas., Negativo: Custo muito alto para o paciente, pois temos que comprar insulinas e 
insumos que sempre estão em falta pelo rede pública, 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quem é diabetico sabe a importância que tem do uso da insulina prolongada no seu 
tratamento e o fornecimento pelo governo é vital em sua maioria

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glagirna e Determir, Positivo: Após o inicio do tratamento houve uma redução drástica nas hipoglicemias, Negativo: 
desconheço

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Com a insulina nph  eu tenho muita hipoglicemia severa

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Injecao apenas 1x por dia e bom controle glicemico , Negativo: Preco 

3ª - Não

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diminui chance de hipoglicemias 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, levemir, tresiba, toujeo, Positivo: Menos injeções ao dia, melhor adesão do paciente , menos 
variabilidade glicêmica , menos hipoglicemias , Negativo: Custo, que já caiu bastante 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Bomba de insulina , Positivo: Melhor controle emPacientes com muita variabilidade ou hipoglicemias , 
Negativo: Custo

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhora o controle da diabetes, ação de 24h. , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Melhora no controle da diabetes., Negativo: Muito sensível, precisa misturar antes do uso, pouco 
tempo de ação.
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso das insulinas análogas melhora em praticamente 100% o tratamento da Diabetes tipo 
1. As glicemias são mais estáveis, evitam hipos e hipers, a ação delas é muito mais prática do que das demais insulinas. Isso a longo prazo é um 
avanço que temos para prevenis doenças como neuropatia. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Asparte e glargina., Positivo: Maior controle da glicemia, menos picos para a ação da insulina asparte que age 
mais rapidamente do que a distribuída pelo governo. A duração de 24h da insulina glargina dá mais conforto e mantém uma normalidade nas 
glicemias noturnas. , Negativo: Não vejo efeitos negativos, a não ser para quem precisa utilizar esses medicamentos e não tem fornecidos pelo SUS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Em relação as outras insulinas análogas, não vejo nenhum efeito positivo., Negativo: 
A insulina rápida (novolin) demora muito tempo para fazer efeito e de fato corrigir a glicemia, você passa mais de uma hora esperando a ação dela, 
enquanto isso sua glicemia está alta e por medo de ter uma hipoglicemia não se pode aplicar novamente.A NPH não faz efeito por 24h efetivamente, 
o que faz com que tenha que aplicar mais vezes. 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho que os pacientes devem receber o q há de melhor pois com as glicemas controladas o 
sus vai diminuir o recurso utilizado com pacientes com complicações maiores.Deveriam n só liberar as de ação lenta mas as ultra rápidas também.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Controle, Negativo: Nem sempre há controle

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada possibilitam uma maior adesão ao tratamento, 
controle mais eficaz da glicemia, redução de internações hospitalares em decorrência de agravos, maior autonomia do paciente e, indiscutível, 
melhoria da qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Diminuição de crises de hipo e hiperglicemia; diminuição de internações; 
melhoria do controle glicêmico., Negativo: Nenhum efeito negativo identificado.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Bom controle no início de tratamento., Negativo: Alto índice de aplicações 
diárias; ganho de peso; resistência à insulina.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos que tem diabetes necessitam de tratamento

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, e insulina lispro, Positivo: Nph mantinha a glicose dela durante oito horas, e lispro é uma 
insulina ultra rápida que faz com que regularize a glicose dela no momento de suas refeições e hipers., Negativo: Não tem

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina detemir, Positivo: Facilidade no controle da glicemia, maior conforto a respeito de horario de aplicação e 
efeito da insulina, sem picos de hipoglicemia., Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular, Positivo: Poucos, Negativo: Dificuldade no conteole.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não tem como fazer um tratamento ideal para DM1 sem insulinas de ação prolongada, NPH 
está muito defasada e só prejudica e descontrola a glicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPHLantusTresibaRegular, Positivo: Controle com lantus e Tresiba, muito mais adequado ao tratamento, 
pouca variação da hemoglobina Clicada, Negativo:  NPH e Regular insumos muitos antigos e inapropriado para qualquer diabetes.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPHLantusTresibaRegular, Positivo: Controle com lantus e Tresiba, muito mais adequado ao tratamento, 
pouca variação da hemoglobina Clicada, Negativo: NPH e Regular insumos muitos antigos e inapropriado para qualquer diabetes
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e Degludeca., Positivo: Controle glicêmico eficaz, com baixa incidência de hipoglicemias e 
hiperglicemias., Negativo: Não constatei efeitos negativos.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Efeito prolongado..glicemia mais clntrolada, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Positivo: Boa., Negativo: Mais não tanto quanto a lantus.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina lantus mudou minha vida pra melhor, ja tive várias episoduis de hipoglicemia 
severa, 2 acidentes pelimesmo fator, complicações na minha primeira gravidez quando usava NPH. Fazem 2 anos e meio q uso a lantus e minha vida 
melhorou em 90%.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e ultra rapida, Positivo: Melhorou consideravelmente meu controle de glicemia, Negativo: Nenhum efeito 
negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Ajudou pouco , Negativo: Muita hipoglicemia, picos de hiperglicemia, glicada de 14

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento que vai trazer melhor qualidade de vida ao paciente tem que ser fornecido 
pelo SUS sim. Porque temos direito a saúde, mas uma saúde com qualidade não apenas dar qualquer medicamento e não ter qualidade de vida. É 
melhor tratar a prevenção do que as sequelas que o uso de um medicamento inadequado.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, basaglar e tresiba., Positivo: As insulinas análogas de ação lenta prolongada, me deu super bem com qualquer 
uma citadas acima, porque o disco de uma hipoglicemia é bem menor que outras insulinas não análogas., Negativo: Apesar de ter uma ação lenta e 
inteligente em nosso corpo essas insulinas, não dá pra ter uma dose exata do medicamento. Mas geralmente é usado uma quantidade fixa e caso 
precise de correção uso a insulina análoga de ação rápida. E o real ponto negativo é o valor que infelizmente não pode ser obtido por todos que 
necessita. Ainda é muito caro um medicamento de uso contínuo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH  e Regular, Positivo: Com base em minha experiência com as insulinas citadas acima, não tenho nenhum 
efeito positivo a ser falado. Em muito anos que usei tais insulinas não tive um bom controle da saúde do Diabestes., Negativo: Tinha muitas 
hipoglicemias noturnas e até mesmo durante o dia, a chegar ao ponto de eu quase não conseguir corrigir uma crise de hipoglicemia noturna que 
quase poderia ter ido a óbito. Não conseguia nunca acertar as doses mesmo com a orientação de profissionais experientes com Diabestes. Então a 
opção foi mudar por insulinas análogas.

15/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Momento nem um , Positivo: Não tive ainda , Negativo: Não sei 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tressiba e humalog, Positivo: Controle glicemico, Negativo: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Galvus met, Positivo: Controle na glicemia, Negativo: Nenhum
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15/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH é R, Positivo: Ainda estou em processo de ajustamento , Negativo: Ainda não tenho opinião formada 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Forxica e lantus, Positivo: Regulador de ipoglicemia, Negativo: Fr

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Rápido efeito e prolongado, Negativo: Não encontrei ponto negativo

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: A insulina lantus possui um efeito muito bom no meu tratamento , Negativo: Possui um efeito rápido 
e as vezes causa muita hipoglicemia 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos diabéticos tipo 1 devem e merecem ter um tratamento melhor e mais eficiente com 
insulinas melhores.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito ,que os análogos de insulina são  bem melhores para o controle de glicose no 
sangue 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas ,Lantus, Apidra, e Humalog, Positivo: O controle dos níveis de glicose no sangue,  fica muito 
melhor, Negativo: Não observei

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e Regular, Positivo: Não observei, Negativo: Baixo controle dos níveis de glicose no sangue 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ir contra a incorporação é ir contra á qualidade de vida de milhares de diabéticos espalhados 
pelo país. Isso porque as análogas oferecem resultados muito mais satisfatórios. ir contra é não respeitar o direito à saúde.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NovoRapid e Apidra., Positivo: Menos hipoglicemias, mais controle. Diminuição de HBA1C, diminuição de 
hiperglicemias, mais estabilidade., Negativo: Valor inacessível.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com insulinas antigas, que estavam há mais tempo "no mercado"., Positivo: Preço acessível, conseguia pela Farmácia 
Popular., Negativo: Maior ocorrência de hipoglicemias e hiperglicemias, pois havia muita variabilidade. Aumento de complicações por conta do 
descontrole, como retinopatia e neuropatia.
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Por um período usei insulina NPHE atualmente faço uso da insulina Glargina - Lantus Fornecidas pelo estado , 
Positivo: Sem usar esses medicamentos minha vida corre riscos , e como além desse utilizo outros medicamentos é praticamente impossível me 
manter pagando todos os meses com um salário mínimo que é o que ganho atualmente., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lispro Tiras de teste Accu CheckSeringas Agulhas , Positivo: Me mantém viva, Negativo: Nenhum

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph regular no momento ela usa lantus e Humalog. , Positivo: Menos episódios de hipo e a 
emoglobina glicada melhorou muito. , Negativo: Não vejo pontos negativos na insulina lantus. Pelo contrário fez e faz mt bem para a minha filha. 

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de ação lenta e insulinas de ação rápida, Positivo: Controle da glicemia, melhor monitoramento do 
tratamento, Negativo: Cuidado com as dosagens

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Levemir, Apidra, Humalog ou Novorapid, Positivo: Comodidade e maior praticidade ao manusear os 
medicamentos por se tratar na maioria de canetas. Melhor monitorização da Diabetes p um melhor controle. Insulinas de ação mais precisa e 
prolongada, Negativo: Medicamento solicitado por médicos especializados e que precisa de controle das doses e frequência de exames p uma 
melhor qualidade de vida

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Dependemos dessa insulina para vivermos. O NÃO fornecimento pelo SUS certamente nos 
levará a outros graves problemas de saúde que serão gerados maiores gastos públicos, com internações, uti, problemas familiares, sofrimento do 
paciente, invalidez e até a morte. Insulina é vida....

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, losartana e cloridrato de sotalol., Positivo: Insulina- sou insolinodependenteLosartana- sou 
ipertensaCloridrato de sotalol- tenho problemas de arritimia, Negativo: Falta de insulina - tive retinopatia diabética com perda de visãoCloridrato de 
sotalol- muito caro e não há fornecimento pelo SUS. A falta me torna incapaz de dormir e interfere diretamente no controle da glicose..

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metiformina, Positivo: Nenhum, Negativo: Uma semana internada

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho tem apenas 4 anos de idade e a 1 ano foi diagnosticado com dm1, as análogas tem 
que ser incorporado sim, pois com isso permitirá que eu aplique menos insulina de ação rapida nele durante o dia, permitindo uma condição melhor 
de vida para o meu filho. Não é nada fácil pra mim mãe ter que toda hora fazer correções nele devido a uma análoga de eficiência menor do que 
deveria ser. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Aplicava apenas 1 vez durante o dia e com ela a glicemia do meu filho ficava 
controlada o dia todo, em compensação quando ele usava a nph fazia várias correções não só após a alimentação mais conforme o estado 
emocional dele., Negativo: Nph não regulava o dia todo e de noite sempre tinha hipoglicemia

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que vim sus já que nao r de graça no Brasil pagamos tanto imposto que já pagamos pelo 
dobro que vale o medicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus novorapid nph regula , Positivo: Lantus e novorapid melhora de 99 porcento, Negativo: Sldbkvodosvrkk

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regula , Positivo: Jdkdoxndl, Negativo: Nph e regula demora mais a controla

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois tenho um filho com diabetes mellitus tipo 1 que usa as insulina análoga de 
ação lenta e insulina de  ação rápida  ...e necessita do medicamento contínuo..Por isso precisamos que os mesmos tenha no SUS para que não 
precisamos entrar com ações judiciais para adquirir. ..já que  o uso como ja  falei é contínuo ...e extremamente necessário..pois meu filho depende 
desses medicamentos para viver 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus  e degludeca, Positivo:  A insulina lantus e a degludeca  tresiba São insulinas de ação 
lenta e prolongada auxiliando assim durante o dia em um melhor tratamento  para o diabético tipo 1...sao medicamentos que  permitem  que meu 
filho viva melhor com a dm1, Negativo: Como meu filho é dependente de insulina para viver não consigo ver pontos negativos...

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph..regular. .lispro , Positivo: Uso atualmente a insulina lispro em meu filho ...foi a que 
melhorar resultados deu no tratamento. ..a que o organismo dele melhor  se adaptou, Negativo:  Cafa pasciente o organismo reage de uma forma 
com cada medicamento. ..aqui em casa a insulina tresiba e lispro foram as que melhor nos adaptamos.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metiformina e glibenclamida, Positivo: Ajudou no controle , Negativo: Nao tem 

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, lantus novorapid apidra e a humalog, Positivo: 100 porcento melhoras, Negativo: Nao tenho 
megativo nao

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, REGULAR, LANTUS E HUMALOG , Positivo: Lantus e Humalog quando foi usada em meu filho vi 
resultado em suas glicemia diminuindo as hipoglicemias , Negativo: Enquanto ele tava usando NPH E REGULAR não vi melhora em seu tratamento 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Análogas de insulina rápida e lenta , Positivo: Maior estabilidade e flexibilidade no tratamento e aumento de 
qualidade de vida, diminuição de complicações., Negativo: Não existem. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas regulares e NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Instabilidade (alto risco de hipos e Hiper) armazenamento. 
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas lentas e basais sao essenciais para o tratamento e bom controle dos pacientes. Sua 
distribuição via SUS possibilitará melhora no tratamento de diversos pacientes diabéticos, de forma que um paciente controlado gera menos gastos 
ao estado visto diminuir número de internações junto a rede hospitalar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Diminuição de crises de hipoglicemias, consequentemente diminuição de crises de 
hiperglicemia, melhor controle glicêmico, diminuição na frequência de internação hospitalar, diminuição das aplicações diárias  (1x/dia), Negativo: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph, Positivo: Controle no início do tratamento, Negativo: Ao decorrer do tratamento criou resistência a tal 
insulinaPicos de glicemia (hipoglicemia e hiperglicemia constantes)Aumento do peso corpóreo Internações para controleQuantidade de aplicações 
diárias (3x/dia)

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Espero que reconheçam a grande necessidade que os dm1 (principalmente as crianças) tem 
de poder desfrutar de insulinas de boa qualidade para seu tratamento, infelizmente todos os insumos para diabéticos são caros, e dependemos da 
compreensão dos órgãos responsaveis para que proporcionem o melhor tratamento para esta condição, porque a longo prazo, a diabetes mal 
controlada traz sérios danos(inclusive óbito) aos pacientes. Pensem: é se fosse seu filho????

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: &#65039;&#65039;Insulina glargina (lantus) e &#65039;&#65039;insulina humalog lispro . No 
primeiro ano do diagnóstico NPH e regular., Positivo: Redução dos resultados de dextro , melhora no controle do diabetes, Negativo: A 
&#65039;&#65039;insulina gllargina meu filho sente muita dor na aplicacao

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Resposta rápida do organismo, melhora da disposição para realizar atividades, 
facilidade de atenção e concentração, Negativo: Nenhum

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Mto boa.Ajudou mto a controlar minha diabetes, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Essencial ao tratamento, Negativo: Nenhum

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As analogas trouxeram um melhor controle do diabetes para a minha pessoa, convivo com a 
diabetes desde 1997 e já passei por muitas fases por Conta dela tirar as análogas é um retrocesso para o tratamento do diabetes. E com o atual 
salário mínimo eu não consigo bancar o tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga toujeoBomba de infusão de insulina Insulina análoga apidra Insulina análoga lantus, Positivo: Ambos 
os medicamentos citados no item 8.1 foram de grande importância no meu tratamento me trouxeram um melhor controle a ponto de mudar um 
quadro clínico de quase cegueira a voltar a enxergar perfeitamente., Negativo: Nem me trouxe efeito negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação basal nphInsulina de ação lenta regular, Positivo: Ambos não favoreciam meu tratamento., Negativo: 
Ambos não favoreciam meu tratamento pois até começar a usar as análogas nunca tive uma hemoglobina glicagoiabada menor que 10 quase perdi a 
visão pelo tratamento ser precária.
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um tratamento muito eficiente e que traz qualidade de vida a muitas pessoas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei a NPH e era muito difícil.o.controle., Positivo: Somente o.custo., Negativo: Varias aplicações e difícil e.difícil 
controle.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei a bomba de insulina. e atualmente faço uso da glargina., Positivo: A bomba hoje é o melhor tratamento na 
minha opinião.  A vantagem.que é.o.tratamento é.mais preciso e é utilizado somente um tipo de insulina.Mas a glargina me atende bem também., 
Negativo: Devido ao alto custo do.tratamento com a bomba de insulina, tive que regredir e voltar a usar glargina associada com insulina ultra rápida.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba lantus, Positivo: Ambos sao insulina dao estabilidade na glicemia evitanto hipo e hiper, 
Negativo:  O valor e vendida

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina em questão é essencial para o tratamento da doença

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas lantus e tresiba., Positivo: A estabilidade das glicemias, melhor qualidade de vida e maior flexibilidade no 
tratamento., Negativo: Frequência das doses.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sim, insulinas de ação rápida, glicosimetro de medição contínua ( libre) e bomba de insulina., Positivo: Libre -> a 
leitura contínua da glicemia é muito importante para entender como o tratamento esta agindo e permite que rapidamente seja tomada devoções 
para corrigir e melhorar o mesmo.Bomba de insulina -> permite um ajuste fino tanto da basal quando dos quantidade e de bolus. Traz uma 
qualidade de vida incrível., Negativo: Altos custos.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH E rápida , Positivo: Não tenho a declarar , Negativo: Observo que a rápida demora 
muito  para fazer efeito 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Caneta de insulina Toujeo., Positivo: Glicose controlada e estabilizada!, Negativo: Não observados

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Caneta insulina toujeo, Positivo: Estabilização da glicose., Negativo: Não observados

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Caneta de insulina Toujeo., Positivo: Glicose controlada e estabilizada!, Negativo: Não observados

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Caneta insulina toujeo, Positivo: Estabilização da glicose., Negativo: Não observados

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que iria beneficiar muitos pacientes que fazem uso desse tipo de insulina como 
terapia complementar. Nem sempre o paciente se adapta somente às insulinas fornecidas pela rede publica.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lanthus, Positivo: Vi de perto pacientes com menos crises de hipoglicemia, tendo que aplicar menos 
doses ou menor frequencia de aplicaçao. É um ganho enorme de qualidade de vida, ja prejudicada pela propria condiçao., Negativo: Não conheço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pacientes com transplantes de ilhotas, e pacientes  com uso de bomba de insulina. E testes de insulina 
inalavel., Positivo: A inalavel foi mto positiva para 2 pacientes que acompanhei. , Negativo: Efeitos colaterais respiratorios fizeram o FDA retirar o 
produto do mercado. Era importado.
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Maior e melhor conforto a taxa de glicose, uma vida melhor com o medicamento lantus um 
maior controle da doença , Negativo: Nao obtive nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nao obtive muitos efeitos positivos, sendo que o tempo de ação da insulina e muito mais 
demorado , Negativo: Altos índices de taxa glicada alta, fraqueza, descontrole total do diabetes.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada melhoraram o tratamento do meu filho, além de 
ser mais práticas e eficazes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Degludeca, Positivo: São mais práticas no dia a dia, principalmente para um adolescente.Quase já não 
temos mais hipoglicemias. E quando as temos, o efeito da insulina de ação rápida é mais eficaz do que a nph.Mais fácil de transportar.Agulhas 
praticamente indolores., Negativo: Desconheço.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Não tem, Negativo: Difícil de transportar.As seringas causam dor.Efeito 
demorado.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sou diabetica ,como muitos nao tenho condiçoes de comprar,e minha vuda depende 
dessas insulinas!Nao sou compativel(como muitos)com a insulina Regular e Nph .Nao fazem efeito em mim.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Regular,Humana,Novorapid e Lantus., Positivo: Regular e Nph não fizeram efeitos em mum,passei muito 
tempo nos Hospitais,e quando comecei a tomar a lantus e novorapid eu comecei a melhorar e hoje minhas glicemias são mais estáveis, Negativo: 
Regular e Nph não fizeram efeitos em mum,passei muito tempo nos Hospitais,e quando comecei a tomar a lantus e novorapid eu comecei a 
melhorar e hoje minhas glicemias são mais estáveis

3ª - Sim, como paciente, Qual: Regular e Nph não fizeram efeitos em mum,passei muito tempo nos Hospitais,e quando comecei a tomar a lantus e 
novorapid eu comecei a melhorar e hoje minhas glicemias são mais estáveis, Positivo: Regular e Nph não fizeram efeitos em mum,passei muito 
tempo nos Hospitais,e quando comecei a tomar a lantus e novorapid eu comecei a melhorar e hoje minhas glicemias são mais estáveis, Negativo: 
Regular e Nph não fizeram efeitos em mum,passei muito tempo nos Hospitais,e quando comecei a tomar a lantus e novorapid eu comecei a 
melhorar e hoje minhas glicemias são mais estáveis

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina lantus e basaglar são as únicas efetivas no tratamento de  diabetes 
disckmpensadas. Eu só resolvi com a basaglar porém estou passando dificuldades financeiras para arcar.

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Salvou a vida da minha filha, evitando a morte dela, Negativo: Causa 
hipoglicemias constantes, por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e 
cansaço excessivo.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Evitou a morte imediata da minha sogra, Negativo: Com a dificuldade de 
controle da glicemia com o uso desses medicamentos ,ela faleceu com várias complicações consequentes do diabetes.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Evitou a morte imediata da minha mãe , Negativo: Por conta da dificuldade 
do controle da glicemia com o uso desses medicamentos, minha mãe faleceu com várias complicações consequentes do diabetes

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pagamos impostos altíssimos todos tem direito a saúde

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: melhorou a qualidade de vida do meu esposo, que reduziu as hipoglicemias 
severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é 
fornecida pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Evitou a morte imediata dele, Negativo: Causam hipoglicemias constantes, 
por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glagirna, Positivo: melhorou a qualidade de vida do DM1, reduziu as hipoglicemias severas, e 
melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é fornecida 
pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regilar, Positivo: Evitou a morte imediata, Negativo: Causam hipoglicemias constantes, por 
conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo
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13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Desenvolvi Diabetes Mellitus Tipo 1 aos 6 anos em 1976.Usei NPH, primeiro bovina e 
posteriormente humana por mais de 15 anos, sempre com um péssimo controle das glicadas, mantendo um perfil não inferior a 12%.A medida que 
as insulinas evoluíram através das análogas Lentas, iniciando pela Detemir, posteriormente a Glargina, e por fim a Degludeca, os resultados de 
Hemoglobiina Glicada foram reduzindo efetivamente, porém o estrago feito pelos anos de péssimo controle me levaram a desenvolver Reitinopatia 
Diabética, fotocoagulada em 2000, Nefropatia severa me levando à Dialise Peritoneal em 2012, que culminou em Transplante Renal entre Vivos (não 
havia tempo de vida para aguardar a fila do SUS) em novembro de 2015.Hoje convivo ainda também com neuropatias periféricas e autonômicas, 
além de uma Cardiopatia Isquêmica Revascularizada.Fui afastado de minhas atividades profissionais em dezembro de 2014 por Licença Saúde, e não 
retornei ao trabalho até que a conversão do benefício em Aposentadoria por Invalidez me afastou definitivamente de uma condição produtiva.Toda 
esta situação poderia ter sido evitada se houvesse tido a possibilidade de utilizar meios de tratamento e controle mais efetivos.Outros aspectos que 
pesam extremamente contra a Insulina NPH, são os fatos:1- de ser uma suspensão, e corre-se sério risco de aplicar a quantia de unidades ERRADAS, 
por falta homogeneização adequada ao momento de toma-la do frasco com a seringa e/ou aplicar diretamente caneta, condenando o restante 
inteiro da embalagem em uso. 2- Dirão que para isto servem as sessões de instrução e educacionais ministradas pelo governo (?), e/ou pelas ONGs. 
Basta uma simples avaliação das filas em postos de saúde, da insuficiência de quantidade destes e da carência de profissionais atuando, da extensão 
do Território Nacional, e da ineficiência na cobertura assistencial.3- Que por ser uma suspensão ela propicia maior facilidade no acúmulo 
subcutâneo, dificultando sua ação correta e, propiciando a formação de dislipidemia inutilizando o local de aplicação por anos, e dependendo da 
orientação (não)recebida quanto ao correto e necessário rodízio de aplicação (meu caso) inutiliza para o resto da vida.4- Por ser a NPH uma Insulina 
de ação REGULAR, nem rápida, nem lenta, nem ultra lenta, e por ter pico de ação, ela condena o paciente a ter uma vida extremamente regrada em 
termos de horários, em total contraste com a realidade de vida atual onde uma oportunidade não pode ser perdida em “detrimento” de horários de 
refeição. Na atualidade brasileira, ninguém pode ser REFÉM deste tipo de horário caso queira estudar ou trabalhar para garantir o próprio sustento 
e/ou dos seus.5- E por último, que por si só não seria uma justificativa, caso as condições médicas do país fosse diferentes, são muito raros os 
profissionais de saúde que realmente sabem avaliar a situação do paciente e prescrever corretamente o uso da Insulina NPH, não raro, mesmo nos 
dias de hoje com abundância de conhecimento disseminado sobre o assunto, com a disponibilidade de meios de comunicação e tecnologia, ainda 
me deparo com casos de ENDOCRINOLOGISTAS de locais afastados, que prescrevem uma única aplicação diária de NPH, sabendo-se que em 
situações extremas de tolerância e sensibilidade do paciente ela não atua por mais de 13 horas. Sei destes FATOS, pois atuo de forma voluntária 
auxiliando pessoas com Diabetes, bem como seus responsáveis através das redes sociais, porém nunca prescrevendo ou alterando insulinas, ou 
práticas de insulinização.Quanto à economia direta citada na aquisição dos diferentes tipos de Insulina, certamente nesse rápido e curto 
levantamento, não foi estimada a economia efetiva em termos de manutenção em VIDA ATIVA dos pacientes, que como no meu caso, os possíveis 
próximos 20 anos de trabalho contribuindo para a sociedade, previdência, e economia, em curto espaço de tempo passam a ser apenas ÔNUS, 
financeiramente falando, para o todo.Comparando entre os Diferentes Tipos de Insulina (a NPH e as Análogas de Ação Lenta ou Ultralenta), é óbvio 
que diretamente o “gasto” é maior. MAS e em comparação a manutenção da VIDA PRODUTIVA do paciente com Diabetes, esse “impacto 
orçamentário” como eufemisticamente diz o Relatório Para a Sociedade, foi levado em consideração?!?!?!?!?!!!!As informações sobre a evolução 
dos meus dados de saúde podem ser corroboradas pelo Endocrinologista que me acompanha desde a muito, Dr. Hélio Elias Jaber (CREMESP 
39688).Atenciosamente,Carlos Alberto Rotea JuniorPaciente que DISCORDA TOTAL E IRRESTRITAMENTE do parecer não favorável da CONITEC.

2ª - Sim, como paciente, Qual: 1 – NPH Bovina e NPH SIMPLES;2 - NPH BIOLIN (extinta Biobrás) e NPH Regular;3 – NPH IOLIN (extinta Biobrás) e NPH 
Regular;4 – NPH HUMULIN (extinta Biobrás e Lilly do Brasil posteriormente e NPH Regular;5 – Levemir (Detemir) e Humalog Mix 50, e Humalog Mix 
75-25, e Novo Rapid;6 – Levemir (Detemir) Mix 70-30 e Humalog Mix 50, e Humalog Mix 75-25, e Novo Rapid;7 – Lantus (Glargina) e Humalog, e 
Novo Rapid;8 – Tresiba (Degludeca) e Humalog., Positivo: 1 - O Grande ponto positivo, é que era insulina e me manteu vivo até a chegada de outra 
tecnologia;2, 3, 4 - Estas insulinas já possuíam um tecnologia mais avançada, as 02 primeiras eram quase humanas e a 3ª era Humana obtida pela 
tecnologia de DNA Recombinante, e reduzia em muito efeitos como alergias e possuia uma sensibilidade superior à bovina;5,6 - Melhorou o nível 
dos controles de glicemia em relação à NPH e consequentemente melhorou a glicada;7 - Foi um grande avanço em relação às anteriores pois 
praticamente não apresentava picos de ação, foi sensível a melhora nos controles;8 - Com uma ação de quase 48 horas e ausência total de picos de 
ação, somada à independência quanto ao horário de aplicação diária, esta insulina promoveu uma redução da Glicada para um patamar médio em 
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torno de 8%, praticamente sem hipoglicemias., Negativo: 1,2 - Por vezes provocava irritação no local de aplicação, haviam picos incertos de ação, 
quantidade muito grande de hipoglicemias, e total dependência de terceiros para qualquer atividade extra que fosse executar;3 -  fui totalmente 
intolerante a esta insulina, fui internado em cetoacidose diabética após ficar aproximadamente 4 dias sem efeito da insulina no organismo, 
conforme avaliação médica no hospital em função dos hematomas nos locais de aplicação;4 - Apresentava muitos picos de ação, me tornou refém 
de horários, trouxe prejuízo ao bom andamento escolar principalmente por conta das hipoglicemias;5,6 - Apesar de ainda apresentar picos de ação 
e serem menores que os da NPH, no meu caso foi muito complicado estabilizar os controles, exigindo múltiplas aplicações diárias de 3 tipos de 
insulinas diferentes;7 - No meu caso ainda favorecia as Hipoglicemias;8 - Não detectei pontos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: À época de meu Transplante Renal, passei por diversos procedimentos cirúrgicos prévios preparatórios, inclusive 
desobstrução coronariana complicada por hipercalcificação arterial, e realização de 02 Safenas, e 01 Mamária. Minha condição de saúde exigia o 
Transplante emergencialmente, e optaram por realizar primeiro o TX de Rim, para posteriormente realizar o TX de Pâncreas.Recuperado da cirurgia, 
urgia estabelecer um controle “fino” das glicemias evitando ao máximo as hipoglicemias, que são deletérias ao músculo cardíaco. Foi então que 
acatei a sugestão da terapia com uma Bomba de Infusão Contínua de Insulina, que acoplada a um Sensor de Monitoramento Contínuo de Glicemia, 
suspende automaticamente a infusão de insulina na PREVISÃO de uma hipoglicemia. Como o Rim que me foi doado é 100% compatível, eu e a 
equipe médica fizemos opção pelo NÃO transplante de Pâncreas, que por ser sempre proveniente de cadáver e consequentemente de 
compatibilidade baixa, poderia comprometer o Rim recebido., Positivo: Minha adaptação a este sistema eletrônico foi tão efetivo, que hoje consigo 
um controle tal que minha Glicemia Média fica em torno de 123 mg/dl, com uma Glicada de 6,1% (último resultado de laboratório), praticamente 
sem incidência de hipoglicemias., Negativo: Como este tratamento custa além das possibilidades de minha Aposentadoria, sou totalmente 
dependente do Estado. As constantes fatas de insumos, são o único efeito negativo e potencialmente fatal deste procedimento!

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Evitou a morte imediata, Negativo: Causam hipoglicemias constantes, por 
conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como tratar a diabete tipo 1 sem a insulina análoga???Isto é impossível e desumano

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Traz ao paciente uma trajetória durante o dia estável evsem grandes picoPicos este 
que podem danificar  terrivelmente os órgãos r se mal controlados leva à falência dia mesmos, Negativo: Não tenho pontos negativos da TRESIBA

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Maior controle e linearidade evitando assim pontos de pico que destroem o 
organismo e suas atividade, Negativo: Não vejo efeito negativo para a TRESIBA

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, os análogos de ação prolongada devem ser uma opção somente  naqueles casos com 
hipoglicemias graves 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas Glargina 100 e 300, Levemir, Degludeca, Positivo: para todas: facilidade de uso e redução de 
hipoglicemias, Negativo: apenas custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: análogos de insulina ultra- rápidos: insulinas lispro, asparte e glulisina, Positivo: melhor controle do 
diabetes e redução de hipoglicemias, Negativo: apenas custo

14/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes podem enfrentar problemas sérios pela falta de tratamento adequado

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou totalmente contra este projeto as pessoas necessitam das insulinas glargina ..

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com Nph e regular., Positivo: Dessas acimas citadas nenhum ponto positivo sao ruins., Negativo: 
Todos possiveis muito lentas no efeito e qdo age  dá muitos picos de hipo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular., Positivo: NPH E REGULAR NAO POSSUEM EFEITOS POSITIVOS SAO LENTAS E DAO 
MUITO PICOS DE HIPO., Negativo: Já citei acima...Muito lenta o efeito e muitos picos de hipo.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou DM1 e dependo de insulina para ter um pouco de qualidade de vida. Esses 
medicamentos são caros e deve sim continuar sendo um direito de acesso, as insulinas, ao cidadão através do SUS. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina (lantus), Positivo: Excelente insulina. É a melhor insulina de ação prolongada que conheço, pois atua 
de forma a controlar melhor os meus níveis glicêmicos., Negativo: Sem efeito negativo.

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente vive na pele a vida com os dois tipos de insulina, e com toda certeza após o 
início de tratamento com a insulina de longa duração a qualidades de vida melhorou consideravelmente. Quando usava nph o controle era horrível, 
não possibilitava a mesma qualidade de controle glicêmico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, lantus, detemir, tresiba, Positivo: Não entendo haver efeito positivo no uso da nph. Quanto as outras, maior 
controle, menos aplicações ao longo do dia, só isso já é mto importante, pois é horrível se picar várias vezes ao dia, e sabemos que além desta 
picada, temos a da insulina rápida por várias vezes e tbm o teste das ponta do dedo, mtos não se cuidam bem por conta das inúmeras picadas., 
Negativo: Nph deve ser aplicada por mais de um vez ao dia, isso é ruim. Tempo de ação dela é diferente e ruim, comparado às outras insulinas.

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle da glicemia , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir, Positivo: Controle da glicemia. , Negativo: Aplicado duas vezes ao dia. 
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13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se irá fazer bem ao paciente, tem que ser favorável.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, regular.Insulina Lantus.Insulina humolog, Positivo: Ajuda no controle do diabetes., Negativo: A nph é 
inferior.

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Bons medicamentos são essenciais para um bom controle da diabetes 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas análogas de longa duração , Positivo: Tougeo e lantus tem efeito contínuo e possibilita maior 
estabilidade da glicemia , Negativo: Esses medicamentos são bons mas infelizmente custam caro

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, acho absurdo isso de querer tirar o direito de um paciente ter um tratamento digno, com 
medicamentos melhores e que tornam a sua vida menos árdua. se coloquem no lugar de um pai uma mãe, só querem o melhor para os filhos .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina humalog, apidra , Positivo: bom controle de glicemias e redução de sofrimento para as 
crianças com menos furadas., Negativo:  só a falta do medicamento  q pode até causar a morte .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina lantus/ glargina, Positivo: melhor controle de glicemias , tratamento eficaz., Negativo: a sua 
falta.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, São extremamente eficazes no tratamento da nossa Diabetes tipo 1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina/Lantus, Positivo: Menos episódios de hipoglicemia, maior controle da glicemia durante todo o dia , Negativo: 
Não tenho efeitos negativos com a Glargina

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Tenho um melhor controle com a Glargina, Negativo: Muitos episódios de 
hipoglicemia e posteriormente de hiperglicemia 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas são de suma importância para o tratamento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Com essas insulinas conseguimos um controle muito melhor da diabete da 
minha filha de 9 anos,insulinas muito mais estáveis e sem hipoglicemias diferente da NPH que é distribuída pelo governo., Negativo: Sem pontos 
negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH , Positivo: Não há ., Negativo: Muitas hipoglicemias caudadas na minha filha,insulina 
ultrapassada que o governo quer nos enviar goela  abaixo.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação lenta,prevenir, lantus e tresiba são bem melhores, superiores em tudo 
em termos de tratamento para dm1,A insulina hph além de ultrapassada em termos de tratamento tem um pico enorme que se a criança ou o 
diabetico não ingerir antes algum alimento pode levar a óbito por hipoglicemia e as outras insulinas não tem esse pico.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, lantus, tresiba, Positivo: Pico, além de ter que fazer três aplicações por dia e muita hipoglicemia 
em uma criança de dois anos que ainda não sabe falar direito e ter que ficar noite e dia acordada,quase virei zumbi, graças a Deus a , lantus e tresiba 
e levemir existem., Negativo: Nph ultrapassada,picos horríveis, muita hipo, hospital, UTI.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, tresiba, lantus., Positivo: Lantus, tresiba, levemir, VIDA NOVAMENTE, Negativo: NPH,VIDA DE 
ZUMBI, HOSPITAL, HIPOGLICEMIA,UTI.
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13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas Tresibas, lantus são infinitamente melhores no tratamento do DM1. Elas são 
muito melhores q a NPH

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle, Negativo: Não ha

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina  fornecida atualmente é muito inferior a varias outras que existem no mercado, 
como a lantus, tresiba,etc... Tenho uma criança com dm1 desde 1 ano e 9 meses e usavamos as fornecidas pelo SUS e nao conseguimos bons 
resultados, agora tenho que gastar oque nao temho para comprar melhores insulinas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Regular e NpH fornecidas pelo sus, Positivo: Nenhum., Negativo: Nph e regular precisava de 
muitas aplicações para manter estável  .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Com uma aplicação diária a insulina faz o seu papel, agindo por 24h., Negativo: 
Nenhum

13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É o absurdo, é um ato terrorista contra a vida humana.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Bem estar, Negativo: Quando faltava o medicamento o paciente passa muito mal

3ª - Não

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É direito do paciente e ponto

2ª - Não

3ª - Não

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário alternativas para pacientes diabéticos, já que o uso da insulina é contínuo, 
ininterrupto.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Utilizei durante a gestação. Normalizou meus níveis glicêmicos , Negativo: Não houve

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulina melhoram nossa qualidade de vida, pois dependemos dela para poder viver! Com 
a insulina não passamos mais mal, temos uma maior liberdade para poder comer as coisas e sair como pessoas normais!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus/Glargina e Apidra/Humalog, Positivo: Os insumos nos dão qualidade de vida e liberdade., Negativo: Nunca tive 
efeitos negativos!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus/Glargina e Apidra/Humalog, Positivo: Os insumos nos dão qualidade de vida e liberdade!, Negativo: Nunca tive 
efeitos negativos!

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho só alcanceu as metas de glicemia para sua idade após o governo liberar o uso da 
glargina para.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tivemos uso com nph. Nossa vida era um inferno era hipo atrás de hipo. Nós nem dormíamos de 
tanta preocupação, Positivo: Glargina nos deu mobilidade, vida.Nhp não permitirei meu filho usar nunca mais, Negativo: Nossa que pergunta 
redundante hein! Foi o estágio quem formulou?Leia as perguntas acima

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina melhor basal: equilibra as glicemia, Positivo: Amo as ultra rápidas fornecidas como o humalog e 
apidra. São ótimas., Negativo: A burocracia para receber um medicamento que é somente usado para diabéticos. É cansativo viu
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13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O MS tem verba suficiente para bancar o fornecimento gratuito a população. Se não usá-la 
vai sobrar e estou sobra com certeza vai fomentar a corrupção e o desvio de finalidade dos recursos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Efeito parcial, Negativo: Acabou não duradoura

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O MS tem verba suficiente para bancar o fornecimento gratuito a população. Se não usá-la 
vai sobrar e estou sobra com certeza vai fomentar a corrupção e o desvio de finalidade dos recursos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Efeito parcial, Negativo: Acabou não duradoura

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitos pacientes necessitam desta insulina

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Após pouco período de uso a glicemia do meu filho ficou mais estável., Negativo: 
Anteriormente usava a NPH Não estava conseguindo manter estável e tinha muito eventos de hiper e hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e humalog, Positivo: A basaglar foi mais eficiente no controle da glicemia, Negativo: A NPH não 
conseguimos manter glicemia estável

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são muito melhores para o controle da diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH,Regular, Glardina e Lispro, Positivo: Com a Glardina e a Lispo o controle chega bem próximo aos 
produzidos pelo organismo humano. , Negativo: Com a NPH e a Regular a glicose ficava completamente desregulada. Levando a um gasto maior de 
insulina. Tornando a doença ainda mais cruel, pois assim, eram necessárias mais picadas no meu filho de apenas 9 anos. 

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitos pacientes necessitam desta insulina

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Após pouco período de uso a glicemia do meu filho ficou mais estável., Negativo: 
Anteriormente usava a NPH Não estava conseguindo manter estável e tinha muito eventos de hiper e hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e humalog, Positivo: A basaglar foi mais eficiente no controle da glicemia, Negativo: A NPH não 
estava conseguindo manter a glicemia estável

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com a insulina, pessoas que possuem a diabetes podem viver uma vida normal, ou seja, 
melhora a qualidade de vida dos mesmos. A insulina permite aos diabéticos ter mais liberdade ao consumir alimentos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus/Glargina e Apidra/Humalog, Positivo: Os insumos dão qualidade de vida e liberdade , 
Negativo: Nunca presenciei aos efeitos negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus/Glargina e Apidra/Humalog, Positivo: Os insumos dão qualidade de vida e liberdade , 
Negativo: Nunca presenciei aos efeitos negativos 
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Giorgina (lantus), Positivo: Melhora importante nos episódios hipoglicemicos, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não teve, Negativo: Minha sobrinha apresentos vários episódios graves com o uso NPH

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 a 25 anos e com a insulina NPH (fornecida pelo SUS) meu controle 
glicêmico não estava satisfatório. Com uso da Lantus melhorou consideravelmente. Estou desempregada e tenho dificuldade em comprar a Lantus. 
Já solicitei via administrativo ao SUS o fornecimento da insulina Lantus, sem sucesso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Sou diabética tipo 1 a 25 anos e com a insulina NPH (fornecida pelo SUS) meu controle glicêmico 
não estava satisfatório. Com uso da Lantus melhorou consideravelmente. , Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, insulina rápida e insulina ultra rápida., Positivo: Ajuda a tentar o controle. A ultra rápida realmente 
ajuda muito., Negativo: Com a NPH e com a rápida o controle não foi satisfatório. 

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por ser medicação mais favorável ao tratamento da doença, contribuindo para o Bem estar 
do ser humano, bem como pagamos impostos para prestação dos serviços essências pelo governo e um deles acredito ser o Príncipal e  a saúde, sem 
a qual todos os demais ficam prejudicados.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Losartana, Sivastatina, AS, Positivo: Estabiliza os sintomas., Negativo: Funcionamento do Rim, 
Sonolência.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por ser medicação mais favorável ao tratamento da doença, contribuindo para o Bem estar 
do ser humano, bem como pagamos impostos para prestação dos serviços essências pelo governo e um deles acredito ser o Príncipal e  a saúde, sem 
a qual todos os demais ficam prejudicados.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Losartana, Sivastatina, AS, Positivo: Estabiliza os sintomas., Negativo: Funcionamento do Rim, 
Sonolência.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos têm o direito ao medicamento !!!

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas não têm condições para comprar

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com insulina, Positivo: Para quem tem diabetes tipo 1 essa insulina é uma das melhores, para baixar a 
glicose no sangue, Negativo: Todo dia tem que ser utilizado

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Asas insulinas evitam picos de ação da insulina impedindo hipoglicemias incapacitantes, que 
podem inclusive levar a óbito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e tresiba., Positivo: Melhora a glicemia glicada e grande diminuição em episódios de hipoglicemia grave., 
Negativo: Para utilizar a glargina preciso renovar o pedido a cada 6 meses.Diabetes é uma doença crônica. Logo, para parar de utilizar a insulina sou 
se morrer.Em relação ao medicamento não observei efeito negativo

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por ser medicação mais favorável ao tratamento da doença, contribuindo para o Bem estar 
do ser humano, bem como pagamos impostos para prestação de serviços essenciais  pelo governo, e um deles, acredito ser o principal é a saúde, 
sem a qual os demais ficam prejudicados.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Losartana, Sinvastatina, AS, Positivo: Estabiliza os sintomas com uso contínuo., Negativo: 
Funcionamento dos Rins, Sonolência.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas que decidiram ser contra essa recomendação sabem que, quando eles precisarem, 
eles "dão um jeitinho" de conseguir... pra si ou pra pessoa que eles queiram beneficiar... MAS O PAGAMENTO SAIRÁ SEMPRE DA CONTA PUBLICA, 
ONDE OS MAIS POBRE E QUE MAIS CONTRIBUEM, SÃO OS QUE MENOS TEM ACESSO A ESSE RECURSO... A nossa Constituição VIVE sendo 
ESTUPRADA todo santo dia! SAÚDE É DIREITO DO CIDADÃO. E CIDADÃO É TODO AQUELE QUE FAZ PARTE DA SOCIEDADE, independentemente de 
estar momentaneamente em condições, OU NÃO, de contribuir com ela... 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: INSULINA TRESIBA E LANTUS, Positivo: AMBAS ATENUAM A CURVA DE VARIAÇÃO DA GLICOSE NO 
SANGUE. MUITO MELHORES QUE A NPH., Negativo: NENHUM

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas fazem uma grande diferença no tratamento, nos ajuda a manter a 
glicose em níveis menos elevados...

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Sou insulinodependente a mais de 10 anos e depois de passar a fazer uso da insulina  
glargina meus níveis de hemoglobina glicada são bem melhores, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Muitas variações  de glicemia  muitas hipoglicemia 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lispro e degludecs, Positivo: Essas insulinas sao de açao rapida e no caso da minha filha fazem mais 
efeitos que as outras., Negativo: O sus nao fornece em todos os postos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: O sus libera. Em todos os postos, Negativo: Nao estava mais agindo como 
necessario
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: melhorou a qualidade de vida da minha filha DM1, que reduziu as hipoglicemias 
severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é 
fornecida pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Evitou o colapso total, salvou a vida dela., Negativo: Causa hipoglicemias severas 
devido aos picos de ação e efeitos colaterais como cansaço excessivo e náuseas. E era necessária duas ou mais aplicações diárias.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É o melhor tratamento com medicamentos de maior qualidade. Ajudando em muito a 
qualidade de vida da pessoa/crianças com diabetes. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Tresiba , Positivo: Apenas uma aplicação por dia com maior duração  no organismo e 
evitando assim picos de  hipoglicemia. , Negativo: Dificuldades de acesso. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Tresiba , Positivo: Apenas uma aplicação  por dia com maior tempo de duração no organismo  
e mais estabilidade  evitando assim pivôs de Hipoglicemia. , Negativo: Dificuldades  de acesso 

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou Dm1 e essa insulina é fundamental  para o nosso tratamento e bem estar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Diminui consideravelmente minha hipos durante o dia, meu controle glicêmico chegou a 5.6, 
excelente. , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph do posto, Positivo: Me fez viver, Negativo: Muitas hipos e mau controle.

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha irmã chegou ao UPA com 850 de glicose foi quando descobrimos a diabetes melintus 
1, deram a ela no NPH conseguiram chegar a 340 após muita insulina enquanto ela não entrou no Detemir não conseguiu abaixar e controlar. Com 
mudança de governo voltou a usar NPH e as consequências entre tantas é a catarata aos 19 anos., e gastropariaia. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle da glicemia. Maior segurança ao paciente. , Negativo: O valor pq 
não é oferecido pelo hospital de tratamento. O custo é alto, mais de R$ 400,00 mensais.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: controle glicemico, Negativo: nenhum

3ª - Não

13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nenhum

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nenhum, Positivo: Os pontos positivos é que as pessoas se beneficiam do tratamento, Negativo: Não sei

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nenhum, Positivo: Não sei , Negativo: Não sei
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com uma insulina de ação prolongada temos um tratamento melhor principalmente em 
crianças 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho usou a NPH , Positivo: Não vejo efeitos positivos , Negativo: O medicamento tem picos 
causando hipoglicemia meu filho tem muitas convulsões 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir e tresiba , Positivo: Com a ação prolongada conseguimos um tratamento equilibrado usando 
melhor a insulina rápida com contagem de carboidratos tem efeito do pâncreas realmente , Negativo: Não vejo efeitos negativos 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sou exemplo vivo dessa prática, pois com as insulinas NPH eu estava com péssimo 
controle de glicemia e vivia a beira da morte. Após uso das insulinas análogas humalog e lantus. Minha sobre vida se estabilizou significativamente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog e Lantus, Positivo: Melhor controle da glicemia e melhor espectativa de vida., Negativo: Com a insulina 
regular e NPH eu só vivia em sofrimento e com péssimo ajuste glicêmico

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas lantus e humalog, Positivo: Excelente controle glicêmico e maior espectativa de vida.Menores chances de 
complicações., Negativo: Nenhum

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são muito melhor para o controle do dm1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba , Positivo: Com a tresiba no início do diagnóstico ajudou muito pra estabilizar a 
glicemia, e seu efeito é bem mais prolongado. Agora uso a lantus que tbm é boa. Meu filho se adaptou bem com ela., Negativo: Efeito negativo da 
tresiba não vi.A lantus arde um pouco, 

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Controle melhor da glicemia, Negativo: Humolin Novolin Nph todas não faziam o efeito 
desejado.

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph. Lantus. Regular..., Positivo: Lantus, Negativo: Nph

3ª - Sim, como paciente, Qual: Hgfd, Positivo: Iuhg, Negativo: Hgff

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem 3 anos e 8 meses de diagnóstico No começo do tratamento usava Nph e 
regular e as glicêmias eram sempre muito alta e muitas hipoglicemias também Só depois que passamos a (comprar sem ter condições )a insulina 
lantus tivemos uma melhora muito significativa no controle glicêmico dela..Olhem por todos nossos DM tenham compaixão

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com as insulinas Nph e regular , Positivo: No caso das insulinas Nph e regular não tivemos efeito 
positivo, Negativo: Sequência de hipoglicemias e hiperglicemias Total descontrole .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina tresiba, Positivo: Ótima mantém o nível bem estável e diminui as hipoglicemias ... , 
Negativo: Não teve nada de negativo Somente o preço.
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha usa e funciona bem

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle da glicose, retardadamento da afetação dos órgãos por elevado índice 
glicêmico , Negativo: Poder ter hipoglicemia dormindo

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética e uso a lantus, excelente medicação para controle de glicemia, já usei a nph e 
vivia passando mal e tive várias complicações devido a oscilação de taxa glicemica. A Lantus equilibra e é a melhor medicação que já tomei para 
diabetes que vi resultados positivos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Controlei meu peso, controlei a glicemia, diminuiu as minhas hipoglicemias devido ao uso da 
medicação, evitou que eu tive mais complicações devido ao diabetes..., Negativo: Não tive efeito negativos com a Lantus.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Não tive., Negativo: Glicemia descontrolada, ou fazia hiper ou fazia hipo... As hipoglicemias 
eram bem intensas, isso ocasionou algumas complementações como doença renal e  problemas nos olhos.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: melhorou a qualidade de vida do meu sobrinho DM1, reduziu as hipoglicemias 
severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é 
fornecida pelo sus 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Evitou que ele entrasse em coma, Negativo: Causam hipoglicemias 
constantes, por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba e lispro, Positivo: tresiba:duracao prolongada e estavellispro: ação  ultrarapida  para o pos 
refeicao, Negativo: canetas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: bomba de insulina da medtronic, Positivo: é uma maravilha evitas as hipoglicemias e as dosagem sao 
mais precisas, Negativo: utilizacao de canetas analogas marcam demais a pele e muitas vezes um desconforto

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pessoas como eu que ganha um salário mínimo e tem família para sustentar, como posso 
estar usando uma insulina desta, e preciso, não posso usar outra, como comprar mais de uma vez ao mês com o que ganho. Tenham vergonha na 
cara, e pensem um pouco nos não favorecidos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina., Positivo: Minha glicemia voltou ao normal com o uso da insulina., Negativo: Graças a Deus, não tive 
efeitos negativos. 

3ª - Não
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso da insulina análoga de duração prolongada para o DM1 é de extrema necessidade, nao 
podendo faltar para esses pacientes! Essas insulinas têm que está incorporadas ao SUS, pois muitos paciente dependem delas para ter uma vida 
saudável e muitos não têm condições de comprá-las!! Essas insulinas agem em conjunto com as insulinas de efeito rápido, como pode o CONITEC 
não querer sua incorporação ao SUS. Caso isso ocorra, o que esperamos que não, muitos pacientes diabéticos serão prejudicados! Por isso pedimos 
por sua incorporação ao SUS!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: O organismo de meu filho se adaptou muito bem com a lantus., Negativo: Não presencie nenhum 
efeito negativo.

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle glicemico, Negativo: Não houve

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Controle excelente, Negativo: Não houve

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É essencial para um bom tratamento de pacientes diabéticos essa insulina. Reduz os casos de 
hipoglicemias, por não fazer picos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir - Determir, Positivo: Reduziu os casos de hipoglicemias severas e maior controle de glicemia, 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph - insulina humana, Positivo: Nenhum, Negativo: Minha filha teve hipoglicemias severas, muito 
graves.

14/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois precisamos oferecer uma melhor qualidade de vida aos pacientes. Muitos pacientes 
acabam resistindo medicação por ter fazer uso de vários medicamentos e/ou insulina várias vezes ao dia ... E esta insulina traria uma qualidade 
malhor para o  paciente. 

2ª - Não

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, eu sou usuária destas insulinas e elas que me auxiliam no controle da glicemia. Sou servidora 
pública e recebo mensalmente 1 salário mínimo.  receber as insulinas pelo Sus me ajudaria muito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: tenho menos hipoglicemia com elas, Negativo: não tive efeito negativo 

3ª - Não

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle mais adequado da diabetes, Negativo: Não observei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina nph , Positivo: Controle glicemico, Negativo: Hipoglicemia severa
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha faz uso dessa insulina e temos um melhor controle da glicemia dela.É uma 
insulina que nos dá segurança no tratamento da DM, pois mantém a glicemia controlada e com eficácia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina (lantus) e Tresiba., Positivo: Lantus temos um bom controle, necessitando a aplicação menor 
de insulina ultra rápida.Com a Tresiba, temos um tempo maior de ação a qual torna a glicemia estavel por mais tempo., Negativo: Não tive.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e Regular, Positivo: Um controle razoável., Negativo: Ter que aplicar muito mais vezesNão é bom 
o controle glicêmico, implicando em doenças devido ao mau controle, tais como insuficiência renal , cegueira entre outros.

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas representam uma imensa qualidade de vida aos pacientes diabéticos. 
Sua não incorporação é uma afronta à CF, já que é dever do estado como um todo, prover saúde a todos os cidadãos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Levemir, Tresiba, Humalog, Novorapid!, Positivo: Melhora na estabilização glicêmica 
inquestionável, quando às insulinas NPH e Regular!, Negativo: Os efeitos negativos apenas nas insulinas NPH e Regular, pois deveras ultrapassadas!

3ª - Não

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós portadores de insulina análogos de ação prolongada sabemos o quão importante é ter 
acesso gratuito à ela pois nos ajuda muito à mater nossa saúde; meu caso particularmente já estive em estado de coma por as outras insulinas não 
conseguirem manter em meu corpo depois q passei usar não tive mais este problema.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Apidra, Positivo: Depois q passei à usar nunca mais tive problema de hipoglicemia; já precisei ser internada 
às pressas em coma daí meu médico resolveu me indicar estas insulinas de ação prolongadas e não tive mais problemas., Negativo: Não têm efeito 
negativo

3ª - Não

14/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir, Positivo: O produto é de extrema importância para a manutenção da glicemia a longo prazo, 
utilizado em pacientes com diabetes os quais podem precisar caso estejam internados em hospitais e. Tais pacientes podem precisar receber uma 
estratégia de medicação para a manutenção da glicemia que demanda ação a longo prazo como de 12 em 12 horas., Negativo: O efeito negativo é 
que a longo prazo, se a dose não for adequada ao paciente, ou se a dieta não estiver sendo administrada de maneira correta, ele poderá 
desenvolver hipoglicemia ou hiperglicemia a depender de cada caso, o que aumenta o tempo de internação e custos hospitalares.

14/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Deveria ser facultado ao diabético que não consegue por meios próprios o acessos à insulina 
de ação prolongada. Levando em consideração a recomendação médica para o mesmo e sua condição financeira. Creio que não seja uma questão de 
luxo, mas de melhoria na qualidade de vida dessa parte da população.

2ª - Não

3ª - Não
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14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina disponível hoje NPH causa picos muitos difíceis de administrar no controle 
glicêmico, sobretudo para crianças e adolescentes. As insulinas análogos possuem uma ação mais linear facilitando o controle e diminuindo 
intervenções de tratamentos paralelos e internações devido a hipoglisemias severas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle glicêmico mais eficaz, baixo índice de hipoflicemicas e hiperglicemias., 
Negativo: Não houve, fora o fator de serem caras e não serem fornecidas pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina,  insulinas rápidas, Lantus, , Positivo: O.melhor.comtrole.glicemico evitam diversos 
outros custos,.despesas com.medicacao e trayamentonpareleo, acima de tudo melhor qualidade de vida aos pacientes portadores do diabetes., 
Negativo: Não há.

14/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Munha filha so conseguiu mais qualidade d vida quando teocou a NPH pela Lantus.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Houve um controle muito melhor. , Negativo: Glicemias muito altas apesar de doses 
altas de insulina.

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A qualidade das análogas é muitíssimo melhor que da insulina NPH. Permitindo um melhor 
controle glicêmico.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e NPH., Positivo: O controle com a Tresiba foi muito melhor, Negativo: Pior qualidade no 
controle

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metformina e Forxiga, Positivo: Ajudavam no controle glicêmico , Negativo: Forxiga, por eliminar 
açúcar na urina, causava mais infecções urinárias

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, O paciente depende da insulina pra viver. Sem ela e assinar o óbito dela. Minha filha só usa 
a ultra rapida, e sem ela ela morre.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina ultra rápida, Positivo: É vida. Sem ela o paciente não tem chance de continuar vivo., Negativo: Não teve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, e ultra rápida. .Não se adptou com a nph, Positivo: Se adptou perfeitamente com a ultra rápida, 
Negativo: Não teve.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A maioria das pessoas que tem esse tipo de diabetes não tem renda suficiente, porque além 
desta pessoa costuma ter outros na família com o mesmo tipo de diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina para diabéticos tipo 1, Positivo: Melhora significativa imediata., Negativo: Apenas a ausência 
da insulina e suficientemente negativa.

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A maioria das pessoas que tem esse tipo de diabetes não tem renda suficiente, porque além 
desta pessoa costuma ter outros na família com o mesmo tipo de diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina para diabéticos tipo 1, Positivo: Melhora significativa imediata., Negativo: Apenas a ausência 
da insulina e suficientemente negativa.

3ª - Não
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho é dm1 e seria bem melhor não utilizar seringa e usar uma insulina moderna pois  
ele precisa disso p viver e não ter sequelas!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus,tresiba, Positivo: Uma aplicação diária ,com maior duração e utilizar agulha d 4 mm pois é uma 
criança e se furar d 7 a 8 vezes ao dia é muito sofrimento&#128529;, Negativo: Conseguir essas insulinas é muito burocrático

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Dura mais ,é só uma aplicação diária e mais moderna pro tratamento do diabético, 
Negativo: Nenhum

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada fazem muita diferença no controle do Diabetes. Quanto mais 
modernas mais eficientes são, auxiliando em um melhor tratamento do Diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus (Glargina)., Positivo: Melhora do controle glicêmico, diminuição de hipoglicemias, dosagem menor em 
relação a insulina NPH., Negativo: Até o momento não tenho efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Foi muito boa por determinado tempo de uso (aproximadamente 10 anos)., Negativo: Muitas 
hipoglicemias, Diabetes descompensada. 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Foi a insulina que a minha filha conseguiu Daptar

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Menos alteração da glicada, menos hiper e hipoglicemua, Negativo: Não conheco

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Menos hiperve hipoglicemia, Negativo: Não teve

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tratamento muito caro

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus,  Novorapid , Positivo: Teve um resultado positivo para o tratamento da minha filha. , 
Negativo: O tratamento é muito caro.

3ª - Não

13/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já existem diversos estudos que comprovam menor variabilidade da glicemia, menor risco de 
hipoglicemia e melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: GlarginaDegludeca, Positivo: Glargina - menor variabilidade glicêmica, menos hipos, menor número de 
aplicações ao diaDegludeca - 1 aplicação diária, sem pico de ação, menor variabilidade glicêmica, menos hipos , Negativo: Glargina - pode ser 
necessário 2 aplicações ao dia, menor pico de ação se comparada à NPH Degludeca - não percebi! 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Uma opção nos casos em que é necessário insulinizaçao plena e não é possível 
fazer contagem de carboidratos , Negativo: Maior risco de hipoglicemia, variabilidade de absorção e da glicemia, 3 aplicações ao dia,  necessidade de 
homogenização, 
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13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho tem 5 anos e desde dia dois anos foi diagnosticado com DM tipo 1 e a diabetes dele 
é de difícil controle , usou vários tipos de insulinas e a que teve melhor aceitação foi a tresiba dando um melhor controle das hipoglicemia sendo que 
para comprar ela é cara é nem sempre temos condições de compra lá.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a lantus, meu filho usa no momento a tresiba e humalog pois elas dão um melhor controle de 
suas glicemias., Positivo: A Teresiba controla bem as glicemias e tem uma vida útil de 56 dias e sua duração no corpo dura média de 30 horas 
.Humalog rápida absorção com menos de 15 minutos já diminui a glicemia quando alta e corrige bem nas refeições., Negativo: As insulinas Nph além 
de fura-lo várias vezes baixava muito a glicemia e nem sempre dava o resultado desejável e a que diz ser rápida demora mas de trinta minutos para 
fazer efeito é as vezes a glicemia está altíssima precisando ser baixa rapdamente.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: humalin regular e rápida. NPH e regular, Positivo: Não houve , Negativo: Além de furar várias vezes 
tornando dolorido o procedimento como não controlava bem as 24 horas deixando com as glicemias muito alta ou baixa demais.E as que diz ser 
rápida demorava muito pra baixar não dando um bom controle.

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e NPH. Tive ma excelente experiência com a lantus., Positivo: Lantus: está é uma insulina de evolução 
prolongada, diminuindo assim as hiperglicemias., Negativo: Tive uma péssima experiência com a NPH.

3ª - Não

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso de análogo de ação lenta há muitos anos e meu controle ficou muito melhor, sem 
falar na minha qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e atualmente Tougeo, Positivo: Menor número de aplicações por dia e menos episódios de 
hipoglicemia, Negativo: Antes da insulina Lantus fazia 3 aplicações diárias de nós e ainda assim tinha hipótese glicemia em alguns horários, além de 
hiper glicemia em iutros

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph e RegularInsulina glarginaInsulina humalog, Positivo: Com os análogos o controle glicêmico fica mais fácil 
e-mais tempo dentro da meta, Negativo: Os efeitos negativos são maior número de doses e episódios de hinos e hipers

13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por experiência própria, o uso das análogas permitem um controle glicêmico muito superior 
ao uso da Nph

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e Lantus, Positivo: Lantus tem ação mais estável, sem grandes picos e tem duração maior, Negativo: Nph, 
controle inferior e com mais hipoglicemias

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, De extrema importância para os diabéticos a incorporação das insulinas análogas. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog  , Positivo: Está melhor controle. , Negativo: Nenhum,  só poderia melhorar mais 
ainda com acesso à bomba de insulinas. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph  e regular , Positivo: Difícil controle das glicemia. , Negativo: Difícil controle das glicemia.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Não
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13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo inteiramente pois o tratamento com as insulinas análogas é muito sério além da sua 
eficácia ser de extrema importância sempre para quem faz uso, nós pacientes, pois para conseguir as mesmas, é uma burocracia para provar que seu 
organismo só pode usar as análogas e  isso leva meses, não podemos esperar nem se quer um dia, que estamos correndo riscos de vida.Então sendo 
aprovado, o fácil acesso das análogas ao SUS, salvaria muitos diabéticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina Degludeca (Tresiba),  Insulina asparte (Lantus)., Positivo: Controle total da Glicemia, redução de hipoglicemias 
de madrugada e durante o dia, melhora da Hemoglobina Glicada, assim tendo menos risco de vida., Negativo: Nenhum efeito negativo. Só melhora 
da qualidade de vida.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, onde são distribuídas gratuitamente pelo SUS, Positivo: Nenhum., Negativo: insulina de pouca e quase 
nada de eficácia,  hiperglicemias graves, com rico de vida tanto durante dia como a noite. Pois não tem efeito, Descontrola a gliciemia a ponto de 
morrer com enfarto devido a glicemia alta.

13/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque a lantus é melhor que a nph

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Não teve um controle da glicemia como a 
lantus 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Controle glicêmico melhor , Negativo: Ok.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo inteiramente pois o tratamento com as insulinas análogas é muito sério além da sua 
eficácia ser de extrema importância sempre para quem faz uso, nós pacientes, pois para conseguir as mesmas, é uma burocracia para provar que seu 
organismo só pode usar as análogas e  isso leva meses, não podemos esperar nem se quer um dia, que estamos correndo riscos de vida.Então sendo 
aprovado, o fácil acesso das análogas ao SUS, salvaria muitos diabéticos.

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: melhorou a qualidade de vida do meu sobrinho DM1, reduziu as hipoglicemias 
severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é 
fornecida pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Evitou que ele entrasse em coma , Negativo: Causam hipoglicemias 
constantes, por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo
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13/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os Naoogos de insulina tem a acao mais proxima a produzida pelo organismo, entao 
atualmente é a melhor opcao de insulina.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Toujeo, Positivo: Maior controle glicemicos e menos hipoglicemias noturnas, que caso nao sejam tratadas 
podem levar a obito, Negativo: Unico ponto negativo é o acesso ao medicamento ja que temos resistencia do governo em fornece-la

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Acesso gratuito. Essa insulina nao é mais nem utilizada em muitos países., Negativo: Crises de 
hipoglicemia que precisei ser socorrida para nao entrar em coma.

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glagirna, Positivo: melhorou a qualidade de vida do meu sobrinho DM1, reduziu as hipoglicemias 
severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é 
fornecida pelo sus 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Evitou que ele entrasse em coma, Negativo: Causam hipoglicemias 
constantes, por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo. 
Meu sogro sofre com a dificuldade de controlar a glicemia e está sofrendo amputações e perda de visão 

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Lantus, Transiba e Levemir são muito melhores que NPH

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Hipoglicemia severa

3ª - Não

13/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Manteve os níveis de glicemia durante 24 h, sem picos ,bem melhor do que a Nph ., 
Negativo: NPH, DAVA MUITA HIPOGLICEMIA. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, com ela a hemoglobina glicada sempre esteve muito mais alta e sofria com as hipo. , Positivo: 
Diminuição das hipos durante a madrugada e eme horário escolar. , Negativo: Muitas hipos durante a madrugada. 

02/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Victosa, Positivo: Melhorou bastante os niveis glicêmico , Negativo: Nenhum
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02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, vou citar o exemplo da minha filha, qdo descobri diabetes tipo 1 nela, foi indicada pela 
médica a nph. Minha filha tinha graves crises de hipoglicemia, chegando um dia a Glicose de 17. passei 6 meses em uso dessa insulina, e foi terrível. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, humalog, Positivo: para minha filha foi uma bênção, o controle veio a partir dessas duas 
insulinas. o difícil é  qdo falta na farmácia do estado, eu desempregada, fica bem difícil de comprar, Minha filha acaba usando a insulina  mesmo 
depois do prazo., Negativo: o bom de ser liberado na farmácia popular, é  pq não iria faltar.  a nph e regular, vai acabar matando um diabético tipo 1.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph  e regular , Positivo: não tive efeito positivo , Negativo: hipo, e hiper severas 

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: No período de uso percebi que tinha melhor controle, Negativo: Não vi efeitos 
negativoos

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A Lantus é muito importante para um bom controle 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Menos episódios de hipo glicemia e melhor controle das glicemias , Negativo: Não 
identifiquei 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Menos líquido injetado por vez, Negativo: Mais hipoglicemias, maior número de 
injecoes

02/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga de ação prolongada possibilita melhor tratamento ao diabetes quando 
comparada às insulinas que hoje são disponibilizadas pelo SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todas às insulinas análogas de ação prolongada., Positivo: As insulinas análogas de ação prolongada simulam melhor 
o efeito da insulina produzida por um pâncreas saudável, possuem picos de ação com menor interferência no organismo, não necessitam ser 
administradas diversas vezes ao dia e desta forma possibilitam melhor tratamento, aderência ao tratamento e consequentemente menor chance de 
sequelas em decorrência do mau tratamento.Além dos efeitos benéficos ao diabético, são mais fáceis de armazenar pois não necessitam de 
acondicionamento refrigerado a todo momento., Negativo: Não observei efeito negativos quando utilizei insulinas análogas de ação prolongada.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga de ação rápida , Positivo: Corrigem hiperglicemias e permitem se alimentar corrigindo a glicose que 
entrará no organismo imediatamente, impedindo a hiperglicemia , Negativo: Desconheço efeitos negativos.

02/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas tem um maior efeito, menos hipoglicemias noturnas. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: TresibaHumalog, Positivo: Tresiba:longa duração,  aplicação pode ser feita em horários diferentes, diminuiu minhas 
hipoglicemias noturnasHumalog:efeito quase imediato, rápida duração , Negativo: Não achei efeito negativo

3ª - Não

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento correto para  manter glicemias  estaveis precisam de insulinas rapudas e as de 
ação  prolongada. É  urgente que o SUS incorpore os dois  tipos de insulinas análogas . 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação  prolongada  Lanthus e TresibaInsulinas de ação rapida Apidra, Novorapid e 
Humalog, Positivo: Total controle das glicemias  do meu filho. Sem quadros de  hipo ou hiperglicemia , Negativo: Valores no mercado muito alto 
para a utilização  constante. 

3ª - Não
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02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus, Positivo: Não tem pico, evitando assim maior risco de hipoglicemia, Negativo: Não observei 
efeitos negativos

3ª - Não

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

02/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são superiores e dão ao diabético (eu por experiência) mais qualidade 
de vida e controle da doença, prevenindo as complicações do mau controle. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e insulina apidra, Positivo: Melhora na glicada, diminuição das oscilações de glicemia, controle na 
contagem de carboidrato mais adequado com o tempo de ação, melhora na imunidade em decorrência do melhor controle., Negativo: Custo, ainda 
nao consegui recebê-las via sus.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPh e regular e utilização de metformina durante um período. , Positivo: Custo, fornecidas amplamente pelo 
sus, Negativo: Durante 13 anos de diagnóstico tive 3 internações por cetoacidose. A Insulina nph não nos cobre 24h por dia, e a insulina regular tem 
um tempo de ação lento em relação ao tempo de absorção dos carboidratos, o que dificulta o controle, além de necessitarem de armazenagem mais 
complicada o que acaba dificultando o tratamento do diabético. 

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse tipo de medicação é essencial para um controle das glicose sem ter muitas variáveis. 
Especialmente no caso da minha filha q só tem 4 anos.  Dm1 desde 1 ano e 3 meses.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação rapido. , Positivo: Menos variações glicemicas bruscas., Negativo: Não tem.

3ª - Não

02/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga de longa duração , Positivo: Diminuíram minhas hipoglicemias e aumentou minha qualidade de vida. 
, Negativo: Não há. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de rápida duração, glicosímetro e sensor de glicose., Positivo: Controlar a glicemia no organismo e promover 
a qualidade de vida dos pacientes portadores de diabetes tipo 1., Negativo: Efeito negativo da insulina análoga de média duração é o tanto de 
hipoglicemia que ela causa, o que pode induzir o paciente ao coma. 

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Qualquer essa que precisa de um medicamento tem direito a tem direito a vida e pra viver 
precisa do medicamento eh direito dele a recebe-lo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e lispo, Positivo: Menor ocorrência de hiperglicemia e hipoglicemis, Negativo: NPH não funcionou comigo eu 
tive muitos picos de hipoglicemia

3ª - Não

02/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O governo tem por obrigação aprovar essa recomendação.

2ª - Não

3ª - Não

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Toujeo e lantus, Positivo: Tive uma melhora em relação ao tratamento, onde tive mais confiança e estabilidade com 
os controles glicêmicos., Negativo: O efeito negativo, não há.

3ª - Não

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Toujeo e lantus, Positivo: Tive uma melhora em relação ao tratamento, onde tive mais confiança e estabilidade com 
os controles glicêmicos., Negativo: O efeito negativo, não há.

3ª - Não

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sao essenciais para controle e qualidade nos cuidados 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humulin R, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Em dose errada hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humulin, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Hipoglicemia 

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Não tem duração de 24h. Necessidade de alimentação a cada 3h 
para evitar hipoglocemia, picos de ação da insulina gerando queda brusca e hipoglocemia, se reduz a dose, em parte do tempo a glixemia sobe e de 
repente, queda brusca, tem qie ter horários corretos de aplimentação para evitar hipoglocemia.Todas as hipoglicemias com esses medicamentos 
eram severas e com necessudade de muito carboidrato para correcao.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e degludeca., Positivo: Ambos promovem estabilidade glicemica por maior parte do tempo. 
Ao ajustar a dose, pode ter uma noite de sono tranquila e sem necessidade de alimentação, não precisa se alimentar a cada 3h, apenas se houver 
fome. Menos episódios de hipoglicemias noturnas e severas., Negativo: Glargina - efeito menor que 24h e as vezes tem que allicar 2x ao 
dia.Degludeca - nenhum!
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03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabetes já é uma doenca que pode trazer muitas complicações e ainda priva muitas pessoas 
de viver normalmente. Quanto mais acesso a tecnologia e insulinas melhores, mais fácil um diabético, realmente, ter acesso a todos os direitos que o 
art. 5 da constituição resguarda.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei insulinas nph, regular, levemir, lantus, humalog E apidra. , Positivo: Cada insulina tem sua forma de 
tratamento mas as análogas tem uma duração mais previsível e picos mais previsíveis, fazendo com que seja mais fácil evitar hiperglicemias e 
hipoglicemias. Importante salientar que com as não análogas, o paciente deve tomar mais de 1 injeção de insulina lenta para ter insulina basal no 
corpo durante as 24h? Enquanto as lentas análogas possuem um efeito de 24h com apenas uma injeção , Negativo: Mesmo com as insulinas 
análogas, ainda existem tratamentos mais novos, com mais tecnologia que conseguem dar mais qualidade de vida, evitando com que o paciente use 
múltiplas doses de insulina, causando, inclusive, lipoatrofia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Utilizo bomba de insulina e sensor de acompanhamento da glicose (libre), Positivo: O sensor consegue monitorar a 
glicemia durante 24h, sem precisar furar o dedo tantas vezes. Possibilita um melhor entendimento do porquê a glicemia subiu ou desceu, sendo 
possível corrigir erros. A bomba trouxe mais qualidade de vida, principalmente reduzindo o risco da maior mortalidade diabetica (hipoglicemia 
noturna), Negativo: Até agora não achei

03/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com insulinas analogas, Positivo: Melhor controle glicêmico diminuindo os riscos de complicações. , Negativo: Não 
tive nenhum efeito negativo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas rápidas como a lispro. , Positivo: Melhora no meu controle glicêmico e na qualidade de vida. , Negativo: 
Nenhum

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de ação prolongada, são seguras, melhoram a hemoglobina glicada, evitam 
hipoglicemia, pois tem estabilidade e não pico, com apenas uma aplicação diária, o que diminui a dor da aplicação, ganha mais adeptos pela 
segurança e eficiência que tem, e diminui gastos do sistema público de saúde, tais como amputacoes, retinopatia, neuropatias, além do custo para o 
sistema de uma pessoa incapaz de trabalhar.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Controle glicêmico, meta de hemoglobina glicada atingida, nenhuma complicação 
do Diabetes, diminuição dos episódios de hipoglicemia e hiperglicemia., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Apenas mantém o DM 1 vivo, porém com sequelas. Conheci um jovem aqui na 
associação que em quatro anos usando nph e regular ficou cego(catarata)., Negativo: Falta de estabilidade glicêmica, diversas aplicações, quadros 
de hipoglicemia e hiperglicemia severas, aumento da hemoglobina glicada.

03/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou diabetica, tipo 1, preciso de insulinas, diariamente, para manter controle do 
diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba, Positivo: Mantenho controle, sem  hipoglicemia., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina tresiba, Positivo: Sem  hipoglicemia. Hemoglobina glicada de 5.3., Negativo: Nenhum.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essaa insulina que nao auerem disponibilizar ajuda no controle da diabetes tipo um como 
minha filha de 11 anos. Ela usou a Tresiba por 2 meses e não houve caso de hipoglicemia nesse período.  Porém eu não tenho como custear o valor 
da insulina para manter. Essa insulina citada tem o mesmo efeito da Glardina e se te tivesse gratuito seria ótimo para todos.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba durante dois meses na minha filha. Ela não episódio de hipoglicemia. Porém não tenho como 
manter por causa do custo., Positivo: Não houve episódio de hipoglicemia , Negativo: Nenhum além do valor para consumo 
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03/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esses medicamentos saoy essenciais para  bom tratamento de diabéticos, porém muitos não 
fazem o uso por falta de condições financeiras

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: O tratamento da minha filha com essa insulina teve um grande avanço, benefício. 
Por não ter " picos" de ação, reduziu muito as hipoglicemias, Negativo: Não vi efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Como todas as insulinas, fundamental para controlar a glicemia de dm1, Negativo: Seus 
picos de ação, traz muitas hipoglicemias, especialmente  em crianças dm1

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A necessidade dos pacientes  DM1 é grande. O alto custo com os medicamentos há a 
necessidade do recebimento de insulina gratuita.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina NPH, Humalog, Positivo: Controle do indice glicêmico., Negativo: Hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Free style libre, Positivo: O paciente pode ter um controle mais fácil e a utilização das insulinas com 
maior precisão., Negativo: Ser muito caro.

01/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque todos devem ter tratamento avançado. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina langue., Positivo: Ótima! Minha esposa teve menos pico de glicose., Negativo: Nenhum.

3ª - Não

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que das insulinas analogas de ação prolongada para o tratamento de diabetes 
mellitus tipo 1 no SUS vai proporcionar melhor qualidade de vida aos pacientes e facilitar o acesso.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantrus, Positivo: Aumenta a qualidade de vida e facilita o controle glicêmico, Negativo: Não 
observei nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Maior controle glicêmico e maior qualidade de vida, Negativo: Não 
observei nenhum

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

31/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina nph, no qual o sus oferece não é a melhor opção pra pacientes diabéticos tipo 1 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba , Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Alto custo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novomix flex pen 30, Positivo: Nenhum , Negativo: Hipoglicemias e hiperglicemias 
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31/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente DM1 há 15 anos posso afirmar a melhora no tratamento dos pacientes em 
uso dos análogos de insulina pois após anos de tratamento com NPH e Regular com glicada em 11,5 tive uma melhora significativa com o uso dos 
análogos quando a glicada passou a 7,0.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Detemir, Levemir, Humalog, Apidra, Positivo: Os medicamentos de ação lenta me ajudam a manter a glicemia 
regular ao longo do dia. Os episódios de hipoglicemia e hiperglicemia se tornaram ocasionais, geralmente quando há algum descuido da minha 
parte.Os análogos de ação ultrarápida necessitam de menos intervalo para fazer efeito me possibilitando usá-los quase que imediatamente antes 
das refeições e tendo efeito mais rápido , Negativo: A princípio retive líquidos. Depois, normalizei o peso.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage e Glifage XR, Glibenclamida, Metformina, Acarbose, Positivo: Não houveram efeitos positivos , Negativo: 
Glicemia descompensada, aumento de peso

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Em convivência próxima com familiar que tem DM1e que utiliza esse tipo de medicamento no 
controle desta doença pode-se afirmar com certeza que este uso representa sim melhora na qualidade de vida desta paciente. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina análoga de ação prolongada , Positivo: Efeitos positivos no gerenciamento da hipogicemia , 
Negativo: Efeitos negativos no gerenciamento da hipogicemia 

3ª - Não

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Menos hipoglicemias , menas aplicacoes e maior estabilidade da glicemia ., Negativo: 
Hipoglicemia severa 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina ultra rapida e bomba de insulina, Positivo: Insulina ultra rapida da melhor resultadp na baixa 
de glicemia Bomba de insulina, nunca mas teve as hipos severas , Negativo: Custo nao acessivel para a populacao 

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada aumentam bastante o controle da glicemia, 
concomitantemente com o uso das insulinas ultrarápidas, apesar de agora utilizarmos a bomba de insulina (tratamento superior ao tradicional).

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: Maior controle da glicemia., Negativo: Não  houve

3ª - Não

31/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada reduz significativamente as crises hipoglicemicas reduzi do os 
danos irreversíveis causados a saúde do diabético

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e tresiba, Positivo: Reduz significativamente as crises de hipoglicemicas, Negativo: Não tem efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Não tem efeitos positivos, ajuda os diabético tipo 1, por necessitar de uma insulina basal, não 
descontrole é  muito grande, Negativo: Insulina com pico e efeito de difícil controlar

31/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulyde ação prolongada para diabéticos tipo 1 tem efeitos benéficos para a redução 
muito significativa de crises de hipoglicemia diminuindo os danos severos e irreversíveis para asaude

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e tresiba, Positivo: Redução muito significativa das crises de hipoglicemia, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Nenhum, pois o desço trole da glicose era continua e preocupante e me causou complicações 
irreversíveis, Negativo: Todos
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31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

02/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente, sofro muito com os resultados das insulinas oferecidas pelo SUS atualmente 
(NPH), devido ao seu alto índice de hipoglicemia, e a aplicação de varias doses durante o dia, prejudicando muito a vida social e principalmente o 
medo de uma hipo noturna característica da insulina NPH. Com as análogas, os casos de hipos são raros e a aplicação de doses de insulinas são 
reduzidas a apenas 1 aplicação ao dia, facilitando muito a vida de um diabético, como eu.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente eu uso a insulina NPH e ultra rapida (aspart), Positivo: As insulinas ultra rápidas são bastante eficientes 
para meu tratamento, e a NPH o ponto positivo dela é obtê-la através do SUS, sem custo para o paciente., Negativo: A Insulina NPH é muito 
prejudicial para os pacientes devido ao seu grande numeros de hipoglicemias e as diversas doses ao longo do dia. O paciente nunca está tranquilo, 
sempre preocupado se sua glicemia está muito baixa devido os picos que esse medicamento causa. 

01/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de tratamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metaformina, Positivo: Não controlou porém não deixou extrapolar , Negativo: Falta de estabilização 

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com insulinas análogas permitem o melhor controle do diabetes não tendo 
Picos e evitando as hiper e hipossuficiência, principalmente em crianças.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: Melhor estabilidade no controle glicêmico, evitando hipo durante a 
madrugada., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: Melhor estabilidade e controle do diabetes principalmente no que diz 
respeito as hipos durante a madrugada., Negativo: Nenhum

01/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Basaglar, tresiba., Positivo: Melhora muito no controle da glicemia alta, evitando a hipoglicemia., Negativo: 
Alto custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Basaglar, tresiba, Positivo: Menos aplicação, menos hipoglicemia., Negativo: Não tive.

01/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de longa duração é de extrema importância para o diabético tipo 1, e 
com base na constituição no Art. 196. A saúde é direito de todos e dever do Estado, as insulinas de ação prolongadas tem um valor muito alto, que 
não condiz com a situação financeira de muitos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sou usuário da insulina Basaglar, insulina basal de longa duração. , Positivo: A insulina de longa duração garante um 
controle melhor da diabetes tipo 01, mantendo a glicemia estável., Negativo: Único efeito negativo é o valor cobrado por esse medicamento de 
extrema importância.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sou usuário da Insulina de ação rápida. , Positivo: A insulina de ação rápida, nos protege da hiperglicemia, 
principalmente quando nos alimentamos. , Negativo: Não há nenhum efeito negativo. 
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01/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de longa duração é de extrema importância para o diabético tipo 1, e 
com base na constituição no Art. 196. A saúde é direito de todos e dever do Estado, as insulinas de ação prolongadas tem um valor muito alto, que 
não condiz com a situação financeira de muitos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sou usuário da insulina Basaglar, insulina basal de longa duração. , Positivo: A insulina de longa duração garante um 
controle melhor da diabetes tipo 01, mantendo a glicemia estável., Negativo: Único efeito negativo é o valor cobrado por esse medicamento de 
extrema importância.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sou usuário da Insulina de ação rápida. , Positivo: A insulina de ação rápida, nos protege da hiperglicemia, 
principalmente quando nos alimentamos. , Negativo: Não há nenhum efeito negativo. 

01/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, TEM QUE HAVER A INCORPORAÇÃO DA INSULINA AO SUS

2ª - Não

3ª - Não

01/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se cada um passasse pelo o que o paciente diabético tipo 1 passa não proibiram,  e qualidade 
de vida a todos eles

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho e alguns pacientes que tenho usa a Lantus ou basaglar, Positivo: Ela mantém o nível 
glicêmico num nível quase estavel, e uma segurança para eles, fácil utilização e eficacia, Negativo: O único problema é o alto preço,que nem todos 
conseguem comprar, não condiz com a realidade financeira de muitos de nós!

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho faz uso da insulina rapida, Positivo: Protege o diabético de uma hiperglicemia 
principalmente após alimentar se, Negativo: O uso de seringas e agulhas, não sendo disponibilizado como canetas, e machuca muito

01/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo pois essas que o governo dão não tem o efeito esperado e as de ação 
prolongado funcionam muito melhor e me dão mais liberdade quanto ao horário de tomar, mas elas são caras e é um dever o governo fornecer de 
forma gratuita para melhor controle 

2ª - Sim, como paciente, Qual: A insulina tresiba e a novo rapid , Positivo: Houve melhora no controle da glicemia e na hemoglobina glicada tendo 
resultados muito satisfeito , Negativo: Não teve nenhum efeito negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e a rápida , Positivo: Sem efeitos positivos , Negativo: Não obtive resultado satisfatório e não conseguia 
controlar bem a dm1 ocasionando efeitos negativos da dm1 mal controlada 

01/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fazia uso da insulina nph, que não me ajudava muito, não conseguia ter um bom controle, não consegui abaixar 
minha flocada, entrei com processo administrativo solicitando a lantus, me negaram, alegando que já tenho disponibilizado pelo SUS a nph, 
atualmente faço uso da basaglar semilar a lantus, mas pags, um valor bem abaixo, mas paga , Positivo: Nph não auxilia no meu tratamento, já tive 
acetona cifose, ficando internada por 5 dias na UTIEstou tentando o tratamento com a basaglar Enquanto isso entrando com um processo para 
conseguir a insulina de boa qualidade pelo SUS , Negativo: Nph muitas hipoglicemias e hiperglicemiasEstou a 4 anos tentando abaixar minha glicada, 
que hoje está 9,7As vezes a insulina parece não fazer efeito nenhum
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02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

02/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NphInsulina Regular, Positivo: Auxílio temporário no controle da diabetes., Negativo: Efeito tem um início 
tardio

02/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho tem 6 anos, usa glargina desde os 3, e este tratamento melhorou muito seu 
controle glicêmico, evitando hipoglicemias severas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: Efetuar menos picadas na criança, uma vez que é aplicada uma vez ao 
dia.Diminuir as hipoglicemias.Melhora o controle glicêmico.Diminui a hemoglobina glicada., Negativo: Não vejo efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Não possui., Negativo: Grande quantidade de hipoglicemias.Diversas picadas 
na criança ao longo do dia.Grande variação na glicemia.

02/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Crianças e adolescentes portadores de DM 1 são beneficiados com o tratamento gás bus. O. 
Análogo de ação longa e ultra rápida com redução da incide Cia de complicações a curto e longo prazos como hipoglicemias e retinopatia.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina e degludeca, Positivo: Melhora na qualidade de vida, redução das hipoglicemias e melhora na 
hemoglobina glicada, Negativo: Não encontrei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH, Positivo: Mais acessível no sus, Negativo: Maior incidência de hipoglicemia e piora na qualidade de 
vida do paciente

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulinas análogas , Positivo: diminuição dos picos de glicemia que melhoram totalmente a vida do 
paciente , Negativo: não houve efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina NPH e Regular, Positivo: somente o preço para o Governo no caso, Negativo: picos terriveis 
de hipo e hiper glicemia

31/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sempre fiz controle com Nph e antes minha glicemia não se estabilizava após usar usar 
determir e humalog lispro hoje vejo meu controle instável. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Determir, Glargina,  humalog lispro, Positivo: Normalização de glicemia, Negativo: Não identifiquei problemas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Free style libre., Positivo: Vc consegue medir a glicemia por mais tempo bem como monitorar os períodos de alta e 
baixa., Negativo: Não identifiquei
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04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem vive na pele, o dia a dia de uma pessoa insulinodependente, sabe a tamanha 
diferença entre o uso da insulina NPH e análogas. Os riscos de hipoglicemia severas, principalmente as noturnas usando a NPH são altíssimas e 
assustadoras. Hipoglicemias causam danos neurológicos e neurônios não se regeneram. Hipoglicemias podem levar ao coma, deixar sequelas e até 
mesmo levar a morteMinha filha é DM1 desde os 2 aninhos de idade. Hoje está com 9 anos e meio. O uso das insulinas análogas trouxe melhor 
controle e mais tranquilidade em relação às hipoglicemias.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LANTUS e Basaglar (ambas GLARGINA), Positivo: GLARGINA apresenta melhor controle e 
principalmente  Menor risco de hipoglicemia, principalmente noturna/madrugada.O paciente e cuidador dormem com mais tranquilidade., 
Negativo: Insulina basal GLARGINA NÃO tenho reclamação negativa contra a mesma.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH , Positivo: Nao houve efeito positivos para NPH , Negativo: Hipoglicemias recorrentes. Era 
necessário fazer o teste da ponta do dedo (dextro) no mínimo 2x na madrugada.

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de longa duração é de suma importância para a melhora no tratamento, 
principalmente em crianças.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha filha já usou Lantus e hoje usa a insulina degludeca., Positivo: A insulina é um produto de 
qualidade superior às outras insulinas por não ter pico, então ela evita hipoglicemias graves principalmente a noite, assim as crianças dormem bem 
melhor., Negativo: A Lantus por sua vez, já tem picos, e ela fazia minha filha ter hipoglicemias graves, e uma delas a quase ficar inconsciente.

3ª - Não

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Falta entendimento da necessidade da patologia para quem deu esses pareceres.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus , Positivo: Lantus traz estabilidade de basal sem picos.Favorecendo o bom controle de nós pacientes, 
Negativo: Não tive efeito negativo.Sim um ótimo controle 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana., Positivo: Péssimo controle da diabetes.Muitas hipoglicemias e hiperglicemia., Negativo: Péssimo 
controle, por ter ação de picos.Impossível ter segurança ultilizando essas insulinas 

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso da insulina Glargina há mais de um ano e minhas hipoglicemias reduziram consideravelmente. Além do que 
a quantidade de aplicações de insulina de ação prolongada também reduziu., Positivo: Ação prolongada, menos frequência de aplicações de 
injeções, Negativo: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sim, insulina Nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Tive muita hipoglicemia na minha vida, desde quando descobri a 
diabetes, ou seja, fiquei uns 20 anos tendo muita hipo por conta da NPH, principalmente de madrugada. 
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04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, a insulina analoga de ação prolongada evita a hipoglicemia, o paciente adere melhor ao 
tratamento evitando as suas complicações e a maioria dos pacientes já utilizam essa insulina mediante a ações judiciais que aumentam muito as 
despesas do setor publico, comprando em larga escala as despesas com esse medicamento vão diminuir e o custo com a diabetes e suas 
complicações, internações cirurgias também vão diminuir.A aplicação da NPH são varias vezes ao dia e cada vez voce utiliza uma seringa, uma agulha 
uma lanceta uma fitinha cada vez, ou seja a quantidade de insulina maior, com a insulina de ação prolongada é aplicado somente uma vez ao dia 
utilizando uma agulha ao dia e a quantidade de insulina menor.A quantidade de insulina de ação prolongada dura no corpo 24 horas enquanto que 
a NPH dura 12 horas a mesma quantidade portanto o barato sai caro porque a NPH pode ser mais barata a insulina em si mas você utiliza em maior 
quantidade e mais vezes e o paciente cansa de ser picado muitas vezes e não adere ao tratamento causando mais custos ao sistema. Com a insulina 
analoga de ação prolongada o paciente tem uma qualidade de vida melhor podendo trabalhar não tendo tanta complicação internações etc, agora 
com NPH tem muitos afastamentos em auxilio doença pelas complicações na previdencias ou seja tudo é um ciclo.   

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, a insulina glargina e asparte, Positivo: nph nenhumglargina mantem a glicemia melhor, adesão 
do paciente ao tratamento uma qualidade de vida melhor, não tendo tanta complicação e exito ao tratamenroasparte o proprio paciente corrige a 
glicemia com a orientação médica evitando complicações como inernações e prontos socorros, Negativo: nph não mantem glicemia tendo que 
reaplicar varias vezes, é mais dificil o paciente aderir ao tratamento, tendo muitas internações e idas aos pronto socorros, afastamentos pela 
previdencia, o custo e o tratamento se torna inviavel de alto e trabalhoso e sem exito.

3ª - Não

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nao é apropriado 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nao faz muito efeito , Positivo: Não tem, Negativo: Nao faz efeito

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Indulina, Positivo: Não tem, Negativo: Não faz MT efeito  na minha mae

04/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou Diabética tipo 1 há 46 anos, experimentei todas as insulinas existentes. Por experiência 
própria afirmo, que é bem mais difícil o controle com a única insulina dita basal oferecida atualmente via SUS. Acrescento que as sequelas  causadas 
devido ao mal controle glicêmico saem bem mais caro ao estado.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Experiência com todas as insulinas existentes. NPH, detemir  e Degludeca , Positivo: NPH- me manteve vivaDetemir- 
diminuiu a quantidade de hipoglicemiasDegludeca - diminuiu a quantidade de Hipoglicemias e hiperglicemias matinais. Me deu maior liberdade de 
alimentação., Negativo: NPH- tinha Hipoglicemias frequentes, era obrigada a comer em horários fixos, tinha problemas em manter empregos devido 
aos horários fixos de aplicação e alimentação, não podia dormir tranquilaDetemir-apresentei alergiaDegludeca - O único efeito negativo foi o custo 
da mesma 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH suína e mista nos anos 70 e atualmente insulina Degludeca, Positivo: Insulinas antigas me manteriam 
viva Insulina  Degludeca dá melhor estabilidade glicêmica,  e duração mais longa., Negativo: O custo da mesma.
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04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são melhores e mais estáveis, dando melhor resultado no controle da 
glicemia, principalmente em crianças.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, insulina de ação lenta.Humalog, Apidra, Novorapid, insulina de ação rápida., Positivo: 
Glicemia mais controladas, , Negativo: Não conheço nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Não conheço, Negativo: Instabilidade glicêmica, hipoglicemia noturna

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Teve uma melhora nos picos de glicemia que sempre estava alta. Sem contar que não tive mais picos 
de hipoglicemia. Melhorou minha glicada.., Negativo: Não tive nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NHP e Regular, Positivo: No começo da gravidez ajudou na regulação da glicemia., Negativo: Muita 
hipoglicemia.

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas insulinas ajudam ,muito no tratamento de Dm1 , para ter um bom controle com uma 
qualidade de vida superior , e para os bebês é muito bom estas insulinas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina , minha irmã usou Durante um tempo e teve excelência no controle da diabetes sem hipo e 
uma qualidade de vida superior, Positivo: Evita hipoglicemia , q as insulinas Nph tem Picos , e estas não tem , Negativo: Faltar nos postos de saúde !

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e glargina Muito superior o tratamento , Positivo: Só tem efeito positivo com insulinas superiores , Negativo: 
Faltar em posto de saúde

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É importante a insulina de ação prolongada para o tratamento do diabetes,pois ajuda a ter 
menos riscos de complicação.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, e levemir, Positivo: Menos hipoglicemia, e picos de glicemia, pois as duas insulinas podem ser 
administrada apenas uma vez ao dia., Negativo: Não tem efeito negativo diferente da NPH onde ocorre diversos picos e tem q ser aplicada com mais 
frequência.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lispro,insulina regular e insulina Nph, Positivo: Insulina Lispro tem uma ação mais rápida e evita picos de 
glicemia., Negativo: Insulina regular demora muito seu efeito é o pico de glicemia normal acontece.Insulina Nph precisa tomar mais de uma vez ao 
dia e tem picos na glicemia

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Minha glicemia ficou normalizada , Negativo: Só o tempo de ação , mas já é esperado 

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem q ter insulinas de qualidade superior 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Menos hipoglicemia por que não tem hipoglicemia , a insulina não tem pico , Negativo: Falta desta 
insulina nos postos de saúde 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Não ter hipo, Negativo: Não ter estas insulinas nos postos de saúde

04/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas analógica permitem que o paciente tenha uma condição de vida mais estáveis

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina : Tresiba, lantus, Positivo: Instabilidade, sem internações por descontrole, Negativo: Não 
tivemos problemas pois ajustada adequadamente ao peso do paciente ela não provocada danos nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Não tivemos, Negativo: Provoca muitas hiper e hipos... consequências muitas 
internações

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de um tratamento mais adequado

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e Levemir, Positivo: Controle melhor das glicemias, Negativo: Nph e regular tem picos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e levemir, Positivo: Melhor controle das glicemias, Negativo: Mal controle

04/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH E REGULAR, Positivo: Me auxiliam muito no tratamento da minha doença (DM1), Negativo: Às vezes 
elas não realizam o efeito esperado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas., Positivo: Me auxiliam em partes no tratamento de minha doença DM1., Negativo: Às vezes não cumprem 
com o efeito esperado.

04/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O uso de analogos de ação longa tem liberação estavel ao longo das 24h, permitindo 
melhor controle glicêmico. Alem de reduzir riscos de hipoglicemias, especialmente em crianças. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas Glargina e Degludec, como analogo de acao lenta. Também com a insulina traducional NPH, de 
acao intermediaria., Positivo: Melhor controle glicemico, sem grandes variacoes ao longo do dia, Negativo: Nada em edpecial

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina humana NPH, Positivo: Apesar de tudo, e possível controlar o diabetes, mas com mais restricoes 
alimetares e grandes variacoes glicemicas. Precisa de multiplas doses, concentraca variavel com picos e dificil controle glicemico, Negativo: Precisa 
de multiplas doses, concentraca variavel com picos e dificil controle glicemico

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Temos qus ter um plano b,

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, glimepirida, insulina regular e no., Positivo: Não tive pontos positivos em nenhum tratamento. , 
Negativo: Magreza excessiva, por conta da metformina.

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular e nph, Positivo: São apropriado, Negativo: A gente tem que fazer mais aplicações 

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina ,  Lispro, Positivo: Mais estabilidade nas glicemia , menos picos hipoglicemias , Negativo:  
Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Nenhum, Negativo: Muitas aplicações e episódios de hipoglicemia
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04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir e Lantus, Positivo: A insulina em questão foi primordial para o melhor controle das glicemia 
do meu filho., Negativo: Não houve efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de infusão utilizando apenas a Insulina Asparte, Positivo: A bomba de infusão garante ao 
paciente melhores condições por aplicar a dose basal no tempo em que estiver conectado e caso seja necessário interromper por algum motivo ou 
aplicar mais doses diárias fica muito mais cômodo., Negativo: Não consigo identificar nenhum ponto negativo.

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina degludeca, Positivo: Melhor controle glicêmico, menos riscos com hipo e hiperglicemia., Negativo: Nada a 
declarar 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Minha primeira insulina, no início me ajudou a se adaptar com a nova rotina , Negativo: Picos 
de ação osciláveis... efeito de curta duração (degludeca age 24h no organismo)

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada são essenciais para o tratamento, pois no caso da minha filha 
de apenas 2 anos, quando faltam os insumos da bomba de insulina ela então começa a usar a caneta com o uso das duas insulinas a de ação rápida e 
a prolongada. A prolongada dura o dia inteiro e complementa a ação da insulina rápida diminuindo assim sua quantidade, fazendo o papel da basal 
ajudando e muito no controle diario das glicemias.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus., Positivo: A insulina Lantus na qual tive a experiência usando algumas vezes, ajudou 
como um controlador em níveis mais baixos porém contínuos e isso colabora ou melhor complementa o uso da insulina rápida, tornando o 
tratamento mais acertivo., Negativo: Quando tentei usar a insulina rápida sem o uso da prolongada (no caso a Lantus)ela atendia apenas para após 
as refeições, ou seja, apenas para queimar o que ela comeu. Mas nas horas em que minha filha não tinha comido nada a glicemia subia devido não 
ter nenhuma insulina no sangue percorrendo continuamente em pequenas doses.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Humalog (ação rápida) e bomba de insulina., Positivo: A bomba de insulina é muito precisa 
em suas doses, principalmente para crianças como no caso da minha filha que às vezes precisa de pequenas doses onde na caneta não é possível e 
na seringa é muito difícil e dolorido também devido o fato de ser injetado no corpo todo momento que precisar. A bomba utiliza o uso de um 
cateter e. a programação para liberação da insulina é digital., Negativo: Insulina embora boa de alto custo, portanto muito cara de se comprar nas 
farmácias. 

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É super necessária, a insulina de.longa duração.Estamos atrasados pelo.menos 15 anos nessa 
parte!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus Insulina levemir, Positivo: Melhora de controle glicêmico,! melhores qualidadesr de 
vida para o paciente!, Negativo: Nenhum!

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação rápida.Uso da bomba de infusão contínua de insulina., Positivo: Melhora controle e 
correção de glicemias! Qualidade de vida ao paciente., Negativo: Insulinas de ação rápida, necessário para o paciente, não tem efeito negativo!
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04/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, COMO MÉDICO, CHEFIO UMA DIVISÃO DE ENDOCRINOLOGIA PEDIÁTRICA DO HOSPITAL 
INFANTIL JOANA DE GUSMÃO, EM FLORIANÓPOLIS/SC.SÓ QUE ATENDE PACIENTES PORTADORES DE DIABETES TIPO 1( por favor não usar romano 
para classificação de diabetes: não é atualizado), DE MESES DE VIDA, DE 1,2 3, ANOS E POR AI VAI, SABE DA SEGURANÇA DAS BASAIS, POR CONTA DE 
SUA METABOLIZAÇÃO MAIS LENTA E RISCO MUITO MENOR DE HIPOGLICEMIAS. COLOCAM "TUDO" NUM MESMO PACOTE. ENTÃO FAÇAMOS NPH E 
REGULAR EM UM BEBE DE 8 MESES COM DIABETES, QUE A MÃE AMAMENTOU E A CRIANÇA VOMITOU:  MAS AS INSULINAS AGORA ESTÃO NO 
ORGANISMO DA CRIANÇA, MAS O ALIMENTO NÃO E AS HIPOGLICEMIAS VIRÃO? VEM PARA A EMERGÊNCIA, INTERNAM, OU SEJA MUITO 
ANGUSTIANTE PARA OS MÉDICOS E OS PAIS.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: TODOS OS TIPOS DE INSULINA, INSULINA É INSULINA, TODAS ABAIXARAM A GLICEMIA, MAS O TEMPO E 
FORMA DE METABOLIZAÇÃO FAZ TODA A DIFERENÇA PARA MENORES RISCOS. TEM DE INDIVIDUALIZAR: OS ANÁLOGOS NÃO SÃO PANACEIA, MAS 
DEVERIAM SIM ESTAR DISPONÍVEIS,: E UM ABSURDO QUE NÃO ESTEJAM, Positivo: JÁ CITEI ACIMA, É UMA PRERROGATIVA DO MÉDICO DISPOR DE 
TODAS, LITERALMENTE TODAS AS FORMAS DE INSULINA PARA QUE SE INDIVIDUALIZE A TERAPÊUTICA PARA SEU PACIENTE., Negativo: NENHUM O 
PROFFISSIONAL TEM APENAS DE TER EXPERI~ENCIA NO MANEJO E MNELHOR COMBINAÇÃO DAS INSULINAS SEMPRE TENTANDO MENOR RISCO DE 
HIPOGLICEMIAS.HIPOGLICEMIA SIGNIFICA CONVULSÕES, PÂNICO AOS PARIS, INSEGURANÇA.NENHUMA CRIANÇA "PEDIU" PARA FICAR DIABÉTICA, 
MAS SE "VEIO", É MANDATÓRIO QUE OS IMPOSTOS QUE PAGAMOS, QUE VÃO POR VEZES PARA TANTAS SITUAÇÕES QUE SABEMOS QUAIS... DEVAM 
ESTAR DISPONIBILIZADOS PARA HAVER INSUMOS ADEQUADOS PARA ATENDEREM ESTA POPULAÇÃO. DEFINITIVAMENTE DIABÉTICOS NÃO SÃO 
PESSOAS DE SEGUNDA CLASSE.VEJAMOS, SEM QUALQUER ALUSÃO DA MINHA PARTE, MEDICAMENTOS PARA HIV: FALTAM ALGUM? NÃO; NEM SE 
DISCUTE. POR QUE PARA DIABÉTICOS É ESTA ETERNA NOVELA, PENSAM E PLANEJAM MUITO E ERRADO. ENQUANTO ISTO A CEGUEIRA, 
AMPUTAÇÕES E ETC CORREM SOLTO E A PESSOA, ALÉM DAS SEQUELAS, SE APOSENTA PELO INSS E VIRA UM PESO AO GOVERNO (NÓS) E PODERIAM 
TER VIDA PLENA, PRODUTIVA E SEREM TB PAGADORES DE IMPOSTOS.CHEGA A SER REVOLTANTE SE VER FAMILIARES FAZEREM "VAQUINHA" PARA 
COMPRAR ANÁLOGOS DE INSULINA.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: TODOS OS ANÁLOGOS, Positivo: TODOS, Negativo: NENHUM

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são extremamente necessárias para os pacientes pois muitos não podem 
comprar. A população tem direito a saúde.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantud, Positivo: Controle total da glicemia assim melhorando minha qualidade de vida, Negativo: Não tive 
nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular, Positivo: Controle total da glicemia, Negativo: Não tive nenhum

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Outras causam hipoglicemia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus humalog, Positivo: Controle da glicemia sem muitas hipoglicemias , Negativo: Sem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Menos hipoglicemia e controle da glicemia, Negativo: Nenhum

03/01/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Concordo, pelo fato de que a incorporação dos produtos em questão não incorreriam 
em resultados efetivos significativos e gerariam um impacto considerável no orçamento do SUS.

2ª - Não

3ª - Não
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03/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Paciente em uso de analogo embora nao tenha comprovacao em relacao a eficacia temos 
dados que os analogos reduZem a incidencia de hipoglixemka e melhroa qualidade de vida

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos analogos de insulina do mercado, Positivo: Menor hipoglicemia , Negativo: Nenhum efeito

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulin nph, Positivo: Abaixar a glicemia pelo target, Negativo: Maior variabilidade glicemica e mais dificil 
ajustar  devido a variabilidade do pico de acao da insulinaMaior dificuldade de adesao devido a necessidade homogenizacao

03/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina fornecida fez muito mal para o controle do diabetes, meu filho tinha hipoglicemias 
na madrugada com valores baixíssimos 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e com a Detemir, Positivo: Diminuiu muito as hipoglicemias da madrugada, quase não existiam 
principalmente com a Detemkr e glargina, Negativo: Não houveram efeitos negativos,

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, glargina, detemir, Positivo: A nph não teve efeito positivo, com os picos de ação dela no meu 
filho, não teve nada de positivoAs outras melhoraram muito a qualidade de vida, diminuindo o risco de morte iminente no meu filho, Negativo: A 
nph faz o pico de ação e não tinha  fita o suficiente para ficar medindo  a glicemia e saber como estava e o porquê de tantas hipoglicemiasCom as 
outras que não promovem esse pico tão forte, a glicemia ficava bem mais esavel

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulinas análogas pelos pacientes de dm1 é de extrema nessecidade e importância 
no tratamento da doença.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina , Positivo: Insulina glargina: fim das hipoglicemias, melhora no controle glicêmico, 
melhor resultado no exame  de sangue hb1c, melhora na qualidade de vida e disposição., Negativo: Não ha pontos negativos. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas nph e regular , Positivo: Não obtive efeitos positivos , Negativo: Insulina nph e regular: 
grandes variações glicemicas, hipoglicemias constantes e hipoglicemias severas levando a convulsão  perda de consciência e desmaio 

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph novorapid, Positivo: Com as insulinas de ação rápida minha filha teve ganho em qualidade de 
vida, menos hipoglicemia e teve sua hemoglobina clicada diminuída., Negativo: Glicemias altas e hipismo severas

3ª - Não

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Controle melhor, Negativo: Muita hipoglicemia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Estou  usando a lantus, Positivo: Melhor controle, Negativo: Tinha muitas hipoglicemia e assim o controle ruim

03/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina GlarginaTeresina, Positivo: Sem hipoglicemias controlaram a hiperglicemia., Negativo: Preço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Controlar hiperglicemia, Negativo: Hipoglicemias frequentes
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03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas com pico de ação, como a NPH podem levar a crises de hipoglicemia, 
principalmente ao dormir, dependendo do horário de aplicação. Existem insulinas sem pico de ação que estabilizam o controle glicêmico de forma 
melhor. Por que não oferecer um medicamento melhor, logo uma qualidade de vida melhor aos portadores de diabetes?

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Usei logo quando descobri ser diabética. Ajudou a controlar os níveis da glicemia, porém 
combinada com outra insulina de ação ultra rápida para bolus. , Negativo: Como a NPH de pico de ação, muitas vezes eu tinha crises de 
hipoglicemia, troquei o horário de aplicação mais de duas vezes para chegar a um padrão onde minha glicemia não caísse de forma repentina, 
também cheguei a dividir a dose em 2x por dia para amenizar o risco de hipoglicemia. Depois de 2 anos com crises frequentes de hipoglicemia, 
troquei para uma insulina mais moderna de ação prolongada Glargina - Lantus. Isso estabilizou meu controle, uma vez que a insulina Lantus não 
tinha pico de ação e além de tudo, apenas uma aplicação ao dia era necessária, eu não precisava me furar mais de uma vez para estabilizar a basal.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina LantusBomba de Insulina, Positivo: Lantus: estabilidade na dose basal, sem picos de ação, diminuiu 
consideravelmente o número de hipoglicemias que eu tinha.Bomba de insulina: melhorou ainda mais meu controle, uma vez que é possível aplicar 
microdoses e distribuir a insulina basal de forma lenta e contínua durante todo o dia. O fato de poder suspender a bomba e diminuir a porcentagem 
de basal também evita hipoglicemias, inclusive durante a atividade física, Negativo: Não vejo pontos negativos em nenhum dos dois citados acima.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular e atualmente lantus e humolog, Positivo: Lantus e humolog são vida outro nível de 
viver mesmo estando cm diabete melhor tratamento , Negativo: Nph e regular minha filha tinha muitos picos glicemicos onde um dele levou a ter 
convulsões severas duas em um único dia graças adeus conseguimos troca por lantus e humolog .Nph e regular foi uma experiência horrível q não 
desejo pra ninguém .

3ª - Não

03/01/2019 Secretaria Municipal de 
Saúde

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Trabalhamos diretamente na ponta com os paciente e é de fácil observação, pois os 
pacientes que utilizam insulinas análogas não apresentam crises de hipoglicemia, evitando assim diversas complicações como até convulsões.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Apidra e Lantus., Positivo: os dois produtos não causam hipoglicemia., Negativo: Não há criticas na 
questão do medicamento e sim no custo operacional do produto.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulina NHP e regular oferecida pelo SUS atualmente. , Positivo: Não temos dificuldade em manusear e 
utilizar este produto, tem o efeito esperado, mas ocorre com frequência as crises de hipoglicemia. , Negativo: Os principais riscos são as 
hipoglicemias, convulsões e a dificuldade do usuário utilizar de maneira correta. 

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os picos de ação são muito prejudiciais ao controle da glicemia

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de infusão de insulina, Positivo: Bomba com monitor, vai administrando a insulina em micro 
doses evitando tambem os picos de ação, Negativo: Incomodo de usar a bomba acoplada ao corpo, cateter conectado pode se deslocar, mas logo 
acostuma e nem percebe a presença da bomba.
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03/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Algumas pessoas necessitam da insulina ultralenta para estabilidade da glicemia. Além da 
aplicação única ao dia.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Basaglar e Treziba. , Positivo: Além da NPh. As ultralentas além de maior facilidade de manuseio, 
no caso das canetas de aplicação, diminuem os episódios de hipoglicemia e oscilação da glicose., Negativo: Preço. Não recomendado para gestantes.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Jardiance, Positivo: Melhora a glicemia pós prandial e é oral., Negativo: Não deve ser usado sem a dose 
da insulina basal pelo risco de cetoacidose. E valor elevado.

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas, tem muito mais eficácia e segurança comprovadas cientificamente, 
portanto, mantém melhor índice glicemico evitando/postergando possíveis complicações da doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina(lantus), humalog, apidra , Positivo: A Glargina, mantém melhor curva glicemica evitando hipoglicemias 
severas . Os análogos de ação ultra rápida,  ajuda na diminuição da glicemia mais rápido com maior segurança. , Negativo: Custo mais elevado 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusão contínua de insulina , Positivo: Mantém a estabilidade glicemica, evitando hipoglicemias severas e 
complicações , Negativo: Inacessibilidade a poucos usuários. 

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa medicacao traz qualidade de vida para muitos portadores de dm

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Maior e melhor controle no tratamento evitando hiposhipo e hiper , Negativo: Não houve 
efeitos ruins 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph., Positivo: Foi bom nos primeiros anos com o problema, Negativo: Não fez mais efeitos . Trazendo complicações 
hj sou amputada 

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabéticos do tipo 1 mellitus sofrem muito sem as insulinas análogas ! A NPH que hoje 
está incorporada no SUS nos causa SIM muitas hipoglicemias e até risco de MORTE ! É expressamente NECESSÁRIA AS ANÁLOGAS PARA UM MELHOR 
CONTROLE DA DOENÇA ! Sem nenhuma sombra de dúvida disso ! O RESTO É ESTÓRIA DA CONITEC pq NÃO SABEM O QUE PASSAMOS SEM AS 
ANÁLOGAS !

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a glargina, Positivo: A glargina melhorou muito o meu controle glicêmico , me livrando de muitas hipoglicemias e 
consequentemente melhorando a minha hemoglobina glicada ! Essa insulina é ÓTIMA!!!!, Negativo: Nenhum

3ª - Não

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Diminuição das hipoglicemias durante a madrugada e em aula., Negativo: Não 
houve efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Sem efeitos positivos, Negativo: Muitas hiperglicemias, várias picadas para aplicação 
durante o dia.
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03/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É fundamental que aqueles que necessitam um tratamento diferenciado possam ter acesso a 
ele e não apenas a aqueles que podem pagar. Além disso, isso certamente baratearia o valor desses análogos, que são vendido por preços muito 
elevados e adquiridos igualmente por vias judiciais a preços muito elevados

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Já utilizei em mim mesma e em outros muitos atendidos (centenas), tanto a insulina NPH (que não está 
aqui em discussão) quanto os análogos de longa duração Glargina (em suas 3 formas de apresentação), Detemir e Degludeca, Positivo: Cada um age 
de modo um pouco diverso, não são todos iguais. Mas eles possuem muito mais eficácia em muitos casos porque têm bem menos pico de ação, 
atuando de modo mais estável e mantendo os índices glicêmicos, em geral, mais estáveis., Negativo: A Glargina e a Detemir causam ardência no 
local da aplicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com todas as insulinas e análogos de ação Rápida (Regular), ultra rápida (lispro, asparte, glulisina), 
intermediária (NPH) e de ação longa (Glargina, Detemir e Degludeca), Positivo: Os análogos de ação ultra rápida são muito eficientes para controlar 
as oscilações dos níveis glicêmicos.A NPH é eficiente em vários casos, mas exige um grau de estabilidade na vida e no dia a dia dificil de manter e 
precisa um controle das glicemias muito mais frequenteOs análogos de ação prolongada já comentei acima, Negativo: NPH é uma insulina boa, mas 
muito instável e que precisa estar continuamente sendo revisada. Muito lábil.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu como mãe de uma criança diabética procuro uma qualidade de vida melhor para ela com 
um tratamento de qualidade e as insulinas análogas tem feito uma grande diferença. Pois, consigo controlar melhor as glicemias sem medo dos 
picos que podem ocasionar hipossuficiência severas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Positivo: Ela mantém um nível sem variações no efeito , Negativo: É uma insulina com o 
custo muito alto.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular e a NPH, Positivo: São fornecidas sem dificuldades nos postos de saúde., Negativo: A 
variações nas glicemias são mais frequentes e não se consegue fazer Contagem de carboidratos com a regular.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Cuido do meu filho de 13 anos que é DM1 faz 1 ano, e espero que o estado,governo cuide 
melhor de nossos pacientes,pois só quem tem alguém na familia com diabetes sabe o que passamos para manter equilibrado. meu filho faz 
tratamento com um endocrino muito bom que tem um programa chamado Dia Doce que ajuda muitas pessoas.

2ª - Não

3ª - Não

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Os Analogos de açao prolongada sao seguras,melhoram a hemoglobina glicada,evitam 
hipoglicemia,pois tem estabilidade e nao pico,com apenas uma aplicaçao diaria,o que diminui a dor da aplicaçao, ganha mais adeptos pela 
segurança e eficiencia que tem, e diminui gastos do sistema plublico de saude, tais como amputaçoes, retinopatia,neuropatias, alem de custos para 
o sisitema de uma pessoa incapaz de trabalhar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: controle glicemico, meta de hemoglobina glicada atingida,nenhuma complicaçao do diabetes, 
diminuiçao dos episodios de hipoglicemia e hiperglicemia., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir, Positivo: Apenas mantem o DM 1 vivo, porem com seguelas,, Negativo: Falta de estabilidade glicemica, 
diversas aplicaçoes,quadros de hipoglicemia e hiperglicemia severas, aumento da hemoglobina glicada.
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03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são as melhores para o tratamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humulin e lantus, Positivo: Diminuição significativa de hipoglicemias severas. Melhora das taxas. Baixa 
na hemoglobina glicada, Negativo: Notei apenas melhoras. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e regular. Seringas. Humulin e lantus. Canetas. Bomba de infusão de insulina., Positivo: 
Na passagem da nph e regular para as análogas, melhora grande e visível no tratamento. Diminuição nos episódios de hipoglicemias e melhor 
controle das taxas glicêmicos. Além da facilidade na aplicação com canetas., Negativo: NPH e Regular a dificuldade era com dosagens nas seringas, 
agulha maior e recorrentes casos de hipoglicemias e hiper.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos melhoram a resposta de hemoglobina, ou seja, a longo prazo os efeitos nefastos 
do diabetes são reduzidos. O diabetes não é doença mais se não usar medicação correta as doencas surgem e o tratamento fica muito mais caro, 
para o paciente e para o SUS.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Evitas picos de glicemias tanto hipo quanto hiper, reduzindo a possibilidade de 
óbitos e sequelas graves., Negativo: Não há!

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Serve somente para dar sobrevida, não evita sequelas nem doenças oportunistas, 
Negativo: Hipoglicemias que são fatais ou com graves sequelas, hiperglicemias que a longo prazo acarreta amputações, cegueiras, problemas 
cardíacos... Enfim uma lista enormes de efeitos negativos.

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Conheço familiares e amigos q mostram q o uso melhora 100%

2ª - Não

3ª - Não

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas atuais de efeito rápido são eficientes e para crianças não são invasivas. Apidra 
por exemplo aplica-se 2unidades dependendo do valor glicêmico enquanto NPH até 20unidades. Países como França e EUA tem uso de grande 
escala da Apidra e Lantus. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Controle eficiente a curto e longo prazo. , Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: É um medicamento que não visa a saúde preventiva do paciente. , Negativo: Pode 
deixar sequelas como cegueira, valores glicêmicos descompensados, manchas e verrugas na pele e não transmite ao paciente o controle glicêmico a 
longo prazo. 

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação lenta ofertadas pelo SUS para diabéticos tipo 1 (Nph) não traz aos usuários 
o melhor resultado possível. Por ter muitos picos, a NPH tende a causar hipoglicemias severas e põe a vida dos usuários em risco, principalmente em 
se tratando de crianças diabeticas tipo 1. As insulinas análogas de ação lenta são muito mais estáveis, sem picos, e diminuem consideravelmente o 
risco de Hipoglicemia, além de facilitarem o controle da glicemia.Eu já utilizei a insulina NPH e tive muitas hipoglicemias, algumas severas. Tive 
convulsões e já entrei em coma. Após a transição para a insulina Glargina as hipoglicemias diminuíram e foi possível ter um tratamento muito 
melhor. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH - insulina humana de ação lenta, Positivo: Quando era a à única opção, era o que me mantinha viva, mesmo com 
suas desvantagens. , Negativo: Hipoglicemias severas, dificuldade no controle glicêmico, hipoglicemias noturnas no momento de picos de ação da 
insulina. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Maior estabilidade glicêmica, menos hipoglicemias, maior controle, facilidade na contagem de 
carboidratos, melhor qualidade de vida. , Negativo: Desconheço. 
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minnha experiência com minha filha de apenas 10 anos pude perceber que após início do uso 
da análoga de ação lenta além de fazermos apenas 1 aplicação , as hipoglicemias foram reduzidas consideravelmente e as glicose em jejum foram 
reduzidas. A insulina análoga de ação lenta para nós significou melhor controle e consequentemente melhor qualidade de vida e redução de risco de 
sequelas futuras.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Usamos a NPH e a Regular. , Positivo: Não vi vantagens nestes medicamentos. , Negativo: No 
diagnóstico iniciamos o tratamento com NPH e regular. Não tivemos um controle glicemico adequado. Tínhamos com frequência hiperglicemias e   
hipoglicemias. Durante a noite vivíamos em estado de alerta por conta das hipoglicemias notórias que ocorriam várias vezes. 

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus( glargina), Positivo: Melhor controle naa taxas glicemicas, menos hipoglicemia noturno  e  
melhores resutado no exame de hemoglobina  glicada , Negativo: Até  o momento não tivemos nenhum efeito negativo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina humana nph e regula, Positivo: Se efeitos positivos , Negativo: Maiores doses e pouco 
resutado, e varias hipoglicemia noturno  as aplicações eram feita com seringas o que maltratam  muito mais

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É fundamental para tratamento Diabetes tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos, Positivo: Para melhor controle da glicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos, Positivo: Melhor controle diabetes, Negativo: Nenhum

30/12/2018 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas demonstram ser superiores à insulina NPH na diminuição de episódios 
de hipoglicemia, diminuindo a variedade glicemica, fator que fortemente contribui para o desenvolvimento das complicações da diabetes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina , Positivo: Melhor controle glicêmico, HbA1c dentro das metas propostas, menos 
episódios de hipoglicemia., Negativo: Não houve 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Bom controle glicêmico., Negativo: Hipoglicemia severa

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Maior controle, Negativo: Nao tenho a reclmar

3ª - Não

30/12/2018 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por Que precisamos de uma insulina de melhor qualidade!!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, sou diabética , Positivo: Menos pico de glicose! , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusão. No momento sem o tratamento porque o governo parou de fornecer. , Positivo: Qualidade de vida 
perfeita!, Negativo: Nenhum
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30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, é um medicamento caro, que nem todos podem ter acesso mas é vital. além disso, é a mais 
eficiente para o controle da diabetes tipo 1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a glargina , Positivo: pode ser aplicada apenas uma vez por dia, o que diminui a quantidade de injeções diárias e 
melhora a qualidade de vida do paciente., Negativo: Não há efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Também faço uso da lispro (humalog), Positivo: melhor controle da diabetes, rápida absorção., Negativo: Não há.

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Regular, Lantus, Apidra, Basaglar, Positivo: Mesmo cada tipo de medicação possa ter ações 
diferentes em cada um, As novas tecnologias, permitem um Melhor controle, a NPH e Regular não estão mais efetivas em minha filha.Uma gama 
mais ampla das medicações, podemos ter um melhor controle da doença, diminuindo assim outros custos associados, como internações, 
amputações e etc..., Negativo: Dificuldade em adquirir pela rede pública.Nas medicações em específico, são as variações que tem no organismo.

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Qhando o medico recomenda é porque o tratamento anterior não estava sendo bom . E o 
governo tem que pensar a longo prazo e nâo curto. Uma economia porca.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, humalog lispro, Positivo: Controle da glicada, e menos picos de hipoglicemia, Negativo: Nao 
teve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a nph humana., Positivo: Nao tive., Negativo: Muita hipoglicemia.

30/12/2018 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A qualidade de vida aumenta, o número de complicações, de hipoglicemias severas e de 
internações reduzem exponencialmente com o uso das Insulinas análogas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Qualidade de vida, menos hipoglicemias severas, Negativo: .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: ., Negativo: Hipoglicemias constantes e severas

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Humalog, Positivo: Melhor controle glicemico, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sic Bomba de insulina , Positivo: Maior eficácia no controle glicemico, Negativo: Alto custo

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e lantus , Positivo: Salva a vida da minha filha todos os dias , Negativo: Nenhum 

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento é mais suave. Trazendo mais benefícios ao portador de DM1 e e correndo 
menos risco de vida nos picos de hipoglicemia da qual pode ser fatal. Deus nos abençoe na vitória da inclusão de análogas de longa duração. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e Lanthus , Positivo:  Lanthus- sem pico e hipoglicemias mais controladas., menos risco dea vida. , 
Negativo: Nph - muito pico junto com a insulina rápida, causando hipoglicemia com frequência.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Mas estabilidade no tratamento. , Negativo: Preço alto. 
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30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Gostaria que alguém responsável tivesse por 1 ano no minimo alguem de sua família com 
diabetes mellitus tipo 1 para ver a montanha russa que é esse tratamento tanto para o paciente quanto ás mães que cuidam de seus filhos.Muito 
difícil.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com á glargina sou diabética á 5 anos por mais que cuido com várias crises de hipoglicemia., Positivo: Por uma 
questão de custo e situação financeira nesses 5 anos usei somente á glargina ., Negativo: Usando á glargina passei por muito picos assustador e de 
sofrimento.

3ª - Não

30/12/2018 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As análogas são de grande importância sim para o melhor controle da glicemia e redução de 
hipoglicemias. Como mãe de um DM1 de 5 anos, percebi nitidamente a diferença e a segurança quando mudamos da NPH para as análogas. 
Qualidade no tratamento e qualidade de vida para meu filho que desenvolveu uma doença, não por maus cuidados ou por descaso, mas por uma 
condição acima de nosso controle e compreensão.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a Glargina, Positivo: Visivelmente, meu filho diminuiu os casos de hipoglicemia e picos de ação 
que a NPH causava. Não se sente mais cansado e fraco, como quando usava a insulina oferecida pelo SUS. Qualidade de vida melhorou sem sombra 
de dúvidas., Negativo: As análogas não tiveram pontos negativos no tratamento fisiológico, muito pelo contrário. Por enquanto, o único ponto 
negativo é o valor. Já a NPH, causava náuseas, cansaços, hipoglicemias pelos pico de ação quando administrada.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com o sensor FreeStyle Libre, medidor de glicemia do líquido intersticial. , Positivo: A possibilidade de 
medir a glicemia sem furar os dedos todo o tempo e pode verificar a tendência de alta ou queda da glicose. Por poder medie na madrugada ou em 
qualquer lugar, descobrindo hipoglicemias assintomáticas sem ter que parar tudo para fazer o dextro., Negativo: O valor 

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas de melhor qualidade, mais estáveis, são essenciais para bom controle da glicemia 
em pacientes portadores de diabetes tipo 1. O risco de sequelas futuras é menor.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas Lantus e Tresiba, Positivo: Glicemias mais estáveis, com menor incidência de hipo e 
hiperglicemia., Negativo: O preço para compra.

3ª - Não

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Lantus é uma insulina de efeito prolongado q evita a hiperglicemia e também a hipoglicemia., 
Negativo: Para os diabéticos tipo 1 não tem efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina  NPH, Positivo: Diminuir a glicose, Negativo: Hipoglicemias severas
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30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Usamos a Tresiba, uma das melhores insulinas existentes  no mercado, mantém a glicemia 
controlada e assim como mereço o melhor, entendo que todos também deve ter esse direito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Glicemia  controlada , Negativo: Não há 

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina nph principalmente no controle de crianças com diabetes tipo 1 exige muito 
manejo e os quadros de hippglicemia são muito mais constantes devido os picos o que não acontece com as análogas de ação lenta lantus e tresiba

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Diminui os níveis de açúcar no sangue porém as vezes demais mesmo em dosagem 
adequada devido os picos, Negativo: Insulina muito instável não cobre 24h fazendo necessário muito mais picadas ao dia.... e os picos que causam 
hipoglicemia

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina fornecida atualmente não é a melhor opção para o tratamento, tendo em vista o 
tempo de ação no organismo e os picos de ação durante o dia, se comparada as insulinas análogas e mais modernas. A DM1 é uma doença muito 
seria e se não tratada corretamente, implica em consequências terríveis. Então, nada mais justo que os pacientes tenham acesso ao melhor 
tratamento, diante de todos os custos que já temos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina análoga de ação lenta TRESIBA , Positivo: Sem picos de ação durante o dia, o que ajuda na 
prevenção de hipoglicemia ( a qual pode levar à morte caso o quadro não seja revertido há tempo). Menos aplicações, já que tem o tempo de ação 
maior no organismo e é necessário aplicar apenas uma vez ao dia., Negativo: Nao há 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação lenta NPH é rápida REGULAR , Positivo: Controle da glicemia, Negativo: Picos de ação 
das insulinas, causando hipoglicemia a também demora no início de ação, ocasionando hiperglicemia.

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabeticos precisa dessa insulina pra uma qualidade de vida melhor

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalpg,  novorapd, lantus, tresiba , Positivo: Todos com um ótimo efeito tendo em vista que são 
insulinas analógicas com efeitos mais rápidos., Negativo: Não tenho

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sensor freestyle libre, Positivo: E um medidor de glicose que não fura os dedos e agente consegue 
manter mais o controle com ele ., Negativo: Não tem

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Touejo, Positivo: Glicada melhor , Negativo: Nemhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Acredito que as de nova geração são bem melhor absorvidas e efeitos colaterais  a longo prazo 
também são menores que o uso de NPH, Negativo: Efeitos a longo prazo ruins
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de boas insulinas para o tratamento do DM1, minha filha de sete anos DM1 
desde 2017, faz uso de insulunas ....e a Convite não entende que nossas crianças precisam de insulinas de qualidade!!!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha filha usa insulina Humalog de ação ultra rápida, e está sendo maravilhosa para um bom 
controle do Diabetes!, Positivo: Hj fazemos tratamento de contagem de carboidratos e a Humalog é uma insulina de ação ultra rápida, com este 
tratamento evitamos problemas futuros de glicemias descompensadas ao longo da vida gera inúmeros problemas para um DM1!!!, Negativo: A 
insulina Humalog,,, insulinas de ação rápida , são muito caras para serem compradas , isso impossibilita de todos terem acesso ao melhor 
tratamento!!

3ª - Não

29/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho e dm1 e quando diagnosticado a Frey muito com as insulinas nph, tendo várias 
hipoglicemias, e tendo que fazer uso das agulhas muitas vezes ao dia, totalmente desumano uma criança ou adolescente passar o dia se furando....

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina e humalog, Positivo: Resposta mais rápida no caso da humalog quando e 
hiperglicemia, e a lantus ele só precisa de utilizar 2 vezes ao dia..., Negativo: Com a nph ele tinha que fazer uso de 4 em 4 horas.

3ª - Não

29/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com a Glargina conseguimis melhores resultados no tratamento da minha filha.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LANTUS Glargina, Positivo: Maior estabilidade glicemicas, Negativo: Não 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Libre Free style, Positivo: Melhor controle glicêmico, custo fixo, conforto, informações relevantes para 
orientar as intervenções do profissional de saúde, Negativo: Custo elevado

29/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A qualidade no controle do diabetes e diminuir drasticamente as hipoglicemias, foram por 
mim observadas ao trocar as insulinas NPH e Regular pelas insulinas Basaglar e Lispro.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Lantus e Lispro, Positivo: Já na primeira semana da troca para as insulinas Basaglar( ou Lantus) já observei 
que as hipoglicemias severas que apresentava nas madrugadas já não ocorreram mais. Já havia tentado muito com o médico responsável ajustar as 
doses da NPH, mesmo assimf fazia hipos severas. Com a mudança raramente faço hipos e essas são mais leves e perceptíveis., Negativo: NPH : 
hipoglicemias severa Regular : demora para agirEm comparação as insulinas que atualmente utilizo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Lantus e Lispro, Positivo: Lispro: ação rápida , com a contagem precisa dos carboidratos você aplica na 
refeição e após sua ação ela não fica agindo . Antes com a regular a insulina ainda agia por um tempo que poderia provocar hipos . Basaglar e a 
Lantus : aplico uma vez ao dia, na NPH eu aplicava duas vezes , para mim que tomo a noite tenho uma noite tranquila, sem hipos severas . Com a 
NPH muitas vezes perdi a consciência., Negativo: Efeitos negativos hipos severas com a NPH ( muito negativos aliás )

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas disponibilizadas pelo SUS estão ultrapassadas e NÃO fazem o mesmo efeito que 
as análogas. Utilizo as insulinas Latus e Novorapid e tenho um controle glicêmico muito melhor do que na época que tomava insulina regular e nph

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: A insulina precisa ser tomada apenas uma vez ao dia e tem o efeito de 24 horas. Reduziu 
consideravelmente o número de hiperglicemias que eu tinha e me proporciona uma melhor qualidade de vida, Negativo: O custo do medicamento é 
muito alto

3ª - Não
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O meu filho tem diabetes mellitus tipo 1, e não conseguiu resultados bons com a insulina 
analoga e todo tratamento, cuidado já é tão caro, precisamos dar essa tranquilidade de poder oferecer um bom controle glicêmico para os 
pequenos diabéticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus tresiba e humalog., Positivo: Melhorou o controle , Negativo: N

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Vários, Positivo: N, Negativo: N

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Elas compensa rápido, Negativo: Dar muita tremedeira

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com as insulinas análogas de ação prolongada os dm1 serão beneficiados com uma melhor 
forma de evitar os riscos dessa doença.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Melhora a hemoglobina glicada, Negativo: A ação da lantus é menos 
duradoura que a tressiba

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Melhora a hemoglobina glicada., Negativo: A lantus tem efeito menos 
duradouro que a tressiba

30/12/2018 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo com a recomendação do conitec, a tranquilidade e segurança proporcionada aos 
diabeticos e suas famílias é extremamente importante. Além disso, a economia que os cofres públicos terão com um bom controle será enorme

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tresiba, Positivo: Estabilidade, , Negativo: Custo para as familias

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Libre, Positivo: Aliado a uma boa insulina o sistema de monitoramento da uma segurança e um excelente 
controle, Negativo: Custo para as famílias

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de longa duração evita casos de hipoglicemias, melhora a adesão ao tratamento, 
evita lipodistrofia, assim é muito importante para evitar sequelas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: Insulina lantus, evita hipoglicemias, e estabeliza a glicose., Negativo: Não 
verifiquei.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas Nph,  pode ajudar diabetica tipo 2, mas desatualizada, precisa de múltiplas aplicações., 
Positivo: Desatualizada., Negativo: Precisa de múltiplas aplicações, causando assim lipodistrofia em muitos pacientes. Para Diabéticos tipo 1, 
desatualizada fazem mais de 20 anos. Minha filha parou a evolução de sequelas, mudando para insulina de ação prolongada.

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha trata DMI desde 8 anos, sempre usou Insulina Glargina.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Ela tem efeito prolongado, por 24 horas, , diminuindo o número de picadas e 
aplicações diárias, sua ação evita picos de glicose, facilitando o controle glicêmico., Negativo: Não há efeitos negativos.

3ª - Não
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus ,nova rapid, Positivo: Não tem comparação os efeitos são muito melhores só em não 
ter que está aplicando em menos vezes , Negativo: Não há 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus ,humalog, novo rapid hapidra, Positivo: Os efeitos são ótimos , Negativo: Não ha

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha de 9 anos utiliza decludeca a 2 anos!Só consegui ter uma estabilidade nas 
glicemias depois de iniciar com essa insulina! Os custos altos com as insulinas e fitas dificulta muito! Fundamental que possam ter esse direito de 
ganho! 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Decludeca, Positivo: DecludecaEstabilidade nas glicemias!Sem picos!Um pouco de conforto para 
minha filha, se é que existe conforto com tudo isso!, Negativo: Com Nph, Minha filha tinha muitas hipos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Decludeca, Positivo: PositivaDecludeca sem PicosSem hipos resultam em um tratamento mais 
acertivo, Negativo: NphMuitas hiposAutomaticamente, uma glicada Alta

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas são de grande valia no tratamento para DM

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhora no tratamento e qualidade de vida, Negativo: Não possui

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de boas insulinas para o tratamento do DM1, minha filha de sete anos DM1 
desde 2017, faz uso de insulunas ....e a Convite não entende que nossas crianças precisam de insulinas de qualidade!!!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha filha usa insulina Humalog de ação ultra rápida, e está sendo maravilhosa para um bom 
controle do Diabetes!, Positivo: Hj fazemos tratamento de contagem de carboidratos e a Humalog é uma insulina de ação ultra rápida, com este 
tratamento evitamos problemas futuros de glicemias descompensadas ao longo da vida gera inúmeros problemas para um DM1!!!, Negativo: A 
insulina Humalog,,, insulinas de ação rápida , são muito caras para serem compradas , isso impossibilita de todos terem acesso ao melhor 
tratamento!!

3ª - Não

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada comprovadamente reduzem a incidência de 
hipoglicemias e trazem grande melhora na qualidade de vida! Além de ser um método de tratamento muito mais parecido com a fisiologia natural.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Redução dos episódios de hipoglicemias e melhora da qualidade de vida!, Negativo: Custo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPh, Positivo: cisto reduzido, Negativo: Hipoglicemias com frequência, inclusive episódios 
graves e também obrigatoriedade com os horários das refeições.

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são a nossa vida isso e6q está em jogo o melhor para nós manter vivos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, levenir e tresiba foi a melhor coisa que aconteceu. , Positivo: Pararei de ter crises de hipoglicemias 
constantes ., Negativo: Não tem defeitos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: No começo da doença foi a minha salvação. , Negativo: Muitas crises de hipoglicemias sem 
percebe6e já quase me levou a morte por várias vezes. 
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho usava a fornecida pelo sus e teve problemas. Trocou e melhorou.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a nota, fornecida. A qual não se adaptou., Positivo: Nao teve., Negativo: Minha muita 
hipoglicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e detemir, Positivo: Controlou a glicemia dele, Negativo: Não teve.

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É muito necessário a utilização das insulinas análogas para um melhor monitoramento da 
glicemia,  diminuição considerável de hipoglicemia, melhora na hemoglobina clicada, de forma que ajuda muito a melhorar a qualidade de vida de 
portadores de Diabetes Tipo O.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhora da glicemia Melhor a da hemoglobina clicadaDiminuição de 
episódios de hipoglicemia , Negativo: Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Nph, Positivo: Não tem, Negativo: Teve durante esse tratamento vários episódios de 
hipoglicemia

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente por que os diabéticos precisam de um melhor tratamento e existem no 
mercado insulinas melhores que a NPH para um bom controle da doença. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha filha começou a tratar primeiramente com a NPH e ñ teve um resultado satisfatório.  O que fez 
a Doutora migrar para a glargina Lantus. E com ela conseguimos baixar a glicada e um ótimo controle. , Positivo: Com a NPH ñ tivemos nenhum 
ponto positivo. Já  com a glargina Lantus conseguimos um melhor controle e um glicada na média., Negativo: Com a NPH minha filha teve inúmeras 
hipoglicemia severas com muito desmaios e convulsões colocando sua vida em risco por várias vezes. Já a Lantus só tenho pontos positivos para 
apresentar até o momento. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fizemos teste drive com bomba de infusão de insulina., Positivo: O ponto positivo foi um mês de 
tranquilidade e com os melhores destros que tivemos. Um mês com a glicose controlada., Negativo: A parte negativa é que infelizmente é um 
tratamento muito caro que ñ cabe infelizmente no orçamento de muitos inclusive o meu.

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: Evita hiperglicmoas, Negativo: Hipoglicemia, no caso de não haver monitoramento

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Está insulina basal libera por aproximadamente 24h insulina no organismo , 
deixando controlada a glicose da minha filha, sem contar na facilidade na aplicabilidade e na diminuição do sofrimento pois a agulha é bem 
pequena., Negativo: Não tem quaisquer efeitos negativos na lantus

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Diversos, Negativo: Nenhum 
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , basaglar e apidra, Positivo: Melhor controle, menos episódios de hipoglicemia e  perda acentuada de peso, 
pois as insulinas ultra lentas  ficam menos tempo circulantes, Negativo:  Não percebi nenhum, com exceção do SUS , não disponibilizar 
gratuitamente 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH...onde tinha muitos episódios de hipoglicemia, evento que me levou pra UTI por 2 vezes em COMA 
hipoglicêmico, Positivo: Não tinha efeitos positivos,  pois não conseguia um bom controle,  o que me levou a desenvolver retinopatia diabética , 
Negativo: Muitas crises de hipoglicemia sem sem sintomas e péssimo controle da glicemia acarretando no aparecimento das complicações do 
Diabetes 

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho faz uso de insulina análoga, de longa duração. Pergunte pra ele o que ele acha. É 
de muita eficiência.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Meu filho recebe uma vez por dia a insulina e ela dura 24h., Negativo: A NPH tem 
que ser furado 3 vezes por dia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Ser, Negativo: Ser

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Inumeros, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Varios, Negativo: Nenhum

30/12/2018 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e regular , Positivo: Tive várias  crises de hipoglicemia , Negativo: Nph humana e regular humana crises 
constantes de hipoglicemia 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Uma vida melhor sem crises de hipoglicemia , Negativo: Nph é regular humana muita variação 
glicemia 

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Badaglar, Positivo: Não tem, Negativo: Não encontro

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Agulhas de 4mm de canetas de insulina, Positivo: Não tem, Negativo: Não encontro
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03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de medicamentos novos e melhores e não ficar prezo a um medicamento criado 
em 19 e bolinha que causa hipoglicemia violenta

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina melhorou 100 por cento meu controle, Positivo: Não entrei numa máquina de hemodiálise, Negativo: Não 
tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: O controle foi excelente e estabilizou a perda de meu rim, Negativo: Não tive

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A utilização do medicamento é fundamental para a qualidade de vida dos portadores de 
diabetes. A saúde, como dever do Estado, deve contemplar as medidas necessárias para tal objetivo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com o medicamento Glulisina., Positivo: Foi observado um efeito mais rápido do medicamento em 
relação aos outros., Negativo: Não foram observados efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Determir e Glardina., Positivo: A unidade função positiva desses medicamentos é a proposta inicial 
que mantém o nível de insulina do paciente estável., Negativo: Muito tempo para se obter resultados. A demora faz com que o paciente Jay 
debilitado sofra, podendo até mesmo ter lesões cerebrais durante crises de glicemia.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de ação prolongada, são seguros e melhoram a hemoglobina glicada, impedem a 
hipoglicemia, visto que têm estabilidade e não picos impulsos!! Com apenas uma aplicação diária diminui as dores de aplicações (principalmente em 
crianças) e admitem mais usuários e adeptos pela segurança e eficácia que têm. Podemos confirmar reduz os gastos do SUS como: amputações, 
retinopatia, neuropatias... além dos gastos para uma pessoa incapaz de trabalhar. São esses e mais outros os motivos a recomendação desses 
análogos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Controle glicêmico, meta de hemoglobina glicada atingida, nenhuma complicação 
do Diabetes, diminuição dos episódios de hipoglicemia e hiperglicemia., Negativo: Nos análogos nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular., Positivo: Teve um rapaz  aqui na associação que em 48 meses usando NPH e regular 
tornou-se deficiente visual (teve catarata), Negativo: Instabilidade glicêmica, muitas aplicações, muitas hipoglicemias e hiperglicemias agudas e 
aumento da hemoglobina glicada que a mais relevante aferida a cada seis meses e absorvida nos últimos três meses.

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , nonorapid, Positivo: A lantus só preciso tomar 1 vez ao dia e a novorapid  tem um efeito melhor para o meu 
organismo, Negativo: Não tem efeitos negativos no minha opinião

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não,  regular, Positivo: Só me deixou viva, Negativo: A neh tem q tomar 2 vezes ao dia no mínimo e a regular tenho q 
tomar muitas unidades pra fazer efeito

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pq  faço uso da insulina análoga e ela presta ao fim a que foi destinada, com um valor 
pecuniário justo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Positivo: Menor custo e efeito físico semelhante ao da lantus, Negativo: Nenhum

3ª - Não

03/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metformina 850, metformina 500, lantus, glibenclamida, Positivo: Eu não sou diabética, não uso, apenas 
conheço pelo trabalho que pratico, Negativo: Nenhum
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06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas já se mostraram mais eficazes para melhor controle do diabetes 
insulinodependente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Positivo: Menor hipoglicemia e melhor estabilidade., Negativo: Não há efeitos negativos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPHInsulina LevemirInsulina Treziba, Positivo: Todos são bons, mas a glargina é a melhor., 
Negativo: A NPH é instável.A Levemir reduz menos a glicemia.A Treziba tem meia vida de 36h.

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Enquanto profissional de saúde, não podemos permitir que pacientes enfrentem sequelas 
devido à falta de tratamento adequado às pessoas acometidas pelo Diabetes tipo 1.

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Percebo um melhor controle da glicemia peloa paciente que usam essa insulina ou invés da 
NPH

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Percebo um melhor controle da glicemia peloa paciente que usam essa insulina ou invés da NPH, 
Positivo: Percebo um melhor controle da glicemia peloa paciente que usam essa insulina ou invés da NPH, Negativo: Alto custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH e Regular, Positivo: É fornecida pelo SUS e o paciente pode ter fácil acesso ao tratamento., Negativo: 
Ocorre muita oscilação da glicemia 

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu faço uso tanto da rápida quanto da lenta. É um absurdo não termos acesso a 
medicamentos para tratamento de doença crônica como diantes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba Lantus Humalog Lispro e Novo rapid, Positivo: Estou obtendo melhores resultados no controle glicêmico., 
Negativo: Nada a declarar.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários tipos de reações adversas e muito mal estar., Positivo: Passei por quase todas as classes antiglicemiantes e não 
houve sucesso. Além de ser mais caro., Negativo: Mal estar generalizado. Sem contar que os comprimidos são muito mais caros.

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas insulinas de ação prolongada Lantus e Basaglar são responsáveis pela minha 
sobrevivência  ate hj.Sem es as medicações  Não estaria viva, contudo, são medicações mto caras para mim.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Atlantis e Basaglar, Positivo: Manutencao de níveis glicêmico mais controláveis durante o dia., Negativo: Sujeita a 
hipoglicemia durante a noite

3ª - Não

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa insulina é vital para nos diabéticos 

2ª - Sim, como paciente, Qual: GlarginaLantusTresiba, Positivo: A qualidade de vida, o controle da glicose e a longevidade!, Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como paciente, Qual: ApostaHumalogLantusTrsiba, Positivo: Os mesmos acima , Negativo: Não tem.
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06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo porque usei durante anos as insulinas humanas nph e regular, e só consegui 
controle melhor ao passar a utilizar as insulinas análogas. Melhor controle de hiperglicemia e menos episódios de hipoglicemia. Inclusive nenhuma 
hipoglicemia severa após a troca. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus (insulina glargina) Apidra (insulina glulisina)Humalog (insulina lispro), Positivo: Lantus tem melhor 
desempenho no efeito, mais próximo ao natural produzido pelo corpo humano, sem picos de ação. Manteve as taxas melhores sem me obrigar a 
comer e aem me impedir de ter uma vida normal.Apidra e Humalog ambas insulinas ultra rápida, garante o controle adequado pois até em menos 
tempo, assim na correção da alimentação ou num episódio de hiperglicemia logo é contornado. Não necessitando recorrer a pronto atendimento, 
ou ficar com mal estar.  , Negativo: Nph, o maior defeito é o pico de ação, causando hipoglicemia ao longo do dia e principalmente dormindo. Já tive 
vários episódios de hipoglicemia noturna, acordava na faixa de 35 a 50 várias noites durante todo o período que usei essa insulina.Regular, pior 
aspecto é a demora no tempo de acção. A bula fala meia hora mas demora em torno de 1 hora e meia depois. .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina e Forxiga, Positivo: Forxiga controlou a glicemia e perda de peso mas não pude continuar o uso , 
Negativo: Metformina, sem melhora aparente, efeitos colaterais Forxiga, me causou cetoacidose

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Análogos de ação prolongada reduzem o número de hipoglicemias, permitem única tomada 
diária com consequente maior adesão ao tratamento 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina e Degludeca , Positivo: Glargina - única tomada diaria, sem pico, menor ocorrência de 
hipoglicemias,maior comodidade posológico, maior adesão ao tratamento, menor número de complicações agudas e crônicasDegludeca - todos 
benefícios acima e ainda segurança em caso de atraso de até 4 horas na aplicação, menor dose utilizada, Negativo: Alto custo e dificuldade de 
disponibilização a todos os pacientes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Antidiabéticos orais, análogos do glp-1 e, como se trata de diabetes tipo 1, Insulinas como nph e regular , 
Positivo: Insulina nph - baixo custo, fácil acesso e disponibilidade, controle glicêmico a longo prazoInsulina regular - baixo custo, fácil acesso e 
disponibilidade, controle glicêmico pós-alimentares , Negativo: Nph - duas ou mais aplicações diárias, maior taxa de hipoglicemias graves, menor 
adesão ao tratamentoRegular - múltiplas aplicações diárias (usada no boléus alimentar e corretivo), altíssimas taxas de hipoglicemias graves 
inclusive com coma hipoglicêmico, menor adesão ao tratamento 

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, sao estas insulinas de Ação Prolongada que estão permitindo aos diabéticos Tipo ! terem 
maior qualidade e tenpo de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e Basaglar, Positivo: Maior estabilidade glicêmica durante o dia (no meu caso faço a aplicação de 
manhã., Negativo: Maior probabilidade ( no meu caso) de hipoglicemias durante a madrugada.

3ª - Não

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de insulina são insulinas de melhor perfil de ação, sem pico e portanto com bem 
menos hipoglicemias. Melhorando a qualidade de vida desses pctes e sobrevida. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina, detemir, Positivo: Menos hipoglicemias  e ação mais duradoura., Negativo: Alto custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina e Detemir, Positivo: Maior tempo de ação e menos hipoglicemias, Negativo: Mais hipoglicemias 
secundário a picos.

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem Diabetes Mellitus tipo 1, e faz uso de duas Insulinas que não são ofertadas 
pelo SUS e passamos muito apertado para conseguir manter o tratamento dela, pois em nossa cidade nem fitas para verificar a glicemia nós 
conseguimos é muito difícil, manter essas despesas altíssima. Uma ajuda seria muito importante para nós.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus., Positivo: O tratamento da minha filha melhorou bastante, o controle das taxas de glicemia e 
a manutenção sem as hipoglicemias frequentes. Melhorou considerávelmente., Negativo: Não, tenho nada negativo a dizer da Lantus.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, não manteve as glicemias controladas. , Positivo: Não tive efeitos positivos, pois não 
teve resultado quando minha filha usou., Negativo: Não controlou as glicemias.

10/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabético ha 22 anos, hj recebo as insulina de ação rápida e lenta pelo governo do Estado 
do Pará através de demanda judicial. as insulina de longa ação conhecida como as lentas são muito cara no mercado fica entono de 130,00 a 250,00. 
Hoje uso 5 caneta da Lantus ou tresiba ficaria em torno de 450,00 por mes so na insulina lentas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: A minha Glicose teve uma baixa de 90% de queda, minha taxa de Hemoglobina era de 9,5% 
e passou a para 8,2% , Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH Humana e Regular , Positivo: nenhum , Negativo: o nível de açúcar sempre em alta nível.  

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e apidra, Positivo: Ao fazer uso desse medicamento meu marido passou a viver melhor, 
Negativo: Sem esse medicamento ele passa mal

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não lembro, Positivo: Não lembro , Negativo: Não lembro

10/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas de ação prolongada;Insulinas de ação rápida., Positivo: Mantém a glicemia em níveis 
normais., Negativo: Caso não seja coordenada com a alimentação e tomada de forma equivocada, pode levar a uma diminuição súbita de glicose, 
trazendo sérios riscos

31/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética unsulinodepedente há 22 anos.As insulinas análogas são as únicas que me 
proporcionaram um melhor controle.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Lispro Ultrarapida, Positivo: Todas proporcionaram um melhor controle. A Glargina por manter a basal com 
apenas 1 aplicação diária e a ultra rápida por permitir melhor liberdade alimentar., Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Bovina, Suína, Mista, Humana e Regular, Positivo: Nenhuma das acima citadas me proporcionaram um 
controle da doença, Negativo: O descontrole causado pelas insulinas inadequadas me levaram às consequências como Neuropatia, Retinopatia e 
Nefropatia.

31/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle das glicemias. Antes da glargina minha filha teve desçontrole 
intenso, chegando a cetoacidose. , Negativo: Não verificamos. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não gostamos da nph, Negativo: Desçontrole gkicemico. Hiper e hipo glicemia. 
Cetoacidose diabética grave. 

Página 113 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH como basal de longa duração., Positivo: Os efeitos positivos é que ela tem uma duração maior que a de 
ação rápida e mantém a base da glicose controlada durante o dia e durante a noite quando não estamos monitorando de perto os valores., 
Negativo: Ela tem um pico de ação muito forte e que demora para iniciar, o que pode causar hipoglicemia e dificuldade de controle em algumas 
fases do dia ou da noite.

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento de diabetes mellitus tipo I tem 
se mostrado muito eficazes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regular e NPH, Positivo: Baixo custo, Negativo: Dificuldade no controle glicêmico e hipoglicemia

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento adequado dos controles glicemicos dependem das insulinas de ação rápida, 
prevenindo doencas consequentes mal controle

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novorapid , Positivo: A resposta é muito rápido para hiperglicemia e para qdo o indivíduo se 
alimentar, conseguindo manter a meta glicemica, Negativo: Nao teve

3ª - Não

31/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabético tipo 1 a 19 anos e meu filho a 1 ano, a nph que é fornecido pelo SUS já me 
deixou em cima.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, humalog, Positivo: Lantus: nunca mais tive hipoglicemia severa, nunca mais entrei em cimaHumalog: posso 
comer como meus amigos e é a única que em uma hiperglicemia faz um controle efetivo, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Libre, foi excelente, mudou minha vida, mas só usei 4 meses, Positivo: Libre: baixou a hemoglobina glicada para o 
normal, não tenho hipo e hiper, Negativo: Muito caro...

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de qualidade no tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Vi na prática o uso de insulina com ação prolongada no tratamento do meu filho, são 
excelentes para um bom controle  e para evitar complicações futuras, por isso, se faz necessário do uso de insulinas com maior tempo de duração e 
de melhor qualidade.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus e insulina Tresiba. , Positivo: Melhor controle glicêmico e menos hipoglicemia., 
Negativo: Risco de hipoglicemia noturna.

3ª - Não
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Conheço os benefícios da Insulina glargina no tratamento do.meu filho 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas análogas de ação lenta e de ação rápida , Positivo: Melhor controle dos índices glicêmicos e 
menus episódios , Negativo: Nao foram identificados efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas glargiba e insulinas de ação rapida, Positivo: Melhor controle dos índices glicêmicos e menus 
episódios de hipoglicemia , Negativo: Não foram identificados 

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Análogas já!!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: SIC, Positivo: Controle glicêmico. , Negativo: Valor elevado do tratamento 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinoterapia convencional com NPH, Positivo: Somente identifiquei um controle glicêmico quando 
havia oferta de tiras para medir glicose de maior qualidade. , Negativo: Hiperglicemia 

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Usamos e comprovamos um melhor controle glicêmico. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Usamos tresiba e humalog., Positivo: A insulina degludeca possui uma estabilidade 
glicêmico...diminuindo as hipoglicemia tão perigosas ...principalmente em crianças pequenas que não sabem identificar os sintomas.., Negativo: 
Picos de hipoglicemia .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Vivenciei idosos com graves sequelas de mal controle. , Positivo: Conheço pessoas com ótimo 
controle com a novas insulinas., Negativo: Poderia desejar para as pessoas que não conhecem o DM 1....que tivessem essa experiência. ..mas não 
desejo para o pior ser humano viver o que estamos vivendo com nossa bebê. .É um sofrimento dia e noite...furar um bebê varias ao dia e de 
noite...negar comida...uma mamadeira..e ainda ha quem acha que não merecem um bom tratamento...uma chance para viver...nos ajudem por 
favor. ..queremos nossas crianças saudáveis e adultas sem sequelas. ..

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina usada atualmente não corresponde mais a nossa expectativa como paciente em 
relação  ao efeito esperado pela atual usada no nosso tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Efeito  duradouro, Negativo: Nph apesar de ter um efeito duradouro não e  a taxa esperada da 
correção 

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Até onde sei as insulinas fornecidas pelo SUS causam muitos efeitos colaterais e muitas 
hipoglicemias

2ª - Não

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho de 4 anos (Áthila Garbulho) tem diabetes. Além de todos os médicos com quem 
conversei, Vejo no dia a dia que há sim um melhor controle da glicemia utilizando a insulina análoga de ação prolongada. Por que não divulgam 
também os nomes dos profissionais que fizeram a recomendação ao governo? Sempre é assim, se escondem atrás de um orgão, no caso CONITEC. 
Deveriam divulgar também os estudos feitos para chegar a essa conclusão.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina. Aplico no meu filho todos os dias pela manhã., Positivo: Vejo no dia a dia que há sim um 
melhor controle da glicemia utilizando a insulina análoga de ação prolongada., Negativo: Qualquer tipo de aplicação em criança é terrível... 

3ª - Não
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30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha usou nph no início do tratamento usos nph, as glicemias eram altíssima é o hálito 
cetonico, sempre com mal estar

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantuns, Positivo: As glicemia abaixou a glicada também, acabou o mal está e o hálito 
cetonico, Negativo: Preço

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: estabilidade nas glicemias, Negativo: o preço

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Galargina, Positivo: Redução de hipos, Negativo: Hipoglicemia diárias chegando a estar em 23

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular, Positivo: Melhora na glicada  melhor controle, Negativo: Não conseguia um bom controle.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina, Positivo: melhora na ação do medicamento, insulina, Negativo: piora na ação do 
medicamento 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nenhum, Positivo: nenhum , Negativo: nenhum

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho de 9 anos é diabético tipo 1 e usa as analogas, essas nao dao picos de efeito, e 
evitam assim hipoglicemias, que no caso de uma criança como o meu filho é necessário evitar pois uma hipoglicemia pode levar a morteHoje, as que 
sao fornecedas pelo SUS causam muita hipoglicemia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: AnalogasHumalog, Apidra e Novorapid, Positivo: Excelente nível glicêmico, não da hipoglicemia, não 
tem picos de efeito e age rapidamente no organismo., Negativo: Não são fornecidas gratuitamente no SUS, hoje quem consegue é só por processo 
judicial.

3ª - Não

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pq minha filha precisa das insulinas para continuar tendo qualidade de vida 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Thesiba, Positivo: Ela mantém a glicose mais instável durante 24 horas., Negativo: Não tem

3ª - Não
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30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, as insulinas análogas citadas como "não recomendadas" na realidade são as melhores 
insulinas no mercado ,oferecem qualidade de vida integral,um controle bem melhor da glicemia ,menos correções,menos injeções ,mais flexibilidade 
de horários ,melhor estabilidade inclusive em atividades físicas ( como a Tresiba / degludec )

2ª - Sim, como paciente, Qual: todas as insulinas citadas e para mim a melhor foi a Degludec (Tresiba) a melhor e a mais estável insulina que já 
experimentei! ela é simplesmente fantástica ,muito melhor do que a oferecida NPH no setor público ., Positivo: cada insulina foi capaz de manter 
mais ESTABILIDADE , proporcionalidade de flexibilização de horários ( não ter de ficar presa a horário fixo como a NPH ) inclusive não depender de 
um horário de refeição rigido e uma melhor qualidade nas atividades fisicas . todas elas tiveram efeitos positivos inclusive menos injeções e 
desconfortos ,menos hipoglicemias e hiperglicemias . não tenho absolutamente nada de ruim a dizer delas ,pois com elas a necessidade também das 
medições da glicemias diminuem o que torna uma ferramenta mais barata ao longo do tempo no tratamento , Negativo: não tenho nada a reclamar. 
infelizmente fui uma das pouquíssimas a apresentar reação a Tresiba,mas tenho ciência de que é um caso isolado e raro e só apresentou tempo 
depois de ter experimentado os efeitos positivos dela. não gosto de contar este detalhe pq eu sei que é caso rarissimo .continuo a afirmar que ela 
beneficia enormemente o insulino dependente . é a melhor insulina do mercado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: 1) agulhas que não sejam da BD (6cc) e que começaram a ser distribuídas nos postos da marca SR Saldanha Rodrigues 
2-A)fitas accu chek active /Roche2-B)fitas accu check Performa , Positivo: 1) nao há2-A) por favor , não mudem nunca de marca e linha destes testes! 
são os mais confiáveis do mercado! deles dependo minha vida2-B) não confiáveis, Negativo: 1)machucam e possuem um embolo que confunde a 
quem utiliza meia unidade2-A) sem nada de negativo a dizer2-B) as Fitas Perfoma não são confiáveis,tive problemas com ela.

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ficamos restrito a insulinas q nao sao adequadas para o tratamento da minha filha.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Qdo minha filha teve o diagnóstico usou a Nph no hospital .Difícil controle e muitas hipos e hipers, 
Positivo: Não houve nada positivo , Negativo: Nph  não estabilizou a glicemia e minha filha teve hipos e um descontrole glicêmico no hospital.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus LevemirTresiba, Positivo: Levemir por 15 meses foi excelente para o controle glicêmico, mas 
com o tempo passou a ter hiperglicemia noturnas pela insulina só cobrir 16 hs.Tresiba uma estabilidade no controle glicêmico e sua glicada está 
excelente , Negativo: Lantus : teve alergia Levemir : usou por bastante tempo , mas com cerca de 15 meses de uso as glicemias começaram a subir e 
a ter muitas hiperglicemia.,ficou sem cobertura a noite por só ter ação de até 16 hs.Mudou então pata tresiba e hj temos um controle e estabilidade 
maravilhosos. 

30/12/2018 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes necessitam de ajuda. Não acho justo o governo não ser uma porta aberta pra 
aqueles que precisam de tratamento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina , Positivo: Regularização da glicose com mais rapidez., Negativo: Sem comentários

3ª - Não

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas trazem melhoria de vida e segurança ao paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Ela não dá picos de ação, diminuindo o risco de hipoglicemias sérias., 
Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fizemos teste com bomba de insulina., Positivo: A dose administrada é muito mais precisa., Negativo: 
Não tem.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nph não resolve o problema do Dm1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cuido do meu filho , Positivo: A glargina não provoca picos, assim ele consegue levar uma vida 
normal, trabalha e estuda , Negativo: Nph causa picoas perigosos que colocam a vida do diabético em risco, pode passar mal na rua e não ter ajuda 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph causa desmaios , Positivo: Glargina oferece vida normal , Negativo: Nph causa desmaios 

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É sabido e notório que mundialmente a insulina NPH distribuída pelo SUS já não é mais 
utilizada no tratamento, dando lugar às insulinas análogas que produzem um efeito muito mais controlado e promovem bem-estar aos pacientes. 
Depois que meu filho passou a usar a Glargina, passou a ser picado 1 vez ao dia (contra 2 vezes da NPH), os casos de hipoglicemia caíram a quase 
zero, o controle se mostrou muito mais fácil e manter a glicemia na meta. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Depois que meu filho passou a usar a Glargina, passou a ser picado 1 vez ao dia 
(contra 2 vezes da NPH), os casos de hipoglicemia caíram a quase zero, o controle se mostrou muito mais fácil e manter a glicemia na meta. , 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Mais de uma aplicação por dia, difícil controle da glicemia, 
vários casos de hipoglicemia, dificuldade em encontrar a dose correta para as duas aplicações.

03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É sabido e notório que mundialmente a insulina NPH distribuída pelo SUS já não é mais 
utilizada no tratamento, dando lugar às insulinas análogas que produzem um efeito muito mais controlado e promovem bem-estar aos pacientes. 
Depois que meu filho passou a usar a Glargina, passou a ser picado 1 vez ao dia (contra 2 vezes da NPH), os casos de hipoglicemia caíram a quase 
zero, o controle se mostrou muito mais fácil e manter a glicemia na meta. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Depois que meu filho passou a usar a Glargina, passou a ser picado 1 vez ao dia 
(contra 2 vezes da NPH), os casos de hipoglicemia caíram a quase zero, o controle se mostrou muito mais fácil e manter a glicemia na meta. , 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Mais de uma aplicação por dia, difícil controle da glicemia, 
vários casos de hipoglicemia, dificuldade em encontrar a dose correta para as duas aplicações.

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu uso esse tipo de insulina e tem dado uma melhor qualidade de vida então porque não 
expandir esse tipo de tratamento pra que mais pessoas possam viver melhor 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação prolongada, Positivo: Melhor controle dos índices glicêmico e com isso melhor qualidade de vida, 
Negativo: Não vi nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso bomba de insulina, Positivo: Ela me deu outra vida vida hoje posso fazer tudo sem medo de passar mal com hiper 
ou hipoglicemia, Negativo: Não vi nenhum
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03/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem dm 1 e faz uso destas insulinas que compramos com muito sacrifício, elas são 
muito importantes para um melhor controle da doença e seus efeitos não se comparam as outras, são bem melhores. Nós ainda conseguimos 
oferecer com sacrifício essa tecnologia para nossa filha mas, tem muitas pessoas que não conseguem.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Tresiba, Lantus, Apidra, Positivo: Maior segurança e controle da glicemia, facilidade de 
aplicação, menos retenção de liquido., Negativo: A Lantus é mais incomoda para a aplicação

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina nph e regular, Positivo: não teve para mim, Negativo: mal controle da glicemia no geral

03/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo Porque nós sabemos o sofrimento que é várias aplicações por dia com insulinas q 
não dão uma estabilidade na glicemia

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Ela evita o descontrole glicêmico... faço apenas uma aplicação por dia e dpois do início do 
tratamento com ela consegui reduzir a hemoglobina glicada e não tive mais hipoglicemias severas., Negativo: Até hoje nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Conseguia controlar a glicemia mas não com eficácia, Negativo: Tinha que fazer duas ou mais 
aplicações diárias e nem sempre resolvia e a minha glicada sempre dava acima d 8 e todos os dias tinha hipoglicemia e hiperglicemia... hora alta de 
mais ...hora baixa de mais.

30/12/2018 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas mudaram drasticamente minha vida para a melhor. Tomava insulina 
lenta 4 vezes ao dia. Conheci a Lantus e minha qualidade de vida mudou drasticamente para a melhor. É uma insensibilidade dos mentores que 
suspenderam as análogas, dificultando a vida dos portadores de diabetes. Entendo que suspender as insulinas análogas é uma forma de atordoar a 
vida dos mesmos, onde afligem a vida dos pacientes e familiares que lutaram muito pela conquista dos insumos. Suspender esses medicamentos é 
uma maldade, falta de respeito e consideração. Lembrando que muitos de nós somos desfavorecidos, não tendo dinheiro suficiente para comprar 
essas insulinas. Tirar este medicamento tão precioso de nossas vidas é retroceder! Que vocês possam ter um pingo de raciocínio lógico e entendam 
que as análogas são imprescindíveis em nossas vidas. Mais amor, por favor!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus (Glarginia) e Humalog (Lispro), Positivo: Com a Lantus me sinto mais disposta, tenho um melhor controle de 
minha glicemia, sem contar que não há o desconforto de várias aplicações ao dia. Me sinto mais confiante, e posso dizer que, até mais feliz depois 
da Lantus.Com a Humalog há uma grande diferença da Regular, pois não há quedas bruscas após a aplicação, o mesmo não posso dizer da insulina 
Regular., Negativo: Das análogas não há efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPHInsulina Regular, Positivo: Seria um efeito positivo de não houvesse a descoberta das análogas. Hoje 
esses medicamentos são como um SOS na falta das análogas. , Negativo: Insulina NPH - Ineficácia. Aplicações em curto espaço de tempo.Insulina 
Regular - Bruscas quedas na taxa glicêmica.

07/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle glicêmico e menor número de hipoglicemia noturna, Negativo: Não 
tem

3ª - Não
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07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O sistema deve abranger TODOS os métodos para o bem estar do contribuinte.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Muito boa. Me senti muito bem., Negativo: Nenhuma. Apenas cara e sem acesso ao SUS.

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e R, Positivo: Compensação da Glicose, Negativo: Não tive até agora

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada fazem uma diferença tremenda no bom controle

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Melhora no controle glicêmico e queda brusca de hipoglicemias , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e tive muita dificuldade de manter bom controle, Positivo: NPH sobrevivência Lantus e Tresiba qualidade 
de vida, Negativo: Lantus e Tresiba nenhum efeito negativoNPH dificuldade em manter bons índices glicêmico 

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu tratamento era muito ruim com as atuais insulinas disponíveis no SUS, tive 
complicações, era hospitalizada facilmente, desde que mudei para as análogas as sequelas não pioraram e nunca mais fui hospitalizada, infelizmente 
o tratamento pesa no orçamento no meu caso recebi negativas no processo administrativo e judicial 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Estabilização das glicemias, diminuiu hipoglicemias e hiperglicemia, hemoglobina glicada 
melhorou., Negativo: Quando usava a insulina NPH como basal tinha muitas crise tanto de hipoglicemias como hiperglicemia graves. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH, regular, glargina e lispro., Positivo: NPH e regular única coisa positiva destruídos nos postos de saúde 
gratuitamente.Lantus e lispro, diminuiu quadros de hipoglicemia grave, não teve mais cetoacidose, não precisei mais ir aos hospital por causa de 
hipoglicemia, diminuição de Hb glicada, estabilização das complicações. , Negativo: Insulinas NPH e regular, frequente descontrole glicêmico 
parando nos hospitais tanto com hipoglicemia ou cetoacidose, apresentação de complicações como retinopatia diabética, neuropatia e começo de 
nefropatia.Glargina e lispro, único problema são só custos.

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, O governo deve ajudar através do SUS.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glifag e insulina., Positivo: Quando ministrado corretamente, os resultados são ótimos., Negativo: As 
consequências são péssimas quando o paciente não toma os remédios para diabéticos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina e glifag., Positivo: Abaixa o diabete., Negativo: Além de passar mal, ocorre incontinência 
urinária...

07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Temos que concordar. 

2ª - Não

3ª - Não

Página 120 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulina análogas de ação prolongada melhora o controle da glicemia, diminuindo 
as complicações e custos de tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Diminuição de hipoglicemia, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Muita oscilação de glicemia e hipoglicemias severas.

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois a insulina de ação prolongada e fundamental importancia para uma boa qualidade de 
vida dos pacientes diabeticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Nível de glicemia mais equilibrado., Negativo: Negativo nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humolog, Positivo: Abaixa rapidamente o nível de glicose, Negativo: Glicemia 

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Em comparação à insulina NPH as insulinas análogas tem uma ação mais previsível 
diminuindo consideravelmente, quase evitando, os episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nós já utilizamos a insulina NPH, Levemir, e atualmente estamos utilizando a bomba de infusão de 
insulina., Positivo: A insulina análoga Levemir, de ação prolongada, tem uma ação mais previsível. Com ela quase não ocorriam episódios de 
hipoglicemia, mas ainda ocorriam.A bomba de infusão de insulina até agora tem se mostrado o melhor tratamento para o meu filho porque 
podemos programas diferentes doses de insulina basal por hora. Com este tratamento raramente ocorrem episódios de hipoglicemia., Negativo: 
Quando usamos a insulina NPH tínhamos quase que diariamente pelo menos um episódio de hipoglicemia, em horários diferentes, totalmente 
imprevisíveis. Para evitá-los acabávamos mantendo a glicemia sempre num nível mais elevado, principalmente durante a noite, por medo das 
hipoglicemias noturnas.

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque toda e qualquer pessoa é digna de um tratamento melhor pra saúde.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Ambas as insulinas são muito eficiente no tratamento, ajudam a melhorar o controle 
glicêmico muito mais que a nph q é fornecida na rede pública atualmente., Negativo: Não tenho nada a declarar, pois não tive problemas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz uso da nph, da novorapid, e hoje atualmente faço uso da bomba de insulina, Positivo: Da nph e da novorapid 
não tenho muito o que falar pois minha glicemia vivia descontrolada, agora em questão a bomba de insulina o tratamento é excelente e eficaz, 
tenho um controle melhor e a minha vida mudou muito., Negativo: Nph e novorapid não tinha muito controle na glicemia, vivia passando mal, e o 
tratamento era muito doloroso, pois tinha que aplicar as insulinas várias vezes.

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O BRASIL PRECISA INVESTIR  MAIS NA SAÚDE PÚBLICA.  UM ASSUNTO TÃO  DELICADO  E 
TRATADO COM TANTO DESGOSTO. POR FAVOR, AJUDEM ESSAS PESSOAS. POR UM MUNDO MELHOR !

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, pelo altos preços de medicamento e falta de acesso que mtos tem por não terem condições.

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, As insulinas análogas são essenciais para portadores do diabetes tipo 1, no meu caso a 
minha filha de 11 anos possui e faz uso da insulina degludeca, porém seu custo é alto e tive que recorrer a medidas judiciais, se todas as pessoas 
portadoras do diabetes tivessem acesso a essas insulinas elas teriam outra qualidade de vida! 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina degludeca, Positivo: Menos picadas pois, é feito uma vez só no dia! , Negativo: Seu custo 
altíssimo sendo inacessível para a população em questão, se existe essas insulinas para melhorar a qualidade de vida do paciente por que não entrar 
pelo SUS? 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Ofertada pelo SUS , Negativo: Seu efeito é curto, sendo assim mais picadas 
incômodas nos pacientes
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07/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina NPH acarreta muitas hiploglucemias e não tem  resultado satisfatório do diabetes. 
Faz muitos anos que temos insulinas bem melhores, o que contribui para evitar as consequências terríveis do diabetes descontrolado. 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual:  Insulina lantus, Positivo: Melhorou por muito tempo minhas glicemia evitando picos, Negativo: Nenhum

3ª - Não

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente, porque sou diabética tipo I, insulina dependente há 47, em uso dessas 
insulinas análogas e me mantendo controlada por estar em uso contínuo das mesmas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso do medicamento Glifage., Positivo: Não permite a glicemia elevar demais após o almoço., Negativo: Nenhum.

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina causa menos hipoglicemia e de melhor uso, tomando menos por dia, evitando idas 
recorrentes ao hospital.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Bssaglar, Positivo: Os efeitos são iguais, meu marido toma menos vezes ao dia e suporta por 
mais tempo, sem causar maiores alterações. A Basaglar é mais barata que a Lantus, Negativo: Deve ter uma alimentação balanceada para melhor 
efeito. Caso contrario há risco de hipoglicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH (rapida e lenta), Positivo: mesmo efeito da outra, so com mais efeitos colaterais, Negativo: maior 
quantidade , aplica mais vezes ao dia, e qq alteração de habitos diarios, pode causar mais hipoglicemia

07/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e insulina regular , Positivo: Muito obrigado , Negativo: Muito obrigado 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph regular Lantus , Positivo: Mais uma , Negativo: Mais uma 

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou mãe de uma criança portadora de diabetes tipo 1 e após o início da utilização da  insulina 
análoga de longa duração por meu filho o mesmo teve os picos de insulina e as hipoglicemias zerados, além da excelente melhora nos exames de 
hemoglobina glicada insulina.As insulinas  análogas de longa duração proporcionam um benefício imenso e visível ao paciente portador de diabetes 
tipo 1, melhoras essas jamais alcançada pela insulina NPH.Afirmo com convicção e experiência que a insulina análoga de longa duração já devia está 
sendo distribuída pelo SUS a muito tempo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina e degludeca, Positivo: Melhora da hemoglobina glicada.Término dos picos de 
insulina e das hipoglicemia de tanto mal fazem a saúde geral do paciente., Negativo: Sobre a insulina NPH os picos de glicemia eram constantes 
causando hipoglicemias, mesmo que o paciente se alimentasse regularmente de 3 em 3 horas. Meu filho por muitas vezes entrava em confusão 
mental.

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus glargina degludeca Tresiba , Positivo: Faz com q baixe com eficácia o açúcar do sangue após 
uma refeição , Negativo: Ñ vejo negatividade, ja fiz uso da insulina NPH fornecida pelo SUS nunca teve resultados tão bons como apresentam essas 
de ação prolongada por favor aceitem meu filhinho de 3 aninhos é diabético precisa fazer uso desse tipo de insulina como mtos precisam tbm e NPH 
ñ obtem resultados pisitivos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina tbm mto bom principalmente para crianças , Positivo: Ela nos mantém alerta de 
qnd a Glicemia esta alta porém tbm qnd está baixando mas sempre impedindo de ocorrer uma hipoglicemia Tbm liberar insulina de pouca 
quantidade pra ñ permitir q o paciente passe mal, Negativo: NPH e Regular ñ tinha resultados bons para meu filho srnpre estava altíssimo qnd 
aplicava insulina, baixava demais onde meu filho de apenas 2 anos na época em q utilizava essas insulinas passava mto mal 

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Atantas outras coisas que devem ser retiradas e algo que esta dando certo tem que acabar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: sou diapeico, renal cronico.lantus, Positivo: uma melhor aceitação em geral na qualidade de vida., Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: methiformina insulina nph., Positivo: melhoras na qualidade de vida., Negativo: diareia em momentos inoportunos.

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas melhoram muito o tratamento dos pacientes. Diminuem variação de 
glicemia, propiciam a um melhor controle, menos complicações, diminuem taxa de internamentos levando a um menor custo no tratamento. É 
extremamente importante esse tratamento para os pacientes DM1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, tresiba, apidra e novorapid, Positivo: insulinas analogas melhoram muito o tratamento dos pacientes. 
Diminuem variação de glicemia, propiciam a um melhor controle, menos complicações, diminuem taxa de internamentos levando a um menor custo 
no tratamento. É extremamente importante esse tratamento para os pacientes DM1, Negativo: Não possuem efeitos negativos se comparados com 
nph ou regular que são de qualidade inferior 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NpH, regular , Positivo: Também fazem controle de glicemia mas são piores que as análogas , Negativo: São mais 
instáveis. Possuem maior variabilidade , pior controle de glicemia. Maior ocorrência de hipoglicemia.

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário medicamento de uso mais seguro para portadores de diabetes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação prolongada, Positivo: Controle melhor da diabetes mellitus, Negativo: Não teve

3ª - Não
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07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com insulinas análogas de ação prolongada , Positivo: Melhor controle da glicemia do meu paciente, 
Negativo: Não obtive efeito negativo

3ª - Não

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada é fundamental e insubstituível para o tratamento de diabetes 
com aplicação bde seringas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph, insulina de ação prolongada e insulina de ação ultrarrápida (lantus e glargina), Positivo: Para o 
tratamento de diabetes, as insulinas glargina e lantus aplicadas em conjunto de acordo com as recomendações da prescrição médica surte melhor 
efeito no controle glicêmico, dando ao paciente mais conhecimento do que se passa com o seu corpo e sabendo tomar decisões melhores para o 
monitoramento de sua glicemia ao longo do dia., Negativo: O único efeito negativo é o stress de aplicar injeção todos os dias.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Conjunto de infusão de insulina (bomba de insulina), Positivo: Maior controle glicêmico, maior consciência do que 
acontece com o corpo devido aos gráficos produzidos pelo sensor acoplado ao conjunto de infusão de onsulina, menos stress com aplicação de 
injeções, mais liberdade e proximodade de uma vida normal., Negativo: Praticamente nada.

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou enfermeira e mãe de uma filha portadora DM1E vejo todo sofrimento de várias 
internações e quase morte das crianças e jovens tratados pelo SUS com insulinas não análogas 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Já usamos as insulinas análogas lantis e tresiba Usamos as canetas Hoje minha filha usa a bombinha 
de insulina , Positivo: Insulinas análogas nunca minha filha teve um caso de acidose ou qualquer outra intercorrência grave, Negativo: Muitas 
picadas de insulina q causavam o rodízio das áreas deixando sempre a área muito marcada fibrose

07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de insulina de ação prolongada foram elaborados para fornecerem um perfil de 
ação mias estável e prolongado em relação a insulina NPH humana com uma melhor cobertura das 24horas. Estudos comprovam uma menor 
variabilidade destes análogos e uma maior duração de ação em relação a insulina NPH humana. Clinicamente nos pacientes com diabetes mellitus 
tipo 1 isto é traduzido com uma redução dos episódios de hipoglicemia, principalmente hipoglicemias noturnas, e uma melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina DegludecaInsulina GlarginaInsulina Detemir, Positivo: Maior duração de açãoMenor 
variabilidadeRedução dos episódios de hipoglicemia e hipoglicemia noturna, Negativo: Alto custo

3ª - Não

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba , Positivo: Controle excelente do nível glicêmico , Negativo: Sem efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , Positivo: Insulina para controle da glicemia , Negativo: Muitos episódios de hipoglicemia e necessidade 
de aplicação varias vezes 

07/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem diabetes tipo 1 desde que tinha 1 ano de idade. Passou por varios 
tratamentos incluisive com insulina NPH, e teve muitas hipoglicemias severas com risco de sequelas cerebrais.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, novorapid, lantus, Positivo: A glicemia fica mais estavel; diminuição das hipogliemias., 
Negativo: Nao tem efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina NPH, Positivo: Diminuição da glicose, Negativo: Picos de diminuição da glicose o que 
desencadeia hipoglicemias severas.

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos ter melhores medicamentos para DN1, devido às complicações! 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou DM1 e faço uso de insulina análoga o que permite um bom controle da minha doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e degludeca , Positivo: Bom controle da doença e menos hipoglicemias, Negativo: Insulina glargina 
engorda um pouco

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina e forxiga, Positivo: Vi mais negativos do que positivos , Negativo: Azia

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fica mais fácil o controle adequado da doença com o uso destas insulinas, porém o custo é 
alto 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Lantus em grande parte, Positivo: Controle melhor e mais adequado das glicemias, Negativo: 
Não observei

3ª - Não

07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada são um divisor de águas para o prognóstico do 
paciente 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Controle glicemico muito favorável. Queda da hemoglobina glicada, facilidade na 
aplicação , Negativo: Nao tenho efeitos negativos pasta descrever

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Algum contos da glicemia, Negativo: Conservacao, aplicação, eficácia... 

07/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tratamento totalmente viável e aceitável, mais uma opção para aqueles que convivem com 
esta doença 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metformina, insulina NPH. São medicamentos agressivos e de difícil ingestão e controle. , Positivo: 
Controle da doença, quando corretamente ingerido e prescrito., Negativo: São medicamentos de difícil ingestão e controle por parte do paciente.
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07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma questão de saúde pública baseada na evolução da biotecnologia e da segurança 
terapêutica.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Toujeo, Teresina, Humalog, Aposta, Novorapid, Positivo: Estabilização melhor e mais rápida da 
glicemia e da HbA1c, menos hipoglicemias, Negativo: O preço muito acima das possibilidades da população de baixa renda

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Sulfoniluréias, glitazonas, glinidas, biguanidas, inibidores de DPP4 e SGLT2, Positivo: Na maioria dos 
casos, melhora do quadro., Negativo: Hipoglicemia, intolerância gastrointestinal.

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, estudos mostram que as insulinas de longa duração tem resultados melhores nos pacientes, 
inclusive com maior adesão ao tratamento, menores complicações nos pacientes. Porém o alto custo dessas insulinas dificulta o acesso, levando a 
um ônus maior posteriormente aos serviços de saúde que gastam mais com as complicações do que prevenindo. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus , Positivo: Queda da hemoglobina glicada, menores taxas de internações por descompensação da 
diabete. Maior adesão do paciente ao tratamento., Negativo: Não houve

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH e regular, Positivo: Manutenção da glicemia e tratamento de cetoacidose diabética , 
Negativo: Baixa adesão ao tratamento pelo maior número de aplicações diárias. 

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou pai de um menino de 10 anos, diabético tipo 1 e o ganho no tratamento com o uso da 
Levemir é absolutamente inquestionável.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Levemir, Positivo: O uso de uma insulina de longa duração para fins basal combinada a 
insulina rápida mostrou-se muito mais eficiente na regulação da glicemia do nosso filho. , Negativo: A insulina NPH no tratamento da diabetes tipo 1 
é ineficiente pois por não possuir uma insulina basal, as correções são imprecisas e o gráfico de glicemia fica absolutamente incontrolável, inde de 
picos de hiperglicemia à picos de hipoglicemia. Se tratando de tratamento de uma criança fica mais difícil o controle pois o planejamento da 
alimentação é mais complexa.

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA E HUMALOG, Positivo: MELHOR CONTROLE GLICÉMICO, Negativo: ATÉ O MOMENTO 
NENHUM

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas diabéticas não respondem aotratamento com insulinas tradicionais, 
necessitam de insulinas diferenciadas como a glargina, degludeca entre outras. Todas as medicações para a diabetes com raras exceçoes são muito 
caras. Umtratamento adequado previne e muito, intervenções hospitalares bem como as graves consequencias de tratamentos inadequados, cujas 
complicações são extremamente caras e deletérias para os pacientes e muito onerosas para o sistema jospitalar. Fornecer medicação adequada, é 
uma excelente forma de reduzir custos ao sistema público de saúde como um todo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina novorapid, lantus, tresiba, entre outros, Positivo: Mehor monitoração da glicemia. Glicemias estáveis, 
redução de efeitos colaterais como as dores da neuropatia diabética., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, regular, Positivo: Não consegui manter minhas glicemias baixas, necessidade de repetidas aplicações de insulina 
para obter efeitos desejados., Negativo: Os pcos de ação da nph. Provocavam várias crises de hipoglicemia, principalmente a noite. Doses menores 
sem efetividade. Vivia numa gangorra de valores de glicemia entre glicemias altas e hipoglicemis.

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho diabetes tipo 1 há 10 anos. Já usei outros tipo de insulina, mas meu controle passou a 
ser melhor, de fato, após o uso de insulinas análogas de ação prolongada. O uso deste tipo de insulina me ajudou a ter uma menor variação 
glicêmica, diminuiu a minha hemoglobina glicada e, consequentemente, meu risco de desenvolver algum tipo de complicação.  

2ª - Sim, como paciente, Qual: LevemirTresiba, Positivo: Menos aplicações de insulina ao longo do dia Menor variação glicêmicaMelhor controle , 
Negativo: Não tive. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NovolinInsulina NPH, Positivo: Considerando que para a minha condição é fundamental o uso de insulina, era 
o que eu precisava usar. , Negativo: Várias aplicações ao longo do dia.Em relação à NPH, me causava muita variação glicemia, inclusive me causando 
alguns episódios de hipoglicemia severas ao longo do dia e da noite. 

07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trato pacientes portadores de DM I desde 1994 e não tenho sequer um paciente usando 
insulina NPH. Todos usam análogos de longa duração e análogos de insulina ultra rapida com contagem de carboidrados. A grande variabilidade de 
tempo de ação da NPH e os picos de ação aumentam muito o risco de hipoglicemias graves e praticamente invibiabiliza um tratamento adequado.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tenho experiência com todos os análogos de longa duração: glargina, detemir e degludeca., Positivo: 
Detemir - permite apenas 2 aplicações diárias.Glargina - sem picos de açãoGlargina U 300 - maior tempo de ação que a glargina U 100 e menos 
hipoglicemias noturnas.Degludeca - em minha prática, o melhor dentre os análogos de longa duração. Sem picos, permite uma aplicação diária com 
variação nos horários de aplicação., Negativo: Detemir - inferior aos demais, difícil titulaçãoGlargina U 100 - não chega a agir por 24h, às vezes é 
preciso 2 doses e isso dificulta a titulação.Glargina U 300 - não observei efeitos negativos Degludeca - não observei efeitos negativos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Usei NPH para DM I antes do advento dos análogos.Tenho pacientes em bomba de insulina., Positivo: 
NPH - sem efeitos positivos para DM I em comparação àa outras opções Bomba - permite microdoses para crianças, permite modulação de doses em 
situações distintas, os modelos com sensor evitam hipoglicemias graves, Negativo: NPH - necessárias 3 doses diárias, mais pelo menos 3 doses de 
ultra rapida       - variabilidade glicemica       - picos de ação variáveis conforme o local de aplicação        - maior incidência de lipodistrofiasBomba - 
maior risco de cetoacidose se o indivíduo ficar sem a bomba ou se a infusão estiver comprometida.
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09/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Como endocrinologista, tenho experiencia de avaliar vários pacientes com diabetes tipo 1 
que se beneficiam dos análogos de insulina lenta, principalmente na redução dos episódios de hipoglicemia e redução da variabilidade glicêmica. 
Ainda não avaliado nos estudos, mas outro potencial de benefício é o tempo dentro das metas glicêmicas estabelecidas para cada paciente.Os 
estudos clínicos e de vida real, como fala o próprio relatório, têm suas limitações para avaliar esses pontos. Certamente, é necessária a discussão ou 
implementação de equipe multiprofissional e linha de cuidado específicas para diabetes tipo 1 para que o cuidado seja individualizado, tirando o 
máximo de potencial terapêutico das velhas e novas tecnologias.  

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina, insulina detemir e insulina degludeca, Positivo: redução dos episódios de hipoglicemia, 
menor variabilidade glicêmica, maior satisfação do paciente em relação ao tratamento , Negativo: custo, principalmente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH , Positivo: facilidade de acesso, custo , Negativo: hipoglicemias e variabilidade glicêmica 
mais pronunciadas, embora existam poucos pacientes com bom controle com essa insulina

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Possue cid E10, faço uso de insulinas prolongadas e acho incabível a recomendação 
preliminar (não fávoravel) da CONITEC em relação ao uso das mesmas. A minha dosagem de insulina prolongada é divida em duas, uma de manhã e 
uma a noite, e afirmo que a estabilidade adquirida na glicose sanguínea é muito eficaz quando COMBINADA com a insulina de ação rápida, no meu 
controle glicêmico. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus Solostar. (insulina glargina), Positivo: Maior estabilidade na glicose sanguínea, consequente melhor controle 
glicêmico., Negativo: Dosagem alta.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NovoRapid. FlexPen. (insulina rápida), Positivo: Correção em refeições e casos de hiperglicemia., Negativo: 
Hipoglicemia. (Raras)

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes merecem, por direito, o uso GRATUITO das insulinas análogas, para melhor 
tratamento e melhor controle.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo:  tivemos um melhor controle, menos hipoglicemias, glicemias muito mais 
controladas., Negativo: Não relatei pontos negativos

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: HumalogLantusNovo rapid, Positivo: Segurança para o meu filho, principalmente evitando o numero 
de hipoglicemia noturna do mesmo., Negativo: não há

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: HumalogLantusNovo rapid, Positivo: Segurança para o meu filho, principalmente evitando o numero 
de hipoglicemia noturna do mesmo., Negativo: não há

08/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O controle glicêmico é muito melhor, com menos episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Glicemia mais controlads com menos episódios de hipoglicemia , Negativo: Preco

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina suina insulina nph , Positivo: Diminuia a glicemia, sem contudo manter uma linearidade da glicemia, 
Negativo: Dificuldade em manter o controle, necessidade de correções tanto para hipoglicemia como para hiperglicemia 
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08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós pacientes com diabetes dependemos de insulina para viver essas mais caras são 
realmente melhor causando menos hipoglicemia, só quem passa por isso sabe o terror que é. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Degludeca, e asparte., Positivo: Estabilidade no controle glicêmico, não alterou o peso corporal, modelo de canetas 
fácil aplicação , mais praticidade de transporte por não necessitar de refrigeração após aberta., Negativo: O único negativo é mesmo o valor em 
média 40,00 a asparte e 130,00 a degludeca utilizo 2 de cada no mês.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Forxiga e Glifage xr, Positivo: Forxiga dava um bom controle usava pouca insulina.Glifage ajuda no controle, Negativo: 
Forxiga diminuiu a pressão suspenso o uso.Glifage não diminui muito a glicemia.

08/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há evidências que melhorar sim a qualidade de vida desses pacientes portadores desse tipo 
de Diabetes com a aplicação da tal insulina. 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de ação prolongada, são seguras,melhoram a hemoglobina glicada, e evitam as 
complicações de hipoglicemia e hiperglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Controle glicêmico,meta de hemoglobina glicada atingida, nenhuma complicação 
com diabetes , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Apenas mantém o dm1 vivo, com muitos sofrimentos , Negativo: Falta de estabilização 
glicêmica, hiperglicemias e hipoglicemias severas, diversas aplicações 

08/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Convivo com muitos pacientes com diabetes e creio que os custos de não ter um tratamento 
adequado são muito maiores para o Estado e englobam: hemodiálise, transplante renal, aposentadoria por invalidez, cegueira, aumento do impacto 
social por depender de algum acompanhante que leve o paciente para a Hemodiálise 3 vezes por semana.... ocupação de leitos por intercorrências. 
Uma hipoglicemia gera 3 dias de internamento em hospitais, sendo uma doença clínica e prevenível, o uso de insulinas análogas diminuiria muito 
este impacto.

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho que tem muitos pacientes que necessitam dos medicamentos e nem todos tem 
condições para comprar, e acabam se agravando cada vez mas por não ter o tratamento ady

2ª - Não

3ª - Não
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08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Seria de suma importância para os pacientes e familiares de quem depende de tais 
medicamentos a incorporação das insulinas análogas de ação prolongada tendo assim os mesmos mais facilidade para tratar da doença de maneira 
correta 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog Lispro, NovoRapid, Positivo: Me ajudaram e ajudam a controlar a insulina de forma bem melhor e mais 
eficiente que a regular e a NPH, Negativo: Não vejo nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Regular, Levemir,NovoRapid e Humalog Lispro, Positivo: São produtos bons e que ajudam a controlar a diabete 
de forma correta, Negativo: São produtos bons mas de certa forma não tão bons pq o único que realmente me ajudou foi a Humalog Lispro

09/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Isso é de suma importância prá um melhor controle e uma melhor sobre vida dos pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diversas insulinas, Positivo: Melhora imediata de condição, Negativo: Nenhum  só positivos

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Ótimo controle de glicemias e diminuição de hipoglecimias , Negativo: 
Valor que quase sempre altos

3ª - Não

09/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há a possibilidade de ocorrerem picos no hgt.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e glargina, Positivo: A insulina de efeito prolongado permite um maior controle da medição 
do hgt.Humalog resultou em uma dificuldade em controlar os a taxa de insulina nela. Este desequilíbrio acabou afetando o psicológico dela., 
Negativo: A insulina rapida resulta em picos no hgt de minha filha e torna difícil o controle da diabetes mellitus. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e glargina, Positivo: Glargina lantus ajudou a equilibrar a dosagem do açúcar no organismo., 
Negativo: A insulina rápida dificultou o controle do hgt devido aos picos que resultavam dela.

09/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O art. 196 da CF dispõe que a saúde é direito de todos e não pode ficar restrita a este ou 
aquele tipo de medicamento ou insumo necessário à preservação da saúde que é dever do estado. Neste sentido o Estado, em todos os seus níveis 
está obrigado a fornecer qualquer tipo de medicamento ou insumo necessário ao paciente que a ele recorrer por meio do SUS.

2ª - Não

3ª - Não

09/01/2019 Outra 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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09/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, que eu saiba os pacientes necessitam destas insulinas  - há sequelas pela  falta de tratamento 
adequado. sabe-se que existem outros fatores que prejudicam a  aderência do paciente ao tratamento e ao controle do diabetes, mas manter a 
possibilidade de recomendação preliminar é essencial neste momento!

2ª - Não

3ª - Não

09/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente da recomendação preliminar, conforme minha experiência pessoal com 
os medicamentos descritos abaixo nos itens 8.1), 8.2), 8.3) e 9.1), 9.2), 9.3).

2ª - Sim, como paciente, Qual: Desde 1991 quando me descobri diabético, vinha fazendo uso de insulina disponibilizada pelo SUS (NPH) de ação 
intermediária e regular.  E Só em 2009 após problemas de saúde com a hemoglobina glicada acima da normalidade o meu endocrinologista me 
apresentou as insulinas análogas (Glargina) e (Lispro) e a partir de então a minha vida mudou, pois não mais tive intercorrências e a Glicada a partir 
de então está em nível normal. Sem hipo nem hiperglicemias., Positivo: Desde 2009 a minha hemoglobina glicada está sempre em níveis normais, 
sem intercorrências de hipo ou hiperglicemias.  Fazendo uso da insulina Glargina (Lantus) e Lispro (Humalog) a minha vida mudou de forma radical., 
Negativo: Efeitos negativos todos quando fazia uso das insulinas NPH e Rápida, na época fornecidas pelo SUS, quando por inúmeras vezes tinha 
hipoglicemias e hiperglicemias onde o resultado visível era o nível da minha hemoglobina glicada que sempre estava acima do limite recomendado 
resultando em problemas na minha saúde.

3ª - Sim, como paciente, Qual: No início após a descoberta da minha diabetes a endocrinologista, na época, propôs o uso de comprimidos 
hipoglicemiantes, que tentei por 30 dias, sem sucesso., Positivo: Após esses 30 dias passei a usar insulinas fornecidas pelo SUS.  NPH e Rápida. , 
Negativo: O uso da HPH e Rápida logo começaram a se mostrar ineficazes pois com frequência tinha hipo e hiperglicemias resultando um 
descontrole generalizado, por várias vezes tive que recorrer ao SAMU, pois apresentava quadro de hipoglicemia frequente, inclusive no trabalho.

09/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O médico assistente deve orientar quanto ao melhor tratamento para seu paciente visando 
um bom controle das glicemias.  Caso as insulinas disponibilizadas pelo SUS não tragam o efetivo bom controle ao paciente, oferecendo risco de 
complicações futuras que serão prejudiciais ao paciente e honerosos ao SUS o tratamento prescrito pelo médico deve ser acolhido sendo necessário 
portanto a disponibilidade no SUS das insulinas basais análogas para melhor escolha pelo profissional responsavel pelo paciente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus(Glargina), Insulina Levemir(Detemir) e Insulina Tresiba((Degludeca), Positivo: LANTUS(DIMINUIRAM AS 
HIPOGLICEMIAS MELHORANDO O CONTROLE DA GLICEMIA)LEVEMIR(POUCAS HIPOGLICEMIAS E MAIS ESTABILIDADE NO CONTROLE DAS 
gLICEMIAS)TRESIBA(ESTABILIDADE GLICEMICA FICANDO DENTRO DA META ESTIPULADA PARA MIM, tENHO 46 ANOS DE DIABETES TIPO 1), Negativo: 
LANTUS, O EFEITO NEGATIVO FOI PORQUE ERA EM DOSE ÚNICA CAUSANDO AINDA HIPOGLICEMIAS. DE  MADRUGADA.LEVEMIR NÃO TEVE EFEITOS 
NEGATIVOS.TRESIBA NÃO TEM EFEITO NEGATIVO, SÓ ELEOGIOS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: iNSULINA NPH, iNSULINA mONOTARD, INSULINA ULTRALENTA, BOMBA DE INSULINA., Positivo: MONOTARD 
PRIMEIRA INSULINA MONOCOMPONENTE QUE USEI DURANTE ANOS REDUZIU AS LIPODISTROFIAS POR INSULINA. A INSULINA ULTRALENTA USEI 
DURANTE BOM TEMPO NA TENTATIVA DE EVITAR AS HIPOGLICEMIAS FREQUENTES . , Negativo: NPH LIPODISTROFIAS DO TIPO ATROFIA EM TODOS 
OS LOCAIS DE APLICAÇÃO HIPOGLICEMIAS FREQUENTES E MAL CONTROLE DO DIABETES.

09/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ja tive experiencia com Tresiba é otima, Positivo: o efeito da insulina Tresiba é maior e mis facil de 
controlar , Negativo: nao tive nenhum efeito negativo

3ª - Não
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09/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente, pois para muitos pacientes essas insulinas snálogas de ação prolongada 
são necessárias para os pacientes diabéticos. Não são opção é sim necessidade, como para o caso do meu filho, por exemplo. Já tentamos varias 
insulinas e hoje a que é mais eficiente para ele é a Tresiba. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Toujeo e Lantus, Positivo: A glicemia se manteve mais estável com essas insulinas e pudemos 
diminuir a dosagem e vezes de aplicação. Facilidade de aplicação com a caneta, autonomia do paciente para aplicação. , Negativo: Reação de ardor 
no momento da aplicação e coceira após aplicação da insulina Lantus. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum. Tivemos que trocar de insulina. , Negativo: Glicemia instável, falta de 
autonomia para aplicar a insulina com a seringa, dependendo de um adulto experiente. O paciente no caso é o meu filho de 11 anos. 

09/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As demais insulinas devem ser incorporadas ao tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

09/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As demais insulinas devem ser incorporadas ao tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

10/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um absurdo se negar um tratamento de qualidade ao diabéticos. O pior é que não 
percebem que um tratamento com produtos melhores no fim é sinônimo de economia. Sim, economia! Um paciente tratado com insulinas que não 
causam menos hipoglicemias e hiperglicemia é sinal de economia com internações. Reduz os gastos hospitalares. Essa troca não pode ser vista como 
um aumento de gastos do sus e sim como um investimento !!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tenho uma filha diabetica tipo I .. mãe e sogra diabetes tipo IiÉ simplesmente outro mundo qdo se 
troca a insulina nph e regular por lantus..tresiba..etc . Conseguimos uma glicemia estavel,diminui demais os episódios de 
hipoglicemias,Principalmente as noturnas. Com as insulinas de ação rápida consegue baixar e normalizar rapidamente as glicemias após 
refeição.Tenho uma filha diabetica tipo I .. mãe e sogra diabetes tipo IiÉ simplesmente outro mundo qdo se troca a insulina nph e regular por 
lantus..tresiba..etc . Conseguimos uma glicemia estavel,diminui demais os episódios de hipoglicemias,Principalmente as noturnas. Com as insulinas 
de ação rápida consegue baixar e normalizar rapidamente as glicemias após refeição., Positivo: Tenho uma filha diabetica tipo I .. mãe e sogra 
diabetes tipo IiÉ simplesmente outro mundo qdo se troca a insulina nph e regular por lantus..tresiba..etc . Conseguimos uma glicemia 
estavel,diminui demais os episódios de hipoglicemias,Principalmente as noturnas. Com as insulinas de ação rápida consegue baixar e normalizar 
rapidamente as glicemias após refeição., Negativo: O valor que tenho que pagar 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Ser gratuito , Negativo: A nph oferece muitas crises de hipoglicemias devido 
ao picos de ação que possui. As hipoglicemias noturnas são constantes.A insulina regular é péssima. Demora demais para agir. Qdo age o efeito 
rebote é terrível 
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08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, MINHA ESPOSA É USUÁRIA DE INSULINA ANÁLOGA ULTRA LENTA GLARGINA , COM 
INDICAÇÃO POR HIPOGLICEMIAS ASSINTOMÁTICAS.PERCEBO QUE APÓS O INÍCIO DO TRATAMENTO , ELA TEM TIDO MENOS HIPOS SEVERAS, TEVE 
SUA AUTO ESTIMA MAIS ELEVADA E SENTE-SE MAIS SEGURA , POIS QUANDO ACONTECE UMA HIPO SÃO MENOS CRITICAS QUE COM A NPH.

2ª - Sim, como paciente, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), LANTUS(GLARGINA), Positivo: Percebo que após o início do tratamento MNHA ESPOSA TEM 
menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de 
hipoglicemia., Negativo: NÃO DISTRIBUÍDA PELO SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NÃO A DEIXOU MORRER, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. 
LEVANDO A NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISOEFEITO INTERMEDIÁRIO, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3 APLICAÇÕES DIÁRIAS DE INSULINA , ALÉM DAS DE CORREÇÃO

07/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quem vota ñ é usuário.

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pelos altos preços dos medicamentos e falta de acesso que muitos tem por não terem 
condições financeiras. 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, o paciente com diabetes tem direito ao melhor tratamento disponível, de modo que posso 
desfrutar de uma vida plenamente normal, sem ter que se privar de momentos em sociedade, por exemplo, nem ter que pôr sua saúde em risco 
para isso, tendo maiores períodos em hiperglicemia até que sua insulina aja no organismo. Temos uma constituição que nos garante acesso gratuito 
a serviços de saúde de qualidade e essa constituição tem de ser cumprida

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou usuária de análoga U. L (ULTRA LENTA) Glargina , com indicação por hipoglicemias 
assintomáticas .Percebo que após o início do tratamento tenho menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é 
muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: Percebo que após o início do tratamento tenho menos hipos 
severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de hipoglicemia., 
Negativo: Não distribuição gratuita pelo SUS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: NÃO ME DEIXOU MORRER, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. LEVANDO A 
NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISOEFEITO INTERMEDIÁRIO, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3 APLICAÇÕES DIÁRIAS DE INSULINA , ALÉM DAS DE CORREÇÃO. 
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08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Conheço casos de pacientes que tiveram um melhor controle com este medicamento. Eu 
mesma estou querendo muito usar mais por falta de condições ainda não consegui, por isso para mim é super importante que o SUS disponibilize.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Eu sobrevivo a doença por meios destes medicamentos., Negativo: Mas, infelizmente, 
o controle está sendo difícil pois já faz 18 anos que uso os medicamentos mencionados a cima.

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, crianças e pessoas precisam para sobreviver

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresibanovorapid, Positivo: faz regular o açúcar no sangue melhor qualidade de vida, Negativo: nao 
achei nada negativo

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular Insulina nphSeringa para aplicação (horrível principalmente para criança )Lancetas 
que mais parece um grampeador., Positivo: Controla um pouco a glicose, Negativo: Várias aplicações Não controla totalmente ao longo do dia.

08/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha mãe é usuária de análoga U. L (ULTRA LENTA) Glargina , com indicação por 
hipoglicemias assintomáticas e tem tido ótima resposta com o tratamento de  insulinas  análogas lentas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: Análoga lenta é muito melhor em relação  a 
NPH para evitar os episódios de hipoglicemia severa., Negativo: NÃO FORNECIMENTO PELO SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NÃO A DEIXOU MORRER, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. 
LEVANDO A NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISOEFEITO INTERMEDIÁRIO, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3 APLICAÇÕES DIÁRIAS DE INSULINA , ALÉM DAS DE CORREÇÃO

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento é eficaz , reduzindo as hipoglicemias severas, que melhoram o controle 
glicêmico e que reduzem a hemoglobina glicada. É um tratamento extremamente necessário já que necessitamos de todos os recursos existentes 
hoje para evitar as graves complicações causadas pelo diabetes mal controlado.

2ª - Não

3ª - Não
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08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabetes é uma doença crônica, portanto ainda não tem cura. Os pacientes precisam da 
insulina para sobreviver! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Lantus é um medicamento que libera a insulina basal, sem picos de insulina, ajudando no controle 
das hipoglicemia. Excelente opção para quem não faz uso de bomba. , Negativo: Hoje faço uso de bomba de insulina e faço um melhor controle, pois 
posso alterar minha basal sempre que necessário. Como quando prático exercícios intensos, por exemplo. Com as insulinas de longa duração não é 
possível fazer isso. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, novorapid e bomba de insulina , Positivo: Lantus insulina sem picos. Bom controle de hipoglicemia Novorapid 
bom controle para meta glicemia quando ingerido carboidratosBomba de insulina paradigm bom controle de hipos e hiper e melhor controle em 
atividade física intensa, Negativo: Para o que cada medicamento se propõe, não posso fazer queixas, pois são excelentes medicações. Eu me adaptei 
melhor ao uso da bomba devido a questões individuais. 

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são de extrema importância no tratamento do diabetes tipo 1, 
principalmente em crianças. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e novorapid, Positivo: A lantus consegue manter a insulina basal da minha filha ao longo de 
24h.A novorapid reduz a glicemia de forma ultra rápida antes das refeições quando esta está alta, fazendo com que minha filha de 7 anos posso se 
alimentar imediatamente sem precisar esperar mais de 30 min para se alimentar.Conseguimos manter a glicemia estável durante todo o dia., 
Negativo: A insulina hoje liberada pelo sus, a basal precisa ser aplicada duas vezes ao dia e mesmo assim ao final dessas 12h de duração a glicemia 
dela já não está regular, além de aumentar a quantidade de furadas de agulha, o deixa a criança mais estressada e consequentemente piora a 
evolução do tratamento. Já a insulina de ação rápida do sus, após a aplicação é preciso aguardar pelo menos 30 minutos para poder se alimentar, o 
que fica completamente inviável com crianças. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: O uso do sensor freestyle libre, do laboratório abbott,  esse sensor mede a glicemia a qualquer hora 
do dia ou da noite sem precisar perfurar o dedo a toda hora. Você fura apenas uma vez para aplica-lo e ele dura 14 dias., Positivo: Maior e melhor 
controle da glicemia, diminuição do estresse e dores causados pelas diversas perfurações de ponta de dedo, maior controle das hipoglicemia, o 
paciente tem uma vida mais normal e menos traumática no caso das crianças,  os pais ou responsáveis pela criança diabética sente-se mais seguro. A 
criança sente-se melhor no convívio com outras crianças ou pessoas, já que não é necessários ficar se furando na rua, no Colégio,  pois basta 
aproximar o leitor do sensor e ele lhe dará o resultado. Apresenta gráfico da sua glicemia nas 24h, facilitando para observar quando a glicemia fica 
mais alta ou mais baixa durante o dia. Previne a hipoglicemia, já que o controle se torna mais rápido e fácil.  Deixa a criança mais a vontade, menos 
depressiva, menos irritada, e é quase como ter uma vida normal., Negativo: O valor do produto.

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas sao excelentes e para o estado custarao muito baixo . Através da 
insulina analoga evitamos quadros d3 hipoglecimia grave . Enquanto a fornecida hoje que é a NPH nos faz ter picos .  

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Redução das hipoglecimias frequentes, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Acho péssimo, Negativo: Quadros de hipoglecimia grave e duas aplicações ao dia.

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário o melhor tratamento para o paciente diabético,pois já não é fácil lidar com a 
doença,ainda mais sem o tratamento adequado.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Ela possui a duração de 24 no organismo "imitando" o funcionamento do 
pâncreas., Negativo: Não tenho.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Minha filha teve o uso na fase que se chama da lua de mel, Negativo: Ela possui picos.
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08/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular e glifagi, Positivo: Diabete bem controlada, Negativo: Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, MINHA SOBRINHA É usuária de análoga U. L (ULTRA LENTA) Glargina , com indicação por 
hipoglicemias assintomáticas .Percebo que após o início do tratamento tenho menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. 
Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: Percebo que após o início do tratamento minha 
sobrinha tem menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os 
episódios de hipoglicemia, Negativo: Não distribuição gratuita pelo SUS.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NÃO A DEIXOU MORRER, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. 
LEVANDO A NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISOEFEITO INTERMEDIÁRIO, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3 APLICAÇÕES DIÁRIAS DE INSULINA , ALÉM DAS DE CORREÇÃO

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, MINHA NETA É usuária de análoga U. L (ULTRA LENTA) Glargina , com indicação por 
hipoglicemias assintomáticas .Percebo que após o início do tratamento tenho menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. 
Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: Percebo que após o início do tratamento tenho 
menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de 
hipoglicemia., Negativo: Não distribuição gratuita pelo SUS.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NÃO A DEIXOU MORRER, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. 
LEVANDO A NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISO

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulina análogas não são um luxo, são as melhores insulinas para um bom tratamento, as 
insulina destribuidas hj, são ultrapassadas 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Basaglar e Humalog, Positivo: Um melhor controle da glicemia do diabetes, para uma melhor qualidade de 
vida., Negativo: Não tem, o único é que não é distribuída pelo SUS para os pacientes terem uma melhor qualidade e vida

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha sobrinha é usuária de análoga U. L (ULTRA LENTA) Glargina , com indicação por 
hipoglicemias assintomáticas .Percebo que após o início do tratamento tenho menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. 
Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: Percebo que após o início do tratamento tenho 
menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de 
hipoglicemia., Negativo: Não distribuição gratuita pelo SUS.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: não a deixou morrer, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. LEVANDO A 
NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISOEFEITO INTERMEDIÁRIO, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3 APLICAÇÕES DIÁRIAS DE INSULINA , ALÉM DAS DE CORREÇÃO
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08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos das insulinas análogas de ação prolongada.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: A Tresiba melhorou bastante as glicemias do meu filho, melhorou bastante 
na parte da manhã que era quando ficava bem alta. A lantus é uma insulina boa. E tem um bom custo/benefício pra comprar., Negativo: A Tresiba é 
muito cara e não tem como eu comprar. E não vejo efeitos colaterais no meu filho, só umas hipoglicemias às vezes. A lantus não cobria 24h como ela 
diz que cobre, pelo menos com meu filho ficava alta na parte da manhã e madrugada.

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha sobrinha é usuária de análoga U. L (ULTRA LENTA) Glargina , com indicação por 
hipoglicemias assintomáticas .Percebo que após o início do tratamento tenho menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. 
Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: Percebo que após o início do tratamento tenho 
menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de 
hipoglicemia., Negativo: Não distribuição gratuita pelo SUS.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: não a deixou morrer, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. LEVANDO A 
NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISOEFEITO INTERMEDIÁRIO, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3 APLICAÇÕES DIÁRIAS DE INSULINA , ALÉM DAS DE CORREÇÃO

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha é usuária de análoga U. L (ULTRA LENTA) Glargina , com indicação por 
hipoglicemias assintomáticas .Percebo que após o início do tratamento tenho menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. 
Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios de hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA (DEGLUDECA), GLARGINA (LANTUS), Positivo: Percebo que após o início do tratamento minha 
filha tem menos hipos severas , o que antes eram diárias com uso de NPH. Análoga lenta é muito melhor em relação  a NPH para evitar os episódios 
de hipoglicemia., Negativo: Não distribuição gratuita pelo SUS.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: não a deixou morrer, Negativo: HIPOGLICEMIAS FREQUENTES, E SEVERAS. LEVANDO A 
NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃOINSTABILIDADE DE AÇÃO, INÍCIO DE AÇÃO NÃO MUITO PRECISOEFEITO INTERMEDIÁRIO, LEVANDO A 
NECESSIDADE DE MÚLTIPLAS APLICAÇÕES , CHEGANDO A 3 APLICAÇÕES DIÁRIAS DE INSULINA , ALÉM DAS DE CORREÇÃO

08/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina fornecida pelo SUS causa excesso de hipoglicemias, sonolência e indisposição!

2ª - Não

3ª - Não
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08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação rápida ajuda a controlar melhor a glicemia. Às vezes pode acontecer de a 
pessoa diabética estar com a glicemia alta e a única maneira de baixar e tomando a insulina regular. Se estivece disponível nos postos os pacientes 
diabéticos poderiam controlar melhor sua glicemia evitando possíveis complicações futuras.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: A insulina ajuda a manter meu pranqueas funcionando e controla a glicemia., Negativo: 
Demora  para baixar a glicemia, de ação lenta no corpo.

08/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e asparte, Positivo: Melhora significantemente a hemoglobina glicada, Negativo: Na maioria das 
vezes o custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e asparte, Positivo: Melhora no dia a dia do paciente com aspectos positivos, Negativo: O auto custo 

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Existem melhores opções. 

2ª - Não

3ª - Não

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, as insulinas análogas representam um avanço no tratamento da diabetes, com resultados 
excelentes no controle da doença

2ª - Sim, como paciente, Qual: Degludeca, Positivo: a principal vantagem é a diminuição das hipoglicemias devido aos níveis de insulina constantes 
no organismo, Negativo: insulinas antigas provocam picos altos e baixos ocorrendo mais eventos de hipoglicemia

3ª - Não

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabéticos NECESSITAM das insulinas análogas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Com a insulina glargina eu tive uma melhora mto grande no tratamento , Negativo: A glargina não 
tem efeito total em mim, então tenho que dividir em duas doses.

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas precisam ser incorporadas, pois são essenciais à vida de pacientes diabéticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Degludeca, Positivo: Substituir a ação do pâncreas no organismo, proporcionando a continuidade da 
vida do paciente., Negativo: Nao observei efeitos negativos 

3ª - Não
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05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas de longa duracao tem demonstrado eficácia no tratamento do diabetes 
mellitus. Principalmente tratando-se de crianças. Tenho observado o relato de várias maes(inclusive mães de  adolescentes) que conseguem uma 
melhor adaptação dos filhos com apenas UMA picada de insulina análoga de longa duração nas criancas/adolescentes enquanto que a insulina NPH 
necessita de duas a três aplicações diárias. Para os pacientes que necessitam fazer várias aplicações ao dia já é incômodo. Para as crianças e os 
adolescentes se torna quase que inviável. Assim como foi incorporado a insulina bolus(ultra rapida), as insulinas analogas basais também devem ser 
incorporadas para qie os pacientes possam cuidar melhor da saude. Manter as glicemias muito alteradas durante muito tempo eleva muito a chance 
das sequelas do diabetes quando não cuidado. Acredito que a incorporação das insulinas analogas é questão de bom senso dos gestores 
responsáveis pelos SUS para que a população possa cuidar melhor da sua saúde, uma vez que o diabetes a maior parte do tempo é cuidada/mantida 
pelo próprio paciente. Facilitar o tratamento incorporando insulinas analogas como novas tecnologias é obrigação do Sistema Único de Saúde! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, insulina Degludeca., Positivo: As insulinas análogas permitem um controle mais adequado das 
glicemias uma vez que não causam tantas hipoglicemias, principalmente nas madrugadas que é um horário muito perigoso pois temos dificuldade 
em acordar para medir a glicose neste horário., Negativo: Não você efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: SICI(Sistema Integrado Contínuo de Insulina), insulinas NPH bovina/suína, isnulina Regular, insulina NPH humana, 
insulina Regular Humana., Positivo: SICI possibilita ao paciente manusear melhor sua glicemia, com várias aplicações mínimas de insulina ao 
dia.NPH: na época não haviam outras insulinas. , Negativo: SICI eu não me adaptei ficar com a SICI no organismo. O governo não fornece a SICI ou 
insumos para manter os cuidados com o uso dela.NPH: as insulinas NPH provocavam hipoglicemias e hiperglicemia severas. Regular: a insulina 
Regular levava mais de 60min para iniciar ação no meu organismo. Talvez por ter usado durante muitos anos(,18, anos). Isto é previsto na literatura 
médica me explicaram os endocrinologistas que me atendiam na época.

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas de longa duracao tem demonstrado eficácia no tratamento do diabetes 
mellitus. Principalmente tratando-se de crianças. Tenho observado o relato de várias maes(inclusive mães de  adolescentes) que conseguem uma 
melhor adaptação dos filhos com apenas UMA picada de insulina análoga de longa duração nas criancas/adolescentes enquanto que a insulina NPH 
necessita de duas a três aplicações diárias. Para os pacientes que necessitam fazer várias aplicações ao dia já é incômodo. Para as crianças e os 
adolescentes se torna quase que inviável. Assim como foi incorporado a insulina bolus(ultra rapida), as insulinas analogas basais também devem ser 
incorporadas para qie os pacientes possam cuidar melhor da saude. Manter as glicemias muito alteradas durante muito tempo eleva muito a chance 
das sequelas do diabetes quando não cuidado. Acredito que a incorporação das insulinas analogas é questão de bom senso dos gestores 
responsáveis pelos SUS para que a população possa cuidar melhor da sua saúde, uma vez que o diabetes a maior parte do tempo é cuidada/mantida 
pelo próprio paciente. Facilitar o tratamento incorporando insulinas analogas como novas tecnologias é obrigação do Sistema Único de Saúde

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH bovina/suínaInsulina Regular bovina/suínaInsulina NPH humanaInsulina Regular HumanaInsulina 
GlarginaInsulina Degludeca, Positivo: Insulina NPH e Regular: glicada acima de 9 e glicemias muito alteradasInsulina galrgina: excelente controle da 
glicemia. Glicada em 6.8Insulina Degludeca: excelente controle glicêmico. Glicada em 6 ou menor.SICI: excelente controle glicêmico., Negativo: 
Insulina NPH: não conseguia controle adequado. Hipoglicemias e hiperglicemia eram constantes.Insulina Regular: a insulina levava mais de 
60minutos para iniciar ação no meu organismo.Insulina Glargina: sentia um pouco de ardencia nas aplicações. Alguns pacientes mais sensíveis 
podemos apresentar este sintoma.Insulina Degludeca sem efeitos negativosSICI: o SUS não fornece insumos nem a bomba de insulina para que o 
paciente possa manter o equipamento. Memso através de processo judicial o SUS descumpre a ordem do juiz.

3ª - Não

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitos pacientes com diabetes só obtém resultados favoráveis com este tipo de insulina.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Diabetes compensada e menos aplicações com seringa., Negativo: Não houve efeitos 
negativos, porém o tratamento não foi suficiente para meu perfil.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de ação rápida, Positivo: Controle  para contagem de carboidratos., Negativo: Não houve.
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05/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, lispro, aspart, detemir. , Positivo: Redução de hipoglicemias, melhor controle de glicemias, 
melhora da qualidade de cida com contagem de carboidrato portanto mais aderência ao tratamento. , Negativo: Custo. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medidos de glicemia contínua- freestyle libre que conferiu melhora da qualidade de vida é melhor 
controle de glicemias Bomba de insulina em situações especiais. , Positivo: Melhora da qualidade de vida gerada por menor números de aferições no 
dedo o que gera dor e incômodo, controle mais rigoroso e sensível da glicemia, mais facilidade no dia a dia do paciente. , Negativo: Custo! 

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabetica tipo 1 há 47 anos e a insulina análoga é também responsável pelo bom controle 
de minha doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e degludeca, Positivo: Níveis desejáveis da glicemia; menos hipoglicemia, no caso da degludeca perda de 
peso., Negativo: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos orais Como metformina e forxiga, Positivo: Não percebi, Negativo: No meu caso, não respondi com 
controle glicêmico.

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há insulinas de longa duração mais modernas e eficientes que ajudam não causar picos de 
hipoglicemia, como a atual que minha filha utiliza, a tresiba.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Insulina tresiba tem uma capacidade ótima de não provocar hipoglicemia 
noturna. Minha filha tem outra vida depois do uso da tresiba com muito menos risco de hipoglicemia., Negativo: Lantus, senti que na pré 
adolescência favoreceu mais hipoglicemia noturna. Minha filha chegou ter confusão.Tresiba, nada a declarar de ruim!!!

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Insulina tresiba tem uma capacidade ótima de não provocar hipoglicemia 
noturna. Minha filha tem outra vida depois do uso da tresiba com muito menos risco de hipoglicemia., Negativo: Lantus, senti que na pré 
adolescência favoreceu mais hipoglicemia noturna. Minha filha chegou ter confusão.Tresiba, nada a declarar de ruim!!!

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como portadora de diabetes tipo 1 o controle apenas com insulina de ação rápida é péssimo. 
As insulinas de ação prolongada melhoram nossa qualidade de vida mas são caras, as ações judiciais são complicadas, demoradas e a retirada dos 
medicamentos um tormento. É mais uma mostra do descaso com o cidadão que contribui e se mata de trabalhar para pagar tanto imposto. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Significativa melhora nos valores da hemoglobina glicadaMenores doses da insulina 
rápidaMenos episódios de hipoglicemia, Negativo: Não identifico efeitos negativos, ao contrário

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho um parente que faz uso de insulina que é fornecida pelo sus, e sua melhora se deu 
somente pelo uso das insulinas análogas .

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas propostas para inclusão são muito melhores por não darem tanta hopoglicemia e 
ter certa vantagem quanto a variação no horário de injetar , sem prejuízo no resultadoo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Glargina-Sem picos na absorção,logo menos hipoglicemiasDegludeca-Sem picos na 
absorção,pode variar em até 8 h entre as tomadas,sem prejuízo no efeitoGlargina (Tougeo)-idem com variação de tomada de 4 horas, Negativo: Não 
tem em comparação com NPH

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH,Degludeca,Glargina, Positivo: Já informado, Negativo: Já informado

Página 141 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo com a recomendação do CONITEC frente à proposta de incorporação das 
insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento do diabetes mellltus tipo 1 porque, por experiência própria e através de relatos de mães e 
pais e cuidadores de crianças e jovens com diabetes, as insulinas análogas de ação prolongada possuem benefícios que influenciam positivamente na 
vida das pessoas que tem diabetes. Entre estes benefícios estão: redução dos episódios de hipoglicemia noturna que é um grande temor das pessoas 
que usam insulina pois a oscilação glicêmica é influenciada por diversos fatores como alimentação, exercício físico, humor, ação de outros 
hormônios, infecções, medicamentos etc. Temos tantas variáveis que tornam o controle do diabetes muito difícil. Em nossa sociedade moderna, 
uma insulina com pico de ação inviabiliza uma vida normal para as pessoas com diabetes pois requer uma disciplina e constância diária de todos 
estes fatores o que é humanamente impossível. Muitos pais e mães não trabalham para garantir a menor ação destas variáveis na glicemia dos 
filhos. Eu, como pessoa com diabetes tipo 1 há 33 anos já usei a insulina NPH fornecida pelo SUS desde o início do meu tratamento em 1985 até o 
ano de 2009 quando sofri um grave acidente que resultou numa fratura e posterior sequela no tornozelo esquerdo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: A médica do IEDE passou a me prescrever a insulina Lantus (glargina) a partir de 2009, após eu sofrer uma grave 
hipoglicemia severa onde perdi a consciência. A NPH teve seu pico de ação exatamente ao meio dia quando eu estava indo para almoçar. Andando, 
tive uma hipoglicemia severa assintomática que me levou a pular de uma altura de 2 metros. Não tive qualquer sintoma que pudesse me fazer 
tomar uma atitude para corrigir a hipoglicemia. Quebrei o tornozelo esquerdo em 3 partes sendo necessário intervenção cirúrgica imediata e 
colocação de placa e pinos para consolidação da fratura. Fiquei 10 meses licenciada tentando recuperar o movimento do pé para voltar ao trabalho. 
Neste período, a médica me passou a insulina Lantus e com ela encontrei uma estabilidade glicêmica jamais vivida. Consegui controlar melhor o 
diabetes e evitar as hipos severas, inclusive noturnas. , Positivo: Usei a Insulina Lantus (glargina) de 2009 a 2013 com excelente resultado. Um dos 
benefícios que tive foi o auxílio na perda de peso. Após o acidente, com a falta de atividade física, fiquei com sobrepeso e uma das recomendações 
médicas foi a perda de peso para minimizar a dor crônica que restou devido à sequela caudada pelo acidente em 2009. Iniciei um processo de 
reeducação alimentar e com o uso da insulina Lantus que me proporcionou menos hipoglicemias ao longo do dia, precisei recorrer menos ao uso de 
carboidratos de rápida absorção o que ajudou muito no  meu processo de perda de peso, Consegui neste período perder 10 kilos e retomei as 
atividades físicas para fortalecer meu corpo e manter a glicemia estabilizada. Consegui alcançar uma glicada próximo a 8 o que em mais de 20 anos 
com o diabetes jamais consegui. COm a insulina análoga de ação prolongada consegui também reduzir as hipoglicemias noturnas que perturbavam 
o sono, indispensável para o bom condicionamento do organismo, e também aterrorizavam minha família. Consegui manter um grande período com 
estabilidade no diabetes., Negativo: A insulina NPH que usei desde a descoberta do diabetes exigia que eu tivesse uma disciplina rígida no horário 
das refeições e no planejamento das minhas atividades diárias. Como bancária, atuava no atendimento aos clientes e nem sempre conseguia manter 
um horário certo para as alimentações. Tive episódios de hipoglicemia durante o trabalho que me deixaram incapaz de exercer minhas funções 
temporariamente. Os colegas não entendiam minha lentidão e falta de energia. Sofri com hipoglicemias severas durante o atendimento aos clientes 
tendo que ser socorrida por eles no ambiente de trabalho. Estas situações me fragilizaram enquanto profissional. Fui afastada das atividades devido 
à sequela causada pela hipoglicemia grave ao meio dia em uso da NPH. Por isso acredito que a incorporação das insulinas análogas prolongadas pelo 
SUS representaria um avanço na qualidade de vida de todas as pessoas que recebem esta prescrição. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: A NPH é uma insulina que não proporciona a estabilidade de ação como as insulinas análogas de ação prolongada. 
Estas foram cientificamente modificadas para que não tenha os picos de ação que tanto nos prejudicam em nossas atividades diárias. Durante o 
período da faculdade, geralmente no horário do almoço, eu sofri vários episódios graves de hipoglicemia severa por atrasar alguns minutos a 
alimentação. Eu usava o bandejão da faculdade e ele tinha um horário determinado para iniciar seu serviço. Eu já entrava no refeitório 
completamente sem noção ou percepção da realidade. Esta sensação de hipoglicemia é terrível, nos abala emocionalmente e nos faz temer o 
momento seguinte, nos causa insegurança e medo. Já dormi na sala da diretoria da universidade com hipoglicemia, já fui levada inconsciente do 
ônibus quando me dirigia para casa para almoçar em casa e fui acordar dentro do Hospital Público Miguel Couto sendo tratada com glicose na veia. 
Muitos diabéticos passaram o mesmo mais de uma vez na vida. É preciso que tenhamos acesso a insulinas que não nos cause este dano que pode 
ser fatal., Positivo: A NPH foi uma boa insulina até que as demais fossem lançadas. Eu tive um controle muito difícil do diabetes com ela durante 
minha adolescência. Mas era melhor que nada, porque isso significa a morte. Entretanto, a ciência avança e não podemos parar no tempo. As 
pessoas precisam ter segurança e uma insulina mais estável do que a NPH. O Brasil não pode ficar garantindo a sobrevivência da população que tem 
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diabetes. É preciso que estas pessoas tenham sua capacidade produtiva restabelecida com insulinas mais estáveis, sem picos de ação e sem o risco 
de morte com as hipoglicemias severas noturnas. A NPH nos garante a sobrevivência em condições ideias e a vida não tem um modelo ideal. Não 
conseguimos viver uma vida ideal, temos muitas influências que afetam nosso controle do diabetes. , Negativo: A NPH tem pico de ação que nos 
surpreende com hipoglicemias graves assintomáticas que podem nos levar à morte e a causar a morte de outras pessoas. A NPH me causou 
hipoglicemias noturnas graves em que eu não tinha a oportunidade de correção consciente, sendo necessária a ajuda da interveniência divina para 
que eu pudesse despertar e a ajuda de outras pessoas para que pudesse corrigir. Já acordei, me dirigi até a máquina de lavar de pijamas e fiz xixi em 
pé na frente do meu marido e da minha empregada e do meu filho menor. Uma situação constrangedora e muito difícil de esquecer. Durante a 
hipoglicemia, temos uma reação reativa à própria ajuda de terceiros  e eu já xinguei enfermeiros que tentavam me salvar, já briguei com parentes 
que tentavam me dar água com açúcar, já andei pela rua sem direção ou consciência podendo ser atropelada, abusada sexualmente e correndo 
risco de morte. Precisamos viver com segurança. Precisamos viver com uma insulina com ação prolongada mais estável que nos proporcione uma 
vida plena. Não podemos mais ter os efeitos negativos que a NPH causa nas pessoas com diabetes. 

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga com ação prolongada ajuda no controle da flicemia ao decorrer do dia, 
além disso, não gera quadros de hipoglicemias, ao menos, para mim e muitos que conversei. É consideravelmente importante o controle, pois a 
longo prazo sabem ao que pode nos causar. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, glargina, basaglar , Positivo: Estabilidade glicêmica que, bom controle, boa contagem , Negativo: Instbilidade 
glicemia, oscilações 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Positivo: Já citei , Negativo: OSCILAÇÕES 

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos tem direito de usar a medicação.

2ª - Não

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos tem direito de usar a medicação.

2ª - Não

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos os pacientes DM1 precisam das insulinas análogas para sobreviverem e essas custam 
muito caro e devem ser oferecidas aos pacientes pelo SUS, gratuitamente e o mais breve possível. A doença não espera!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Tresiba., Positivo: A glicemia permanece por mais tempo controlada e não existe o risco de 
uma hiper ou hipoglicemia., Negativo: Nenhuma das duas tem efeitos negativos. São ótimas insulinas para o paciente DM1.

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Menos hipoglicemia e menos rebotes , Negativo: Não tivemos nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Umalog lantus , Positivo: Melhor controle sem picos, Negativo: Alto custo.

05/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metfotmina, Positivo: Redução  da glicemia , Negativo: Não houve
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05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor contro da Dm1, Negativo: Nenhum 

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muito necessária, provavelmente quem deu esse parecer preliminar nao sabe nad sobre 
diabetes. Europa paciente diagnosticado com dm1 ja sai com bomba instalada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Dias que esqueço da insulina “lenta” glicemia da minha filha fica nas alturas, 
Negativo: Nenhum

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir, Positivo: Melhir controle do paciênte., Negativo: Não obteve efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Não tem, Negativo: Mau controle

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina é vida para as crianças DM1... é uma maldade levantar qualquer questionamento a 
respeito disso... é uma necessidade vital.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e Basaglar, Positivo: Controle fácil e eficaz, Negativo: Não há pontos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: É uma insulina mais antiga com efeito razoável., Negativo: Vários picos de  
hipoglicemias durante o dia e noite.

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha irmã tem diabetes tipo I e com as insulinas análogas de ação rápida e lenta ela 
conseguiu diminuir as hipoglicemias de madrugada e pela manhã, melhoraram muito também durante o dia.È de grande importância ter as insulinas 
análogas de ação prolongada incorporadas para o tratamento da diabetes mellitus tipo I.

2ª - Não

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quando eu tomava as insulinas fornecidas  pelo sus.no comeco deu resultado depois de anos 
tomando ela nao abaixava mais minha glicemia....depois que comecei a tomar a glargina ai sim..minha diabette voltou a normalizar e coemcou a 
ficar bem baixa e  controlada

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Comecoua controlar  muito mais a diabettes e tenho uma vida melhor com menas doses, Negativo: 
Antes tomava 3 veses por dia e a insulina nph nao fazia mais efeitos..e a diabete mesmo xcom a alimentacak controlada era dificil  baixar agora com 
dose so pela.manha ja fico o dia inteiro controlada e estável 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tirinhas de urina, Positivo: Era.boa pra ver o tanto de acucar na urina, Negativo: E muito cara
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04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: Melhor controle glicêmico, menos aplicações diárias (injeções), Negativo: 
Mais dolorida

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Outras insulinas de ação regular, Positivo: Menor volume de aplicação com menor reação a injeção , 
Negativo: Pior controle glicêmico, maior risco de esquecimento 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Isso significaria a morte de vários pacientes, considerando que o custo do medicamento é 
alto para alguns que se encontram em extrema dificuldade financeira e integram a camada de pobreza de nosso país. Sendo de inteira 
responsabilidade do Estado, como está na constituição de que todos tem direito a dignidade, retirar os medicamentos é deixar com que morram 
sem dignidade.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus. Ela promove um controle eficaz em pacientes em que outras insulinas não promovem 
o mesmo efeito, e em pacientes com sérios agravos devido ao diabetes, como lesão hepática.A mesma evita picos e quedas da glicose bruscos, 
tendo uma ação contínua. Além de recuperar rapidamente os pacientes com picos de glicose, em que outras drogas não conseguem agir., Positivo: 
Controle rápido e eficaz da glicose em pacientes com diabetes que não consegue ser controlado com outras medicações. Bons efeitos em pacientes 
hepatopatas e renais, em que outras medicações não surtem o efeito desejado., Negativo: Como todo medicamentos existem efeitos colaterais, mas 
que compensam em vista dos efeitos positivos e benéficos aos pacientes que necessitam da droga para sobreviver.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Bomba de insulina, cateter urinario, Positivo: Controle da glicose, estabilização da 
mesma por maior período de tempo. Ação mais rápida no controle da mesma em picos de glicose, evitando que o paciente entrasse em acidose 
metabólica., Negativo: Náuseas em alguns casos, entre outros sintomas variados, porém mínimos em relação a necessidade do paciente de receber 
a medicação para sobreviver.

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas possuem tecnologias modernas oferecendo ao paciente melhor 
qualidade de vida no tratamento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog , Positivo: Lantus melhora nas glicemias basaisHumalog age mais rápido para 
correção de glicemias e qdo vai fã,er alguma refeição , Negativo: Não tenho o que reclamar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de infusão de insulina , Positivo: Na bomba de infusão de insulina o paciente consegue 
melhorar significativamente os episódios de hipo e hiperglicemia. Uma vez que é possível estabelecer padrões de microfones diferentes para cada 
horário e para a rotina do paciente., Negativo: Por ser um equipamento eletrônico está pacivrl de panes e dependendo da atividade do paciente 
dobras de canulas.

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga de ação prolongada (glargina) foi o que mudou o rumo do meu 
tratamento. Iniciei o mesmo fazendo uso da NPH e vivia tendo problemas para controle, sempre com hiperglicemia durante o dia e hipoglicemia na 
madrugada. Mudei doses e horários de aplicação e nada adiantou. Com a troca para a glargina, consegui um ótimo controle. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina , Positivo: Melhor controle glicêmico, diminuição quase 100% de hipoglicemias e hiperglicemia. , Negativo: 
Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH , Positivo: Baixo custo , Negativo: Muitas hiperglicemia e hipoglicemias, péssimo controle glicêmico 

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novorapid, Positivo: Controle das glicemias, Negativo: Nph hipoglicemias

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Controle para alguns pacientes, Negativo: Descompensação das glicemiaa
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04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma questão lógica de garantir a todos o acesso a uma medicação comprovadamente 
melhor e mais eficaz no controle da glicemia e na melhora da qualidade de vida do paciente, já que não preciso aplicar três a quatro vezes por dia a 
insulina NPH pra aplicar somente uma vez por dia a insulina análoga. E é também uma redução de custos, já que se diminui o número de vezes que 
aplica, diminui a quantidades de insumos necessários pra utilização

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, e dispositivo de infusão contínua de insulina. E foram a insulina que me garantiu a manutenção da 
vida, já que antes de utilizar tinha crises de hiperglicemia e entrava em coma, além de complicações. , Positivo: A insulina Glargina ou Lantus me 
garantiu a vida, pois a partir da utilização desta, tive um melhor controle dos valores glicêmicos, diminuindo os episódios de cetoacidose, coma 
hiperglicêmico e hipoglicêmico, melhora nas complicações iniciais decorrentes da diabetes (rins e olhos), Negativo: Não percebi aspectos negativos, 
sinceramente.Acredito que o único aspecto negativo são as broncas dos médicos quando os controles glicêmicos diários fogem do esperado, por 
descuido ou desatenção na administração

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dispositivo de infusão contínua, Positivo: Me deu uma qualidade de vida e uma liberdade que não tinha desde que 
descobri a diabetes. Pois não me sentia a vontade pra viajar ou fazer as atividades por medo de passar mal e desmaiar por hipoglicemia violenta que 
sempre tive, ou episódios de hiperglicemia e cetoacidose, Negativo: Nada

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa insulina são  maravilhosas,  atuam no otimo controle dos níveis de açúcar e algumas 
diminuem os numeros de picadas de seringa. Dando maior conforto ao meu filho.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar (glargina), Positivo: Otimo controle dos picos de hipoglicemia , Negativo: Não tivemos

3ª - Não

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É de extrema importância a incorporação desses medicamentos no sus para disposição da 
população tendo em vista o melhor tratamento para os portadores de diabetes. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: O tratamento da minha filha melhorou significativamente. , Negativo: Não há

3ª - Não

04/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A ação da insulina analogas de ação prolongada são essenciais para que diabéticos tipo 1 
tenham menos picos de hiper e hipoglicemia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Lantus- menos aplicações diárias, o que ajuda muito no tratamento em crianças e 
menor risco de hipoglicemia, além de melhor estabilidade., Negativo: Lantus, não tenho nada de ruim para falar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina e insulina humalog, Positivo: Bomba de insulina é o melhor tratamento pra minha 
filha, reduziu em 90% as crises de hipoglicemia e estabilizou a glicada., Negativo: O custo do tratamento
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04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Soy diabetica a 24 anos, usei NPH por anos e tive varios comas por causa dela, hoje utilizo a 
tresiba e tenho qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba e huamlog , Positivo: Com esse medicamento não tenho mais hipoglicemias severas, o nível de glicemia fica 
constante sem picos. , Negativo: Várias picadas ao dia para monitorar a glicemia, no entanto, esse problema não chega nem perto do quanto sofri 
quando utilizava a NPH E Regular.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH associada a regular., Positivo: Não há efeito positivo. , Negativo: Hiperglicemia e hipoglicemia em níveis altos.Mal 
controle mesmo com várias destros diárias.

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No meu caso a Insulina Análoga é fundamental, sou Diabética tipo Lada, insulino-dependente 
e alérgica a Insulina Humana, além do que a Ação Prolongada da insulina Análoga seja ser uma questão humanitária para nós Diabéticos que já 
fazemos tantos controles da doença. Infelizmente pago por essa insulina, tem meses que é muito difícil a questão financeira, acredito que os 
impostos que pagamos deveria custear esse tratamento a população diabética.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba, Positivo: Insulina maravilhosa, super adequada ao tratamento de insulinos dependentes., Negativo: 
Os efeitos foram apenas positivos... Infelizmente tive que parar de tomar pq é muito cara, não tenho condições, voltei para Lantus.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina HumanaInsulina TresibaInsulina LantusInsulina ApidraJardianceMetforminaNesinaJanumet, Positivo: As 
insulinas Análogas sempre surtem efeitos positivos em meu tratamento, os demais medicamentos ajudam, mas sem a insulina não surtem muito 
efeito., Negativo: Em relação aos medicamentos, eles não tem muita eficácia se não forem associados com a Insulina

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

04/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este tratamento mostra-se importantíssimo para uma melhor qualidade de vida dos 
pacientes com diabetes mellitus tipo I.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e Glulisina (Lantus e Apidra)., Positivo: Ambos concedem mais facilidade de controle da glicemia, por não 
terem `picos` (momentos em que a insulina faz um efeito maior, podendo causar hipoglicemias) de insulina quanto ao uso (as novas insulinas fariam 
efeito por 24h no organismo, sem picos), além de diminuir as chances de lipodistrofia devido ao tamanho das agulhas., Negativo: Em relação a NPH, 
não há pontos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH., Positivo: Em relação a glargina e a glulisina, não há efeitos positivos., Negativo: Picos de insulina, causando 
hipoglicemia, e maiores chances de lipodistrofia, devido à agulhas maiores.
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05/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabéticos tipo 1 apresentam maior dificuldade no controle , com maior risco de 
hipoglocemias e respondem muito melhor a um tratamento que se aproxima mais da produção de um pâncreas normal, com certeza merecem uso 
de análogos de insulina de ação prolongada 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: análogos de ação lenta como Glargina , Degludeca , Levemir, Positivo: melhora do controle dos 
diabéticos tipo 1 , com menor risco de hipoglicemia, Negativo: não existe efeito negativo, apneas a dificuldade de manter o tratamento que não é 
fornecido pelo SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina de ação ultra rápida e os atualmente fornecidos, insulina NPH e regular, Positivo: único poto 
positibo de outro tratamento é a distribuicão gratuita, Negativo: a insulina de ação ultrarápida é utilizada junto com.os análogos de ação lenta para 
mimetizar melhor a produção de insulina de um pâncreas funcionanteAgora o uso de NPH e Regular apresenta dificuldades no controle como por 
exemplo a necessidade da NPH ser aplicada mais de 1 x ao dia para os diabéticos tipo 1 e por fazer picos de ação , o que aumenta muito o risvo de 
hipoglicemias , uma grande complicação desse tipo de diabetes

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas por ex tresiba e humalog sao excelentes e nao temos pelo sus

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus . Tresiba e humalog, Positivo: Todos uma melhora na glicemia  , Negativo: Nao vejo nada 
negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Idem iten 7, Positivo: Idem iten 8.2, Negativo: Idem iten 8.3

04/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas glargina, levemir e degludeca, Positivo: Ausencia de pico de açao favorecendo a reduçao de 
episodios de hipoglicemia, Negativo: O preço para o paciente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas nph, Positivo: Fornecido pelo sus portanto acessível para o paciente, Negativo: Pico de ação 
favorecendo variabilidade glicêmico e hipoglicemias

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todo tratamento de saúde de modo contínuo deve ser financiado pelo Estado

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Medicamentos insulinas lantus e apidra disponibilizado pelo SUSInsumos para aplicação e verificação 
de glicemia disponibilizados pelo SUS Glicosimetro disponibilizado pelo SUS , Positivo: Todos os itens são primordiais para o bem estar de minha 
filha,  além de ver q ela teve uma melhora significativa na sua saúde e qualidade de vida com o controle da doença. , Negativo: Os efeitos negativos 
são as picadas constantes,  tanto para verificação quanto para aplicação de medicamento, além da necessidade de recadastramento em um período 
tão curto para uma doença incurável, haja visto as dificuldades em encontrar um médico para renovar esse cadastro no posto de saúde

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes DM1 necessitam para uma maior qualidade de vida

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Maior tempo coma glicemia controlada, Negativo: Desconheço

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle da glicemia, facilidade de aplicação por ser caneta., Negativo: .

3ª - Não
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05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já usei, é necessário, evita variabilidade glicemia, reduz o número de hipoglicemia 
severas.Quem tem DM1 sabe o quanto é melhor e menos perigoso o tratamento com esse tipo de insulina 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus , Positivo: Menos hipoglicemia Quando ocorrem, menos sintomas, muito menos alterações do 
sensorio, medicamento com muito menos risco de hipoglicemia severas., Negativo: Não detectei 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog, Levemir, Apidra, Novorapid , Positivo: Me os hipoglicemia ou muito menos severas e sintomática de , 
Negativo: Preço elevado

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essencial para melhoria do tratamento dos diabéticos tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Tresiba( degludeca), Positivo: Maior estabilidade glicêmica., Negativo: Não observei efeitos 
negativos.

3ª - Não

05/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e insulina regular, Positivo: Controle glicemico, Negativo: Utilizar varias doses para manter o controle 
glicemico, se utilizada doses elevadas de regular alto risco de hipoglicemia severa.

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina Lantus, Positivo: Insulina com grande capacidade de controle da glicemia basal. Não deixa que a 
glicose suba a elevados níveis, tornando o tratamento do diabetes mais eficaz, com controle da glicose mais eficiente. Sempre que utilizei, mantive 
meus níveis de glicose dentro dos parâmetros normais., Negativo: Sem efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamento com bomba de insulina., Positivo: O uso da bomba me fez ter uma vida com mais liberdade, bem como o 
tratamento também se tornou mais eficaz. Melhorou minha qualidade de vida., Negativo: Sem efeitos negativos.

05/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Além de existirem inúmeros artigos científicos demonstrando a maior estabilidade das 
moléculas dos analogos de insulina de ação prolongada, q diminuem consideravelmente as hipoglicemias nos pacientes diabéticos em relação as 
insulinas NPH e Detemir, na prática médica observamos e comprovamos que é verdadeira a estabilidade molecular, há diminuição importante das 
hipoglicemias, melhora do controle da doença, diminuição das complicações e melhora da qualidade de vida do paciente. Se o paciente tem menos 
complicação, o sistema de saúde consequentemente fica menos sobrecarregado c/ menos internações e procedimentos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulina glargina, insulina degludeca e insulina detemir., Positivo: tanto a insulina glargina,  degludeca ou 
detemir são moléculas desenvolvidas mais estáveis para evitar hipoglicemias, ou seja, são insulinas q não fazem pico na corrente sanguínea e por 
isso diminuem a chance de hipoglicemia comparadas c/ as moléculas da insulina NPH. , Negativo: como quanquer outra medicação, existe a chance 
de alergia em pacientes alérgicos aos componentes da medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulinas humanas (NPH e Regular), análogos de insulina (Lispro, Asparte, Glulisina, glargina, degludeca, 
detemir), bomba de insulina e antidiabéticos orais disponíveis no mercado brasileiro atual., Positivo: Pacientes postadores de diabetes tipo 1 
necessitam de insulina e por isso são mais sucetiveis a hipoglicemias. Hipoglicemias quando numerosas podem causar lesões neurológicas 
irreversíveis, convulsões, perda da consciência e queda da qualidade de vida do paciente c/ queda da qualidade laboral e cognitiva e educacional. 
Por esse motivo foram criadas as insulinas análogas com o objetivo de diminuir as hipoglicemias e melhorar a qualidade de vida do paciente., 
Negativo: alergia aos componentes da medicação.
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05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A diabetes vem a cada ano aumentando o número de casos em crianças e adolescentes. 
Qualquer forma de ajuda para o acesso ao tratamento de uma doença crônica como a diabetes deve ser incentivado. Só com o controle podemos 
prevenir as complicações da doença.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, tougeo, apidra, novarapid, humalog, Positivo: Lantus e tougeo ajudam o efeito das insulinas 
rápidas. Apidra, humalog e novarapid são necessárias à correção diária da glicemia, Negativo: São caros

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tougeo, lantus, apidra, humalog e novarapid, Positivo: Tougeo é excelente para a eficácia das 
insulinas rápidas. Lantus também. As rápidas, como apidra, humalog e novorapid fazem o controle e evitam as hiperglicemias, Negativo: São muito 
caros. De difícil acesso para a população de baixo poder aquisitivo

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada trazem diminuição das hipos e controle mais rigoroso da 
glicemia, prevenindo complicações! A nph q Sus fornece além de nao dar bom controle  glicêmico, ao longo prazo pode desencadear muitas 
complicações! Vamos atualizar esse tratamento do sus e melhorar a qualidade de vida dos diabéticos !

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus! Achei maravilhosa! Tive diminuição das hipoglicemias bem significas, Positivo: Reduzcao das hipoglicemias 
Melhor controle da glicemiaMenos efeitos colaterais e alergias a insulina, Negativo: Gostei mto da lantus! Gostaria de ter a tresiba tb sendo 
distribuídas pela sus

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mais nenhum, Positivo: Mais nenhum, Negativo: Mais nenhum

04/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes com diabetes tipo 1 dependem das insulinas e o tratamento intensivo com 
análogos é superior ao convencional com NPH e regular. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina Lispro Asparte , Positivo: Melhora do controle glicêmico, menos hipoglicemias , Negativo: 
Hipoglicemias com a NPH e regular

3ª - Não

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, São indivíduos com muitas complicações em órgão alvo é grande oscilação dos níveis de 
glicose com risco elevado de hipoglicemia grave e com isso controle muito instável do diabetes que hoje mata mais que câncer 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, lispro, degludec, aspart, glulisina , Positivo: Menos hipoglicemia, comodidade posológico, 
menos variabilidade glicêmico , Negativo: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH e regular , Positivo: Custo baixo , Negativo: Maior variabilidade glicêmica e maior 
hipoglicemia 

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina detemir e glargina, Positivo: melhor controle da glicemia, Negativo: não há

3ª - Sim, como paciente, Qual: inuslina nph e regular, Positivo: não há, Negativo: instabilidade glicemica
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06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada são infinitamente melhores do que a insulina NPH 
atualmente fornecida pelo SUS. Lembrando que elas tem uma meia vida mais longa, são mais estáveis e diminuem absurdamente o número de 
hipoglicemias, fazendo com que o paciente tenha uma melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: DetemirGlargina 100 UIDegludecaGlargina 300 UIBasaglar, Positivo: São insulinas mais longas e mais 
seguras, a insulina Detemir necessita de duas aplicações ao dia para ter um efeito bom. Já a insulina Glargina 100 UI e Basaglar podem precisar de 2 
aplicações ao dia, vai depender do paciente, mas no geral são infinitamente melhores do que a NPH.As insulina Degludeca e Glargina 300 UI são 
muito superiores, tem uma meia vida bastante longa e estável, não sendo necessário mais de uma aplicação ao dia., Negativo: O principal efeito 
negativo de qualquer insulina é a hipoglicemia, mas mesmo assim tais insulinas descritas acima são INFINITAMENTE melhores do que a NPH.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Bomba de Infusão Contínua de Insulina, Positivo: É perfeita, extremamente segura, principalmente 
quando associada ao sensor de monitorização contínua., Negativo: Apenas o custo. 

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Era usuária da insulina NPH, no entanto, tinha muitas hipoglicemias, as vezes convulsionava, 
as vezes sozinha em casa, e cheguei ao ponto de não conseguir mais me manter na NPH, algumas vezes muito alta e outras muito baixa. Mesmo 
tendo controle alimentar e controle glicêmico frequente. Após a mudança para lantus/humolin, minha vida mudou radicalmente. Não dependo de 
cuidador, moro e durmo sozinha, o controle exige bastante responsabilidade, mas o risco de hipoglicemia é raro. As glicemias tornaram-se mais 
estáveis e há tambem os ganhos emocionais. Pois reduz-se os riscos antes eminentes de severas hipoglicemias, coma ou morte, para uma vida mais 
autônoma, produtiva e tranquila. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso atualmente Lantus e Humolin, Positivo: Com as insulinas Lantus e Humolin tive maior controle, estabilidade 
glicêmica, autonomia, produtividade, tranquilidade e ganho de vida. Os riscos de hipoglicemia diminuíram dramaticamente, sendo quase zero., 
Negativo: Com as insulinas Lantus e Humolin não tive efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: O uso foi importante durante 20 anos da minha vida, era o que tínhamos disponível e, como 
tinha sempre alguém me acompanhando, vivia razoavelmente bem. No último ano é que se tornou impossível a manutenção desse medicamento., 
Negativo: Controle oscilante, hipoglicemias frequentes, hipoglicemias severas, risco eminente de coma ou morte.

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina Detemir GlulisinaDegludeca Libre para monitorização Bomba de infusão de insulina CGMS , 
Positivo: Melhor adesãoMelhor controle Menos efeitos colaterais , Negativo: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: GlarginaDegludecaDetemir, Positivo: Menor hipoglicemias Melhor controle glicêmicoUso regular da 
medicaçãoFacilidade de uso Menor internações , Negativo: Preço 

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que ser incorporada

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regular e nph, Positivo: Baixar a glicemia do paciente, Negativo: Pouca eficácia em alguns 
pacientes
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06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso e tenho ótimo resultado no controle da glicose.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei a Tresiba e atualmente uso a Basaglar., Positivo: Consegui manter a glicose num patamar satisfatório., 
Negativo: Não tive efeitos negativos como hipoglicemia.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usei a Tresiba e atualmente uso a Basaglar, Positivo: Tanto a Tresiba como a Basaglar mantém mimha glicose sem 
hipo ., Negativo: Eventualmente tenho hiper.

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Absurdo isso. Pois é um medicamento essencial para sobrevivência dos diabéticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Mantém o nível glicêmico por mais tempo controlodo, Negativo: Não tem efeito 
negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular, Positivo: Nenhum, Negativo: Hipoglicemia

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Temos direito da medicacao

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e spidra, Positivo: Conttole da glicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage, forxiga, azukon, , Positivo: Controle da glicemia, Negativo: Nenhum

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário que se dê prioridade total à saúde. 

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho usa as insulinas e fica muito caro comprar do meu bolso. Pois a que o Sistema 
fornece não serve para ele.

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada são mais estáveis e proporcionam mais segurança 
e,estabilidade e melhor compensação aos pacientes com diabetes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina (Lantus e Basaglar) eLevemir, Positivo: São insulinas mais estáveis que proporcionam em doses 
menores níveis mais próximos da normalidade aos pacientes .Estes efeitos melhoram a glicemia média e a hemoglobina glicada fica mis próxima da 
normalidade .Esta estabilidade proporciona menos episódios de complicações agudas e crônicas a longo prazo , Negativo: Não percebo alterações 
negativas ,além do alto custo do medicamento ,que dificulta p acesso para a compra de milhares de pacientes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH  , Positivo: São mais baratas e disponíveis na rede publica, Negativo: São insulinas instáveis 
,comGrande possibilidade de picos de hipoglicemia e hiperglicemias

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas e istem para melhorar a qualidade de vida do diabeticos Tipo 1. Com 
isso melhorar o seu tratamento.  A saúde pública tem por excelência cuidar das pessoas e colaborar no.sentido de evitar maiores transtornos e 
também as muitas complicações da diabetes. A s instituições de saúde sejam elas quais forem tem que proporcionar a vida e não a morte de pessoas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Humanlog , Positivo: Uma melhor obisoção do açúcar e mais controle da glicemia.  , Negativo: Não pude 
perceber pontos negativos no medicamento e sim, no acesso a ele.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NO e REGULAR fornecido pelo poder público., Positivo: Reduzir a glicemia no corpo., Negativo: Insulina 
antiga e que o corpo já não absorve bem estes medicamentos.
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06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Analogos de longa de duração são muito melhores que a insulina NPH para pacientes DM 1 
pois reduzem muito o risco de hipoglicemia e permitem uma combinação de fácil manejo com as insulinas ultra rapidas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glargina U 100 e U300 e Insulina degludeca, Positivo: Menos hipoglicemiaMaior previsibilidade 
do controle glicêmicoAplicação 1 x dia em qualquer horário., Negativo: Nenhump

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Bomba de infusao continua de insulinaFree Style Libre (FSL), Positivo: Controle excelente para pacientes 
que seguem à risca o manejoMelhora importante dos episodios de hipoglicemia para os pacientes que ainda apresentavam varios episodios com os 
uso de insulinaO FSL é uma revolução. Monitoramento 24h dia sem uma gota de sangue., Negativo: Nenhum para ambos

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou endocrinologista e vejo na prática como as insulinas de ação prolongada são capazes de 
melhorar o controle glicêmico e a sobrevida dos pacientes com diabetes tipo 1. Os motivos dessa melhora são: redução de complicações da 
aplicação de insulina, como hipoglicemia e variabilidade glicêmica, melhor facilidade de aplicação e melhor aderência ao tratamento. Consegue- se 
com isso reduzir complicações do DM1e reduzir  custos ao Estado. Lembrando ainda que a hipoglicemia é uma das complicações mais graves do 
DM1 e que pode inclusive levar a óbito. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glargina, Detemir, Glargina U300 e Degludeca., Positivo: Todas reduzem as hipoglicemias, sendo 
mais evidentes nas insulinas Degludeca e Glargina u300. melhor adesão é menor variabilidade glicêmica., Negativo: Comparadas a insulina NPH não 
vejo nenhum efeito negativa, pois os benefícios superam os custos. O Estado terá no final menor gastos de complicações do DM1. Menos pacientes 
com amputações, cegueira, insuficiência renal e menos pacientes aposentando por invalidez. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Considero hoje que o único benefício da NPH é para aqueles que não tem 
condições de comprar as outras insulinas., Negativo: Mais episódios de Hipoglicemias, hipoglicemias graves ( noturnas, associadas a coma, crises 
convulsivas e até mesmo óbito), necessidade de maior número de aplicações, menor aderência do paciente e maior variabilidade glicêmica. Esses 
aspectos são comprovamos em estudos clínicos e na prática de consultório.

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ação prolongadas nos dão mais segurança e menos hipos, fora que o tratamento fica mais 
seguro com menos hipos!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Medicamento muito bom, sem picos e o efeito noturno e totalmente diferente da nph., Negativo: 
N/D

3ª - Sim, como paciente, Qual: Somente insulina nph, Positivo: Não vi efeitos positivos, ocorria muitas hipos severas., Negativo: Muitas hipos e difícil 
controle, não consegui manter uma glicada menos que 7! Hoje com lantus e ultra rápida consigo manter de 6 a 7 tranquilamente 

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética sei os sintomas que insulina nos causa, precisamos ter qualidade de insulina 
boas, pra poder ter uma vida mais segura.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph , Positivo: Nph bom porque tem no sus, custo e tudo alto pra uma pessoa diabética, precisamos melhorar nossa 
qualidade de vida, ter insulinas boas no sus ajudaria muito, Negativo: Nph gera hipoglicemia noturna, o que nos causa medo 

3ª - Não

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: nph e regular, Positivo: por que ganho no posto, Negativo: não consigo ter um bom controle
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06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Detemir, Tresiba e Degludeca , Positivo: Melhor controle glicêmico, com menor incidência de 
picos , Negativo: Não há 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Bomba de insulina , Positivo: Melhor controle glicêmico com menor incidência de hipoglicemias e maior 
qualidade de vida para os pacientes, Negativo: Dificuldade para programar e ajustar a bomba

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho necessário a incorporação desta insulina no SUS. Todos tem direito ao tratamento desta 
terrível doença.

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem diabetes mellitus tipo I há 5 anos. No inicio, ela só usava insulinas Nph, 
conforme recomendação médica. Era um tormento. Todos os dias, sem exceção, ela passava mal com hipoglicemia na escola, em casa, onde 
estivesse no momento do pico de ação da insulina, e tinha que ser encaminhada para a cozinha, passando mal, para tomar água com açúcar. Hoje, 
com o uso da insulina lantus glargina, isso não ocorre mais, tornando assim a vida da minha filha o mais próximo de uma adolescente normal, 
saudável, sem intercorrências causadas pela hipoglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus glargina, Positivo: Não faz pico de ação, não provocando hipoglicemia em momento algum do 
dia. Agora, nosso sono é tranquilo, o que não acontecia antes., Negativo: Não conheço nenhum. Só tem efeitos positivos. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Nph e Humolin, Positivo: Controle da glicemia sanguínea., Negativo: Hipoglicemia e grande 
mal estar em decorrência da mesma no momento do pico de ação da insulina. Grave risco de vida se algum imprevisto ocorresse que minha filha 
não pudesse ser acudida a tempo.

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho que o SUS tem que atender seus dependentes, em todas as necessidades para 
recuperação e conservação da saúde.

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O sus deveria fornecer a medicação visto que a quantidade de diabéticos no Brasil 
corresponde a uma porcentagem pequena qto ao número de brasileiros  favorecidos com o bolsa presidiário. 

2ª - Não

3ª - Não

07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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07/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que há casos clínicos onde a insulina humana mesmo a administração em altas 
unidades internacionais não traz a resposta terapêutica desejada, ocasionando avanço dos sinais clínicos e deletérios do diabetes mellitus tipo 1, 
trazendo um prejuízo na saúde do paciente, ocasionando internação é um custo mais dispendioso para o Estado ou o SUS. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina. , Positivo: A utilização da glargina (Lantus), fomentou um melhor controle glicêmico frente à 
insulina humana NPH e aumentou a adesão do paciente ao esquema posológico, devido à sua ação de longa duração, culminando com mais 
qualidade de vida ao paciente e controle do diabetes mellitus tipo 1. , Negativo: No caso da glargina seu efeito negativo foi o alto custo para a 
maioria dos pacientes que são atendidos exclusivamente pelo SUS. Então o efeito negativo observado foi o econômico.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina análogo Detemir. , Positivo: Melhor controle glicêmico, adesão à terapia por parte do paciente e 
menor risco de hipoglicemia noturna! , Negativo: Dificuldade de acesso econômico. 

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são de suma importância pra saúde do meu filho Caio Ele só tem 10 
anos e fez uma diferença enorme no tratamento dele. Evitou maiores problemas tipo : hipoglicemia severas e hiperglicemia . Hoje ele está com um 
bom controle glicêmico por causa das insulinas análogas. Por isso peço que nos ajude a manter o tratamento e quem seja disponibilizado pelo SUS . 
Pq tem sido muito difícil manter lo por causa do gastos que temos com as insulinas e alimentação.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Bom controle glicêmico , Negativo: Não tenho nada negatico

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nojo e regular, Positivo: No pricincipio do tratamento ajudou muito mas com o passa do tempo não 
fazia nenhuma diferença continuar com o tratamento por isso a Dr trocou as insulinas para análogas, Negativo: Tivemos algumas implicações no 
controle hipoglicemia severas e hiperglicemia , muito descompensação.

04/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: Necessário para a sobrevivência do diabetico, Negativo: Sequelas do 
diabetico

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas Humalog, Teresiba, apidra, lantus, Positivo: Controle glicêmico, sem sequelas, Negativo: 
Sequelas do diabetico

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo, pois as insulinas análogas de ação prolongada são para muitos diabéticos de total 
necessidade. Elas permitem ao paciente, levarem uma vida com menos riscos e com qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço atualmente o uso da insulina Glargina (Lantus). Precisei mudar para essa insulina depois de 4 episódios de 
hipoglicemias severas noturnas.Já usei degludeca, nas não posso manter o custo., Positivo: Depois que passei a usar a Glargina, não tive mais 
hipoglicemias severas noturnas., Negativo: Com a insulina NPH, tinha muitas hipoglicemias.

3ª - Não

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Alto custo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, basaglar apidra, Positivo: Pouca hipoglicemia  e ótimos resultados ngum, Negativo: Nenhum

3ª - Não
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05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Positivo: Glicemia controlada, Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, Positivo: Nenhum, Negativo: Hiperglicemia

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho tem DM1 e só conseguiu controlar melhor com a insulina analoga .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina análogas de lação  lenta  basaglar  e a lantus. , Positivo: Controle melhor da DM1 , com uma 
única aplicação ao dia. , Negativo: Não tem efeito negativo para mim.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Não tem efeito positivo a ação da nph e muito curta tendo que ser aplicada de 2 a 3 
vezes no dia., Negativo: Da muita hipoglicemia 

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse medicamento é essencial para a vida,o controle e para a vida saudável das pessoas 
portadoras de Diabetes Melitus tipo1. Não é luxo e nem é escolher o tratamento mais caro,é necessitar de melhor controle,não correr rico de 
morrer com tantas hipoglicemias e ausentar as complicações. As complicações yrazem também um aumento de gastos para o governo,muito maor 
que o gasto com as insulinas análogas lentas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com as insulinas análogas lentas,Glargina e Degludeca., Positivo: Glargina, tive uma melhora das glicemias,melhora na 
Hemoglobina Glicada e diminuição nas hipoglicemias graves. Que no meu caso sempre foram a sintomáticas. Degludeca,tive ótima melhora nas 
glicemias,estabilidade da Hemoglobina Glicada em 6.9 e ausência ddas hipoglicemias graves. Que no meu caso sempre foram a sintomáticas., 
Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sou diabética há 37 anos e usava a NPH,mas sempre tive que dividir em várias aplicações durante o dia e até a noite. 
Sempre apresentando um resultado muito ruim da Hemoglobina Glicada e muitas crises de hipoglicemias graves por serem sempre a sintomática.  , 
Positivo: Não morri,sobrevivi.  Mas sem qualidade de vida e com muitas limitações. , Negativo: Sou diabética há 37 anos e usava a NPH,mas sempre 
tive que dividir em várias aplicações durante o dia e até a noite. Sempre apresentando um resultado muito ruim da Hemoglobina Glicada e muitas 
crises de hipoglicemias graves por serem sempre a sintomática.  Por causa de uma hipoglicemia grave há 2 anos e estar sozinha em casa,tive várias 
convulsões, fiquei 20 dias internada,sendo 8 no CTI e tive falência da função renal,que graças a Deus reverteu. Mas hoje só tenho 32% da minha 
função total renal.

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É o Melhor tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: LantusHumalog, Positivo: Todos, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Humalog, Positivo: Todos, Negativo: Nenhum
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05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou mãe de uma garota que há 04 anos foi diagnosticada DM1, ela teve cetoacidose 
diabética, ficou na UTI por 08 dias, foi para o quarto e ficou mais três dias, os médicos utilizaram várias insulinas, porém a que deu certo para seu 
organismo foram as insulinas Glargina - Lantus e Novo Rapid. Já se completaram 04 anos e minha filha nunca teve crises, está muito bem, o médico 
que a acompanha, só precisou fazer um ajuste de dosagem nesse período. Isso prova que a insulina está fazendo com que o organismo da minha 
filha reaja bem.Portanto, sou contra essa recomendação uma vez que, como cidadãos que somos, pagamos inúmeros impostos, temos o direito de 
receber essa ajuda, ao incorporar as insulinas análogas, para fornecimento do SUS, uma vez que não é apenas insulina que os diabéticos precisam é 
necessário um controle alimentar para que tudo funcione bem. Contudo, sabemos que essa alimentação não é barata. Daí a necessidade dessa 
ajuda.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina - Lantus, Positivo: Sou mãe de uma garota que há 04 anos foi diagnosticada DM1, ela teve 
cetoacidose diabética, ficou na UTI por 08 dias, foi para o quarto e ficou mais três dias, os médicos utilizaram várias insulinas, porém a que deu certo 
para seu organismo foram as insulinas Glargina - Lantus e Novo Rapid. Já se completaram 04 anos e minha filha nunca teve crises, está muito bem, o 
médico que a acompanha, só precisou fazer um ajuste de dosagem nesse período. Isso prova que a insulina está fazendo com que o organismo da 
minha filha reaja bem., Negativo: Nada a declarar.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bem, minha filha usou outros tipos de insulina enquanto estava no hospital. Os médicos me 
informaram que depois de testar várias insulinas , foi com a lantus que ela reagiu bem., Positivo: Nada a declarar., Negativo: Nada a declarar.

05/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Basaglar, Positivo: É muito melhor as 8nsulinas de.longa duração , proporciona uma qualidade de vida 
melhor aos diabéticos diminuindo as picadinhas., Negativo: Efeitos negativos pra mim são os valores dos medicamentos , pra vc ter uma qualidade 
de vida melhor vc precisa gastar pra que isso aconteça 

3ª - Não

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Na comunidade de diabéticos de SP, eu vejo pessoas com a diabetes muito bem controlada 
utilizando tais insulinas. Não consigo entender o porquê este orgão não é favorável sendo que está mais do que provado como tais insulinas são de 
suma importância para nós diabéticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lispro e insulina glargina, Positivo: Controle da diabetes, bem.menos crises hipoglicemica., Negativo: Até hoje 
não tenho nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e R., Positivo: Sem efeitos positivos., Negativo: Várias crises hipoglicemica, glicemia totalmente 
descompensada.
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05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Após acompanhar o tratamento de minha filha por 4 anos posso afirmar que a insulina 
análoga de longa duração,  oferece um controle muito melhor para as glicemia, evitando tanto as hiperglicemia quanto as hipoglicemia, tão 
perigosas para qualquer paciente com DM1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina Lantus e hoje com a insulina Tresiba., Positivo: Minha filha fez uso da Insulina Lantus 
por 1 ano, porém ainda apresentava episódios de hipoglicemia, então a endocrinologista trocou para a Tresiba e hoje ela vive uma vida 
praticamente normal, com raríssimos episódios,  geralmente causados por exercício físico. , Negativo: Nós 3 meses que minha filha utilizou a insulina 
NPH, hoje distribuída pelo SUS, ela teve episódios de hipoglicemia bem preocupantes, numa faixa entre 50 à 40 mg/dl.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas longa duração : NPH, Lantus e TresibaInsulinas de ação rápida: Regular e Humalog Lispro, 
Positivo: Como já comentei acima, observei resultados muito bons de controle glicêmico com a utilização das insulinas: ultrarapida Humalog LISPRO 
e Tresiba. Onde conseguimos manter uma hemoglobina glicada adequada para a idade de minha filha, DM1 a 4 anos, hoje com 9 anos., Negativo: 
Observei resultados negativos nas insulinas NPH e Regular, hoje distribuídas pelo SUS, já que durante 3 meses de tratamento não conseguiram 
manter um controle glicêmico,  com glicemia capilares entre 250 a 350 mg/dl e hemoglobina glicada de 8.5. Extremamente perigosa para a vida de 
minha filha. Por isso suspendia o uso.

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas:Novolin/humolin nph / rápida Lantus glarginaHumalog lispro, Positivo: Os efeitos que o medicamento se 
propõe até não ser mais possível o controle adequado da glicemia., Negativo: ???

05/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulina nph não dá ao paciente um bom controle,  devido o seus picos de ação.  Esses 
novos análogos, além de manter o bom controle , não tem picos de ação e não causam hipiglicemia severa, como a nph.  Devemos melhorar o 
tratamento de diabetes para as pessoas insulino dependente,  evitando sequelas e mais gastos futuros com o sus.  É  nossa obrigação dar qualidade 
de vida ao povo e devemos começar de agora, com a incorporação dessas insulinas. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus glargina e tresiba degluteca e nph, Positivo: Lantus evtresibq deram os melhores 
resultado com o controle glicemico, acabando.com as hipoglicemia  e o sobe e desce das taxas que a nph fazia.  , Negativo: Nph levou meu filho a 
convulsão diversas vezes e hipoglicemia severas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e lantus , novorapid e humalog, Positivo: Melhor controle, Negativo: O acesso à esses 
medicamentos por não serem fornecidos pelo sus.

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulina análoga diminui profundamente a quantidade de hipoglicemia e as 
variabilidades glicemicas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, degludeca, detemir, Positivo: Todos eles diminuem o risco de hipoglicemia, especialmente de 
hipoglicemia noturna e a variabilidade glicêmica, Negativo: Preço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph, Positivo: Sem custo, Negativo: Grande chance de hipoglicemia grave e aumento da variabilidade 
glicêmica
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06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina , destemor,degludeca , Positivo: Menor variação glicêmica , aplicação única , menor gasto de 
seringas e agulhas , menos hipoglicemias graves valendo para todas insulinas de ação prolongada , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH ,glargina , detemir, degludeca , basaglar, Positivo: Menor variação glicêmica , aplicação única , 
menor gasto de seringas e agulhas , menos hipoglicemias graves valendo para todas insulinas de ação prolongada , Negativo: NPh necessidade de 
três ou mais aplicações diárias , comPicos de insulina ocasionando hipoglicemias graves . Necessidade de horário fixo para aplicação . Necessidade 
de homogeneização para aplicação , gastos com seringas e agulhas muito maior 

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Possibilidade de melhor qualidade de vida pelo menor numero de picadas associadas ao 
perfil de acao dessas insulinas que possibilitam menor numero de episodios de hipoglicemia. Essas insulinas tem que ser incorporadas ao sus para 
tratamento de dm1

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todas as insulinas descritas no processo como ultralentas, Positivo: Menor numero de hipoglicemias 
menor ganho de peso menor numero de aplicacoes  gerando melhor qualidade de vida e melhor qualidade de tratamento para os pacientez, 
Negativo: Nao ha efeitos negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina nph, Positivo: Efeito positivo eh o custo zero, Negativo: Ganho de peso, perfil de absorcao 
variavel, pelo menos duas aplicacoes diarias

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos. , Positivo: Melhor controle e menos efeitos colaterais, Negativo: Não há

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Sim. Insulinas Humanas, Positivo: Ao que se propõe, Negativo: Hipoglicemia

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trabalho com Diabetes há mais de 40 anos, e vejo no dia a dia do consultório o quanto os 
análogos melhoraram a qualidade de vida e as complicações agudas e crônicas, principalmente dos diabéticos tipo 1

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas glargina e Levemir, Apidra, Humalog, Novorapid e Tresiba, Positivo: As de longa duração, como 
Glargina, Levemir e Tresiba permitemmanutenção da glicemia basal por tempo maior ou igual a 24h; enquanto as ultrarrápidas Humalog, Apidra e 
Novorapid permitem correções prandiais da glicemia, com rápido e previsível efeito,’diminuindo as grandes oscilações das glicemias., Negativo: 
Praticamente nenhum. Inclusive as lipodistrofias,’comuns com as insulinas NPH e Regular, não são vistas com estes análogos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas NPH e Regular., Positivo: Baixo custo., Negativo: Maior risco de hipoglicemias, e mais difícil 
controle do diabetes tipo 1
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06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As medicacoes evoluem e garantem um melhor tratamento ao paciente a medio e longo 
prazo. Diabetes é uma doença que se não for bem tratada vai lotar as redes de saúde com milhares de outras doenças concomitantes. Se não a 
curto, certamente a longo prazo. Uma medicação pode fazer grande diferença. Essa insulina melhora a qualidade de vida do paciente e é peça 
fundamental no bom tratamento. Sou DM1 há 35 anos e posso atestar sobre o bem que esse medicamento faz.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todas as insulinas análogas de ação prolongada, Positivo: Foi positiva de maneira geral. Melhorou meu controle, 
menos hipoglicemias , o que ajuda bastante na questão de manter os níveis em harmonia, sem os perigosos sobe e desce da glicose. Porque depois 
de uma hipo, sempre vem uma hiperglicemia. Menos aplicações, menos efeitos colaterais. Um produto muito mais puro para o organismo. , 
Negativo: Não encontrei efeitos negativos, a não ser o valor cobrado nas farmácias. É muito caro e difícil manter um bom tratamento para o 
diabetes. E um bom tratamento é fundamental para evitar internações e problemas adjuntos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Experimentei quase todos os tipos de insulina colocadas no mercado brasileiro desde a década de 80., Positivo: De 
alguma maneira, cada insulina ajudou a prolongar a vida dos diabéticos. A cada novo produto, as condições foram melhorando mais. Tanto que o 
próprio SUS foi mudando o medicamento oferecido aos pacientes. , Negativo: Muitas hipoglicemias. Difícil controle da glicose. Múltiplas picadas ao 
longo do dia. Medicamento muito instável. Suscetível a complicações a longo prazo.

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de insulina permitem um melhor controle glicêmico ao paciente DM1 com 
melhora da qualidade de vida e redução dos riscos de complicações, com hiper e hipoglicemias, reduzindo a morbimortalidade.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina, insulina degludeca , Positivo: Menor risco de hipoglicemia, melhora do controle 
glicêmico e melhora da qualidade de vida do paciente , Negativo: Efeito colateral de hipoglicemia, assim como a insulina NPH, porém em menor 
proporção.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Redução da glicemia, Negativo: Hipoglicemias frequentes e graves, pobre controle 
glicêmico, ruim paa a qualidade de vida do paciente, já que a chance de complicações do diabetes sãoMaiores. 

06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Diabetes é uma doença  crônica. Os pacientes precisam ter acesso ao melhor tratamento 
possivel, com menores índices de complicações agudas. A melhor aderência aontratqmento irá evitar o aparecimento de complicações crônicas, com 
péssima qualidade de vida, além de aposentadorias precoce por invalidez, com impacto negativo na previdência pública.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas análogas de ação prolongada: Lantus, Levemir, Tresiba e Basaglar (nomes comerciais)., Positivo: 
Melhor aderência do paciente ao tratamento devido à menor incidência de hipoglicemia e do menor número de injeções. Maior cobertura diária do 
tratamento devido a uma maior estabilidade na duravao da ação. , Negativo: Custo. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Nph , Positivo: Controle da doença., Negativo: Alto incice de hipoglicemia e necessidades de 2 ou 
mais doses para controle da glicemia durante as 24 horas do dia.

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não se deve negligenciar a saúde de modo algum. Os benefícios de uma saúde real para os 
diabéticos depende de bons medicamentos tbm.

2ª - Não

3ª - Não

06/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são de extrema importância para os pacientes com DM 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: A Lantus é ótima pois dura 24 hrs, sua ação é lenta, o que evita a hipoglicemia. , 
Negativo: Não vi efeito negativo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humulin, , Positivo: Ela baixa a glicose, Negativo: Porém baixa muito rápido o que causa hipoglicemia 
é seu efeito dura só 6 hrs.
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06/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os análogos de ação prolonga e ultra-rápida., Positivo: Tais medicamentos são mais 
seguros.Conseguimos menor variabilidade das glicemias e risco menor de hipoglicemias., Negativo: Ficar atento para episódios de hipoglicemia, 
porém isso independe do tipo de tratamento para diabetes. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todas as insulinas.E alguns antidiabéticos orais a depender da condição clínica do paciente., Positivo: 
Controle das glicemias., Negativo: Hipoglicemias .

06/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Cada organismo reage diferente e estes tiposDe insulinas são as melhores p nosso 
tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: Melhor absorção é melhor controle/efeito da medicação o que acarretou em melhor controle das 
glicemias é menor necessidade da quantidade usada anteriormente., Negativo: Não tive efeito negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de todos os tipos, e ubera, bomba de insulina!!!, Positivo: E ubera foi bom mais logo saiu de linha. A bomba 
ainda utilizo e foi o melhor tratamento que uso até hoje, nunca tive a qualidade de vida q tenho hj, aliado a insulina aparte novorapid tenho ótima 
absorção e com a bomba melhorou bastante minhas lipodistrofias , além de melhorar as neuropatias q tinha., Negativo: O único efeito negativo é o 
valor é a dificuldade de achar no mercado p compra.

05/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: Os efeitos positivos são que a diabete baixa mais rápido, Negativo: Não tive efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: A diabete baixa mais rápido e se mantém baixa por mais tempo, Negativo: Não tive efeitos 
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16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou médica, tenho 47 anos de idade e 32 de diabetes tipo 1. Trato há 22 anos de pacientes 
com diabetes tipo 1 e tenho mais de 600 DM1 cadastrados em meu consultório. Vários deles de classes sociais menos favorecidas, que atendo como 
cortesia, pois conheço bem as dificuldades. Desde 1999, realizamos rotineiramente o download dos glicosimetros dos pacientes e pudemos conferir, 
desde o início da disponibilidade da insulina glargina em 2001, que os pacientes passaram a apresentar um aumento significativos das glicemias na 
faixa de 70 a 180mg/dl, com redução dos resultados nas faixas de hipo e hiperglicemia. A variabilidade glicêmica era reduzida e com isso as glicemias 
ficavam mais estáveis e mais previsíveis, melhorando o perfil de ansiedade e a qualidade de vida. Em função da redução das hipoglicemias, muitas 
vezes a média das glicemias era pouco afetada, resultando em pouca ou nenhuma variação da hemoglobina glicada. Em Pacientes com níveis de 
hemoglobina glicada adequada, mas com muitas hipoglicemias, a hemoglobina glicada até aumentava e isso era bom, sinal que o paciente estava 
melhor, com menos níveis baixos de glicose. Infelizmente, como muitos estudos avaliaram apenas uma estimativa  da média das glicemias, através 
da Hemoglobina glicada, os benefícios no controle, tão óbvios para os diabéticos, familiares e profissionais de saúde que se dedicam ao tratamento 
do diabetes tipo 1, podem ficar invisíveis para quem avalia uma comparação de hemoglobina glicada . Antes da maior disponibilidade da insulina 
glargina, seja pela redução recente do seu custo ou pelo acesso dos pacientes através de mandados judiciais, eu e meus familiares fomos inúmeras 
vezes acordados por parentes de pacientes diabéticos  desesperados com crises graves de hipoglicemia. Com a  associação de análogos de insulina 
de ação prolongada e ultra rápida, combinados com uma abordagem multidisciplinar, com educação em diabetes e atenção à saude mental dos 
pacientes, tais  episódios hipoglicêmicos graves se tornaram menos frequentes . Gostaria de ressaltar alguns outros pontos: 1- a hemoglobina glicada 
dos pacientes com diabetes tipo 1 no Brasil está em torno de 9%, evidenciando a baixa eficácia do tratamento oferecido atualmente no SUS. 2- Os 
pacientes menos favorecidos, são os que mais precisam de uma insulina com menor risco de hipoglicemia, pois frequentemente são trabalhadores 
braçais que gastam muita energia na sua rotina de trabalho, aumentando muito o risco de hipoglicemias graves. 3- Os pacientes com diabetes tipo 1, 
que se cuidam adequadamente, medem a glicemia várias vezes ao dia e se não percebessem diferenças significativas entre as insulinas NPH e 
GLargina, não iriam comprar uma insulina de mesma eficácia e mais cara.  Também não enfrentariam a burocracia da justiça para ter uma insulina 
que funciona igual.4- com a disponibilidade da insulina biossimilar da glargina seu custo caiu muito.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH, Glargina U 100, glargina U 300 e degludeca, Positivo: redução importante de hipoglicemias, 
aumento das glicemias entre 70 e 180, redução das glicemias acima de 180. maior previsibilidade e melhor qualidade de vida. Melhora da adesão ao 
tratamento com redução da hemoglobina glicada em meus pacientes. , Negativo: NPH tem muito baixa previsibilidade na absorção, grande 
variabilidade glicêmica, muitas hipoglicemias. uso de 2 a 4x ao dia.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tenho experiência com todas estas insulinas e todas são melhores que a NPH pelos motivos já citados., 
Positivo: menos hipo dos análogos, Negativo: custo dos análogos

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Reduziu consideravelmente o número de episódios de hipoglicemia e melhorou meu controle 
glicêmico. , Negativo: Não tive 

3ª - Sim, como paciente, Qual: -, Positivo: -, Negativo: -
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabéticos dependem de dois tipos de insulina para controle da glicemia: as de ação 
rápida/ ultra-rápida e as de ação basal, prolongada. Sem uma dessas duas, o controle é praticamente impossível, piorando muito a qualidade de vida 
dos pacientes. Além do mais, insulinas de ação prolongada são muito mais caras, sendo extremamente de difícil acesso para a maioria da população 
que depende da dispensação gratuita de insulinas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH e Glargina., Positivo: Cobertura basal dos carboidratos ao longo do dia, evitando grandes variações que 
podem levar a hiper e hipoglicemias., Negativo: Cada insulina tem um tempo um tempo de duração, assim como um pico. As doses devem ser 
ajustadas de acordo com o cotidiano de cada paciente.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina., Positivo: Auxilia no controle glicêmico, reduzindo a quantidade de insulina a ser utilizada., Negativo: 
Não tive contato com efeitos negativos.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Me adaptei super bem e faço uso até hoje dos medicamentos. Para o controle do Diabetes 
TIPO 1 para mim foi ótimo , Negativo: Não tenho efeitos negativo.

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só sabe o que é necessário ao tratamento quem vive e necessita dele.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todas indicadas nesta pesquisa. , Positivo: A assimilação pelo organismo e a duração / atuação das 
insulinas no corpo é bastante estável., Negativo: Não se aplica.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não se aplica., Negativo: Não atendeu ao esperado, não permanece no organismo o 
tempo necessário.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de longa duração, auxília e muito no tratamento do diabetes,  
facilitando o controle e tendo assim uma glicada menor, evitando gravidades futuras e inibindo assim gastos com outros medicamentos para tratar 
dessas enfermidades advindas do mau controle do diabetes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: No início do tratamenro utilizei a Nph Humana e como não conseguia controlar o dibetes com esse medicamento, 
mudei o tratamento para a bomba de insulina., Positivo: Bomba de insulina - Facilidade no cobtrole do diabetes, facilidade para alteraçao de doses 
de insulina, facilidade para locomoção, mais comodidade pelo fato de ser poucas aplicações, mais tranquilidade pois estou no controle da doença., 
Negativo: Nph - Muitas aplicassões, dificil controle da glicemia, alimentaçao regrada de duas em duas horas, acumulo de insulina no local da 
aplicação, glicada elevada, preocupação com as enfermidades futuras.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fiz o uso de NPH assim que fui diagnosticada. Durante aproximadamente 2 anos passei por 
algumas hipoglicemias severas e a mudança para insulina análoga Lantus reduziu significativamente esse quadro. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e Lantus, Positivo: Lantus: Maior estabilidade da glicemia principalmente em períodos noturnos. A ausência de 
um pico de ação permite um melhor controle, Negativo: NPH: Apesar de possuir um tempo de atuação no corpo inferior a Lantus, o seu pico acabe 
se tornando um fator que pode provocar a hipoglicemia 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente utilizo o Sistema e Infusão Contínua de Insulina, Positivo: Personalização do tratamento e ajuste mais 
preciso da dose administrada em cada horário, flexibilidade maior da dieta por meio da contagem de carboidrato, ajuste de insulina para prática de 
exercício, Negativo: Havendo qualquer empecilho nas vias de administração da insulina (catéter e mangueira condutora) o paciente fica suscetível a 
um episódio de hiperglicemia

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trabalho com uma grande clientela infanto juvenil diagnosticados como diabéticos tipo 1. O 
conforto proporcionado pela possibilidade de reduzir o número de aplicações não pode ser mensurado pelo custo financeiro, mas certamente trará 
benefícios como redução de complicações como hipoglicemia e a lipodistrofia, além do benefício psicológico em ter acesso as insulinas análogas, 
sem a necessidade do desgaste de uma ação judicial, e sempre que for observado a necessidade de mudança da medicação.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, , Positivo: Redução da quantidade de injeções e redução de internações, Negativo: 
Descontinuidade no tratamento pela falta da regularidade na distribuição, mesmo com a ação judicial.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humalog, Positivo: Redução do número de hipoglicemia., Negativo: Descontinuidade no tratamento pela 
falta da regularidade na distribuição, mesmo com a ação judicial.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Controle do nível de glicemia, Negativo: Controle das dosagens.

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética há 32 anos e essas insulinas melhoram e muito a qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Reduz as hipoglicemias assintomáticas e graves, Negativo: Devido a grande variabilidade e 
individualidade de cada paciente as respostas são diferentes.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de Insulina e Libre, Positivo: Melhor controle da doença, Negativo: Custo

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Dm1 necessita de insulinas. É visível a melhoria com a insulina análoga. Importante abrir para 
todas 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Landis e basaglar, Positivo: Glicemias mais estáveis , Negativo: Nph: insulina com mitos picos. Insulina 
aplicada café, cobre almoço. Insulina do almoço, cobre jantar é assim sucessivamente 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Aposta, humalog, lantus, Positivo: Humalog: melhor temporada de respostas , Negativo: Glicemia 
oscila bastante. Criança deveria utilizar bomba de insulina 
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Conheço pessoas com diabetes e sei da importância do uso das insulinas análogas de ação 
prolongada, pois melhoram muito o tratamento delas.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, sou dependente de insulina a 6 anos e só passei a ter um bom controle com as insulinas de 
ação prolongada, e a dispesa com essa doença vai muito além das insulinas, por isso a contrapartida do poder público seria muito importante até 
para evitar as temidas complicações oriundas do descontrole. 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O custo da mesma não deve ser o diferencial quando falamos de pessoas que somente 
conseguiram qualiade de vida com as insulinas análogas, minha prima concive com o diabetes 1 desde os 15 anos, foram quase 20 anos para 
conseguir encontar qualidade de vida com essa insulina. Não é justo isso ser retirado do SUS. Ela tem 2 filhos, o pequeno é Down, precisa ter a mãe 
bem para ajudá-lo, as hipoglicemias são complicadas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Diminuiram significativamente as hipoglicemias., Negativo: ...

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: ..., Negativo: Hipoglicemias silenciosas e severas.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética, não tenho condições de arcar com o tratamento e apesar de ainda não ter 
conseguido o tratamento via SUS eu não concordo com a recomendação preliminar. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: A insulina TOUJEU., Positivo: Sem o uso da insulina eu tenho quadros diários de hipoglicemia severos. Chegando a 
glicemia capilar de 20., Negativo: Eu não tenho efeitos negativos com a insulina descrita.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cloridrato de metformina 850mgDyamicron MR 60mg, Positivo: Ambos são utilizados para equilíbrio do índice 
glicêmico, Negativo: A metformina me causa anemia na B12.Quanto ao dyamicron não sei descrever se há efeito negativo.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As análogas lentas como lantus e três isa tem maio eficácia no controle da diabetes. Ela tem 
mais permanência no organismo que a nph e garanti menos picos de glicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Diminuíram os picos de hiper e hipo., Negativo: Nenhum.  A não ser o fato que é 
muito caro para manter

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Muitos picos de hipo e hiper

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As análogas vieram para qualificar positivamente o tratamento da diabetes , pois propiciam a 
estabilização dos padrões diários da glicose sanguínea. Fato, este fundamental à manutenção da qualidade de vida dos pacientes. Deixar de usar 
análogas seria um retrocesso aos cuidados com a saúde dos pacientes diabéticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: A diferença entre a tresiba e a Lantus se deve apenas ao tempo de ação, na qual a tresiba é 
mais ampla. Isso favorece ao maior controle dos picos de glicose., Negativo: As hipoglicemias, porém estas podem ser previamente evitadas se o 
paciente for disciplinado no monitoramento glicêmico e junto com o médico ir realizando os devidos ajustes nas doses. Apenas isso!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NpH e combinadas, Positivo: Quando se usa análogas NÃO é possível citar efeitos positivos das outras 
utilizadas., Negativo: Descompensação das taxas de glicose sanguínea.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha esposa tem diabetes e teve vários episódios graves de hipoglicemia em uso da insulina 
NPH. Quando passou a usar análogos ou bomba de insulina não apresentou mais episódios de hipoglicemia e a hemoglobina glicada melhorou 
muito. Acho fundamental ampliar o acesso dos análogos de insulina para os diabéticos do tipo 1

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como diabética tipo 1 há 13 anos, já utilizei nph e atualmente uso uma análoga de ação 
lenta, e posso afirmar que a melhora com o uso da análoga é extremamente significativa. A nph causa muita hipoglicemia, enquanto que as 
analogias têm ação mais estável dentro do corpo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantuz, Positivo: Melhoria na hemoglobina glicada e redução nos casos de hipoglicemia., Negativo: O único efeito 
negativo é a ausência da distribuição dela no SUS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, regular, Positivo: Não ha, Negativo: Variação enorme na glicemia, com muitos picos de hiper e de hipoglicemia, 
instabilidade glicêmica.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por ser mãe de uma Dm1, conheço bem de perto as consequências de um bom tratamento 
ou não!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com estes que o governo quer usar e Tresiba , Positivo: Com o uso da Tresiba, minha filha parou de 
ter hipos severas a noite, Negativo: Ela tinha muitas hipos noturnas quando usava outros medicamentos, deixando todos na casa apreensivos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Tresiba , Positivo: A Tresiba diminui muito as hipos dela, Negativo: Com outros ela chegava a 
ter hipos horrorosas 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética a 15 anos e só obtive um controle melhor após usar a Lantus e agora a 
basaglar...

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Basaglar, Positivo: Ação prolongada e sem picos evitando hipoglicemias, Negativo: Tive efeitos negativos com 
a NPH pois a mesma possui picos o que gerava hipoglicemia em certos horários mesmo com a contagem de CHO

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei metformina, Positivo: Ajuda a não ganhar peso, Negativo: No meu caso que sou DM1 não influencia na 
glicemia...
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina (lantus), Positivo: Melhora do controle e redução do número de hipoglicemias , Negativo: 
Sem efeitos negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Possibilidade de controle, Negativo: Muitas hipoglicemias que apresentam 
risco à vida do paciente 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular e nph, e tive muitas hipoglicemia Lantus é novorapd, com essas passei a ter melhor controle , 
Positivo: Lantus  e novorapd, me deram bons resultados, inclusive nas glicadas , Negativo: Com Nph e regular tinha muitas hipoglicemia 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina a, Positivo: controla a minha diabetes, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: todos possível, Negativo: nenhum

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas sao de fundamental importância para o tratamento  do diabetes 
mellitus contribuindo para um melhor controle glicêmico e assim melhoria na qualidade de vida e redução de complicações.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação lenta lantus e insulina de ação prolongada asparte e lispro., Positivo: Melhor estabilidade glicemica, 
melhor manuseio e transporte., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medidor de glicemia accu chek active,  glifage xr, mapeamento de retina, teste do pe., Positivo: Conhecimento da 
patologia e prevencao de complicações , Negativo: Nenhum 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para melhor controle.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Melhor controle., Negativo: Picos de hipoglicemia 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mântua e Libre, Positivo: Maior controle, Negativo: Nenhum

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Ajudpu muito no controle da DM1., Negativo: O preço elevado.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Preço mais acessível , Negativo: Controle da DM1 nao foi efetivo.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Vou deixa o meu  comentário ,sempre que tem alguma  novidade  sobre  Diabetes  ficou 
torcendo pra da certo  porque  .Não  enviar  logo nós  que somos diabetes  sofremos  tudo que é  relacionado  aos diabetes  tem um curto  muito 
algo. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tomo  insulina pnh,cloridro de metformina 850mg,glibenclemida5mg,carbarmazepina 200mg, no início  que foi  
apresentado  a diabetes  mi deu várias crise de corrucao  muito  forte. Eu também  todas os  dias 3x tenho que  verificar  a glicemia. , Positivo: Vou 
tenta descrever. Sempre  que estou mi sentindo  mal,tomora medicamento  e logo vejo a minha melhora. , Negativo: Não  tenho nen específico de 
efeitos  negativos,pelo contrário  todos os medicamentos  que eu perigo no posto  se Saúde  da minha cidade.mi  sinto bem.
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina  nph e npl, Positivo: Não  tem efeitos positivos , Negativo: Hipoglicemia severa sem qualidade 
para manter a glicose  e lipodistrofia devido a varias aplicações  ao longo do tempo  picos de acao da insulinA

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e  detemir, Positivo: Sem picos de acao expressivo  menos  chance de hipoglicemia , 
Negativo: Nao tem

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uso a glargina e ele melhorou muito minha vida, queria mesmo era ter a oportunidade de 
usar a bomba de insulina. E não perder o pouco de tratamento digno que tenho.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Meus níveis de controle glicêmico melhoram muito após o uso da glargina não tive mais 
internações. Com uso de nph tive duas cetoacidose e fiquei na UTI e já tive convulsões por conta de hipoglicemia severas., Negativo: Utilizei durante 
dois anos a NPH e Regular e elas me faziam muito mal pois ao mesmo tempo em que a glicemia estava alta ela estava estremamente baixa me 
trazendo muito mal estar com convulsões e cetoacidose. Várias infecções urinárias.... 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei insulina NPH e Regular, forgiga, medifornina, Positivo: Nenhum não obtive nenhuma melhora em meu 
tratamento, Negativo: Todos como já relatado acimaJá tive cetoacidose e convulsões

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina efeito longo, Positivo: Não tenho hiperglicemia ao utilizar , Negativo: Sem efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metiformina , Positivo: Nenhum, pois sou tipo 1 e este medicamento não deveria ter sido prescrito para mim., 
Negativo: Hiperglicemia 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e npl, Positivo: Sem fator positivo , Negativo: Hipos severas,  picos de ação,  lipoatrofia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glagirna e detemir, Positivo: Redução de hipoglicemia, sem pico de ação, melhor gerenciamento da glicose no 
sangue,  menos frequência de aplicações de injeção, diminuição dos riscos de complicações,, Negativo: Não tem

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: Muito instável melhor controle  da glicemia pouco hipo e hiperglicemia, 
Negativo: Outras insulinas não gostei dificuldade de controlar a glicose

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph , Positivo: Não adaptou bem glicose sempre Alta ou baixa demais, Negativo: Não adaptou glicose 
nunca na meta mesmo fazendo  dosagem e horário correto
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois minha filha, que é portadora de diabetes mellitus tipo 1, teve difícil controle com a 
insulina NPH e a Rgular, tendo apresentado grande instabilidade glicemia com alta frequência de hipoglicemia que colocava sua vida em risco. Por 
isso ela com tempo teve que usas lantrus e humalog. Mais mesmo assim não surgiu efeito, Apesar do nosso esforço e de todos procedimentos 
adequados, continuou apresentar  grandes variações de glicemia, como níveis muito altos de hipoglicemia graves sem percepção, inclusive no 
horário escolar. As crises severas aumenta o risco de crises convulsivas, até mesmo durante o sono, as quais podem determinar o risco de morte. A 
minha sorte é que sempre estive atenta a tudo. Depois dessas crises foi trocado a insulina Novarapid e humalog. Juntos com a bombinha de insulina 
vem dado efeito. Mais não sei até quando, pois não consigo pegar insulmos e insulinas pra ela. Não trabalho com carteira assinada. Então fica difícil 
arcar com os materiais. Vivo de doações e amigos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos os tipos de insulinas N PHRegularLantrus HumalogE agora Novarapid , Positivo: No momento 
so a Novarapid faz efeito., Negativo: Todas as outras não conseguiam segurar a hipoclicemias.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com todas as outras insulinas., Positivo: Só a Novarapid tem dado efeito., Negativo: Nenhuma outra 
conseguia segurar as hipoclicemias dela.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É obrigação do estado fornecer saúde de qualidade à população 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamento Aclasta , Positivo: Fui peneficiada , Negativo: Burocracia, muita exigência  com documentos, relatórios e 
exames 

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabeticos prescisam dessa insulina pra viver melhor

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog,lantus,tresiba,novorapd, Positivo: A glicose consegue se manter mais estável , Negativo: Nao 
tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Nenhum, Negativo: A glicose demora a baixar e dar picos 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de insulina são necessários para os portadores do Diabetes Tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina LantusInsulina Tresiba, Positivo: regularização dos controles da glicemia, Negativo: Não 
encontrados

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nos diabéticos precisamos do melhor tratamento possível disponibilizado pelo estado! 
Muitas pessoas não possuem condições e estes medicamentos são indispensáveis para melhor controle e evitar hipoglicemia noturna dentre outras 
melhoras

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus e humalog, Positivo: Regulam a glicemia , Negativo: A lantus não tem o mesmo efeito que a Tresiba 
por exemplo no sentido de manter estável a glicemia por mais tempo e evitar hipoglicemia 
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou usuária de análoga lantus,com indicação de hipoglecemias assintomática, percebi que 
após o início do tratamento, eu tenho Tido menos hipos severas ,tive minha alta estima mas elevada e me senti mas segura,pois quando acontece 
uma hipo são menos críticas que com a NPH.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Análogas lantus , Positivo: Percebo que após o início do tratamento eu tenho menos hipo severas,o que antes eram 
diarias com o uso NPH.Analoga lantus é muito melhor em relação a NPH para evitar os episódios de hipoglecemias. , Negativo: Não destribuida pelo 
SUS

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Conseguir ficar com vida., Negativo: Hipoglecemias frequentes, e severas.Inicio de ação não muito 
preciso ,levando a necessidade de muitas aplicações diárias de insulina ,além das de correção. 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus. , Positivo: Ela ajuda a não ter picos de ação  evitando  hipoglicemia que são muito comuncomuns com 
outra medicação já distribuída pelo sus , Negativo:  Outra insulina disponibilizada tem picos de ação oque atrapalha o tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Já esta  disponibilizada pelo sus e tem um valor acessivel, Negativo: Insulina que causam picos 
de ação 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Bom, minha prima consome insulina e vejo muito ela usar, e sem a insulina não sei como ela 
iria regular sua diabete, pois a insulina é algo que ela realmente nessecita, e é algo que se for comprar realmente vai sair muito caro.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada proporciona um melhor controle glicêmico aos portadores 
de diabetes e facilita o tratamento diminuindo complicações derivadas da doença

2ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir e lantus, Positivo: Melhor controle glicêmicoMenor quantidade de hipoglicemia, Negativo: Não verifiquei 
efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Preço mais acessível, Negativo: Hipoglicemia com frequênciaMal controle glicêmico 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Hipoglicemia causa sérios danos a saúde do diabético, o que resulta em gastos maiores do 
governo ao tratar as causas do mal controle glicêmico. É muito mais dispendioso para o governo gastar com as causas do que tratar com dignidade o 
diabético, oferecendo medicamentos adequados.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Lantus, Positivo: A insulina de ação prolongada, além de ficar por mais horas agindo, reduz os picos 
que causam o descontrole. Antes de utilizar esse medicamento, quando eu tinha uma hipoglicemia, eu tinha que voltar para casa de tão forte que 
era. Não vou dizer que deixei de ter hipoglicemia, mas não é tão forte como antes da insulina de ação prolongada. , Negativo: Tenho q fazer 
contagem  de carboidratos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Não precisava fazer contagem de carboidratos, Negativo: Causava hipoglicemia severa. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Inzulinas. Glargina e ultra rapida, Positivo: Controle glicêmico. Vida para diabeticos, Negativo: Falta 
dela
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes precisam das insulinas analógicas

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Ajuda a controlar o Diabetes, Negativo: Dose Insuficiente ao longo do dia

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas insulinas garantem vida para  crianças, jovens ou adultas. Votar contra é querer  que 
morram.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Efeito prolongado garantindo cobertura 24 horas , Negativo: Não percebi 

3ª - Não

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Detemir, degludeca , glargina, Positivo: Por ser de ação prolongada, o paciente tem uma maior adesão ao 
tratamento e consequentemente melhor controle da glicemia e da diabetes . Evitando assim consequências deletérias no futuro , como retinopatia , 
nefropatia , amputação de membro etc , Negativo: Não vejo efeito negativo. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: É distribuída pelo sus , Negativo: Devido a grande quantidade de aplicações ao dia 
(2-3) , muitas vezes o paciente deixa de seguir corretamente o tratamento.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós diabeticos sabemos que essas insulinas proporcionam melhores resultados no 
tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, humalog, tresiba, Positivo: Controle melhor da glicemia sem picos de açao e melhor qualidade de vida, 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Forxiga, Positivo: Abaixou a glicemia, Negativo: Tinha muito hipo e o é caro o custeio do rmeedio 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se o medico prescreve a insulina de ação prolongada, é para o melhor controle, qualidade de 
vida do paciente.  Há casos onde paciente não se adapta com outras insulinas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus., Positivo: A insulina Lantus fez com que meu controle glicêmico ficasse dentro do parâmetro. 
Evitando hipoglicemia, como as demais insulinas me causavam., Negativo: Não tenho nenhum efeito negativo quanto está insulina.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei outras insulinas, com outros tipos de ação.  Ação rápida, lenta..., Positivo: Para cada momento, vida, nosso 
dia a dia, tem uma insulina adequada, onde se encaixa com perfil de cada paciente., Negativo: Não tem efeitos negativos, já que as mesmas são para 
nosso bem.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que ter insulina de ação prolongada, pois o tratamento é muito melhor.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e novorapid, Positivo: Lantus só toma uma vez ao dia, Negativo: Nao Tem 

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Humalog, Positivo: O da tresiba o paciente obteve êxodo na sua eficaz durando as 24h .E a 
Humalog a reação e mais rápida. , Negativo: Não observei nem um ponto negativo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LantusNPh, Positivo: A lantus no começo o efeito foi positivi, Negativo: Com a Lantus não passou 
muito tempo ele já não fazia o efeito desejado

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque é necessário para o controle da glicemia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Regular, humalog.., Positivo: É necessário para manter controlado a glicemia, Negativo: Se 
tratado com orientação médica e quantidade correta, não tem efeito negativo

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina nph quase matou meu filho . É um crime voces nao mudarem isso

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph , Positivo: Nph não fem estabilidade, apresenta picos grandes,  causando convulsões. O unico 
ponto positivo é ser distribuída pelo sus. Mas benefícios ao paciente NÃO tem., Negativo: Tem picos,  demora pra agir, não tem duração de 24 
horas, causa desmaios, convulsões

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lanthus, tresiba e toujeo., Positivo: Duração de 24 horasFim das convulsõesEstabilidade  
glicemicaDiminuição da glicada, Negativo: Custo alto e NÃO ser fornecido pelo sus

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Prezados,Com relação a o não aceite, não se compreende o motivo, visto que é para o bem 
de todos que tem a doença e somente não quem avalia e sim quem tem um ente com a infeliz doença sabe o quanto duro é...

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e Lantus, Positivo: Estabilidade no tratamento e glicemia, Negativo: NPH instável comparado 
ao uso dos já citados..

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É necessário e direito de qualquer cidadão ter acesso de medicamentos de qualidade, 
principalmente de doenças que infelizmente não tem cura, passar a vida tomando medicamento é horrível, portanto devem ser incorporados 
medicamentos de ação rápida, que melhorem as condições dessas pessoas.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O custo do tratamento do diabetes tipo 1 é muito alto, não temos e muitos outros não têm 
condições de custear este tratamento que se não for feito com esta insulina, nossas vidas serão  comprometidas ou ceifadas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina(Lantus), Positivo: Com o uso desta insulina de ação lenta, mantenho minha glicemia estável e 
consequentemente não corro o risco de sofrer as consequências que as glicemia altas podem trazer., Negativo: Não tem efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: NphDetemir, Positivo: Estabilizou um pouco as minhas glicemia., Negativo: Tive muitas hipoglicemias, chegando a 
perder a consciência. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Insulina Regular, Positivo: O controle do meu diabetes, Negativo: Se o paciente tomar dose errada, 
pode ocorrer hipoglicemia

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se as insulinas análogas tem efeito melhor no tratamento  e qualidade de vida dos pacientes 
o por que não ser disponibilizar para um tratamento de qualidade 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina degludeca tresiba, Positivo: Minha eaperiencia com o uso da tresiba em minha filha é que 
conseguimos um bom controle e com picos de ação mais eficas, Negativo: Com a insulina nph não conseguimos o controle e tinha muitos altos e 
baixos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina humana nph, Positivo: Não tive experiência positivas, Negativo: Insulina nph não tinha 
controle e fazia muitas hipos a tarde e na madrugada

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas dependem dessa insulina pra sobreviver. Os custos são altos, o que inviabiliza a 
compra.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA, Positivo: Com esta insulina, minha filha dificilmente precisa tomar a HOMOLOG, a insulina 
de ação rápida., Negativo: Não tem.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, São milhões de pessoas que deixam de comprar alimentos para comprar essa medicação, 
outras têm um péssimo controle nas taxas glicêmicas por conta do mau controle com outras insulinas, outrora tem prescrição médica em mãos, mas 
falta condições financeiras para comprar, é horrível essa triste realidade.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Menos tomadas consecutivamente menos aplicacoes , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Outras insulinas e bombas de infusao, Positivo: Quanto a bomba praticidade mais controle da doenca, 
Negativo: Nenhum

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A orientação deve ser exclusivamente do médico que ministra o tipo de insulina.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina 850 e insulina rápida e a normal, Positivo: Se não fossem tais medicamentos não estaria vivo para contar 
a história, Negativo: Para mim não existiu efeitos negativos, apenas incômodo
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação lenta tem uma eficácia no tratamento de pacientes DM1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Menos picos na ação da insulina, ocorrendo assim menores chances de riscos de 
hipoglicemia  , Negativo: No momento não há nada a declarar como ponto negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: No momento não há nada a declarar , Negativo: Muitos crises de hipoglicemia devido 
aos picos de insulina, falta de facilidades para transportar e/ou armazenar o medicamento que necessita ser refrigerado e manuseado antes de cada 
utilização 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha é Dm1 há mais de 8 anos, não só ela mais varias famílias com seus filhos, 
necessitam do tratamento, e esse meio nos ajuda, bastante.ainda mais por ser medicamento de alto custo, tem algumas insulinas que tem 
programas com desconto, mais não é o suficiente.Precisamos de toda ajuda possível.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, basaglar, humalog., Positivo: Lantus e basaglar, a lantus é um pouco dolorida e a 
basaglar , minha filha diz q não dói,enfim insulina é vida.E a humalog é ótima.Minha filha necessita das duas., Negativo: Descrevi a cima. A 

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação lenta tem uma eficácia no tratamento de pacientes DM1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Menos picos na ação da insulina, ocorrendo assim menores chances de riscos de 
hipoglicemia, Negativo: No momento não há nada a declarar como ponto negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: No momento não há nada a declarar como ponto positivo, Negativo: Muitos crises de 
hipoglicemia devido aos picos de insulina, falta de facilidades para transportar e/ou armazenar o medicamento que necessita ser refrigerado e 
manuseado antes de cada utilização

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de efeito prologado é  de suma importância no tratamento de 
diabéticos tipo 1 em insulinoterapia, não podendo o mesmo ficar sem referido medicamento sequer  um dia

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Inulina NPHInsulina regularMetformina, Positivo: Insulinas NPH e regular são boaa para o tratamento 
de diabetes tipo 2Metformina auxilia no tratamento da minha filha, impede que o corpo dela crie resistência, reistencia que o corpo dela criou por 
causa do tratamento com as insulinas a cima, Negativo: A insulina NPH não supria a necessidade  da minha filha, era um tratamento inútil, sem 
resultados bons A insulina regular é  uma insulina perigosa que causa muitos picos, hipoglicemia e hiperglicemia  e resistência a insulina, temos pela 
vida da minha filha sempre que Usava Metformina as vezes não faz efeito

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de efeito prologado é  de suma importância no tratamento de 
diabéticos tipo 1 em insulinoterapia, não podendo o mesmo ficar sem referido medicamento sequer  um dia

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Inulina NPHInsulina regularMetformina, Positivo: Insulinas NPH e regular são boaa para o tratamento 
de diabetes tipo 2Metformina auxilia no tratamento da minha filha, impede que o corpo dela crie resistência, reistencia que o corpo dela criou por 
causa do tratamento com as insulinas a cima, Negativo: A insulina NPH não supria a necessidade  da minha filha, era um tratamento inútil, sem 
resultados bons A insulina regular é  uma insulina perigosa que causa muitos picos, hipoglicemia e hiperglicemia  e resistência a insulina, temos pela 
vida da minha filha sempre que Usava Metformina as vezes não faz efeito
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A maioria dos usuários de insulina não tem condições financeiras de arcar com os custos do 
tratamento da diabetes, o cidadão paga impostos que são direcionados à área da saude, pra dar assistência necessária para o cidadão que necessita

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina analógica nph., Positivo: A insulina analógica controla o valor da glicemia no meu organismo, sem essa 
insulina o organismo entra em copalso sendo todos os órgãos atingidos de forma progressiva resultando em coma e na morte. Sem a insulina eu não 
teria energia o suficiente pra me manter consciente., Negativo: A insulina não oferece efeitos negativos.

3ª - Não

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Feito

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas de ação lenta que são mais recentes é comprovadamente o melhor 
tratamento para o dm1, essa prevenção prolonga a vida saudável dos pacientes e diminui o números de pacientes que terão uma complicação 
diabética onerando ainda mais o SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Dosagem acima do indicado pode ter hipoglicemia.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina mista, Positivo: Controle glicêmico regular, Negativo: Dificuldade de acertar a dose correta,caso frequente de 
hiperglicemia. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas responde a cada um dos pacientes de maneira individual...vejo casos em que aNPH 
E RAPIDAS são totalmente prejudiciais aos insulinos dependentes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH E Rapida..., Positivo: Qdo minha neta iniciou o tratamento saou do hospital usando NPH E as 
Rapidas...a principuo foi o que trouxe a estabilidade pos internaçao, Negativo: Percebemos que em casa ela tinhahipoglicemias assintomaticas quase 
que todos osdias com essas duas i nsulinas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Humalog, Positivo: Ao inociar o tratamento com a Lantus acabaram os quadros de 
hipoglicemias e a Humalog mantia as taxas de glicemias pos prandiais dentro do eztabwlecido pelo medico ...ba faixa de 70 a 180..., Negativo: Não 
observei aspectosnegativoscom a Lantus e aHumalog

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo posto que, em razão da descoberta do diabetes da minha filha, do que como não 
trabalho e minha filha necessita da insulina e muito complicado para mim adquirir tal medicamento, estamos tendo que pedir ajuda, pois sem este 
medicamento ela não tem controle das suas glicemia. Por isso acho de insumos importância a inclusão do mesmo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação prolongada, mais especificamente  a BLASAGAR., Positivo: Com o uso da insulina de 
ação prolongada ela tem um controle glicemico mais adequado, vez que este medicamento perdura em seu organismo por até 24, impedindo que 
ela venha até hiperglicemia e hipoglicemia. , Negativo: Não tenho pontos negativos a relatar, somente que a falta deste medicamento pode 
acarretar sérios problemas de saúde ou até mesmo o óbito. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH. Ela fez uso somente desta e da Blasagar qUE é  a que ela usa atualmente., Positivo: Não 
teve efeitos positivos. , Negativo: Não faz o controle glicemico adequado. O que quase gerou um coma, visto que ela teve uma hipoglicemia de 21.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, So quem possui a doenca ou tem familiar sabe os beneficios da incorporação!

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa insulina é de suma importância para o diabético 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: O paciente se sentia bem, Negativo: Não tinha

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ele tomou vários medicamentos até chegar a insulina, Positivo: Depois da insulina ele passou a ter 
uma qualidade de vida melhor, Negativo: Não teve

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A nph é muito ruim, insulina lixo que pra quem usa vê a morte várias vezes por dia por causa 
de hipoglicemia severa,e que pode levar a morte principalmente dormindo,As análoga são as melhores insulinas para chegar ao um bom controle, 
evitando ter complicações e menos internações que vai ser uma economia pra saúde.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Por ser insulinas de ação prolingadas,não tem pico e evita hipos severaE a 
duração é de até 46 hr,que só são aplicadas 1 vez ao dia, Negativo: Não há efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Efeito maravilhoso,mais controle,mais qualidade de vida e liberdade,sem 
contar que o paciente não precisa se furar todos os dias,várias vezes por dia, só de 3 em 3 dias que é feito a troca do cateter., Negativo: Não há

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas glargina, degludeca e detemir. , Positivo: Maior controle glicêmico com menor frequência de 
hiperglicemias e, principalmente, hipoglicemias, o que pode levar a sequelas irreversíveis e até mesmo a morte. , Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Análogos de insulina ultra rápida, insulina regular e insulina NPH. , Positivo: Análogos de insulina ultra 
rápida: correção de glicemias em bolos prandiais, melhor previsibilidade de ação, menor chance de hipoglicenia, consequentemente menor chance 
de sequelas e complicações.Insulina regular: Correção de glicemias prandiais, porém com maior tempo de início de ação e menor previsibilidade de 
ação, aumentando chances de hipoglicemia.Insulina NPH: Não vejo pontos positivos diante o uso de análogos de insulina de ação lenta. Maior 
incidência de hipoglicemias. , Negativo: Análogos de insulina ultra rápido: não vejo efeitos negativos. Insulina regular: Maior tempo de início de 
ação, menor previsibilidade da ação, aumentando riscos de hipoglicemia com sequelas irreversíveis e até mesmo a morte.Insulina NPH: Maior risco 
de hipoglicemias,  com sequelas irreversíveis e até a morte. Necessita de várias aplicações ao dia. 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É  necessária para minha sobrevivência. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina NPH , Positivo: Não obtive efeito positivo só negativo, Negativo: Fui para uti  com cetocidose.
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas tanto a basal de ação prolongada como as de ação ultrarapida são vitais para a 
vida de quem é usuário de caneta ou seringa. Sem a ação prolongada da basal meu filho não teria a estabilidade glicêmica que ele possui hoje e 
levaria muito mais furadas de injeção. Ele tem 8 anos e é diabético desde 1 ano. É usuário de caneta desde então e já possui lipodistrofia nos braços. 
Se o governo não conceder mais as insulinas de ação prolongada, então deveria conceder a bomba que pode ser usada somente com as insulinas 
ultrarapidas. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus (glargina) e tresiba , Positivo: Estabilidade glicêmica, isto é,  sem muitos picos,  noites mais 
estáveis,  uso de menos insulina ultrarapida. , Negativo: A lantus ainda proporciona mais picos que a tresiba. Sentimos uma melhora quando 
passamos a usar a tresiba. Mas na falta desse medicamento usamos a lantus mesmo assim. As duas são boas, mas a tresiba é melhor.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: A insulina de ação ultrarapida: humalog (lispro), Positivo: Ela ajuda a controlar a glicemia nas 
refeições. Onde é necessário mais dose para cobrir a ingestão de carboidratos em maior quantidade. , Negativo: Não há efeito negativo. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse tipo de insulina é imprescindível no tratamento do diabetes tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Devido a ação prolongada desse tipo de insulina, não é preciso aplicar insulina mais 
de uma vez ao dia, ela consegue manter o nivel basal de insulina durante as 24h. Diminui o risco de hipoglicemia, hiperglicemia e com isso todas as 
consequências que esses eventos causam ao organismo., Negativo: Valor de compra,  não é distribuída pelo sus na minha cidade.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina novorapid e sensor freestyle libre, Positivo: A insulina de ação ultra rápida facilita muito 
principalmente em diabetes infantil, já que deve ser aplicada antes das refeições para baixar possíveis hiperglicemia, tendo seu efeito de forma 
extremamente rápida,  o que não acontece com a insulina distribuída pelo sus, onde é necessário esperar de 30 a 45 min para poder se alimentar. 
Tornando isso impossível em tratamento de crianças.  Já o sensor, é um aparelho utilizado para verificar a glicemia sem precisar estar furando o 
dedo várias vezes por dia, o que causa dor, desconforto, irritação,  desânimo, agravando o tratamento de diabetes principalmente em crianças.  
Com o sensor você faz um furo que dura 14 dias. Tem um alto controle das glicemia, verifica a qualquer hora do dia, acalma os pais deixando -os 
mais tranquilos e podendo ter uma vida mais normal. Você não precisa dormir achando que vai acordar com seu filho morto por uma hipoglicemia! 
É um alívio,  importantíssimo no tratamento da diabetes, principalmente a infantil., Negativo: Valor de compra da insulinaValor elevadissimo dos 
sensores que devem ser trocados a cada 14 dias.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas é vida, insprescidevel para diabetes tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Apidra, humalog, NovoRapid, Positivo: Controle glicêmico, diminuição nos números de hipo, 
Negativo: Sem efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: N teve, Negativo: Não obtive controle glicêmico, várias hipos

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos ter direito so tratamento proposto pela junta médica.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina basaglar , Positivo: Nivel de glicemia positivo, Negativo: Preço

3ª - Não

Página 177 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quem convive com pacientes com dm1 sabe os perigos da hipoglicemia! Usar uma medicação 
mais segura, que evite hipoglicemias, é bom não apenas pela segurança que traz ao paciente, mas evita acidentes, deixa o diabético mais funcional, 
melhora o controle glicêmico, reduzindo as complicações associadas ao diabetes no longo prazo. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: O controle glicêmico melhorou. Pois essas insulinas não tem pico de ação. A 
quantidade e severidade das hipoglicemias também reduziu bastante, especialmente durante a noite, quando é mais perigoso ainda. Bainha 
comparação na qualidade de vida do paciente no curto e no longo prazo!, Negativo: Nao percebi nenhum efeito negativo. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Positivo: A humalog age de forma mais rápida para evitar que o alimento ingerido produza 
picos de insulina. Atua em combinação com as insulinas de ação lenta, como a lantus e a tresiba., Negativo: Sintomática dose acima da necessária. 
Este medicamento pode provocar hipoglicemia. 

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada garante a vida as pessoas com diabetes mellitus 
tipo 1, que é um dever do Estado 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir, tresiba e basaglar , Positivo: Mais qualidade de vida, melhor segurança no tratamento, 
menos hipoglicemias noturnas, que é muito perigoso para diabéticos mellitos tipo 1., Negativo: Ter que monitorar a glicemia o tempo todo, a 
bomba de insulina seria o melhor tratamento para diabetes mellitos tipo 1

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH que é o fornecido pelo SUS, causa muita instabilidade na glicemia, aumentando e abaixando as 
taxas assustadoramente. , Positivo: Com a nph só conseguiu se manter viva, com muitas sequelas , Negativo: Cetoacidose, varias internações, 
hipoglicemias noturnas e diurnas, impossibilitando até em fazer atividades simples, como dirigir 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Victoza ,jardiance ,glifagem xr 500., Positivo: A victoza e o glifagem d são os únicos que deu certo comigo ., Negativo: 
O jardiance eu continuei passando muito mal.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que ser incorporado SIM porque a insulina é vital para as pessoas com diabetes tipo 
millitus

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tenho experiências com as insulinas de ação ultra rápida e prolongada., Positivo: Melhor controle em 
quadros hiporglicemicos., Negativo: Constantes mudanças de marcas 

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sem comentários 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Minha qualidade de vida melhorou muito, pois tinha muita hipoglicemia quando tomava a 
insulina NPH, Negativo: Não tenho

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Nph, não tem efeito positivo , Negativo: Muita hipoglicemia 
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existem inúmeros Pacientes que necessitam de um tratamento mais adequado e  mais 
acessível

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de uso prolongado é insubstituível e o Estado tem o dever de garantir acesso à 
saúde a todos os cidadãos! Não tem como tirar do SUS, caso contrário muitos pacientes vão morrer, por não ter condições de comprar o 
medicamento! Isso é inaceitável!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: O uso da insulina de uso prolongado é essencial e insubstituível para o 
tratamento de pacientes com diabetes tipo 1! Atua durante o dia inteiro e serve de base para o tratamento, que deve ter também o auxílio de 
insulina de efeito ultrarapido, para reduzir os picos de glicose., Negativo: Não tem efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de efeito ultrarapido., Positivo: Os efeitos positivos são que faz efeito em 15 minutos., 
Negativo: Não dura muito seus efeitos. Por isso é extremamente importante o uso combinado com insulina de uso prolongado. A de uso prolongado 
atua como base e dura o dia inteiro, a de uso rápido vai reduzir os picos de glicose. Sem a de uso prolongado, tem muita oscilação de picos de 
glicose alta e de glicose baixa e isso é mortal para o paciente com diabetes tipo 1.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Seria muito importante a imcorporação de insulinas ultralentas para o controle mais 
adequado da glicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina glargina, lispro, Positivo: melhor controle da glicemia  com menas injeções diarias., Negativo: alto custo .

3ª - Não

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estou apoiando essa campanha de discordar, para ajudar uma prima que passou tal 
informação por ter um filho com a doença e ela com todo entendimento na causa pediu esse apoio.

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Saúde é direito do Estado dar a população. Precisamos nos cuidar hoje. Precisamos de um 
melhor tratamento do Estado.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina tresiba, lantus e novorapid, Positivo: Com o uso correto orientado pelo médico do meu filho, 
as insulinas nos ajudam numa melhor qualidade de vida, sem dar hipoglicemia e nem hiperglicemia. O que nos precisamos ter em nossa saúde essas 
insulinas para um melhor tratamento., Negativo: O efeito negativo é de não tê-lo.

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Realizando a troca de insulina da nph e regular, para a lantus e rápida, houve grande melhora nos resultados, e 
praticidade, Positivo: Praticidade, duração a longo efeito, melhores resultados clínicos, Negativo: Dificuldade apenas pela burocracia de pegar o 
remédio

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NHP, Regular, novorapid e lantus, Positivo: Estabilização da glicemia, Negativo: Não tem

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Maior controle glicemico , Negativo: N/A

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou dm 1, usei nph por anos, tendo hipoglicemia sérias, que só se resolveram quando iniciei 
o uso da lantus, e hoje em dia basaglar ( mais barata).Durante uma época, tive de voltar para a nph por dificuldades financeiras, e as hipoglicemias 
voltaram, dificultando muito minha vida diária.Quando pude voltar para as análogas estabilizei-me novamente.Só quem já passou por isso sabe a 
verdade sobre os benefícios das insulinas análogas para o tratamento da DM1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e basaglar das análogas lentasNovorapid apidra e humalog das análogas ultra-rápidas , Positivo: Conforme 
escrito acima:Melhor estabilidade, menores oscilações glicemicas, menos episódios de hipoglicemia , Negativo: Não tenho nada negativo a escrever 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular, Positivo: Tinham efeito sobre a glicemia, porém não dá para comparar com os efeitos muito melhores 
das analogas, Negativo: Muito mais oscilações glicêmicas e episódios de hipoglicemia 

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH E REGULAR, LANTUS E NOVORAPID, Positivo: MELHOR CONTROLE COM INSULINAS ANÁLOGAS, Negativo: MUITA 
HIPOGLICEMIA

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O diabetico tipo 1 precisa da insulina para viver e esse medicamento é muito caro para a 
grande maioria dos brasileiro

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e degludeca, Positivo: Degludeca : insulina de ação ultra longa que você usa uma vez ao dia e também não 
tem hipoglicemiaGlargina :insulina de ação longa similar a insulina que produzimos no nosso organismo., Negativo: Não tem

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Teresina -Menos episódios de hipoglicemias, glicemias mais estáveis, 
Negativo: Nph - Hipoglicemias com frequência/

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas tem funcao essencial para o bom controle glicemico e prevencao de futuras 
complicacoes do diabetes, essas complicacoes podem vir no futro a necessitar de procedimentos que demoraria muito no sua e que no particular 
seriam extremamente caras! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina detemir, Positivo: Excelente controle glicemia, onde minha glicada sempre se manteve abaixo de 7%, 
Negativo: Nao ha

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina novorapid, Positivo: Rapida acao para regilarizacao dos niveis de glicose, Negativo: Nao ha

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Devido alto custo das insulinas fornecidas pelo município muitos pacientes ficam sujeitos a 
utilizarem insulinas com menor índice de eficiência que pode vir a ocasionar riscos de sequelas e não adequação ao tratamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Menor índice de hipoglicemia e maior duração da efetividade, Negativo: Ter que 
fracionar para que não tenha tanta alteração

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Consegue de graça até nas farmácias populares, Negativo: Não é tão efetiva

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de longa duração são mais eficientes no controle da diabetes. No meu 
caso, diabética tipo 1 há 22 anos, minha qualidade de vida melhorou muito após o uso da insulina glardina ao invés da NPH.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com as insulinas glardina (Lantus) e NPH., Positivo: A NPH funciona bem quando o paciente tem um controle e um 
acompanhamento adequado da sua diabetes. Mas quando não é o caso, a NPH ppde causar muitos episódios de hipoglicemia uma vez que ela 
atinge um pico de ação após algumas horas que foi aplicada. Além disso, é preciso de material s de uma.doae diária. A glardina, por ser basal, não 
possui picos, o que reduz muito as chances de ter hipo. Ela normalmente é ministrada apenas uma vez ao dia., Negativo: Como citado acima, 
particularmente, o número de episódios de hipoglicemia que eu apresentava quando toma a NPH era muito superior ao número de episódios 
hipoglicemicos quando passei a usar a glardina.

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Devido ao preço abusivo das insulinas, as pessoas poderão pegar insulinas sem o alto custo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Mantém o controle da glicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois tem familias que nem a minha que nao tem condicoes de comprar

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Nao tive muitos, Negativo: Fica oxilando muito

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Devido o preço abusivo das insulinas com o uso diário, as pessoas não conseguem pegar as 
mesmas em alto custo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar , Positivo: Auxilia no controle da glicemia , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar , Positivo: Auxilia no controle da glicemia , Negativo: Nenhum 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus e novorapid, Positivo: Controle de glicemia, Negativo: Não há 

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, NovaRapid,  Humalog, Positivo: Os efeitos positivos é que são esses medicamentos 
que faz com que os pacientes permaneçam vivos. , Negativo: Não tem.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho diabetes tipo 1 há 10 anos e inicialmente fazia uso das insulinas NPH é REGULAR, mas 
tinha episódios constantes de hipoglicemias. Há 1 ano faço uso da insulina degludeca ou Tresiba. Minha qualidade de Cida aumentou em 
praticamente 100% e os episódios de hipoglicemias noturnas diminuíram bastante. Só quem tem diabetes sabe o quanto é agonizante e sofredor ter 
hipoglicemias severas e eu tive muitas. Não te-las, principalmente dormindo tem sido muito bom pra mim. Infelizmente o estado não oferece essa 
insulina gratuitamente então tenho que comprar com muito sacrifício, e peso no orçamento familiar. Seria maravilhoso se fosse oferecido 
gratuitamente pelo estado o direito que é assegurado na nossa Constituição Federal, de que todos têm direito à saúde e que o estado deveria 
cumprir com a própria legislação e não o faz.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com as insulinas NPH, REGULAR e Lantus. Mas só obtive bons resultados com a isulina degludeca. Cada indivíduo 
reage de um jeito ao tratamento do diabetes. Pra mim a insulina degludeca tem sido maravilhosa. Também utilizo a insulina humanos de ação 
rápida para contagem e correção de carboidratos., Positivo: NPH e  REGULAR as hipoglicemias eram constantes, me impedindo inclusive de 
trabalhar. A Lantus ainda me causava hipoglicemias noturnas, mas a Tresiba foi a melhor insulina de ação lenta que utilizei., Negativo: Especifiquei 
acima.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Regular, NPH, Tresiba e Humalog., Positivo: Só tive efeitos positivos com a lantus e melhor ainda com 
a Tresiba. As hipohlicemias reduziram bastante, o que me seu qualidade de vida., Negativo: A Lantus me causava hipoglicemias noturnas mas a 
Tresiba não. Pra mim, é excelente.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A minha irmã depende de insulina para sobreviver!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Ter a insulina lantus é muito positivo, pois o paciente consegue controlar o 
nível de glicose no corpo; há a rápida que com poucos minutos já dá resultado no corpo e a lenta que demora um pouco, todavia não é menos eficaz 
do que a rápida., Negativo: Não há efeitos negativos 

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabéticos já sofrem com o atendimento do sus, tenho certeza que o Estado economizará 
com atendimento se fornecer a insulina. Internações honraram muito mais os cofres públicos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle excelente da glicemia, evitando assim a sobrecarga e possíveis colapsos de 
órgãos vitais como rins e fígado., Negativo: Não conheço efeitos negativos

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A minha irmã depende de insulina para sobreviver!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Ter a insulina lantus é muito positivo, pois o paciente consegue controlar o 
nível de glicose no corpo; há a rápida que com poucos minutos já dá resultado no corpo e a lenta que demora um pouco, todavia não é menos eficaz 
do que a rápida., Negativo: Não há efeitos negativos 

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Curso medicina e tenho um certo entendimento de diabetes, como paciente e como futura 
medica, ate agora não consigo compreender em que estudos científicos e de evidencia clinica, randomizado e de coorte publicados em quais revistas 
médicas de renome é peso científico  está fundamentada está recomendação da Conitec, visto que existem estudos consistentes que indicam os 
análogos de insulina de ação prolongada. Seria um grande benefício a sua disponibilização, visto que um dos pilares do SUS que deveria ser seguido, 
porém infelizmente não é, que é a prevenção. No entendimento da medicina seria muito mais vantajoso disponibilizar esses medicamentos aos 
pacientes e proporcionar qualidade de vida, com melhora do controle glicêmico, do que investir posteriormente nas complicações que o descontrole 
pode causar. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Controle melhor do diabetes, melhora rotina, menos hipoglicemias severas e noturnas e 
consequentes desmaios, melhora da hemoglobina glicada, melhor qualidade de vida., Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , Positivo: Redução da glicemia, Negativo: Maior quantidade de hipoglicemias, menos flexibilidade das 
doses

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tratamento mais novo e eficaz não deve ser um privilégio de pessoas que podem comprar 
nas farmácias, a necessidade é a mesma ou até pior para as pessoas sem condições financeiras de compra. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra e Novorapid, Positivo: Controle eficiênte e eficaz após as refeições, Negativo: A falta que está ocorrendo nos 
postos de saúde e o descontrole da glicemia levando a prejuízos que podem ser irreversível como na visão entre outros órgãos, fica bastante difícil o 
controle alimentar.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH, REGULAR, LANTUS, APIDRA e NOVORAPID, Positivo: As insulinas atuais evitam muitos problemas com a 
hiperglicemia e hipoglicemia o controle acontece com eficiência, evitando riscos durante sono principalmente a noite e o prejuízo ainda mais rápido 
aos órgãos., Negativo: Vista embaçada, mau estar, muita sede, urina constante, fadiga constante e também os problemas que surgem mais rápido 
com o tempo.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como pacinete posso dizer que é essencial que nao seja retirada. O custo de algumas 
insulinas chega a valores absurdos e muito nao tem condições financeiras de custiar o tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph-Longa duraçao usei por 14 anos com seringa e a 2 uso com a caneta de insulina. Insulina Rapida-Usei durante 14 
anos com seringa,hoje como utilizo a caneta o Sus nao fornece.Insulina Humalog Lispro -Uso a 2 anos com a caneta de insulina,compro com muito 
sacrifício pois o Sus nao fornece. E o preço aumenta todos os meses., Positivo: Nph-Longa duraçao ajuda a manter os niveis de açúcar mais 
controlados por mais tempo.Rapida-Demora ate 2 horas pro seu efeito total,mas ajuda no controle de picos de glicose.Humalog Lispro-Age em ate 
30 minutos mais eficiente nos picos e melhor em sua aplicaçao., Negativo: Não percebi nenhum efeito negativo.

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar,  estar na constituiçao  , saude é  dever do Estado e direito do cidadão,o paciente 
diabéticotipo 1 precis a da insulina  para viver, ele nao ficou diabitico oorque quis, infelizmente seu pâncreas  inexplicavelmente  deixou de 
funcionar.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: As duas insulinas , lenta e rapida, Positivo: Insulina oara diabético  tipo 1 é  vida , sem elas os 
pacientes  nao vivem, Negativo: Nao têm  efeitos negativos

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse tipo de insulina é de extrema importância no tratamento da diabetes. O SUS deveria 
focar na saúde dos usuários que apresentariamenoa doenças a longo prazo se tratados com eficácia.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lanthus. Insulina Novorapid. Tiras reativas para exame de glicose capilar, Positivo: Sem o conjunto dos 
medicamentos e fita, a minha diabete que já é muito instável, ficaria ainda mais. Acredito que uma insulina que durasse mais tempo na corrente 
sanguínea seria ainda mais eficiente., Negativo: InchaçosDoresPicar o dedo múltiplas vezes ao diaTomar diversas injeções ao dia

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho que os pacientes com diabetes precisam ter opção para o tratamento funcionar. 
Comigo eu nunca consegui o controle com a NPH e percebi que com as análogas eu me senti bem melhor.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Não tive tantas hipoglicemias durante o dia e principalmente a noite. Achei que fica mais estável e 
assim eu fico com menos medo de manter a glicemia mais baixa e sem hipos. Acho que com estas insulinas sendo dadas pelo Governo muitas 
pessoas vão conseguir melhorar o controle do diabetes, Negativo: O preço. Eu não consigo manter. Quando a associação conseguia ou o Hospital 
fornecia eu usava mas quando fica sem eu volto para a NPH e aí eu passo muito mal. Para não ter hipos a gente acaba deixando ficar mais alta a 
glicemia e isso acaba com o nosso corpo a longo prazo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Com a NPH o bom é que é dada de graça mas o controle é péssimo para mim. Sou muito magro e o 
efeito da hipo é muito forte em mim. Por isso a gente vai querendo viver e trabalhar mantendo a glicemia mais elevada....aí eu emagreço ainda mais 
, Negativo: A NPH é um insulina com um pico de ação bem definido e isso para quem não tem um horário fixo para as refeições, eu vou comer 
quando dá, aí eu corro maior risco de ter hipoglicemias no trabalho e quando estou estudando. 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina - Lantus, Positivo: Diminuição de Picos glicêmicos, hipoglicemia., Negativo: Nunca tive experiência negativa 
com o uso.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Apidra, Positivo: Melhor controle glicêmico, flexibilidade de alimentação, Negativo: Não tive experiência 
negativa.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação prolongada Teresina e Lantus, Positivo: Manteve a glicemia mais estável diminuindo 
a necessidade de correção com a insulina de ação rápida., Negativo: Nenhum

3ª - Não

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de longa duração são insulinas que melhoram a aderência ao 
tratamento, já que diminuem o número de aplicações diárias necessárias ao paciente com Diabetes Mellitus tipo 1 e o tipo 2 que já necessita 
insulina, além de evitar quadros de hipoglicemias por serem mais estáveis, diminuindo casos graves de convulsões por hipoglicemias.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Degludeca, Glargina, Detemir, Positivo: vide item 7, Negativo: nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: vide item 7, Positivo: vide item 7, Negativo: nenhum
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com as insulinas análogas e me foi negado., Positivo: Qualidade de vida, uma melhora considerável em meu 
tratamento., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: A insulina NPH, que não teve funcionalidade por muito tempo em meu organusmo e remédios., Positivo: No início 
faziam efeito, mas foi por um período curto e tive complicações em meu tratamento por não estar utilizando os medicamentos adequados., 
Negativo: Não fizeram efeito em meu tratamento e tive que começar a utilizar as insulinas análogas.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha vinha com outro tratamento e tinha varios picos em seu controle, depois da 
avaliaçao medica, foi receitada esse tipo de insulina, nossa nao tem nem comparaçao, com esse tratamento temos mais controle e menos picos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Menos picos tanto como baixa e tanto como alta menos aplicacao no dia, 
por que para quem ja se fura o dia todo, quanto menos furos melhor., Negativo: O preço pois como nao trabalho para auxiliar minha filha no 
tratamento por ser crianca ainda fica caro o tratamento.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Bom so que minha filha tinha algum tratamento mesmo nao sendo eficaz com 
esperanca de algo melhor., Negativo: Sao os picos tanto hipo como hiper, nossa desesperador e muitos furos por dia.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de insulinas eficaz para cuidar  de nossas crianças Insulinas capaz de manter 
glicemias sem picos só assim teremos adultos sem sequelas. E nem todos tem como manter o tratamento pq não se trata somente da insulinae sim 
de um cuidado geral com vários gastos .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sim com a insulina Lantus e Humalog , Positivo: No começo do tratamento da minha filha 
utilizavamos a fornecida pelo sus NPH e Regular...Ela passava muito mal. Os picos desencontrados horas levava a hiperglicemia horas a hipo isso 
causava muito mal estar na criança.... Com a troca  das insulinas  pelas Latus e humalog foi ótimo.  Conseguimos um equilíbrio hoje ela tem uma 
hemoglobina De 6.5. , Negativo: Lantus e humalog  nao teve efeitos negativos 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Durante anos usei a insulina NPH e regular e nunca consegui obter o controle glicêmico 
adequado através delas, tampouco uma vida tranquila com o diabetes. Ao realizar uma experiência com análogos doados por amigos, vivenciei uma 
incrível mudança e percebi o quanto eles são necessários na vida de qualquer diabético insulino-dependente. Nós temos direito à saúde de 
qualidade, não algo mínimo e que ainda nos deixa suscetíveis à sequelas no decorrer do tempo. Liberem os análogos pelos SUS, por favor. Pelo 
direito à vida, análogos já!!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e insulina aspart e lispro., Positivo: Melhora na hemoglobina glicada, melhores resultados nas 
glicemias em jejum e pós prandial., Negativo: Não verifiquei nenhum efeito.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e regular. , Positivo: Eram as únicas disponibilizadas gratuitamente na farmácia popular., Negativo: 
Crises de hipoglicemia severa e hiperglicemia.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou insulina dependente há 10 anos, e recentemente fiz o teste com insulinas análogas e elas 
são ótimas para o tratamento do diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Humalog, Positivo: Os efeitos foram uma melhora significativa no controle glicêmico., Negativo: O fato de ter 
que comprar e não serem baratas acaba dificultando o tratamento.

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Decisão impensada e não coerente com a realidade dos DM e recursos disponíveis  na 
atualidade 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba , Positivo: Diminuição de crises de hipoglicemia e estabilização dos níveis glicemico num índice capaz 
de evitar as sequelas do diabetes for e de controle , Negativo: Não há 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas analigas, Positivo: Efeitos prolongados, Negativo: Sem ser análogas , oscila mto

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo: Vivo mto bem.?, Negativo: A glicemia oscila mto 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina Insulina Humalog, Positivo: Minha filha tem tido resultados excelentes em sua 
glicemia já que é  portadora da diabetes tipo1, Negativo: O único problema é  não recebermos esses insumos corretamente pelo estado

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph  é regular, Positivo: A distribuição é  feita sem problemas , Negativo: Com elas não se estabilizam 
a glicemia, obtivemos muitos picos na glicemia , mesmo com diversos cuidados no tratamento.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sou diabetica tipo 1 há 15 amos, com varias complicações por causa do descontrole. So 
consegui controlar a doença há 1 ano quando comevei a fazer uso das insulinas analogas, porém o tratamento é muito caro. E eu parei de ter 
condições de compra-las, eu necessito que o governo libere o tratamento com as imsulinas analogas de ação prolongada.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Toujeo, tresiba e lantus, Positivo: Toujeo: melhor controle da doença. Tresiba: sem picos com hipoglicemiaLantus: 
sem picos de hiperglicemia., Negativo: Tanto a Toujeo, quabto a tresiba e a labrus, sao muito caras. Eu fiquei usando a caneta e tenho que usar duas 
canetas por mes.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular. , Positivo: Não tibe efeitos positivos usando NPH E EEGULAR. Foram 15 anos de pessimo controle., 
Negativo: Hiperglicemia constante seguidas de hipoglicemias severas. Glicada chegou a 15 e eu hoje em dia devido a isso perdi parte da visao. Tenho 
pressao alta e insuficiencia renal cronica.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabético tipo 2 e preciso usar a insulina analoga

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: -, Negativo: -

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: -, Positivo: -, Negativo: -
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada é necessária para um melhor controle da diabetes, ela auxilia 
no tratamento e oferece uma qualidade de vida melhor para o diabético.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Melhor controle glicemico, pois a basal estando controlada por período de 
tempo maior, será necessário o uso da insulina de ação rápida apenas nas refeições. , Negativo: Custo alto

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de infusão de insulina, Positivo: Fornecimento de insulina próximo ao fornecido pelo 
pâncreas, melhor controle durante a madrugada e menos caso de hipoglicemia., Negativo: Custo altoQualquer outro  incoveniente é superado 
diante da qualidade de vida oferecido.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantrus, novolin, Positivo: Glicemia normal, evitando hipoglicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Já tive experiência com novolin e insulina lantrus, Positivo: Efeitos positivos que são hipoglicemia , 
Negativo: Não houveram efeitos negativos 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Xultopy, Positivo: Normal, Negativo: Nenhum

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, a DM (seja a tipo 1 ou 2) é uma doença cronica de dificílimo tratamento sem a medicação 
adequada

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina glargina, Positivo: não possuir mais picos de glicemia (hiperglicemia e hipoglicemia), duração de 24h, 
Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina lispro, Positivo: melhor controle da alimentação e flexibilidade, Negativo: nenhum

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabético a 40 anos e alternativas de insulinas de ação ultra-rápida e lenta ajudaram e 
muito na obtenção de um controle mais adequado dos níveis de glicose .Já utilizei rápida e normal no inicio mas estou anos luz melhor controlado e 
com menores riscos de hipoglicemias usando ultra-rápida com lentas homólogas . Evoluam neste raciocínio sem conhecimento ou focado apenas no 
lado financeiro ! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba / lantus , Positivo: Reduções em hipoglicemias decorrentes  de picos tidos e perda de sensibilidade pelos anos 
de diabetes , Negativo: Nao houve- único efeito negativo eh o custo elevado .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novolin N/ Humolin N / Novorapi / humolin R Etc, Positivo: Conforme já informei , Negativo: Conforme informado , 
níveis mais coerentes com padrões pelo uso do sistema mencionado : ultra-rápida x ação prolongada se comparado ao uso de rápida com normal
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada é vital para o tratamento de diabetes tipo 1 de e também é um 
direito que todo cidadão possui de receber auxilio no tratamento da doença, uma vez que o mesmo não é acessível a todos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso da insulina lantus (glargina), Positivo: A insulina é primordial para ter um bom controle e um bom 
tratamento, evitando oscilações nose níveis de glicose., Negativo: Não há efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso da insulina de ação rápida. Humalog (lispro), Positivo: Assim como a insulina de ação lenta, a de ação rápida 
controla os níveis de glicose caso a mesma esteja alta ou quando ingere algum alimento., Negativo: Não há efeitos negativos.

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de infusão de insulina com monitorização continua de glicose , Positivo: Alto controle e 
segurança em hipoglicemia principalmente assintomática, que pode levar o paciente a óbito. , Negativo: Não existe! Só um paciente com Diabetes 
top 1 pode dizer o quanto se beneficia com a terapia. 

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar,  As insulinas análogas fazem sim diferença no controle da glicemia, pois evitam hipoglicemias 
severas. Ajudam no controle das hiperglicemias, diminuem a hemoglobina glicada e melhoram a qualidade de vida dos diabéticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo: Melhor controle da glicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle da glicemia com menos crises de hipoglicemia, Negativo: Nenhum

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Discordo devido meu tratamento ser para diabete melitus tipo 2. Não tenho conhecimento 
de causa sobre o outro tipo (1).

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina,  Glifage e Tresiba Degludeca  , Positivo: Glifage quase nada mudouMetformina sim observei alguma 
melhora.Tresiba insulina, sim: houve uma sensível melhora e baixa na glicemia., Negativo: Glifage: nenhuma melhora

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LantusNovorapid, Positivo: Mais eficaz, Negativo: Constante falta dos insumos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Falta menos mas falta, Negativo: Seringas comnagulhas não adequadas a cada caso  
(5mm  8mm) etcLançadas péssima qualidadeConstante troca das caixas de fitas (sem doarem os glicosimetros)

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Melhoria no controle da glicemia., Negativo: Não encontrado!

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho e diabético e não temos condições  de arcar com todas as despesas dos insumos!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Depende totalmente para viver!, Negativo: Sem as insulinas ele morre!

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Um nível muito melhor de tratamento menos doloroso!, Negativo: Tem q ser 
aplicado mais vezes sem esse tratamento!

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas oferecem um melhor controle glicêmico com uma única aplicação ao 
dia, diferente da nph que é fornecida pelo SUS que são necessários até 3 aplicações ao dia. Fora que a insulina nph tem picos de ação muito altos 
causando constantes hipoglicemias, o que não acontece com insulinas como a lantus ou tresiba, que não possuem pico de ação muito altos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: É uma insulina que não possui pico de ação muito elevado e que é necessária apenas uma aplicação 
ao dia, Negativo: Não tive efeitos negativos com o uso da lantus

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina de ação lenta disponibilizada pelo SUS, a nph, e também a insulina mix, novomix 30., Positivo: A 
novomix 30 é a mistura da insulina rápida com a nph, diminui a quantidade de aplicações ao dia. Com a nph não tive uma boa experiência, Negativo: 
Com a novomix 30 a dieta tem que ser rígida e muito engessada, pois são aplicações fixas ao dia. A nph tem um pico de ação muito alto causando 
hipoglicemias facilmente, além de ter que aplicar a nph 3 vezes ao dia.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um descaso com as pessoas portadoras de diabetes tipo 1 e 2

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: A tresiba possui efeito mais estável na glicemia, de forma a mante-la sem picos 
como ocorre com a nph, Negativo: A tresiba é a melhor insulina em termos de efeito no organismo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina nph. , Positivo: Como estava no início do diagnóstico, proporcionou ao diabético se 
alimentar mais vezes para evitar as hipoglicemias, o que o fez ganhar peso., Negativo: O diabético tinha picos de hipoglicemia o que o colocava em 
risco de vida.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: com a Insulina Lantus, Positivo: antes tinha crises de hipoglicemia severa, tendo convulsões e até mesmo 
desmaiando. quando passei a usar a lantus diminuiu consideravelmente essas hipoglicemias., Negativo: eu não tive efeitos negativos utilizando a 
insulina Lantus

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina NPH, Insulina Regular, cloridrato de metformina, Positivo: No inicio ela age bem no organismo. mas com o 
passar do tempo nem tanto, Negativo: os picos de reação da mesma, ela não age por igual no organismo.

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É dever do Estado promover a saúde e bem estar da população

2ª - Não

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina nph não é a melhor opção para o tratamento do paciente comDm1. Meu filho usou 
e o controle não ficou bom. Muitas hipoglicemias. Um bom controle glicêmico é importante para toda a sociedade pois é a única maneira de evitar 
as comorbidades advindas do mau controle da glicemia. Insulina análoga faz toda a diferença no manejo da glicemia. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph , Positivo: Não vejo efeito positivo quando comparado às análogas. , Negativo: Hipoglicemias, 
controle mais difícil de ser feito. Muita variação brusca de glicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho usa a insulina levemir atualmente é o controle é bem melhor. Sem hipoglicemias severas. , 
Positivo: Flexibilidade de horário de aplicação. Efeito de pico leve. Redução de hipoglicemias severas. , Negativo: Não vejo aspecto negativo nesse 
medicamento. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É de muita importância o uso de Insulina de ação prolongada no tratamento de diabéticos  !

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina  NPH,  Insulina RegularInsulina Lantus Insulina Novo rápidoInsulina Apedra, através  de 
bomba de Infusão. , Positivo: A melhor maneira de se tratar uma doença tão difícil é com uso de bomba de infusão,  que supera todos os outras 
formas de tratamento., Negativo: Infelizmente não são todos que conseguem o tratamento através da bomba de infusão, e quando coneguem, 
como é  o caso da minha filha, é  muito difácil conseguir manter a bomba funcionando sem a devida distribuição dos insumos, de forma contínua 
para o uso correto do tratamento  através da bomba.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH,  Insulina Regular, Insulina Lantus e Novorapid,  Insulina Apidra.Seringás,  canetas e 
bomba de infusão., Positivo: Ponto positivo de melhor controle, com Bomba de Infusão, pois faz o tramamento de forma aproximada com o 
funcionamento do pâncreas., Negativo: Efeito negativo com seringas  causou abcesso no local de aplicação, internação e lipodistrofia.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Toujeo, Lantus, Positivo: Me deu mais liberdade nas aplicacoes, antes tomava até 3x ao dia essa de ação lenta e agora 
tomo apenas 1x, Negativo: Insumos caros

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lispro, Positivo: Melhor qualidade no meu tratamento tipô 1, Negativo: Valor dos insumos

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento passou a ter melhora considerável após a adoção das insulinas análogas. Sem 
esse medicamento, a melhora na qualidade de vida, bem como os benefícios da ação e uso dos medicamentos não seriam percebidos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina (lantus)., Positivo: Estabilização das taxas de glicemia; Diminuição do número de aplicações de 
insulina, tendo em vista a ação prolongada do medicamento; Melhora no indicador hemoglobina glicada, para abaixo de 7%; menor incidência de 
complicações ao diabetes., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Outros tipos de insulina., Positivo: insulina NPH: ao menos é um tipo de tratamento., Negativo: Controle dificultado: 
As insulinas precisam ser aplicadas em maiores dosagens, com mais aplicações.  O efeito não é tão assertivo. Expõem os pacientes diabéticos à 
complicações da doença.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana e novorapid, Positivo: Controle da minha glicemia, Negativo: A dificuldade em conseguir os 
medicamentos na rede pública
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16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Melhor controle glicêmico e evitar ocorrência de hipoglicemias., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Análogos de insulina ultra rápida., Positivo: Melhor controle glicêmico., Negativo: Nenhum.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas são fundamentais para o controle do diabetes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Melhor controle, queda da hemoglobina clicada e mais qualidade de vida para conseguir 
viver sem se sentir impotente perante ao descontrole, Negativo: Custo

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas são fundamentais para o controle do diabetes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Melhor controle, queda da hemoglobina clicada e mais qualidade de vida para conseguir 
viver sem se sentir impotente perante ao descontrole, Negativo: Custo

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lanthus, Positivo: Para pacientes DM 1 a insulina analoga é de extrema importância.., Negativo: 
Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina , Positivo: Mais controle e segurança, Negativo: Custo de tratamento muito caro

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, *

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento passou a ter melhora considerável após a adoção das insulinas análogas. Sem 
esse medicamento, a melhora na qualidade de vida, bem como os benefícios da ação e uso dos medicamentos não seriam percebidos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina (lantus)., Positivo: Estabilização das taxas de glicemia; Diminuição do número de aplicações de 
insulina, tendo em vista a ação prolongada do medicamento; Melhora no indicador hemoglobina glicada, para abaixo de 7%; menor incidência de 
complicações ao diabetes., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Outros tipos de insulina., Positivo: insulina NPH: ao menos é um tipo de tratamento., Negativo: Controle dificultado: 
As insulinas precisam ser aplicadas em maiores dosagens, com mais aplicações.  O efeito não é tão assertivo. Expõem os pacientes diabéticos à 
complicações da doença.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, apidra, humalog, Positivo: Melhora total do tratamento., Negativo: Não considero efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Auxílio no controle da doença, Negativo: Uso em maior quantidade 
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas de ação prolongada melhoram muito o tratamento de DM1, pois são 
muito mais estáveis, sendo que é necessaria somente uma aplicação por dia. Proporcionando melhor controle do diabetes e melhor qualidade de 
vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Basaglar, Positivo: a Lantus precisa ser aplicada somente uma vez por dia, porque seu tempo de ação dura 
24h., Negativo:  a NPH dura em media 16h. precisando aplicar outras vezes para cobrir todas as 24h, e ainda assim, a instabilidade de insulina agindo 
no organismo é maior.

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já tentei usar a insulina humana e não tive sucesso no controle da glicemia.  Mesmo 
desempregada compro insulina detemir, seria muito benéfico obtê-la através do SUS.  A economia por não distribuir insulina mais eficaz (tanto pela 
sua ação farmacológica quanto pela maior facilidade devuso pelo paciente) gera perdas em função do tratamento das consequências do descontrole 
glicêmico, com cirurgias de amputação, vasculares, etc., além do impacto sobrevo sistema previdenciário, uma vez que diabéticos cegos ou 
amputados deixarão de contribuir e passarão a receber benefício previdenciário por invalidez.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Detemir., Positivo: Com detemir consigo manter minha glicemia na faixa de controle (o que não ocorre com NPH).A 
aplicação de detemir é bem mais fácil que de NPH, permitindo fazê-lo fora de casa, no trabalho, em qualquer lugar (o que não ocorre com NPH, que 
precisa de seringa, ampola e troca de agulha comprida).O sistema de aplicação de detemir é menos doloroso (agulhas de 4 iu 6 mm)., Negativo: Não 
houve efeito negativo com detemir.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH., Positivo: -, Negativo: Com NPH não obtive bom controle glicêmico, incorri em episódios de hipoglicemia, a 
aplicação é dolorosa, são necessárias mais aplicações por dia, é praticamente inviável carregar as seringas e ampolas para o trabalho.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Necessitamos da insulina para o tratamento da diabetes tipo 1, é essencial para nosso bom 
controle glicêmico e qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir (detemir), Positivo: Insulina dde boa qualidade que auxilia no meu bom controle glicêmico e pode ser 
mantida fora da geladeira por 6 semanas, facilitando o manuseio. O uso de caneta descartável ou refil também é muito mais pratico do que ampola., 
Negativo: Não há 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba  (insulina degludeca), Positivo: Age muito parecida com a insulina normal no corpo, auxiliando o bom controle 
glicêmico e a caneta de aplicação também é muito boa, posso usar com agulha bem pequena machucando pouco a pela para as aplicações., 
Negativo: Preço alto 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso humalog e a humulin pois não consegui a lantus que tem qualidade superior, Positivo: Consigo ter uma vida 
perto do normal com a humalog... poderia ser melhor se usasse a lantus tb, Negativo: O efeito da nph é de pouca duração...com risco de 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINA GLARGINA, Positivo: MELHORA NO CONTROLE GLICÊMICO, Negativo: NENHUM

3ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINA NPH , Positivo: NÃO PERCEBI MUITOS EFEITOS POSITIVOS DURANTE O USO DA INSULINA NPH, SE 
COMPARARMOS AO PERÍODO DE UTILIZAÇÃO DA INSULINA GLARGINA QUE ME PROPORCIONOU UM EFEITO BEM MAIS POSITIVO QUE A NPH E 
PUDE TER UM MELHOR CONTROLE BASAL DA DIABETES. , Negativo: PRECISA USAR 2 x AO DIA, ALÉM DA INSULINA REGULAR E NÃO TINHA UM BOM 
CONTROLE, ALÉM DE PRECISAR USAR MUITA INSULINA PROVOCANDO DESCONTROLE DA DOENÇA 
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem 2 anos e meio e não obtive sucesso no tratamento com a nph e regular, por 
isso acho que é um desrespeito não só com ela mas com outros Dm pois muitas vezes não é por opção e sim uma necessidade e por querer um 
pouco mais de controle glicêmico.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina degludeca tresiba e a asparte novorapid, Positivo: A tresiba tem ação lenta e ultraprolongada 
assim consigo ter estabilidade no controle glicêmico da minha pequena e a novorapid em caso de correção e contagem de carboidratos ela age com 
rapidez assim evitando casos de hiperglicemia, Negativo: Em três meses de diagnóstico não tive pontos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e regular, Positivo: Nenhum, Negativo: Fiquei usando por 15 dias , além de inúmeras 
aplicações durante o dia e as vezes sendo necessário mais de uma aplicação para conseguir baixar o nível glicêmico, não obtive sucesso sendo assim 
a endocrinologista responsável pelo tratamento da minha filha optou por trocar de insulina para uma que está sendo mais instável

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Após ler um pouco do protocolo, eu não sou favorável a preliminar da CONITEC por ser 
usuária das insulinas análogas de ação prolongada e saber que tive uma resposta melhor a elas do que a NPH.Assim que me descobri diabetica 
comecei fazendo tratamento com a insulina NPH como insulina de ação lenta, porém a minha glicemia continuou tendo uma variação grande e isso 
eu estava fazendo uma dieta rigida para diabetico. Após um tempo, meu médico recomendou que usasse a insulina Lantus e após um tempo a 
usando minha glicemia se tornou mais controlada, inclusive havendo dias que ela se manteve controlada com o uso apenas da insulina homologa de 
efeito prolongado. Meu médico permitiu eu usar tanto a Lantus quanto a levemir e a tresiba, pois as vezes não encontro a Lantus e uso uma das 
outras e as três tiveram o mesmo efeito em mim, por isso concordo com a distribuição pelo SUS das insulinas glargina (lantus), detemir (levemir) e 
degludeca (Tresiba) por já ter usado todas elas e terem tido um efeito em mim melhor que a NPH, tanto em efeito quanto na menor quantidade de 
uso, pois me aplico apenas uma vez ao dia com as insulinas homologas de efeito prolongado e usava duas vezes ao dia a NPH, isso além de 
economizar diminui a dor (por causa da injeção) que eu sinto e me prejudica menos por me furar menos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sim, utilizei tanto a glargina quanto a detemir e a degludeca, nunca juntas., Positivo: Todas as três parecem fazer com 
que eu mantenha um controle glicemico adequado e é preciso só uma dose por dia, além de não ter efeitos adversos., Negativo: Não houve efeitos 
negativos na minha concepção.

3ª - Sim, como paciente, Qual: As insulinas regular e NPH, no inicio da doença.Humalog Mix 25Forxiga 100mg, Positivo: Todas ajudaram de certa 
forma a controlar a glicemia.As regular e NPH ajudaram a diminuir a glicemia que no inicio da doença, mas devia tomar mais de uma vez no 
dia.Humalog Mix 25 diminui rapidamente minha glicemia, não permitindo que ela suba muito após ao almoço e assim ajuda a controlar o nivel de 
glicemia.Forxig 100 mg é um comprimido, então já é positivo nesse ponto, e ajuda a controlar minha glicemia junto com as insulinas., Negativo: As 
insulinas regular e NPH não controlavam tão bem minha glicemia, havendo muitos picos e também sendo necessario mais "furadas"Humalog Mix 25 
dependendo da glicemia antes do almoço essa insulina pode diminuir rapidamente e demais minha glicemia.Forxiga 100 mg ela apenas ajuda as 
insulinas a diminuir minha glicemia, não podendo substituir nenhuma.Em nenhum dos medicamentos tive efeitos colaterais.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Preciso dessa insulina pra viver, sem ela o meu tratamento não era eficaz, ela é a esperança 
de me manter bem e sem complicações.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Diminuiu significativamente minhas hipos, além da comodidade de se tomar uma única 
vez, hemoglobina glicada de 6.3 %, Negativo: Nunca tive nada de negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph., Positivo: Sem efeito positivo., Negativo: Hipo constantes a noite e durante o dia
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha é usuária da insulina lantus,com indicacao por hipoglicemia assintomática 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus(glargina), Positivo: Percebi que após o início do tratamento minha filha tem menos hipos 
severas,o que antes eram diarias com o uso de nph. Análoga lenta é melhor em relação a Nph para evitar os episódios de hipoglecemias., Negativo: 
Nao destribuida pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não  a deixou morrer, Negativo: Hipoglecemias frequentes ,instabilidade de ação  e 
início de ação não muito preciso ,levando a necessidade de muitas aplicações, além das correções. 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabetica desde 3 anod e hohe c 37 sei da importância de um bom controle

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo: Melhor controle da glicemia , Negativo: Não teve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Libre e novorapid, Positivo: Melhor controle, Negativo: Não tive

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que a CONITEC sendo uma comissão confiável, deva rever sua opinião. Convivo com 
um paciente diabético e presencio todos o dias o quão ruim é ter essa doença. O uso da insulina de ação prolongada mudou a qualidade de vida dele 
significativamente. Com ela, ele conseguiu controlar seus índices glicêmicos tendo uma vida normal a partir de então. O SUS não pode retroceder 
dessa forma, no momento temos a impressão de abandono por parte do Estado. Peço a inclusão desse tipo de insulina no quadro definitivo de 
medicamentos do SUS o quanto antes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fornecimentos das insulinas de ação rápida e a da prolongada. , Positivo: No meu caso a insulina 
significa viver. Meu namorado tem diabetes desde os 10 anos de idade, já passou por altos e baixos nessa vida. Quando o SUS começou a fornecer 
as insulinas e os insumos tudo mudou. Os valores são altos para pessoas de baixa renda como nós. O fornecimento da insulina mudou a vida do meu 
namorado em tudo., Negativo: Os efeitos negativos são gerados pelo fato de ter que aplicar as insulinas. Mas, isso esta fora do alcance do SUS no 
momento. Levar agulhadas varias vezes ao dia não é fácil

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas de ação prolongada deveriam ser consideradas como parte da RENAME, 
já que seu uso representa um número menor nos casos de hipoglicemia que a NPH

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eu já utilizei a Glargina, Positivo: Menor ocorrência de hipoglicemias noturnas , Negativo: Não há 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusão continua com a utilização de sensor de monitoramento de glicose, Positivo: A utilização da bomba 
de insulina melhorou drasticamente a qualidade de vida que eu levo, uma vez que me trouxe maior autonomia para produzir, além de prevenir mais 
de 80% das minhas hipoglicemias assintomáticas , Negativo: O governo não disponibilizar a população que tanta iria se beneficiar dessa linha 
terapêutica 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes com diabetes tipo 1 , lada, e alguns diabéticos tipo 2 dependem da insulina para 
sobreviver. E o tratamento com insulina não deixará que tenhamos complicações decorrentes da doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina LantusInsulina Lispro, Positivo: Esses medicamentos fazem com que eu consiga ter uma vida normal, sem ter 
que viver em hospitais e tratando outras doenças e complicações., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, Positivo: Ajuda no controle do diabetes, Negativo: Nenhum
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humalog e a lantus, Positivo: Que depois que passei a usar minha vida melhorou bastante em questão do 
controle da glicose, Negativo: O ponto negativo é que são medicamentos caros para que possamos utilizar esse medicamento a cada mês.

3ª - Não

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são mais eficazes e mais seguras no tratamento do diabetes tipo 1.Meu 
filho utilizou-se dos dois tipos de tratamento e a diferença do resultado é enorme.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Terezinha e Apidra., Positivo: Maior estabilidade glicêmica., Negativo: Não houve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH., Positivo: Controle glicêmico em parte do dia., Negativo: Instabilidade dos efeitos.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes precisam muito desse medicamento. A falta dele pode ocasionar a morte.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Ajudou no controle glicêmico do meu filho., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Ajudou a baixar a glicemia no diagnóstico., Negativo: Casos de hipoglicemia.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A justificativa da Conitec para a não incorporação é que as insulinas de ação prolongada não 
apresentam melhora significativa, porém sou diabética há 17 anos o tratamento é muito difícil e chega a ser doloroso não no aspecto físico mas no 
aspecto psicológico mesmo. Então qualquer melhora que talvez para quem não sofra com a doença não seja significativa pra mim pode trazer um 
bem estar e uma qualidade de vida bastante significativa. Já me foi receitada essas novas insulinas, porém são caras e não consigo arcar com o custo. 
Se realmente o produto não fosse bom, não seria aceito pela Anvisa

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH humana e Regular, Positivo: Há hoje no mercado insulinas com o desempenho melhor porém o custo é 
alto, Negativo: Às insulinas com ação prolongada ou ação rápida seriam muito melhores para o meu tratamento, porém o custo é alto.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada tem grande importância no tratamento do diabetes 
melilitus tipo 1, impedindo hipoglicemias e hiperglicemia se ajustada corretamente. Além de (normalmente) só ser necessária uma aplicação, 
facilitando ainda mais a vida de um diabético.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação prolongada análoga degludeca, Tresiba., Positivo: Por ter seu efeito prolongado por mais de 24 
horas, se quiser acordar mais tarde do que a hora normal de aplicação, não terei hiper, pois com minha dose bem ajustada, a insulina irá passar um 
pouco mais de tempo agindo no meu corpo., Negativo: Não sei dizer um efeito negativo, a insulina é ótima e trouxe muito sucesso no meu 
tratamento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação rápida, Apidra solo Star , Positivo: Com minhas doses perfeitamente ajustadas, tive muito sucesso no 
meu tratamento, tanto baixando a glicemia que estava alta, como contando os carboidratos., Negativo: Difícil descrever, a Apidra trouxe muito 
sucesso ao meu tratamento.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Considerando a eficácia  das insulinas defludeca e glargina são  evidentemente  superiores à  
ação  da Nph

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e degludeca e nph, Positivo: Nicel de glicose mais estável qto À  insulina defludeca e glargina , Negativo: Tive 
frequentemente  hipoglicemia  com a Nph

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, So quem usa ou cuidade oessoas que fazem o uso sabe como estas insulinas melhora a 
condiçao de vida do diabetico. Espero que sejam justos com eles.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Degludeca, Positivo: Degludeca não tem picos é uma insulina que associada a insulina rapida deixa a 
glicose bem estavel. , Negativo: não tenho o que reclamar.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH , Positivo: NPH NÃO TEM PONTO POSITIVO, Negativo: NPH QUE POR SINAL É HORRIVEL E 
CAUSAVA MUITAS HOPOGLICEMIAS QUASE PERDI MINHA FILHA QUANDO FAZIA O USO DELA

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e APIDRA, Positivo: Controle da diabetes tipo 1, Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus,  novorapid e humalog, Positivo: A saúde do meu filho está muito melhor, Negativo: 
Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina roche, Positivo: É a vida do meu filho, Negativo: Não tem

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com insulina glargina e insulina degludeca., Positivo: quando  o meu filho fez uso das insulinas citadas 
a cima as hipoglicemia principalmente a noturna diminuíram muito e ele passou até uma qualidade de vida melhor., Negativo: Ele não teve efeito 
negativo com o uso das insulinas glargina e degludeca.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: PNG e Humalog, Positivo: Aa medicaçoes citadas não tianha Os  níveis de glicemia ficavam muito alto. 
, Negativo:  Os  níveis de glicemia ficavam muito alto e com isso desencadiava cetoacidóse diabetica e os internamentos hospitalar para compensar  
e estabilizar a glicemia.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Controle glicêmico, Negativo: Não apresentou efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glicosímetro, Positivo: Aferição da glicemia para melhor controle, Negativo: Não apresentou
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabético tipo I desde os meus 10 anos de idade, já fiz uso de outras insulinas e somente 
com a insulina de ação prolongada, Lantus, consegui um controle efetivo da doença. Aumentando drasticamente a minha qualidade de vida. Desde o 
dia 20 de Dezembro de 2018 estou sem a insulina pois está falta na cesau, estou fazendo um enorme esforço para compra-la pois sem ela sofro com 
crises de hiperglicemia constantes. É com enorme tristeza e desapontamento que vejo o país que vivo e que amo tentando economizar em 
medicações de pessoas doentes e dependentes dos mesmos. A ecobomia não é necessária se não hpuver roubas e corrupção. Continuem tirando o 
leite de crianças nas creches.. Continuem tirando o medicamento que mantém pessoas de bem vivas.. Continuem tirando o alimento de 
necessitados.. Peço a Deus que os perdoem por essa infâmia decisão, isso não deveria nem ser votado. Economizem na saúde e repassem a verba 
para cultura, quem precisa de doentes..

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus de longa ação, Positivo: Aplicação única por 24 horasEfeito consistente reduzindo o número de crises 
hipo e hiperglicemicas ao longo do diaReduçao drástica na quantia de insulina regular necessária ao londo do diaEstabilidade glicêmicaAumebto de 
qualidade de vida, Negativo: Não vejo efeito negativo no medicamento, sem ele não controlo minha glicemia, passo mal, sofro crises e a cada crise 
aumebta meu risco de doença renal, cardiovascular, neurogenica.. É uma economia inútil, a conta disso chega em anos futuros, amputações, 
hemodiálise, hipertensão.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novolin 70/30, Positivo: Manutenção glicêmica, Negativo: Crises constantes de hipoglicemiaPico de açao exagerado 
(após 15min de aplicação ocorria rápida queda glicemica)

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Trayenta  , Positivo: Controle da glicose  e proteção renal, Negativo: Nada a dizer.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongadas São essenciais no período noturno,dando apoio as insulinas 
rápidas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Tresibae outras lentas e humalog e novo rápido e outras, Positivo: Controlei mais eficazmente a minha 
glicemia, Negativo: Nada ao contrário

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pílulas diversas ineficazes, Positivo: Só os injetáveis já descritos acima os mesmos já espostos, Negativo: Repetitivo.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As Análogas são melhores para o tratamento da DM I.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Equilíbrio da glicemia., Negativo: ajustes de doses.

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina 500 XR, Jardiance 25 mg, Insulina NPH., Positivo: Todos me ajudam no controle da glicemia., Negativo: 
Metformina as vezes dá episódios de diarréia, insulina NPH deixa sequelas nos locais de aplicação, do tipo endurecimento do local.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso a NPH e não posso ficar sem ela, Positivo: É ele que me mantém viva, Negativo: Essa insulina não tem efeito 
negativo.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, com tantos problemas a resolver no sus e esses burocratas sem ideias e proposta q realmente 
valha a pena levar em consideração se apegam em prejudicar milhares de brasileiros q dependem desse medicamento para ter um nível melhor de 
vida e controlar essa maldita doença

2ª - Sim, como paciente, Qual: com insulina aprida q tomo 3 x ao dia e insulina lantus 1 x ao dia. isso já por 30 anos., Positivo: a insulina aprida tenho 
q tomar 10 unidades antes do café 10 antes do almoço e 10 antes do jantar se não tomar passo mal imediatamente pois a glicose sobe muito e 15 
unidades a noite ação prolongada lentes., Negativo: caso não tome vou morrer. ganho um salário como aposentado e a diabetes está me levando 
para a hemodiálise pois só me resta 30% da função renal.

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, lanthus, lispro, ganglina, Positivo: Menos hipo, glicemia mais regular, estavel, Negativo: 
Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, listo, ganglina, Positivo: Menos hipo, glicemia mais regular, estave, Negativo: Nenhum 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus himalog, Positivo: Glicemia otima, Negativo: Duração das canetas 

3ª - Não

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH e R, Positivo: Diminuição da glicemia, Negativo: Falta de controle do resultado

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Conseguimos reduzir as hipoglicemias severas somente após uso da Insulina Glargina

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas NphInsulina RegularInsulina LantusInsulina De acao ultra rapidas, Positivo: 
Nph/Hipoglicemias severas e grandes oscilações glicemicasGlargina/maior estabilidade/menos oscilacao/taxas dentro da meta, Negativo: Idem ao 8 2

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tomo várias vezes por dia o mês todo.. Não tenho condições de comprar. Ela me ajuda a 
viver. Não só eu mas mtos como eu, diabetico tipo 1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, regular, metiformina. , Positivo: Insulina funcionam como meu pâncreas. Sou diabetica tipo 1., Negativo: 
Nenhum e feito negativo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, regular e metiformina. , Positivo: Me ajuda a viver. , Negativo: Nenhum negativo. 
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética há 15 anos, e sempre sofri com o descontrole glicêmico. principalmente com 
hipoglicemias severas durante a madrugada. fiquei em coma no ano de 2017, perdi o bebê, eu estava gestante. tive uma hipoglicemia severa. em 
Dezembro de 2018 comecei a usar uma insulina análoga de ação prolongada. estou tendo uma melhor qualidade de vida, estou conseguindo o 
controle glicemico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: diminuição dos episódios de hipoglicêmia, Negativo: não tive efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: não disponho de nem um efeito positivo, Negativo: hipoglicemias severas quase todas as noites

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como amiga de uma jovem linda que tem esse tipo de diabetes, percebi a angústia que fica o 
paciente , bem como a família, com  o tratamento do diabetes, e a necessidade das insulinas.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Mesmo sendo DM1, ajudei muito meu pais e meu estado, sou de familia muito pobre, a cada 
ano que passa mais aplicaçoes de insulina tenho que fazer pra ter um bom controle da DM, medicamentos que sao muito caros pra nos assalariados, 
discordo completamente da recomendaçao preliminar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina LantusInsulina Novorapido, Positivo: Apos muitos anos tomando outro tipo insulinas, consegui controlar 
melhor minha DM1 com a lantus e a Novorapido., Negativo: Ficamos deseperados quando essas insulinas, por algum motivo, faltam nos pontos de 
entregas, pois precisamos delas para viver, e quando falta , tem que tirar do dinheiro da feira do mes pra compra_las.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPHInsulinas Regulares, Positivo: Apesar de 20 anos como Dm1, essas citadas acima eram as mais usadas., 
Negativo: Os anos se passavam, descobriram que as citadas seriam muito acrescivas ao organismo.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus e humalog , Positivo: Melhorou o controle glicêmico , Negativo: Se fosse pra usar NPH 
e regular estaria internada sempre . Pq ocontre fica quase q impossível 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus , tresiba Insulina humalog e novorapid , Positivo: Melhorou em quase 110% o controle 
glicêmico , Negativo: Usamos NPH e regular so mente no hospital e confesso q foi terrível 

Página 200 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Gladirna, Positivo: Insulina bem mais estável, mantém melhor o controle glicêmico com menos riscos 
de hipoglicemia ou hiperglicemia. Minha esposa e filha são usuárias, ambas são DM1., Negativo: Minha esposa e filha já usaram insulina NPH e 
REGULAR e tiveram frequência de altas e baixas nas glicemias, levando a risco de vida.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH Regular, Positivo: Não tem estabilidade, Negativo: Não tem estabilidade

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos sabemos e pesquisas comprovam que a utilização das insulinas de ação prolongada 
para tratamento do dm1, são mais eficazes e melhoram consideravelmente o controle dos índices glicêmicos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPHGlargina - Lanthus, Positivo: NPH, primeira experiência. Minha filha tinha 10anos, positivo apenas 
por normalizar o quadro inicial e que era fornecida pelo SUSLanthus: melhorou consideravelmente o controle glicêmico, diminuiram as hipos, 
praticidade, tamanho da agulha, não teve mais vergonha de aplicar em público. , Negativo: NPH: maior número de hipos, utilização de seringas, não 
obteve um bom controle, maior dificuldade na contagem dos carbohidratos.Lanthus: custo financeiro quando a farmácia do estado não fornecia, 
não dura 24h como é informado, precisamos aplicar também à noite e melhorou muito.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas disponíveis hoje no SUS não são tão eficazes no tratamento do diabetes tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina (Lantus), Positivo: A insulina Glargina não possui pico de ação, evitando assim 
episódios constantes de hipoglicemia. , Negativo: O Valor elevado para o tratamento contínuo de doença crônica. 

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basal, Positivo: Aplicação única, trazendo menores estresses ao paciente, Negativo: Não identifiquei 
nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Uso do libre e insulinas em geral, Positivo: Com libre sem tem um melhor monitoramento da glicemia 
do paciente, alem de trazer uma melhor qualidade de vida para os pacientes, Negativo: O valor do libre e o acesso a ele

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas trazem muito mais segurança e qualidade de vida pra nos diabéticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina (LANTUS) e Aspart (Novorapid), Positivo: Reduziu muito a frequência de hipoglicemias que eu tinha 
e melhorou muito meu controle e qualidade de vida, Negativo: Só tive efeitos positivos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e REGULAR, Positivo: Serviu para o meu tratamento durante anos antes do surgimento das insulinas 
análogas., Negativo: Tinha muitas hipoglicemias em função do pico de ação das insulinas e, por outro lado, o controle de hiperglicemias era bem 
mais lento e dificil.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, está totalmente equivocada essa proposta. os diabéticos não podem viver sem insulina !

2ª - Sim, como paciente, Qual: glargina, Positivo: fazem a vez do nosso pancreas, liberando a glicose necessaria para nosso organismo., Negativo: 
não existe efeito negativo. agora se nós não tomarmos, vai ter um grande efeito negativo , podemos chegar a morrer.

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga é primordial para um excelente controle da diabetes mellitus tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir. Tresiba, Positivo: Melhor controle mais estabilidade , Negativo: Não encontrei, nada que 
fisse desfavorável. 

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Não tenho conhecimento das reações pelo uso da insulina de ação prolongada. Se não 
haver reações adversas prejudiciais de relevância seia importante o seu uso.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho um filho de 15 anos DM1, sei o quanto é importante uma insulina de qualidade e mais 
moderna, para atenuar os efeitos com Hipoglicemia, por isso entendo que a NPH apesar de muito útil, quanto mais avançado for o medicamento 
melhor para o paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novarapid, Positivo: O efeito no meu filho, foi muito mais eficiente do que a Regular que pego no 
posto de saúde, por isso passei a usar essa insulina rápida na caneta descartável., Negativo: A NPH gera muito hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e Regular fornecida pelo SUS, no momento uso a NPH e a regular substitui pela novarapid, 
Positivo: A novarapid tem uma ação mais rápida, Negativo: A NPH tem causado muita hipoglicemia

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O bom tratamento precisamos remédios, que possa melhorar  não tem o por que tirarem e 
igual um dizer" Não se mexe no time que está ganhando.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: A única coisa que era bom era que eu aplicava uma 1 única vez ao dia., Negativo: Tive várias 
crises de hipo de ser internada várias vezes.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Familiar usa a NPH e não está com a glicemia controlada

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso das insulinas análogas melhoram consideralvelmente o controle dos indices glicemicos 
dos pacientes que necessitam melhorando assim a qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: INSULINA GLARGINA INSULINA GLULISINA, Positivo: Glargina - liberação lenta por ser liberada em 
cristais mantendo a glicemia em padrões melhores. Aplicação única diária.Glulisina - efeito satisfatório por nao produzir quedas abrupitas. , 
Negativo: Não apresenta pontos negativos.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, insulinas ultra lentas são melhores para evitar hipoglicemias severas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: toujeo, lantus, tresiba, Positivo: controle fino da glicemia, poucas hipos severas, menos aplicações, 
Negativo: Não são distribuidas pelo sus

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: MANTEVE MEU NETO VIVO, Negativo: MUITAS HIPOS ASSINTOMÁTICAS E GRAVES, 
NECESSIDADE DE HOSPITALIZAÇÃO E DE AJUDA DE TERCEIROS PARA SAIR DO QUADRO, MUITAS APLICAÇÕES
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas, Positivo: Mantém minha filha viva, Negativo: Não há

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas desempenham um tratamento com muito mais qualidade de vida para 
o diabetes ,mantendo a longo prazo e também a curto prazo as g licemias dentro de uma faixa aceitável para que os diabéticos .São de suma 
importância para os diabéticos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina Insulina glulisina, Positivo: Insulina glargina mantem  a glicemia estável sendo 
liberada aos poucos em aplicação diária únicaInsulina glulisina mantém as glicemia s melhores com aplicações no momento que se ingere o alimento 
para o paciente., Negativo: Não apresenta pontos negativos.

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina disponibilizada no SUS, precisa de melhoria, cada pessoa diabética necessita de um 
tratamento, no meu casa a nph não me ajuda a manter meus níveis de açúcar baixos, tenho muita dificuldade no meu tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph e rápida , Positivo: No início do tratamento, vc acha que vai conseguir contrato a glicemia, mas as vezes 
e como se o medicamento não fizesse efeito no organismo, Negativo: No início tomava a insulina apenas 1 vez o diaHoje são 3 E não consigo abaixar 
a minha glicada 7 anos de tratamento 

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário que possamos ter uma qualidade de vida melhor, e fazendo uso das insulinas em 
questão conseguimos manter um melhor nível glicêmico, o que é interessante é que poderiam avaliar que a partir do momento que temos acesso a 
esses medicamentos, automaticamente diminui as chances de termos um agravamento por conta da doença e assim contribui para menos casos de 
internamentos entre outras necessidades,que levariam até mesmo um caos na saúde pública! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso de lantus e levemir,na falta compro a insulina basaglar por ser mais barata!, Positivo: Consigo um melhor 
controle glicêmico, podendo dessa forma ter uma qualidade de vida melhor como diabética! , Negativo: Até então se tratando dos medicamentos 
em questão, só tive benefícios! 

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É mais que importante às insulinas para o tratamento dos pacientes 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: As insulinas análogas como lantus, apidra, humalog são as nelmelhores para um bom controle dos 
Diabeticos , Positivo: Os pacientes não tem tantos picos na glicemia , Negativo: Os pacientes tem picos altos ou baixos da glicemia o que pode levar 
até ao óbito do paciente 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, apidra e humalog , Positivo: Não provoca picos na glicemia dos pacientes , Negativo: Provoca 
picos na glicemia e pode levar a morte do pacientes 
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, A vida de meu filho depende deste tipo de insulina.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina análoga, Positivo: As hipoglicemias se tornaram menos frequentes e severas, principalmente 
durante a noite., Negativo: Não tivemos efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular, Positivo: Tempo de duração, Negativo: Crises hipoglicêmicas frequentes

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo do posicionamento da CONITEC.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitos são os pacientes que necessitam do tratamento e não dispõem de renda que supra as 
necessidades de aplicação da insulina. 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas, lispro e lantus, Positivo: Controle das glicemia, Negativo: Sem as insulinas, não tem como 
controlar as glicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina Medtronic para teste, Positivo: Os resultados da glicemia foram excelente., 
Negativo: Sem esses aparelhos e insulina fica difícil controlar a glicemia.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabéticos precisam da insulina para VIVER. Retirar do SUS é diminuir a possibilidade de 
qualidade de vida e até mesmo da vida propriamente dita de várias pessoas, tendo em vista o valor dos insumos e que muitas pessoas não podem 
arcar financeiramente com algo que precisa para ESTAR VIVO. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA, HUMALOG, APIDRA, NOVORAPID, LANTUS, Positivo: Possibilita que meu filho esteja vivo. 
Tendo em.vista que seu organismo não produz mais insulina. , Negativo: Nenhum.

3ª - Não
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga de longa duração oferece melhor qualidade ao paciente, melhor controle 
glicêmico e evita as complicações gerando maior gasto público. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Aplicação uma vez ao dia, controle mais fácil, sem pico de ação, redução de casos de hipoglicemia, 
Negativo: Algumas pessoas podem não se adaptar, me ajudou muito a evitar hipoglicemias que eu tinha todos os dias usando a NPH

3ª - Sim, como paciente, Qual: No início do tratamento utilizei NPH e Regular, vivia com hipoglicemia e tenho falhas de memória por conta disso. 
Depois de 10 anos utilizei Glargina e Asparte que me ajudaram a viver melhor, sem as hipos, entendo que liberar essa medicação irá contribuir 
muito para que muitas pessoas tenham uma vida melhor e menos complicações. , Positivo: NPH e Regular. não tenho pontos positivos Glargina: 
aplica uma vez ao diaGlargina e Asparte. Consegui controlar melhor a glicemia, tenho minha memória dessa fase sem dificuldades, aplica a asparte 
somente na hora da refeição e de acordo com a contagem de carboidratos., Negativo: NPH e Regular, pico de ação, risco de hipoglicemia severa, 
desmaio e coma, várias aplicações no dia e com dose fixa.Glargina: ardia um pouco.Asparte: Nenhum ponto negativo

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus. Humalog, Positivo: Menor risco de tipo e hiperglicemias, Negativo: Preço alto

3ª - Sim, como paciente, Qual: LANTUS HUMALOG, Positivo: Melhor controle das glicemias, Negativo: Preço alto. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: MPH regular., Positivo: Regula bem os niveis de insulina no corpo., Negativo: Não há.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: MPH Regular, Positivo: Controla muito bem., Negativo: Não há. 

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus e novrapid, Positivo: apartir do momento que meu fih--lho começou a usa-la a sua glicemia 
estabilizou no padrão acertavo e sua glicemia glicada ficou melhor., Negativo: não teve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: Não teve., Negativo: glicemia  ficava oscilado muito entre muito alta ou baixa demais.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de longa duração tem uma estabilidade melhor  e consequentemente uma 
qualidade de vida melhor para os pacientes. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com as insulinas de.longa duração- Lantus Tresiba, Positivo: Elas ajudam a dar estabilidade para o 
controle glicêmico, menos aplicações e ajudam a evitar eventos graves de hipoglicemia quebpodem levar a morte, Negativo: Lantus ainda há  uma 
variação da glicemia na madrugada Com tendência para hipoglicemia;Tresiba é mais estável  porém mais cara.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humulin-NLantusTresiba, Positivo: As duas últimas são de longa duração e ajudam a manter o 
controle glicêmico melhor;A NPH mais barata, Negativo: As de linda duração são carasE o controle glicêmico muito instável 
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nph é a pior insulina prolongada que tem, ela tem picos, da hipos constantes e as vezes 
severas, o controle com ela é horrível 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Com a Lantus que é a que minha filha usa hoje ela não tem picos, ela não tem crises de 
hipos como antes e a duração da insulina e muitoMaior ela toma uma vez ao dia , Negativo: A Nph o controle era complicado pq ela dava picos 
depois de 6 h da aplicação, tinha que tomar varias doses por dia e ela tinha crises de hipos severas por causa da insulina 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e novorapid , Positivo: Não tem picos, não da hipo, a duração é maior dura 24h e a novorapid 
ela tem uma ação muito rápida , Negativo: Os que estou utilizando agora não tive efeitos negativos 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, iNSULINAS ANÁLOGAS LENTAS SÃO AS MELHORES PARA DIABÉTICOS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: DEGLUDECA, TOUJEO, Positivo: DURAÇÃO DE EFEITO MAIOR QUE 24H, SÃO APLICADAS 1X AO DIA, 
ALTAMENTE ESTÁVEIS, Negativo: PRECISAM SER COMPRADAS , NÃO SÃO DISTRIBUÍDAS PELO SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: DISTRIBUIDA PELO SUS, Negativo: PRECISA SER APLICADA MUITAS VEZES AO DIA, DÃO 
MUITA HIPO

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, INSULINAS LENTAS DE LONGA DURAÇÃO SÃO MELHORES PARA O TRATAMENTO DE 
CRIANÇAS 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TOUJEO, LANTUS E TRESIBA, Positivo: SÃO APLICADAS APENAS UMA VEZ AO DIA FAZENDO QUE 
TOMEMOS MENOS "PICADAS", FAZEM COM QUE TENHAMOS MENOS BAIXA DE AÇUCAR, Negativo: TEM QUE SER COMPRADAS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: RETIRADAS NO POSTO DE SAÚDE, Negativo: TEM QUE USAR  MUITAS VEZES AO DIA, 
COM HORA CERTA PQ O EFEITO É INTERMEDIÁRIO, SE NÃO COMER LOGO APÓS A APLICAÇÃO PODE DAR BAIXA DE AÇUCAR NO SANGUE

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas de ação prolongada são vitais para os pacientes com DM1. É dever 
constitucional da união oferecer um tratamento digno para os pacientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de ação prolongada, insulinas ultra rapidas, tiras reagentes de glicemia., Positivo: A qualidade de vida do 
paciente melhora absurdamente. E ainda o paciente bem controlado vai economizar, a medio e longo prazo, com internações, dialises e 
complicações com a doença., Negativo: Somente beneficios.

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Gostaria de saber os motivos, e não posso comprar na farmácia particular

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus (Glargina) , Positivo: Para mim foi ótima, uso á 5 anos a Lantus na qual eu consegui ter uma grande 
melhora principalmente na hiperglicemia e não precisei mais ser internada. Consigo ter resultados bons nos meus testes glicêmico e nos meus 
exames de sangue. É a caneta muito mais fácil de levar em qualquer lugar e dói menos as injeções. , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , Positivo: Nenhum , Negativo: EU estava sempre sendo internada, com hiperglicemia a 500, nunca 
conseguia resultados abaixo de 200. As injeções muito doloridas e horrível quando precisava levar ao trabalho e deixar na geladeira.  Fora algumas 
complicações que tive por não conseguir controlar a diabetes com ela.

Página 206 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina é essencial

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Conforto, melhor controle, torna o tratamento mais leve, Negativo: A insulina não tem 
pontos negativos, ela salvou a minha vida.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina apidra, de ação rápida, tiras medidoras de glicemia, insulina nph e regular, Positivo: Melhor controle da 
glicemia, Negativo: Não há efeitos negativos

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fui diagnosticado com diabetes tipo 1 quando tinha em torno de vinte e seis anos. Desde 
então comecei o tratamento, primeiro com NPH somente. Mais tarde, passei a usar concomitantemente a Regular. No entanto, meu controle 
glicêmico não era adequado. Depois que passei a usar a Glargina e Asparte houve uma melhora substancial. Não ocorreram mais hipoglicemias 
severas noturnas e, devido ao melhor controle, consegui reverter um quadro de perda de proteinúria que chegara a registrar resultado de vinte e 
quatro horas acima de 500. Hoje oscila entre 170 e 150. Também há que se levar em conta a praticidade destas insulinas que hoje uso, Asparte e 
Glargina, que veem em canetas com fácil regulagem da dosagem e praticidade no transporte delas, que podem ser colocadas nos bolsos das 
camisas, ou mesmo calças, parecendo se tratar de canetas convencionais. Também as agulhas que nelas podem ser usadas são menores e mais 
práticas, não permitindo que o ar forme bolhas no conteúdo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, REGULAR, ASPARTE E GLARGINA., Positivo: A NPH fez com que eu recuperasse as energias que me faltavam 
quando diagnosticado, já que emagrecera ao ponto de pesar 63 kg antes do tratamento. Tenho 1m78, para que se tenha uma ideia de como 
emagrecera. No entanto não conseguia controlar devidamente a glicose. Então comecei, por recomendação médica, a fazer o uso 
concomitantemente da insulina Regular. Consegui melhorar o controle, mas tinha constantes hipoglicemia que necessitaram intervenção de minha 
esposa por inúmeras vezes para me socorrer. Também precisei de socorros por várias vezes dos bombeiros, SAMU e da UNIMED de minha cidade. 
Inclusive em 1º-8-2005 entrei em coma hipoglicêmico e fui socorrido pela UNIMED. Não fosse a intervenção de minha esposa eu teria perecido. 
Depois passei a fazer uso das insulinas Glargina e Asparte e não tive mais episódios graves de hipoglicemia. Agora, como isso não acontece com 
gravidade e nem com frequência, tenho contornado os casos de hipoglicemias brandas sem auxílio de terceiros., Negativo: A NHP provocas picos 
severos de ação que propiciam a hipoglicemia e não permitem evitar os picos de glicose pós prandianas; A Regular não oferece praticidade no 
manuseio e propicia formação de bolhas de ar na seringa. Não vejo efeitos negativos nas insulinas Glargina e Asparte.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diabinese., Positivo: Não encontrei nenhum, já que não produziu efeito no meu caso., Negativo: Não foi possível 
controlar a glicose com eles.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, São insulinas muito caras, precisamos delas pelo SUS

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Alternativa para quando a NPH não surtir efeito.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Asparte e Listro, Positivo: Controle da glicemia., Negativo: Não houve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Não surtou efeito., Negativo: Não controlou a glicemia.
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Melhor trazer medicamentos que faltam no Sus ao invés de tirar os que já usamos e que nos 
faz bem.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus , Positivo: Para o meu tratamento no diabetes tipo I ela está sendo ótima.  Consigo ótimos resultados 
nos testes glicêmicos, e no controle e exames de sangure. Não tenho nada de hiperglicemia, nunca mais precisei ser internada, é de fácil aplicação, 
não é dolorida  e fácil de levar para qualquer lugar., Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum , Negativo: Usei por muito tempo, estava  sempre descontrolada a diabetes, estava 
sempre internada com hiperglicemia de 500, tive complicações por causa  do mau tratamento, sempre muito doloridas as aplicações de insulina com 
a seringa e nunca consegui bons resultados. 

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas trazem maior qualidade de vida e melhor controle glicêmico para as 
pessoas com diabetes, evitando complicações e maiores gastos públicos. É um investimento à longo prazo. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Detemir e Degludeca, Positivo: Todas as medicações tem ação prolongada evitando assim que a 
criança ou adolescente com diabetes tipo 1 precise ficar aplicando várias vezes a insulina. Isso é um alívio para os pais também que não precisam 
deixar seus trabalhos para ficar indo aplicar insulina no filho que está na creche ou escola. Percebemos que reduz o risco de internação hospitalar, 
levando a mais gastos, além de reduzir a taxa de absenteísmo dos pais no trabalho. , Negativo: Em muitos casos a insulina de longa duração não 
pode ser utilizada sozinha precisa vir acompanhada da insulina ultrarrapida para correção dos carboidratos da refeição. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPHRegularLonga duraçãoAção ultrarrapida, Positivo: NPH - Não há. Regular - Não há.Longa duração: 
Uma aplicação ao dia, sem pico de açãoAção ultrarrapida: Age rapidamente e não continua agindo por longos períodos, evitando as hipoglicemias. , 
Negativo: NPH - Pico de ação, aumenta risco de hipoglicemia.Regular - Demora pra começar a agira e quando age dura por horas, aumenta risco de 
hipoglicemia.Longa duração - Pode não cobrir alguns horários do dia que necessitam de mais insulina.Ação ultrarrapida - Se aplicada em excesso 
pode causar hipoglicemia severa, desmaio e coma.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É preciso incorporar .o processo é cansativo e muito caro pra família comprar

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Alede ser uma questão de saúde é também uma questão de vida ou morte para os pacientes 
DM1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: InsulinasGlicosimetros, Positivo: Níveis de glicose mais estáveis , Negativo: Falta de insulina fornecida 
pelo estado

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas NPH, Positivo: Pouquíssimos se comparados a insulina análoga , Negativo: Altos e baixos de 
glicose.Tipo glicemia noturna

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Tinha uma reação mais rápida, me livrando da morte eminente, Negativo: Como tinha uma reação 
rápido acabava causando muitas hipoglicemias

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Humalog, Positivo: Tive uma reação boa, Negativo: Não tenho do que reclamar
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e novorapid, Positivo: melhor controle de glicemia, Negativo: nenhum

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A limitação dos tipos de insulina, também limita o tratamento do diabético já que ele fica 
sem opção.Muitos deles não conseguem um bom controle com a NPH e a regular,trazendo possíveis sequelas futuramente. Muitas famílias não tem 
como arcar com o custo dos medicamentos e insumos.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada é instrumento poderoso de controle glicêmico, evitando 
hipoglicemias, especialmente as noturnas. Torna a variação à noite mais homogênea.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Degludeca - nome comercial Tresiba.Quando ele saiu do hospital usamos a NPH por um tempo., 
Positivo: Assim que iniciamos o tratamento com a Tresiba temos identificado maior estabilidade nas medições noturnas. Hipoglicemias severas 
noturnas podem levam a danos cerebrais e óbito. Para nós é extremamente importante mantê-la controlada., Negativo: Tivemos dificuldade em 
estabilização do tratamento com as insulinas Regular e NPH. Passamos a usar a Lispro - fornecida pelo SUS, que é fantástica - e compramos a 
Degludeca por indicação médica. Experimentamos maior controle com essas insulinas.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NPH. Não tivemos boa experiência com a NPH. Exigia mais medições glicêmicas  , 
Negativo: Não conseguimos boa estabilidade, especialmente noturna, com a NPH. 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabéticos precisam dessas insulinas para sobreviver. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Meu pâncreas não produz insulina, e a glargina tem essa função. , Negativo: Não tem efeito 
negativo.  Mas se não tomar aí sim tem efeito negativo  que podemos entrar em coma.

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A grande vantagem do uso da análoga, que percebi na minha rotina, assim como também é 
comprovado em estudos, é a redução de hipoglicemias noturnas, que, para diabéticos, mas principalmente para as crianças - que têm mais 
dificuldade de perceber os sintomas - é um risco muito grande. Insulinas análogas de longa duração são responsáveis pela qualidade de vida de 
muitos DM1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: A glargina me proporcionou um melhor controle, com mais qualidade de vida, menos picos 
glicêmicos e redução de hipoglicemias noturnas., Negativo: Insignificante em relação ao outro tipo de insulina utilizado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Mais barata., Negativo: Com a NPH, tive dificuldades do controle e picos glicêmicos. Além de ser pouco 
prática para a rotina.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque a liberação das insulinas são importantes para o paciente.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: Melhor controle da glicemia e menos efeito colateral, Negativo: Muito 
caros.
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo com a opinião da Conitec porque se o SUS começar a fornecer facilmente essas 
insulinas mais eficazes para a população diabética que não tem condições de comprá-la além de melhorar a qualidade de vida dessas pessoas 
afastará também o risco das mesmas ter complicações por não conseguir fazer um bom controle de suas glicemias. Com isso o SUS também evitará 
gastos com pacientes  que tiveram alguma complicação e que precisará de um outro tratamento para sobreviver. Estamos falando de vidas, não dá 
pra economizar escolhendo produtos mais "baratos" porque uma hora ou outra a consequência chega e o gasto será maior, além do sofrimento da 
pessoa que só aumentará. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eu uso a NPH ainda, mas pude experimentar, há uns atrás, a insulina Tresiba. Foram poucos os dias que pude usá-la 
mas foi incrível os resultados que pude ver no meu glicosímetro. , Positivo: Sou diabética há 25 anos e desde o começo uso a insulina NPH. Há uns 
dois anos atrás (+/-) pude experimentar a insulina Tresiba (Degludeca) porque ganhei uma caneta descartável desta insulina. Foi incrível, em poucos 
dias pude ver resultados nos meus destros que não via há muito tempo com a NPH.  A insulina Tresiba me deixou muito tranquila por ela não ter 
picos de ação (como a NPH tem), isso fez com que eu não tivesse hipoglicemias constantes se caso eu atrasasse uma alimentação por exemplo. 
Além  disso o tempo de ação desta insulina é muito maior o que facilita demais a vida de um diabético, pois com uma dose diária apenas eu pude ter 
ótimos resultados nestes dias que experimentei e não precisei me preocupar no decorrer do dia com outras aplicações de insulina.  , Negativo: A 
NPH não me dá tranquilidade no meu dia-a-dia. São 25 anos que uso ela e nesse tempo todo a preocupação paira no ar. Preciso ficar muito atenta à 
hora que ela vai ter um pico, se eu vou ter algo pra me alimentar facilmente neste momento se for necessário, entre outras coisas. Essa preocupação 
não é apenas em um momento do dia, mas sim o dia todo e todos os dias. É cansativo e essa obrigação diária acaba atrapalhando minha vida 
pessoal. Muitas vezes deixo de fazer algo porque fico com medo se vou ter o que preciso nesses momentos de pico da insulina, ou se será possível 
eu verificar minha glicemia onde eu estiver. Sobre a Tresiba o único ponto negativo que eu poderia dizer é que esta insulina tem um valor que não 
cabe no meu orçamento, infelizmente. Eu gostaria muito de poder trocar a NPH por esta insulina para ter mais tranquilidade no meu dia-a-dia,  sem 
contar a eficácia que ela tem que poderia me ajudar a ter um controle bem melhor, diminuindo a minha hemoglobina glicada e o risco de eu ter 
complicações futuras, além de poder melhorar significativamente a minha qualidade de vida !! 

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem pacientes que não tem recursos para comprar a insulina e o seu uso evita picos de 
glicemia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glagirna, Positivo: Não deixa ter Picos nem baixas de glicemia, Negativo: O pico de glicemia 
provoca fadigas, cançasso e pode levar ao coma. A baixa da glicemia provoca confusão mental, sonolência e até desmaio com risco de coma.

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, analogas ultra lentas são melhores que a nph

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus toujeo tresiba, Positivo: poucas hipos, glicose mais estável, uma aplicação por dia, horário 
flexível para aplicação nas toujeo e tresiba, Negativo: precisam ser compradas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: distribuída pelo sus, Negativo: aumento de chances lipohipertrofia devido sua ação 
intermediaria, necessitando de 3 aplicações diárias além das de correção dos alimentos ingeridos, AÇÃO INTERMEDIÁRIA, HIPOS MAIS SEVERAS

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Basaglar, Positivo: Menos hipoglicemias, mais qualidade de vida e controle do diabetes, Negativo: 
Hipoglicemias 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e R, Glifage, Positivo: Controle parcial da doença , Negativo: Hipoglicemias 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que as pessoas com diabetes precisam de ajuda do Governo para contar os 
medicamentos adquados para um controle adequado do diabetes. Discordo que a gente deve economizar com medicamentos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus. Assim que meu marido descobriu o diabetes tipo 2 ele começou a usar a Lantus e até hoje 
mantem o tratamento com esta insulina. Temos condições de comprar porém imagino quantas pessoas ainda estão duelando com o diabetes por 
não terem condições financeiras para comprar estas insulinas mais modernas. Ele consegue manter a glicada em um número estipulado pelo médico 
e não tem picos de ação com as hipoglicemias. , Positivo: Mantem a glicemia sem tantas variações glicêmicas. Por causa da Idade, ele corre menor 
risco de passar mal na rua ou até mesmo em casa por casa do açucar baixo, Negativo: O preço é um problema. Imagino quantas pessoas como o 
meu marido com DM2 que não tem acesso a estas insulinas. 

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH,GLARGINA,TRESIBA, Positivo: Estabilidade glicêmica  maior seu tempo de ação auxiliar na 
variação glicemica  reduz a possibilidades de hipoglicemia, Negativo: NPH seu tempo de ação é mais curto e as demais nada a declarar

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NphGlargirnaTresiba, Positivo:  Maior Tempo de açãoEstabilidade glicemicaAuxilia na variação 
glicemia, Negativo: Não tenho contra indicação

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, a INSULINA ANALOGA ULTRA LENTA É MELHOR PARA OBTER CONTROLE GLICEMICO EM 
DIABÉTICOS USUÁRIOS DE INSULINA

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LANTUS TOUJEO TRESIBA, Positivo: SUPER ESTÁVEIS , PICOS DE AÇÃO SUAVES , SEM CAUSAR HIPOS 
SEVERAS , APENAS UM APLICAÇÃO AO DIA . IDEAIS PARA CRIANÇAS E ADULTOS, Negativo: É NECESSARIO COMPRAR 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: É GRATIS, Negativo: HIPOS SEVERAS E RECORRENTES , MUITAS VEZES NECESSITANDO 
DE INTERNAÇÕES EM CTI E NECESSITANDO QUE OUTRAS PESSOAS TE AJUDEM A PASSAR PELO QUADRO HIPO GLICEMICO, AÇÃO INTERMEDIARIA, 
NECESSITANDO DE VARIAS APLICAÇÕES AO DIA
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17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Hff, Positivo: Jgcv, Negativo: Hfcc

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho um absurdo que estas insulinas mais modernas não sejam entregues pelo Governo. 
Nossos impostos são para isso

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH. Minha filha quando descobriu o diabetse com 15 anos de idade. Hoje ela tem 48. O médico na 
época prescreveu a insulina bovina lenta e rápida, depois veio a NPH. Ela usou por longos anos e neste período teve vários episódios de 
hipoglicemias graves na rua e na madrugada. Sempre foi um pavor muito grande não saber quanto estava a glicemia, Positivo: Com a NPH minha 
filha pelo menos não morreu, Negativo: Pavor das hipos que apareciam sempre quando ela atrasava a refeição. Viviamos com o horario sempre 
amarrado devido as refeições dela

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Maior estabilidade. Ela não reclamou mais de picos de ação, as hipos de madrigada 
se tornaram raras. Ela ficou mais segura, Negativo: A lantus é cara e quando ela ficou sem emprego isso sempre a deixou preocupada se teria que 
voltar a usar a NPH. Mas eu sempre procurei ajudar ela. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, analogas são melhores para o tratamento do diabetes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus tresiba toujeo, Positivo: são otimas para evitar hipos sevres e assintomaticas, melhor controle 
da glicemia, apenas um aplicação por dia, Negativo: é necessario que o paciente ou familiar compre

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: é fornecida pelo sus, Negativo: instavel, provoca muitas hipos severas e difíceis de 
reverter, necessárias muitas aplicações por dia

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas  são muito importante.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus é basaglar , Positivo: Melhor controle da glicose, Negativo: Não tivemos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH  é Regular, Positivo: Por um tempo funciona, Negativo: Apresentava muitas variações de glicemia 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fica muito difícil  a vida do paciente , principalmente por ser adolescênte e regeita a doença. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , apidra , Novorapid. Free style , aparelho medir, Positivo: Lantus dar um suporte, apidra e 
novorapid  é um socorro mais rapido. Free style torna a vida de todos  q estão  envolvidos mais fácil. , Negativo: São  as consequências  que iram 
causar no futuro.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como diabética entendo que as insulinas análogas são a melhor alternativa de tratamento 
para os diabéticos .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus aposta e Humalog, Positivo: Menos hipoglicemias, Negativo: Desconheço 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e regular, Positivo: Desconheço , Negativo: Muitas hipo e hiperglicemias...
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: .., Negativo: Na minha opinião os efeitos negativos são maiores que os 
positivos, pois as insulinas fornecidas tem altos picos de ação o que compromete o monitoramento e a manutenção da glicemia em níveis aceitáveis

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A necessidade de uma insulina menos variavel e que nos de qualidade de vida faz.com que eu 
discorde da recomendação. Não é fácil ser diabético com glicemias variáveis devido a inconstancia da NPH.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Insulina mais constanteMenos quantidade de furadasTransporte e manuseio maos fáceis , Negativo: 
O preço 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph , Positivo: Nph ser gratuita via sus, Negativo: Nunca atingir uma boa glicada.Glicemias altas

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Em crianças e adolescentes a ação das insulinas análogas é mais efetiva e duradoura. Ou seja, 
consegue manter a glicemia dentro da faixa recomendada pelo médico. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Ele necessita ser aplicada 1x ao dia e a ação dela dura 24 h. Mantém as taxas de 
glicose no sangue mais estáveis evitando a hiperglicemia. E em crianças e adolescentes diminuir a quantidade de picadas ao longo do dia significa 
qualidade de vida., Negativo: Não tive nenhum problema com insulina análoga 

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha Sogra faz uso frequente desse insulina. E a insulina ajuda muito a evitar grandes 
variações na taxa glicêmica dela. Sempre que ela por alguma não usa esse medicamento ela tem grandes variações na glicose dela. E acaba tendo 
que usar mais a insulina rápida pra compensar a glicose dela. 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada deve ser disponibilizada porque vários Estados já fazem uso 
para casos em que o paciente precisa da liberação da mesma para não correr risco de hipoglicemia durante a noite em que o mesmo está dormindo. 
O uso atual segue critérios da norma estadual e é acessado via endocrinologista para os casos que precisam de mais essa ferramenta 
farmacoterapêutica para o controle da glicemia

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Detemir solução injetável com sistema de aplicação 100UI/ml 3mL, Positivo: Essa insulina é 
usada em alguns casos de acordo com necessidade e adesão ao tratamento para melhor controle da glicemia. É importante ferramenta no controle 
da glicemia, Negativo: Não há efeitos negativos

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para poder ter uma opinião ! Tem que ser diabéticos! Não adianta médico ou membro de 
entidades que não sabe o que é precisar de insulina de qualidade ficar sentado dando opiniões!Quando usarem o produto tem  direito a opinar!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, tresiba, levemir , Positivo: Merlhor controle e menos hipoglicemias , Negativo: Não tem 

3ª - Não
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18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É fundamental a continuação da distribuição pelo sistema SUS dos medicamentos para 
devido tratamento em diabetes tipo 1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas e de ação rápida, e insumos, Positivo: Com.as insulinas lantus o controle das taxas de glicemia 
ficam melhor mais tive período curto de experiência com a degludeca que a estabilidade do controle foi bem melhorEsse controle eu não tinha com 
a insulina NPH, tinha picos de hipoglicemia constante., Negativo: Com a lantus vc tem que aplicar as doses sempre no mesmo horário, daí fica mais 
difícil.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com comprimidos de glifage XR, Positivo: Com a doses de glifage XR e com insulinas  está controlando melhor, 
Negativo: Tem efeitos colaterais

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É direito dos diabéticos receberem seus medicamentos do governo. Está na constituição. A 
insulina análoga de longa duração permite um controle melhor para o diabético,  pois sem o bom controle os prejuízos na saúde são imensos como 
perda da visão,  problemas de circulação,  de rins e muitos outros . Esse problema além de ser terrível p o diabético e familiares,  também traz 
muitos custos à sistema de saúde.  Não tirem a insulina de nós diabéticos.  Precisamos dela para viver.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Essa insulina consegue uma ação sem picos de efeito na glicemia evitando assim as 
hipoglicemia, pois ela é a insulina basal, responsável pela manutenção da glicemia para o metabolismo biológico. A insulina rápida q é usada para a 
manutenção da glicemia dos alimentos. A hipoglicemia traz sérios problemas ao diabético além de descontrolar a glicemia pois a cada hipoglicemia 
vem uma hiperglicemia, pois o organismo p se prevenir da morte q a hipoglicemia pode acarretar, produz uma bomba de hormônios p subir a 
glicemia acarretando um descontrole difícil. Portanto p um bom controle é fundamental o uso da glargina diariamente. , Negativo: Não vejo efeito 
negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e insulina Regular , Positivo: Não tive efeito positivo , Negativo: Tinha muita hipoglicemia por conta dos 
picos de efeito.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga deve ser incomodada sim pois é um produto de qualidade e primordial 
importância para o tratamento da diabetes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novorapid, Positivo: Ação imediata e eficaz , Negativo: Nenhum

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos da insulina para sobreviver o custo é impossível 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e lantus , Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Falta do mesmo é impossível controlar 
glicemia 

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação de longa duração é necessária para o tratamento assim como as insulinas 
de rápida duração, o custo é alto.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Controle de diabetes no sangue com uso de glicosímetro, aplicação de insulina lispro e lantus, 
Positivo: A insulina lispro reduz a glicose no sangue após o período de 1 a 2 horas depois da aplicação, a lantus tem duração de  24 horas após a 
aplicação, e essa insulina está atuando no organismo durante todo o período, mantendo os índices de glicemia no sangue, Negativo: Não há como 
sobreviver sem o uso da insulina, os efeitos são ficar sem o medicamento.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Os efeitos positivos são baixar a insulina no sangue, Negativo: Os efeitos 
negativos são o baixo tempo de efeito, sendo necessário várias aplicações ao dia
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18/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina ainda tem valores elevados para as condições financeiras da população  e os 
médicos recomendam seu uso, ficando os pacientes sem acesso e recompensados levando ao internamento, patologias associadas e maiores gastos 
ao sistema público com hospitalização, uti e hemodialise. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina,- Nph, Positivo: Glargina,- melhor estabilidade glicemia dos pacientes, menos interferências 
hipoglicemicas, Negativo: Custo Ainda nao conseguimos na maioria dos pacientes uma comodidade pela forma injetável e necessidade de efetuar o 
monitoramento glicêmico várias vezes ao dia

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NoGlargina, Positivo: Ja citados , Negativo: Já citados

17/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Isulina NPH, Positivo: Controla minha glicemia. , Negativo: Muitas perfurações diarias, efeito demorado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina., Positivo: Inibe a produção de glicose., Negativo: Diarreia.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uso insulina análoga ultra lenta para diminuir os riscos de hipoglicemias assintomáticas

2ª - Sim, como paciente, Qual: lantus toujeo tresiba, Positivo: evitam hipos assintomáticas, variação glicemica, faco uma aplicação ao dia, Negativo: 
precisam ser compradas

3ª - Sim, como paciente, Qual: nph, Positivo: oferece sobrevida aos usuários, Negativo: hipos severas, coma, internçaõ em cti

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina u100, u 300 e degludeca, Positivo: Comodidade , menos hipoglicemias, menor 
variabilidade glicêmica, Negativo: Custo alto

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Imita a liberação pancreática de insulina, Negativo: Custo muito alto

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e apidra , Positivo: Controle da glicemia , Negativo: A falta do medicamento causa 
irregularidade no tratamento

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Controle eficaz, Negativo: As vezes não contrala
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fazemos uso da insulina tresiba e compramos com muita dificuldade.A substituicao por esta 
insulina foi de extrema importancia para atingirmos a meta glicemia proposta pelo endocrino reaponsavel pelo tratamento de nosso filho.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus., Positivo: Usavamos a NPH . Tivemos muitos episodios de hipoglicemias severas 
em.nosso pequeno e um descontrole enorme glicemico.Com a insulina Tresiba a realidade e outra. Estabilidade glicemica e uma glicada de 7.0 que 
com outra insulina nunca nem chegou proximo., Negativo: So tivemos experiência positiva com o medicamento em questao.Parte negativa e que 
hone temos que compralo com extrema dificuldade devido ao fato de nao ser disponibilizado na rede publica e municipal

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , tresiba, humalog , nph, regular, novorapid., Positivo: Lantus - melhorou o controle porem as 
hipos ainda aconteciam.com determinada frequencia.Tresiba- melhorou muito o controle e a glicada tem se.mantido proximo a 7.0.Humalog - 
Otimo controle , porem ainda permaneciamos.com picos glicemicos com seu uso.Nph - Fase pessima, ninguem merece passar por essa fase onde 
falta conhecimento e ainda lhe e indicado uma insulina que tem picos de acao., Negativo: Idem ao comentario acima

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Regular e nph, quando ficou internada uti, Positivo: Não teve efeito positivo, melhorou 
Quando trocou de insulina, usa humalog e lantus., Negativo: A insulina nph e regular, baixada demais, não conseguíamos estabilidade.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou paciente e necessito das insulinas. Por o medicamento custar caro não posso pagar meu 
tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina,  insulina lispro e insulina nph, Positivo: Insulina glargina não permite picos de funcionamento 
enquanto nph sim. Esses picos prejudicam a nossa saúde, prejudicando o controle do nível de glicose. , Negativo: O pior efeito negativo são os picos 
de ação da insulina nph.

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas são melhores pq dão menos hipoglicemias assintomáticas

2ª - Sim, como paciente, Qual: toujeo tresiba lantus, Positivo: são ótimas para evitar hipoglicemias assintomáticas, consigo melhorar rapidamente 
das hipos usando essas insulinas, Negativo: precisam ser compradas , já que o sus não nos dá gratuitamente

3ª - Sim, como paciente, Qual: nph, Positivo: tive sobrevida , Negativo: hipos com necessidade de hospitalização em cti por muitos dias, insegurança 
por precisar de outras pessoas para me recuperar de um quadro hipoglicêmico, necessidade de mais aplicações por ter ação intermediária

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os benefícios quanto a redução de hipoglicemias e morbidade para os pacientes diabéticos 
são bem respaldados na literatura. Existem pacientes muito sensíveis a ação da insulina NPH/Regular, com riscos de hipoglicemias graves, 
convulsões, coma, pondo em risco a vida do paciente diabético, além de retardo em crianças. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina 100/300, insulina detemir, insulina degludeca , Positivo: Redução de hipoglicemias, 
melhora à adesão, conforto do paciente , Negativo: não vi. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina em bomba de infusão, Positivo: Redução do risco de hipoglicemia ainda maior, mimetização de 
um organismo sem diabetes, confoto em redução das aplicações, Negativo: não vi. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, insulina analoga lenta para DMs é melhor pois promove melhor controle das glicemias

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: toujeo tresiba lantus, Positivo: evitam alta variação da glicemia, evitam hipos severas 
consequentemente internações em cti sem necessidade, Negativo: precisam ser compradas ou recebidas pela justiça

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: insulina recebida pelo sus e farmácia popular, sendo assim nós temos mais opções de 
retirada, Negativo: internações me cti, hipos severas com risco de morte, muitas hipoglicemias

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esses médicamentos essência para melhor controle e vida mais saudável e tranquila ao 
diabético , já que  não fácil manter esse controle

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas ação ultrarapida. Usando na hora refeição e ação lenta Melhorando hipos, sensor libre 
evitando  hiper e hipo, Positivo: Melhoras hipos e hiper, Negativo: Não possuo

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, insulinas análogas são melhores para controle do DM 1 e 2

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LANTUS TOUJEO TRESIBA, Positivo: EVITAM HIPOGLICEMIAS SEVERAS, Negativo: PRECISAM SER 
COMPRADAS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: CONSEGUE VIVER, Negativo: HIPOS SEVERAS COM NECESSIDADE DE INTERNAÇÃO , 
RISCO DE MORTE E MULTIPLAS APLICAÇÕES

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos insumos, Positivo: Melhoram a qualidade de vida. , Negativo: Sem esses insumos os diabéticos 
morrem as mínguas.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinasuas de ação lenta controlam melhor glicose com menos picos de hiperglicemia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus e basaglar , Positivo: Melhor controle glicemia com menos hipoglicemia., Negativo: 
Não tem efeito negativo para mim

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Glicose controlada., Negativo: Pra mim não tem.
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, iNSULINAS ANÁLOGAS SÃO MELHORES PARA O CONTROLE GLICEMICO DE DIABETICOS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TOUJEO LANTUS TRESIBA, Positivo: OFERECEM OTIMO CONTROLE DO DIABETES, HIPOGLICEMIAS SÃO 
RAPIDAMENTE REVERTIDAS , NECESSITA APENAS DE UMA APLICAÇÃO AO DIA, EVITAM HIPOS ASSINTOMÁTICAS, Negativo: O SUS NÃO FORNECE

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo:  MEU FILHO USOU , POIS ERA DE GRAÇA, Negativo: MUITAS HIPOS, PICOS DE AÇÃO, 
VARIAS APLICAÇÕES , HIPOS SEVERAS

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Absurdo nao aceitarem a recomendação,pois o melhor tratamento temos que ter melhores 
insulinas. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog,apidra, Lantus, novorrapid , Positivo: Lantus controle glicemia o em 24 horas, Negativo: Com 
Humalog, lantus,apidra,e novorrapid não tive 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, humalog,apidra,novorrapid não tencontrei relatos negativos . Sem sombra de dúvidas são as 
melhores produtos tratamento de DM1, Positivo: Melhor controle glicêmico,menor risco de amputação e menor risco de complicação. , Negativo: 
Com as insulinas apidra, novorrapid, humalog e lantus não tenho relato negativo. 

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como profissional tive a oportunidade de colaborar no monitoramento do programa de 
análogos de insulina da SES DF desde 2010. Realizei Mestrado que resultou em instrumento de educação e monitoramento do programa desde 
2014, publiquei o artigo: Results of glycated hemoglobin during treatment with insulin analogues dispensed in the public health system  of Federal 
District in Brazil, Leite et al. Diabetol Metab Syndr (2015) 7:66.. Dados recentes do programa (2018) demonstram avanços no controle glicêmico dos 
usuários com mais de 60% nas metas de bom controle por hemoglobina glicada com uso de análogos de ação prolongada e rápida e acompanhados 
num programa de educação, com 80% aproximadamente utilizando proporção basal bolus adequada. Não é suficiente utilizar-se apenas do 
resultado de hemoglobina glicada, sem análise da variabilidade glicêmica e sem levar em consideração o bem estar e segurança auto referidos bem 
como a estabilidade no controle clínico alcançado pelos usuários em sua maioria. Pacientes adequadamente selecionados, acompanhados por 
equipe multiprofissional e participando de processos educativos comprovadamente alcançam benefícios em curto, médio e longo. Há que se 
desenvolver instrumentos para seguimento e monitorização para sejam comprovados os benefícios para o erário no gerenciamento desta população.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas Glargina, Detemir e Degludeca, Positivo: Todas as insulinas de ação prolongada apresentam 
efeitos positivos se adequadamente prescritas e utilizadas pelos usuários respeitando-se as individualidades do paciente, bem como a proporção 
basal bolus,  os ajustes na relação insulina carboidrato e o fator de sensibilidade. Realidade possível sob a supervisão de equipe multiprofissional e 
com educação do usuário e familiares, Negativo: Não se observam efeitos negativos. Exceto para uso inadequado de elevadas doses  de insulina 
basal, omissão do uso das insulinas rápidas e sem a observância da adequada relação das doses basal bolus.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas humanas NPH e Regular, Positivo: Com adequado seguimento clínico e de educação continuada 
é possível minimizar os riscos de erros de cálculos das doses especialmente nas crianças e em idosos com a obtenção de controle glicêmico 
satisfatório.Baixo custo., Negativo: Há maior risco de hipoglicemia em todas as faixas etárias, dessa forma a exigência de atenção e autocuidado é 
maior o que favorece a tendencia ao uso de doses inferiores as recomendadas e omissão de aplicação.Necessidade de homogeneização, rigoroso 
rodízio de local de aplicação pelo risco da lipodistrofia que resultam em dificuldades de ajustes de doses, inconvenientes para realização de 
adequada programação basal bolus que limitam o grau de satisfação do usuário e consequentemente a aderência ao tratamento. 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uso a insulina basaglar e conseguiu melhor controle do diabetes tipo 1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar e a lantus. , Positivo: Melhor controle da glicose e da menos hipoglicemia. , Negativo: Pra mim não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph mais passava mal., Positivo: Não tem efeito positivo e muito ruim causa muitas reações e hipoglicemia , 
Negativo: Nph causa hipoglicemia e além disso tem que fazer de 2 a 3 aplicação por dia. Enquanto que a lantus e a basaglar e as outras e 1 vez ao 
dia com melhor controle. 
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque a insulina basal levemir, melhorou muito o tratamento de diabetes do meu filho. 
Níveis de glicose muito melhores e sem picos alarmantes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina levemir ( detemir), Positivo: Melhorou muito a glicemia do meu filho, tirando os picos que 
podem ser fatais a vida de uma criança que não pediu para ter diabetes, Negativo: Não tenho nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sim. Insulina nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Perigo a vida do ser humano

17/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, nem todas as pessoas responde efetivamente ao mesmo medicamento, existem literatura 
disponivel para evidenciar isso

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, insulina analoga lenta é mais estável 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus tresiba toujeo, Positivo: sao estáveis nos seus picos de ação suave, oferecem otimo controle 
glicemico para seus usuários, Negativo: precisa comprar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: entregue nos postos sem custo, Negativo: hipos severas , sintomatísticas, alta variação 
glicemica

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento da diabetes tipo 1 é essencial para a vida, sem elas morremos. As insulinas são 
caras e não temos como compra-las. Isso atrapalha completamente o tratamento e nos coloca em risco de morte!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Levemir, Positivo: Me mantém viva! Controla a glicose!, Negativo: Não tenho nada a dizer de ruim.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana, porém minha glucose ficou completamente descontrolada, vindo a voltar o controle somente com a 
Levemir., Positivo: Nenhum, Negativo: Descontrole da glicose com a Insulina Humana.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos deste medicamento, pois ele nos dá uma qualidade de vida melhor e o custo é 
alto não podemos comprá -lo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: LANTUS, HUMALOG, APIDRA, Positivo: Com o uso da LANTUS e as insulinas de efeito rápido, e a monitorar a glicemia 
5 vezes por dia, obtive um controle adequado da glicemia e uma qualidade de vida bem melhor. Agradeço a Deus por esse medicamento, Negativo: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH, Positivo: Me ajudou no início do meu tratamento, Negativo: Sentia muitas dores nas pernas, e tinha 
muita hipoglicemia, não tinha um controle bom da diabetes. Em 2004 tive um COMA HIPOGLICËMICO e fui para a UTI, daí pra cá o endocrinologista 
mudou meu tratamento e hoje tenho um controle adequado da doença.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph. Regular. Lantus. Humalog, Positivo: Glicemia estavel, Negativo: Muitas hipoglicemia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infulsao de insulina, Positivo: Nao tive variação de taxa glocemica, Negativo: Nenhum ate o momento
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso das insulinas Glargina e Lispro há aproximadamente 5 anos e a combinação desses 
dois medicamentos tem sido primordial para o meu tratamento. Consegui um equilíbrio em minhas taxas que com outros medicamentos nunca 
havia conquistado. Então, DISCORDO TOTALMENTE DESSA RECOMENDAÇÃO PRELIMINAR!!!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina., Positivo: Equilíbrio nas taxas de glicemia, as taxas permanecem dentro ou próximo a 
normalidade!!, Negativo: Sem pontos negativos!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tomei por muito tempo as insulinas, Humulin e novolin R , Positivo: Na época talvez fosse a melhor medicação, mas 
minhas taxas não tinham um equilíbrio com essas medicações. , Negativo: Ocasionava muita hipoglicemia. 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 e faço uso da insulina Tresiba, insulina analoga de ação prolongada que 
me garante maior estabilidade glicemica e com isso muito menos riscos em ter hipoglicemias severas, com risco de morte. Já fiz uso da NPH, 
atualmente distribuída pelo SUS, mas o tratamento com ela me proporcionava uma variação glicemica muito alta, com muito episodios de 
hipoglicemia perigosos para minha vida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e insulina Tresiba., Positivo: Maior estabilidade glicemica, com episodios de hipoglicemia reduzidos, e 
maior facilidade na administraçao do medicamento por concentrar a aplicação em 1 vez ao dia. , Negativo: Foi o melhor tratamento que encontrei 
até hoje.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH + insulina Rápida , Positivo: Não encontro efeitos positivos, Negativo: Proporciona variação glicemica 
muito alta, com alta incidencia de hipoglicemias severas.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são imprescindíveis no tratamento de diabetes mellitus tipo I, uma vez 
que os tratamentos disponíveis pelo SUS não foram eficazes

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lispro e asparte, Positivo: A dosagem de insulina diminui mais que a matade, além de auxiliar na diminuição 
da glicemia , Negativo: O único ponto negativo é que não tem disponível no sus

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Não tive pontos positivos, Negativo: Doses muito altas sem retorno de efetividade

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, deve-se dar ao usuário a possibildade de utilizar a insulina que melhor se adapta ao 
tratamento. existem muitas crianças insulinodependentes e há insulinas melhores nas respostas dos tratamentos (que e pra vida toda) do que a NPH

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina NPH, Positivo: não há, Negativo: descontrole dos índices glicêmicos, causando quedas 
perigosas na glicemia do meu filho

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus e tresiba, Positivo: possibilitam um maior controle do tratamento sem causar exageradas 
quedas ou elevação o que produz uma melhor qualidade de vida para o paciente, Negativo: muito caro

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho usa insulinas análogas e tem glicada muito boa. Vários conhecidos que não usam 
não tem a mesma glicada e a mesma qualidade de vida que ele tem. Ou seja., o futuro de quem não usa as insulinas análoga sesta prejudicado.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus - glarginahumalog, Positivo: Ação visivelmente rápida, com inicio em 15 minutos, evitando 
casos de picos gliêmicos., Negativo: nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: metformina, Positivo: Controla a diabetes de paciente sque tenham moderação e dieta controlada, 
Negativo: Não é suficiente qdo o paciente não tem uma consulta trimestral com endocrino.Como é o caso de meu pai com diabetes tipo2
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba, Positivo: regula a taxa de acuçar no sangue, Negativo: descompensa a taxa de acuçar no 
sangue

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Melhor controle glicêmico. Menor risco de hipoglicemias e sequelas no futuro.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Tresiba, Basaglar e Levemir, Positivo: Melhora importante na redução de hipoglicemia s 
assintomáticas e hipoglicemia s graves, melhorando a adesão ao tratamento, o controle metabolico e a qualidade de vida Necessidade de aplicaçao 
so uma vez ao dia , Negativo: Custo elevado 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Custo reduzido (disponível no SUS), Negativo: grande variabilidade no controle da 
glicose - risco importante de hipoglicemia, mais aplicações diarias, o que reduz a adesão ao tratamento 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas analogas sao essenciais para o bom tratamento do dm1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas analogas, como a Lispro, Novorapid, apidra entre outras, Positivo: Maior controle da glicemia , Negativo: 
Nao houve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas comuns, Positivo: Nao houve um bom controle, Negativo: Nao hohve um bom controle

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quanto mais fisiológico for o efeito do medicamento menor o risco de complicações ao longo 
dos anos, alguns pacientes apresentam hipoglicemias graves e as doses precisam ser muito bem ajustadas e fisiológicas para reduzir o risco. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Apidra, Lanthus e Levemir, Positivo: Redução quase a zero das hipoglicemias diurnas e 
noturnas, Negativo: Negativos apenas se a dose estiver errada.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e regular, Positivo: Nenhum, Negativo: As glicemias não regulavam, ou descia demais ou 
mantinha alta demais, em cada hora do dia havia uma medição diferente, somente conseguiui alta hospitalar após a troca de protocolo para açao 
lenta e ultrarápida

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Hoje em dia,temos várias opções de tratamento da DM1 , podendo adequar o tratamento de 
acordo com cada paciente,melhorando sua qualidade de vida. Infelizmente muitos desses  medicamentos tem um custo alto para nós 
pacientes,restringindo o tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas LANTUS e HUMALOG, Positivo: LANTUS: menos aplicações, mais linear na ação, HUMALOG : ação ultra 
rápida, Negativo: não vi efeitos negativos em ambos os medicamentos;só a questão do custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH , REGULAR e GLULISINA, Positivo: NPH - BOA ACEITAÇÃOREGULAR - maior tempo de açãoGLULISINA- 
ação mais rápida, Negativo: NPH - mais aplicações por diaREGULAR - inicio de ação mais demoradaGLULISINA - nao vi efeitos negativos
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas vidas necessitam dessa aprovação

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog,Novarapid e apidra, Positivo: Melhora em todos os aspectos,o desenvolvimento no corpo 
,níveis de glicose controlado etc..., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Em alguns momentos ficava boa a glicose, Negativo: Tinha muitos picos ao mesmo 
tempo que estava boa a glicose , logo apos  tomar a injeção a glicose descia causando hipoglicemia

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas vidas necessitam dessa aprovação

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog,Novarapid e apidra, Positivo: Melhora em todos os aspectos,o desenvolvimento no corpo 
,níveis de glicose controlado etc..., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Em alguns momentos ficava boa a glicose, Negativo: Tinha muitos picos ao mesmo 
tempo que estava boa a glicose , logo apos  tomar a injeção a glicose descia causando hipoglicemia

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas vidas necessitam dessa aprovação

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog,Novarapid e apidra, Positivo: Melhora em todos os aspectos,o desenvolvimento no corpo 
,níveis de glicose controlado etc..., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Em alguns momentos ficava boa a glicose, Negativo: Tinha muitos picos ao mesmo 
tempo que estava boa a glicose , logo apos  tomar a injeção a glicose descia causando hipoglicemia

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas vidas necessitam dessa aprovação

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog,Novarapid e apidra, Positivo: Melhora em todos os aspectos,o desenvolvimento no corpo 
,níveis de glicose controlado etc..., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Em alguns momentos ficava boa a glicose, Negativo: Tinha muitos picos ao mesmo 
tempo que estava boa a glicose , logo apos  tomar a injeção a glicose descia causando hipoglicemia
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17/01/2019 Secretaria Estadual de 
Saúde

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É disponibilizado pela Secretaria Estadual de Saúde (SES/SP) o tratamento do Diabetes 
Mellitus I (DMI) com insulinas análogas, incluindo as de ação prolongada.A conduta proposta pela SES/SP para o pedido administrativo é que todos 
os pacientes solicitantes de insulinas análogas de ação prolongada preencham os seguintes critérios: pacientes com DMI, após falha com o uso de 
esquemas prévios de insulinoterapia com NPH e mediante apresentação de relatório médico relatando sinais e sintomas de hipoglicemia, 
descrevendo quadros de hipoglicemia grave, hipoglicemia leve ou moderada frequente, hipoglicemia noturna frequente e/ou perda da percepção da 
hipoglicemia.Deste modo, há uma sequência de terapia insulínica no DMI através da terapia basal bolus: primeiro com insulina humana NPH 
associado ao análogo de insulina de rápida ação, se persistirem as hipoglicemias a segunda linha de tratamento será análogo de rápida ação 
associado ao análogo de longa ação e somente após terapia otimizada, se persistirem hipoglicemias noturnas ou graves, há indicativo de bomba de 
infusão de insulina.No estado de São Paulo a Secretaria de Estado da Saúde (SES/SP) atende aproximadamente 13 mil pacientes por via 
administrativa e judicial para as três insulinas de ação prolongada, destes 10.152 pacientes retiram glargina, 1.289 detemir e 1.587 degludeca. 
Destacamos que a insulina glargina representa 78% do total destas demandas.No Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas do DMI atualizado 
recentemente, na ocasião da incorporação da insulina análoga de ação rápida no SUS já demonstrou que as mesmas reduzem o risco de 
hipoglicemias graves e noturnas, em comparação com a insulina humana regular. Além disto, conforme consta às fls. 38, atualmente 11 estados 
brasileiros já fornecem a insulina glargina para pacientes com DM1 da rede pública. No que tange as evidências científicas quanto à segurança e 
eficácia das insulinas análogas de ação prolongada (glargina, detemir e degludeca) em comparação à NPH, as mesmas já foram apresentadas tanto 
pela Secretaria Estadual de Saúde de Minas Gerais (SES/MG) quanto pela Secretaria Estadual de Saúde do Paraná (SES/PR).  Com relação ao impacto 
orçamentário, gostaríamos de compartilhar que atualmente compramos a insulina glargina em ata por R$ 24,00. Tendo em vista a entrada dos 
medicamentos biossimilares no mercado, entendemos haver oportunidade para negociação de preço com a empresa fabricante do medicamento. 
Por fim, sugerimos que o protocolo contemple: uma insulina de longa ação para pacientes com DMI não respondedores ao uso de NPH e com 
hipoglicemia severa. Esta alternativa terapêutica no PCDT seguramente irá contemplar a maioria dos pacientes diabéticos tipo I, proporcionando 
uma terapia de excelência aos pacientes do SUS.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todas as insulinas análogas de longa ação., Positivo: No Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas do 
DMI atualizado recentemente, na ocasião da incorporação da insulina análoga de ação rápida no SUS já demonstrou que as mesmas reduzem o risco 
de hipoglicemias graves e noturnas, em comparação com a insulina humana regular. , Negativo: Impacto orçamentário.

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada fornece um tratamento mais estável e eficiente, além de ser 
mais adequado à realidade do diabético gerando um tratamento melhor e previnindo possíveis complicações que geram mais custos aos sistemas de 
saúde.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Humalog, Positivo: Estabilidade e melhor controle dos efeitos glicêmicos., Negativo: Hipoglicemia s

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e Regular, Positivo: Controle glicêmico inicial., Negativo: Pouco controle, efeitos demorados.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação prolongada lantus e tresiba, Positivo: Mantém a glicemia estável ao longo do dia, 
Negativo: Não observei efeito negativo

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Incluindo as insulinas analógicas de ação prolongada, pessoas que são menos favorecidas 
financeiramente poderão ter acesso ao tratamento e assim uma melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina lantus., Positivo: Tem menos picos de baixa e alta quando comparadas às outras 
insulinas, diminuindo de modo expressivo os riscos prejudiciais ao paciente DM1., Negativo: Eu desconheço um efeito negativo além do auto custo e 
difícil acesso.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas Apidra, Novo Rapid, Lantus, Regular e NPH., Positivo: Dentre as descritas as que surtiram 
efeitos positivos em minha enteada foram a Novo Rapid e a Lantus. Novo Rapid: absorvida de maneira rápida e eficaz pelo organismo controlando 
assim os picos de glicose. Lantus: Absorvida de maneira eficaz e age de modo eficiente enquanto permace no organismo do paciente auxiliando de 
modo expressisavemte positivo no tratamento do paciente DM1., Negativo: O auto custo e o difícil acesso.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A justificativa de que  os efeitos desse tratamento não causa impactos relevantes na 
hemoglobina glicada é falacioso, uma vez que esse não é o único critério de bom tratamento e qualidade de vida para o paciente. Eu antes dessas 
insulinas tinha  a hemoglobina glicada  dentro das diretrizes de um bom controle, entretanto,  sofria diariamente com hipoglicemias que me 
limitavam demais e me impediam de fazer as coisas que gosto, bem como me causavam riscos a saúde,  como ocorreu hipoglicemias severas e perda 
de consciência nesses episódios.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir, Lantus, Tresiba, Positivo: A Levemir deixou minha glicemia mais estável e diminuiu as hipoglicemias,  já a 
Lantus melhorou os episódios de fenômeno do alvorecer e assim ajudou a  estabilizar a minha glicose. Por sua vez a tresiba por não ter picos de ação 
reduziu drasticamente e quase extinguiu meus episódios de hipoglicemias., Negativo: Principalmente o preço.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, regular,., Positivo: Sair do quadro de hiperglicemia, Negativo: Muitas hipoglicemias,  variação glicêmica 
(montanha russa),  dificuldade com a contagem de carboidratos, várias aplicações por dia, problema para cálculo de insulina residual,  picos de ação 
de insulina. Dificuldade para realizar ações do meu cotidiano em razão das hipoglicemias e hiperglicemias, dificuldade muito grande em praticar 
exercícios físicos.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes de diabetes tipo 1, insulino-dependentes, necessitam utilizar tanto de insulina 
de ação rápida como as de ação lenta. Toda doença crônica deve ter seus medicamentos garantidos pelo.SUS. É nesse tipo de retorno para a 
população, que os impostos devem ser utilizados.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: As insulinas de ação ultra rápida, rápida e lenta., Positivo: Creio ser mais adequado que médicos, 
como profissionais da saúde, respondam a este questionamento.  Entendo que se rejeitaram é porque o serviram Esta necessidade., Negativo: Idem 
ao anterior

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes de diabetes tipo 1, insulino-dependentes, necessitam utilizar tanto de insulina 
de ação rápida como as de ação lenta. Toda doença crônica deve ter seus medicamentos garantidos pelo.SUS. É nesse tipo de retorno para a 
população, que os impostos devem ser utilizados.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: As insulinas de ação ultra rápida, rápida e lenta., Positivo: Creio ser mais adequado que médicos, 
como profissionais da saúde, respondam a este questionamento.  Entendo que se rejeitaram é porque o serviram Esta necessidade., Negativo: Idem 
ao anterior

3ª - Não
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina é a forma de tratamento necessária para o diabético conseguir viver da melhor 
forma. Porque eles querem retirar o meio de sobrevivência das pessoas necessitadas?!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humulin, humalog, lantus, apidra, novorapid, Positivo: Humolin e humalog tive controle satisfatório até certo ponto. , 
Negativo: Humolin e humalog . Depois de certa idade, tive o descontrole dá glicemia. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: lantus e novorapid, Positivo: Lantus tive um controle da glicemia bom.Novorapid foi o melhor controle que tive em 
toda minha vida como diabético, 29 anos., Negativo: Lantus em certos momentos tinha um pico de ação que falhava e com isso, descompensava o 
controle.Novorapid tenho o melhor controle por ser de ação rápida.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, medicamento muito importante,bem como tem custo alto para o paciente

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina glargina, Positivo: não apresentei mais hipoglicemias e consequentemente melhorou minha qualidade de 
vida, Negativo: nenhum efeito negaivo

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina NPH/Regular, Positivo: baixa de glicemia, Negativo: hipoglicemias

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Em outros países, são distribuídos são as bombas de insulina para os portadores de DM1. No 
Brasil mal eles entregam a ultra rápida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, humolog,  apidra., Positivo: Evita hipoglicemia deveras, qualidade de vida aos portadores de 
DM1., Negativo: Sem comentários. São vários.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina no, insulina regular. São horríveis. Hipoglicemia deveras. Não controle de glicemia., Positivo: 
Nenhum., Negativo: Todos. Hipoglicemia, muitas aplicações. Descompensacao da DM. Muito dolorosa as aplicações. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina lenta e muito importante para paciente com DM1 , sem ela e impossivel viver , 
como o organismo nao produz precisa ser aplica diariamente  tenho uma filha de 4 anos que depende de insulina

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus /glargina e levemir,e NPH, Positivo: A Lantus/Glargina deixa a glicemia estavel o dia todo 
sendo aplicada uma vez ao dia com duracao de 24 hs, Negativo: A NPH e instavel ocasiona picos na glicemia as outras duas Lantus e  levemir nao 
tem efeitos negativos 

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho Diabetes há 16 anos e vi uma grande diferença no tratamento com Insulinas análogas 
de ação prolongada, tanto em qualidade de vida, quanto em melhora no tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH,  Lantus®, insulinas biossimilares da glargina Lantus®, Regular, Insulinas de ação rápida., Positivo: Redução do 
risco de hipoglicemias. Redução do aumento da glicose após hipoglicemias.Melhorias relacionadas à qualidade de vida e alimentação menos 
restrita., Negativo: Custo do tratamento.

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina rápida de ação prolongada, Positivo: O.diabético tipo 1 não vive sem esse medicamente, ele é mais que 
essenc8al para ter qual8dade de vida., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina rapida não analoga, Positivo: Não , Negativo:  Não 
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com o avanço das insulinas, a qualidade de vida dos diabéticos melhorou muito, sem contar 
que os riscos de hipoglicemias também baixaram com essas insulinas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glardina, Positivo: As hipoglicemias diminuíram consideravelmente., Negativo: Não houve

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lispro, Positivo: A ação rápida contribui para um melhor índice glicêmico nas correções e na 
contagem de carboidrato., Negativo: Não houve

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este medicamento é eficaz no tratamento da diabetes, é prático! O único problema é a 
burocracia para conseguir. 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, a insulina faz com uma pessoa com DM1 tenha uma vida melhor , o corpo nao produz essa 
insulina o que pode levar a obito , minha filha foi parar na UTI

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus/Gargina       Levemir e NPH, Positivo: Lantus/ Gargina e Levemir deixa estabilizado  tem 
duracao de 24 hs   a NPH tem efeito de 8 hs , Negativo: A NPH nao e 100% segura e tem picos de glicemia 

3ª - Não

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glarcina, Positivo: Consegue controlar a glicemia sem causar picos, além da duração ser melhor, 
Negativo: Não achei nada 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Nph, Insulina Degludeca entre outras, Positivo: - Nph a pior provoca picos e muito mal estar 
Degludeca - ótima para DM 2, Negativo: Hipoglicemia, difícil controle da glicemia 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas vão controlar melhor o Diabetes evitando assim as severas 
complicações futuras...pela minha experiência vai trazer qualidade de vida aos diabéticos.Vai trazer economia aos cofres públicos , em vez de gastar 
milhões com as complicações gastará muito menos na distribuição dos análogos. Sou filha e mãe de diabético,muita experiência...o meu pai faleceu 
muito novo com a doença pela falta desses análogos que não existiam na época, o meu filho está muito bem controlado com  os novos tratamentos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: O meu filho está super controlado com os análogos de insulina.É muito importante a correção rápida 
quando a glicemia está elevada.., Positivo: A correção é de imediato, evitando os picos acentuados da glicemia que são responsáveis pelas 
complicações como cegueira, problemas nos rins , hemodiálise,coração,nervos, amputações ..., Negativo: Ter cuidado com as dosagens para não ter 
a hipoglicemia 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com vários medicamentos com o decorrer da evolução na linha do temposos, Positivo: Os análogos 
oferecem ao diabético qualidade de vida, evitando as severas complicações Maior controle da glicemianao , Negativo: Não há 
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso de insulina análoga de ação prolongada desde o segundo ano de diagnóstico de 
DM1, foi imprescindível a troca (antes utilizada NPH, com a qual tinha muitos episódios de hipoglicemia), também diminuiu de 2 aplicações diárias 
para uma somente pela manhã. A insulina de ação prolongada melhorou minha qualidade de vida, sendo muito mais estável e sem picos de ação da 
mesma, dando mais autonomia para minhas atividades no dia-a-dia e também de sono (sem hipos noturnas)

2ª - Sim, como paciente, Qual: Utilizo insulina glargina de ação prolongada à 5 anos., Positivo: -diminuição de aplicação diária (somente uma vez ao 
dia comparada a insulina NPH que eram feitas 2 vezes ao dia)- reduziu consideravelmente hipoglicemias durante o dia e noturna (ocorriam quase 
que todos os dias com a NPH, hoje ocorrem em situações muito específicas não podendo ser avaliadas como em decorrência da insulina basal)- 
controla adequadamente os niveis de glicose no sangue- melhora na qualidade do sono (sem hipos)- melhora na qualidade de vida de um modo 
geral me dando mais autonomia para atividades diárias como dirigir longos períodos, no trabalho, etc., Negativo: não vejo efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: utilizada anteriormente a insulina NPH, Positivo: não possui, Negativo: - hipoglicemias diurnas e noturnas- necessária 
a medição de glicemia constante para evitar hipos- sono inadequado precisando acordar frequentemente para corrigir hipos, e verificar a glicemia- 
precisava sempre ter alguém por perto para o risco de hipo.- não podia fazer grandes trajetos sozinha pelo rispo de hipo.- era necessária fazer a 
mistura antes da aplicação

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, insulinas de qualidade devem estar disponíveis 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus, Positivo: menos hipoglicemias, glicemias mais estáveis, Negativo: não obtive

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem é mãe de um dm1 sabe da importância desse tipo de insulina para que o paciente 
tenha uma qualidade de vida melhor. Não dá para comparar a eficácia dessa insulina em relação às que hoje o  Sus oferece

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: O uso dessa insulina evita que o dm1 venha a ter picos no controle da 
diabetes,. Permitindo que o paciente faça uso dela apenas uma vez por dia  , mantendo o controle do açúcar no sangue. Isso evita as complicações, 
sem falar na segurança e menos stress para o usuário., Negativo: Não há

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Não há, Negativo: Pouca duração da medição no organismo, o que leva a um 
descontrole da diabetes, fazendo com que o paciente tenha que fazer uso mais vezes da insulina. Isso provoca desconto, insegurança e stress, tanto 
no paciente, quanto nos familiares desse.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Saúde é obrigação do Estado. Medicamentos de uso contínuo são essenciais a vida dos 
pacientes DM1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tenho um filho portador de DM1 e primos também., Positivo: Controle da glicemia, Negativo: 
Medicamentos antigos demoram de agir.

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, INSULINAS ANÁLOGAS SÃO MELHORES PARA O CONTROLE DA DIABETES DIMINUINDO O 
RISCO DE HIPOGLICEMIAS, HIPERGLICEMIAS  E ASSIM GERANDO MENAS COMPLICAÇÕES E GASTOS COM INTERNAÇÕES ETC...

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NOVORAPID, Positivo: MELHOR CONTROLE  GLICÊMICO E GLICADA PERTO DA MARGEM DE NÃO 
DIABÉTICOS, Negativo: COM A NPH OCORRE MUITAS HIPOGLICEMIAS, QUE PODEM GERAM DANOS IRREVERSÍVEIS AO CÉREBRO ENTRE OUTROS 
MALES.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação lenta e rápida , Positivo: Melhor controle do perfil glicêmico o , Negativo: 
Desconheço 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, humalog e insumos, Positivo: Vida, Negativo: Desconheço 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog Lantus  novorapid Basaglar , Positivo: Lantus insulina Basal de duração de 24h porém custo muito alto , 
Negativo: Humalog Minhas glicemias oscilam muito,precisando de correção ao longo do dia 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog Lantus , Positivo: Lantus melhor controle,porém custo muito alto , Negativo: Humalog Alterações de glicose 
e acerto de doses com a de ação rapaziada mais vezes 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os dm1 precisam de um bom tratamento e de qualidade para que não hajam 
complicações...as insulinas análogas são importantes para um bom controle glicêmico e uma maior estabilidade

2ª - Sim, como paciente, Qual: HumalogNPHREGULARGlarginaDegludeca e ASPARTE, Positivo: NPH e Regular muita instabilidade 
glicêmica...hipoglicemias graves e hiperglicemia com muita frequênciaHumalog boa apesar de ter muito pico glicêmicoASPARTE melhor controle 
glicêmico e pouco picoGlargina menos hipoglicemias porém não perdura 24h como descrito....Degludeca melhor controle glicêmico de todos...maior 
durabilidade de efeito e menos hipoglicemias, Negativo: NPH E REGULAR instabilidade total...muita variabilidade glicêmica...difícil de compatibilizar 
as refeições com os picosHUmalog muito pico antes de baixar a glicemiaGlargina não dura 24h...menos hipos porem perde o efeito em torno de 16 a 
18h

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já citei acima, Positivo: Citei acima, Negativo: Citei acima

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: DETEMIR, Positivo: MENOR OCORRÊNCIA DE HIPOGLICEMIA, Negativo: NENHUM

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: NÃO OBSERVEI NENHUM, Negativo: MENOS HUPIGLICEMIAS

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este tratamento mostra-se importantíssimo para uma melhor qualidade de vida dos 
pacientes com diabetes mellitus tipo I.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e Glulisina (Lantus e Apidra)., Positivo: Ambos concedem mais facilidade de controle da glicemia, por não 
terem `picos` (momentos em que a insulina faz um efeito maior, podendo causar hipoglicemias) de insulina quanto ao uso (as novas insulinas fariam 
efeito por 24h no organismo, sem picos), além de diminuir as chances de lipodistrofia devido ao tamanho das agulhas., Negativo: Em relação a NPH, 
não há pontos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH., Positivo: Em relação a glargina e a glulisina, não há efeitos positivos., Negativo: Picos de insulina, causando 
hipoglicemia, e maiores chances de lipodistrofia, devido à agulhas maiores.
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada, ao contrario dos estudos analisados pela Conitec, fazem sim 
com os níveis glicêmicos do usuário se mantenham controlados por intervalos de tempo maiores, reduzindo drasticamente os episódios de 
hipoglicêmia principalmente durante a noite. Meu marido possui diabetes Tipo 1 há 23 anos, e há 11 anos usa a Lantus. Antes de usar a Lantus ele 
tinha crises de hipoglicemia frequentes, chegando inclusive a ficar em coma. Após a inserção da Lantus em sua terapia, as crises passaram de 
mensais/semanais para 1 a 2 vezes no ano, além de que os médicos observaram redução no  numero de complicações secundárias relacionadas a 
diabetes, como por exemplo a estabilização dos problemas relacionados a visão, rins, e outras.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Melhora da glicemia, redução das crises de hipoglicemia, redução do internamento 
hospitalarRedução dos custos com medicamentos secundários, hospitalarDiminuição e estabilização de doenças secundárias oriundas do 
descontrole glicêmico principalmente, danos a visão, rins, machucadoras de dificeis de cicatrizar Melhora da qualidade e expectativa de vida , 
Negativo: Não temos relatos negativos, para nps  a Lantus só trouxe beneficios

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e regular, Positivo: Regularam a glicemia por periodos mais curtos, Negativo: A 
administração apenas desse tipo de insulina não manteve os niveis glicêmicos normalizados, muitas crises de hipoglicemia e internamentos 
hospitalares, UTI, evolução rápida de doenças secundárias relacionadas ao descontrole da glicemia principalmente.Internamento hospitalar, gastos 
adicionais com medicamentosQualidade de vida prejudicada

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Hoje qualquer tratamento para o Diabetes deve ser considerado sim!Cada paciente é 
diferente do outro e o que dá certo pra um pode não dá para outro..As insulinas são a vida deles,melhorando assim a Hemoglobina Glicada,ajuda a 
controlar as Glicoses melhorando assim a qualidade de vida desses pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPHREGULAR ( QUE FOI TROCADA A UM TEMPO PELA LISPRO), Positivo: Melhora da Hemoglobina 
GlicadaMaior controle das GlicosesMelhorando assim a qualidade de vida da minha filha!, Negativo: Regular: O fator de ter que esperar os 30 
minutos para comer!!

17/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Temos direito a um melhor tratamento, lutamos muito por vida melhor.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, tresiba e lantus.Minha glicada melhorou muito., Positivo: Evita as hipoglicemias., Negativo: Custam muito 
caro.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, tresiba e lantus. Minha glicada melhorou muito., Positivo: Evita hipoglicemias., Negativo: Custa muito caro. 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Paciente diabético tipo I depende de insulinas para viver; diabético sem insulina morre. O 
custo das insulinas é alto, além dos tratamentos com equipe multidisciplinar que são necessários para a qualidade de vida do diabético tipo I: 
psicólogo, nutricionista, atividade física constante e alimentação saudável. É imprescindível que as insulinas de ação prolongada sejam incorporadas 
no SUS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus, Positivo: Vida, sem medicação não há vida, Negativo: Desconheço efeitos negativos nesses 12 
anos de uso

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Temos um número grande de pessoas que não têm condições de adquirir a insulina.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage, Positivo: Estou conseguindo controlar a taxa de açúcar no sangue., Negativo: Não posso parar o 
medicamento.
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Sem.picos melhoras no quadro glicemico, Negativo: Preco alto. 
Dificil.acesso

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Sem picos quadro glicemico srm.picos, Negativo: Auto custo difícil acesso

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Tresiba , Positivo: São produtos que estabilizam melhor a glicemia , mas o ideal pra crianças é 
a bomba de infusão de insulina ., Negativo: Não tem 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de infusão de insulina , Positivo: Melhor controle da glicemia , Negativo: Não existe 

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada é de suma importância para a estabilidade da 
glicemia, especialmente em diabeticos tipo 1, além disso contrubuem para uma melhor qualidade de vida já que o paciente precisa aplicar a insulina 
apenas 1 vez por dia para obter um bom controle glicêmico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus ( glargina) e tresiba (degludeca), Positivo: A lantus melhorou muito a estabilidade da minha glicemia em 
relação a insulina NPH, mas quando estava proximo ao horário da nova dose de lantus ocorria uma pequena descompensação que foi corrigida com 
a troca da insulina lantus pela tresiba. Com a tresiba meu controle glicêmico fica muito próximo ao considerado normal e isto é muito importante 
para prolongar os anos de vida do diabético com qualidade., Negativo: Não vi nenhum efeito negativo quando utilizei a lantus nem agora que estou 
usando a tresiba.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog, Apidra, Novorapid, Humalog Mix, Positivo: Humalog, apidra e novorapid contribuem de forma equivalente 
para um bom controle da glicemia após as refeições, já a humalog mix não proporcionou um bom controle glicêmico pós-prandial e nem da glicemia 
basal., Negativo: Apenas a humalog mix não conseguiu estabelecer um bom controle glicêmico.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um ABSURDO não ter distribuição de medicamentos adequados e de qualidade. Mediante o 
recolhimento e designação de dinheiro público que temos para tal. E ainda assim o não controle adequado pode gerar ainda mais gastos para o 
setor público por se tratar de doença incurável, crônica, passível de desenvolver a longo prazo outras complicações é assim mais gastos e sobrecarga 
de pacientes no setor público.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus.NPH, Positivo: Menor número de injeções.Economia de insumos.Menor risco de 
infeções.Menor efeitos colaterais.Melhor controle.Glicemia mais estável. Menos complicações tardias.Conseqüentemente a longo prazo um 
tratamento mais barato., Negativo: Ainda ter que fazer o uso através de injeção.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog Lispro , Positivo: Queima imediata de carboidratos maior liberdade de alimentação Melhor 
controle da glicemia imediata , Negativo: Ação apenas imediata Ainda ter que realizar injeções para a administração 

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nos diabéticos precisamos diariamente dessas insulinas análogas para manter os nossos 
índices glicêmicos no controle, sem elas poderemos acarretar vários problemas como perdas de visão, dos rins, e até amputação de algum membro 
do nosso corpo, essas insulinas geralmente tem um valor de custo muito alto para que possamos comprar, e com o fornecimento delas pelo SUS 
melhoraria em 100% o nosso tratamento para ter uma vida normal como a de tantos outros.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o insumo Lantus , Positivo: Com a durabilidade de 24h o insumo Lantus me dá um controle melhor sobre as 
minhas hipoglicemias, consigo sozinha ver que a minha glicemia abaixou e ir procurar uma maneira de fazer com que ela se controle de novo, e já 
com outros eu sempre vou parar no hospital inconsciente , Negativo: Não conheço nenhum só tenho elogios sobre ela 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com o insumo NPH, Positivo: Nao tive efeitos positivos , Negativo: Tive várias quedas de glicemias chegando a perder 
a consciência e parar no hospital na última vez cheguei ao hospital com a minha glicemia zerada e a minha pressão super alta tendo assim que 
tomar altos níveis de açúcar no sangue e mesmo assim demorar muito a voltar e isso acontecia diariamente 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho dois filhos diabéticos tipo 1 e muita dificuldade no tratamento. 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de efeito prolongado traz uma vida mais tranquila para o paciente. Evitando altos 
e baixos na glicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Positivo: É absorvida aos poucos pelo organismo. Assim evita hipoglicemia., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Altos e baixos na glicemia.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são indispensáveis para qualidade de vida dos diabéticos especialmente 
as crianças. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina analogas, Positivo: São indispensáveis para sobrevivência dos meus dois filhos de 13 e 8 anos, 
Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Não são positivas para o tratamento. , Negativo: Muita hipoglicemia

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: O único ponto positivo é que é de fácil acesso e recebo pelo posto de saúde., Negativo: Mau 
controle glicêmico. Vários picos e casos graves de hipoglicemia.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e lispro., Positivo: Bom controle na glicemia. Não tem casos de hipoglicemia, Negativo: Nenhum. Apenas a 
dificuldade para conseguir o medicamento. Muita burocracia e encomodaçao para retirar o medicamento sendo que é uma necessidade para a 
sobrevivência.. 
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e rapida, Positivo: É muito bom melhorou os resultados da glicemia da minha filha., Negativo: 
Efeito negativo não tem é so burocratico pra conseguir pegar os medicamentos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e rapida, Positivo: Todos positivos.Melhoras nós resultados da glicemia., Negativo: Nenhum 
efeito negativio.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tendo em vista a necessidade urgente do medicamento para sobrevivência e os limites de 
recursos devem sim compor  a  prioridade no sus

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, basaglar, Positivo: Qualidade de vida, Negativo: Fragilidade do efeito da medicação

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, De acordo com nossa experiência, o tratamento com insulina análoga melhorou muito a 
qualidade de vida da nossa paciente. Em comparação com o tratamento anterior demonstrou melhor controle sobretudo das crises hipoglicemia 
além de reduzir o numero de injeções necessárias por dia, o que reduz o risco de traumas e mesmo infecções associados. Prrincipalmente em se 
tratando de pacientes na primeira infância, como é nosso caso, entendemos que esses fatores não só elevam a de qualidade de vida como reduzem 
chance de sequelas e mesmo mortalidade.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina (Lantus), Positivo: - Melhor controle da glicemia: Redução nos episódios de glicemias 
extremas. Não apresenta pico de absorção significativo (absorção constante) o que reduz o risco de coincidência com a insulina bolus após refeição 
o que gera episódios extremos de hipoglicemia que podem levar a desmaios e convulsão.- Redução do número de injeções: resultando em menos 
traumas, lesões e infecções- Melhora da qualidade de vida em geral, Negativo: - Nenhum efeito negativo observado em comparação com o 
tratamento anterior (tradicional - Nph)

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: - Permite a sobrevivência do paciente dm1 (porém com os riscos descritos abaixo que 
praticamente inexistem com o tratamento com Glargina), Negativo: - Maior número de injeções por dia - Maior dificuldade em estabilizar a glicemia 
mesmo com sucessivos ajustes de dose- Pico de absorção inconsistente - gerando maior dificuldade de gestão da glicemia e episódios arriscados 
quando o pico coincide com a correção da refeição gerando desmaios.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós pagamos impostos raríssimos. É dever do estado dar assistência à saúde da população, 
pp aos mais carentes da população.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina doada no posto saúde , Positivo: Controla a glicemia , Negativo: Disenteria

3ª - Sim, como paciente, Qual: Forxiga, Positivo: Controla a glicemia, Negativo: Dores abdominais

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph , Positivo: Sem efeito positivo, Negativo: HipoglicemiaMal controleTenq aplicar várias 
vezes ao dia

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Crianças morrem por falta de.remédios! Tenho uma fila dm1 q nao esta recebendo insulinas 
do estado

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas Lantus, Humalog lispro, agulhas de 5m, Positivo: Servem para sobrevivencia6, Negativo: Não 
ter no estado

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Humalog lispro Águas 5m, Positivo: Continuar vivo, Negativo: Nenhum

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, insulinas de ação ultra lentas ajudam na prevenção de hipoglicemias graves e no melhor 
controle glicêmico para adultos e crianças

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: degludeca, glargina, Positivo: menos hipoglicemias graves e de difícil reversão, Negativo: nao 
distribuição pelo sistema sus

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: oferece sobrevida, Negativo: falta de constância de ação, hipoglicemias graves 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha é completamente dependente de insulina 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina humalog, glargina, , Positivo: Melhor qualidade de vida, Negativo: Não tem efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina humalog, Positivo: Melhor qualidade de vida, Negativo: Não tem efeito negativo

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas são melhores para o tratamento do diabetes tipo 1 e 2 insulinizado

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba, toujeo e lantus, Positivo: melhora significativa no controle das glicemias , menos 
hipoglicemias severas na madrugada e  durante o longo do dia, Negativo: nao serem distribuídas pelo sus

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Distribuída pelo sus, Negativo: muita variação da glicose em crianças é grave pois a 
mesma não consegue verbalizar o quadro hipoglicêmico em adultos risco de hipo ao volante e estando sozinho , incapacidade de auto ajuda em 
quadros mais graves

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina., Positivo: Ele estabiliza a glicemia, ajuda a pessoa ter uma vida quase normal., Negativo: Tem 
q ficar tomando agulhadas.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glicosímetro,fita., Positivo: Sem esse aparelho a pessoa pode entrar em coma., Negativo: As fitas são 
caras e usamos muito.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, ANALOGAS LENTAS SÃO OTIMAS PARA EVITAR HIPOGLICEMIAS SEVERAS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TOUJEO, TRESIBA, Positivo: EXCELENTE ESTABILIDADE NA GLICOSE, MAIOR DURAÇÃO EM SUA AÇÃO, 
Negativo: NAO SERES DISTRIBUIDAS PELO SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: PEGAS NO POSTO DE SAUDE, Negativo: AÇÃO INTERMEDIÁRIA, NECESSITANDO DE 
MUITAS APLICAÇÕES AO DIA. AUMENTANDO A POSSIBILIDADE DE COMPROMETIMENTO DO TECIDO SUBCUTANEO
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A incorporação de insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento de diabetes 
mellitus tipo 1 é essencial para a sobrevivência do paciente, visto que, todas as pessoas possuem direito à vida, à saúde e ao direito de adquirir 
medicamentos que são essenciais para a saúde e que deveriam ser acessíveis para todas as pessoas independente da sua condição.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e Basaglar e com a bomba de insulina usei humalog e novorapid  , Positivo: Nph foi a pior experiência da minha 
vida, vivia com a glicemia desregulada e com muita hipoglicemia. Com a Basaglar a glicemia ficou um pouco mais estável e mais fácil de controlar. 
Com a bomba de insulina, a glicemia ficou ótima, foi a melhor experiência com quase nenhuma hipoglicemia., Negativo: Nph, muita hipoglicemia e 
instabilidade na glicemia.Basaglar sem muitos efeitos negativos, menos hipoglicemia.E bomba de insulina nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Estabilidade na glicemia, mais qualidade de vida e mais segurança., Negativo: Nenhum

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho é diabético Tipo 1 desde os 9 meses de vida. Hoje ele tem 13 anos de idade. A 
partir da mudança da insulina NPH para glargina, há uns 7 anos, sua qualidade de vida é outra. Por conta dos picos de ação da NPH, enfrentamos 
violentas crises de hipoglicemias que poderiam ter tido consequencias devastadores. Isso gerava uma oscilação glicêmica muito grande, já que era 
preciso sempre rebater uma crise com a oferta de glicose. Além de uma vida mais estável, é fato a melhora dos resultados da Hemoglobina Glicada. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tanto a NPH quanto a glargina. , Positivo: Efeitos positivos da Glargina - maior estabilidade glicêmia, 
melhores glicadas e menos episódios de hipoglicemias., Negativo: NPH - maior instabilidade glicêmica, mais episódios de hipoglicemias.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Trasiba e toujeo., Positivo: Nas duas insulinas não a picos, Negativo: Não vi ainda efeitos negativos

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha neta precisa desse medicamento.q é tomado apenas uma vez por dia..evitando que 
ela tenha q injetar várias vezes por dia o outro tipo de insulina fornecido pelo su

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus., Positivo: Essa insulina é aplicada apenas uma vez por dia, Negativo: A insulina nph. 
Precisa de várias aplicações para controle

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph. , Positivo: A lantus e mais fácil pra controlar a glicemia..e e aplicada apenas uma vez.evitando o 
sofrimento desnecessário de várias aplicações, Negativo: A insulina nph precisa de aplicações adicionais da insulina de efeito rápido.

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina., Positivo: Ela ajuda no melhor controle da glicemia., Negativo: Não tive efeito negativo.

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os diabéticos precisam ter uma qualidade de vida melhor...

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos..., Positivo: A glicemia fica mais estável e não prejudica tanto a saúde do paciente, Negativo: 
Insulina da popular abaixa muito rápido a glicose fazendo ele ter muita hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ..., Positivo: ...., Negativo: .....

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um absurdo tirar um benefício da população da qual dependem desse medicamento. Com 
certeza essas pessoas que propuseram isso não precisam fazer uso de insulina.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus- Glargina, Positivo: Minha filha de apenas 8 anos já faz usou do mesmo desde dos 2 anos e não 
sei o que seria dela se não fosse a Lantus . Consigo manter a meta das glicemias única e exclusivamente e graças a essa insulina., Negativo: De 
negativo poderia durar mais .

3ª - Não

17/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas promovem melhorias significativas no controle da oscilação glicêmica 
em DM1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lanthus, Humalog, Apidra, Positivo: Redução em 90% das hipoglicemias na madrugada em razão da 
ausência de pico de ação da Lanthus e do tempo de ação menor da Humalog e Apidra em comparação a insulina regular. , Negativo: NPH possui 
início de ação, pico e tempo de ação que oscila e exige cuidado intensivo com a monitorização da glicemia. Os picos de ação pode levar a 
hipoglicemia caso o paciente não faça intensivamente a glicemia capilar

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A incorporação das insulinas análogas de ação prolongada é fundamental para garantir 
tratamento adequado para as pessoas com diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e Detemir, Positivo: Melhora o controle da glicemia e reduz o número de hipoglicemias. , 
Negativo: Quando surgiu, o custo era alto. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: baixo custo, fornecida pelo SUS, Negativo: Múltiplas injeções, muita hipoglicemia.

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nph dava muito ipo e constante a paciente passava muito mau!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Npg, lixpo e agora tresib muito 10, Positivo: Lixpo continuação de um tratamento necessária.Tresib 
excelente que da comforto ao paciente e confiançaUm tratamento 10. , Negativo: Npg muitas IP risco de mprye e descomforto. 

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como ficam os pacientes dependentes que não tem condições de comprar? Esperam a morte 
chegar?

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina Lantus, Positivo: Controle da glicose, Negativo: Nenhum

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A minha filha ficou diabética com 6 anos de idade. Desde então utilizamos a glagirna e mais 
recentemente a degludeca e foi a que melhor controlou a glicose de jejum sem risco de hipoglicemia noturna.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glagirna e Degludeca, Positivo: Glargina:Maior estabilidade das glicemias resduzindo o risco de 
hipoglicemias diurnas e noturnasDegludeca: maior estabilidade das glicemias reduzindo o risco de hipoglicemias diurnas e noturnas. Melhor 
controle da glicemia de jejum na puberdade e no fenômeno do Alvorecer., Negativo: Glagirna: proposta de duração de 24 horas, porém, 
normalmente são necessárias 2 aplicações por dia (1 pela manhã e outra a noite) para gerar melhor controle.Degludeca: não tivemos efeitos 
negativos até o momento

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho de suma importância a entrega de insulinas aos pacientes diabéticos militus tipo 1 pelo 
SUS, uma vez que eles precisam desse medicamento  porçamento tudo sua vida.

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou paciente com DM 1 a 16 anos, e nesse período as hipoglicemias foram bastante 
recorrentes, dificultando muito minha vida, após o incorporação da insulina glargina esses episódios ficaram menos frequentes, melhorando assim a 
Hb A1c (abaixando os seus valores) e controlando melhor o valores glicêmicos, contribuindo para uma melhor qualidade de vida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhor controle dos índices glicêmicos, pois tinha um histórico de hipoglicemias com a 
outra insulina e após a utilização da glargina obtive um controle melhor e diminuição desses episódios hipoglicêmicos. , Negativo: Não tem.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com nph no caso da minha filha ,foi muito difícil,glicemias altas e muitos 
picos.Agora já faz oito meses q mudamos pra glargina e a mudança é muito significativa, praticamente não tem picos e hipoglicemias q eram bem 
frequentes agr diminuíram muito.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Só usava pq o médico q me indicou disse q tinha q ser essa.É compatível com o 
poder aquisitivo da maioraia da população. , Negativo: Hipoglicemia  severasMuitos picos Hemoglobina glicada sempre alta.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Somente tive experiência com a insulina nph., Positivo: Aplicação dividida em dois horários 
Combinada com exercícios físicos mantinha os níveis de açúcar  controlados de manhã , Negativo: Hipos noturnas Pós prandial bem alta Glicada alta .

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Enquanto e possível a melhor qualidade p o paciente,porque dar outro tratamento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus,humolog,contagem de carboidratos e o livre um sensor., Positivo: Melhor controle e qualidade 
de vida,no meu caso minha filha uma criança., Negativo: A dificuldade ,para ter o valor e o SUS não ter essas opções.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas lantus e humolog e sensor libre,além da contagem de carboidratos., Positivo: Melhor 
qualidade de vida., Negativo: O SUS não fornecer estas opções.
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17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O paciente deve usar o tipo de insulina q o seu médico avalia como melhor para o tratamento 
e não a que tem disponível 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Novorapid, Humalog e apidra, Lantus e basaglar, Positivo: Menos hipoglicemias, maior controle da glicemia., 
Negativo: São produtos caros

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e insulina Regular, Positivo: São mais baratos, Negativo: O controle da glicemia é bem mais difícil, tive 
mais episódios de hiperglicemia e  de hipoglicemia

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quando eu comecei a usar eu  lenta, ficou mais fácil de controlar a minha glicemia. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Ela ajuda a controlar melhor a minha glicemia e quando não uso, passo o dia com hiperglicemia. , 
Negativo: Quando não a uso. 

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: ApidraHulaligLantusLevimir, Positivo: Controlar o  açúcar no sangue, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo: Controlar o açúcar no sangue, Negativo: Não tem

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação prolongada, Positivo: Melhora o controle da diabetes, Negativo: Nenhum

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina rápida e lenta (novorapid e lanthus), Positivo: Melhor controle da glicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusão de insulina, Positivo: Melhor controle da glicemia, melhor taxa de hemoglobina glicada, Negativo: 
Nenhum

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas dependem disso para o bem mais valioso: a vida!

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e Asparte, Positivo: Controlou os níveis de diabetes, Negativo: Sem efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Galvus, Positivo: Aumentou o tempo de vida do pâncreas, Negativo: Sem efeitos negativos

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos dessa insulina para viver... Porque o SUS não quer fornecer?Acha que estamos 
nos mobilizando pq não temos nada pra fazer? Claro que não, precisamos dessa insulina e o diabetes é uma doença muito cara. Então ajude-nos.

2ª - Não

3ª - Não
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Quase nenhum, Negativo: várias hipoglicemias severas.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Maior controle da diabetes, com poucos episódios de hipo, Negativo: Sem efeitos 
negativos 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: So efeito negativo, Negativo: As glicemias de meu filho ficavam sempre altas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Tresiba, Apidra, Positivo: Glicemia controlada, Negativo: Nenhum

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: GlarginaApidra, Positivo: Xxxxxx, Negativo: Xxxxxxxxxx

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No Brasil existem poucos tipos, com poucas variedades, isso faz com o que as insulina fiquem 
caras e ninguém tem dinheiro pra pagar essas peste 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eu uso a Lantus às 18:30, 18 unidades, Positivo: Me mantém vivo, Negativo: Sem efeitos negativos se usado 
corretamente 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Galvus, Positivo: Ajudou a preservar o meu pâncreas por mais tempo , Negativo: Sem efeitos negativos 

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo com a conitec porque as insulinas análogas são melhores, oferecendo ao paciente 
um melhor controle glicêmico.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus., Positivo: Melhora significativa no controle glicêmico., Negativo: Precisei parar de usar 
porque na época, a indicação da bula era para uso em pessoas maiores de 6 anos e meu filho tinha 3 anos. A médica ficou com medo do efeito dela 
no organismo a longo prazo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: # Infusão contínua de insulina (bomba de insulina).# sensor enlite., Positivo: # melhora incomparável 
da qualidade de vida do paciente em relação ao tratamento com canetas ou seringas.# melhor convivência em sociedade.# melhora incomparável 
no controle glicêmico.# melhora incomparável na alimentação., Negativo: # alergia ao adesivo do sensor na época do verão.# carregar 24 h um 
aparelho junto ao corpo .
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17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, tenho um filho de quinze anos, diagnosticado DM1 a tres meses, sou divorciada, crio ele 
sozinha, desempregada,  além do que a medica recomenda o uso da glargina todos os dias para uma melhor qualidade de vida para ele.,logo não 
posso ser a favor de uma berraçao dessas.Um país rei da corrupçao, malas de dinheiro publico passeando e sendo investido fora do pais, agora 
querem cortar despesas publicas brincando com a saude do futuro do pais.absurdo!!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina, Positivo: manter a glicemia dele controlada.uma hipo e meu filho pode ir a obito aos quinze 
anos, ou ficar debilitado e isso custará muito mais ao estado., Negativo: não teve efeito negativo.

3ª - Não

17/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, é importante para o auxílio ao tratamento do diabético

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós, diabéticos temos de arcar com altas despesas do tratamento. Muitos, por não 
conseguirem pagar pelas insulinas análogas, sujeitam-se ao uso da insulina Regular, que é comprovadamente uma insulina ultrapassada que gera 
quadros graves de hipoglicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Humalog, Apidra e NovoRapid, Positivo: Com essas três insulinas me adaptei bem. Permitem que eu tenha 
maior liberdade na alimentação e que eu passe mais tempo sem nenhum quadro de hipoglicemia., Negativo: Não há.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Regular., Positivo: Não há., Negativo: Ocasionava várias hipoglicemias, demora na ação, hemoglobina glicada 
alta.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para nós diabéticos seria de grande importância a inserção da insulina para nosso 
tratamento. A nossa luta não é apenas diária, temos a todo tempo do dia estar atentos a nossa glicemia, as insulinas análogas de ação prolongada 
nos auxilia nesse processo também.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba, Positivo: Auxilia no tratamento da diabetes, sendo assim, controlando e aplicando essa insulina 
TODOS OS DIAS, obtive melhoras no controle glicêmico., Negativo: Só há efeitos negativos se não usá-la.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Novorapid, Positivo: Auxilia no tratamento da diabetes, sendo assim, com uma alimentação adequada e 
controlando e aplicando essa insulina TODOS OS DIAS, obtive melhoras no controle glicêmico., Negativo: Só há efeitos negativos se não usá-la.
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongadas  são essenciais para o tratamento, a insulina NPH é uma das 
piores insulinas que o sus disponibiliza, eu como paciênte e farmacêutica tenho a ciênca que se deve investir em insulinas melhores para os 
paciêntes não ter comolicação, o que gera custo alto para o estado. Por isso é de sgrande inportânxia fornecer tratamentos bins como esse tipo de 
insulina. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Determir (levemir) , Positivo: Insulina de longa duração e o melhor é que ela não tem pico de ação, tem a ação 
estável, com isso diminui as hipoglicemias  nos pacientes, ocasionando uma melhor aderencia ao tratamento e melhorando a qualidade de vida. , 
Negativo: Não tem efeitos negativos, a parte é ser diabetico e ter que tomar insulina, mas conoarando ela com a que o sus já fornece como ação 
prolongada (NPH), ela é muuuuuito melhor. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Ajuda a controlar porém é uma das piores insulinas de ação lenta, Negativo: Tive uma 
hipoglicemia e o nivel de glicose  chegou em 32 mg/dl, perdi a consiencia. 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Detemir e Degludeca. , Positivo: As insulinas de açao prolongada sao extremamente essencias para o sucesso do 
tratamento do Diabetes! Ja usei a NPH, e eu tinha muitas hipoglicemias. Temos direito a insulinas melhores no SUS para todos os Brasileiros . , 
Negativo: Nao tem efeitos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: nao tem. , Negativo: Tinha muitas hipoglicemias. 

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Prevenção , Negativo: Dificuldade de conseguir

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas vezes trmos que fazer uma retirada dessa medicacao em uma area distante da nossa 
residencia e isso nos desfavorece muitos diabeticos tem uma alta melhora da doenca com esse novo tratamento e e muito burocrático a liberação 
da medicação mesmo comprovando a doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas lantus e apidra , Positivo: Melhoria na glicohemoglobina e glicemia diaria, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e apidra, Positivo: Melhoria na glicohemoglobina e glicemia diaria, Negativo: Nenhuma

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A distribuição da insulina análogas irá auxiliar no tratamento de diabetes para diversas 
pessoas

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente, a CONITEC diz não favorável para não gastar, mas assim como paciente, 
ao longo de 18 anos de diabetes, a NPH logo nos primeiros 3 anos da diabetes tipo 1 mellitus deixou de fazer um bom efeito em meu organismo, e 
na época minha pediatra passou lantus(glargina) e a ultrarapida (novorapid), desde então minha vida melhorou muito, tanto quanto a velocidade de 
absorção da insulina quanto aos controles glicêmicos, então de 18 anos somente 3 anos usei NPH e os demais foram lantus e novo rapid, tentaram 
me colocar na NPH e quando me colocaram minha hemoglobina glicada foi parar em 11, assim provando que a NPH  e a REGULAR são insulinas 
ultrapassadas e defasadas, fora pessoas que conheço que sofrem muitas hiperglicemias porque usam NPH , inclusive irmãos da igreja que congrego, 
se quiserem mais provas e testemunhos tenho, basta me contatarem. quiserem fazer experimento também estou a disposição para prova-los isso. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: UTILIZEIGLARGINA (LANTUS)ULTRA RAPIDA (NOVORAPID-HUMALOG-APIDRA)NPHREGULAR, Positivo: GLARGINA 
(LANTUS) (O EFEITO DA LANTUS MELHORA A CONDIÇÃO DE VIDA E O EFEITO DELE REALMENTE FUNCIONA REFERENTE A MANTER O CONTROLE  DA 
GLICEMIA, POREM ELA ACOMOPANHA A ULTRAPIDA PARA ESSA AJUDA.ULTRA RAPIDA (NOVORAPID-HUMALOG-APIDRA), Negativo: EFEITO 
NEGATIVA (APIDRA) PARECE QUE DEMORA A FAZER EFEITO E QUANDO SE UTILIZA A MESMA DOSE QUE NOVO RAPID E HUMALOG , A APIDRA 
SENDO UTILIZADA CONSTA MAIS HIPERGLICEMIAS DO QUE QUANDO SE USA NOVO RAPID E HUMALOG

3ª - Sim, como paciente, Qual: UTILIZEIGLARGINA (LANTUS)ULTRA RAPIDA (NOVORAPID-HUMALOG-APIDRA)NPHREGULAR, Positivo: GLARGINA 
(LANTUS) (O EFEITO DA LANTUS MELHORA A CONDIÇÃO DE VIDA E O EFEITO DELE REALMENTE FUNCIONA REFERENTE A MANTER O CONTROLE  DA 
GLICEMIA, POREM ELA ACOMOPANHA A ULTRAPIDA PARA ESSA AJUDA.ULTRA RAPIDA (NOVORAPID-HUMALOG-APIDRA), Negativo: EFEITO 
NEGATIVA (APIDRA) PARECE QUE DEMORA A FAZER EFEITO E QUANDO SE UTILIZA A MESMA DOSE QUE NOVO RAPID E HUMALOG , A APIDRA 
SENDO UTILIZADA CONSTA MAIS HIPERGLICEMIAS DO QUE QUANDO SE USA NOVO RAPID E HUMALOG
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Mantêm a glicemia estável , Negativo: Em doses inadequadas pode favorecer hipoglicemia 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina , Positivo: -, Negativo: -

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina Degludeca melhorou muito a minha qualidade de vida e facilitou a minha adesão 
ao tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba Degludeca, Positivo: Eu utilizo somente uma vez por dia e a minha glicemia raramente sofre alterações. 
Ademais, nunca tive hipoglicemia noturna com a insulina tresi a degludeca, Negativo: Não apresentou efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novorapid, Positivo: Ela age rapidamente e aplicação é fácil. , Negativo: Não possui efeito negativo

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A saúde pública é um direito constitucionalmente garantido. O diabético precisa de ter a 
insulina à sua disposição no SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir e Tresiba, Positivo: Sobrevivência e controle glicêmico. Saí da levemir para a tresiba afim de diminuir as 
incidências de hipoglicemia, Negativo: Levemir: hipoglicemias frequentes, com duração de mais de 1 horaTresiba: sem pontos negativos, mas a 
minha glicada continuou no valor de 7,5

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Humalog,Novorapid e Bomba de Insulina, Positivo: Novorapid e Bomba de insulina: melhor controle glicêmico 
em 16 anos de diagnóstico (glicada abaixo de 7), Negativo: NPH e humalog: hipoglicemias severas, convulsões, internações hospitalares, pré coma, 
enjoo,vomito, urina em excesso, cegueira momentânea, desmaio, perda de consciência

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento é importante para o auxílio no tratamento do diabético 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas disponíveis no sus tem qualidade baixa e são ultrapassadas . Levando o paciente 
a sequelas que trazemMais prejuízos ao SUS a longo prazo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina duodeca( Tresiba) , Positivo: Reduziu a hipoglicemias  e controlou a glicemia de forma contínua e eficaz , 
Negativo: Na insulina de longa duração nunca encontrei fatores negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Novorapid , Positivo: Insulina rápida que controla efeitos hiperglicemicos, Negativo: Insulina de ação rápida 
precisa ser aplicada com contagem de carboidratos para evitar hipoglicemia . 
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glulisina (Apridra) e Glargina (Lantus)., Positivo: Glulisina (Apidra) - ação ultra rápida, fazendo com que a glicemia alta 
abaixe mais rápido. Diminuição do tempo de espera para alimentação após a aplicação da mesma.Glargina (Lantus) - ação linear, sem picos. O que 
evita hipoglicemia, principalmente durante a madrugada. Efeito prolongado, diminuindo a quantidade de aplicação (maior conforto e bem estar 
para o paciente)., Negativo: Glulisina (Apidra) -______//______Glargina (Lantus) - ________//_________

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana (NPH e Regular)., Positivo: ___________//_____________, Negativo: NPH - tem pico de ação, 
levando o paciente a quadros constantes de hipoglicemia. Além de ser necessário de duas a três aplicações diárias, devido a ação curta, causando 
maior desconforto ao paciente.Regular - ação mais lenta, que faz com que o paciente espere no mínimo 30 minutos para fazer as refeições após a 
aplicação. Além de demorar a abaixar a glicemia já alta. Por ter pico de ação, leva o paciente a quadros hipoglicemicos com mais frequência, 
principalmente quando junta com o pico da NPH, que pode levar o paciente a uma hipoglicemia severa.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É imprescindível essa insulina de ação prolongada no Sus para garantia do acesso 
constitucional à saúde. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novorapid, Tresiba, Positivo: As duas são essenciais para manter o vontrole da glicemia , uma 
complementando a outra., Negativo: Não evita as hipos noturnas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina 640 G da Medtronic, Positivo: Controle maior da hipoglicemia, pois suspende a 
basal quando a glicemia está caindo muito., Negativo: Ainda não sei de nenhum.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de ação lenta e análogas. , Positivo: Insulina de ação lenta para o início do tratamento é crucial para 
adaptação do organismo com o medicamento. Insulinas de ação rápida são mais práticas fazendo efeito quase imediato, e também pode ser 
utilizadas em canetas. , Negativo: Se não bem ajustada, corre risco de séries de hipoglicemias. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Xigduo (dapaglifozina + metformina) , Positivo: Auxilia na liberação de glicose pela urina , Negativo: Hipoglicemias 
assintomáticas. 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são necessárias para o tratamento de portadores de Diabetes tipo 1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina apidra., Positivo: Melhora no controle da glicemia , Negativo: Não houve efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular e nph, Positivo: Melhora do controle glicêmico por um período, Negativo: Curto período de efeito, 
além de causar instabilidade no tratamento, tendo por resultado descontrole glicêmico e hipoglicemias.
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Preciso das análogas pois tenho uma qualidade de vida muito melhor e sem ter.medo de 
morrer por causa de insulinas que ação mais lentas e que meu corpo rejeita

2ª - Sim, como paciente, Qual: Asparte e degludeca, Positivo: As insulinas são mais bem aceitas por meu organismo. Não tenho tantas quedas de 
glicemia como tinha antigamente. Como disse, tenho uma vida muito melhor e sem medos, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular, Positivo: Nenhuma, Negativo: As insulinas possuíam tempo de ação e tinham picos de ação 
ocasionando queda de glicemia

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: lantus, apidra, toujeo, humalog, Positivo: controle da glicose, estabilidade, Negativo: preço

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu discordo totalmente.   sou diabética tipo 1 há 10 anos e sempre tive insulinas e outros 
insumos para o tratamento da diabetes fornecido pelo sus.  creio que assim como eu, muitos não tem condições nem de fazer a alimentação de 
forma correta pelo valor dos alimentos, imagine ter que comprar as insulinas, seringas e afins.  Retirar as insulinas do sus seria como uma sentença 
de morte para milhões de brasileiros.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , insulina  Regular , insulina  Lantus, insulina Humalog,  tiras teste de glicemia , Positivo: Insulina me 
mantém viva , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph,  insulina regular , insulina lantus,  insulina Humalog,  tiras teste de glicemia,  glicosimetro. , Positivo: 
Novamente...  Eles me mantém viva , Negativo: Nenhum 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Espero que seja revista esse parecer não favorável, pois muitos pacientes teriam uma melhor 
qualidade de vida fazendo uso desses medicamentos, porém não tem condições financeiras para bancar o tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba. , Positivo: Utlizava somente no período diurno em unica aplicação. Facilitando assim o dia a dia. Não 
precisando levar ao trabalho. Além de saber que a glicemia estaria sob controle. , Negativo: Não existiram efeitos físicos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage XRCloridato de Metiformina, Positivo: Controle da glicemia. , Negativo: Alguns alimentos que são consumidos 
causam desarranjo intestinal. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph; Lantus; Toujeo., Positivo: São todas Ótimas... cada paciente  vai se adaptar de uma forma melhor  com alguma 
delas...No meu caso foi a Toujeo. , Negativo: A que menos me adaptei foi a nph, pois as hipoglicemias noturnas eram frequentes, por conta do seu 
tempo de duração.  

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente.Muitas pessoas não têm condições financeiras de comprar as 
insulinas.Outro fator,é a gente não ter que tomar insulina 2 vezes ao dia ( no meu caso,que faço uso da insulina fracionada:manhã e noite).

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina Tresiba ( degludeca), Positivo: Só utilizar 1 vez ao dia,e,eu manter a minha glicose mais 
estabilizada,haja visto que com outras insulinas que já fiz uso.eu estava amanhecendo com a minha glicemia muito ALTA,porque a cobertura não 
durava as 24:00h que a Degludeca faz., Negativo: Usei a insulina Lantus,mas,a minha glicemia não estabilizava e,eu tinha muitos picos de 
Hilerglicemia.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com as insulinas Levemir e Lantus , Positivo: Até eu entrar na fase da puberdade essas insulinas que eu fiz uso,faziam 
uma cobertura boa ( ou seja,a minha glicemia era mais controlada)., Negativo: Depois.quando eu entrei na fase da puberdade ( quando menstruei) 
as insulinas Levemir e Lantus,já não davam a mesma “ cobertura” que a Degludeca faz hj,quando a minha glicemia está controlada.

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho um absurdo o não fornecimento dos análogos de insulina de ação prolongada que 
otimizam o tratamento dos Dm1 com melhor controle e menos hipoglicemias. As complicações do Diabetes mal controlado custam muito mais para 
os cofres públicos que as insulinas 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todas estas insulinas , Positivo: Degludeca : ação ultra longa até 42 h , flexibilidade de horário de 
aplicação , menos hipo de madrugada e geral ,melhora variabilidade glicêmica ,redução de dose comparada a Nph Detemir : menor ganho de peso , 
menos hipoglicemia , Glargina: ação 24 h , menos hipoglicemia , melhor controle , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPHInsulina RegularInsulina aspart , Lispro e glulisinaBomba de insulina , Positivo: As ultra 
rápidas melhoram muito o controle das glicemias pos prandiais com muito baixo risco de hipo quando comparada com regular Bomba de insulina : 
padrão ouro no tratamento do Dm1 . Melhor controle ,redução acentuada de hipos de madrugada e hipos em geral ., Negativo: Nph : necessidade 
de 2 a 3 aplicações ao dia Maior variabilidade glicêmica com hipos e hiper .Regular : início de ação tarde , risco de hipo por causa do Pico , ação em 
torno de 5 a 6 h 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Através da insulina glargina pude ter um ótimo controle glicêmico., Negativo: Não tive 
efeitos negativos.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A recomendação do CONITEC foi extremamente superficial. As insulinas análogas de ação 
prolongada aumentam sim a qualidade de vida dos diabéticos, posto que: o uso constante das injeções de insulina fazem com que o corpo formem 
"calombos" onde as injeções são aplicadas, decorrente do próprio efeito anabólico da insulina; não precisam carregar bolsas térmicas, já que o 
efeito prolongado permitirá que estes possam fazer a aplicação antes de sair de casa sem se preocupar em reaplicações constantes, dando maior 
autonomia e independência; e o custo é bem inferior a muitos outros gastos desnecessários (juros de dívida, benefícios à grupos de servidores 
públicos, desvios de verbas).

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa medida não contribui em nada para que o paciente tenha a oportunidade de ter um 
melhorctratamento e assim evitar complicações futuras.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e glulisina., Positivo: Melhores resultados nos controles e melhor qualidade de vida., Negativo: Não 
tenho efeitos negativos para relatar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas nph, Positivo: Pequeno controle no tratamento. , Negativo: Picos de ação, me deixando vulnerável a hipos e 
hiperglicemias.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois só com a insulina análoga, consegui melhorar muito no meu tratamento, hoje 
tomo uma vez ao dia, antes com a nph era 3 vezes ao dia. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina , Positivo: Estabilidade na glicemia, menor hipoglicemias noturnas, menores doses e menos aplicações 
durante o dia. , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH , Positivo: Pouco controle na glicose basal , Negativo: Não dá estabilidade na glicose, uma dose não é o 
suficiente ao dia, deve ser injetada mais vezes ao dia. Tem altos picos, levando a uma hipoglicemia. 

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É muito complicado quando é preciso ter insulina de ação prolongada, e só se tem a de ação 
rápida. Os pacientes passam mal, e só depois que vão injetar a insulina. Isso carretando várias fobias, pânicos e outros sintomas psicológicos 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Novorapid, Humulin rapid, Novolin R, Positivo: depois de aplicado a insulina os efeitos, mesmo 
demorando pra passar eles acabam.. , Negativo: demora pra passar os sintomas da falta de insulina... 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Levemir, NHP , Positivo: os pacientes tiram a tensão de ter que aplicar a insulina, varias vezes ao 
dia., Negativo: eles se sentem mais confortáveis

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas de ação prolongada são essenciais para um melhor controle e tratamento do 
diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e degludeca, Positivo: Ambas melhoraram muito meu controle glicêmico., Negativo: Não tive efeitos 
negativos.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento, exames, consultas e monitoramento é bastante caro, então com a quantidade 
de impostos que pagamos o Estado deveria continuar o fornecimento das insulinas análogas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: A insulina lantus minimizou os efeitos de hipoglicemia que sofria qdo tomava a NPH, 
Negativo: Não tenho efeitos negativos a narrar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Não tenho efeitos positivos a declarar, Negativo: Mtas crises de hipoglicemia

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina novo rapid , Positivo: Melhor controle glicemico, diminuição das complicações , Negativo: Tem que ter um 
armazenamento correto 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina, sensor de glicemia , Positivo: Qualidade de vida , Negativo: Muito caro

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, São medicamentos de uso contínuo e temos o direito  de tê-los pelo.SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Maior manutenção de glicemia basal e diminuição de episódios de hipoglicemia, Negativo: Preço

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Basaglar, Toujeo, Positivo: Todos diminuíram os episódios de hiperglicemia, Negativo: Todos são caros
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Humalog, Positivo: Melhora evidente no controle da glicemia, hemoglobina glicada de 9,0% para 6,9 %., 
Negativo: Nenhum .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sistema de infusão contínua-  SICBomba de insulina, Positivo: Tratamento positivo, onde houve melhora evidente do 
controle da glicemia, hemoglobina glicada de 9,0% para 6,0%. , Negativo: Nenhum.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Lantus e Asparte (Novorapid) são mais eficientes no controle da hipoglicemia e diminuem o 
risco de aparecimento de quadros de cegueira, falência renal e amputações dos portadores da doença. LANTUS apresenta um efeito mais 
prolongado quando comparado com a insulina humana. Esta ação prolongada da insulina glargina está diretamente relacionada à sua menor taxa de 
absorção, o que permite uma única administração ao dia. Eu como usuária diariamente acho muito eficaz já que eu com diabetes tipo 1 preciso usar 
para a vida toda, e como todos sabem e é comprovado, se não for administrado uma insulina basal eficiente , temos muitas hipoglicemias e 
hiperglicemias durante  apenas um dia , o que nos dificulta muito , em varios aspectos incluso com problemas renais devido a hiper, e aumento de 
stress devido a hiper ou a hipo. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , , Positivo: Facilidade de aplicação , maior absorção, menos hipoglicemias , menos problemas renais, ação 
prolongada satisfatória., Negativo: Nenhum 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A diabetes tipo 1 é uma doença que se não tratada da melhor forma possível, trás severas 
consequências para o seu portador, dito isso, a necessidade de uma insulina de melhor qualidade torna-se imprescindível para os pacientes .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Uma glicose mais estável, proporcionando uma qualidade de vida ainda melhor, Negativo: Nenhum

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Novos tratamentos devem ser sempre incluídos, sem que seja necessário excluir qualquer 
outro já fornecido

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Chances menores ou nulas de hipoglicemias, Negativo: Custo alto, mais difícil 
conseguir , só com processo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de Infusão Continua de Insulina, Positivo: Maior controle, Negativo: Alto custo, extremamente 
alto e o governo fornece de maneira irregular

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Npg, Positivo:  um ótimo controle glicêmico, Negativo: Ate agora não tive nenhum efeito colateral

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nem todos portadores de Diabetes Mellitus tipo 1 tem condição financeira para comprar os 
medicamentos de alto custo,alguns ficam sem tomar tal medicamento devido preço, acarretando assim complicações e ocasionalmente,gerando 
mais gasto para o governo. Insulinas análogas são melhores para o controle do DM tipo 1,evitando os picos de glicose e assim, hipoglicemias e 
hiperglicemias,assim,as complicações. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e insulina Regular,fazendo uso a 18 anos,e em dias atuais esperando aprovação da ação para troca e 
assim fazer uso das insulinas análogas Lantus e Humalog , Positivo: O positivo é que me mantém viva., Negativo: Picos decorrentes da ação das 
insulinas, ocasionando hipoglicemia severa. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada nos permite um melhor controle glocemico do que 
as anteriores , nos permitindo uma melhor qualodade de vida e consequentemente menor complicações ao longo do tempo

2ª - Sim, como paciente, Qual: LANTUS, Positivo: A insulina nao possuia pio de ação o que me cobria o basal nas 24 horas precisando aplicar a rapida 
apenas nas refeições.  Minha hemoglobina que antes era acima de 8 chegou a 7, o que é recomendandopela SBD., Negativo: Apenas as aplicações 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Insulina regularInsulinas análogas de ação prolongadaInsulina rápidas Sistema de infusão continua de 
insulina (SIC), Positivo: Ao descobrir a DM no inicio dos anos 90 as insulinas humans NPH  e rapida conseguiam manter um controle mas com o 
passar da idade e com as adversidades da vida com estudo e trabalho as glicemias não ficaram mais na meta mesmo com todos os esforços com 
alimentação,  atividade fisica e terapia associada a medicação. Quando passei a utilizar a lantus o controle tornou- se melhor mas mesmo assim 
precisava de varias aplicações ao dia., Negativo: As varias aplicações ao dia. 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Experiência que tive com alguns amigos estas insulinas são muito melhores para o 
tratamento de diabéticos, porém o custo muito alto impossibilitando o uso pela maioria, pois mesmo que seja disponibilizado insulinas e fitas pelo 
governo, o gasto mensal com a doença é alto. Se estas insulinas análogas são melhores e se forem disponibilizadas será possível mais pessoas terem 
acesso a algo que ajuda a encontrar um melhor controle glicêmico e assim menor será a despesa com o agravante da doença para o paciente e para 
o SUS.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH,  lispro , libre , Positivo: Com o libre conseguimos identificar uma variação na glicemia muito 
grande que existia no intervalo das alimentações. Conseguimos baixar a glicada de 8,21 para 6 , sem ter muitas hipos.  NPH e lispro sao as insulinas 
que recebemos , positivo dela é que está mantendo meu filho vivo ., Negativo: Libre o custo é muito alto , não conseguimos manter. NPH os picos de 
ação fazem com que seja difícil manter manter glicemia no alvo ou próximo . 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lispri e glargina, Positivo: Ação maravilhosa. Total controle, Negativo: Não ha

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todo cidadão tem direito e disponibilidade a melhorias em seu tratamento

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Gliulisina, lispro, glargina, degludeca, Positivo: Resposta rápida na adesão do paciente ao tratamento e 
regularidade np cpntrole glicêmico, Negativo: Hipoglicemia

3ª - Não

15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongadas são essenciais para o bom controle glicêmico e para evitar 
doenças futuras decorrente do diabetes não controlado. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:  GLARGINA, Positivo: A insulina GLARGINA age durante 24 horas como insulina basal e imita o 
pâncreas saudável. Sendo assim diminui o uso da insulina de ação rápida. , Negativo:  Não vi nenhum ponto ou efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas NPH e REGULAR, Positivo: Fazem baixar a glicemia mas apenas por algumas horas, Negativo: 
No caso de uso das insulinas NPH e REGULAR para crianças faz aumentar a chance de hipoglicemia após o uso e após várias horas não tem mais ação 
voltando a ter hiperglicemia. Esse descontrolo causa sérios danos à saúde depois de vários anos de diabetes

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois ajuda a pessoas de baixa renda,.assim como eu, manter um tratamento digno de um ser 
humano para meu filho menor de idade diagnosticado com Diabetes tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Controle eficaz e menos dosagens de insulina para meu filho. Menos hipoglicemia e 
controle adequado., Negativo: Glargina -- valor muito alto para o bolso.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem 11anosE tem DM1Seria ótimo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: A glicemia ficou mais estável, Negativo: As vezes acontece ipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPHRegularGlargina, Positivo: PH, não é muito eficienteRegular, muita IPOGlargina, ótim, Negativo: 
NPH, RuinRegular, muita IPOGlargina ótima

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois a insulina é a base de vida dos diabéticos 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog e lantus, Positivo: Controle de glicemia, Negativo: Não apresentou
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É de fundamental importância a nós pacientes com diabetes o uso das insulinas análogas de 
ação prolongada, pois é ele que mantém os níveis de glicemia estáveis durante o dia inteiro. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba , Positivo: Reduz quantidade de hipoglicemia, mantém os níveis de glicemia estável, evitando 
complicações futuras, tem efeito de até 24 hr após a administração. , Negativo: Alto custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Conseguia gratuitamente pelo SUS, Negativo: Não conseguia manter os níveis de glicemia 
dentro da meta, precisa fazer mais de uma aplicação ao dia por não ter duração de 24hr no organismo após administração, apresentava muitos 
episódios de hipoglicemia noturna e hiperglicemia durante o dia. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos dessa, prioridade que são para poucos!!!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana., Positivo: Me ajuda, muito no controle... mas!!!, Negativo: Tenho muitas hipo, quase sempre muito 
alto...

15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Convivo a 17 anos com um familiar diabético tipo 1 e sei o quanto é difícil ter ou manter o 
nível de glicemia dentro do " normal". E essas insulinas são primordiais para uma grande melhora de vida para pessoas com DM1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus e Insulina Levemir, Positivo: Por ser insulinas com ação mais lenta, auxilia muito no 
controle basal da glicemia, evitando assim crises de hipoglicemia., Negativo: Nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: O único efeito positivo é por ser insulina e de alguma forma auxilia no controle da 
glicemia, mesmo sendo deficiente em sua ação., Negativo: Demora na ação de efeito rápido possível para baixar glicemias altas e facilidade para 
causar hipoglicemias, principalmente na madrugada.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH insulina humana, Positivo: Me ajuda por algumas horas,me ajudou a recuperar o peso, Negativo: Me causa 
enjoo,Não é suficiente pois minha glicose continua alta 
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas mais modernas, análogas e ultra rápidas. Trazem melhor controle e mais 
qualidade no tratamento do DM1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Novorapid, lantus, aprida, Positivo: Melhor conteúdo glicêmico, contribuição trazendo facilidade na contagem de 
carboidratos. As atuais NPH e regular tem ação muito lenta e mais instáveis trazendo pico de hiper e hipoglicemias, Negativo:  As atuais NPH e 
regular tem ação muito lenta e mais instáveis trazendo pico de hiper e hipoglicemias

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, novorapid, aprida, Positivo: Melhor controle e muito.menos casos de hipo e hiperglicemia, Negativo: Muito 
caros 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma insulina que pode ajudar muitas pessoas assim como me ajudou no tratamento. Tendo 
um controle maior. Essa insulina é muito cara e pessoas principalmente crianças que não tem condições merecem ter mais uma opção de 
tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Me ajudou a controlar as hipoglicemias noturnas. Ter maior estabilidade no controle 
glicêmico, Negativo: O valor 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NpH e regular, Positivo: Andou inicialmente a controlar a glicose, Negativo: Com a regular tinha mais chances 
de ter hipoglicemias. Com a Nph era como se não tivesse efeito. Tinha que tomar mais vezes durante o dia em quantidades maiores.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Humana Regular e Insulina Humana NPH, Positivo: É de fácil liberação pelo SUS , Negativo: 
Podem não ser a melhor opção de tratamento para alguns casos 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A partir da disponibilização das insulinas via SUS todos os Estados poderiam ofertar esse 
tratamento de saúde para sua população 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Apidra e Lantus, Positivo: Rápida correção da glicemia, Negativo: Desconheço 

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com insulina analoga de açao lenta mudou minha vida. Com nph eu tinha 
hipoglicemias constantes na madrugada, no horario de pico de açao. Era muito dificil ter uma noite de sono completa. Com a Lantus nunca mais tive 
hipoglicemia na madrugada, posso ir dormir tranquila na certeza de que minha glicemia nao vai cair na madrugada.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina lantus, Positivo: Sem pico de ação. Não ocasiona hipoglicemia, mantem a glicemia constante ao 
longo da madrugada., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Tinha hipoglicemia na madrugada, no horário de pico de ação. 
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são as melhores para tratamento da diabetes

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e novorapd, Positivo: Deixou minha glicemia muito melhor que a regular e a nph, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar e Humalog, Positivo: Os mesmos, Negativo: Não tem

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O acesso a medicações com perfil que favoreça o controle de uma doença cronica como 
diabetes, a longo prazo, reduzirá os gastos com complicações agudas e crônicas da doença

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, degludeca e detemir, Positivo: Como  oferecem uma ação basal sem picos, favorece controle 
com menor variabilidade glicêmica, doses menores, menor incidência de hipoglicemias, acarretando outros benefícios como melhor adesão ao 
tratamento pelo menor número de aplicações, Negativo: Dificuldade de acesso pelo custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Inibidor de SGLT2 para tratamento diabetes tipo 2, Positivo: BENEFÍCIOS PARA CONTROLE DA PRESSÃO 
ARTERIAL E  EXCESSO DE PESO, COMPLICAÇÕES FREQUENTEMENTE ASSOCIADAS AO DIABETES TIPO 2, Negativo: ALTO CUSTO E RISCO DE 
CETOACIDOSE 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética a 6anos fazia uso de outras insulinas e vivia em constante descontrole minha 
diabetes, depois que passei a usar a insulina lantus minha vida mudou totalmente pra melhor hoje posso sim e com toda a certeza a insulina Lantus 
pra me é vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fiz uso da insulina NPH e Regular, metioformina, glifage e glimepirida., Positivo: Pra me esses não tiveram nenhum 
efeito positivo, pois o objetivo não foi alcançado que era justamente o controle do diabetes., Negativo: As insulinas NPH e Regular não estavam 
conseguindo controlar, os medicamentos me causavam muitas náuseas, enjôos.

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus e novorapid, Positivo: Tratamento do diabetes, Negativo: Não houveram efeitos negativos, somente 
positivos 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga de ação lenta - Lantus, Positivo: Maior estabilidade glicêmica, menores ocorrências de estados de 
hiper ou hipoglicemia, melhor controle do diabetes em geral, menor risco de agravo nas complicações., Negativo: Não observei nenhum efeito 
negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas de ação rápida- Novorapid, Humalog, Apidra, Positivo: Maior estabilidade glicêmica, menores 
ocorrências de estados de hiper ou hipoglicemia, melhor controle do diabetes em geral, menor risco de agravo nas complicações., Negativo: A 
insulina Apidra não oferece um controle satisfatório como as suas similares.
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou mãe de um adolescente diabético tipo 1, cujo tratamento se iniciou com insulina NPH. 
Em pouquíssimo tempo e depois de  várias hipos, foi feita a substituição para insulina análoga de ação prolongada e o controle hoje é infinitamente 
maior,  sem hipos severas e com a glicemia muito mais controlada evitando problemas futuros ..

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: - não tem hipos;-nao tem hiper;- menos agulhadas;- maior controle glicêmico;- 
hemoglobina glicada dentro da meta. , Negativo:  Não tivemos pontos negativos com o uso da Tresiba

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: -NPH    hipos e hipers frequentes; -REGULAR    hipos frequentes, Positivo: Não tivemos pontos 
positivos, Negativo: Hipos e hipers frequentes; Glicada alta e sem controle

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os analogos são mas eficiente no tratamento do diabetes tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Apidra e Lantus., Positivo: Apidra: o efeito é mas rápido com 15 minutos a isulina já chega na corrente 
sanguíneaLantus: Seu efeito é prolongado por 20 horas não tem picos e são menos aplicações, Negativo: Não tem nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: N P H e Regular., Positivo:   N. P H Controle da glicoseRegular:Controle da glicose., Negativo: N P H.: 
varias aplicações ao dia. Crise de Hipoglicemia. Regular: Efeito demorado depois das refeições. 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É no mínimo irresponsável a recomendação da CONITEC pela não incorporação das insulinas 
de ação prolongada no âmbito do SUS. Nas próprias recomendações da CONITEC constam relatos de limitações presentes nos estudos considerados. 
Avaliar a qualidade de vida do paciente em tratamento deveria ser um dos fatores primários a serem observados. O tratamento do DM1 não deve 
ser avaliado do ponto de vista exclusivamente objetivo. Outras variáves estão presentes e devem ser levadas em consideração, como por exemplo a 
adptabilidade do paciente ao tipo de insulina recomendado. Existe um período no qual o paciente utiliza variados tipos de insulina e testa diversos 
protocolos de tratamento, até que encontre um que seja viável ao seu estilo de vida. Não incorporar tais medicamentos no âmbito do SUS 
certamente deverá gerar um maior impacto orçamentário a médio e longo prazo, visto que as complicações decorrentes da DM1 mal administrada 
podem desencadear inúmeras doenças a ela associadas com complicações graves e desfechos de morte. Portanto, como mãe de paciente com DM1, 
devo me posicionar favoravelmente à incorporação das insulinas análogas de ação prolongada no âmbito do SUS.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, NPH e Detemir., Positivo: A Glargina foi a única que reduziu os episódios de hipoglicemia., 
Negativo: NPH e Detemir, além de ser necessária a administração de dosagens fracionadas ao longo do dia, o que aumenta a dor do paciente que 
deve se submeter a cerca de 6 injeções diárias (fora as medições de glicemia capilar na ponta do dedo), os medicamentos aparentemente, 
aumentaram os episódios de hipoglicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Exercício físico e dieta adequada., Positivo: A prática de atividade física regular supervisionada e a 
adoção de uma alimentação saudável é recomendada não apenas para portadores de DM, mas para todos que pretendem usufruir da vida com 
saúde. Investir em acompanhamento criterioso por nutricionistas e profissionais de educação física são atitudes que diminuem as dosagens de 
insulinas a longo prazo. Se querem diminuir o impacto orçamentário que insulinas geram ao SUS, invistam em profissionais capacitatos para 
acompanhar os pacientes e assim diminuir drasticamente o uso de insulinas., Negativo: Não existem!

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas, são muito importantes para o tratamento e a qualidade de vida do 
diabético, como são mais avançadas conseguem diminuir o risco de hipoglicemias noturnas, que pode levar a morte do paciente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: JÁ tive a experiencia de fazer uso da insulinas análogas "basaglar"(longa duração) e "novo rapid" ( rapida duração., 
Positivo: Pontos positivos são muitos, desde que usei as respectivas, minhas glicemias mantiveram um melhor controle, sem falar que o numero de 
aplicações  diminuirão, por serem de ação prolongada e estável ,ao contrario da insulina NPH que tinha muitas hipoglicemias severas.  Com essas 
insulinas análogas consegui ter uma melhor qualidade de vida, todo paciente com diabetes merece ter acesso a isso., Negativo: Com o uso das 
insulinas NPH E REGULAR, não tive experiencias muito boas, quase todos os dias sofria de hipoglicemias e mesmo mudando de doses elas 
aconteciam,alem de quando usada em consonancia com a insulina regular esse risco so aumentava.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 há 9 anos e sei o quanto as insulinas análogas de ação prolongada 
trouxeram qualidade de vida! Essas insulinas são capazes de manter uma estabilidade  glicêmica, bem como reduzir os picos e, principalmente 
reduzir drasticamente as hipoglicemias. Portanto, a Saúde de prevenção é muito melhor do que o tratamento de complicações futuras oriundas da 
diabetes descontrolada. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba (Degludeca), Positivo: Reduzi as hipoglicemias (principalmente as noturnas), diminui a hemoglobina 
Glicada,  consegui mais estabilidade na glicose! Melhorei em um estado geral de saúde., Negativo: Nenhum. Só trouxe benefícios.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas nph e regular., Positivo: Nenhum., Negativo: Muitas hipoglicemia, picos de insulina que geram descontrole, 
agulha muito grande. 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação rápida no meu filho de 5 anos, Positivo: Essencial para sobreviver , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação prolongada, Positivo: Essencial para sobrevivência , Negativo: Nenhum

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas de efeito prolongado são essenciais para o tratamento do Diabetes pela 
diminuição dos episódios de hipoglicemias e aumento da qualidade de vida do paciente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Positivo: diminuição de hipoglicemia severa., Negativo: nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: nenhum, Negativo: Mais dificuldade do controle glicêmico, maior risco de 
hipoglicemias.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, o tratamento com a insulina análoga é muito melhor

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba,humalog, novorapid, Positivo: mens hipoglicemias, Negativo: nenhum

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, INSULINA É VIDASEM INSULINA A ÚNICA OPÇÃO É A MORTEAO SE APROXIMAR DO 
CENTENÁRIO DA DESCOBERTA DA INSULINA, É INACEITÁVEL, INCABÍVEL, INIMAGINÁVEL E DESUMANO UMA RECOMENDAÇÃO DESSA MAGNITUDE.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: GLARGINA, Positivo: INSULINA É VIDA, SEM ELA MEU FILHO MORRE,, Negativo: NÃO EXISTE EFEITO 
NEGATIVO, ONDE O MENDICAMENTO TRAZ A VIDA ÀS PESSOASQUEREM VOLTAR A 1922?RETROCESSO NA VIDA DAS PESSOAS?QUEM FEZ ESSA 
RECOMENDAÇÃO TEM UM FILHO COM DIABETES TIPO 1, PARA SENTIR NA PELE O QUE É?PELO MENOS CONVIVE DIARIAMENTE, COM UMA PESSOA 
QUE NECESSITA DA INSULINA? 

3ª - Não
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sem insulina o diabético tipo 1 não sobrevive 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir, Mântua, tresiba, Positivo: Maior controle glicêmico,  me os chance de hipoglicemia e 
hipeelicemia, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas nov9rapid, a pista (ação ultra rápida) Canet a e bomba de infusão Insulinas levemir e 
tresuba(ação prolongada) caneta, Positivo: Melhor controle glicemico, Negativo: Não tem 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois esse medicamento é a vida  todos os diabéticos tipo 1 .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Normalização do nível de glicose, Negativo: Não tem

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Atualmente utilizo a insulina glargina de ação prolongada. Esta insulina auxilia muito na 
estabilidade da glicose, diminuindo o a taxa de variação da glicemia. A incorporação desta medição no SUS auxilia na prevenção da variação da 
glicemia, diminuindo as hipo e hiperglicemias de atendimento de emergência e melhorando a qualidade de vida do diabético.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei a insulina NPH no início do tratamento e com ela tive uma grande variação na glicemia. Ao trocar o 
tratamento da insulina de ação prolongada glargina consegui ter uma menor variação da glicemia. , Positivo: A insulina de ação prolongada basal 
glargina me proporciona uma menor variação da glicemia, melhor qualidade de vida e menos aplicações diárias. Sendo importante para o diabético 
o uso de insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento de diabetes mellitus tipo I.A insulina NPH foi de mais rápido acesso para uso, 
entretanto não foi eficaz para o meu tratamento., Negativo: Para o meu tratamento a insulina NPH NÃO FOI EFICAZ, pois tive grande variação da 
glicemia com situações de hipo e hiper glicemias frequentes.Quanto a insulina de ação prolongada, glargina, nada a comentar de negativo.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou ao favor do tratamento prolongado da diabete  tipo I e II

2ª - Sim, como paciente, Qual: GLIFARGE 500 E MERITOR, Positivo: Minha glicose se manteve.normal, sem alterações., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: GLIFARGE e meritor, Positivo: Manteve minha taxa glicêmica dentro do padrão., Negativo: Nenhum

15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que liberar para todos os tipos de diabetes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage, Positivo: Melhora geral, Negativo: Não senti efeitos colaterais

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Além de discordar com esse absurdo e descaso com a saúde do cidadão brasileiro, vale 
ressaltar que essa questão não deveria ser parte de uma proposta de recusa por parte do estado em fornecer a insulina pra quem precisa, mas sim 
uma obrigação , já que se trata de um direito constitucional à saúde e por consequência , ao direito de continuar vivendo no mínimo da dignidade 
humana. 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogad melhotam drasticamente o tratamento em diabetes, permitindo um 
melhor controle glicêmico No meu caso, diminuiu em 90% os casos de hipoglicemia 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso Tresiba há mais ou menos 2 anos, Positivo: Aplicação única, melhor controle glicêmico, diminuição enorme das 
hipoglicemia, maior estabilidade no período gestacional, Negativo: O único lado negativo é  o custo, já que tenho que arcar com ele totalmente

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antes usava insulina nph, Positivo: Gratuidade , Negativo: Hipoglicemoas frequentes, picos glicêmico pois o remédio 
não tem uma cobertura de 24hs, ja quase morri por hipoglicemia severa 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são de extrema importância e melhora para o paciente diabético

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhora no controle da doença, maior estabilidade das glicemias, redução das hipoglicemias, e até 
mesmo melhora psicológica tendo em vista que este tipo de insulina garante um melhor tratamento., Negativo: Não percebo nenhum efeito 
negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Disponibilidade pelo SUS, Negativo: Difiucldade de controle das glicemias

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, humolog, Positivo: Bem melhor que as outras insulinas faz efeito bem mais rápido , Negativo: 
Não se adaptou a insulina nph e regular

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Lantus fez um efeito muito bom vc precisa tomar só uma vez não e como e nph que se 
tem que tomar manha, tarde,noite, Negativo: Não fez efeito na minha filha 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, basaglar, novorapid e apidra, Positivo: Melhor controle glicemico e flexibilidade., Negativo: Nao tive.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Não tive., Negativo: Controle glicemico instavel, com picos de glicose e diversos 
episódios de hipoglicemia.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente e cidadã é dever do estado e meu direito ter acesso gratuito à promoção e 
cuidado da minha saúde, tal recomendação fere todo este contexto de direitos e do SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina(Lantus), Positivo: Melhor controle da glicemia com menos intercorrências , Negativo: Não houve 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog, Lispro, Lantus, Positivo: Melhor controle da glicemia e menos intercorrências , Negativo: Não houve. Com 
exceção do alto valor de custo.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH insulina humana , Positivo: Me ajuda por algumas horas mas não é o suficiente por minha glicose está o dobro 
de uma glicose controlada, Negativo: Me causa enjoo,HIPERGLICEMIA .

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento é muito mais eficiente com as análogas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina. E Lispro, Positivo: Melhor controle glicêmico e redução das hipoglicemia, Negativo: 
Maior número de injeções diárias 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Menos injeções diárias, Negativo: Pior controle glicêmico

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: A insulina glargina e lantus, Positivo: Só consegui manter um bom controle glicêmico com o uso destes 
medicamentos. , Negativo: Ter que se furar várias vezes ao dia para injetar insulina

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina, e diversos tipos e marcas de insulinas., Positivo: A bomba de insulina é magnífico, além de fazer 
com que a vida seja mais estável , ele auxilia no controle hlicemico, fazendo coisas que não seriam possíveis apenas com a insulina., Negativo: O alto 
preço dos medicamentos

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de insulinas análogas para melhorar a qualidade de vida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lispro, Positivo: Melhor controle da glicemia, menos hipoglicemias, melhor qualidade de vida., Negativo: 
Dificuldade de encontrar no SuS

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e regular , Positivo: Prolongou minha vida até o surgimento de novas tecnologias para tratamento do 
DM, Negativo: Mais hipoglicemias, risco eminente de morte, menos qualidade de vida.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessária a introdução dessa distribuição de insulinas análogas no SUS e com 
disponibilidade e distribuição para todos os pacientes que precisam desse tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esta insulina da mais tranquilidade ao paciente em função da redução de hipoglicemias e 
redução das picadas diárias.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina glargina(lanthus), Positivo: redução das hipoglicemias, principalmente as noturnas que 
assustam tanto pais e cuidadores portadores de DM1 e menor numero de picadas., Negativo: não tenho nada a comentar, para minha filha  o uso 
desta insulinas trouxe muito mais qualidade de vida. so tenho comentários positivos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: também e um combustivel de vida ao DM1, Negativo: o paciente tem que fazer 
várias vezes ao dia, pois seus efeito tem poucas horas  e em função de muitas picadas o paciente muitas vezes opta por não fazer uso, com isso vai 
desenvolvendo consequencias graves da doença.

15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Toujeo e insulina Glulisina Apidra., Positivo: Obtive um controle da glicemia muito mais eficaz com a 
utilização dessas insulinas é um aumento na qualidade de vida., Negativo: Nenhum.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, insulina regular, insulina humalog, insulina lantus, Positivo: Após o uso da humalog + lantus tive poucas 
crises severas de hipoglicemia., Negativo: Tinha muitos episódios de hipoglicemia severa utilizando nph e regular, chegando até a ficar inconsciente.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Apidra, Positivo: Melhor controle e segurança sobre a doença., Negativo: Não tem..

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A incorporação é extremamente importante! Milhares de vidas dependem disso. É evidente a 
melhoria do controle glicemia com essas insulinas e consequente redução dos custos para tratamento das complicações com diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todas as insulinas, Positivo: Absoluta melhoria com controle glicemico , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH é regular , Positivo: Baixo controle da glicemia, Negativo: Péssimos controle e consequentes complicações 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, é um medicamento propício ao nosso tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: GLARGINA (LANTUS), Positivo: é um medicamento compatível com meu tratamento desde o diagnóstico , Negativo: a 
troca ou não fornecimento poderá causar descompensação ao tratamento 

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina Lantus, Positivo: a estabilidade das glicemias, dando uma qualidade de vida a minha filha., 
Negativo: nao ser dusponibilizados pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: a NPH e a Regular, Positivo: nenhum ., Negativo: minha fha usou por mas de 30 dias sem ter eficacia 
alg7ma pra seu tratamento.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas análogas., Positivo: O paciente consegue ter um melhor resultado de controle da sua 
diabetes, assim favorecendo a sua saúde., Negativo: Não encontro defeito.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas análogas., Positivo: O paciente consegue ter um melhor resultado de controle de sua 
diabetes, assim favorecendo a sua saúde., Negativo: Não encontro defeitos.

15/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Precisamos urgente das insulina

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Açao rapida, Negativo: Custa caro

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Ação rapida, Negativo: Custaccaro
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Ajuda na Diabetes, Negativo: Demora para efeito

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina Lantus e insulina lispro, Positivo: Melhora dos valores da hemoglobina glicada e redução das 
hipoglicemias noturnas, Negativo: Sem efeitos negativos aparentes 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina lantus tem atendimento parcialmente a pessoas que utilizam ou utilizavam a nhp.E 
o valor gasto e muito

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Prolonga o efeito por não de seis horas. Diminui a hiperglicemia, Negativo: 
Nadaa declarar

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas foram necessárias para a melhoria do meu controle como diabético.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas., Positivo: Os efeitos das insulinas análogas, em geral, ajudou no controle da doença e também na 
melhoria da qualidade de vida., Negativo: Não vejo efeitos negativos em um medicamento que ajuda na qualidade de vida dos pacientes diabéticos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei Humalog, NovoRapid, Lantus, Levemir e Tresiba. , Positivo: As insulinas citadas acima, todas tem um 
potencial importante no meu tratamento como diabético, pois auxilia no controle e melhora a qualidade de vida. , Negativo: Não vejo efeitos 
negativos em insulinas que melhoram a qualidade de vida de todos aqueles que necessitam delas para sobreviver. A insulina para nós diabéticos, é 
nossa vida, é nosso ar. Pois sem insulina não sobrevivemos.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINAS, Positivo: ESTABILIDADE, E MAIOR CONTROLE, Negativo: NULOS

3ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINAS., Positivo: ESTABILIDADE, E MAIOR CONTROLE, Negativo: NULOS

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um paciente doente custa mais caro aos cofres públicos do que investir em prevenção!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhora na qualidade de vida, dignidade, respeito e um futuro melhor com mais saúde. , Negativo: 
NDN

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diversos tipos de insulina... desde nph... , Positivo: Sobreviver, Negativo: Hipo e hiperglicemia frequente, 
hemoglobina glicada na casa dos 11, convulsões, internamentos, estresse, depressão, baixa auto estima, preconceito, alimentação irregular dentre 
tantos outros que só quem passa pode dizer... 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina LantusInsulina Lispro Insulina NPHInsulina Regular, Positivo: Insulina Glargina Lantus - ação por 24 
horas, fazendo-se necessário apenas uma aplicação ao diaInsulina Lispro - ação ultra rápida, ajudando nas correções , Negativo: Insulina NPH - 
apesar da ação ser lenta, tem pico, contribuindo com hipoglicemias Insulina Regular - é de ação rápida, mas ainda é muito lenta
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15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage 500 xr, Positivo: Regula minha glicose, Negativo: Não tem.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e tresiba, Positivo: Redução de hipoglicemia. Melhor controle  glicêmico Redução  de aplicações  e quantidade 
utilizada., Negativo: Não  tem.

3ª - Sim, como paciente, Qual: No e regular , Positivo: Gratuito, Negativo: Pico de glicemia. Aumento de peso

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A disponibilização das insulinas análogas de ação prolongada pelo SUS assegura uma melhor 
qualidade de vida ao diabético, além de dificultar a falta do medicamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Por ser DM1, uso a Lantus, e a Humalog Lispro, seringas ou canetas de aplicação de insulina, e os glicosímetros mais o 
necessário para realizar o teste de glicose, Positivo: Melhor controle da doença., Negativo: As agulhadas machucam o corpo.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Percebo imensa diferença no tratamento da Dm1 após transição para as insulinas análogas. 
A  diminuição nas hipoglicemias me proporcionaram maior qualidade de vida. Para tanto precisei entrar com ação judicial, seria muito mais cômodo 
se estas fossem fornecidas pelo sus, trata de de um avanço imensurável no cuidado e tratamento da doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas regular,nph, levemir e novorapid , Positivo: Insulina novorapid possibilita fazermos contagem de 
carboidratos e não causa tantas hipoglicemias. Houve melhora na hemoglobina glicada. , Negativo: Especialmente com a insulina rápida regular eu 
não podia fazer contagem de carboidratos e tinha muitos quadros de hipoglicemia. Hoje usando novorapid posso contar carboidratos melhorando 
meu controle glicemico e menos hipoglicemias 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Somente as insulinas citadas acima, Positivo: Já descrito acima, Negativo: Já descrito acima

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho é diabéticos tipo 1, e precisa das insulinas análogas parar sobreviver e ter uma 
melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Lantus, Levemir, Humolog., Positivo: É responsável pelo controle eficiente de pessoas 
portadoras de diabetes, as insulinas de efeitos prolongados dão uma maior segurança e eficácia na qualidade de vida dos portadores de diabetes., 
Negativo: Não tem efeitos negativos pois são insulinas responsáveis pela sobrevivência de milhares de pessoas. A qualidade de vida de pessoas 
portadoras de diabetes dependem das insulinas análogas.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humolog, Tresiba, Levemir, Lantus., Positivo: Todas as insulinas acima, são utilizadas para o mesmo 
fim. Todas tem uma importante parcela para a qualidade de vida de pessoas diabéticas de qualquer idade pois ajuda e auxilia no controle da 
mesma. , Negativo: Não compreendo efeitos negativos. Pois é responsável pela vida de pessoas portadoras de diabetes.
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina lantus é fundamental no tratamento de  pacientes tipo 1 como no caso da minha 
filha, uma vez que ao invés de aplicar inúmeras vezes ao longo do dia, esse tipo de insulina de ação  longa, a protege e nos deixa mais seguros e 
trazendo um bem estar a fim de diminuir as quantidades de injeções ao longo do dia, que de alguma forma nos traz constrangimento e nos causa 
dor, afinal é sobre o bem de nossas crianças que estamos nos referindo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph e regular. , Positivo: A insulina nph de ação longa, sim protege assim como a regular que 
tem ação imediata., Negativo: O meu maior obstáculo é ter que aplica-las inumeras vezes ao longo do dia.Enquanto que a lantus só aplico uma vez 
por dia e faço correções com a de ação imediata. A regular no caso.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com a Lantus, melhora muito mais a qualidade de vida do diabético, pois não 
causa picos na madrugada (principalmente).

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: A Lantus não causa picos na madrugada., Negativo: Não tem pontos negativos.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um absurdo, pois o uso de insulina é vida para os diabeticos tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Humalog, Positivo: A Lantus nantem a taxa de glicemia de minha neta estavel sem picos ou 
hipoglicemias e a Humalog estabelece o rapido controle das glicemias pos prandiais, Negativo: Não observei efeitos negativos nessas duas insulinas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha neta usou no inicio do tratamento a NPH...e tinha picos horriveis de hipoglicemia que somente 
normalizaram com o uso da Lantus, Positivo: Não observei efeitos positivos nas insulinas NPH e na Rápida distribuidas no SUS.a estabilidade e 
equilibrio das taxas de glicemia de minha neta só vem sendo conseguida graças ao uso das insulinas Lantus e Humalog, Negativo: A insulina NPH e 
RÁPIDA não conseguiam manter os niveis de meta que para minha beta era de 70 a 180.Ou. Tinha picos de hipoglicemia...ou tinha hiperglicemias 
pos prandiais

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina lantus , Positivo: Uma melhora no controle glicêmico, Negativo: Nenhum 

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos ter disponíveis todas as formas insulina no sistema único de saúde

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: no meu filho te ligamos começamos com a insulina nph hoje usamos a lispro e a lantus e é de suma 
importância que tenha sido necessário outras insulinas porque a doença evolui e com certeza ele vai precisar trocar, Positivo: Os efeitos positivos 
são que tenha insulina meu filho não viveria, Negativo: os efeitos negativos é que a cada tempo a gente precisa fazer a troca da insulina porque o 
corpo acaba acostumando e não faz mais efeito é por isso que é necessário que tenha outras insulinas análogas disponíveis no sistema único de 
Saúde

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo completamente visto que a Lantus por exemplo é um tratamento bem mais eficaz 
para crianças com diabetes tipo1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a Lantus., Positivo: Necessidade de uma injeçao apenas por dia, melhor controle glicemico, 
ausencia de picos de ação diminuindo hipoglicemias., Negativo: Nenhum.

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina (Lantus), Positivo: Mudei para Glargina e em 3 meses consegui chegar na minha meta de Hemoglobina em 
6,4%. Antes estava em 8%, 8,1%. , Negativo: Não tem 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e Regular, Positivo: Não tem., Negativo: NPh e Regular: Não consigo ter um controle, é muito instável. Glicemia 
não saia de 300 mesmo com exercício físico e alimentação correta. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo, pois precisamos de insulinas com melhores resultados no tratamento como as 
análogas oferecem.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Depois que passei a fazer uso da Glargina no meu tratamento a incidência de hipoglicemias diminui 
consideravelmente o que me fez ter mais segurança no dia a dia., Negativo: Não reconheci nenhum efeito negativo desse uso.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e regular., Positivo: Todos os medicamentos que utilizei tiveram efeitos positivos, já que não produzo insulina o 
que tomei me ajudou no tratamento., Negativo: NPH que também é uma insulina de ação prolongada me causava muitas hipoglicemias noturnas.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos do nosso direito de tratamento gratuito pra essa doença crônica e as insulinas 
lentas são essencias 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina basaglar, Positivo: Menos quantidade de insulina e menos doses. Menos mal estar e mais disposição , 
Negativo: Com a nPh vivia enjoada e com mal estar. Tomava mais de 40 unidades diárias 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todo paciente tem que ter direito ao seu tratamento de forma igualitária, pois nem todo 
tratamento é único e igual para todos, mesmo tendo a mesma doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Bom de insulina Insulina Toujeo Insulina apidra, Positivo: Tenho melhores resultados com as duas insulinas que uso. , 
Negativo: Tenho que pagar mais de 400 reais por mês para viver.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas são necessárias e devem estar disponíveis no SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e apidra, Positivo: Lantus estabilizou sem fazer hipos durante o dia..Apidra uso nas refeições ou qdo faço 
qualquer alimentação., Negativo: Não há.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph., Positivo: Baixou a glicemia mas originou muitas hipos., Negativo: Muita hipoglicemia...

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina (Lantus), Positivo: Excelente, consigo contrloe efetivo principalmente por conta da contagem de 
carboidratos. A Hemoglobina estava em 8% e 8,1%. Em meses com a Lantus cheguei em 6,4%. Menor que a meta que era de 7%, Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NphRegular, Positivo: Nenhum, Negativo: Não consigo controle, mesmo com a alimentação correta e atividade fisica 
diária. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhor qualidade de vida e controle da glicose., Negativo: Não tive.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Utilizava as insulinas atualmente fornecida pelo SUS , NPH e Regular., Positivo: Primeiramente apenas para sair do 
hospital ., Negativo: Mau controle da glicose .
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Com o uso dessa insulina, tenho bem menos episódios de hipoglicemia  ao contrário da insulina que 
é disponibilizada  hoje pelo SUS., Negativo: Ter que comprar a insulina é bem complicado 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH., Positivo: Foi com essa insulina que fiz tratamento por um bom tempo. Outro ponto positivo é que ela é 
disponibilizada pelo SUS, Negativo: Mal controle da glicemia e muita hipoglicemia. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor insulina que já usei, sem hipo, melhor controle glicêmico, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Muitas hipo e hiper, mal controle, sem efeito

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada como a Lantus (Glargina) ou a Tresiba (Degludeca) são 
insulinas fundamentais no tratamento de um Diabético tipo 1. A insulina de ação prolongada auxilia na glicemia entre as refeições do paciente, 
tornando assim a sua média glicêmica (hb1ac) mais baixa.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus (Glargina), Positivo: Utilizo contagem de carboidratos, utilizo 20UI de Lantus (Glargina) ao acordar, é a 
dosagem que NÃO me causa nenhuma hipoglicemia durante o dia.Antes das refeições utilizo NovoRapid (Asparte), dependendo da quantidade de 
carboidratos que consumirei.Essa estratégia de Insulina Prolongada + Ultra Rápida me trouxe de uma hemoglobina glicada de mais de 12%, quando 
eu estava no hospital e descobri a DM1 através da uma Cetoacidose, para atuais 6,2% de glicada., Negativo: Não possuo efeitos negativos utilizando 
meu protocolo Lantus + NovoRapid. Raramente tenho hipoglicemia e possuo facilidade com aplicações, fora minha fácil aceitação à situação, não 
possuo nenhum tipo de repulsa ou não aceitação à doença. Vivo minha vida normal, como de tudo (fazendo a quantidade correta de insulina), 
sempre fiz academia e viajo todos os anos. O ponto negativo NÃO do uso do medicamento, mas sim a sua compra, uma caneta aplicadora de Lantus 
custa em torno de R$80 reais, utilizo 2 por mês, assim como a Novorapid, que custa em torno de R$30. Possuo condições financeiras de sobra para 
comprá-las, porém entendo que maioria das pessoas não tem a capacidade financeira que possuo, e por isso entendo que o estado deve prover 
esses medicamentos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NovoRapid (Asparte), Humalog (Lispro) e Novolin-R, Positivo: Utilizo contagem de carboidratos, utilizo 20UI de Lantus 
(Glargina) ao acordar, é a dosagem que NÃO me causa nenhuma hipoglicemia durante o dia.Antes das refeições utilizo NovoRapid (Asparte), 
dependendo da quantidade de carboidratos que consumirei.Essa estratégia de Insulina Prolongada + Ultra Rápida me trouxe de uma hemoglobina 
glicada de mais de 12%, quando eu estava no hospital e descobri a DM1 através da uma Cetoacidose, para atuais 6,2% de glicada., Negativo: Não 
possuo efeitos negativos utilizando meu protocolo Lantus + NovoRapid. Raramente tenho hipoglicemia e possuo facilidade com aplicações, fora 
minha fácil aceitação à situação, não possuo nenhum tipo de repulsa ou não aceitação à doença. Vivo minha vida normal, como de tudo (fazendo a 
quantidade correta de insulina), sempre fiz academia e viajo todos os anos. O ponto negativo NÃO do uso do medicamento, mas sim a sua compra, 
uma caneta aplicadora de Lantus custa em torno de R$80 reais, utilizo 2 por mês, assim como a Novorapid, que custa em torno de R$30. Possuo 
condições financeiras de sobra para comprá-las, porém entendo que maioria das pessoas não tem a capacidade financeira que possuo, e por isso 
entendo que o estado deve prover esses medicamentos.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas disponibilizadas no momento não tem eficácia como as análogas de ação lenta , 
o uso de medicamento não adequado ao tratamento do diabetes Mellitus pode causar sequelas irreparáveis no paciente , além de tornar o 
tratamento deste paciente muito mais caro para o estado.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, Positivo: Esse medicamento possibilita menores picos glicêmicos, Negativo: Medicameto caro e não 
disponível no SUS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Foi um socorro no inicio do tratamento , Negativo: Insulina que causa muito instabilidade glicêmica, 
causando severas hipoglicemia s. Efeito intermediário onde e necessário diversas doses de insulina, além da insulina de ação rápida para as correções
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Aspart e Detemir., Positivo: Melhor controle do diabetes e maior qualidade de vida. , Negativo: Não encontrei 
efeitos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH em frasco. , Positivo: Algum controle sobre o diabetes. , Negativo: Necessidade da insulina ficar na 
geladeira o tempo todo, o que diminui consideravelmente a qualidade de vida; dificuldade com o uso da seringa para medir a quantidade correta de 
insulina; dificuldade no controle da glicemia, apresentando mais hipoglicemias do que com as análogas. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são de extrema importância para o tratamento da diabetes, pois o 
controle da glicemia com essas insulinas é muito mais efetivo. Eu mesma senti essa melhora, onde minha glicada passou de 13 para 7,1 em pouco 
tempo de uso. Diminui drasticamente os episódios de hipoglicemias no diabético, que podem causar consequências graves ou até mesmo fatais. Eu 
estou há 2 anos sem receber meus insumos pelo SUS e estou indignada com essa recomendação da CONITEC, que interfere diretamente na minha 
qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: já usei por anos as insulinas novolin N  e novolin R, onde meu tratamento era muito ineficiente. Depois substituí pelas 
insulinas análogas lantus e apidra, que melhoraram significativamente minhas glicemias., Positivo: Glicose variava menos (mais condizente com os 
padrões normais de glicose), menos episódios de hipoglicemias, com isso evita o efeito rebote (após hipo o paciente acaba comendo além do 
necessário e causa hiperglicemia, o que a longo prazo trás consequências graves ao paciente., Negativo: Variações altas de glicose (em um momento 
a glicose está 50 e em 1 hora após a hipo vai para 300), muitos episódios de hipo e hiperglicemias, imunidade abaixa, facilitando o aparecimento de 
outras doenças como gripes, resfriados, infecções que muitas vezes se agravam e podem levar o paciente ao quadro de cetoacidose e colocar sua 
vida em risco.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Forxiga 10mg, libre, Positivo: Forxiga ajuda a eliminar o excesso de açucar no sangue. O Libre reduz drasticamente o 
número de glicemias capilares (furadas na spontas dos dedos), além de mostrar como está a oscilação da glicose no sangue ( se a glicose está caindo 
ou subindo bruscamente, etc)., Negativo: A novolin N  e R causavam descontrole constante nas glicemias e grande numero de hipos, principalmente 
na madrugada.  O forxiga pode ter de efeito colateral propensão a candidíase e/ou micose vaginal, devido a eliminação de açucar pela urina.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há uma notória diferença para os pacientes do DM1, inclusive deveriam colocar também em 
pauta a inclusão da insulina ultra-rápida no SUS pois ela juntamente com a insulina de ação prolongada fazem uma incrível diferença juntas. Sou 
portador de DM1 a mais de 20 anos, sem complicações por utilizar essas insulinas citadas. Faço utilização delas e controlo muito bem minhas 
glicemias, DEVERIAM SIM serem incorporadas a rede pública de saúde.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de Ação Prolongada e Insulina de Ação Ultra-Rápida. , Positivo: Ultra-Rápida - é de uma melhora fantástica a 
velocidade em que sua glicemia abaixa quando há algum pico de hiperglicemia.Ultra-Lenta (ação prolongada) - Melhora sua basal sem picos de 
insulina no organismo. Não há necessidade em fazer contagem de horas para saber quando haverá pico da insulina como acontece com a NPH. , 
Negativo: Não há.Sabendo realizar contagem de CHO, as insulinas são perfeitas em combinação.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Insulina Rápida., Positivo: Não há. , Negativo: Ultrapassadas, dando picos de insulina de acordo com 
seu organismo, tem que basear-se por tempo e por quantidade de carboidrato.
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina (Lantus) e NPH em canetas., Positivo: As duas insulinas me possibilitaram um bom controle da doença, por 
serem de ação prolongada e atuarem no meu organismo durante todo o dia., Negativo: Apesar de só ter utilizado esses 2 tipo que de certa forma 
são diferentes, um ponto negativo foi que no caso da NPH ela demora mais para começar a atuar no organismo e eu precisava aplicar mais de uma 
dose ao dia. No caso da glargina isso não acontece, no entanto, não tenho muita liberdade pra ajustar as doses pra corrigir o fenômeno do alvorecer 
por que corro risco de hipoglicemia na madrugada, caso que já acontece algumas vezes.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada são pilares do tratamento moderno da diabetes. 
Além de promover maior segurança, tranquilidade e estabilidade ao paciente, o transporte, manejo e aplicação são consideravelmente mais fáceis, 
confortáveis e seguros. Não são raros os casos de queda considerável da Hemoglobina Glicada após a implementação do tratamento com insulinas 
análogas, inclusive o meu, passando de uma Glicada de 14% para 6,2%. É crucial a incorporação desse medicamento no sistema público de saúde 
brasileiro, considerando as crescentes mortes em decorrência de complicações devido ao descontrole glicêmico, proporcionado na maioria das vezes 
pelo precário tratamento atualmente fornecido.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina GlarginaInsulina Glulisina, Positivo: Estabilidade glicêmica maior Menos hipoglicemiasConforto e segurança 
no manejo/aplicação , Negativo: Não experimentei efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPHInsulina Regular , Positivo: Redução parcial da glicemia , Negativo: Alta ocorrência de hipoglicemia 
Desconforto ao aplicar Grande variação glicêmicaDificuldade em manejar os medicamentos 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos os pacientes DM1 tem por direito a um tratamento de qualidade, tendo em vista que a 
insulina NPH de ação lenta disponível pelo SUS, e de baixa eficiência e faz picos de hipoglicemia, o que põe em risco a vida dos diabéticos. 
Precisamos que as insulinas de ação lenta sejam melhores. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e Lantus, Positivo: NPH de baixa eficácia e com picos de hipoglicemias.Lantus. Excelente, e sem 
picos de hipoglicemia., Negativo: Nph, muitos episódios de hipoglicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Jjj, Positivo: Jjjjjjj, Negativo: Jjjjjj

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabetes e uma doença progressiva. Por mais que o paciente siga as recomendações médicas 
a descompensação acontece. As insulinas análogas são a porta de qualidade no tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Maior controle da glicemia e melhora do meu quadro., Negativo: Nenhum

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Detemir, Positivo: Melhora no controle da diabetes e sem crises de hipoglicemia, Negativo: Nenhum.

3ª - Não
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas que são fornecidas pelo SUS atualmente são totalmente ultrapassadas , hj em dia 
temos acesso a insulinas de melhor qualidade e que podem contribuir de forma muito mais eficaz no tratamento dos diabéticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho usa lantus e novorapid, Positivo: A lantus uma insulina de ação lenta que age muito bem 
como tal , e que , dessa maneira evita muitas hipoglicemias durante o dia e noite . A novorapid uma insulina de ação ultra rápida nos proporciona 
uma grande melhora no controle da glicemia uma vez que essa esteja acima dos valores desejados ao injetar a novorapid já temos um resultado 
positivo em 15 minutos , e também ela nos ajuda muito na contagem de carboidratos., Negativo: Não acho muitos pontos negativos nas insulinas 
que meu filho usa , a não ser o de ter que fazer várias aplicações por dia , quando hj em dia já temos a bomba de infusão que deveria ser para todos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Já tive com a insulina nph e regular , ambas fornecidas pelo SUS., Positivo: O positivo foi que elas 
salvaram a vida do meu filho uma vez que ele chegou quase em estado de coma no hospital em seu diagnóstico., Negativo: Pontos negativos , a nph, 
muitas hipossuficiência , vc tem que fazer de 2 a 3 aplicações por dia por não ser uma insulina que cobre as 24 h . Na regular ponto negativo é a 
demora para fazer efeito e quando faz leva a glicemia lá para baixo de uma vez só.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas que estão sendo negada são de essencial importância para a vida do diabético. 
Elas não tem picos de funcionamento e traz mais qualidade de vida e tranquilidade para o dia e para noite 

2ª - Sim, como paciente, Qual: TresibaEssa medicação me trouxe a vida de volta, usei a NPH por 10 anos, tinha muita dificuldade, tinha muitas 
hipoglicemias e hiperglicemia, já estava com uma queda renal e eliminando muita proteína pela urina.  Depois que comecei o uso da tresiba, meus 
rins estabolizaram, minha hemoglobina glicada baixou e tenho qualidade de vida   , Positivo: Tresiba tem um longo funcionamento, sendo bem 
lento, fazendo o trabalho parecido com o pâncreas sem dar diferenças bruscas nas glicemias corrigidas com a insulina rápida. Não tem a 
necessidade de aplicar sempre no mesmo hor ario e só aplica 1x ao dia, Negativo: Tresiba não tem pontos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH fornecida pelo SUS, Positivo: Comparando com a tresiba, nao tem pontos positivos, Negativo: Tem q ser aplicada 
de 2 a 3x ao dia, nas primeiras horas ela praticamente não funciona e tem pico bem alto de funcionamento, normalmente fazendo o paciente entrar 
em hipoglicemia,  tem que usar no mesmo horário sempre 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para o paciente Tipo 1 é fundamental a utilização da insulina análoga para um melhor 
controle e resultados positivos nos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso insulina análoga e me sinto bem melhor pois antes com a bom tinha hipos terríveis comprometendo 
também minha qualidade de vida , Positivo: Minha glicose está controlada , Negativo: Com a insulina anterior tinha tipos constantes 

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, este medicamento é essencial para diabeticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus., Positivo: Maior durabilidade de ação. Menor risco de hipoglicemias. Melhor controle das 
taxas de glicose., Negativo: Não tive pontos negativos no uso do medicamento.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH humana., Positivo: Funciona como basal, mas deixa muito a desejar., Negativo: Tempo de ação 
de curta duração. Mais propensa a fazer picos de hiperglicemia e hipoglicemia dependendo do tempo de aplicação. Mais aplicações no dia.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento do diabetes é muito caro, ou você compra insulina e insumos ou compra 
alimentos adequados.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus e humalogMedicamento forxiga, Positivo: Controle melhor das glicemias, Negativo: 
Não tivemos efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Forxiga, Positivo: Realmente há uma eliminação de açúcar na urina., Negativo: Quando fica sem o 
medicamento as glicemias sobem.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulinas análogas de efeito prolongado, é imprescindível no tratamento do diabetes tipo 1, 
o diabético em insulinoterapia não pode ficar um dia sem esse medicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso a insulina Lantus, a qual recebo por ordem judicial, Positivo: Com o uso da insulina Lantus, meu tratamento 
melhorou muito, diminui a quantidade de insulina que uso e me corpo corresponde melhor aos efeitos dessa insulina, uso apenas uma vez ao dia., 
Negativo: O alto custo da insulina Lantus 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPHInsulina RegularMetformina, Positivo: As insulinas NPH e Regular, são funcionais para diabéticos tipo 2A 
metformina não permite que meu organismo crie resistência a insulina, Negativo: A insulina NPH, no meu caso, causava muitas hipoglicemia e 
hiperglicemias, passava muito mal, tomava 3x ao dia é muita quantidadeA insulina Regular é uma insulina perigosa e ineficaz, não atende a emergir 
da glicemia alta e causa hipoglicemia com efeito rebote de hiperglicemiaA metformina as vezes parece não funcionar

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Decisão incoerente com a proposta de melhorar a qualidade de vida de pessoas com DM1 ou 
DM2. O ganho na qualidade do tratamento e, consequentemente de vida com o uso de analgos de insulina é incomensurável, a estabilidade do 
controle glicêmico sem picos com hipoglicemia é satisfatória , tonando-se, assim, necessário ao tratamento.  

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: sem picos de ação, proporcionando menos hipoglicemias; menos quantidades de aplicação., 
Negativo: alto valor de aquisição. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: análogos de ação ultra rápida, Positivo: Altamente eficaz no controle glicêmico, ação rápida, reduzindo as correções 
de hipoglicemias, e as correções de ingestão de CHO , Negativo: o custo do tratamento. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sou Diabética tipo 1 e só controlo com essas insulinas, por isso sou a favor da liberação.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e humalog, Positivo: Um melhor controle do Diabetes, Negativo: Não sabendo dosar, pode haver hipos, mas 
isso é só manter um bom controle.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Forxiga, Galvus e Glifage Xr 500mg, Positivo: Ajudava a baixar os níveis, Negativo: Mas não controlava, como as 
insulinas fazem
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 há mais de vinte anos. Sei o quanto precisamos das insulinas análogas no 
tratamento adequado do diabetes, caso contrário fica impossível controlar os níveis de glicose. As pessoas que decidiram por não incorporar as 
insulinas análogas sabem as consequências da glicose mal controlada? Se sabem, porque não se importam com o ser humano diabético?

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, Positivo: Me permitiu um melhor controle nos níveis de glicose, o que é muito importante visto que 
tenho algumas complicações caudadas pelo diabetes. , Negativo: Não vejo pontos negativos na utilização das insulinas análogas, sempre seguindo a 
prescrição médica.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não me lembro o nome porque usei por pouco tempo visto que não obtive controle da glicose , Positivo: Sem pontos 
positivos pra mim,  visto que não controlou a glicose. , Negativo: Não controlou a glicose. 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, basaglar, apidra, Positivo: Controle da glicemia., Negativo: Para mim não houve.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH., Positivo: No meu caso não teve ., Negativo: Hiperglicemia.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A diabetes não se controla facilmente com as insulinas fornecidas pelo SUS. Eu faço atividade 
física, me alimento adequadamente, tenho quem me ajude com o controle da doença e ainda sim não foi fácil com insulina humana. Com a insulina 
análoga o controle ficou praticamente perfeito, hoje posso levar uma vida normal, mas manter essa insulina é extremamente caro. É necessário que 
a insulina seja acessível a todos, pois a PREVENÇÃO, o CONTROLE é melhor e mais barato que tratar as complicações da diabetes descompensada.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Redução de hipoglicemias, principalmente durante a madrugada, redução da variação 
glicemica, redução das hiperglicemias, redução da quantidade total de insulina aplicada, controle do peso e finalmente consegui praticar atividade 
física com tranquilidade, o que não foi possível com a insulina humana, mesmo com o controle da glicemia feito com diversas medições., Negativo: 
Não há efeitos negativos, por favor incluam as análogas, elas são muito boas. Vamos cuidar hoje para evitar o tratamento das complicações amanhã.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei insulinas humanas NPH e regular e atualmente uso a glargina e ultrarrápidas lispro e apidra., Positivo: Com 
NPH e regular o único efeito positivo foi me manter viva.Com glargina e ultrarrápidas eu voltei a viver, pude recuperar de fato a minha saúde, voltar 
a praticar atividades físicas, emagrecer, entender o que estava acontecendo em meu corpo e com a minha saúde., Negativo: A NPH e a regular 
limitavam muito a minha  vida. Mesmo com acompanhamento médico, parentes próximos médicos que me auxiliavam, assim como enfermeiros e 
outros profissionais da saúde, não consegui evitar as hipoglicemias e me sentia muito mal. Não cheguei a ser internada, mas passei mal e fui 
socorrida por esses familiares. Não conseguia praticar exercícios físicos, pois tinha hipoglicemias e hiperglicemias rebote e acabei engordando, 
mesmo com dieta e acompanhamento regular. Com o uso das análogadas, glargina, apidra e lispro conseguir primeiro estagnar o ganho de peso, 
tratar as hipoglicemias e hiperglicermias e hoje tenho um controle excelente que médicos já haviam me dito que eu não conseguiria. Agora estou no 
processo de perda de peso com prática regular de atividade física e me sinto muito bem.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Na contramão do mundo, parar a distribuição dos melhores tratamentos é um absurdo. No 
mundo todo, estudos e usuários atestam a melhora na qualidade de vida com o uso dos tratamentos mais modernos e as insulinas são parte deles. 
Lembrando que melhora no tratamento implica em menos complicações nos pacientes, além de quando ocorrerem serem mais tardias e menos 
intensas, o que implica num menor custo para a saúde pública no futuro.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Redução na glicemia média, menos hipoglicemias, glicemia mais estável, hipoglicemias 
menos perigosas., Negativo: Não apresentou nenhum efeito negativo em anos de uso contínuo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: INsulinas NPH, R e humalog., Positivo: Insulina NPH + R: principal ponto positivo foi me permitir 
sobreviver. Glargina + humalog: melhora no controle, por tanto glicemia mais estável, caindo menos e subindo menos, resultando em muito menos 
crises., Negativo: Nph + R: Muitas hipos, muitas hipers, fome e sede. Controle ruim.Glargina+ humalog: controle melhor.
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantusInsulina apidra, Positivo: Bom controle da glicemia, Negativo: As dá hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas, Positivo: Bom controle do diabetes tipo 1, Negativo: Hipoglicemia

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com análogo de ação prolongada melhora o tratamento do DM e mininui as 
complicações futuras 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Maior controle da doença, menos complicações futuras, menos hipoglicemias , Negativo: 
Sem pontos negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPh regular , Positivo: Péssimo controle , Negativo: Péssimo controle 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem tem Diabetes sabe o quão difícil é o tratamento. E cada ação que possa contribuir é 
muito bem vinda e muito favorável. Um bom tratamento, significa menos pacientes nos hospitais precisando de auxílio urgente por causa do 
Diabetes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, REGULAR e atualmente NOVORAPID, Positivo: Me ajudam no controle glicêmico evitando complicações piores. , 
Negativo: Não vejo efeitos negativos. Apenas positivos...com estes novos medicamentos disponibilizados pelo SUS o paciente ganha um pouco de 
liberdade.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Nunca minha hemoglobina glicada passou de 6,8% depois do início do tratamento com insulina de 
longa ação glargina., Negativo: Não tenho efeitos negativos á citar referente ao efeito do produto 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já existem muitos artigos científicos publicados que comprovam a melhoria nos indicis de 
hemoglobina glicada de pessoas com DM1 que passaram a fazer o tratamento com insulinas análogas. Um absurdo poucas pessoas terem acesso a 
este tipo de tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Dedludeca, glargina e detemir, Positivo: Acabaram minhas hipoglicemias noturnas (muito perigosas por sinal. 
Podendo levar o paciente a morte) e diminuiçao da hemoglobina glicada, consequentemente  diminuição dos riscos de problemas ligados ao 
diabetes. , Negativo: Tratamento muito caro. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Os mesmos listados a cima , Positivo: Já listado, Negativo: Já listado 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todo mundo têm direito a um tratamento melhor, isso não é luxo, é respeito ao próximo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: É uma excelente insulina, ela não tem picos, dura até 40 hs no organismo, não tem 
necessidade de aplicar sempre no mesmo horário, e diminui consideravelmente o risco  de hipoglicemias por não haver picos., Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Nao matou minha filha., Negativo: É uma insulina de pouca qualidade, já que a maioria 
das pessoas não conseguem um bom resultado usando ela, ela tem picos muito altos, fazendo com que o paciente tenha hipoglicemias graves.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina , Positivo: Melhora das hipoglicemias despercebidas.  Controle da HbA1c, Negativo: Não houveram 

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de longa duração são muito importantes no tratamento de pacientes 
diabéticos, permitindo controle glicêmico entre as refeições, elas são necessárias para a sobrevivência dos pacientes, a não incorporação 
prejudicaria inúmeros pacientes, sobretudo, crianças e adolescentes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas glargina, Lantus e Basaglar., Positivo: Maior estabilidade glicêmica, funcionamento basal similar ao de um 
pâncreas saudável. Evita hiperglicemias constantes, e portanto, com o melhor controle, menor são os números de complicações., Negativo: Não 
obtive nenhum efeito negativo.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tratamento muito caro e maioria dos pacientes não têm condições financeiras para manter o 
tratamento por conta própria.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e Tresiba, Positivo: Ação prolongada, constante e homogênea do medicamento. Extinção dos 
episódios de hipoglicemia noturna. Melhora geral no controle glicêmico., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e regular., Positivo: Redução dos níveis glicêmicos., Negativo: Demasiada oscilação da glicose sanguínea. 
Frequentes hipoglicemia noturnas. Necessidade de mais aplicações ao dia.

15/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já tive experiencia com as insulinas Levemir e Novo Rapid, Positivo: Minha taxa glicêmica ficou estabilizada e não tive 
episodio de hipoglicemia e hiperglicemia. tive muitos benefícios e qualidade de vida melhor ., Negativo: o custo desses medicamentos são muito 
altos 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina novolin e humalog , Positivo: Controle da minha glicose , Negativo: Nenhum

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A melhoria no tratamento é inigualável, trazendo benefícios posteriores ao Estado com a 
prevenção de outros problemas decorrentes do controle ineficiente da Diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e Degludeca, Positivo: Menor número de hipoglicemias, maior estabilidade na glicemia ao longo do dia, 
redução até quase inexistência de picos de ação que interfiram na ação de outras insulinas de ação rápida. , Negativo: Não há 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular, Positivo: Não há , Negativo: Instabilidade e grandes variações 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle da glicemia, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle, Negativo: Nenhum efeito negativo
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quanto mais fácil o acesso melhor, todos que tem diabetes deveriam ter acesso a todos os 
tipos de tratamentos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a Insulina lantus , Positivo: Uma insulina de melhor ação para o tratamento do diabetes tipo 1, 
Negativo: Dentre as outras insulinas quase não há efeitos negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH , Positivo: Também controla a doença., Negativo: Da muitas Hipoclicemias.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente pois essa insulina é essencial para melhoria da qualidade de vida e 
longevidade do diabético. Sendo a CONITEC o órgão responsável por incorporar novas tecnologias no SUS, esse deveria ser prontamente favorável às 
insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento de DM1, pois é uma tecnologia moderna que interfere diretamente na saúde do paciente. 
Ainda, investir em melhoria no tratamento é um investimento direto na prevenção de complicações decorrentes do diabetes que atualmente 
causam grande ônus à saúde pública. Portanto, disponibilização dessas insulinas não é um gasto extra a curto prazo e sim uma economia à longo 
prazo!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba (degludeca), Positivo: A insulina análoga de ação prolongada melhorou muito minha vida! Meu 
controle glicêmico é muito melhor, minha hemoglobina glicada que antes era de 12 caiu para 8.2 em apenas três meses! E agora com a permanência 
do tratamento tenho a certeza que no próximo exame estará ainda melhor. Essa insulina é mais segura pois anteriormente eu tinha muita 
variabilidade glicêmica com episódios de hipoglicemia severa noturna, o que quase me deixou em coma. A insulina basal de qualidade e com 
tecnologia moderna é essencial para o diabético ter uma vida mais longa e com qualidade. , Negativo: NENHUM

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular e NPH, Positivo: Essas insulinas cumprem suas funções de baixar a glicose no sangue, mas apenas 
isso. , Negativo: Precisava tomar grandes quantidades de medicamento para fazer efeito, manter na geladeira era ruim pois em viagens causava um 
grande transtorno, a variabilidade glicêmica com essas insulinas era MUITO grande, a glicemia ia de alta a baixa em questão de pouco tempo, não 
são insulinas seguras, tinha muitos episódios de hipoglicemia. Minha qualidade de vida era muito ruim!

15/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Regular, Positivo: Efeito de ação rápida., Negativo: Se não estiver atento  a resultados de glicemia 
capilar.Pode ter um baixa na taxa de açúcar no sangue rapidamente...

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois nos diabeticos tipo 1 precisamos das insulinas analógicas sem ela nos não vivemos

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, ela melhora o controle glicêmico e é mais segura por causar menos hipoglicemias.

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa insulinas são muito eficientes e melhoram a qualidade do tratamento da pessoa 
diabética.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina (Basaglar) e insulina lispro., Positivo: Minha glicada melhorou muito. A qualidade de vida também. 
Não tive mais episódios de hipoglicemia., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH e regular., Positivo: Bom controle, porém com picos de hiperglicemia e de hipoglicemia., Negativo: A 
insulina NPH dificulta o controle. Se toma uma quantidade maior, da hipo. Se tomar um pouco menos , não abaixa o suficiente. Controle difícil.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina nph e regular, Positivo: ajuda a controlar minha diabete, Negativo: certos mementos cai de mais

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina nph eregular, Positivo: regulara diabete , Negativo: depende do controle cai demais 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes e cuidadores de portadores de DM1 sabem a importância dessas insulinas no 
controle do Diabetes tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Degludeca (Tresiba), Positivo: Diminuição de hipoglicemias severas, principalmente 
noturnas;Facilidade de transporte e conservação., Negativo: Alto custo para o paciente.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Desconheço., Negativo: Grande ocorrência de hipoglicemias noturna;Mais 
dificuldades no transporte e conservação.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se esta decisao atingisse os de sua casa, concordaria c/esta proposta? Que nos coloquemos 
no lugar do outro,  simples assim!!! 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Humalog...insulinas que melhoraram meu tratamento em 98%...pois meu organismo não se adrquava as 
insulinas NPH e Regular., Positivo: Meu controle da glicemia melhorou em 98%., Negativo: Com a NPH e a insulina regular...apresenta muitas hipos e 
hiperglicrmias.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Glicemias mais estaveis, sem picos, Negativo: O valor e um ponto negativo 
na questao de adquirir ja da acao nao tem pontod negativas 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph humanas, Positivo: Muitos picos podendo levar o paciente a obito, Negativo: Muitas 
hipoglecemias, pica varias vezes ao dia 
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Glicemias mais estaveis, sem picos, Negativo: O valor e um ponto negativo 
na questao de adquirir ja da acao nao tem pontod negativas 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph humanas, Positivo: Muitos picos podendo levar o paciente a obito, Negativo: Muitas 
hipoglecemias, pica varias vezes ao dia 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Glicemias mais estaveis, sem picos, Negativo: O valor e um ponto negativo 
na questao de adquirir ja da acao nao tem pontod negativas 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph humanas, Positivo: Muitos picos podendo levar o paciente a obito, Negativo: Muitas 
hipoglecemias, pica varias vezes ao dia 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho certeza que pessoas que se tratam com insulinas modernas (ultra-lentas e ultra-
rápidas) conseguem melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Degludeca , Positivo: Menos aplicações por dia, menos episódios de hipoglicemia, maior controle glicêmico, 
bem estar, entre outros , Negativo: Não há 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina e glimepirida , Positivo: Não houve no meu caso , Negativo: O tratamento não foi eficiente pois tenho 
diabetes tipo 1

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina e Insulina lispro, Positivo: Foi possível efetuar o controle da glicemia de forma mais 
efetiva, Negativo: até o momento não pude notar efeitos negativos

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pq acredito que coisas boas devem ser pra todos,meu filho ainda não usa pq é caro 
e ainda não consegui gratuito,mas conheço pessoas que usam que se sentem bem e não tem problemas que meu filho apresenta,principalmente 
episódios de hipoglecemia.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Ajuda,mas não é o suficiente, Negativo: Picos de hipoglecemis...mal estar...pele horrivel

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, pois ela melhora o controle glicemico e é mais segura por causar menos hipoglicemias

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina analoga E ESSENCIAL para o DM1

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus Basaglar , Positivo: Melhora o controle da glicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Novorapid, Positivo: Maior controle glicêmico evitando picos e hipoglicemia., Negativo: Nenhum até o 
momento.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular e caneta , Positivo: Melhoras bem significativo , Negativo: Fraqueza 

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba (Degludeca), Positivo: Controla a glicemia durante a noite, evitando hipoglicemias ou hiperglicemias na 
madrugada. Além disso, é necessário a aplicação,apenas, uma vez ao dia e dá flexibilização no horário da aplicação., Negativo: Durante o tempo que 
usei não tive nenhuma experiência negativa.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com essas insulinas melhoraria mto a vida de nós diabéticos 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Eu uso somente as insulinas nph e regular pq são as que consigo de graça pela farmácia popular , Positivo: Eles me 
deixam viver. Senão estaria morta , Negativo: Muitas picadas ao dia. Com a análoga eu tiraria algumas dessas picadas 

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho familiares que dependem dessa medicação.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois temos direitos a um tratamento de qualidade, temos direitos as melhores insulinas. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Positivo: Menos Hipoglicemias, maior controle da glicose. , Negativo: Custo alto. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, , Positivo: Nenhum. , Negativo: Muitas Hipoglicemias, difícil controle. 
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Conheço pessoas com DM1 que usam as insulinas analogas e compartilham o quanto foi 
benéfico, com maior controle e diminuição dos episódios de hipo.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas trazem vários benefícios ao paciente, princilpamente da questões 
ligadas as variaçoes bruscas dos niveis glicêmicos 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina - lantus, Positivo: Os niveis ficaram mais equilibrados durante o dia e as hipo reduziram significativamente. A 
hemoglibana glicada abaixo bastante, de 12 para 9. Passei de 2 aplicações diárias para apenas 01, com resultado melhor., Negativo: O alto custo da 
lantus.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph. E medicamentos orais: glifage XR, forxiga e nesina, Positivo: Os medicamentos orais ajudaram a manter o 
equilíbrio dos niveis glicêmicos, Negativo: O custo alto dos medicamentos orais, com exceção do glifage. A insulina Nph não dava bol resultado 
esperado, msm com 2 aplicações diárias.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Deve ser colocado todo tipo de tratamento para os pacientes, aumenta a qualidade de vida 
expectativa, reduz o numero de internações 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: A diabete tem varias fases e cada uma delas um tratamento necessário! Desta forma a 
NPH no início do diagnóstico ela foi positiva para o controle glicêmico, Negativo: Como falei são fases e depois de um certo tempo houve 
necessidade de trocar o tratamento pois não controlava a glicemia como precisava 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novidades, bomba de infusão, Positivo: Bomba de infusão, numero menor de picadas diminuindo 
também o stress do tratamento e melhorando o controle glicêmico , Negativo: Tratamento ultrapassado limitando um melhor controle da glicemia 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina é essencial no tratamento do (a) portador de diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus. , Positivo: Me sentia muito bem principalmente do fato da diminuição de agulhas no dia., Negativo: Não me 
lembro de negativas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e insulina de efeito rápido., Positivo: A nph é boa E a rápida é bom principalmente nos picos de 
hiperglicemia., Negativo: A nph a negativa são as quantidades de aplicação e às vezes tem hipo e hiperglicemias.Da insulina de ação rápida não 
tenho negativas.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Basaglar e Apidra, Positivo: Elas são menos dolorosa do que as que fornecem pelo posto de 
saúde, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph e Regular, Positivo: Não tem, Negativo: As agulhas são muito grandes 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos da insulinas análogas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, insulina análoga, Positivo: Tratamento não satisfatório com as insulinas nph, Negativo: Mesmo com o bom 
controle glicemias alteradas com nph muitas internações

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga, Positivo: Glicemias favoráveis, Negativo: Com nph glicemias elevadas
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de longa duração são fundamentais para o bom controle glicêmico dos 
diabeticos, bem como a monitorização constante.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina degludeca-tresiba., Positivo: Redução das hipoglicemia noturnas., Negativo: Não observei efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei insulina nph e não conseguia estabilizar a glicemia. , Positivo: Não observei efeitos positivos., Negativo: 
Muita oscilação glicemica, tinha várias hipoglicemia severas (abaixo de 40) e hiperglicemia acima de 300 ao dia.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No mercado existem insulinas muito mais eficazes do que as oferecidas pelo SUS mas tem um 
custo muito alto para diabéticos

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Aqui em Betim há a disponibilização da Lantus/Glargina, mas o processo de retirada é 
muito demorado! Primeiro vc entrega uma documentação com relatório médico e no mínimo 2 exames com diferença de 03 meses e após entregar, 
tem que aguardar a liberação! De 06 em 06 meses tem que fazer o mesmo processo para revalidar!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus/Glargina, Positivo: Ela mantém a glicemia baixa e evita picos e hipoglicemias!, Negativo: Não há!

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são muito mais eficientes no tratamento do diabetes tipo 1. Minhs filha é 
portadora de diabetes tipo1 ha 4 anos e o tratamento que deu certo para ela foi com Lantus/Tresiba e Humalog/Novorapid.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Tresiba, Humalog, Novorapid, Positivo: Com as insulinas de ação prolongada Lantus e Tresiba, 
minha filha teve menos hipoglicemias e, principalmente com a Tresiba,  os picos glicemicos foram menores., Negativo: A Lantus não foi tão eficiente 
para minha filha quanto a Tresiba

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Melhor controle do diabetes, permitindo programação de basal 
diferenciada para varios horarios do dia, como de manhã, que é o horario que ela apresenta maior resistencia a insulina, precisando de doses 
maiores., Negativo: Não tenho nada de negativo a relatar sobre o tratamento com bomba de insulina
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16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu como paciente sei o quanto o custo do tratamento é caro e o quanto sofro por causa do 
SUS não honrar o que por lei nos protege. Vivemos esperando o dia que o SUS irá nos oferecer um tratamento digno.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Controla a glicemia, Negativo: Pro você hipoglicemia, ação muito curta.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, hoje o SUS disponibiliza só insulinas muito antigas e que exigem reaplicação constante, e as 
mais modernas são bastante caras 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente da recomendação preliminar. Precisamos de um tratamento melhor.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Apidra e Treciba, Positivo: Melhor o resultado dos testes de glicose e o resultado do exame da glicada., 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Apidra e treciba, Positivo: Melhor o resultado dos testes de glicose e o resultado do exame da glicada, 
Negativo: Nenhum

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ela e necessaria para manter a qualidade de vida dos diabéticos 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantos, Positivo: Uma melhor adaptacao ao medicamento , Negativo: Não houve

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina oferecida nos postos de saúde NHP não é suficiente para tratamento de diabetes 
tipo 1, é uma insulina ultrapassada e ineficiente

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, labuta, tresiba, humalog, Positivo: NPH não posso considerar nenhum efeito positivo, as demais insulinas são 
eficientes principalmente a tresiba, Negativo: NPH ineficiente no controle da glicose, quando tratava com ela tinha crises de hipóglicemias severas 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Método extremamente eficiente para o controle de dia etes! Como em muitos países 
desenvolvidos, a bomba é utilizada desde a maturidade e sendo assim o governo economiza com gastos futuros com relação a saúde dos diabéticos 
oferecendo melhor qualidade de vida durante toda a sua vida, Negativo: Por se tratar de um tratamento mais custoso ao nosso estado, muitas vezes 
os medicamento demoram a chegar.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, DIABETES UMA DOENÇA GRAVE O GOVERNO TEM A OBRIGAÇÃO DE CUIDAR DESSAS 
PESSOAS. NOSSO PAÍS É RICO E TEM MUITO DINHEIRO PRA DAR ASSISTÊNCIA A ESSES PACIENTES. 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: melhorou a minha qualidade de vida como DM1, reduziu as hipoglicemias severas, e melhorou o 
controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é fornecida pelo sus 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular, Positivo: Evitou que eu entrasse em coma, Negativo: Causam hipoglicemias constantes, por conta dos 
picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada, no meu caso, proporcionaram um melhor controle 
da glicemia em relação às insulinas NPH e Regular, que atualmente são disponibilizadas pelo SUS. Seu uso ocasionou um melhor controle da glicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Apidra., Positivo: Melhor controle da glicemia e prevenção de complicações que são causadas pelo diabetes., 
Negativo: Os efeitos negativos podem ocorrer, assim como qualquer insulina, caso o paciente aplique uma dose errada,  que pode levar a alta ou 
baixa do açúcar no sangue.

3ª - Não

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas disponibilizadas atualmente são muito antigas e exigem constante reaplicação. 
As mais modernas, de liberação mais lenta no sangue - o que garante maior controle - são caras e inacessíveis para a população.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas lantus e apidra, Positivo: O controle glicêmico fica mais fácil e assim temos a autonomia de podermos comer 
algo que algum tempo atrás falavam que não podíamos.Com a contagem de carboidratos e a insulina de ação lenta tive um bom resultado no me 
diabetes., Negativo: No meu caso não tive efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tive a experiência de fazer tratamento com as insulinas nph e regular Posteriormente fiz o teste com as insulinas 
lantus e apidra , Positivo: Tive o controle das glicemias mais estáveis com as insulinas lantus e apidra , Negativo: Não tive efeitos negativos.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existe milhares de diabetes no nosso país que nao tem condição de comprar insulina, 
insumos, maioria que recebe apenas um salaria minimo para sustentar uma família, pessoas nessas situações não tem condições de comprar 
insulinas que por sinal não é um remédio que tenha um preço simbolico, essas insulinas muitas vezes são caras, fazendo com que uma pessoa de 
baixa renda nao tenha como comprar e fazer o tratamento adequado, sofrendo assim com os efeitos de uma doença mal cuidada. Diabetes não é 
qualquer doença ela faz muita gente morrer por falta de conhecimento, por falta de tratamento correto e por falta da ajuda do governo que nega 
um direito que o ser humano tem. Diabeticos necessita de insulina, sendo assim responsabilidade do governo ajudar o cidadão e fornecer o remedio 
adequado, fornecendo insulinas. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz uso das insulinas NPH e a Regular assim quando descobri o diabetes tipo 1, Positivo: As insulinas que fiz uso 
ajudou no meu tratamento, ajudou a entender o diabetes e me ajudou no controle para que eu não sofra as consequências de uma diabete mal 
cuidada. , Negativo: Não tenho nenhum efeito negativo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente faço uso da insulina Basaglar e da Apidra , Positivo: São insulinas de efeitos rapido e  efeito prolongado 
no qual diminuiu a quantidade de injeções que eu tomava e está contrinuindo para que eu tenha uma diabete controlada. , Negativo: Não tive 
efeitos negativos com as insulinas. 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A melhora no meu tratamento depois que troquei a NPH pela degludeca é gritantemente 
melhor. Minhas hipoglicemias diminuíram muito. Além disso, é preciso apenas uma dose por dia, o que diminui a quantidade de desconfortos 
diários com a aplicação. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba (insulina degludeca), Positivo: Diminuição nas hipoglicemias e hiperglicemias, controle bem mais estável (sem 
tantas variações glicemicas), diminuição na quantidade de aplicações diárias e flexibilidade do horário de aplicação. , Negativo: Não encontrei 
efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Não encontrei efeitos positivos., Negativo: Causa muitas hipoglicemias, são necessárias pelo 
menos duas aplicações diárias para um controle que ainda assim varia muito e tem que ser bem rigoroso no horário de aplicação, o que pode causar 
problemas no controle caso o paciente saia nem que seja apenas um dia de sua rotina. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina , Positivo: melhorou a qualidade de vida do meu irmão DM1, reduziu as hipoglicemias 
severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é 
fornecida pelo sus 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Evitou que ele entrasse emComa, Negativo: Causam hipoglicemias 
constantes, por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Assim como avançam os produtos, avançam às doenças. Temos que viabilizar o que há de 
melhor para todos que necessitam.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Análogos de insulina, Positivo: Controle mais fisiologico, Negativo: Não existem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Controle mais efetivo, Negativo: Não existem 
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16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph e regular , Positivo: Evitou a morte, Negativo: Causam hipoglicemias constantes, por conta dos picos 
de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sou professora e já tive vários alunos (crianças e adolescentes) com diabetes tipo1. Pude 
observar nitidamente como as insulinas análogas de ação prolongada melhoram a qualidade de vida desses alunos, em relação às que precisam ser 
aplicadas com mais frequência. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não sei dizer o nome do medicamento. , Positivo: -, Negativo: -

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse tipo de insulina faz parte do tratamento da diabetes, e ninguém toma insulina por 
vontade própria, sempre tem o aval de um médico, que acompanha e sugere o melhor tratamento. A diabetes, quando mal controlada, leva a óbito 
ou a diversas lesões irreversíveis, como cegueira ou imputação de membros, o que pode acabar gerando mais gastos ao SUS com tratamento, 
internações, etc. O que se deveria fazer é uma ação preventiva, mas não deixar de cuidar das pessoas que já tem.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Por uns 5 anos o controle era feito somente com esse tipo de insulina, o uso era em 
pequenas quantidades, e a glicada era mantida sob controle, evitando assim maiores danos ou outras agravações do diabetes., Negativo: Não me 
recordo de efeitos negativos.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo dessa recomendação. Insulinas análogas trazem muitos benefícios à qualidade de 
vida aos pacientes diabéticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina., Positivo: Estabilidade glicêmica, diminuição de hipoglicemias durante  dia e especialmente 
noturnas. Maior tempo na meta glicêmica. Menor número de aplicações ao dia., Negativo: Não possui.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH., Positivo: Insulina NPH é facilmente encontrada nas farmácias., Negativo: Instabilidade glicêmica. 
Muitos episódios de hipoglicemias, principalmente noturnas. Aplicações de injeções várias vezes ao dia.
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O portador de diabetes melitus tipo 1 precisa da insulina de ação prolongada para sobreviver. 
Se faz necessário a aplicação diária dessa insulina.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH E LANTUS, Positivo: NPH - é uma insulina de ação lenta, porém  pode ter picos de hipoglicemia, 
Meu filho utilizou essa insulina para controlar os picos de hiperligações que ele apresentava nas madrugadas por ter o fenômeno do alvorecer. 
Laura - é uma insulina de ação lenta que mantém a glicemia mais estável,  se faz necessária a aplicação diária dessa insulina para.manter  a glicerina 
dentro dos níveis normais ou próximo ao normal., Negativo: Não se aplica. Essas insulinas são essênciais ao tratamento da diabetes me liturgia tipo 
1.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog - insulina de ação rápida usada na correção após alimentação. Novorapid  - insulina de ação 
rápida usada na correção após alimentação. , Positivo: São insulinas de ação rápida para correção de bolas alimentar.  Sem a aplicação dessas 
insulinas o portador de diabetes tipo 1 não poderia se alimentar. , Negativo: Não se aplica. Para os portadores de diabetes melitus tipo a aplicação 
diária de várias injeções diárias de insulina se faz necessário para preservar a vida.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação lenta, reduzem os episódios de hipoglicemia, dando uma qualidade de 
vida e liberdade ao diabético. Não há picos, com isso temos liberdade em comer qdo quiser e não por obrigação. Sem contar que a contagem de 
carboidrato se torna eficaz com a estabilidade glicêmica 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Qualidade de vida total, sendo possível levar uma vida normal.Redução drástica das 
hipoglicemias, excluindo as severas. Ter uma alimentação saudável, com contagem de carboidrato eficaz. Liberdade para se alimentar apenas 
quando tem fome, já que a prolongada só mantém a glicemia normalizada, Negativo: Lantus: apesar de ter ação prolongada, sua ação possui pico e 
em varios casos não cobre as 24hsTresiba: nenhum efeito negativo. Melhor insulina que já usei na vida.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Nos mantém vivos, Negativo: Gera limitação na rotina, varias doses durante o dia e grandes picos. Nos 
obriga a ter uma rotina travada nas necessidades básicas de dormir e comer. Até mesmo nos exercícios.Alto risco de hipoglicemias severas. Tive um 
episódio de hipo dormindo que se não tivesse acompanhada estaria morta hoje.Insulina gera muita oscilação glicêmica, o que agrava o risco de 
sequelas da doença.

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É a vida de crianças, deviam ter mais atenção pois ninguém fica diabético tipo 1 por opção,  
coloquem-se no lugar das famílias e das criancas. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas, ultrarrapida e lenta,  indispensável para tipo 1, que ja sofrem tanto. Até pq são crianças....., 
Positivo: Ajuda a controlar um pouco as glicemias, e possibilita uma queda mais lenta nas glicemias. , Negativo: As vezes não controla pois se trata 
de um problema super dificil, e ainda ficar sem, não dá. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: As glicemias muito altas, precisa levar a criança pra tomar soro e as vezes até internar, Positivo: O 
soro é bom pois ajuda a baixar a glicemia, Negativo: Só que é preciso ficar enchendo a criança de furo, pois soro tem que ter acesso e elas ja levam 
tantas picadas ao longo do dia, que qd fala em ir pro hospital e fazer exames as crianças,  no caso, minha filha, fica deprimida, pois as vezes ela não 
entende porque tantas picadas nos dedos, injeções de insulina e ainda ir pro hospital, mas procuro conversar e orientar bastante ela, pois não há 
outro meio. Só Deus.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulinas análogas fazem sim diferença  no controle da glicemia, pois  evitam hipoglicemias  
severas.   Ajudam no controle da hiperglicemias, diminuem a  hemoglobina glicada e melhoram a qualidade de vida dos diabéticos. 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um absurdo, essas Insulinas ajudarão inúmeras pessoas com esse diagnóstico tão sofrido, ter 
DM1 e depender do medicamento é fogo e.qua do.pode.melhorar a qualidade de vida da.pessoa Temos que diminuir o salário dos deputado ( 
municipal, estadual e federal, bem.como as regalias e benefícios) e terao verba de sobra. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Asparte e Insulina humana, Positivo: A asparte após aplicação é de se esperar apenas 15 min para 
poder comer, a auto aplicação e excelente. , Negativo: Asparte tem q ser comprado todo mês sendo que já para a dieta da diabetes gasto mais de 
250,00 para poder dar esse suporte com a alimentação e ter a pagar sendo que temos dificuldade financeira para tal.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pagamos caro e merecemos o melhor tratamento!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e glulisina, Positivo: Melhora nos sintomas. Não tive mais hipoglicemia severa. Melhor qualidade de vida., 
Negativo: Não há

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular, Positivo: Só não morri., Negativo: Labilidade glicêmica. Hipoglicemia severa

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É importante o acesso a medicamentos mais modernos no SUS para prevenir complicações.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas que não foram incorporadas são de suma importância para o 
tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Ela possibilita um melhor controle glicêmico, com menos hipoglicemias severas e hiperglicemias, 
trazendo ao tratamento um melhor equilíbrio, sem mudanças bruscas na glicemia, bem como uma melhor glicada.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Detemir e Degludeca, Positivo: Os dois medicamentos descritos acima, nos ajudaram num melhor 
controle glicêmico, uma estabilidade melhor das glicemias, bem como, Negativo: Não encontrei! Além do preço!

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Importante medicamentos mais.modernoa

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho de 5 anos usa e ajuda muito no controle

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina, Positivo: o controle se torna mais eficaz qdo utilizado a glargina, Negativo: nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e Regular, Positivo: ajuda a controlar mas não é muito eficaz, Negativo: Muita alteração  na 
glicemia hora muito alta hora muito baixa

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós diabéticos precisamos de inovação , eu mesmo sou diabética a 38 anos a doença tem 
muito gasto, por isso acho que o SUS pode sim oferecer a insulina para assim podermos ter acesso e melhorar o tratamento , assim passando menos 
trabalho.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph e a regular, Positivo: É a minha sobrevivência., Negativo: Ter que fazer várias vezes ao dia aplicar a 
agulha não meu corpo , já está todo mal tratado.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina Lantus, Positivo: Controle glicêmico,  mantendo estável e dentro da meta a glicemia, evitando assim, 
problemas futuros. , Negativo: Não possuí. 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas proporcionam melhor controle da glicemia, qualidade de vida e diminui 
os riscos de complicações!!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas glargina e glulisina, Positivo: Proporcionam um controle muito melhor da glicemia!!!, Negativo: Alto custo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH e regular , Positivo: É melhor do que nada... Mas no geral o tratamento é bem ruim com essas insulinas, 
Negativo: Péssimo controle da glicemia! Muitas hipoglicemias e hiperglicemias!! A chance de complicações nesse caso é muito grande!!!!

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, degludeca, Positivo: melhorou a qualidade de vida do meu sobrinho e de amigos DM1, reduziu 
as hipoglicemias severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., 
Negativo: Não é fornecida pelo sus

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph e regular, Positivo: Evitou o agravo do quadro dos pacientes, Negativo: Causam hipoglicemias 
constantes, por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e cansaço excessivo
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida de quem tem DM1, que reduzem 
sim as hipoglicemias severas, que melhoram sim o controle glicêmico e que reduzem sim a hemoglobina glicada

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: melhorou a qualidade de vida do meu sobrinho DM1, reduziu as hipoglicemias 
severas, e melhorou o controle glicêmico, reduziu a hemoglobina glicada e reduziu o número de aplicações para uma vez ao dia., Negativo: Não é 
fornecida pelo sus

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Evitou o agravamento do quadro no diagnóstico , Negativo: Causam 
hipoglicemias constantes, por conta dos picos de ação; é necessário mais de uma aplicação por dia e causam efeitos colaterais como náuseas e 
cansaço excessivo

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nos diabéticos precisamos diariamente dessas insulinas análogas para manter os nossos 
índices glicêmicos no controle, sem elas poderemos acarretar vários problemas como perdas de visão, dos rins, e até amputação de algum membro 
do nosso corpo, essas insulinas geralmente tem um valor de custo muito alto para que possamos comprar, e com o fornecimento delas pelo SUS 
melhoraria em 100% o nosso tratamento para ter uma vida normal como a de tantos outros.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o insumo Lantus , Positivo: Com a durabilidade de 24h o insumo Lantus me dá um controle melhor sobre as 
minhas hipoglicemias, consigo sozinha ver que a minha glicemia abaixou e ir procurar uma maneira de fazer com que ela se controle de novo, e já 
com outros eu sempre vou parar no hospital inconsciente , Negativo: Não conheço nenhum só tenho elogios sobre ela 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com o insumo NPH, Positivo: Nao tive efeitos positivos , Negativo: Tive várias quedas de glicemias chegando a perder 
a consciência e parar no hospital na última vez cheguei ao hospital com a minha glicemia zerada e a minha pressão super alta tendo assim que 
tomar altos níveis de açúcar no sangue e mesmo assim demorar muito a voltar e isso acontecia diariamente 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas novas tecnologias melhoram sim a qualidade de vida dos DM1, reduzem a glicada, 
ajudam no controle da glicemia, reduzem as hipoglicemias severas

2ª - Não

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os portadores dessa doença já sofrem bastante e precisam dessa medicação.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A incorporação das insulinas análogas de ação lenta é de extrema importância, por se tratar 
de uma insulina de melhor efeito para muitos pacientes diabéticos tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: A insulina Lantus tem um efeito diferente do da insulina NPH, com a Lantus 
as crises de hipoglicemia diminuíram consideravelmente, sem contar que a NPH tem que ser aplicada mais de uma vez por dia enquanto a Lantus 
necessita de menos aplicações por seu tempo de ação., Negativo: Não vejo efeito negativo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas NPH, Lantus, além das análogas de ação ultra rápida como Novorapid, Apidra e  Humalog., 
Positivo: A Insulina NPH, para o meu filho não tenho nada de positivo para falar, as insulinas de ação lenta como a Lantus ficou comprovado pelo 
médico dele a melhora no tratamento além das análogas de ação ultra rápida., Negativo: A NPH possui pico de ação podendo acarretar crises de 
hipoglicemia.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso do medicamento auxilia no controle glicêmico de muitos pacientes, assim como o meu. 
Por seu uso contínuo e efeito prolongado o medicamento é recomendado para os pacientes. Não deve ser retirado pois muitos pacientes se 
beneficiam do medicamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Uso e efeito prolongado, auxilia no controle glicêmico, o medicamento fica no meu corpo por quase 
24hrs, diferente da rápida, ajuda no funcionamento e manutenção de todos os órgãos do meu corpo , Negativo: Não existem 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Rápida(novo rápid) NPH, Positivo: Minha expectativa de vida, o meu bem estar, poder me alimentar, meu corpo 
reagir ao estímulo dado, o medicamento ser compatível. , Negativo: Nenhum. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acompanho amigos com filhos com DM1 e é notória a mudança na qualidade de vida das 
crianças, que sofrem menos com hipoglicemias e conseguem um melhor controle de suas glicemias. Não podemos economizar para dar qualidade de 
vida a pessoas que dependem de ajuda para viverem melhor

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A inserção é importante para melhorar a saúde e qualidade de vida dos pacientes

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Menos hipoglicemias , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e apidra, Positivo: Menos hipoglicemias , Negativo: Nenhum 
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina degludeca Tresiba, Positivo: Maior controle da glicemia. Poucas hipoglicemias, Negativo: Não houveram 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso das insulinas de ação prolongadas e foram as únicas que conseguiram proporcionar 
uma melhor qualidade de vida, com o controle das glicemias.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus (glargina) e de ação rápida a lispro., Positivo: Controle da glicemia, melhor qualidade de vida, 
estabilidade das glicemias., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Conseguiu me tirar, no início do diagnóstico, da hiperglicemia., Negativo: Fui ao hospital 2 
vezes com hipoglicemia devido aos poucos de ação dela e a necessidade de se alimentar naquele horário nem sempre conveniente.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho que o governo tem obrigação de disponibilizar a insuluna para pacientes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Foram otimos , Negativo: Nao foram bons 

3ª - Não

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os valores das insulinas são altos para a população, precisamos da ajuda do governo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle da glicemia, menos hipoglocemia, Negativo: Não teve 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir, Positivo: Menos hipoglicemia, utilização na gravidez, Negativo: Não teve 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina prolongada é essencial para o controle diário da glicose

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glagirna , Positivo: A insulina de longa duração mantém o controle eficaz da glicose. Minha 
filha usa a glagirna e a humalog, com o controle sua clicada está entre 6.1 e 6.3. Graças ao uso correto das insulinas., Negativo: O controle tem que 
ser bem administrado para evitar hipoglicemia 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glagirna e humalog , Positivo: A  insulina rápida controla a glicose nas refeições como almoço, café 
da  manhã e jantar, Negativo: Hipoglicemia se a contagem de carboidrato não estiver correta
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Toda insulina análogas são muito importante para o tratamento e controle, eu quando usava 
insulina NPH tive uma crise de hipoglicemia e entrei em convulsões e quebrei o úmero em 03 lugares devido as convulsões que sofri e tive que 
colocar uma prótese .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga TRESIBA degludeca, LANTUS glargina, Positivo: Você ganha em qualidade de vida com glicemia mais 
controlada e normalizadas sem picos de insulina e um melhor controle da hipoglicemia noturna principalmente que causam maior numero de 
mortes., Negativo: Em termos de efeitos negativos, não ha porque é um medicamento muito mais avançado do qual você não tem mais os picos de 
insulina que causam vários transtornos e sua glicemia fica mais contralada.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina ISOFANA NPH neutra de hagedom, Positivo: Insulina para controle de diabetes tipo I e II considerada insulina 
humana mas na verdade ,e uma evolução da insulina SUINÃ E BOVINA, Negativo: Você não consegue um controle da glicemia devida as variações de 
seu efeito que podem ser de 02 a 08 horas apos a aplicação para se obter o efeito do medicamento.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabetes é uma doença muito difícil de controlar e quando não se usa insulina de qualidade 
esse controle fica quase que impossível. Tenho uma criança com DM1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: A Lantus e Levemir. Elas elas mantém um controle mais equilibrado , evitando que o diabetiço tenha 
convulsões. , Positivo: Evita convulsões, deixa o controle do diabetes mais equilibrado. Meu filho quase morreu com uma convulsão usando a opção 
do governo. Sorte foi socorrido a tempo, Negativo: A opção oferecida pelo Sus não segura a glicemia. Deixa  a pessoa cansada e as furadas de dedos 
e gasto com tiras muito mais frequentes. Pos é preciso medir mais.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metformina ,  nph , humalog , Lantus e Novorapd, Positivo: Metformiga e nph não controlam o 
diabetes tipo 1. Já Lantus e humalog mantém um controle e qualidade de vida mais adequados, Negativo: Negativos somente no uso da insulina nph 
e regular , não  mantém o paciente controlado. Ocorre mais hipoglicemias e hiperglicemias. O que não ocorre usando Lantus com Humalog 

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Se essa insulina é melhor para o paciente o governo bde garantir às pessoas de baixa renda 
o acesso a ela

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É muito importante o uso das insulinas análogas de ação prolongada para a sobrevivência. A 
insulina para o paciente é igual ao oxigênio.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Degludeca (duração prolongada), Positivo: Os efeitos principais são: menos aumento de glicose no sangue. 
ContrControle da glicose e sobrevivência., Negativo: Não há nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Aspart insulina rápida Januvia comprimido, Positivo: Alimentar-se com tranqüilidade. E controle da glicose., Negativo: 
Não há efeito negativo.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e insulina lispro, Positivo: São  excelente medicamentos para o tratamento de pacientes com 
diabetes., Negativo: Os dois são medicamentos muito caros, tem em poucos lugares, o acesso é parcialmente complicado, pelo menos onde eu moro.

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas , Positivo: Ajuda no controle da glicemia. E proporciona qualidade de vida ., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas e tiras, Positivo: Controla a glicemia Qualidade de vidaAjuda a redução dos gastos., Negativo: Nenhum

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH e regular, insulinas Lantus e humalog e atualmente sistema de infusão de insulina., Positivo: Durante o 
período em que utilizei as insulinas NPH e regular, era como se eu bebesse água, não fazia efeito algum, minha glicemia ficava totalmente 
descompensada e mesmo seguindo à risca as recomendações médicas, tinha varias hipoglicemias e hiperglicemias durante o dia, consequentemente 
várias internações e convulsões. Após, com o uso das insulinas Lantus e humalog minha saúde melhorou consideravelmente, consegui alcançar uma 
estabilidade glicêmica. No entanto, só consegui me tornar uma pessoa 100% controlada com a bomba de insulina., Negativo: NPH e regular total 
descontrole glicêmico, um tratamento que para mim não teve qualquer funcionalidade, via que se continuasse com ele teria uma vida breve. Com a 
Latuns e a insulina humalog, houve bastante melhora, a glicemia já não era tão descontrolada, mas ainda tinha hipoglicemias.E com a bomba de 
insulina não tenho o que reclamar, embora tenha que ficar presa a um aparelho, a qualidade de vida que ela me proporciona, compensa.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Regular, Lantus, Humalog, Bomba de insulina., Positivo: NOH e regular não tive nenhum efeito positivo.Lantus e 
humalog melhora no controle glicêmico., Negativo: Já mencionei no item 8.3

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, São insulinas que proporcionam maior controle e qualidade de vida.  

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e Humalog, Positivo: Controle da glicemia, Negativo: Não conheço

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humana e Regular, Positivo: Não há, Negativo: Não controla totalmente a glicemia

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Se for para amenizar de alguma forma o avanço da Diabete,sou favorável, pois sinto a 
perda da visão com a doença

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina,metiformina, Positivo: Melhora no mal estar, Negativo: Sempre fico tensa e depressiva, quando altera meu 
metabolismo
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e lispro, Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Não relatei efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusão de insulina , Positivo: Medicamentos mais modernos com maior facilidade de controle glicêmico , 
Negativo: Sem efeito negativo 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existem várias formulações disponíveis de insulina de ação prolongada e a disponível no SUS 
não é a melhor. Além disso, cada paciente possui necessidades personalizadas de Insulina e muitas vezes a disponível pelo SUS não é a mais 
adequada para aquele paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: A insulina glargina Lantus., Positivo: O meu filho possui DM1 desde criança e a Lantus foi fundamental 
para garantir que o seu crescimento tenha sido normal. Também foi muito importante durante a adolescência, quando o controle glicêmico é mais 
complexo., Negativo: O meu filho não apresentou efeitos negativos com o uso da Lantus.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Glargina e Degludeca, Positivo: Foram muitas madrugadas com hipoglicemia, 1u a mais fazia eu acordar suando, 
tremendo e sem saber se estaria viva na manhã seguinte. Esse trauma de hipoglicemia noturna me acompanha até hoje, dividi doses de insulina, fiz 
tudo que foi tipo de lanche antes de dormir, mas seguia com as hipos. Foi com a insulina Tresiba que minha glicemia estabilizou, depois que usei a 
Degludeca NUNCA mais acordei de madrugada com a sensação de que estava morrendo. Só quem tem diabetes sabe o valor e a qualidade de vida 
que é ter acesso a uma insulina que seu corpo se adapte. Meu sonho é que outras pessoas possam ter um sono um pouco mais tranquilo como eu 
tive quando troquei de insulina., Negativo: Preço muito alto

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma medicação cara, de uso contínuo e de responsabilidade pública

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Redução dos episódios  de hipoglicemia, permitindo que a mãe possa até absorver 
alguma atividade profissional com maior tranquilidade ao deixar seu filho sozinho em casa., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lispro, além de nph e regular no inicio do tratamento, Positivo: Contagem de carboidratos com o uso 
da lispro, Negativo: Glicemia irregular ( hiper e hipo)

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhora no tratamento, Negativo: Nenhum, somente o preço que é caro.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diversos, Positivo: Diversos, Negativo: Cada um tem sua característica, depende. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NHP e de ação rápida. , Positivo: Mesmo com os alguns efeitos positivos, a análoga é 
comprovadamente melhor. , Negativo: Menos eficiente que a análoga

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas dininuem o número de hipoglicemias decorrente do mecanismo de 
ação das insulinas lentas disponibilizadas pelo SUS, propiciando melhor controle glicêmico do paciente com DM.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Melhora no controle glicêmico Menor número de hipoglicemias, Negativo: NPH controle 
glicêmico ruim, muitas hipoglicemias 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Asparte , Positivo: Tratamento com múltiplas doses de insulina, efeito de ação rápida., Negativo: Não 
verifiquei.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com o uso das Insulinas analogas a minha glicemia ficou no alvo proposto pelo meu medico. 
Já com as Insulinas HPH e REGULAR eu não conseguia ficar no alvo proposto pelo medico por muito tempo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantos, Apidra e Tresiba., Positivo: Com as Insulinas análogas minha glicemia ficou no alvo proposto pelo medico., 
Negativo: Para mim o único efeito negativo é o valor dos medicamentos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e REGULAR., Positivo: O efeito positivo foi me manter viva., Negativo: Não funciona com pressição, não 
tem o fino ajuste da glicemia.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Melhor controle e menor chances de hipoglicemias severas, Negativo: Não possui

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, fornecida atualmente pelo SUS, Positivo: Medicamento ultrapassado, Negativo: Vários 
quadros de hipoglicemias

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Preço absurdos das insulinas nas farmácias.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Toujeo, Positivo: Melhora na qualidade de vida, Negativo: Não tive

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha fazia uso das insulinas NPH e Regular e tinha a glicemia totalmente desrregulada 
entre 300 e 500mg/dl, um risco enorme para complicações futuras. Sem falar nas hipoglicemias constantes durante a madrugada com o uso da 
Regular. Ñ dormíamos com medo dela ñ acordar nunca mais. Isso tudo mudou com o uso das Insulinas Glargina e Asparte fornecidas pela farmácia 
de alto custo. Ñ vejo expectativa de vida para ela sem as insulinas análogas.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e insulina Regular.Insulina Glargina e Asparte., Positivo: Insulina NPH e Regular: 
nenhumInsulina Glargina: melhor controle da glicemia, sem o sobe e desce entre hiperglicemias e hipoglicemias. Mantendo uma glicemia 
praticamente fixa durante 24h.Insulina Asparte: queima a qtde de carboidrados durante a refeição como em uma pessoa ñ diabética, além de ter 
ação mais rápida para correções de hiperglicemias., Negativo: Insulina NPH: mau controle glicêmico, menor tempo de ação no organismo tendo q 
ser fracionada, ou seja, tinha q aplicar mais injeções na minha filha, o q é tortura pra uma mãe.Insulina Regular: inúmeras hipoglicemias e maior 
tempo de ação, demora no controle de hiperglicemias.Insulinas glargina e Asparte: nenhum.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Elas são essenciais para a manutenção do tratamento de pacientes diabéticos responsáveis 
por manter a vida desses pacientes

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de ação prolongadas faço uso da Glargina e ação rápida da Humalog, Positivo: Diminuição do picos de 
hipoglicemia e melhor controle glicemico., Negativo: Utilizei a NPh tiver graves grises hipoglicemicas com frequentes apagões.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Para inicio de diabetes controle satisfatorio, Negativo: Instabilidade na dosagem de insulina liberada 
no organismo, nos momentos de picos sérias crises hipoglicemicas.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Não teve efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Controle glicêmico não desejado 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Não teve efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Controle glicêmico não desejado 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou Diabetica tipo 1 a sete anos, e essas insulinas são essenciais para que possamos ter um 
bom controle glicemico e mais qualidade de vida. Outro ponto importante a se destacar é que o tratamento de diabetes é caro e nem todo mundo 
tem dinheiro para comprar eu por exemplo não tenho condições de comprar essas insulinas mensalmente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a Tresiba, Positivo: A Tresiba proposciona mais estabilidade e controle glicemico. Não tem picos de ação, depois 
que comecei a usá-la meu controle melhorou muito., Negativo: Nenhum ponto negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina NPH e Regular, Positivo: Não houve nenhum ponto positivo com essas duas insulinas que o SUS 
fornece, Negativo: A NPH eu tinha que aplicar doses muito altas várias vezes ao dia para tentar ter um bom controle, mas não dava muito certo. Já a 
Regular tinha picos de ação, que me causavam Hipoglicemias terríveis de passar muito mal. Não conseguia fazer a contagem de caiboitrado correta 
com essa insulina.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas Análogas são ESSENCIAIS no tratamento e manejamento de Diabetes, sem elas não 
é possível viver sem variações glicêmicas, quanto menos investimento em insulinas, mais pacientes terão complicações e mais gastos terá a rede 
publica. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, lantus, humalog, novorapid., Positivo: Melhora na A1C, menos hipoglicemias, menos variações glicemicas 
com o uso de insulinas análogas., Negativo: Com insulinas análogas não há efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com NPH e Regular., Positivo: Não há efeitos positivos., Negativo: Constantes hipoglicemias, muita variação glicêmica, 
A1C alta e risco de complicações grandes.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O controle é muito mais fácil! 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas Análogas são ESSENCIAIS no tratamento e manejamento de Diabetes, sem elas não 
é possível viver sem variações glicêmicas, quanto menos investimento em insulinas, mais pacientes terão complicações e mais gastos terá a rede 
publica.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, lantus, humalog, novorapid., Positivo: Melhora na AC1, menos hipoglicemias, menos 
variações glicemicas., Negativo: Não há efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e Regular , Positivo: Não há efeitos positivos., Negativo: Com NPH e Regular constantes 
hipoglicemias, muita variação glicêmica, A1C alta e risco de complicações grandes.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Achei muito boa a iniciativa

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Tenho observado que a insulina tem sido um grande aliado contra a glicose , 
Negativo: Não tenho pontos negativos sobre esse medicamento

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como diabética tipo 1, faz bastante diferença insulinas de alta performance que ajudem no 
controle da diabetes de forma eficaz. Ter acesso`a medicamentos modernos e de qualidade é um direito de todos os pacientes que precisam do 
medicamento para sobreviver 

2ª - Sim, como paciente, Qual: InsulinaTresiba® (insulina degludeca)Lantus (insulina glargina), Positivo: Melhora no controle glicêmico poi permitem 
uma liberação mais lenta na corrente sanguinea, diminuindo as oscilações que podem gerar complicações futuras para o paciente. , Negativo: não 
observados

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulinas de ação rápida, Positivo: ajuda no controle gicêmico , Negativo: baixas de glicose ocasionais 
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já usei Nph e regular.   Quase morri , pois a tive hipoglicemia severa.  Também tinha hyper. Já 
uso Lantis e humalog e o tratamento melhorou muito.  Tenho mais qualidade De vida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei Nph e regular.   Quase morri , pois a tive hipoglicemia severa.  Também tinha hyper. Já uso Lantis e humalog e 
o tratamento melhorou muito.  Tenho mais qualidade De vida. , Positivo: Com uso atual de Lantis e humalog.  Diminuiu muito o numero de hipos e 
hiper. A glicemia se mantem mais estável e dentro do recomendado.  , Negativo: O uso das insulinas NPH e Regular.  Não permite fazer contagem de 
carboidratos inserimos. Impactando diferente na saúde e qualidade de vida dos pacientes. Alem disso o principal problema é o risco de morte 
devido a variação enorme de glicemia que temos.

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas ajuda no tratamento do diabetes mellitus tipo 1 evitando hipoglicemias 
e dando mais liberdade de vida para o paciente. Minha filha tinha uma glicada de 14.1 com o tratamento com a insulina fornecida atualmente e com 
a troca para a análoga a glicada dela se mantem em uma media de 7.0.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, insulina lispro, Positivo: A melhora na hipoglicemia e na hiperglicemia, a liberdade 
que a pessoa tem de comer algumas vezes coisas que todas as pessoas comem diariamente,com certeza não irá ter sequelas no futuro., Negativo: 
Para mim como mãe ainda desconheço qualquer tipo de negatividade nos medicamentos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Regular e regular, Positivo: Tratamento do diabetes com efeito médio , Negativo: Muitas 
hipoglicemias 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A conitec não está enxergando os beneficios que faz essas insulinas analogas para o paciente 
com diabetes tipo 1, cada vez que temos algo mais inovador deveremos utilizar e trazer mais beneficios aos portadores de dm1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LANTUS, Positivo: NÃO TEM PICOS DE HIPOGLICEMIAS, DIFERENTES DE OUTRAS QUE TEM HORARIOS 
COM PICOS, Negativo: NÃO TEM EFEITO NEGATIVO A LANTUS

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Atualmente as Insulina NPH e regular, distribuídas na rede pública, são muito inferiores no 
controle da diabetes quando comparadas com outras como Tresiba. Esta, além de ter uma ação melhor também possui uma forma mais prática de 
ser transportada e aplicada. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: Controla de forma mais fina o ajuste da glicemia, Facil transporte e mais 
suavidade na aplicação. , Negativo: O preço dos produtos é alto

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Apidra, Positivo: Melhor ajuste da glicemia, Negativo: Custo caro

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não se compara as insulinas análogas das comuns disponibilizadas no sus. Quando usava NPH 
minha vida era ter convulsões e passar muito mal. Depois das análogas aí sim passei a ter qualidade de vida. O meu controle do diabetes é outro 
agora. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Muitooo menos hipoglicemia, simples e severas. Sem convulsões. Controle muito mais 
estável e efetivo. , Negativo: Não vejo nenhum ponto negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, regular, , Positivo: Não vejo ponto positivo nenhum por me sentir muito mal com essas insulinas , Negativo: Pico 
glicêmico muito forte levando a hipoglicemias gravíssimas. 
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas de açao lenta e extremamente importante para o desenvolvimento e o controle 
eficaz da glicemias uma vez q elas tem o poder de nao ter altos pikos evitando problemas futuros sequelas etc 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantos(glardina), Positivo: Como disse evita altos pikos da glicemias evitando consequências e assim 
evitando internaçoes desnecessárias entre outras , Negativo: Nao ha

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O SUS deve fornecer SIM as insulinas de ação lenta. Fornece apenas a NPH que causa picos de 
glicemia nos pacientes. além de ser um tratamento considerado ultrapassado.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina., Positivo: Não tive picos de hiper ou hipoglicemia. E minhas glicemias ficaram mais estáveis com 
esse tipo de insulina., Negativo: O preço! Comprar uma insulina glargina demanda boa parte do salário.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação lenta NPH., Positivo: Não vejo pontos positivos, tanto é que meu tratamento precisou ser mudado 
antes que os picos afetassem minha saúde., Negativo: Picos de glicemia. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para o tratamento do meu filho dm1 é essencial a utilização das insulinas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas NPH, Humalog, Lantus., Positivo: É essencial a utilização das insulinas para o paciente dm1 
pois seu corpo não produz essa substância e a falta dela pode ser prejudicial à vida., Negativo: Não há pontos negativos se houver utilização correta.

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso outras marcas do mesmo tipo de insulina apresentado, insulinas análogas de ação prolongada, Positivo: E posso 
dizer que têm sido extremamente eficazes e necessárias para meu tratamento (DM1), Negativo: None

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas de ação rapida, Positivo: Uso de forma a complementar a ação das prolongadas, sendo também 
crucial no meu tratamento (DM1), Negativo: None

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Determir, Positivo: A saúde da minha filha, Negativo: Nem um

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Controle maior da glicemia, sem necessidade de muitas correções durante o dia., Negativo: NPH - 
glicemia totalmente instável com varias incidências de hipoglicemia e logo após hiperglicemia, 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantos, Positivo: Estabilidade glicêmica, melhoria na qualidade de vida, mais ativo, menos cansaço, imunidade sob 
controle. , Negativo: NPH - sem controle glicêmico, imunidade baixa, ou seja, sem qualidade de vida.Lantus - Estabilidade glicêmica, melhoria na 
qualidade de vida, mais ativo, menos cansaço, imunidade sob controle. 
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida  e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente que seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os medicamentos em questão trazem benefícios à saúde dos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A não inclusão acarretará na piora da qualidade de vida dos diabéticos 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: O controle nos picos de hipo e hiperglicemis, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Uma melhor qualidade de vida , Negativo: Nenhum 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Preciso ler mais para responder esta questao

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Sem hipoglicemia controle mais facil, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph , Positivo: Nenhum, Negativo: Causa problemas renais a longo prazo difícil  controle e ainda tem 
que misturar com outra insulina facilitando erros

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Diminui em mais de 90% o número de hipoglicemias. , Negativo: Não há efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Diante da opção que uso hoje em dia que é a insulina Glargina não encontro efeitos positivos 
nesta medicação (NPH), Negativo: Muitas hipoglicemias e ter que aplicar diversas vezes ao dia.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Lantus, Positivo: Estabilidade nas glicemias, melhor controle a longo prazo, praticidade na aplicação 
e armazenamento., Negativo: Não possui efeitos negativos.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicêmicos quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Mais estável evitou várias hipoglicemias na minha filha de 5 anos, Negativo: Valor 
alto para venda

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Segurança por estar usando um produto de boa qualidade que é indicado pelos 
melhores médicos ajudando assim no melhor controle da glicemia do paciente., Negativo: Nenhum 

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: controle de glicemia, Negativo: hipoglicemias e hiperglicemias

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Humalog, Positivo: controle de glicemia, Negativo: hipoglicemias e hiperglicemias

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O efeito da insulina análoga de ação prolongada é mais eficaz do que a atual distribuída pelo 
SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus Levemir , Positivo: Melhora no controle da glicemia , Negativo: Não houve efeito negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog Novorapid E terapia com o auxílio de bomba de infusão de insulina , Positivo: Quando fiz o tratamento com 
as análogas melhorou muito, e atualmente com o uso da bomba tem melhorado mais ainda, Negativo: Não houve 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não foram levados em consideração o bem estar do paciente a longo prazo. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação lenta. , Positivo: São insulina mais estáveis. , Negativo: Não vejo efeitos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar , Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Preço de venda no mercado 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba , Positivo: Tive um melhor controle do diabetes evitando pico de hipoglicemia e tendo uma maior 
estabilidade. , Negativo: Se tomado em dosagem exagerada pode ocorrer hipor. 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph , Positivo: Controlar o indice glicêmico. , Negativo: Muitas hipoglicemias
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Melhor controle do diabetes e principalmente das hipoglicemia matinais., Negativo: Não 
tive nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humalog e basablar. , Positivo: Melhora do controle glicêmico. , Negativo: Não tive nenhum.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina tresiba, Positivo: Melhor controle da glicose, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle da glicose, Negativo: Nenhum

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitos pacientes dependem dessas insulinas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus e humalong, Positivo: Ação lenta e menos pico, Negativo: Falta de condições pra 
comprar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Canetas de insulina , Positivo: Ação lenta ou rápidas de algumas , Negativo: Desconheço

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular , infelizmente as unicas oferecidas pelo SUS, Positivo: Manter na medida do possivel os niveis 
de glicemia proximos do normal, Negativo: Insulina de baixa qualidade.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes necessitam dessa insulina para sobreviver. Elas diminuem significativamente a 
ocorrência de hipoglicemia. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lanthus, Positivo: Maior controle da glicemia e diminuição das crises de hipoglicemia , Negativo: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas diversas (NPH, REGULAR, HUMALOG, APIDRA), Positivo: Controle glicêmico moderado, Negativo: Grande 
ocorrência de picos glicêmicos e crises de hipoglicemia 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O sus deve fornecer gratuitamente essas substâncias 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos, Positivo: Regulação do açúcar no sangue, Negativo: Não identificado

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos, Positivo: Regular a diabetes, Negativo: Não ifentificado

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu que tenho um filho adolescente com dm1, vejo  a dificuldade  com tratamento com a 
insulina nph, fora que sao três  aplicações  ao longo do dia

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph e Lispro , Positivo: Além de manter meu filho vivo , a insulina Lispro tem uma ação rapida que facilta na 
contagem de carboidratos  e a insulina nph meu filho aplica 3 vezes ao dia para manter a basal, Negativo: Nph faz varios picos de ação , deixando a 
glicemia  instável, com isso ele precisa medir mais vezes durante o dia, tem mais risco de hipoglicemia durante o dia e na madrugada.

Página 297 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso fo nph, Positivo: Fez efeito por um tempo. , Negativo: Já não faz ação como o esperado, levando a ter 
hiperglicemia frequentemente.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A distribuição de insulinas pela rede do SUS facilitará a prolongação de um tratamento que 
para o diabéticos e pra vida inteira .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Norapid levenir apidra lantus, Positivo: Regula e auxilia o tratamento que e de todos os dias 06 vezes 
por dia minha filha de 14 anos diabetica escrdis 2 anos necessita . , Negativo: Desconheço os efeitos negativos somente positivas IP

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas lantus e humalog, Positivo: Controle da glicemia da minha filha de 8 anos de idade , 
Negativo: Hipoglicemias , principalmente à noite

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Facilitou bastante o meu controle glicêmico, evitando ter hiperglicemias e também hipoglicemias., 
Negativo: Nenhum até hoje.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humulin reação lenta, Positivo: Não obtive bons resultados., Negativo: Tive hiperglicemias mesmo com alimentação 
controlada.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Alguns pacientes DM1 tem dificuldade de fazer o controle glicêmico com a NPH comum, que 
conseguimos gratuitamente nas farmácias e postos de saúde, entretanto, é muito difícil conseguir esse material com o SUS aqui no Rio de Janeiro. 
Ao invés de sermos prejudicados com a retirada desses medicamentos, a distribuição precisa ser maior. Como paciente, nunca tive acesso a este tipo 
de tratamento apesar da vontade do endocrinologista de implementar, pois é muito caro comprar e difícil de conseguir. 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As analogas sao necessarias para um melhor tratamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nivorapid ,humalog, Positivo: Melhor controle das glicemias, Negativo: Nao teve efeito negativo

3ª - Não

Página 298 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A recomendação da Conitec fere os direitos das pessoas com diabetes que dependem desse 
medicamento para ter mais saúde

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Detemir e Glargina, Positivo: Menos episódios de hipoglicemia, melhor controle glicêmico, menor 
número de injeções do dia, melhor qualidade de vida., Negativo: Inicialmente custo, hoje já reduzido.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Custo, Negativo: Múltiplas injeções, muitas hipoglicemias

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba (Degludeca), Positivo: Por ser de melhor ação, ajuda ao melhor controle glicêmico., Negativo: O único efeito 
negativo, é para conseguir, por ser uma medicação de alto custo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já tive experiência com a Insulina Nph e regular, porém vejo esses medicamentos que são os únicos fornecidos pelo 
SUS, como remédios paleativos, de pequena ação., Positivo: Nenhum, Negativo: Não conseguia ter um controle glicêmico.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As dificuldades que às pessoas diabéticas passam para adquirir os insumos é  fora de sério. Só 
quem convivem com eles pode expressar tamanha dificuldades.sem falar na qualidade de vida que erá ser proporcionado aos mesmos pois esses 
insumos são de ótima qualidade e seu custo bem fora de sua realidade.A sua distribuição pelo SUS com certeza será uma dádiva 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina análogo e a glargina , Positivo: Insulina glargina - tem um efeito durador análogo-  tem efeito 
rápido ajudando a manter a glicemia em nível normal.O uso das mesmas Proporciona uma qualidade de vida para as pessoas com diabetes , 
Negativo: Só tenho a reclamar do preço e dificuldade em adquirir 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a NPH, Glifagi, nesina, metformina, Positivo: A nesina  ou o glifagi juntamente com a glargina e o 
análogo ajuda no bom controle da diabetes. , Negativo: A nesina é excelente porém de custo muito alto, podendo ser substituída pelo glifagiA 
metformina há  rejeição por alguns usuários A NPH não consegue manter o controle glicêmico ocasionando picos e consequentemente riscos ao 
usuário

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida é estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba (Degludeca), Positivo: Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz 
inúmeras consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo., Negativo: Não tiveram efeitos negativos.

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, a insulina de ação prolongada é essencial para um bom  ao controle da glicemia. com a 
utilização da NPH a glicada do meu filho estava em 8 e com a utilização da tresiba passou para 7

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph e tresiba, Positivo: nph nenhumtresiba melhor controle, Negativo: nph crises de hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: novorapid , nph e tresiba, Positivo: novorapid e treisiba melhor controle da glicemianph nao existe, 
Negativo: novorapid e tresiba nao ha nph crises de hipo glicemia e dificil controle glicemico
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Toujeo, Tresiba, Positivo: Controle glicemico muito melhor, menos hipoglicemias e estabilidade glicemica., 
Negativo: Valor da medicação

3ª - Sim, como paciente, Qual: monitor de glicemia freestylelibre., Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Nenhum

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina regular causa muita hipoglicemia 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NovorapidHumolog, Positivo: Menos hipoglicemia, Negativo: Hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Regular, Positivo: Glicemias mas estaveis, Negativo: Hipoglicemias

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida é estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Redução das hipoglicemias diárias e maior facilidade na estabilização da glicemia, até nos 
resultados da madrugada , Negativo: Sem efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novolin NPH, Positivo: Maior variedade nas dosagens, Negativo: Número de glicemias baixas superior.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de acao ultra rapida e basal, Positivo: Sao essenciais para o controle fo diabetes tipo 1. , Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novorapid, levemir, lantus e tresiba., Positivo: Novorapid permite um controle imediato da glicemia,  em 15 min 
começa a atuar.As basais como a Tresiba,  Mântua ou levemir evitaram hipoglicemia severas., Negativo: Não tem efeitos negativos. É Só essenciais 
ao bom controle dos pacientes.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, tresiba, Positivo: Estabilidade do controle glicêmico, diminuição dos quadros de hipoglicemia, Negativo: Não 
vejo efeitos negativos nesses medicamentos

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus Solo star Glargina, Positivo: Melhor qualidade de vida, e  menos encomodo  porque é um alívio aplicar 
somente 1 vez ao dia , Negativo: Duração prolongada por 24 horas, mais Dra comentou comigo que o efeito é aproximadamente por 22 hrs

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph  e regularInsulina  nph e listou humalogAtualmente insulina solo star e limpos humalog, Positivo: 
Humalog na dose certa, melhorou muito minha vida, me poupando de complicações devido a dm1, Negativo: Nph e regular o resultado  foi muito 
lento, não houve uma melhora boa nos resultados de ponta de dedo! Listo humalog e Lantus  solo star na medida certa melhor qualidade devia Com 
cuidados  basicos... e saúde  em primeiro lugar, mesmo tendo que aplicar insulina! 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Como portadora da diabetes mellitus tipo 1 faço uso da insulina glargina., Positivo: A insulina glargina permite um 
melhor controle da glicemia., Negativo: Não tive.

3ª - Não

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Positivo: Evita picos glicêmicos e hipoglicemias; estabelece um controle melhor do nível de glicose no 
sangue, deuxando-a estável., Negativo: Superdosagem: hipoglicemia severa.Baixa dosagem: hiperglicemia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog Mix, Positivo: Dosagens fixas antes das refeições. Controle bom da glicemia., Negativo: A um certo tempo de 
diagnóstico, o remédio começou a não fazer mais o efeito desejado, não mantendo um bom controle.

15/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que incorporar sim.

2ª - Não

3ª - Não

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não
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15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós diabéticos precisamos delas para sobreviver, dependemos de um bom controle para 
mais tarde não chegarmos muito mais para o governo remediado as consequências de uma diabetes mal cuidada.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Somente depois de 4 anos tentando encontrar a insulina perfeita, encontrei a Tresiba, ela ajuda 
muito a minha glicose não ultrapassar dos limites agindo junto com a metformina e a novorapid. , Negativo: O único ponto negativo é o valor, custa 
muito alto vice ter acesso às melhores coisas para um bom controle da diabetes e infelizmente não podemos ter tudo como o libre,  a bomba, etc.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei a regular e vivi muito hipo e hiper,  não era um controle fácil , Positivo: Era fornecida pelo SUS, Negativo: Ela é 
antiga, não serve para todos os casos, pessoas, a diabetes é particular, não deve ser tratada como padrão.

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e insulina rápida , Positivo: Melhor tratamento que a nph disponivel, Negativo: Negativos= duram 
apenas 1 mês 

15/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, victoza, rosuvastatina, Positivo: Controle glicêmico na meta, perda de peso, controle do colesterol, 
Negativo: Nenhum.

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois é um direito de todos pelo Sus

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantu, Positivo: E, Negativo: E

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Insulina muito boa, Negativo: Não apresentou

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Absurdo irem contra, não entendem quem precisa, não se colocam no lugar de ninguém, 
sabe o que é precisar de algo que custa muito dinheiro, além. De todo desgaste temos que mover . processo, contra algo que temos direito. 
...qualidade de.vida.a todos,independente de qualquer coisa. .. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus,  insulina de ação rápida Humalog,  são ótimas só que de alto custo. , Positivo: Pra 
mim, ajudaram melhorar controle. , Negativo: Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Atualmente bomba de . insulina , Positivo: Redução drástica hipoglicemia ,para mim como mãe, sem 
palavras! Meu sonho que todos conseguissem este tratamento com todos insumos sem sofrimento como é hoje....hoje estamos a beira caos, 
negativas, incertezas. , Negativo: Não. Tem

15/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas Analogas, sao extremamente eficientes em um bom controle glicemico evitando 
que o paciente tenha complicações futuras 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba e nph, Positivo: tresiba melhora na glicemia do meu filho nph nao existe , Negativo: tresiba 
nao existenph crises de hipo glicemia e pouco controle

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba , novorapid e nph, Positivo: tresiba e novorapid excelente controle glicemiconph nao existe, 
Negativo: nph crise de hipoglicemiatresiba e novorapid nao existe
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem usa sabe da importância de usar as insulinas análogas, minha filha apresentava 
muitas variações antes das análogas, hoje é bem melhor a glicose está instável, o que é fundamental para o tratamento.  Porém essas insulinas 
análogas tem o valor bem elevado e fica difícil  de comprar.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Minha filha parou de apresentar variações. , Negativo: Não tivemos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH Insulina Regular , Positivo: No início funcionou. , Negativo: No caso da minha filha ela 
apresentava muitas variações,  a glicose subia rápido e também baixava muito, causando tonturas, tremedeira entre outros. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Me solidarizo com as pessoas que sofrem com o diabetes por falta de insulinas adequadas. 
Muitas pessoas não podem arcar com o custo de um tratamento avançado, que proporciona melhor qualidade de vida, reduz as hipoglicemias 
noturnas e promover uma menor variabilidade glicêmica. Estas insulinas são caras mas ajudam muito para prevenir as terríveis complicações. Não 
podemos economizar em Saúde!!!

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir, Novorapid, bomba de insulina e Libre, Positivo: Os efeitos são poder viver uma vida saudável, mesmo tendo 
uma doença crônica. Conseguir controlar o diabetes e prolongar o meu tempo de vida, melhorar meus exames (como hemoglobina flocada) e poder 
viver em paz. Controlar a glicemia , Negativo: Os efeitos negativos são a dependência de injeções e insulina para tratar essa doença, POR ISSO é tão 
necessário o fornecimento de produtos que proporcionem isso.

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A facilidade para quem sobre desta doença tem que ser maior, milhares de pessoas tem esse 
problema e não tem acesso. Isso é um direito de todo paciente 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina , Positivo: Melhorou minha qualidade de vida totalmente , Negativo: A princípio somente a dor da picada

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Somente consegui controlar minha glicemia e obter uma hemoglobina glicada abaixo de 6 quando 
comecei a utilizar a Lantus., Negativo: Não tive.

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Está insulina combinada com a de efeito rápido é uma das melhores formas de controle do 
paciente com diabetes tipo 1., Negativo: Não observei ou vivi nenhum efeito negativo.

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho é DM 1 há 10 anos,nesse período meu filho usou lantus e levemir., Positivo: Meu filho teve 
uma melhora na glicada que estava alta e depois com o uso dessas insulknas,veio a melhorar,tivemos situações em que ele estava com hiperglicemia 
e com o uso dessas insulinas conseguimos normalizar a glicemia., Negativo: Não tenho nada negativo a respeito das insulinas.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Bom controle glicêmico,baixa da glicemia depois de uma hiperglicemia., 
Negativo: Não tenho ponto negativo.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Em avaliação, nenhum. , Positivo: Avaliação nenhum., Negativo: Avaliação nenhum. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: . Pra essa doença,  Levemir, Novorapid, bomba de insulina e libre., Positivo: Poder viver uma vida 
saudável, controlar a glicemia, baixar a hemoglobina glicada, Negativo: Dependência de medicamentos para viver. Por isso é tão necessária o 
fornecimento desses medicamentos para a população. 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: uso a insulina aspart (novorapid), Positivo: faço contagem de carboidratos e a insulina aspart é indispensável para o 
controle da minha glicemia, Negativo: não tive efeitos negativos

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Creio que tudo que possa melhorar a vida do paciente, ou portador do Diabetes tem que ser 
feito investido. Qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sou portadora de Diabetes tipo 2Uso medicamentos tradicionais, Positivo: A diabetes está controlada, Negativo: 
Tenho muito enjôo, diarréia

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, sao produtos de valores muito caros (devido aos altos impostos que pagamos ao governo 
para comprar qualquer coisa, inclusive medicamentos) 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo: Faz eu me sentir bem, ja fiquei sem minha medicação e passei muito mal por isso, quando estou 
sem insulina fico fadigada. Isso é ruim para os meus orgãos internos e para a minha saude., Negativo: Não há efeitos negativos, apenas positivos

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina rapida, Positivo: Corrige minha glicemia em pouco tempo, Negativo: Nenhum

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas fazem sim diferença no controle da glicemia, pois evitam hipoglicemias 
severas. Ajudam no controle das hiperglicemias, diminuem a hemoglobina glicada e melhoram a qualidade de vida dos diabéticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina novorapid , Positivo: Garantia de glicemias estáveis e rápida , Negativo: Não tem , é a melhor 
opção para os diabéticos. 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É inegável os avanços obtidos no controle da glicemia e a melhoria da entidade de vida dos 
pacientes diabéticos com o uso dos análogos de insulina. São inúmeros estudos internacionais sobre o assunto. Um verdadeiro absurdo essa 
recomendação da CONITEC, a impressão que passa é que a análise foi feita por pessoas completamente leigas no assunto.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade muito 
maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz inúmeras 
consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: As insulinas análogas de ação prolongada dão uma qualidade de vida e estabilidade 
muito maior ao tratamento do paciente com Diabetes tipo 1. Evita picos glicêmicos e hipoglicemias quando em dosagem adequada. Isso traz 
inúmeras consequências positivas ao paciente seja a curto ou a longo prazo., Negativo: Desconheço 

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todos, Positivo: Bomba de insulina traz qualidade de vida e controle glicêmico , Negativo: Nph faz hipoglicemia 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina é a melhor opção , Positivo: Bomba de insulina é a melhor opção , Negativo: Bomba de insulina é a 
melhor opção 
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas fazem sim diferença no controle da glicemia, pois evitam hipoglicemias 
severas. Ajudam no controle das hiperglicemias, diminuem a hemoglobina glicada e melhoram a qualidade de vida dos diabéticos.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas fazem TOTAL diferença no tratamento do paciente com diabetes tipo 1. 
Evitam hipoglicemias severas e ajudam no controle da hiperglicemia. Além de diminuir a hemoglobina glicada e proporcionar uma melhor qualidade 
de vida para os diabéticos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e Degludeca, Positivo: Melhor controle glicêmico., Negativo: O alto custo financeiro.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina e glibenclamida. Insulina Nph, Positivo: Não obtive efeito positivo., Negativo: Falta de controle da 
glicemia. 

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É do saber de muitos que a saúde é um dos direitos fundamentais inclusos na Constituição 
Federal de 1988. Então essa proposta viola gravemente o direito dos cidadãos diabéticos. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e a regular , Positivo: Esta ajudando a controlar minha glicemia agora no começo da descoberta da doença, 
Negativo: Nenhum efeito negativo

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse tipo de insulina faz parte do tratamento da diabetes, e ninguém toma insulina por 
vontade própria, sempre tem o aval de um médico, que acompanha e sugere o melhor tratamento. A diabetes, quando mal controlada, leva a óbito 
ou a diversas lesões irreversíveis, como cegueira ou imputação de membros, o que pode acabar gerando mais gastos ao SUS com tratamento, 
internações, etc. O que se deveria fazer é uma ação preventiva, mas não deixar de cuidar das pessoas que já tem.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Por uns 5 anos o controle era feito somente com esse tipo de insulina, o uso era em 
pequenas quantidades, e a glicada era mantida sob controle, evitando assim maiores danos ou outras agravações do diabetes., Negativo: Não me 
recordo de nenhum efeito negativo.

16/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas analogas fazem diferencano controle da glicemia, evitando hipoglicemias severas

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e lispro, Positivo: Essencial no controle do dm1, Negativo: Hipoglicemia como qualquer insulina 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e Regular , Positivo: Não teve , Negativo: Insulina muito lenta 
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Além da Lantus, hoje temos opções mais em conta para a Glargina, como a Degludeca. O 
tratamento do Diabetes com insulinas análogas é bem mais eficiente, e já possui diversos estudos que comprovam isso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Lantus, Positivo: Insulinas de ação lenta não possui pico de ação, e ainda pode deixar o tratamento 
do Diabetes mais flexível, pois combinando com uma insulina ultra rápida e sendo bem administrada, chega mais próximo de como o pâncreas age., 
Negativo: Como qualquer outro medicamento, se for administrado da maneira errada, poderá trazer efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Lantus, Positivo: Sou atleta amador de Mountain Bike, e para os treinos, as dosagens são diferentes 
para evitar o risco de hipoglicemias. A redução da insulina basal chega a agir parecido como o pâncreas reage ao exercício.Como são muitas horas de 
treino, fazer apenas uma aplicação para o dia já ajuda, pois com a insulina NPH, teria que fazer durante o treino, e isso é inviável., Negativo: Não há.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas lentas nos auxiliam no controle do diabetes tipo 1. Eu utilizo a 1 ano e 6 meses e 
me sinto muito melhor agora. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina (Lantus), Positivo: Eu tinha hipoglicemia severa com o uso de NPH. Passei a utilizar insulina glargina 
e além de ter um controle melhor eu não tive mais hipoglicemia severas. , Negativo: Eu não vejo efeito negativo no uso de insulina prolongada no 
meu tratamento. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH. , Positivo: Assim como outras Insulina abaixa o nível glicêmico, porém precisa ser armazenada em 
geladeiras e o manuseio é mais delicado. , Negativo: Hipoglicemia severas com fortes sintomas. 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina analoga faz diferença significativa no controle da glicemia, evitando hipoglicemias 
severas, controla a hioerglicemia e a hemoglobina glicada, melhorando assim a qualidade de vida dos diabéticos. 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A utilizacao das insulinas análogas de ação prolongada tem me ajudado demais no controle 
da minha diabete tipo I, pois ela controla ao longo do dia minha glicemia, mantendo em níveis adequados, me despreocupando de ter hipos e 
hiperglicemias. A insulina fornecida pelo SUS demora para agir no corpo e não é eficaz como as mais modernas que são adquiridas em farmácia. A 
qualidade de vida e o controle da doença são visivelmente melhores com a insulina análoga.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle da glicemia, mantém níveis próximos aos normais, evita os episódios de hipos e 
hiperglicemias., Negativo: Absolutamente nenhum efeito negativo. A não ser financeiramente, já que é um medicamento não fornecido pelo SUS 
ainda.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana 100ui/ml, Positivo: Nenhum, Negativo: Demora para agir, não é tão ef i faz no controle durante o dia 
da glicemia, gera uma preocupação em ter que ficar medindo o dia inteiro a glicemia e corrigindo com a insulina de ação rápida, já que o efeito da 
insulina de acao basal nao é eficaz.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque minha filha teve um controle muito melhor após o início do tratamento com a 
Levemir, depois Lantus e Agora por último a tresiba.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Levemir, Lantus e tresiba., Positivo: Controle glicêmico na metaHemoglobina glicada baixou 
consideravelmenteDiminuiu hipoglicemias noturnas, Negativo: Dificuldade na compra da medicação

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH Regular, Positivo: Ajudou no início para quem ainda conta carboidratos., Negativo: Muitos picos 
glicêmicosEfeito muito demorado

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Melhora de glicemia glicada, menos hipoglicemias, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lispro, bomba de infusão contínua, Positivo: Menos hipoglemias, melhora da variabilidade glicemia, melhora 
da glicemia glicada, Negativo: Nenhum

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pessoas que não tem condições de comprar tem direito ao medicamento pois é umDireito de 
saúde pública.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou DM1 desde os 6 anos. Iniciei o tratamento com insulina suína e depois passei a usar 
insulina humana. Há 12 anos utilizo insulina glargina e minha qualidade de vida mudou drasticamente para melhor. Com a insulina humana tinha 
crises hipoglicemias noturnas frequentes que me impediam de ficar sozinha pois não conseguia acordar e este processo era frequente e se não 
tratado evolui para coma. Hj com a glargina se ocorrer o episódio acordo sozinha e tenho liberdade e independência para estar sozinha, trabalhar e 
não ser refém do tratamento de diabetes.Sendo diabética há 28 anos acompanhei muitos colegas no grupo, alguns chegaram a óbito (e por conta do 
uso das insulinas) outros com sequelas como insuficiência renal (onde acredito que o custo de tratamento seja muito maior que o investimento em 
fornecer insulina de qualidade aos pacientes). Hj estou esperando meu primeiro filho com hemoglobina em 6 e um ótimo controle glicêmico o que 
não conseguiria sem o uso da glargina.Me coloco a disposição e peço encarecidamente que revisem esta proposta pois garanto que sai mais caro aos 
cofres públicos tratar as sequelas e as pessoas impossibilitadas e não produtivas a dar tratamento digno aos pacientes com diabetes mellitus 1. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina GlarginaInsulina Humalog(ultra rápida), Positivo: Aumento do controle glicêmico - glicada hj em 6Detecção 
de episódios de hipoglicemiaIndependencia e qualidade de vidaInterrupção de início de insuficiência renal e microaneurismas, Negativo: Não tenho 
pontos negativos a relatar.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas suínas e humana.E controle glicêmico por Benedict (feito através da urina), Positivo: Impedir o óbito, 
Negativo: Péssimo tratamento, episódios frequentes de hipoglicemia e tratamento muito ineficiente (com elevações e quedas glicemicas frequentes) 
e falta de independência (nunca podia ficar sozinha).No controle fazíamos pela urina durante muitos anos o que era tardio (pois o açúcar na urina 
eh a última fase e muitas vezes não revelava a real glicemia dos pacientes causando ainda mais descontrole

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se existe o tratamento, todos devem ter acesso a ele.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regular e NPH , Positivo: Muito eficiente na regulação dos níveis glicemicos., Negativo: A 
utilização deve ser com cautela e muito bem informada ao paciente, pois doses acima do recomendado podem causar hipoglicemia grave.
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou Diabética tipo 1 a 16 anos.Sofro muito com tantas picadas que tenho q tomar no dia a 
dia.So quem passa por isso sabe o quão é difícil.Msnter o controle com. Nph está cada vez mais difícil.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Quando usei a Glargina meus níveis de glicose normalizaram muito.Tomava uma vez ao dia.E a 
glicada ficou muito estável.Mas infelizmente pelo auto custo tive q parar e voltar pra nph.Hohe é muito difícil manter o controle, Negativo: A nph 
apesar de seguir com dieta é muito instável.Tenho q ué me puxar várias vezes ao dia.Tenho constante crises de hipo , hiper.Ja as outras o efeito 
negativo foi só o custo muito alto.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina.bomba de insulina e tougeo, Positivo: Todos esses tive um controle perfeito.Parei de ter hipo e hiper.Minha 
qualidade de vida melhorou muito. As picadas eram bem menos.O bom controle pro diabetes é muito importantes pra complicações futuras, 
Negativo: A bomba de negativo foi o custo não consigo pagarAs outras insulinas também é o valor muito alto.Ja que dependemos dela pra sempre

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com as insulinas análogas permite um melhor controle, e diminui a 
possibilidade de sequelas. Minha filha já utilizou as insulinas fornecidas pelo SUS, e não conseguimos manter a glicemia controlada.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e Insulina Regular, Positivo: Não houve, Negativo: Controle insatisfatório, hiperglicemia e 
hipoglicemia constantes, episódio de cetoacidose, desmaio por glicemia baixa.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, insulina lispro, Positivo: Controle melhor, glicemia estável, possibilidade de uma vida 
mais próxima dos não diabéticos, Negativo: O valor alto para aquisição.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fiz uso durante muito tempo da insulina NPH e por diversas vezes, mesmo ajustando as 
doses, sofri hipoglicemias severas, principalmente de madrugada e após iniciar o tratamento com a insulina de ação lenta, os episódios 
simplesmente acabaram!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso da insulina de ação lenta Basaglar e de ação ultrarapida novorapid., Positivo: Simplesmente todos!! As 
hipoglicemias severas noturnas acabaram e o controle melhorou muito., Negativo: Efeito negativo somente com a NPH! Além de não passar uma 
noite sequer, desde que iniciei o tratamento sem ter uma hipo e muitas vezes severas, a obrigatoriedade de mantê-la resfriada todas as vezes que 
tivesse que transporta-la. Viva as insulinas análogas. Não abro mão!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Hipoglicemiantes orais na tentativa orientada por profissional de saúde pública, de não utilizar a insulina, mesmo 
tendo exames que indicassem a não produção de insulina e a insulina NPH. , Positivo: Nenhum!!!!!!, Negativo: Todos!!! Com os hipoglicemiantes, 
que não faziam qualquer efeito, tive hiperglicemias constantes e assaduras nas partes íntimas. Com a NPH inúmeras hipoglicemias noturnas.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Elas são essenciais para controle glicemicom de crianças e adolescentes. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular e nPhilipsGlargina e lispro, Positivo: Glargina e lispro. Após 4 anos de DM1,  o contra 
torre tem ficado melhor.  A glicose está abaixando.  Poucas hipoglicemias, Negativo: Nhp e regular. Em 4 anos de DM 1,nunca conseguimos abaixar a 
glicose menos de 200. Muitas hipos e hipers.  As oscilações são extremas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Regular e nhpGlargina e lispro, Positivo: Glargina e lispro. Só positivos.  A melhora no controle 
glicemico tem sido notóriosempreJá a regular e a nph nao tiveram efeitos positivos, Negativo: Regular e nph em 4 anos de uso não controlaram a 
glicemico.  Picos extremose de hipoglicemia e hiperglicemico. Glargina e lispro e efeitos colaterais e sem pontos negativos

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina e vida !

2ª - Sim, como paciente, Qual: Precisamos, Positivo: Varios, Negativo: Náuseas. Fome.  Outroz

3ª - Não
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16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph rapida, Positivo: Reducao da glicwmoa6, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina rapida e nph, Positivo: Nenhum ninguem, Negativo: Nao tenho

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina basal de longa duração, degludeca, Tresiba, é muito mais eficaz, mantém uma 
estabilidade muito maior das glicemias, comparado a NPH.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, degludeca, Positivo: Maior estabilidade glicêmica, menos injeções ao longo do dia, melhores 
resultados no exame de hemoglobina glicada., Negativo: NPH: 3 aplicações diárias, menor cobertura em horas, maior instabilidade nas glicemias, 
hipoglicemias na madrugada.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPHLantusHoje, usamos Tresiba, Positivo: O tratamento do meu filho melhorou consideravelmente 
com o uso da Tresiba, pela maiir hora de cobertura, pela maior estabilidade glicêmica, facilitando o controle., Negativo: NPH - número de aplicações, 
menor cobertura em horas, maior dificuldade no controle das glicemias.Lantus- necessário aplicar sempre no mesmo horário, cobertura em horas 
menos que a Tresiba.

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas precisam estar ao alcance de todos, insulina é caro e muitas pessoas morrem 
todos os dias por não ter acesso a um tratamento digno para diabetes. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e tresiba , Positivo: A tresiba oferece uma cobertura maior para o paciente, e diminui as 
picadas ao longo do dia, Negativo: Lantus ,para um bom resultado precisa ser fracionada .

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas proporcionam melhor controle glicêmico, evitando assim picos de hiper 
e hipoglicemia, fazendo com que o paciente tenha além de maior adesão ao tratamento adequado desenvolva menos complicações relacionadas ao 
diabetes pois a estabilidade glicêmica é de extrema importância no diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Estabilidade glicêmica, fim de hipoglicemia severas, controle maior da 
hiperglicemia, possibilidade de aplicação única. , Negativo: Não houveram.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH., Positivo: Apenas para não entrar no quadro de cetoacidose., Negativo: Hipoglicemia 
severa, picos de ação da insulina, hiperglicemia de rebote por conta das frequentes hipos, várias aplicações diárias.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo: Melhora considerável nos niveis de glicose., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH é insulina Regular., Positivo: Um ótimo controle na taxa de glicose., Negativo: Nenhum.

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são de total relevância para o paciente diabético. Ajudando no bom 
controle das glicemias

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph , Positivo: Me ajuda no bom controle da minha glicemia. Me dando uma melhor qualidade de vida, Negativo: 
Não tive nenhuma reação negativa

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metiformina  glifagem xr , Positivo: O controle da minha glicemia foram boas, Negativo: Não houve efeito negativo 
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O paciente precisa ter direito ao tratamento da melhor forma possível. Meu filho por 
exemplo toma 8 picadas diárias para insulina mais os destros. Isso precisa ser reduzido com insulinas de efeitos prolongados

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Usamos a insulina regular e NPH, Positivo: Meu filho de 8 anos toma muitas picadas de insulina 
durante o dia, os efeitos não são os melhores, Negativo: As picadas precisam ser reduzidas. Uma criança passando por este processo é muito 
doloroso

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho mãe diabética e sei como é difícil o controle com nph

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba ,lantus, Positivo: As melhores no tratamento da diabetes tendo um melhor controle, 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e lantus, Positivo: Os dois são os melhores para o tratamento da diabetes, Negativo: Nenhum 

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Estabilidade nos níveis de glicose, Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina NPH, Positivo: nenhum efeito positivo, Negativo: Picos glicêmicos, tanto hipoglicemias quanto 
hiperglicemias

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga é importante sim, no controle da glicemia.

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois a necessidade dos pacientes é de extrema importância. 

2ª - Não

3ª - Não

16/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra e Tresiba , Positivo: Por sua ação ultrapassar as 24 horas de ação no organismo, a insulina Tresiba contribui 
para um melhor controle glicêmico, como também permite uma mais flexibilidade entre as doses., Negativo: Lipodistrofia 

3ª - Não
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16/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina asparte, Positivo: Ela é uma insulina de ação rápida, bem precisa, Negativo: Por conta de sua 
maior precisão as doses precisam ser bem ajustadas

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e insulina regular, Positivo: A insulina é fundamental para a vida de uma pessoa com 
DM1, sem ela a pessoa não sobrevive, Negativo: A NPH tem picos grandes de ação o que pode gerar severas hipoglicemias e a regular é uma insulina 
de ação lenta, como serve p baixar a glicemia, ao demorar p agir deixa o paciente com hiperglicemia por muito tempo o que pode ocasionar 
sequelas ao longo do tempo 

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Deve-se incorporar sim as insulinas análogas de ação prolongada para o tratamento da DM 
tipo 1.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular e insulina NPH., Positivo: Obtive efeito positivo somente na insulina de longo prazo, pois na de efeito 
rápido apresentei diversos quadros de hipoglicemia., Negativo: Na insulina regular o efeito é rápido demais fazendo com que o desça rápido demais 
e com bastante frequência.

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque todos os brasileiros, está na constituição que temos direito a saúde, o que temos que 
buscar melhores condições de tratamento e melhor qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, asparte, Positivo: Melhor controle dos índices glicêmicos, Negativo: Não tive nenhum efeito negativo até o 
momento

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Os disponível na rede pública: nph e regular, Positivo: Parte boa que está disponível na rede pública, 
Negativo: Não controlar bem os índices glicêmicos

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o uso de novorapid e Lantus para o tratamento de Diabetes, Positivo: Um controle melhor e uma maior 
estabilidade dos níveis glicêmicos, Negativo: Não há

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e regular, Positivo: Um pequeno controle dos níveis de açúcar que deve ser auxiliado por uma dieta muito 
restrita e controlada, Negativo: Lenta a ação, enrijecendo a rotina do paciente

22/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulina degludeca, insulina detemir, insulina glargina, insulina asparte., Positivo: Controle glicêmico, 
menor hipoglicemia e administração da dose correta quando utilizado canetas preenchidas de insulina, Negativo: Valor agregado
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22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina injetável , Positivo: Controle da diabetes, Negativo: Muitas picadas e injeções à criança com 
diabetes 

3ª - Não

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas análogas são muito melhores do que as fornecidas pelo SUS, diminuem as 
complicações por hipoglicemia e hiperglicemia. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LEVEMIR, NOVORAPID, LANTHUS e HUMALOG, Positivo: Levemir e Lanthus mantém as glicemias 
estáveis ao longo do dia sem picos de hipoglicemia, evitando complicações. Novorapid e Humalog baixam a glicemia de forma rápida e muito 
eficiente. , Negativo: Apenas o alto custo! Infelizmente não pude manter o tratamento da minha filha diagnosticada desde os 3 anos com DM1 (hoje 
tem 14 anos). Ela passa muito mal com a NPH do posto de saúde.  Faz hipoglicemia severa e por diversas vezes precisou ser hospitalizada. Triste 
demais por não poder manter o tratamento por falta de recursos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e Insulina Regular, Positivo: Consigo no posto de saúde , Negativo: Difícil controle, 
efeitos devastadores de hipoglicemia. 

21/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Depois que passei a usar as insulinas análogas meu controle melhorou de maneira 
exponencial. Reduzi as hipoglicemias severas e melhorei consideravelmente meu resultado no exame de Hemoglobina Glicada.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e Tresiba, Positivo: A insulina age de maneira constante, sem ter picos de absorção além de durarem 
mais tempo em ação. , Negativo: Sem efeitos negativos quando relacionada com as insulinas já disponibilizadas pelo sus, a NPH. 

3ª - Não

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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21/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas de ação  prolongada melhoram muito o tratamento do DM , deixando um basal 
mais estável. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina , Positivo: Redução drástica dos episódios hipoglicemicos, Negativo: Em alguns pacientes não se 
consegue o efeito de 24 horas

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH e Regular, Positivo: Nenhum, Negativo: Hipoglicemias e hiperglicemias  no mesmo dia! Muita 
instabilidade glicemica. Muito difícil de incorporar a quantidade de doses diárias  com a rotina de vida.Muita insegurança mediante ao risco certo de 
hipoglicemia se a refeição do almoço  por exemplo não  for feita exatamente no horário do meio dia. O paciente  no meio da sua rotina de trabalho 
por medo de hipoglicemia as vezes negligencia a dose de insulina.

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As i salinas são vida para os pacientes, quem não tem recurso sorte risco de morte, sou a 
favor das insulinas de alto custo serem fornecidas pelo SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus., Positivo: Maior tempo de efeito (basal), estabilidade do controle glicêmico. , Negativo: NA

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, insulina atualmente fornecida pelo SUS., Positivo: Manter a pessoa sobrevivendo apesar dos picos., Negativo: 
Altos  picos de hipoglicemia colocando o paciente em risco, difícil controle glicêmico. 

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra e Tresiba , Positivo: Insulinas , que fazem o controle da diabetes , ajudando a ter hiper ou hipos , assim 
evitando problema futuros , aonde as complicações podem deixa os pacientes inválidos e até mesmo a morte., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Só essas insulinas , Positivo: Controle da diabetes , Negativo: Preço . 

21/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TresibaLantusNovorapidHumalog, Positivo: Os efeitos positivos da insulina de longa duração, é o 
cuidado q ela faz com o corpo do meu filho de 7anos e há 3anos usa insulina e o efeito positivo da rápida é pq com ela e a contagem de carboidratos 
meu filho pode ter uma qualidade de vida melhor e abrir horizontes na alimentação., Negativo: Só a lantus que meu filho tinha muita queda de 
glicemia que tão logo acabou qnd a médica mudou pra Tresiba.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com o glucernaContagem de carboidratosAlimentos integrais, Positivo: Os efeitos positivos foi 
reeducar na alimentação., Negativo: Não tenho!
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20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento de pacientes diabeticos tipo1 são assim por si so muito complexos e com um 
leque enorme de variáveis que podem afetar o resultado glicêmico do paciente, permitir ao paciente e a família, pricipalmente quando se trata de 
crianças, um tratamento mais confortavel, mais humano, mais administravel, é um conforto enorme para o dia a dia de crianças que ja sofrem tanto 
com inuras picadas e aplicações diárias para tentar ter uma vida digna e o mais proxima possivel do sonhamos para estes pequenos e pequenas 
guerreiras...que sofrem a dor de um tratamento que ninguem deseja aos seus filhos. Nao deveria ser uma decisão buracraatica ou financeira apenas, 
mas sim humana. Aos que tem o poder de decisão sobre este assunto, sugiro que acompahem uma mãe ou pai no tratamento de seu filho/a 
diabética por um dia apenas, e imaginem que este tratamento sera a cada dia, para o resto da vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Atualmente detemir e humalog lispro; insulina apidra e lantus., Positivo: Melhor controle da glicemia; 
mais conforto na aplicação com caneta. Menos trauma na crianca, visto a maior praticidade de aplicação das insulinas com caneta em lugares 
públicos e em escola. Melhor aceitação deste teatamento pelo fato de a ferramenta da caneta tornar ele mais pratico, ja que é um tratamento 
realizado varias vezes por dia., Negativo: Assim como toda insulina, em uma combinação com o o organismo da paciente com outros fatores 
(mudanca de peso....hormonios; stress; etc); demanda em alguma fase do tratamento a alteração de doses e em análise médica; ate meamo a troca 
na insulina por outra mais eficaz.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: A insulina aplicada por seringa na ocasião da alta de nossa filha apos a internação. , Positivo: Insulina 
com seringas, sem nenhum ponto positivo a ressaltar. Insulinas de seringa convencionais aplicadas com seringa necessitam técnicas de ajuste  de 
embolo para nao dar ar, isso a cada aplicação, desumano para uma criança., Negativo: Para insulinas de seringas para criancas, é um tratamento 
muito sofrido a sua aplicacao. So quem tem um filho diabetico sabe a diferença de uma aplicação com seringa e com a caneta.

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Estabiliza melhor a glicemia, Negativo: Até agora não apresentados 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph , Positivo: Primeiro tipo de insulina usado, Negativo: Muito instável a glicemia 

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo porque promove o melhor controle glicêmico 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar(glargina), Positivo: Promove o melhor controle glicêmico , Negativo: Custo muito alto

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular , Positivo: Consegue gratuitamente , Negativo: O descontrole é ruim,"a glicemia do 
paciente fica toda descontrolada,fica instável". E com o decorrer do tempo  afeta os órgão prejudicando ainda mais o paciente.

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho está com processo na justiça para receber a insulina pelo ministério da saúde que 
não concordo acho que tem que ser feito pelo posto de saúde 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: São as únicas que meu filho pode usar, Negativo: As outras pra ele não 
prestam

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Qualquer insulina que não seja lantus ou humalog não prestam para meu filho ele sente calafrio 
tontura e enjoo, Positivo: Qualquer insulina que não seja lantus ou humalog meu filho não pode usar, Negativo: Qualquer insulina que não seja 
lantus ou humalog meu filho não pode usar
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22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho é diabético tipo 1 e os controles melhoraram cnsideravelmente após a troca da 
insulina regular pela glargina, bem como houve redução de hipoglicemias principalmente no período noturno

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu filho utiliza as insulinas Novorapid (asparte) e Lantus (glargina). No início do tratamento utilizava 
regular e NPH fornecidas pelo posto de saúde., Positivo: A utilização da Lantus (glargina) proporcionou melhor controle com diminuição de 
hipoglicemias, principalmente noturnas.A utilização da Novorapid (asparte) juntamente com a contagem de carboidratos trouxa mais precisão nas 
dosagens de insulina e consequentemente melhor controle, Negativo: Quando utilizava NPH tinha mais episódios de hipoglicemias, principalmente 
durante a noite.A utilização das análogas não possui aspectos negativos ao meu ver. Apenas o custo uma vez que não é fornecida de forna regular 
pelo governo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas NPH e regular, Positivo: Não verifiquei efeitos positivos comparada as análagos que são 
melhores, Negativo: Hipoglicemias constantes. Maior variação das glicemias medidas.

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tratamento impotantissimo para vida das pessoas, temos conseguido somente por via 
judicial. E mesmo assim o governo não manda muitas vezes, agora mesmo faz meses que não recebo tiras para medir glicose, tudo muito caro.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Usei um tempo NPH tinha muita hipoglicemia.Detemir e depois meu médico trocou para Lantus GLARGINA., Positivo: 
ME SINTO MUITO BEM COM TRATAMENTO COM GLARGINA., Negativo: NPH TINHA MUITA HIPOGLICEMIA

3ª - Sim, como paciente, Qual: COM NPHDETEMIRGLARGINA, Positivo: COM A LANTUS TENHO UMA VIDA MAIS TRANQUILA SEM HIPO, Negativo: 
NPH MUITA HIPOGLICEMIA

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse tipo de medicamento garante melhor qualidade de vida aos portadores desta doença

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Minha filha sofria com hipoglicemias noturnas e chegou a convulsionar algumas 
vezes apesar de todos os cuidados, com o uso de glargina ela nunca mais convulsionou e seu controle de hemoglobina glicada melhorou muito, 
Negativo: O custo do medicamento é alto já que o diabético necessita de vários cuidados

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: No começo era a única opção de tratamento então não tínhamos opção, 
Negativo: Hipoglicemias severas com convulsões

22/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra , Positivo: Correção rapida, Negativo: Preço

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Regular, Positivo: Auxilia no controle da doença.. sem o medicamento fica muito descompensada.. a 
glicemia.., Negativo: Sem o medicamento não tenho controle da glicemia 

3ª - Não
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22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Concordo parcialmente por ainda  não conhecer e não ter usado.

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho  faz uso destas insulinas. E a qualidade do controle da diabetes é muito melhor 
com as insulinas lantus. Tressiba e levemir.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a lantus ( glargina)  e a  tressiba ( degludeca), Positivo: Todas as duas ( lantus e tressiba) Tem 
menos picos de ação. Por tanto menos riscos de ter hipoglicemias., Negativo: Não tem efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com as insulinas NPH  e Regular., Positivo:  A NPH  pra mim não tem efeito positivo.A Regular pra 
mim não tem efeito positivo., Negativo:  A NPH é uma insulina ultrapassada da muitos picos na ação dela . Causando muitas hipoglicemias .A regulat 
é uma insulina ultrapassada da muitos picos em sua ação.  Trazendo riscos ao paciente. 

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Seria uma grande ajuda poder manter o tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina analógas e de ação rápida, Positivo: Manter o tratamento com máxima eficiência., Negativo: Não tive ponto 
negativos.

3ª - Não

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É fundamental a disposição desses medicamentos pelo serviço público de saúde. Estamos 
falando da saúde de uma sociedade afetada pelos maus habitos, péssimos recursos e condições de vida imposta pelo governo e indústria alimentícia

2ª - Sim, como paciente, Qual: APIDRA e LANTUS, Positivo: Não tive mais picos glicêmico e nem quadros de hipoglicemia que eram constantes, 
Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e REGULAR, Positivo: Controle , Negativo: Oscilações glicemicas frequentes e números de picadas por dia

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É  Nosso Direito ,e precisamos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Levemir, Positivo: Tem ação prolongada , nao me deixa passar mal., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novolin, Positivo: ..., Negativo: ...

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de longa duração Degludeca., Positivo: Menos riscos de hipoglicemias ,principalmente 
hipoglicemia noturna  em crianças e adolescentes., Negativo: Não há efeitos negativos .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph e  regular ., Positivo: Não há efeitos positivos., Negativo: Insulina nph por não ser de 
ação longa tem que fazer mais aplicações pois seu tempo de ação é muito curto ,e a insulina regular por ter seu efeito mais demorado não atinge o 
seu pico de ação necessário na refeição causando hipoglicemia algumas horas depois.
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22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Utilizo a insulina glargina e a lispro, Positivo: Tive uma melhora considerável do meu tratamento da diabetes tipo 1, 
Negativo: Efeitos negativos quase não tive, somente muita fome após o uso.

3ª - Não

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, è de extrema importância na melhora do tratamento e qualidade de vida  como paciente sei 
muito bem

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: melhora no controle muito rapida, Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usei a NPH - não tive bons controles, Positivo: nenhum, Negativo:  alguns efeitos  como: Hipoglicemia. Hipoglicemia 

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina que utiliza no SUS   não prospera qualidade de vida. Uso a lantus , e vivo bem.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glagirna, Lantus, Positivo: Por ser basal, mantém a glicemia controlada, claro que com a manutenção da alimentação , 
Negativo: Para glagirna , não há efeitos negativos. Já para nph  que o.sus distribui,  todos efeitos negativos , inclusive os.picos de glicemia. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Como auxiliar o forxiga, , Positivo: Ajuda a reduzir as aplicações de insulina, que causam dores. , Negativo: O preço, 
150,00

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, São insulinas melhores, que ajudam os pacientes. Porém com custo alto.Devem ser sim 
incorporadoras ao sistema SUS Assim melhorando a qualidade de vida dos pacientes Dm1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Melhor controle Glicêmico, Negativo: Valor alto

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar, Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Custo alto

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha, é diabética tipo 1 e desde que passou a tratar-se com insulina garglina, mantêm 
sua glicemia controlada, o que não acontecia com o tratamento convencional da rede pública.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nplh, rápida, Lanthus, Humalog, caneta para aplicação, seringa de aplicação, glicosímetros, 
fitas reagentes, lancetas, Positivo: Nplh e rápida mantinham pouca frequência de aplicação e a duração não alcançava as 24 horas diárias. Lanthus e 
Humalog com a contagem de carboidratos faz uma correção adequada da glicemia. Glicosímetros e fitas da Roche Accu check Active tem resultados 
mais precisos nas aferições, Negativo: Seringas da rede pública são mais doloridas, os efeitos da nplh e rápida são menos duradouros, glicosímetro 
GlucoLeader Enhance não são confiáveis, minha filha teve convulsão após corrigir glicemia apontada como 185, quando na verdade estava 115, ela 
aplicou insulina e teve hipo, parando no pronto socorro,  2018. Atualmente, tenho que comprar fitas reagentes 150 mês, ao custo de R$ 300,00, 
porque a que o SUS fornece é uma porcaria, o seu médico não tem acesso a programa (software) de leitura do aparelho, porque é particular.

3ª - Não

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e Lispro, Positivo: Lispro de acao rápida Nph de acao lenta, Negativo: Mais chances de ter 
hipoglicemia Aplicar 3x ao dia
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21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: lantus,  asparte, Positivo: tem efeitos imediatos , Negativo: nenhum

3ª - Não

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, todos os diabeticos tem direito a essa insulina, sendo entregue pelo Sus

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina humana para diabetes tipo II, Positivo: sempre obtive melhora principalmente com a insulina rapida, 
Negativo: não tive nada negativo

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: melhor controle glicêmico. , Negativo: Não observei

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Toujeo, Positivo: Melhor controle glicêmico. Menos dor, Negativo: Não observei

20/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Anph e Humalog, Positivo: Insulina ministradas 3x ao dia com efeito rápido e lento para o controle de diabéticos, 
Negativo: Dão hipoglicemia 

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Humana nph, Positivo: Controle da doença , Negativo: Não teve

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, qualquer tipo de medicamento que pode trazer uma qualidade de vida melhor no tratamento 
de uma doença grave como a diabetes sempre sera bem vinda

2ª - Sim, como paciente, Qual: tenho conhecimento delas atraves de reportagens e avaliações que tenho lido e visto, Positivo: um melhor controle 
da glicemia, Negativo: nada a declarar

3ª - Não
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20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Controle da glicose, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Positivo: Controle da glicose, Negativo: Nenhum 

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho tem 6 anos e foi diagnosticado com diabetes tipo 1 no começo de 2018, ficamos 
sem chão ao saber.Não temos condições de comprar todos os meses a insulina dele, penso que com todos os impostos que pagamos o governo 
federal não faz mais do que sua obrigação em fornecer gratuitamente pelo sistema único de saúde aos pacientes com diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Normaliza rapidamente a glicemia quando está alterada , Negativo: Não vejo efeito 
negativo 

3ª - Não

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TRESIBA, Positivo: INSULINA DE AÇÃO PROLONGADA COM MENOR RISCO DE HIPOGLICEMIA, 
DURAÇÃO DO EFEITO MAIOR QUE 24H, Negativo: PREÇO

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: FORNECIDA PELO SUS, Negativo: MAIS DE UMA APLICAÇÃO DIARIA, MEIA VIDA CURTA

20/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que essa decisão afetará a saúde de muitos indivíduos que tem dificuldade em 
controlar a glicemia com uso da insulina nph.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: A insulina Lantus diminui as hipoglicemias, Negativo: O ponto negativo é o custo da Lantus. É difícil 
manter tratamento e dieta principalmente no meu caso pois estou desempregada.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já tomei xigduo, nesina met, diamicron e outros. No momento faço uso de insulina regular e nph mas tenho muitas 
hipoglicemias., Positivo: As insulinas regular e nph têm controlado um pouco a minha glicemia., Negativo: O problema maior são as hipoglicemias 
pois a insulina nph não é muito estável.

20/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 2, faço uso da insulina glargina e dos medicamentos glicazida e nesina met 
e ainda compro as agulhas de insulina, as fitinhas de medir glicose e as lancetas. Eu estou desempregada e não está sendo fácil mantra meu 
tratamento, pois não é barato e eu não ganho nada do governo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Com o uso da insulina eu consegui um maior controle da minha glicemia, pois só com a 
medicação eu não estava conseguindo um bom controle., Negativo: O único efeito negativo pra mim é que aplicar insulina todos os dias é um pouco 
dolorido, mas é necessário.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Além da insulina eu uso glicazida e nesina met, Positivo: No início eu tive um bom controle da minha glicemia só com 
o medicamento nesina met, mas depois de um ano, já não conseguia controlar, a minha médica aumentou a dose, depois adicionou a glicazida, mas 
também não estava conseguindo controlar. Então comecei o uso da insulina que foi o que me ajudou a controlar a glicose novamente., Negativo: 
Não tive efeitos colaterais de nenhum medicamento 

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tenho uma filha que faz o uso de insumina, Positivo: Tenho uma filha que faz o uso de insumina e ela 
precisa usar para manted a glicemia controlada, Negativo: Nao há efeitos negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tenho uma filha que faz o uso de insumina, Positivo: Tenho uma filha que faz o uso de insumina e ela 
precisa usar para manted a glicemia controlada, Negativo: Nao há efeitos negativos 

Página 320 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina com ação prongada trará um controle muito melhor para o paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Não ter picos durante o dia, Negativo: Nenhum problema

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph , Positivo: Não encontrei nenhum positivo, Negativo: Altos picos durante o dia

20/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Novo Rápido, , Positivo: Melhora no tratamento do diabetes, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Novo Rapid, Positivo: Melhora no tratamento, Negativo: Nenhum

20/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: 1, Positivo: Nenhum, Negativo: Diarreia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Nenhum

18/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Insulina perigosa com possobilidade de hipoglicemia

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: A glicemia pode ficar mais baixa, Negativo: Possibilidade  de hipo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humalog, Positivo: Excelente resultado, Negativo: Nenhum

20/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: LantusHumalogBasaglar, Positivo: Estabilidade da glicemiaGrande Diminuição de hipoglicemiasGanho de peso 
naturalFim da queda de cabelo, Negativo: Não teve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph /regular, Positivo: Não teve, Negativo: Hipoglicemias constantesPerda de pesoQueda de cabeloOscilações 
constantes na glicemia

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes são diferentes, desta forma quanto maior a oferta de opções de tratamento 
mais fácil será o médico determinar a opção que terá um resultado mais eficiente em cada caso.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei NPH que não se mostrou eficiente  e passei a usar Lantus que trouxe um resultado infinitamente melhor.Uso 
Regular e Ultra rápida, visto que cada uma age de uma forma de acordo com o tipo de refeição.Usei bomba de insulina durante 1 mês como teste 
pelo fabricante, mas não tive condições de manter devido ao alto custo, mesmo tendo se mostrado uma ótima opção para o controle dos picos de 
clicemia., Positivo: Lantus: Redução de hipoglicemiasRegular: Faz um bom controle nos casos de alimentação com mais fibras (índice glicêmico mais 
baixo), ou seja devido a absorção mais lenta dos carboidratos (menos Hipo).Ultra Rápida: Faz um bom controle nos casos de alimentação alto índice 
glicêmico, ou seja devido a absorção rápida dos carboidratos (menos Hiper).Bomba: ótimo em todos os sentidos, Negativo: NPH: Muitas hipos graves

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos têm direito ao tratamento igualitário, principalmente quando se fala em saúde.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph e a regular, Positivo: Ajuda muito, nos causa uma  certa segurança , Negativo: Medo pois 
o efeito passa rápido,medo principalmente antes das alimentações.
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21/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Novorapid., Positivo: Controle da glicemia., Negativo: Hipoglicemia. 

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Preciso de insulina para viver e nem todo mundo tem dinheiro para comprar

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, Positivo: Estabilidade na glicemia, menos hipoglicemia e duração prolongada do efeito da insulina no 
organismo, Negativo: Não tem efeito negativo, o efeito negativo é não ter a lantus gratuitamente por sus

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph , Positivo: Não morre, Negativo: Tem muito pico de insulina, desestabilizado na glicose

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina injetável ação prolongada(lantus), Positivo: Regulou eficazmente a glicemia de minha esposa, 
Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Regulou a glicemia , Negativo: Nenhum

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As Insulinas análogas são um gasto considerável e como melhoram muito o tratamento 
sempre é a melhor opção ao paciente. O melhor tratamento disponibilizado pelo governo é um gasto a menos nos cofres públicos. Visto que o 
melhor tratamento evita complicações futuras que serão custeados tratamentos pelo próprio governo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso insulinas análogas , Positivo: As insulinas análogas tem a maior possibilidade de controle das glicemias não há 
necessidade de manter durante o uso em refrigeração e seu uso flexibiliza o tratamento melhorando a qualidade de vida , Negativo: Efeitos não há. 
Porém o que prejudica é o não fornecimento pelo sus e muitas vezes alguns pacientes não possuem todo o investimento para manter o tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Não há , Negativo: É necessário armazenamento sempre refrigerado, não controla tão bem a 
glicemia porque seu efeito é menos curto

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Meu filho tem 8 anos diagnósticado a 2 anos sofro com a falta d3 insulina espero ter 
resultado aqui

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Ótimo meu filho usa desde o diagnostico dele, Negativo: Não tenho o que reclamar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Positivo: Ajuda muito no controle  antes das refeições , Negativo: Nada a reclamar
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21/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo, pois as insulinas análogas são de suma importância para um controle perfeito 
de um paciente diabético, quanto mais perfeito controle melhor a saúde e não necessitando de mais remédios ou atendimentos médicos, temos que 
agir na causa não no problema, para o dado momento o controle perfeito é a melhor opção o melhor ainda seria a cura... mais logo ela chega 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas tem menos efeitos colaterais, com as outras o meu organismo e 
acredito que de tanta outras tbm não reagem mto bem. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Teresiba, , Positivo: Menos efeito colateral, redução de unidades aplicadas, menos hipoglicemia. , Negativo: NPH 
hipoglicemia constante e mais aplicações da mesma.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Comprimidos e NPH, Positivo: Não teve efeitos positivos , Negativo: Remédio, não houve resultadoNPH muitas 
hipoglicemia 

21/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Consegui controlar melhor a minha glicemia, e dores de cabeça diminuiram, Negativo: não houve 
nenhum até o presente momento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra (Ação Rápida), Positivo: Controle da glicemia, Negativo: não houve

21/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os dependentes necessitam dessa medicação sendo um direito do cidadão e dever do Estado.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina injetável, Positivo: Controle da doença de forma mais eficaz, Negativo: Não teve

3ª - Não

20/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente porque conheço pessoas portadoras da diabetes tipo 1, e vejo que o uso 
da insulina é muito importante para o bem estar deles. Sendo assim, muitas pessoas terão a sua saúde ainda mais comprometidas. 

2ª - Não

3ª - Não

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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20/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina apidra, Positivo: Ela só fica bem se tomar a insulina só ajuda a abaixo usando esse remédio , 
Negativo: Não tem 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina apidra, Positivo: Só abaixa se ela tomar , Negativo: Pq só ganho se entrar na justiça 

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

21/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, A insulina é fundamental para que a pessoas com diabetes tenha qualidade devida, o 
SUS deve fonercer a insulina, tendo como investimento futuro o que de  vai economizar com tratamentos e internações com a pessoa portadora do 
diabétes.As complicações do diabetes só seu tratamento é elevado e demorado que muitas das vezes se tornam crônicos elevando os custos para o 
SUS, então é fundamental o SUS oferecer as insulinas análogas que oferecem ao paciente praticidade e um melhor resultado é a facilidade de 
trasnsporte e guarda do médicamento promovendo o uso adequado .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Trisiba, Positivo: Efeito é satisfatório , Negativo: Não há 

3ª - Não

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O controle glicêmico é absolutamente melhor com insinas análogas em relação as outras. Já 
que fazem pesquisa, poderiam simplesmente monitorar um paciente que faz uso dessas insulinas, em relação a outra para ver a estabilidade 
glicêmica que ele se mantém. O Brasil é BURRO em suas políticas públicas, adquire o mais barato e não pensa no futuro. Os gastos imensos que 
temos com pacientes diabéticos hoje é devido a falta de recursos e educação do tratamento logo no início e decorrer do diagnóstico. Se o paciente 
tem suporte e acesso a informação e medicações de qualidade, que trazem melhor qualidade de vida, tem melhor prognóstico, acarretando menos 
custos no futuro, porque, PASMEM, as complicações relacionadas a doença serão muito menores ou inexistentes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas, Positivo: Estabilidade glicêmica, maior liberdade em relação a dieta e menores efeitos drásticos 
em relação a glicemia (causadores das complicações do diabetes a longo prazo) , Negativo: Valor do produto. Visto que no Brasil os impostos são 
absurdos para a população adquirir itens BASICOS DE SOBREVIVÊNCIA.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular, responsáveis por uma hipoglicemia tão severa que quase entrei em coma. A ação da nph tem 
um pico de ação 06h após a aplicação, sendo praticamente impossível não se alimentar nesse horário de pico. Algo perigoso e imprudente , Positivo: 
Nenhum, Negativo: Produtos caros, inacessíveis, sem aporte de educação relacionado ao seu uso e sobre a doença 
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24/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são uma mudança de vida para nós diabéticos. A melhora no tratamento é 
visivelmente impressionante.

2ª - Sim, como paciente, Qual: As insulinas analogas de ação prolongada : lantus, Tougeo e por ultimo a Tresiba que foi a melhor de todas., Positivo: 
Menos hipoglicemiaDiminuição de doses diáriasDiminuição significativa da hemoglobina glicada, Negativo: Percebi que engordei um pouco mais isso 
ñ é nada perante as melhoras que obtive.Mais o pior efeito negativo foi no bolso pois é bem cara.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Depois que usei as análogas ñ consigo descrever efeitos positivos . Apenas a 
gratuidade., Negativo: Hiperglicemia constanteHipoglicemias terriveisHemoglobina glicada em níveis super alterados

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma falta de respeito não oferecer digno para os diabéticos.

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente com a recomendação! Pois nós dm1 portadores da diabete temos que 
ter um tratamento ainda mais eficaz, já que essa doença crônica não tem cura. As insulinas fornecidas pelo governo ajudam, porém nós brasileiro 
portadores desta doença precisamos ainda mais de cuidados especiais e com remédios mais eficazes e com menos burocracia, pois dificultam tanto 
o acesso a outros tipos de insulinas que ficamos haver navios e acabamos perdendo a oportunidade de adquirir outros tipos de medicamentos e 
aparelhos eficazes a essa doença, pois esses medicamento e alguns tipos de aparelhos são caros e fogem de nossos orçamento. Então nós como 
cidadão que pagamos impostos exigimos um pouco mais de investimentos a essa doença que não é tão simples de ser tratada e cuidada  

2ª - Sim, como paciente, Qual: Produtos naturais ( como chás),tratamento psicológico e acompanhamento com nutricionista .  , Positivo: Os efeitos 
positivos entre todos eles foram  o controle da glicose, o chás ajudou com o controle glicêmico assim como os procedimentos  psíquicos e alimentar 
para que eu pidesse controlar tanto meu psicológico como minha compulsão alimentar., Negativo: O efeito negativo foi a hipoglicemia com o uso do 
chá. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usos de chás ( Pata de vaca e água de quiabo), Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Hipoglicemia pois fazia o uso 
deles juntamente com a insulina NPH .

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina  lantus, Positivo: Maior controle glicêmico, muito menos hipoglicemias e melhores respostas 
nas correções., Negativo: Efeitos negativos presenciei somente com a regular e nph. Grande número de hipoglicemias, maior probabilidade de ter 
hipoglicemias severas,  dificuldade em reduzir os picos glicêmicos e maior gasto com agulhas para canetas.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Regular, nph e metformina, Positivo: Com os citados na pergunta anterior nenhum efeito positivo. 
Um sofrimento só. Já com a glargina e a ultra rápida lispro um maior controle glicêmicos e redução dos picos glicêmicos, Negativo: Noh e regular não 
estabiliza bem a glicemia.
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23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo quanto a discrição dos resultados apresentados pelo relatório para a utilização das 
insulinas análogas. Meu quadro melhorou substancialmente após a introdução deste medicamento ao meu tratamento, colaborando, inclusive, para 
a redução considerável de várias outras complicações resultantes dos anos de Diabetes. Outro fato muito importante é quanto ao transporte e a 
praticidade de utilização, o que difere as canetas de insulina das ampolas da NPH.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas Lantus (insulina glargina), Tresiba (insulina degludeca), Novorapid (insulina asparte), Humalog (insulina 
lispro) e Apidra (insulina glulisina).Também já fiz uso, ainda no início da doença, há 35 anos, de insulinas como a Humana, Suína, Mista, Regular e 
NPH., Positivo: Além dos benefícios com a portabilidade, a praticidade de sua utilização permite maior controle sobre o medicamento e suas 
dosagens diárias e uma maior liberdade social., Negativo: É claro que a eficácia deste medicamente resulta de um maior controle diário e uma rotina 
criteriosa para evitar hipoglicemias. A falta destas insulinas na saúde pública representa uma regressão de anos no tratamento do Diabetes Mellitus 
Tipo I. Infelizmente, em algumas farmácias e centros de acompanhamento de diabéticos, o fato é tratado com desdém, como se fosse apenas trocar 
uma pela outras, como se troca de chinelo. Não consideram toda uma readaptação do nosso organismo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage XR 500 e Jardiance (empagliflozina), em pequenas dosagens, com significativa redução no uso de insulina., 
Positivo: Minhas taxas de hemoglobina glicada reduziram, além de outras taxas relacionadas ao Diabetes, melhorando a qualidade de vida., 
Negativo: O único fator negativo dos tratamento medicamentosos no Brasil é o alto custo e a dificuldade de acesso que eles apresentam às 
populações menos favorecidas.

24/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas são essenciais para o bom controle do diabetes e, este bom controle gera menos 
despesas ao estado posteriormente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga , Positivo: Melhor controle glicêmico , Negativo: Pior controle glicêmico 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana , Positivo: Comparada à insulina análoga, não há efeito positivo., Negativo: Descontrole glicêmico.

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos muito dessas insulinas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e hamalog, Positivo: Melhorou muito minhas Glecemia, Negativo: Só as hipoglicemia

3ª - Não

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina é necessário para os diabéticos viverem isso é um insumo básico na vida deles. Tem 
que ser gratuito sim. O tratamento e caro e pra vida toda.

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que todo paciente que seja diabético, merece receber os insumos pelo SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: Ajuda a controlar a taxa da hemoglobina, Negativo: É um medicamento caro e por vezes, está em 
falta no sistema público de saúde.

3ª - Não

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sendo um tratamento caro e de pouco acesso as pessoas e colocado a disposição somente os 
medicamentos menos eficazes para o tratamento pois sem a combinação da insulina não tem resultado satisfatório para os pacientes

2ª - Não

3ª - Não
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23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fui diagnosticada com Diabetes Mellitus há 18 anos. Durante esse tempo, fiz uso de diversos 
tipos de insulina. Tinha graves hipoglicemias quando fazia uso da insulina NPH. Há mais de um ano, estou em uso regular da insulina Glargina e, 
desde então, tenho obtido melhor controle glicêmico e não apresentei mais episódios graves de hipoglicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Auxílio a um melhor controle glicêmico. Redução de episódios de hipoglicemia graves., 
Negativo: Não estar incorporada ao SUS. Preço elevado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH. Insulina Regular. Insulina Glargina. Insulina Langue., Positivo: Insulinas NPH e Regular: Disponibilização 
pelo SUS e Farmácia Popular. Preços mais acessíveis.Insulina Glargina: Melhor controle glicêmico. Redução de episódios de hipoglicemia., Negativo: 
Insulinas NPH e Regular: graves episódios de hipoglicemia.

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trata-se de um tratamento muito caro e de pouca acessibilidade as pessoas onde temos 
custos muito elevados e nos é disponibilizado somente os medicamentos menos eficazes, pois sem a combinação com a insulina não tem o resultado 
satisfatório para os pacientes .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas Xultophy, Toujeo, Soliqua 30-60, Positivo: Ajudou-me a controlar minha glicose de forma significativa., 
Negativo: Alto custo foi o efeito mais negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: XigDuo XR 5/1000Piotaz Rosuvastatina Galvus Met, Positivo: Foi eficaz porém com um custo muito elevado, Negativo: 
Causou muitos efeitos colaterais devido a quantidade de drogas associadas onde devem ser usadas por vias orais 

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Manter a diabetes sobre um bom controle evita danos ao organismo e, consequentemente 
um custo menor no tratamento. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba Lantus Novorapid , Positivo: Melhoria da insulina basal com diminuição dos picos de 
hipoglicemia , Negativo: Não usar a dose correta para economizar 

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trata-se de um tratamento muito caro e de pouca acessibilidade as pessoas onde temos 
custos muito elevados e nos é disponibilizado somente os medicamentos menos eficazes, pois sem a combinação com a insulina não tem o resultado 
satisfatório para os pacientes .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas Xultophy, Toujeo, Soliqua 30-60, Positivo: Ajudou-me a controlar minha glicose de forma significativa., 
Negativo: Alto custo foi o efeito mais negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: XigDuo XR 5/1000Piotaz Rosuvastatina Galvus Met, Positivo: Foi eficaz porém com um custo muito elevado, Negativo: 
Causou muitos efeitos colaterais devido a quantidade de drogas associadas onde devem ser usadas por vias orais 

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são muito mais eficientes no controle da diabetes tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Maior tempo de açãoMenor risco de hipo, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Maior duração de açãoMenor risco de hipo, Negativo: Nenhum
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23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Melhor ação e controle da glicose.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e humalog, Positivo: Ajudou no controle  mas não  o suficiente ., Negativo: Muitas hipoglicemia e 
hiperglicemia. 

24/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada e muito importante para qualidade de vida do diabetico

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Positivo: Aplicação uma vez ao dia, Negativo: Não ha

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nesina, Positivo: Age no pico após as refeicoes, Negativo: Caro

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhora considerável no controle da glicemia, Negativo: Não houve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhora no controle da glicemia, Negativo: Não houve

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba degludeca, Positivo: Menos hipoglicemias, sem picos de ação, glicemias mais estáveis., 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Não teve efeitos positivos., Negativo: Mais aplicações diárias, muitas hipoglicemias.

24/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para os pacientes portadores de diabetes, Insulina-dependente o perfil farmacológico muito 
superior aos da NPH, e ainda assim longe de restaurar o fisiológico  e considerando os custos finais da doença, como hemodiálise, amputações l, 
esgueira, transplantes, internações, abisenteismo são elevadíssimos, nada comparável aos custos destas opções de tratamento 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todas  as insulinas , Positivo: Perfil farmacológico de duração de efeito mais prolongada, com platô mais 
estável e menos risco de hipoglicemias, maior efetividade no controle e maior segurança , Negativo: Hipoglicemia, porém em menor quantidade que 
NPH

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todas citadas de ação lenta (NPH) e ultra-lenta (as em avaliação), Positivo: Maior efetividades, maior 
segurança, , Negativo: NPH - precisa de 3 aplicações ao dia para manter um padrão mais próximo do fisiológico e duração de 24horas Maior risco de 
hipoglicemias em jejum devido aos picos de absorção de 4-6 horas após 

24/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, os brasileiros tem direito a saúde e de acordo com o que pagamos de imposto, devemos ter 
acesso ao que tem de MELHOR. a diabetes é uma doença que causa muitas consequencias aos pacientes e que encarecem o sistema de saúde se nao 
há prevenção e acesso as melhores insulinas. Com acesso a insulinas de ultima geracao estaremos economizando com atendimentos médicos, 
internamentos, exames e hemodialises.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, depois que meu pai teve acesso a essa insulina ficou muito mais fácil o cuidado e o indice 
glicemico., Positivo: facil aplicacao, melhora nos indices glicemicos, menos efeitos colaterais., Negativo: alto custo nao acessivel para todos

3ª - Não
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24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou mãe de um DM1 e sei a luta que é para conseguirmos esses insumos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus,novorapid, humalog e Tresiba. , Positivo: Entre vários destaco o tempo de ação no organismo 
do meu filho., Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e Regular, Positivo: Não tem., Negativo: As frequentes hipoglicemias que eles causavam em meu 
filho e consequentemente crises convulsivas. 

24/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Se o órgão responsável acha por bem não ser favoravel eu acredito que tenha razão para 
tal.

2ª - Não

3ª - Não

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina , Positivo: Controlar a taxa de insulina no sangue sem picos., Negativo: Alguns tipos de 
insulina provocam picos de glicemia.

24/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se faz extremamente necessário o acesso às insulinas, independentemente da classe social do 
paciente, visando assim melhoria na saúde, com maior controle glicêmico. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e Insulina Regular , Positivo: Ambas às insulinas já utilizadas por nós, após diagnóstico 
DM1, conseguiram atender à demanda da tentativa do controle glicêmico. , Negativo: Com o uso das mesma citadas à cima, tivemos vários episódios 
de hipoglicemia. Se tratando de uma criança a qual não sabe se comunicar efetivamente não consegue expor os sintomas de uma hipoglicemia. O 
que conseguiríamos ajustar à insulina gliargina utilizando meia unidade.  

24/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, Positivo: Diminui o nível de glicose, Negativo: Enjôo e diarréia no início do tratamento
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24/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uso todos os dias insulina degludeca e gostaria de receber o medicamento pelo SUS. Esse 
tipo de insulina melhora muito o controle do Diabetes, sendo vital para o tratamento adequado da doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Degludeca, Positivo: A insulina degludeca tem ação basal prolongada, mantendo o bom nível de açúcar no 
sangue e evitando os perigosos picos de hipoglicemia, que raramente acontecem com seu uso. , Negativo: Não há

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Foi o primeiro medicamento que eu usei, tomava duas vezes ao dia mas era obrigada a me 
alimentar na sequência, independente de vontade., Negativo: Ter que comer após o uso da insulina, ter muitos episódios de hipoglicemia no dia e 
noite. 

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho que temos direito a um tratamento melhor 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novorapid,Apidra e Humalog, Positivo: Mais controle e menos hipoglicemias, Negativo: Nenhum

3ª - Não

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina meliun, Positivo: O medicamento regularizou a glicose , quando usado regularmente, 
Negativo: Não teve efeitos negativos

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não se pode limitar um(a) jovem a ter uma vida mais saudável pela contenção de gastos, 
eles(as) precisam de total segurança, o meu filho terá que usar a glargina por toda a vida e o estado da Bahia disponibiliza sim na rede SUS e não 
vejo nenhum movimento governamental contrário...As crianças e jovens de Minas merecem...

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina., Positivo: É positivo pelo fato de o. Pacientes não terem hiperglicemia durante o dia..., 
Negativo: Não há!!!

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph e a regular..., Positivo: Não sou fã dela não..., Negativo: Muito fraca, não controla a contento...

24/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No meu tratamento o início de deu com insulinas NPH e Rápida fornecidas pelo SUS e tive 
diversos episódios de hipoglicemia mesmo fazendo contagem de carboidratos etc. Foram feitos vários ajustes de dosagem com acompanhamento da 
endocrinologista chegando a 65 hipos em 90 dias. Iniciei o teste com Tresiba como basal com uma quantidade bem menor passando a aplicar 
apenas 16 un por dia e utizando a ultra rápida para bolus. Sounds diabético tipo 1 e posso atestar que este tipo de insulina vai reduzir 
significativamente o número de atendimentos emergenciais por SAMU e em pronto socorros devido a hipoglicemias severas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Redução drástica no número de episódios de hipoglicemias., Negativo: Acesso ao medicamento é o 
maior problema devido o custo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente faço uso de bomba de insulina, Positivo: Devido meu problema de grande número de hipos mesmo 
reduzindo a quantidade de insulina e fazendo contagem de carboidratos, a Tresiba foi a que mais reduziu estes episódios e a utilizei por cerca de 2 
anos. Atualmente utilizo bomba de infusão., Negativo: No meu caso não houve.

24/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com as insulinas análogicas é um grande avanço para o tratamento da 
diabetes, nos proporcionando um melhor controle e um risco quase zero de sequelas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Tresiba e Novorapid, Positivo: Um excelente controle glicêmico, Negativo: Não existe.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a Insulina NPH, Positivo: Não existe efeitos positivos com esse medicamento., Negativo: Um 
péssimo controle glicêmico
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24/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina basaglar , Positivo: Melhor qualidade de vida , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humalog lispro , Positivo: Melhor qualidade de vida , Negativo: Nenhum 

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: A minha filha teve menos hipoglicemia e conseguimos controlar melhor a 
glicemia dela., Negativo: Não tenho efeitos negativos até o presente momento.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e insulina Regular., Positivo: Não tivemos efeitos positivos., Negativo: Minha filha tinha 
muitos epsódios de hipoglicemia e era difícil de controlar a glicemia.

23/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O aumento do diagnóstico de pessoas com diabetes exigem que as famílias tenham custos 
que, em sua maioria, não podem arcar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humalog , Positivo: Me faz viver, me faz poder me alimentar, de doces inclusive. Faz minha glicemia se 
manter no lugar, ou caso não esteja no lugar, faz com que volte, meu tratamento só deu certo com essa insulina, ela É VIDA., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Insulina Regular, Insulina Humalog, Insulina apidra, Insulina Lantus., Positivo: Referente a NPH, Regular 
e apidra, não vi efeitos positivos em mim.  Referente a Lantus e Humalog, meu controle glicêmico tem melhorado, e quando alta eu consigo 
controlar minha glicemia rapidamente, Negativo: Referente a Lantus e Humalog, nenhum efeito negativo em mim.  Referente a NPH, Regular e 
apidra, quando alta eu aplicava insulina mas a glicemia não baixava, pelo contrário, até subia.  Demora muito tempo para agir, então não adiantava 
eu fazer contagem de carboidratos porquê até a insulina agir, o alimento que eu tinha comido já tinha feito minha glicemia subir e eu precisaria de 
mais insulina.  Meu controle glicêmico nunca foi bom com essas insulinas.

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina oferecida hoje não é a melhor opção para o tratamento, já existem insulinas mais 
eficientes e que ajudam a melhorar a saúde das pessoas que necessitam delas.

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, Positivo: Os efeitos foram positivos no controle da diabetes .. um controle prolongado no decorrer do 
dia, Negativo: Nao teve efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Um medicamento em comprimido, mas não teve eficácia , Positivo: Era um comprimido.  Emtao era menos uma 
aplicação com agulha, Negativo: Nao foi eficaz

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina analóga, Positivo: Mantém a glicose baixa, Negativo: Não observei nem um

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metformina, Positivo: Não vi nem um, Negativo: Não baixava a glicose

Página 331 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

23/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina basal, Positivo: Diminuiu a glicemia da madrugada, Negativo: nada a declarar 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina lispro , Positivo: ajuda na ação rapida em caso de hiperglicemia , Negativo: nada a declarar 

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já utilizei em meu tratamento as insulinas NPH e regular, distribuídas pelo SUS, e tinha uma 
instabilidade glicêmica muito grande. Os modos de ação dessas insulinas não permitiam que eu conseguisse alcançar um controle adequado e 
comprometiam muito o meu dia a dia devido a alta incidência de hipoglicemias que provocava. Com o uso das insulinas análogas consegui diminuir a 
minha variabilidade glicêmica.

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Regular, Humalog Lispro, Tresiba Degludeca, Glargina Basaglar., Positivo: NPH: redução dos valores glicêmicos 
Regular: redução dos valores glicêmicos em médio espaço de tempoHumalog Lispro: redução dos valores glicêmicos em curto espaço de 
tempoTresiba Degludeca: redução dos valores glicêmicos de maneira estável, mitigando significativamente as hipoglicemias diurnas e 
noturnas.Glargina Basaglar: redução dos valores glicêmicos, mitigando a incidência de hipoglicemias diurnas , Negativo: NPH: picos de ação que 
provocam hipoglicemias e engessamento rigoroso dos horários de alimentação na rotina.Regular: ação de maneira não tempestiva em relação ao 
tempo do consumo de alimentos, causando picos glicêmicos.Humalog Lispro: -.Tresiba Degludeca: -.Glargina Basaglar: Pico de ação bem inferior ao 
da NPH, mas ainda assim com risco de hipoglicemias noturnas.

3ª - Não

23/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Deve - se fazer estudos do uso com os pacientes diabéticos!

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tive que socorrer um aluno, levando ao pronto socorro., Positivo: Não me é permite administar 
medicamento, Negativo: Descrito acima.

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Nao tive hipoglicemias, Negativo: Nao teve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, humalog sinto muito mal e adquiri peso,metformina durante muito tempo soltou o intestino ., Positivo: 
A metformina no começo foi Boa com bom resultado., Negativo: Todos

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Produtos naturais (ervas e chás), Positivo: A estabilização da glicose ., Negativo: Hipoglicemia.
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22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou insulino dependente há 24 anos e só obtive bons resultados com insulinas 
análogas.Acredito q todos os diabéticos devem ter acesso a boas medicações.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas glargina e determir, Positivo: Meus controles melhoraram muito, principalmente durante a gravidez., 
Negativo: Custo muito alto.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana e mista, Positivo: Melhora nos níveis de glicose, Negativo: O organismo passou a não responder à 
medicação.Outras doenças aparecerem por causa do mau controle.

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH   APRIDRA   HUMOLOG   REGULAR, Positivo: Controle  glicêmico favorável , Negativo: Períodos de 
hipoglicemia 

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas lentas são essenciais ao tratamento de dm1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Da equilíbrio ao tratamento, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas rápidas, Positivo: Corrige a glicemia muito rápido, Negativo: Nenhum

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar e Lantus e Nph, novorapid e Toujeo, Positivo: Basaglar apenas uma dose por dia.Lantus apenas uma dose 
por dia Tojueo apenas uma dose por dia.Nph fácil aplicação novorapid fácil aplicação , Negativo: Nph diversas aplicações.Lantus valor não acessível 
Basaglar duração não é de 24 horas, tive muita hipo.

3ª - Não

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque infelizmente,nem todos tem condiçoes para poder comprar e continuar o tratamento 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar e Glargina, Positivo: Ajuda no melhor controle glicemico , Negativo: Auto custo

3ª - Não

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque devido o auto custo , muitas pessoas que precisam do tratamento não tem condições 
de comprar

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar e glargina, Positivo: Ajuda e muito no controle glicêmico, Negativo: Ser muito caro 

3ª - Não

19/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus porque a sua aplicação é só uma vez ao dia, Positivo: Lantus sua aplicação é apenas 
uma vez ao dia, Negativo: Ardência

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Lantus sua aplicação é apenas uma vez ao dia, Negativo: Ardência

22/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas, Positivo: Melhor Controle da Diabetes, Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Não
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23/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

22/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque nem todo mundo tem dinheiro para comprar a insulina necessária para o tratamento. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar e Glargina., Positivo: Ajuda no melhor controle glicêmico. , Negativo: Auto custo.

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Detemir, Positivo: Manutenção do controle glicemico, Negativo: Hipoglicemias noturnas

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra e Humalog, Positivo: manutenção do controle glicêmico, Negativo: Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É notório pelos pacientes, como pelos médicos especialistas na área a diversos anos a eficácia 
e benefício de tais insulinas, não incorpora-las ao SUS corrobora para a morte de milhares de diabéticos. Sabe-se que os laboratórios trabalham 
incansavelmente por meio de pesquisas e testes para fornecer um medicamento mais benefício para a saúde, e fora o que ocorreu, agora, faz-se 
necessário que esses medicamentos cheguem aos diabéticos para tão somente assim, terem qualidade de vida e ter chance de preservar a mesma.

2ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINA LANTUSINSULINA TRESIBA, Positivo: LANTUS: esta insulina trabalha em longa duração no organismo, o que 
faz com que a glicemia fique mais estável, não dando picos desenfreados, isso da mais liberdade e melhor qualidade de vida ao paciente, que sente-
se melhor com o uso do medicamento.TRESIBA: está é a melhor insulina hoje, não há comparação com nenhuma outra, além de fazer todos os 
outros efeitos que a LANTUS, ela ainda evita as hipoglicemias noturnas, que são de extrema preocupação para nós, tal insulina, diminui a 
preocupação e evita as prejudiciais hipoglicemias de madrugada., Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINA NPHINSULINA REGULAR, Positivo: Não há efeitos positivos, visto que em casos de diabéticos tipo 1, estas 
insulinas não conseguem controlar a doença., Negativo: Essas insulinas tem um efeito muito fraco no organismo, faz com que a glicemia tenha picos, 
e a taxa no sangue nunca fique estável, a quantidade injetada deve ser muito alta e o efeito é muito baixo, causa hiperglicemias, hipoglicemias 
constantes 

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Diminuiu os casos de hipoglicemia e principalmente me possibilitou uma vida vamos dizer mais 
dentro do de uma pessoa sem a doença, Negativo: com o passar do tempo, com a idade ela vai alterando sua função.

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina NPH, Positivo: era o que tinha de melhor na época da descoberta do Diabetes I em mim., Negativo: muito 
ultrapassada, me deixando mais longe de ser uma pessoa normal, inclusive me alterando psicologicamente.
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23/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um direito receber esse medicamento todos que necessitam do tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Estado deve prover medicamentos de sobrevivência para o cidadão.  É  um direito 
constitucionalmente garantido.

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra,  Metformina, NPH E REGULAR , Positivo: Apidra tem efeito ultra rápido,  NPH o efeito é rápido regular o efeito 
é mais lento,  metformina evita as picadas, pra um tratamento mais leve no meu caso foi gestacional. ., Negativo: Xxxxxxxxx

23/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas garantem uma melhor qualidade de vida e mais controle para a 
diabetes,  inclusive amenizando os riscos de temos sequelas. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba, Positivo: Depois que comecei o uso da Tresiba, mina hemoglobina glicada teve uma redução de 2% 
em relação ao período de uso da nph, e meus episódios de hipoglicemia foram reduzidos., Negativo: Não tive nenhum efeito negativo durante os 
últimos 8 meses que iniciei o tratamento com a Tresiba. 

3ª - Não

23/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, AS insulinas analogas são necessárias para se manter um bom controle da glicose.

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas precisam destas insulinas.

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: medicamentos: Lantus, Humalog, , Positivo: Manter a glicose controlada, Negativo: Num tem
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23/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por que nem todo mundo tem condiçoes de comprar a insulina necessária.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar e glargina, Positivo: Ajuda no melhor controle glicêmico., Negativo: Auto custo.

3ª - Não

23/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A ação lenta também é importante para a pessoa em insulinoterapia

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, Positivo: Para não chegar a usar insulina, Negativo: dor de barriga

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Xxx

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Xxx

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

23/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se ahá essa insulina, todos devem ter acesso o quanto antes para melhor qualidade de vida 
da populaçao diabética.

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas de ação rapida de alto custo, Positivo: Pode ser usada fracionada na bomba de infusão de 
insulina evitando hipoglicemia severa e convulsão, o que não é possível evitar usando injeção, Negativo: Uso de injeção ou caneta não aplica 
quantidades pequenas, causando hipoglicemia severa e convulsão

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É comprovado cientificamente que a ação das insulinas analogas de ação prolongada sao 
mais eficazes no tratamento do DM1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Estabilidade na glicemia reduzindo os picos de hiper e hipoglicemia, Negativo: Nao 
houve

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Nao foram.identificados, Negativo: Hipoglicemias

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina novorapidIndlsulina lantus, Positivo: Mantive controle.glicemico compensado, Negativo: Sem efeitos 
negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPhInsulina regular, Positivo: Sem efeito positivo, Negativo: Descompensacao glicêmico Hemoglobina glicada 
acima da referencia

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lanthus , Positivo: Melhor controle glicemico, Negativo: Não houve.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Controle da diabetes melitus, Negativo: Faz muito hipoglecemia e 
hiperglicemiasDificil controle glicemico

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não Concordo, Positivo: Não concordo, Negativo: Nao concordo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não. Concordo , Positivo: Queremos análogas de ação lenta no Sus, Negativo: Não concordo.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Imprescindível no bom controle dos níveis de glicemia do paciente. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba (insulina degludeca)., Positivo: Diminuição dos picos de glicemia; maior estabilização da 
glicemia ao longo do dia, portanto, favorecendo um controle mais equilibrado dos níveis de glicemia e ajudando na regulação da hemoglobina 
glicada. , Negativo: Não houveram efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog; Novorapid (como coadjuvantes no tratamento do diabetes), Positivo: As insulinas acima 
referidas foram usadas para controle da glicemia antes das refeições ou para correção em momentos específicos ao longo do dia, em complemento 
ao uso da insulina de ação lenta. , Negativo: Não houveram efeitos negativos. 

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 há 23 anos e há 18 utilizo insulina de ação prolongada. Essas insulinas 
nos ajudam a evitar tantas injeções  ao dia e nos proporcionam maior qualidade de vida. A insulina e suas aplicações exigem muitos cuidados e o 
paciente diabético sabe bem que no caso de se aumentar essas aplicações o risco de hipoglicemia e descontrole glicêmico aumentam.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Ação da insulina de aproximadamente 24 horas e não tem o pico de ação (causadores de 
hipoglicemias), Negativo: Nada a comentar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nada a declarar, Negativo: Não cobria o efeito de 24 horas (eu precisava de 2 injeções de NPH 
para cobrir apenas 1 invejai / aplicação da Lantus). A NPH causava picos de ações e por consequência mais hipoglicemias e descontrole glicêmico. 
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem tem diabetes tipo 1 ou quem é familiar ou cuidadora de uma pessoa com diabetes 
tipo 1 sabe como esta doença é uma doença extremamente cara e difícil. MUITO difícil. Minha mãe é diabética tipo 1 e nossa vida mudou. 
Precisamos muito de ajuda. Ela pesa menos de 50 kg e tem mais de um metro e setenta. Precisamos muito de ajuda. Toda nossa renda é voltada 
para manter a qualidade de vida mínima dela. Meu avô ajuda , eu ajudo , as outras filhas ajudam, mas as vezes não é suficiente. Essa doença é para 
ricos. Precisamos muito de ajuda.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph lantus apidra etc, Positivo: A lantus nos traz tranquilidade e ela não tem mais tantas 
hipoglicemias quanto tinha quando usava nph. Minha mãe já quase morreu três vezes com a nph . A glicemia foi a 25 l 30  várias vezes. A lantus age 
de forma inteligente e ela consegue se alimentar melhor. , Negativo: A nph é péssima. Hipoglicemias severas

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho é diabético tipo 1 a mais de 2 anos e sua qualidade de vida melhorou muito depois 
de iniciar o tratamento com insulinas de ação rápida ele tem apenas 12 anos e já conhece o peso da responsabilidade 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lispro , Positivo: Na maioria das vezes sem hipoglicemiaSem precisar se mais meia hora p comer , 
Negativo: Não achei nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regularInsulina nph , Positivo: Tanto em uma como a outra ele ainda ainda vivo por causa 
delas , Negativo: A espera p comer as hipoglicemias frequentes e a NPH precisa ser usada em mais de e vezes ao dia e enquanto a lantus é apenas 
umae é as vezes 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes com DM1 apresentam muita variabilidade glicêmica que favorecem hipoglicemias 
graves. Está comprovadamente documentado que Insulinas análogas reduzem essas situações e diminuem o risco de morte por hipoglicemias do 
paciente com DM1

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glargina, Insulina Levemir e Insulina Degludeca, Positivo: Menos hipoglicemias graves e 
convulsões , Negativo: Falta de disponibilidade no Sus e custo alto

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas NPH e Regular , Positivo: Se usado corretamente pode controlar o diabetes, mas com muitas 
hipoglicemias diferente dos análogos lentos, Negativo: Muita variabilidade glicêmica e hipoglicemias graves, neuropatia autonômica, degeneração 
de retina, depressão e déficit cardíaco com as insulinas NPH e Regular, o que não acontece com os análogos em análise 

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou a favor a distribuição pelo Sus. 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, .

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Descordo parcialmente pq ainda não utilizei o produto para poder ter uma avaliação mais 
concreta 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Infusão de insulina e tresiba , Positivo: Tresiba está utilizando ainda por enquanto é a que se adaptou 
melhor não teve picos , Negativo: Infusão teve que deixar de usar pq estava deformando o corpo 

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são fundamentais paras diabeticos e para ficar de uma forma mais facil e 
maleavel poderiamos fazer o processos igual as outras 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Apidra, Positivo: Controle de glicemia muito bom, menos hipoglecemia, , Negativo: Não teve

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH E RELUGAR, Positivo: Nenhum, Negativo: muita hipoglecemia e glicemia completamente descontrolada

20/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Concordo que deveríamos receber as insulinas porque o custo do tratamento é caríssimo.

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética a 26 anos de tomei NPH durante 16 anos, no qual não tive controle nenhum da 
minha glicemia e com isso tive perda da visão. Depois da perda da visão, comecei a usar a LANTUS e somente assim consegui ter um controle eficaz 
da glicemia, junto com o uso da NOVO RAPD, tendo assim uma hemoglobina glicada perfeita. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a LANTUS, NOVO RAPID, Positivo: Controle total da glicemia, menores picos de hipo e hiper glicemia, uma vida 
mais saudável! , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, 80/20 HUMULIN, 70/30 HUMULIN, 90/10 HUMULIN. , Positivo: Não , Negativo: Má controle glicêmico, crises de 
hiper glicemia e perda total da visão! 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, nova rapid, Positivo: Aao bons, Negativo: Nao tem

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acompanho uma criança de 6 anos (meu filho) a 4anos e meio portados de DM-Tipo -I que 
fez uso das insulinas comuns NPH e Regular hoje disponíveis no SUS, e estas não se mostraram satisfatórias levando a um descontrole glicêmico que 
levou meu filho a situações de risco, HIPOGLICEMIAS. Com as análogas percebemos um controle regular e resposta padrão ao tempo de aplicação e 
atuação nas relações insulina X carboidrato mais equilibradas, além de uma regularidade nas respostas das glicemias de jejum , pois as basais 
análogas de longa duração são eficientes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e Regular, já usamos a insulina basal DETEMIR-Levemir , e hoje usamos a Tresiba -
degludeca como basal, e LISPRO-Humalog como insulina utrarápida, Positivo: NPH- não percebemos um bom controle, curva de absorção muito 
acelerada, pico de atuação muito brusco , Insulina R-regular mais efetiva porém de difícil administração e respostas bruscas.  Insulina Levemir, um 
excelente controle, sobretudo pela constância, havendo apenas alguns momentos onde o pico de atuação nos levava a fracionar em duas aplicações 
a basal. Insulina Tresiba, o melhor compromisso de atuação com pico imperceptível de atuação e poder de 36h no organismo. Insulina Lispro , ótima 
para o controle alimentar com administração e atuação simples e eficaz pelo método de uso da caneta de insulina., Negativo: NPH- efeito brusco e 
pico acentuado de atuação , R-regular , pico acentuado e tempo residual mais elevado , conflitando nos cálculos de controle via contagem de 
carboidratos e outros meios de auxílio nutricional.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina basal Levemir , Insulina Lispro-Humalog e Insulina Tresiba, Positivo: Levemir, muito eficiente 
com baixo risco de hipoglicemias noturnas.Lispro- insulina de rápida absorção e efetivo controleTresiba, insulina de alta duração com entrega de um 
excelente controle sobre glicemias de jejum e baixo risco de hipoglicemias noturnas, Negativo: Dentro das características de cada umas insulinas 
análogas que listei não encontrei efeitos negativos. 

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina, Positivo: mantia controlada a diabetes , Negativo: nenhum

3ª - Não

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetiforminaGlifagi, Positivo: Controla a diabetes, Negativo: Nenhum

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Bom controle, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Positivo: Nao, Negativo: Falta de estabilidade 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de ação prolongada conferem melhor qualidade de vida e controle glicêmico dos 
pacientes diabéticos. Com isso o Estado terá menores gastos aos casos de doenças causadas pelo mau controle glicêmico.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Maior durabilidade da ação - 24 horas e sem ações de pico da insulina. 
Paciente que utiliza esse tipo de insulina possui melhor qualidade de vida., Negativo: Nada a comentar

3ª - Não
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18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo porque se já é difícil controlar a glicemia com a insulina, imagine sem ela. O 
SUS vai gastar muito mais com internações e sequelas relativos ao mau controle. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina glarcina Lantus, com as ultra rápidas Apoiará,Humanos e Novorapid. Com agulhas, canetas, lancetas e 
medidores de glicemia, fitas. , Positivo: Contribuem para o bom controle glicemico , Negativo: Sem efeito negativo quanto ao uso. O grande 
problema é que de vez em quando falta. Aí sim o dano é grande. 

3ª - Não

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As análogas de ação prolongada possibilitam uma maior segurança ao paciente, dessa forma 
evita as hipos , pois as análogas tem pico de ação bem reduzido.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Detemir, Positivo: Tempo de ação prolongado principalmente da Lantus e maior estabilidade glicêmica ao 
longo do dia e ausência de hipos na madrugada., Negativo: Detemir dura 1/2 da duração da lantus, logo tem q ser aplicada 2 vezes.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina , Positivo: Estabilidade glicêmica, redução da hemoglobina glicada e das hipo glicemias., Negativo: 
Custo alto.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Deve ser incorporada pois promove a melhoria no paciente

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina e Glimepirida , Positivo: Controle efetivo do índice glicemico, Negativo: Não tive

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos da insulina para sobrevivência  e o custo é inviavel para muitos que não tem 
condições.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus. , Positivo: Controle glicemico. , Negativo: Com a falta  do mesmo fica impossível 
controlar a glicemia. 

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha de apenas sete anos faz uso contínuo  dessa medicação 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha filha faz uso da NPH e minha sobrinha da Lantus, Positivo: Facilita muita a vida  principalmente 
entre as crianças,  a comodidade é maior pois um período maior q a criança tem a estado de longa duração da insulina. Então a glicemia fica durante 
um tempo maior auto controlando, Negativo: Pra quem realmente precisa ela não possui efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sim. Minha filha ja fez uso da insulina regular e atualmente tbm utiliza Lispro, Positivo: O pâncreas da 
minha filha não funciona mais. Então  pra ela essas insulinas é VIDA , Negativo: Não existe
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18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sou usuária de insulina análoga lantus desde que descobri a diabetes. Acho muito 
importante a incorporação porque o tratamento é muito caro e somos dependentes do uso. Como paciente peço que incorporem e nos ajudem a 
ter uma vida mais normal! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: A insulina é utilizada diariamente em jejum. Isso faz com que meu organismo tenha esse hormônio 
ao longo do dia já que meu pâncreas não produz., Negativo: Por enquanto não tem.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso dois tipos de insulina no meu tratamento. A Lantus e a Humalog., Positivo: Ter a liberdade de comer o que quiser 
e ter a cobertura da insulina., Negativo: Por enquanto nenhum.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Depende para viver, abaixa a glicemia , Negativo: Não tive nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Abaixa a glicemia , Negativo: Não tive nenhum 

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, À insulina proporciona ao diabético uma vida mais tranquila, fazendo com que ué as taxas 
fiquem por um tempo mais controladas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle das taxas, Negativo: Não s aplica

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, não conseguia estabilizar as taxas, Positivo: Não se aplica , Negativo: Não controle das taxas

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tendo em vista que:Vários medicamentos contribuem para melhoria da qualidade de vida do 
paciente, DM1 oi DM22, as pesquisas mostram que, insulinas e medicamentos, evitam complicações futuras para pacientes, fazendo prevenção que 
evita oneração do SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Baixa ddi pico glicêmico sem hipoglicemia , , Negativo: Nenhum

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, TODOS PRECISAM.É INADIMISSIVEL.É HUMILHANTE PÁRA O SER HUMANO TER QUE 
MENDIGAR PARA POSDER VIVER.

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes com diabetes mellitus tipo 1 precisam da insulina lenta juntamente com a de ação 
rápida para obter um bom controle glicêmico. Sou diabética há 33 anos e só consigo um bom controle com duas insulinas (lenta + rápida).

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Com a insulina Lantus tenho um melhor controle nos níveis glicêmicos e menos hipoglicemia., 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Mal controle glicêmico muita hipoglicemia. 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Impossivel arcar com os custos da insulina e sem ela os diabeticos vão morrer

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e lantus, Positivo: Controle glicêmico, Negativo: Falta do mesmo é impossivel controlar a 
glicemia

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Positivo: Controle glicemico, Negativo: Não houve

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Controle da diabetes, Negativo: Não houveram

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quem é paciente ou cuidador de Dm1 sabe o quão trabalhoso é o tratamento. As insulinas 
análogas de longa duração dão mais estabilidade e controle das glicemias, resultando em uma qualidade de vida melhor ao paciente e menos 
complicações. Sem contar que a NPH são várias aplicações ao dia, sendo doloroso. As insulinas de longa duração são aplicadas apenas uma vez, em 
alguns casos a cada dois dias. Discordo totalmente da recomendação da CONITEC. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus , Positivo: Insulina Lantus, análoga de longa duração. Uma aplicação ao dia, sem picos 
de ação tornando-se mais estável, maior controle das glicemias. , Negativo: SEM EFEITOS NEGATIVOS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nenhum, Negativo: Várias aplicações ao dia, sendo meu filho uma criança de 4 
anos de idade torna-se totalmente desconfortável. Ela tem picos de ação, sendo mais difícil controlar as glicemias. Esse tipo de insulina não deixa 
muita flexibilidade para a alimentação da pessoa, por causa do seu tempo de ação.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, DEVEMOS TER EM IDEIA A AJUDA NA QUALIDADE DE VIDA DOS DM1. ESTA INSULINA É 
MUITO IMPORTANTE PARA ISSO

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: GLARGINA, Positivo: MELHOR CONTROLE  DA MEDIÇÕES DIARIAS. MENOS APLICAÇOES E FURO NO 
CORPO, Negativo: ...

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: ..., Negativo: APLICAÇÕES MEIS VEZES AO DIA, MAIOR PREOCUPAÇÃO COM 
PROCEDIMENTO, LEVADO EM CONTA QUE O ESTRES AFETA A GLICOSE

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamo da insulina para sobreviver e o custo é excessivamente alto

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e lantus, Positivo: Controle glicêmico, Negativo: Sem o mesmo é impossivel o referido controle

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulina de ação prolongada é comprovada e absolutamente necessária e 
importante no controle dos níveis glicêmicos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: A insulina de ação prolongada equilibra os níveis glicemicos durante todo o dia, 
mesmo em longos períodos sem insulina de ação rápida. , Negativo: Efeitos negativos como hipoglicemias somente ocorrerão quando a 
administração do medicamento não for feita de maneira correta. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Somente com insulina de ação rápida. Não há nada que substitua adequadamente a insuljna de ação 
prolongada. , Positivo: Não posso descrever efeitos positivos do não uso da insulina de ação prolongada, Negativo: Hiperglicemia

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As crianças diabeticas dependem dessa insulina para viver.

2ª - Não

3ª - Não
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19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou favorável 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quem precisa de insulina para sobreviver a custo altíssimos é impossivel

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: A falta do mesmo é impossível controlar a 
glicemia 

3ª - Não

19/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: ?, Negativo: ?

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento precisa ser eficaz. Os Dm1 precisam tanto da bolus quanto basal para um 
tratamento adequado e melhor qualidade de vida. Sendo que as insulinas são caras. Precisamos que seja aprovado qualquer proposta q melhore a 
vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle. Glicemia dentro do padrão estabelecidos pelo endócrino., 
Negativo: Somente o preço.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e humalog, Positivo: Melhor controle. Glicemia dentro do padrão estabelecidos pelo 
endócrino.Glicada dentro dos padrões.Qualidade de vida, Negativo: Custo elevado.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos nos precisamos da insulina. Porem o valor no mercado de trabalho é um absurdo. 
Totalmente fora da realidade. E impossível acesso para pessoas de classe media/baixa

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus é Tresiba , Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Sem ele é impossível controlar os níveis de 
glicemia

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, so para quem tem filho que necessita de um remedia para poder viver sabe explicar o 
significado destas insulinas. Governo coloca-se no lugar de uma criança q tenha q se furar os dedos no minimo 5 vezes ao dia para controlar o 
diabetes, as insulinas sao essenciais a vida 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e lantus, Positivo: Controle da glicemia, Negativo: Impossível controlar sem o uso desses 
medicamentos 

3ª - Não

Página 344 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma questão vital pra diabéticos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Mantém a estabilidade dá glicemia ao longo do dia, Negativo: Pra quem é diabético 
tipo 1, fazer várias aplicações durante o dia e medições também.

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: VIDAMINHA SOBREVIVÊNCIA , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina novorapid, Positivo: VIDASOBREVICIENCIA , Negativo: Nenhum

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina tresiba, tem mais instabilidade, sem picos assim evitando quadro de 
hipoglicemia,uso na minha filha de 5 aninhos que é diabética tipo 1, infelizmente preciso comprar todo mês , para o S.U.S não fornece

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, não foncionou , pq tinha muito hipoglicemia.Levemir, não consegui total controle.Tresiba a 
melhor, praticamente acabou as hipoglicemia e conseguimos um controle melhor, Positivo: Tresiba , por ser mais estável não tem picos , evita muito 
quadro de hipoglicemia, ajudando ter um glicada melhor e um ótimo controle, Negativo: A NPH, uma insulina que tem muitos picos , é a que mais 
causa hipoglicemia nos pacientes, inclusive nas madrugadas,podendo o paciente chegar ao óbito, se não socorrer a tempo

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de longa duração sao otimas no tratamento do pacientes dms1, é obvio que 
quem não vive essa realidade ora discordar, porém são necessarias para os dependentes.Por favor, vamos olhar pra quem precisa.Obrigado 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus. E a mesma se mostra muito eficaz no tratamento., Positivo: Vários benefícios dentre 
eles a diminuição das hiperglicemias, maior controle da doença e menos problemas oriundos do diabetes tipo 1., Negativo: Não conheço 
negatividade durante o uso do medicamento. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Apidra., Positivo: Ação rápida, controle glicêmico eficaz e dinâmico .Melhor controle do 
diabetes., Negativo: Desconheço efeitos negativos.

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas de acao prolongada é mais um mecanismo na estrategia no controle desta 
doenca nefasta que é o diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle da glicemia, Negativo: Nao observei

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novorapid, glifage xr, jardiance, Positivo: Controle efetivo da glicemia, Negativo: Nao observei

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo, pois estas insulinas são extremamente importantes para o tratamento do diabetes 
tipo 1 e o seu custo dificulta a aquisição. Caso fossem fornecidas gratuitamente, mais pacientes poderiam ter um controle adequado, evitando 
complicações futuras. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glarcina, detemir e degludeca. , Positivo: Todos atuam para melhorar o controle glicêmico, promovendo maior 
estabilidade e evitando hipoglicemias. , Negativo: Não verifiquei.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas Nph e Regular, Positivo: Possibilidade de baixar a glicemia. , Negativo: Baixa estabilidade no controle, muitas 
hipoglicemias. 

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todos, Positivo: Melhor controle no tratamento da diabetes, Negativo: Não trm

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular, Positivo: Não tem, Negativo: Um péssimo Controle no tratamento, muitos efeitos colaterais

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: A glicada do meu filho melhorou muito com esse tratamento , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Nada a declarar, Negativo: Nao controlou a glicemia do meu filho.

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho sobrinho e um amigo com diabetes tipo 1 que viveriam muito melhor se pudessem 
tomar uma insulina mais duradoura

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novolim, Positivo: Controla a glicose, Negativo: Curta duração

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou mãe de um adolescente de 17 anos que tem diabetes tipo 1. Queria muito poder dar 
para ele a insulina com mais duração. Mas infelizmente minha situação não me permite. Meu filho toma muitas espetadas durante o dia 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novolim nph e novolim regular, Positivo: Controla a glicose, Negativo: Duração curta

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem 2 anos, descobrimos agora dia 09/01 após estado grave de Cetoacidose 
diabética. A insulina de ação de 24 horas estabilizou os picos glicêmicos e ela reduziu em 90% a quantidade de hipoglicemia. Então, como pai e 
usuário do SUS. Discordo da decisão da CONITEC. A insulina de efeito prolongado deve ser distribuída gratuitamente pelo SUS.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: -insulina glargina (Efeito de 24 horas)-Insulina NPH ( duração de 6 a 8 horas), Positivo: -Glargina 
(Lantus)- Menor quantidade de aplicações e redução de picos glicêmicos, reduzindo as hipoglicemias.-NPH (Manteve minha filha viva até conseguir a 
de efeito contínuo), Negativo: -Glargina(Lantus)- Para a proposta de 24 horas estou satisfeita.-NPH: Picos glicêmicos, principalmente quando 
associada a insulina de ação rápida, aumentando a quantidade de hipoglicemias.

3ª - Não
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25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem 2 anos, descobrimos agora dia 09/01 após estado grave de Cetoacidose 
diabética. A insulina de ação de 24 horas estabilizou os picos glicêmicos e ela reduziu em 90% a quantidade de hipoglicemia. Então, como mãe e 
usuária do SUS. Discordo da decisão da CONITEC. A insulina de efeito prolongado deve ser distribuída gratuitamente pelo SUS.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: -insulina glargina (Efeito de 24 horas)-Insulina NPH ( duração de 6 a 8 horas), Positivo: -Glargina 
(Lantus)- Menor quantidade de aplicações e redução de picos glicêmicos, reduzindo as hipoglicemias.-NPH (Manteve minha filha viva até conseguir a 
de efeito contínuo), Negativo: -Glargina(Lantus)- Para a proposta de 24 horas estou satisfeita.-NPH: Picos glicêmicos, principalmente quando 
associada a insulina de ação rápida, aumentando a quantidade de hipoglicemias.

3ª - Não

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por ser de uso continuo. Esses são os que devem ser ajudados em primeiro lugar.

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas citadas são  otimas fazendo efento diferentes nos pacientes.De acordo 
aos.medicos cada um tera o direto  de ver qual se adequa a seu metabolismo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Indulina lantus, Positivo: Minha filha teve uma grande melhora com essa insulina Lantus ,sua glicemia 
ficou mais estável ,sem picos de hiperglicemia., Negativo: Nao tenho pois sao medicamentos estidados aprovados para cada tipo de metabolismo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH infelizmente nao fazia efeito com.minha filha, Positivo: NPH nenhum, Negativo: NPH nao fazia 
efeito deixando minha filha cada dia mais.doente e com.sequelasda.doença .

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada é um medicamento essencial no tratamento de diabetes tipo I, 
melhorando consideravelmente o bem-estar dos pacientes. Considerando seu alto custo, deveria ser incorporada ao tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Permite menor oscilação e maior controle da glicemia em apenas uma aplicação., Negativo: N/A

3ª - Sim, como paciente, Qual: Novorapid, Positivo: Ação rápida na diminuição da glicemia em momentos de alta, ajudando a manter os níveis de 
glicose estáveis., Negativo: Dosagem mal calculada pode causar hipoglicemia.

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisa incorporar ao SUS para dar chance de qualidade de vida à toda população com 
diabetes tipo 1

2ª - Não

3ª - Não
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19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esses análogos de insulina são indiscutivelmente melhores que essas insulinas 
disponibilizadas pelo SUS. Meu filho é diabético tipo 1 e no início do tratamento usou insulinas nph e regular, as hipogleicemias eram constantes, 
uma dieta super restritiva e o controle não era bom. Ao iniciar a troca pelos análogos de insulinas no caso lantus e apidra, tudo melhorou. A 
qualidade de vida melhora muito. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Glargina e Glulisina., Positivo: Melhora nos controles glicêmicos, diminuição de hipoglicemias. 
Melhora na qualidade de vida do meu filho e uma dieta alimentar não absurdamente restritiva comparando com as insulinas disponibilizadas pelo 
SUS., Negativo: Não conheço pontos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e REGULAR., Positivo: Não vi pontos positivos., Negativo: Insulinas com picos de ação 
sendo quase inevitável hipoglicemias constantes, uma dieta muito restritiva de alimentos causando muito estresse na criança. Essas insulinas não 
deveriam ser usada em crianças. É fácil negar quando o problema não é na sua família.

19/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas proporcionam um tratamento que se aproxima mais da produção de 
insulina normal do corpo, desta forma, podemos ter uma vida plena, com flexibilidade alimentar e de horários. Isso é essencial, especialmente para 
diabéticos em idade de estudo ou trabalho, pois proporciona melhor desempenho nestas funções.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, novorapid, apidra. , Positivo: Com estas insulinas, passei a ter flexibilidade de horários para alimentação e 
exercício. O que me permitiu me formar na universidade participando plenamente da vida acadêmica e sem episódios graves de hipoglicemia. 
Depois, como profissional, pude seguir minha carreira, que exige horários flexíveis, como para participar de reuniões com duração inesperada, sem 
ter hipoglicemias., Negativo: Não há.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Comecei meu tratamento com NPH, consegui sair de um quadro de hiperglicemia grave do diagnóstico 
da doença com ela, mesmo não normalizando totalmente a glicemia, saí da cetoacidose., Negativo: Somente consegui normalizar a glicemia e a 
hemoglobina quando passei a associar a NPH com a Novorapid. Pouco tempo depois, passei a ter hipoglicemias hipoglicemias e impossibilidade de 
comer nos horários marcados (sou atleta e tinha treinos em diversos horários que seriam de alimentação). Desta forma, precisava comer alguma 
gliceso rápida (doces ou suplementos) para treinar e depois não podia comer corretamente. Passei a ter uma grande perda de peso, apesar da 
glicemia normal. A médica mudou para a Lantus por isso.

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Meu filho teve uma estabilidade nas glicemias., Negativo: Com a insulinas 
nph ele não tinha há um controle quando se ajustava as doses ele tinha muitos sintomas e hipoglicemias.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nphInsulina regular, Positivo: Com as insulinas análogas tive controle melhor e sem bolos tão 
sintomáticas., Negativo: Quedas bruscas de glicemia.Quando se diminuía dose várias hiperglicemia.Ficando difícil o contato trole.

19/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina R, insulina Nph, Positivo: Utilizada em intervalos adequados proporcionada maior 
estabilidade da glicemia, Negativo: Deve haver um treinamento do paciente / cuidador para o armazenamento e aplicação , bem como o controle 
regular da glicemia

3ª - Não

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de insulina para sobreviver, o custo é impossível. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e lantus, Positivo: Controle glicêmico , Negativo: Falta do mesmo é impossível controlar a 
glicemia

3ª - Não

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Somente quem passa pela condição ou seja um familiar, sabe da necessidade do uso da 
medicação,  assim como,  o custo de vida de  uma pessoa diabética. Onde envolve todo um conjunto de ações para que a pessoa tenha uma 
qualidade de vida,  sendo alimentação,  terapia insulínica,  atividade física e acompanhamento do controle prescrito. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina tresiba , Positivo: Bom controle glicêmico,  onde refletiu na  hemoglobina glicosilada. 
Menores chances de  hipoglicemia. , Negativo: Não ocorreram 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus  e humalog , Positivo: Atendeu as necessidades do  início do  diagnóstico... com bom 
controle da glicemia ., Negativo: Somente a lantus depois de  um ano de diagnóstico , que o meu filho  desenvolveu alergia na pele. 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo por que é nítido a diferença no dia a dia da pessoa portadora dessa enfermidade em 
uso de insulina análoga em comparação ao uso da insulina NPH. Muito melhor e mas tranquilo com o uso da análoga, menos episódios de 
hipoglicemia e controle mais próximo ao ideal 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Levemir, Positivo: Melhora dos níveis glicêmicoMenos hipoglicemiaMenos 
hiperglicemiaGlicada na média esperada , Negativo: Preço e dificuldade de manter o tratamento devido a não distribuição pelo sus

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular , Positivo: Controle mediano... mantém a pessoa viva mesmo que não apenas isso o 
ideal, Negativo: Glicada sempre acima da média esperada, pico de ação causando hipoglicemia severa, demora pra agir permanecendo muito tempo 
em hiperglicemia  

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, as insulinas lantus pôr exemplo é muito caraeu mesmo não tenho condições de compra pra 
minha filha de 6 anos que é diabéticaela usa nph,e não está controlando. axo q essas insulinas melhores tinha que ser fornecidas pelo dia urgente

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulinas vou, regular humalog , Positivo: nph,tenho q dizer q e Boa pq não tenho condições 
de.compra a lantusregula Boa mas tem outras melhoreshumalog é boa, Negativo: nph,a glicose fica descontroladaregular demora muito fazer 
efeitohumalog é cara 

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Muito boa, ela não deixa dar muitos picos , Negativo: Só dura 28 dias

3ª - Não
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18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou Diabética tipo 1 Deus me livre nós Portadores Diabéticos ficarmos sem nossa Insulinas 
Analógica ela é vida,sem ela só a Aspart não funciona normalmente e prejudicaria nossos órgãos mais rápido.Estamos falando de vida,infelizmente 
não pedimos p ter essa enfermidade,mais já que temos,precisamos do nosso tratamento Tbm com elas nossas insulinas Analógicas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso insulinas Análogica :Lantus e Aspart , Positivo: Lantus -Efeito 24 hrs no nosso corpo,trabalha lentamente,trabalha 
como um pâncrea.Aspart - Efeito 15 min contorna nossas refeições ,controla tudo que comemos de imediato., Negativo: Negativos não tenho o que 
dizer não sei o q seria da minha vida sem as insulinas.

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Menos episódios de hipoglicemia, Negativo: Episódios de hipoglicemias

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Análogas são imprescindíveis ao tratamemto de dm1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LANTUS e levemir, Positivo: Melhor controle , diminuiu as hipoglicemia, glicemia mais estável., 
Negativo: Não houve 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Free style libre, Positivo: Diminui os tempo de hiperglicemia, verificar a tendência da glicemia. , 
Negativo: Não houve 

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de insulina modernas e que funcionam melhor 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: LantusFree stylelibre, Positivo: Glicada menos que 7, Negativo: Foi caro

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Seria um caos a falta desses medicamentos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus.novorapid.humalog , Positivo: Insulina é vida, Negativo: Acho que engorda um pouco

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus novorapid, Positivo: Insulina é vida, Negativo: Acho que engorda um pouco

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Bomba de insulina melhora o controle da doenca, Negativo: Não existe 
efeito negativo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Libre, Positivo: O controle da dienca, Negativo: Não temSó coisa boa

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba , Positivo: Insulina de longa duração  e evita casos de hipoglicemia. , Negativo: Extremamente  
caro 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, Positivo: Não houve , Negativo: Várias hipoglicemias seguidas de convulsão 

Página 350 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Considero essencial a incorporação das insulinas análogas de ação prolongadas ao 
tratamento do diabetes tipo 1. Essenciais para o controle glicêmico e consequentemente melhora da saúde e qualidade de vida dos diabéticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPHGlarginaDegludeca, Positivo: Melhora significativa do controle glicêmico, Negativo: Não observei .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas ultra rápidas, Positivo: Melhora do controle glicêmico, Negativo: Não observei.

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Fácil controle, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Nenhum, Negativo: Difícil controle glicemico

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem DM1 desde os 3 anos e a insulina NPH causava muitas hipoglicemias se do 
que ao mudar para as insulinas análogas os picos de hipoglicemias cessaram, as taxas se mantiveram mais estabilizadas e a glicada abaixou 
consideravelmente. A diferença é visível. Mais qualidade de vida para nossos filhos!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, HUMOLIN, Lantus, Positivo: A Lantus foi a que conseguiu um maior controle nas taxas de 
glicemia de minha filha, Negativo: NPH muita hipoglicemia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: O aparelho da Injeção e as lancetas da mesma marca, Positivo: Nenhum, Negativo: O aparelho tem 
uma variação muito grande, as vezes dá valores muito altos e ao confirmar em outro aparelho da um valor muito inferior, ele está sempre 
desconfigurando, zerando datas e horários, perdendo valores gravados, muito ruim, por diversas vezes quase dou uma dose alta de.insulina na 
minha filha por erro do aparelho

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos têm direito a cuidados necessários da sua plena saude

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A diabete tipo 1 é doença que acomete crianças desde a tenra idade.O tratamento 
inadequado ou sem insulinas boas acarretam sequelas muito graves.O melhor tratamento é com a melhor insulina.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Asparte , Positivo: A insulinas análogas de ação ultrarrápida são mais eficazes no controle da 
diabetes. Tem pouco efeito negativo como picos e a purificação é mais apurada., Negativo: Nos foi utilizada na hospitalização e não surtiu bom 
efeito no controle que ficou oscilando muito.

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Glicemia capilar só se estabilizou após o início do tratamento com a insulina Lantus, 
Negativo: Não  foram obser efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Nph e insulina regular, Positivo: Ajudavam a baixar o nível de glicose, Negativo: Nível de 
glicose na maioria das vezes ficavam acima de 200, e quando utilizada a regular para corrigir, glicose caia muito rápido , fazendo a paciente passar 
mal (algumas vezes, já que na maioria das vezes sequer abaixava o nível)

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um diabético necessita para sobrevivência outros tipos de insulina 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina, Positivo: Melhora nos índices glicêmicos, Negativo: Tratamento não é objetivo e há que ter correção

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Rápida, Positivo: Abaixo quase imediato da glicose, Negativo: O governo não fornece para a população

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um absurdo o cidadão ter q sofrer com uma doença e não poder fazer uso de 
medicamentos para diminuir os danos dessa doença, quem depende do SUS tem q se submeter a viver com a nph e com picos e várias 
internacoes,(o q com outro tipo de insulina não acontece com tanta frequência),se a constituição da direito a TDS pela saúde,pq esse direito é 
negado aos diabéticos,a pior dor q uma mãe pode passar é vê sua filha pequena passando mau pelo simples fato q ela não tem condições de 
comprar insulinas caras.uma verdadeira falta de respeito com o cidadão e com a constituição.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Com a nph minha pequena vivia com hipoglicemia e passando muito mau, depois da 
tresiba isso não aconteceu mais., Negativo: Minha filha não teve nenhum efeito negativo com a tresiba,pelo contrário foram só vantagens, 
qualidade de vida.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Nao tivemos nenhum efeito positivo., Negativo: Vários picos de hipoglicemia e 
hiperglicemia.o organismo da minha filha não se deu com essa insulina.Minha filha (uma criança de apenas 3 aninhos) sofreu muito com o uso dessa 
insulina.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só sabe o que é necessário ao tratamento quem vive e necessita dele.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todas indicadas nesta pesquisa. , Positivo: A assimilação pelo organismo e a duração / atuação das 
insulinas no corpo é bastante estável., Negativo: Não se aplica.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não se aplica., Negativo: Não atendeu ao esperado, não permanece no organismo o 
tempo necessário.

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus., Positivo: A lantus melhorou muito a vida dessa criança. , Negativo: Nada a declarar.

3ª - Não

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus tresiba , Positivo: Muito bom o convite do diabetes , Negativo: De negativo só a agulhada, mas 
um mal necessário. 
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19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque é fundamental o uso dessas insulinas para ter o controle da glicemia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Uso da tresiba e lantus, Positivo: Garantem o controle da glicemia ., Negativo: Não há.

3ª - Não

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque é fundamental o uso dessas insulinas para ter o controle da glicemia

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Uso da tresiba e lantus, Positivo: Garantem o controle da glicemia ., Negativo: Não há.

3ª - Não

19/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu filho de 17 anos é DM1 e só conseguir alcançar a glicada adequada em uso de insulinas 
analogas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Alcançou a hemoglobina glicada adequads, Negativo: Custo alto

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina regular e NPH, Positivo: Custo baixo, contudo não conseguia controlar a glicemia de forma 
adequado , Negativo: Clicada não saia de 9

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, São insulinas de últimas gerações com resultados bons, mas faltam outras.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus., Positivo: Faz o efeito esperado da insulina de longa duração e fácil de encontrar., Negativo: 
Lantus tem duração de 22 horas no organismo e depois de aberta tem duração de 28 dias.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog., Positivo: Efeito rápido, fácil de encontrar ótimo SAC, Negativo: Duração de 28 dias depois 
de aberto.

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho um sobrinho q necesita muito das insulinas

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas de ação prolongada fazem grande diferença na qualidade de vida das 
pessoas insulina o dependentes, em especial as tipos. Desta forma é de extrema importância que o SUS forneça esse tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Outras insulinas, Positivo: Controle da doença com doses adequadas, Negativo: Muitas associações de 
insulinas, várias aplicações, interfere na qualidade de vida do paciente.
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar,  é importante ter estas insulinas disponíveis

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:  Lantus e Tresiba, Positivo: Maior controle da glicemias, menos episódios de hipoglicemias noturnas, 
Negativo: Não percebi

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH e Regular, Positivo: Nenhum, Negativo: Dificuldade de controle da glicemia

19/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Redução de hipoglicemias, melhores ontroles metabólicos., Negativo: Não tenho pontos negativos 
em relação a terapia anterior com NPH.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Primeiro tratamento disponível no momento do diagnóstico., Negativo: Muitas hipoglicemias. 
Flutuações glicemias. Hiperglicemias de efeito rebote, etc.

19/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo, nós pacientes precisamos desses tipos de insulinas para sobreviver , com elas 
podemos ter um controle melhor do diabetes, são medicamentos que a maioria não tem condições de comprar , a NPH difícil controle.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina tresiba, Positivo: Insulina tresiba menos riscos de hipoglicemias, dura mais tempo no corpo, Negativo: 
Medicamento caro, não tenho condições de comprar 

3ª - Não

19/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem passa por esse problema sabe da importância desses medicamentos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Novorrapid, glarginia, humano, apidra, lantus..., Positivo: Melhor controle da glicemia, sem picos,, 
Negativo: Valor para aquisição, acho que é o único efeito negativo, para famílias que ganham somente o salario e tem que arcar com esses 
medicamentos(insulinas)

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bomba de infusão continua de insulina, Positivo: Contole adequado da glicemia, melhor qualidade de 
vida, mais liberdade para o paciente. , Negativo: Devido o alto custo dos insumos, fica inviável o uso, uma vez que o governo não cumpre decisão 
judicial, e deixa de fornecer sem justificativas.... Absurdo 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Não há

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Não há

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Está insulina é muito boa para o controle da diabetes só que o custo é muito alto o pobre não 
tem condições de comprar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Não tive mais hipo , Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph e regular, Positivo: Não tem, Negativo: Difícil controle

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina basal é  de suma importancia psra o controle glicêmico. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus , Positivo: Ajudou a controlar melhor as hiperglicemias., Negativo: Se a dosagem não  estiver 
correta pode haver hipoglicemia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina rápida   humalog, Positivo: Ajuda no controle glicêmico de forma rápida., Negativo: Se utilizar 
dosagem errada pode haver hipoglicemia
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Diminuiu risco de hipoglicemia, porque não possui picos de ação , Negativo: Não 
pude observar 

3ª - Não

18/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Alto custo do medicamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Controle glicemico, Negativo: Em sua ausência não há controle da glicemia 

3ª - Não

19/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina já se chama até basal por conta de que é a base do tratamento, qualquer um sabe 
que é algo necessário.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Controle da glicemia, qualidade de vida., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, regular, nph, humalog, levemir., Positivo: Controle da glicemia e mais qualidade de vida., Negativo: Nenhum.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, sao difrentes pacientes com diferentes necessidades. todos deveriam ter a possibilidade de 
uso de medicamento q melhor se incorporam ao seu tratamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: tresiba, Positivo: otimo medicamemto, Negativo: nao tenho relatoa

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nph, Positivo: acessibilidade, Negativo: nao conteolava a glicemia de forma adequada.

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É dever do País cuidar da saúde da população. 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por quê precisam olhar prá os diabéticos e ver que os analógico de insulina significa a vida 
prá eles e tem prós cuidadores e familiares As insulinas até hoje disponibilizadas pelo SUS  são muito antigos não é possível um bom controle das 
glicemias fazendo uso da Nph e regular.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a Tresiba , Positivo: Melhora  de 1000 por cento nas glicêmias Diminuiu as hipos e hipers.Além 
de ser menos dolorida na aplicação, Negativo: Com as insulinas Nph e regular Não conseguíamos melhorar as glicêmias estavam sempre muuyuuuito 
altas ou muuuuuito baixas .Desespero total

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus glargina , Positivo: Muito boa Melhorou bastante no controle gliy, Negativo: Minha filha 
reclama que doi na aplicação .

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem usa essas insulinas que recebemos gratuitamente sabe o quanto prejudica o 
tratamento de quem tem diabetes tipo 1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: A insulina não deixa a glicose ficar como uma montanha russa., Negativo: Nao tenho 
nenhum 

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Percebi no tratamento do meu primo , que as inslunas análogas fizeram grande siferencas na 
qualidade de vida nele ... e não podemos negar o melhor tratamento há crianças que nececisatam de um cuidado especial , oiis não tem culpa de 
terem uma doença de não ter cura . 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Largina, Positivo: Demeniuram os números de aplicações diárias , diminuiu as ioligecemia severas , 
Negativo: Não é fornecida pelo os sus 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph integular , Positivo: Evitou que ele viesse há óbito , Negativo: Calsavam iplogrevemia costante e 
efeitos colaterais , como baseias cansaso e outros 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Percebi pelo tratamento do meu sobrinho, que as insulinas análogas fizeram grande 
diferença no tratamento dele. Garantiram uma melhor qualidade de vida para ele, evitando hipoglicemias severas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina, Positivo: Diminuiu o número de aplicações diárias. Diminui as hipoglicemias severas. 
Garantiu melhor qualidade de vida, Negativo: Não é fornecida pelo sus, gerando alto custo com o tratamento

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Não deixou que ele entrasse em coma, Negativo: Devido aos picos de ação, 
causavam hipoglicemias constantes, e efeitos colaterais, como náuseas, cansaço e necessitavam de mais de uma aplicação por dia

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Queremos insulinas melhores para  nossos diabeticos e a nph da muito hipo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph, regular, Positivo: Lantus muito boa quase nada de hipo noturna , Negativo: Nph hipo regular 
demora baixar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Lantus sem hipo, Negativo: Nph hipo

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LantusTresiba, Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Lantus menos tempo de ação

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humolog, Positivo: Sem comentários, Negativo: Não teve controle desejado

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois tem tantas pessoas que precisam de insulina, pra manter vivosPrincipalmente crianças e 
pessoas q n tem condições financeiras, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina é um medicamento caro pela quantidade diária que o paciente toma não são todas 
as pessoas que podem pagar por este tipo de medicamento.

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu sobrinho tem 8 anos e faz a insulina lantus que é mais eficaz.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Melhor controle da glicose com uma aplicação diária, Negativo: Não há

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Melhor controle da glicose com apenas uma aplicação, Negativo: Não há

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e rapida , Positivo: Lenta causa hipo e hiper, Negativo: Passa muito mal. Instavel

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, uso a insulina tresiba e tenho tido ótimos resultados, controle da glicemia  melhorou, nao 
tenho tido muitas hipoglicemias e cansaco, melhorou demais minha vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Tresiba , Positivo: Minha crises de hipoglicemia diminuiram, nao tenho mais noturna, me sinto mais disposto 
e menos cansado e melhorou o controle glicêmico e variação. , Negativo: nenhum .

3ª - Sim, como paciente, Qual: no momento so com a tresiba, Positivo: idem acima, Negativo: nenhum

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, À insulina proporciona ao diabético uma vida mais tranquila, fazendo com que ué as taxas 
fiquem por um tempo mais controladas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Melhor controle das taxas, Negativo: Não s aplica

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, não conseguia estabilizar as taxas, Positivo: Não se aplica , Negativo: Não controle das taxas

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Nao nos adequamos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH , Positivo: Nenhum, Negativo: Mal controle glicemico

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Regular, Positivo: Nenhum nem de controle glicemico nem mesmo de armazenamento, 
Negativo: Glicemia com Altos Picos

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, É direito de todo diabéticos ser tratado com respeito e dignidade

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lanthus e novorapid, Positivo: Ambos  são fundamentais para a eficácia do controle do diabetes , 
Negativo: O unico efeito negativo é nao ter acesso aos medicamentos 

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Melhor controle da glicose com uma aplicação, Negativo: Não há efeito 
negativo pois precisa da medicação

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Efeito de controle da glicose, Negativo: Múltiplas aplicações diárias

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, É necessário 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina (TOUJEO e Lantus)., Positivo: Com relação a TOUJEO, controle diário estável, sem picos., Negativo: 
Nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Insulina Aspart, Regular., Positivo: Com relação a insulina Aspart, ação relativamente rápida na correção da 
glicose e bolus alimentar., Negativo: Com relação a NPH, dificuldade no controle ao longo do dia, especialmente as hipoglicemias.

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cloridrato de metaformina, Positivo: Controle, Negativo: Sem efeitos negativos

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A medicina tão avançada e esse governo sujeitando nossas crianças a essas insulinas antigas 
que causam instabilidade e prejudicam o organismo dos diabeticos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas lantus e lispro, Positivo: Lantus insulia estável, menor risco de hipoglicemia Lispro menor 
risco de hipoglicemia, Correção imediata minimizando os efeitos da hiperglicemia , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com as atuais insulinas nph e regular , Positivo: Nenhum, Negativo: Hiperglicemia e hipoglicemia 
constantes 

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Facilidade de acesso ao medicamento pelo sus. , Negativo: Baixo controle de glicemia.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, ela e importante para a manutenção dos níveis de glicose no sangue.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina Lantus, Positivo: Manutenção dos níveis glicêmicos entre as refeições e durante a noites, 
evitando eventos de hiperglicemia, Negativo: sem efeitos negativos

3ª - Não
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18/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, concordo com a incorporação das insulina lentas será. de vital importância. na wuslifafe 
de vida dos. pacientes portadores de diabetes. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ad insulina lentas , Positivo: Causa menos hipoglicemia aos pacientes , Negativo: dificuldade aos 
pacientes para conseguir as insulinas

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: a associação das insulinass basais e bolus, Positivo: Maior controle em dosagem menor, Negativo: nada a 
relatar 

18/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por ser um medicamento que mantém a vitalidade do paciente e é muito necessário pois o 
paciente não deve ficar sem.

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, o custo do tratamento é caro.

2ª - Sim, como paciente, Qual: lantus, Positivo: o controle é muito melhor, Negativo: a NPH minha filha não se adaptou

3ª - Sim, como paciente, Qual: nph, Positivo: nph não tive ponto positivo, Negativo: esta medicação não contolava 

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Basaglar, Positivo: Glicemias mais estáveis, sem pico de hipoglicemia, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana NpH, Positivo: ... , Negativo: Pico de efeito, hipoglicemia. Menor tempo de duração, precisa de 4 
aplicações ao dia

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu pai é DM2 e faz uso de insulina e tenho um sobrinho DM1, vejo a diferença no 
tratamento dos dois e as reações diversas aos tipos de tratamentos diferentes. As análogas fazem sim muita diferença nomtratamentonpra melhor e 
não podemos economizar no tratamento dessa doença que é tão silenciosa

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargina e Degludeca, Positivo: Melhorou muito a qualidade de vida, diminuindo o número de 
aplicações diárias e reduzindo consideravelmente o número de hipoglicemias sem sintomas, Negativo: Alto custo para a manutenção do tratamento 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nph e regular, Positivo: Evitou que eles entrassem em coma, Negativo: causam hipoglicemias 
constantes e silenciosas, necessitam de mais de uma aplicação diária e tem picos de ação

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, É necessário 

2ª - Não

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, É necessário 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Suma importância incorporar tais insulinas para garantir qualidade de vida aos diabéticos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Lantus, Positivo: Melhor controle glicêmico, para o diabético ter qualidade de vida., Negativo: 
Não há efeito negativo.

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Às insulinas são ótimas, ajudam a não ter hipos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Sem hipo alguma, Negativo: Não há 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Nenhum , Negativo: Muita hipo e oscilações 

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

18/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como diabética do tipo 1 e estudante da área de saúde,  sei que tal insulina é essencial ao 
tratamento. Trazendo consequencias ao paciente quando não usada e por isso gerando gastos aos hospitais publicos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Tal insulina me permitiu a ter um melhor controle da glicose, principalmente durante a 
madrugada, evitando hiperglicemias., Negativo: O unico ponto negativo é que como qualquer insulina é injetavel, causando desconforto para sua 
aplicação.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas ultra-rapidas como humalog., Positivo: Melhor controle da glicemia pós prandial e eventuais correções de 
hiperglicemias., Negativo: Desconforto na aplicação por ser injetavel. Ter que levar o medicamento comigo o tempo inteiro.

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são extremamente importantes para vida do diabético, quanto melhor o 
controle, menos riscos de seqüelas. Precisamos deste tratamento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Tresiba e Insulina Humalog Lispro., Positivo: A insulina Tresiba diminuiu consideravelmente as 
hipoglicemias  da minha filha de 3 anos, ela tem ação lenta sem picos., Negativo: Sempre utilizamos a insulina Tresiba, exceto no hospital que minha 
filha na época com 7 meses não se  adaptou as insulinas Png e Regular.

3ª - Não

18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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18/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina basal Tresiba , Positivo: A paciente, no caso minha filha de 6 anos de idade, tem menos picos 
glicêmicos,  consegue ter uma vida melhor no seu dia a dia. Não passa mal, consegue estudar, e fico mais tranquila. Ela é diabetica tipo 1. Então só 
quem vive isso sabe como é difícil. E comprar esse medicamento todos os meses é muito caro. , Negativo: Preço alto. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Outros tipos de insulinas de qualidade inferior , Positivo: Sem comentários , Negativo: Não 
proporciona melhor qualidade de vida para sobreviventes da diabete.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus  e. Tresiba, Positivo: Lantus : melhorado controle da glicemia,. Ganho de peso (meu filho era 
criança com baixo peso p/ a idade),. Controle da hemoglobina glicada,. Melhora da qualidade de vida e diminui a hipoglicemia., Negativo: Não vejo 
efeitos negativos

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas com diabetes, tem o direito de usar e receber a insulina com efeito prolongado. 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente com a preliminar conitec naõ ser favorável as insulinas análogas. 
Diabetes mellitus é a doença que mais mata, fazendo uma vítima a cada 13 segundos no mundo. Não uso de bons medicamentos e 
acompanahmentos adequados, resulta em maiores gastos por tratar as intercorrencias advindas do descontrole, amputações e até aposentadoria 
por invalidez. Se fosse o filho de vocês, ou uso proprio, vocês não pestanejariam colocar medicamentos decentes para nos tratar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: INSULINA LEVEMIR E NOVORAPID POR MAIS DE 15 ANOS.INSULINA LANTUS COMO TESTEINSULINA TRESIBA E 
NOVORAPID HA 2 ANOS., Positivo: OS EFEITOS POSITIVOS DE UMA INSULINOTERAPIA DECENTE É A HEMOGLOBINA GLICOSILADA ESTAR EM ORDEM, 
É TER 21 ANOS DE DIAGNOSTICO SEM NENHUMA INTERCORRENCIA, É TER EXPECTATIVA DE VIDA UM POUCO MELHOR.SÓ FALTA INCORPORAR PARA 
MAIS GENTE, PARA DIABETICO PARAR DE PERDER VISÃO, RIM.. , Negativo: NENHUM NEGATIVO, PELO AMOR DE DEUS. NEGATIVO É SOBRE AS 
INSULINAS NORMAIS E PRIMITIVAS QUE SÃO PERMITIDAS ATUALMENTE. ISSO É UM SACRILÉGIO EM MANTER NO MERCADO.

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:  Nph,Lantus (glargina) e humalog , Positivo: Glargina não tem picos de glicemia podendo ficar mais 
tranquila.E a humalog agr mais rápido no tempo de ação para baixar um glicemia alta., Negativo: Nph tem muitos picos de baixa na 
glicemia,deixsngo paciente vulnerável. 

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina, Positivo: Melhor controle da glicemia com menos hipoglicemias. Melhor qualidade de vida, 
Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Não tem, Negativo: Causava muita hipoglicemia, proporcionando pior qualidade de vida

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e Degludeca , Positivo: Todos os medicamentos que utilizei para o tratamento do diabetes tipo 1 
mostraram melhores resultados que a Insulina NPH que o posto local fornece, Negativo: O defeito é ter difícil acesso aos medicamentos mesmo

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Deve se pensar no melhlr tratamento,  investimento, pata que pacientes tenham melhor 
cuidado com a saúde. Visto que é uma questão pública e urgente a melhoria na qualidade de vida. 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei as seguintes insulinas: novorapid, kantismo  e humalog, Positivo: O melhor resultado que eu tive  foi com a 
insulina novorapid , Negativo: A lantus causou muita hipoglicemia e a humalog não teve resultado tão eficiente quanto a novorapid 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de infusão , Positivo: Melhor controle glicêmico com menos hipoglicemias . Também tive bom resultado com 
sensor free style libre, Negativo: Quanto aos equipamentos o problema é o alto custo

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se for melhor para o paciente, tem que ser distribuída! Nao vejo motivo para proibiçao

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Nph e Regular, Positivo: Ambas atuando na forma de controle da insulina no organismo, 
Negativo: O risco de hipoglicemia

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus , Positivo: Melhora na glicemia , Negativo: Valor

3ª - Não
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogos favorecem o controle glicêmico, evitando internações devido a doença 
e suas complicações.Acredita-se  que o custo com internações e procedimentos seria diminuído se o controle glicêmico for mais eficaz.

2ª - Sim, como paciente, Qual: LantusTresibaTogeo, Positivo: Lantus:Melhora do controle da glicemia;Ganho de peso ( era criança  com baixo peso 
pra idade);Controle da Hemoglobina glicada;Melhor qualidade de vida;Diminuição  de Hipoglicemias. Tresiba:Idem a Lantus;Melhora da glicemia ao 
acordar.Togeo (meu irmão usa):Idem a Tresiba, Negativo: Não observado

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Baixo controle da glicemia.Diminuição dos sintomas: excesso de sede, fome, e urina., Negativo: 
Hemoglobina glicada elevada;Microalbuminúria;Hipoglicemias;

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento consiste em estabelecer uma glicemia adequada para o paciente , durante toda 
vida . Os Análagos prolongado são mais bem tolerados e de melhor valor de controle glicêmico , diminuindo assim as internações , cirurgias , e 
invalidez    por amputação de membros , perda da visão , e prejuízo para o SUS . 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: atuo na área endocrinologia e utilizamos em pacientes com condições melhores de tratamento , Positivo: 
Maior controle glicemico diminuição do risco cardiovascular , Negativo: alto custo

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes diabéticos se beneficiam muito desta classe de insulinas

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina ,  Insulina degludeca e Insulina Detemir, Positivo: Melhora do controle glicêmico sem 
hipoglicemias, aplicação única diária na maioria das vezes(aumenta a aderência ao tratamento) e redução acentuada das hipoglicemias graves. Tudo 
isto levando ao melhor controle da doença e menores riscos de complicações crônicas que oneram os gastos com saúde. , Negativo: Não há. O custo 
ainda é caro impossibilitando o tratamento para a maioria da população 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas NPH Insulina regular. , Positivo: gratuidade da medicação. , Negativo: Insulina NPH. Dificuldade  
e irregularidade na absorção da dose, causando grande variabilidade glicêmica, dificultando muito o tratamento e o bom controle. São necessárias 
varias picadas por dia para reduzir hipoglicemias o que diminui a aderência ao tratamento. Insulina R. Tempo de ação prolongado deixando a 
desejar o controle Pos prandial. 

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: LantusTresiba, Positivo: Lantus:Melhora do controle da glicemia;Ganho de peso ( era criança  com 
baixo peso pra idade);Controle da Hemoglobina glicada;Melhor qualidade de vida;Diminuição  de Hipoglicemias. Tresiba:Idem a Lantus;Melhora da 
glicemia ao acordar., Negativo: Não observado

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph, Positivo: Baixo controle da glicemia.Diminuição dos sintomas: excesso de sede, fome, e 
urina., Negativo: Hemoglobina glicada elevada;Baixo peso;Hipoglicemias. 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulinas- todas , Positivo: as insulinas análogas de ação prolongada deveriam ser disponibilizadas para 
pessoas com diabetes tipo 1 e alto risco de hipoglicemias graves, Negativo: não há praticamente nenhum efeito pior da insulina análoga com relação 
a insulina NPH; pelo contrario, há menor risco de hipoglicemia grave com os analogos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: todos os antidiabéticos orais disponíveis no brasil, Positivo: melhora do controle glicêmico sem ganho de 
peso com análogos de GLP1, e inibidores do SGLT2, Negativo: desidratação e infecção urinária com inibidores do SGLT2; diarreia com análogos do 
GLP1
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25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina análoga e vida,no meu caso com.o uso da Nph tinha hipoglicemias severas, e todos 
nós diabéticos sabemos disso males que nos causam essas hipoglicemias, principalmente noturnas, se minha mãe ou minha irmã não me socorrese 
hj em dia eu estaria morta, ou então vivendo com sequelas neurológicas terríveis, creio que eu estaria vegetando.A insulina Lantus me trouxe vida,hj 
em dia sou mae, mulher, funcionária publica tenho vida, consigo controlar muito melhor os níveis de açúcar  no meu organismo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Lantus, Positivo: E uma insulina análoga de longa duração,por isso mais confortável pra nós 
diabéticos tipo 1, pois a aplicamos somente uma vez ao dia, e fazemos as correções com a insulina de ação rápida.Seu efeito dura 24 horas, e as 
temidas hipoglicemias são menos prováveis., Negativo: Insulina Nph curta duração da ação, hipoglicemias severas colocando em risco minha vida, 
aumento de peso dificultando o controle da glicemia.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina Lantus_analoga,Insulina Apidra de aco rápida, Positivo: Insulina Lantus controle maior da 
glicemia,sem tantas hipoglicemias, não aumento de peso, Negativo: Nph descontrole da glicemia, hipoglicemias severas me levando a atendimento 
médico de urgência frequentemente,aumento de peso, impossível controle glicêmico

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Na minha prática clínica uso análogos de insulina desde seu lançamento no Brasil em 
pacientes com dm 1 e dm 2 . Na minha experiência em dm 1 há uma significativa melhora nos episódios de hipoglicemia ( principamente noturna ) . 
Isso não só melhora a qualidade de vida destes pacientes, mas propicia a chance de melhor controle e trduz as consequência de hipoglicemias 
frequentes ( rico cardiovascular aumento, déficit cognitivo , morte ) 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Análogos de insulina de ação prolongada , Positivo: Descrito em cometarios, Negativo: Não vejo nenhum 
efeito negativo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Custo baixo , Negativo: Múltiplas injeções , Hipoglicemias mais frequentes , maior 
variabilidade intranet paciente 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existem pacientes em que o controle glicêmico só é possível adequadamente com o uso de 
análogos como pacientes muito pequenos, naqueles com grande variabilidade glicêmica devido ao somatório de ação da NPH e regular assim como 
naqueles com hipoglicemia assintomática

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina GlarginaInsulina DetemirInsulina LisproInsulina Asparte, Positivo: Nas análogas de longa duração 
o perfil de ação mais estável sem tantos picos e a comodidade de menores aplicações diáriasNas análogas de curta duração o perfil de ação mais 
rápido., Negativo: Não tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPHInsulina regular, Positivo: Controle inicial nos pacientes em lua de melDistribuição fácil pelo 
SUSPossibilidade de mistura em uma seringa de nph e regular, Negativo: Cumulação da ação residual da Regular com a NPHVárias aplicações diárias 
da NPHNecessidade de aplicação 30 minutos da alimentação da regular e necessidade de comer exatamente a mesma quantidade todos os dias o 
que não ocorre geralmente em crianças pequenas

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A população com DM1 precisa de maior acesso a remédios que tragam possibilidades de um 
tratamento mais preciso. O custo desse tratamento é extremamente alto. Impossível manter um controle mais rigoroso e eficaz com tantas 
dificuldades para o paciente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba e lantus, Positivo: Os dois medicamentos, assim que iniciado o tratamento me ajudaram a diminuir a glicemia, 
mante-la bem controlada, reduzindo a hemoglobina glicada também., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clorídrato de metformina, insulina nph e rápida, Positivo: Nenhum, Negativo: Em alguns momentos do dia, haviam 
picos de glicemia. Senti maior descontrole  e insegurança.Media glicêmico muito elevada e glicada alta.
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois dará qualidade de vida ao paciente

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com insulinas anologas, reduzido em 90 % minhas hipoglicemias, Positivo: Era bem comum ter hipoglicemias, durante 
o dia, após tratamento com insulinas de longa duração minha hemoglobina glicada, baixou de 10 para 7,2, Negativo: Nenhum

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O paciente depende desse medicamento para evitar hipo e hiper no caso de crianças 
principalmente pq não sabe falar dos sintomas. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Isulina glargina , Positivo: Ele ajuda a manter a glicemia mais estável menos favorável a hiper e hipo, 
Negativo: Não vejo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Isulina glargina Basaglair ou Lantus, Positivo: A criança consegue ficar com a glicemia mais estável , 
Negativo: Não vejo

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho uma irmã com Diabetes e ela faz uso da glargina, mas ta desempregada e está difícil 
continuar o tratamento, pois além da insulina ela compra fitinhas de medir glicose, lancetas, agulhas de insulina e não ganha nada do governo.

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com insulinas de longa duração nossa qualidade de vida aumenta e pré disposição a 
complicações cai rigorosamente digo por experiência própria, ao regredir o meu tratamento para NPH sinto o corpo responder pior 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Trseiba, Positivo: Maior disposição para atividades físicas, melhoria no rendimento profissional , Negativo: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Auxilia no controle, Negativo: Hipertrofia muscular e abdominal

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso da insulina Análoga aumenta a qualidade de vida de um diabético tipo 1 pois ela age 
equilibradamente com maior estabilidade.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Atualmente uso a Tresiba/Degludeca, mas já usei a Basaglar/Glargina., Positivo: Basaglar - Embora 
fosse tranquilo o fato de ter que aplicar uma vez ao dia, essa insulina causava muita hipoglicemia.Tresiba: A experiência foi melhor, pois seu efeito 
era mais estável e ainda assim a aplicaçao é uma única vez. Melhor qualidade de vida principalmente para as crianças., Negativo: Basaglar : No início 
ela age mais fortemente e depois vai ficando fraca causando oscilações na glicemia.Tresiba:nenhum

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Não concordo!!!!

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já é sabido que as insulinas de ação prolongada são as melhores no controle do diabetes tipo 
1, não há razão para um decisão NÃO favorável a sua incorporação no sistema.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar, Lantus, Positivo: Ótimo controle glicêmico enquanto em tratamento com insulinas de ação prolongada, 
evitando quedas bruscas de glicemia e, consequentemente, gastos na unidade de pronto atendimento, bem como traumas ao próprio paciente., 
Negativo: Não encontro efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Sinto que a NPH supri as necessidades momentaneas no caso de falta de outra insulina de ação 
prolongada., Negativo: Quando em uso prolongado ela se torna "traiçoeira", as quedas glicemicas se tornam mais frequentes, dificulta muito a vida 
tanto do paciente, quanto das pessoas a volta.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O próprio Mëdico recomenda o uso dessa insulina para os casos de diabetes tipo 1. O 
paciente então tem que comprar essa insulina, gastando mais de 100 reais por mês! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Maior controle tanto da hipoglicemia quanto da hiperglicemia. , Negativo: É necessario furar com a 
agulha. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: Comparado com a insulina de longo prazo, nenhum. , Negativo: Muita variação na glicemia. 
Afeta muito o cotidiano! 

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou DM1 há 18, além de estudante de medicina há 5. Mantenho minha glicemia em um 
rígido controle, este só possível pelo uso de análogos. O controle rigido do diabetes, sem dúvida geraria uma economia ao estado, uma vez que essa 
é uma doença crônica, que afeta a pessoa em um estágio precoce e que a acompanhará por toda a vida e, se mal controlada , com outras tantas 
complicações onerosas, como necessidade de diálise, transplantes, perda de mão de obra por cegueira e amputação de membros.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Permite uma menor flutuação glicêmica durante o dia e noite, diminuindo a quantidade de 
hipoglicemias., Negativo: Não vejo pintos negativos quando comparo com a NPH

3ª - Sim, como paciente, Qual: Free style libre, Positivo: Ótimo para um controle frequente das glicemias, Negativo: Falta uma opção similar pra que 
tenha competição de mercado
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Minha filha parou de ter crises de hipoglicemia e o controle glicemico dela 
estabilizou. Gostaria muito que todos pudessem ter acesso a esses.medicamentos de longa duração  (insulinas), Negativo: Nao tem

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são extremamente importantes para o tratamento e controle do 
diabetes tipo 1, devendo ser incorporada ao SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e Basaglar , Positivo: Possibilitou uma maior estabilidade da glicemia ao longo do dia. , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação rápida , Positivo: Maior liberdade na alimentação, com o tratamento através da insulina lispro e a 
contagem de carboidratos , Negativo: Nada a declarar

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: insulina nph, Positivo: utilizo a 12 anos a mesma insulina e ter ela como recurso me auxiliou muito no tratamento, 
Negativo: a insulina nph necessita ser aplicada mais de uma vez no dia, e no meu caso são 3. como efeito negativo posso citar que além de ter essas 
multiplas injeções durante o dia, pode ocorer um atraso, eswuecimento prejudicando meu tratamento 

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós diabeticos precisamos  ter acesso  a medicamentos para ter um tratamento  mais seguro. 
E uma vidaMais leve. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: LantusNovorapidLispro, Positivo: Melhora no controle da glicemia e bem estar., Negativo: Não sentir nenhum efeito 
colateral só benefícios.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph, Positivo: No começo melhorou alguns meses a glicemia ficou totalmente descompensada., Negativo: 
Idem a questão 9.2
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabético há 35 anos e faço uso de insulina nph e regular a muito tempo. Hoje participo 
de um grupo de estudo com insulina glargina e apidra e depois que passei a usar estes medicamentos minha qualidade de vida melhorou e muito 
assim como os índices glicêmicos e sensação de bem-estar porém devido ao alto custo da insulina não sei se poderei arcar com os custos após o 
término do estudo por isso seria de fundamental importância obter esses produtos do governo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, humalog , Positivo: Com a insulina Lantus e humalog ou Apidra, hoje me sinto bem melhor pois consigo 
controlar melhor meus índices glicêmicos e as crises hipoglicemicas são bem mais brandas e sintomáticos do que quando eu usava nph e regular 
sendo assim tenho tempo para me cuidar e restabelecer minhas condições normais de saúde, Negativo: Com como as insulinas nph de ação lenta 
irregular de ação rápida como usei durante muito tempo tive alguns efeitos colaterais como cólicas renais entre outros e os efeitos fisiológicos eram 
notáveis eu estava sempre cansado tínhamos muitas crises hipoglicemicas a ponto de cair de cara no chão e convulsionar sem conseguir me cuidar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Exubera (fui paciente do protocolo de estudos da Pfizer), Positivo: Com relação à EXUBERA, tive muito bom 
aproveitamento e um bom controle glicêmico durante o tratamento, , Negativo: Só tive efeitos negativos com o uso de NPH e regular... Jamais 
consegui estabilidade nos meus controles  glicêmicos e minhas hipoglicemias sempre foram muito severas e constantes... Qdo eu apresentava 
sintomas de hipoglicemias já estava abaixo de 40, não dando tempo de me cuidar e acabava concvulsionando

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada se mantém no organismo durante todo o dia e por se liberar 
lentamente melhora muito o controle da diabetes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Aplicando a insulina de ação prolongada de manhã ela age durante todo o dia e por 
se liberar lentamente melhora muito o controle da diabetes., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina rápida e insulina regular, Positivo: Insulina rápida faz efeito total em pouco tempo e na 
horaInsulina regular faz efeito forte no dia início e vai reduzindo seu efeito ater acabar em cerca de 12 horas, Negativo: Insulina rapida exige varias 
aplicações durante o dia para que se mantenha um bom controle. Aplicada em excesso ou atingindo um vaso sanguíneo, causa hipoglicemia 
forte.Insulina regular tem um efeito pouco desejado e de difícil controle

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Melhora mto o controle. Quem votou contra com certeza não tem ideia do que é viver com 
diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Toujeo (uso atualmente), tresiba, lantus, levemir., Positivo: Melhora mto o controle da doença;Diminui a 
possibilidade de hipoglicemias , Negativo: A melhor de todas e a toujeo... não há efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina , Positivo: Melhor controle;Evita complicações do diabetes., Negativo: Desconheço 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina, hipoglicemiantes orais, Positivo: Melhor controle da glicemia, controle de doenças associadas ao 
alto nível glicêmico., Negativo: Efeitos colaterais, mal uso, erro de dose/administração, lipodistrofia dentre outros.
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, meu diabete melhorou muito com ela, a nph nao apresentava um resultado satisfatorio.tinha 
muita hiper e hipo, causando transtorno a meus familiares e profissional.

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina nph, r, glargina,lispro,, Positivo: glargina: otimo desenpenho em 24 horaslispro: corrige rapido os dextros 
altos, Negativo: nph: demora os picos e quando atinge os picos nas horas erradas causa transtorno principalmente quando dormindo....R : demora 
demais a baixar o nivel de glicemia, me levando sempre a um pronto socorro......

3ª - Sim, como paciente, Qual: metformina, Positivo: nao funcionou, Negativo: nao funcionou

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Considero que o acesso aos medicamentos de uso continuo, aqui, em especial, a insulina seja 
universal, como preconiza a CF 88.

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas análogas, Positivo: É mais prático o uso e a administração, Negativo: Não tenho

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regular, Positivo: São mais baratas, Negativo: A possibilidade de aplicar uma superdose

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não favorável a incorporação do sus

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas analógicas Teresina, novorapid, Positivo: Os medicamentos me deram mais estabilidade glicemias e logo 
melhor condição de vida como protadora de uma doença crônica, Negativo: Não tive experiências negativas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usei as insulinas Nph e R da humolog pelo SUS , Positivo: Não posso dizer que tive experiências totalmente positivas 
com o medicamento mais o fato de ser refil sempre ajudou muito na menor produção de lixo., Negativo: A falta dos mesmos medicamentos no SUS, 
não serem os medicamentos de melhor qualidade.

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Com a Lantus eu não tinha muita hipoglicemias noturna. Nem mesmo durante o dia caso 
não comece nas horas de “pico”, Negativo: Com a NPH, eu tinha picos de hipoglicemia frequentes na hora do almoço.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso de NPH no início do meu diagnóstico de DM1.Atualmente uso bomba de insulina, Positivo: Com a bomba de 
insulina código ajustar a basal para cada atividade do meu dia, portante consigo ter uma vida normal!, Negativo: Com NPH a vida fica muito mais 
restrita. Os povos de ação da insulina é que ditam o que podemos fazer ou não.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo, justamente pela necessidade de que quem precisa muitas vezes não tem 
condição de bancar estes recursos, uma vez que as necessidades básicas já são o suficiente no planejamento familiar.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas, agulhas, medidores de glicose, aplicações e controle, contagem de carboidratos., Positivo: 
Efeitos positivos da insulina controle e qualidade de vida, agulhas de 4mm são quase qoe inofensivas e não incomodam tanto , Negativo: Para medir 
glicemia os furos nos dedos são horríveis, são mais visíveis quando a mão está molhada. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tive experiência com um medidor que dispensava furos. Porém não era tão acertivo na medição , 
Positivo: Positivo zero mas 100% necessário , Negativo: Não há negatividade quando se necessita disto pra sobreviver, é o que tem 

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho um filho de 16 anos que utiliza este tipo de insulina desde os 9 anos de idade. Ele teve 
uma melhora do quadro geral a partir da incorporação desta insulina. Precisamos de ter acesso a insulina de modo que não afete o orçamento 
familiar. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog, Apidra, Novorapid, Positivo: Rapidez na ação, em especial para o cliente que utiliza a 
bomba de insulina., Negativo: Não posso descrever.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Inbsulinas R e NPH, Positivo: A ação é boa, mas não efetiva quanto a que descrevi acima., Negativo: 
Ação mais reduzida.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Tresiba, Positivo: Ajuda no tratamento , Negativo: Nenhum

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Análogos de insulina de longa acão e de ação ultrarapida, Positivo: Redução de frequencia e gravidade de 
hipoglicemias., Negativo: Alro custo

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso das insulinas análogas é fundamental para o controle da glicemia de pacientes 
diabéticos tipo 1, como é o meu caso, melhorando assim, a nossa qualidade de vida e até mesmo prolongando-a.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Com o uso desse tipos e insulina eu tive uma melhora no resultado das minhas glicemias e 
do exame da Hemoglobina Glicada, o que demonstra uma melhor qualidade para a minha vida. E entendo que essa melhora atinge às milhares de 
pessoas que fazem uso da mesma. , Negativo: O ponto negativo é o preço da insulina e dos outros recursos que precisamos. Porém, com a insulina 
sendo disponibilizada pelo SUS é possível arcar com os outros gastos para manter a nossa saúde. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humalog regular., Positivo: A insulina Humalog, que possui efeito rápido, ou seja, é uma insulina Bolus, aliada 
com a insulina Lantus, que é basal, me permitem uma maior estabilidade das minhas glicemias, Negativo: O preço. A insulina Humalog não é 
disponibilizada no estado de MG pelo sus, o que é muito ruim.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, meu filho tem diabetes t1 . e o uso da glargina e humalog foram essenciais no 
tratamento.mas o maior impedimento e o alto custo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina humalog , Positivo: o controle da glicemia e o desenvolvimento do paciente., Negativo: não 
conheço

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: glargina e humalog, Positivo: controle da glicemia , Negativo: o alto custo

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e  humalog, Positivo: Melhorou a glicemia , Negativo: Hiperglicemia e hipoglicemia. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e  humalog , Positivo: Regulou a glicemia , Negativo: Usamos antes nph e regular. A variação da 
glicemia era muito grande com picos de hiperglicemia e hipoglicemia.  Nao conseguia estabilizar. 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas que não são análogas de efeito prolongado dificultam ainda mais o tratamento da 
diabetes.Trazendo quadros de hipoglicemia e hiperglicemia pela falta da durabilidade da medicação e ação efetiva no tempo necessário.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina - lantus, Positivo: Cobertura da medicação com constância e bons índices glicêmicos., Negativo: 
NPH - demora na resposta da medicação desistabilizando a glicemia e gerando hiperglicemia e mais tarde quadros hipoglicemicos

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que ter o método melhor aos pacientes  que necessitamPois evita  coisas piores

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulinas de longa duração para pessoas com diabetes tipo 1, traz melhor qualidade 
de vida, principalmente por reduzir os eventos de hipoglicemia, além de observar na prática clínica um controle glicêmico adequado em menor 
espaço de tempo do que com insulinas NPH.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Análogos de Insulnas Gargina e Detemir, Positivo: O uso de insulinas de longa duração para pessoas com 
diabetes tipo 1, traz melhor qualidade de vida, principalmente por reduzir os eventos de hipoglicemia, além de observar na prática clínica um 
controle glicêmico adequado em menor espaço de tempo do que com insulinas NPH., Negativo: Dificuldade em manter a medicação cronicamente 
devido custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uso frequentemente a Insulina NPH para tratamento de diabetes tipo 1. , Positivo: Tenho boas respostas 
em algus pacientes, mas a dificuldade de gerenciar bom controle versus alta frequência de hipoglicemias é grande. E os pacientes tendem a evoluir 
com receio de hioglicemias que dificulta o ajuste das doses de insulina rápida como seria adequado. , Negativo: Hipoglicemias 

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou favorável.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não lembro, não administrava diretamente o medicamento., Positivo: ., Negativo: .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ., Positivo: ., Negativo: .
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se tem essa insulina, tem que liberar pras pessoas que previsam

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus(Insulina Glargina), Positivo: Melhor qualidade de vida e melhor controle total da Diabetes tipo I, 
Negativo: Nao existente

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Regular e Insulina Aspart, Positivo: Controle razoavel do Diabetes tipo I, Negativo: O gráfico de atuacao da 
Regular e bastante forte no inicio e vai reduzindo seu bom desempenho com o passar das horas no organismo

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A medicina tem avançado e o ser humano não deixa que suas descobertas salvem vidas

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos do tratamento disponibilizado no Sus 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: GLARGINAGLULISINA, Positivo: CONTROLE DO DIABETESMELHOR ADMINISTRAÇÃO DA DOSEMELHOR 
ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE, Negativo: VALOR DE MERCADO MUITO ALTOAUSÊNCIA DO PRODUTO NAS FARMÁCIAS 

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas arcaicas como a NPH trazem mais danos à saúde do diabético no longo prazo e por 
consequência mais custos à união, por conta de internações.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas (Levemir, Tresiba, Toujeo), Positivo: Menos picos (menos hipoglicemias)., Negativo: Muitos 
picosMuitas hiperglicemias e hipoglicemias

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH e regular humana, Positivo: Nenhum resultado positivo, Negativo: Muitas hipos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas Lantus e Humalog, Positivo: Controlam muito melhor os níveis de glicose, Negativo: Nenhum 
resultado negativo

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Detemir/novorapid, Positivo: Melhorou muito as sequencias de hipoglicemia severas q eu tinha, Negativo: Nenhum

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, vejo a necessidade de incorporação de tais medicamentos a fim de melhorar a qualidade 
de vida dessas crianças com o adequado nível glicêmico e prevenção de comorbidades de diabetes tipo 1

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Detemir e glargina, Positivo: Controle de nível glicêmico e prevenção de comorbidades, Negativo: Preço 
alto, inviabilizando adesão de muitos pacientes carentes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina nph e de ação rápida e ultrarrápida, Positivo: Não morreu de cetose diabética, Negativo: 
Hipoglicemia, dificuldade de controle de nível glicêmico

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já está mais do que comprovado o tratamento superior com esquema basal bolus e multiplas 
doses de insulina com análogos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os análogos de ação lent e ultra rapida, Positivo: Redução de episódios graves de hipoglicemias 
Redução de variabilidade glicemicaRedução da hemoglobina glicada, Negativo: Os produtos destacados não possuem efeitos negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPHBomba infusão continua insulina , Positivo: Na bomba infusão continua de insulina as doses 
são individualizadas de hora em hora com microdoses reduzindo as hipoglicemias graves e noturnas, Negativo: Insulina NPH tem ação que não dura 
24 horas portanto tem que ser aplicada no esquema MDI ,3 xdia ,aumentando assim o número de picos de ação e episódios de hipoglicemias 

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois sei da necessidade dos diabéticos em melhorar seu tratamento para conseguir 
viver melhor, é sei que as insulinas análogas de ação prolongada ajudam e muito num bom tratamento, glicemias mais estáveis e controladas, sem 
dificuldades para manter uma boa glicada e evitar as complicações de hipoglicemias e hiperglicemias, e as sequelas que podem surgir devido ao mal 
controle da glicemia usando insulinas menos eficazes

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que uma medicação mais inovada o tratamento em pessoas com diabetes tipo 1 
venha ser mais eficaz 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, so quem faz uso da insulinas analogas de acao prolongada, sabem a diferença que elas fazem 
no tratamento de uma paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina lantus , Positivo: meu filho fez menos hipoglicemia com a administração da lantus, Negativo: 
para o tratamento do meu filho, a insulina lantus  foi a melhor opção de tratamento, pois diminui muito as hipoglicemias, porém seu custo é alto, 
por este motivo por questao de sobrevivencia deveria ser fornecido pelo SUS

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina nph, Positivo: nenhum, Negativo: muitos episodios de hipoglicemia, além do inconveniente 
de varias picadas ao dia

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, vejo a necessidade de incorporação de tais medicamentos a fim de melhorar a qualidade de 
vida dessas crianças com o adequado nível glicêmico e prevenção de comorbidades de diabetes tipo I

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Detemir e glargina, Positivo: Controle de nível glicêmico e prevenção de comorbidades, Negativo: 
Preço alto, inviabilizando adesão de muitos pacientes carentes

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e de ação rápida e ultrarrápida , Positivo: Não morreu de cetose diabética , Negativo: Hipoglicemia , 
dificuldade de controle de nível glicêmico 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, perfil de segurança, eficácia e qualidade de vida superiores

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulinas NPH, degludeca, detemir, glargina U100 e U300, Positivo: análogos com vantagens em relação à 
perfil de segurança, eficácia e qualidade de vida, Negativo: NPH com mais risco de hipoglicemia, maior ganho de peso, menor praticidade e menor 
qualidade de vida dos pacientes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: descrito acima, Positivo: descrito acima, Negativo: descrito acima

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Positivo: Melhor aderencia do paciente e melhor controle da glicemia, Negativo: Nada A 
comentar

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina rápida e nph, Positivo: Contagem de carboidratos , Negativo: Irregularidade nos níveis de 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regularInsulina nph, Positivo: Adesão do paciente, Negativo: Adesao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Efeitoinsulinaterapia em geral, Positivo: Alta responsividade, Negativo: Efeitos colaterais

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Boa noite eu tenho um filho com a diabetes tipo 1 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a insulina lantus e lispo, Positivo: Os efeitos são ótimos, Negativo: Se não tem as insulinas os 
efeitos são trágicos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Só com as insulinas lantus é a insulina lispo, Positivo: Efeitos bons, Negativo: Se não tem insulinas os 
efeitos são muitos ruim
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha iniciou o tratamento com NPH, mas ocorriam muitas oscilações,  picos, 
hiperglicemias e hiperglicemias. A partir do uso da Lantus, os episódios de hipoglicemia diminuíram drasticamente,  proporcionando um tratamento 
mais adequado e tranquilo para uma criança na época com 7 anos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e Tresiba , Positivo: Estabilidade no controle glicêmico, tranquilidade no período de sono, 
disposição durante o dia, melhor rendimento na escola., Negativo: Não houve efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina novorapid e bomba de insulina. , Positivo: Controle glicêmico infinitamente melhor, queda 
drástica nos episódios de hipoglicemia, maior liberdade no tratamento, diminuição da dor na aplicação da insulina, melhor integração social, ótimos  
controles nos exames de fundo de olho, função dos rins,  e hemoglobina glicada abaixo de 7.1%., Negativo: Não houve efeitos negativos. 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, vejo a necessidade de incorporação de tais medicamentos a fim de melhorar a qualidade de 
vida dessas crianças com o adequado nível glicêmico e prevenção de comorbidades de diabetes tipo I

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Detemir e glargina, Positivo: Controle de nível glicêmico e prevenção de comorbidades, Negativo: Preço 
alto, inviabilizando adesão de muitos pacientes carentes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina nph e de ação rápida e ultrarrápida, Positivo: Não morreu de cetose diabética, Negativo: 
Hipoglicemia, dificuldade de controle de nível glicêmico

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Auxilia muito bem no controle da diabetes, Negativo: Não existe

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existe comprovação científica do benefício dos análogos de insulina para os pacientes 
diabéticos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Detemor, Degludeca, Bombas de infusão continua de insulina, etc, Positivo: Rápida correção da 
glicemia ou correção basal sem formação de pico de insulina que ocasiona maiores riscos de hipoglicemia quando existem. Melhor adesão dos 
pacientes ao tratamento e melhora da qualidade de vida., Negativo: Preço de mercado 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metformina, Glibencamida, etc, Positivo: Melhora da resistência insulinica e dos níveis glicêmicos, 
Negativo: Sozinhos não são capazes de aumentar produção e endogena de insulina, são medicamentos adjuvantes ou pra diabetes não insulino-
dependentes 

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Se for para ajudar a mim e aos outros porque não.

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina e asparte, Positivo: Melhores resultados no tratamento e Menas crises de 
hipoglicemia, Negativo: Falta na farmácia de alto custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Nph, Positivo: Recebe grátis em qualquer farmácia, Negativo: Muita hipoglicemia e tem que 
fazer aplicação várias vezes ao dia

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Absurdo, nem todos tem condições de comprar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metiformina, jardiance, , Positivo: Jardiance minha glicada melhorou muito, Negativo: Coceira vaginal

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para um melhor tratamento e menor custo com as neuropatias caudadas pela Diabetes, 
precisamos de um tratamento adequado com o melhor das insulinas .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei a insulina glargina Lantus e atualmente tenho umMelhor controle de hipoglicemias com a Decluteca Tresiba, 
apesar do custo alto ., Positivo: Utilizei a Glargina Lantus quando ainda noComeço da doença diagnosticada omo paciente com diabetes tipo 2 aos 
50 anos, após 3 anos de tratamento sem controle, fiz o exame anti-Gad e como diabetes tipo 1 iniciei o tratamento com a decluteca Tresiba e 
insulina Rápida! Mantendo esse controle tranquilamente com as insulinas . , Negativo: Não tem !

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com comprimidos Glifage e outros que não me recordo, simplesmente sem controle da doença! Hiperglicemias 
diárias ., Positivo: Nenhum, Negativo: Não obtive controle com medicamentos via oral. 

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são mais estáveis, proporcionam melhor controle da diabetes evitam 
grandes variações dos níveis de glicose 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Tresiba: única aplicação ao dia gerando extremo conforto para o paciente.  
estabilidade do nível glicêmico por 24h, diminuindo as alterações glicêmicas, tão prejudiciais à médio e longo prazos. Menor risco de hipoglicemia 
durante o sono( por ser mais estável) diminuindo as chances de eventos médicos, Negativo: Não há!!

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina. Utilização por meio de:CanetaSeringa Bomba, Positivo: Com a bomba melhor controle glicêmico em relação 
aos outros produtos.Com a seringa maior comodidade para passeios, atividades com água., Negativo: Seringa/caneta, muitas picadas e descontrole 
glicêmico.Bomba, dificuldade com algumas atividades. Não pode molhar e deve ficar sempre no corpo.
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem tem a doença sabe o quanto faz a diferença o fornecimento dessas insulinas mais 
avançadas para os cuidados com o diabetes. Passei quinze anos dependendo da insulina NPH pelo SUS por condições financeiras e lutaria pelo 
direito ao fornecimento das demais também pelo SUS, pois a maioria não tem condições de manter um tratamento adequado. Vai muito além de 
gastos com medicamentos e consultas vê alimentação saudável... Diabetes é uma doença em alta no mundo, possamos facilitar a vida de quem 
apresenta a doença, visto que já ficamos restritos de muitoa detalhes...

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Basaglar, Positivo: A qualidade melhor, pois não apresenta picos de ação no organismo., Negativo: NPH e 
insulina regular que o sua fornece, ajudam apenas por serem gratuitas, pois o efeito destas no organismo  não permite um tratamento bom e 
estável no controle de glicemia.

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Vai facilitar a vida dos pacientes diabéticos 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas, Positivo: São eficazes para um bom controle da doença , Negativo: O maior efeito negativo é a 
falta da insulina para o paciente, deixando-o descompensado! Queremos que seja disponibilizado pelo SUS para melhor controle dos pacientes!

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas de ação rápida e intermediária, Positivo: Bom controle glicêmico!, Negativo: Sem a medicação a 
glicemia sairá do controle da normalidade...haverá descompensação diabética!

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, tenho um filho dm1, e o controle do diabetes melhorou com as aplicacoes de insulina lantus, 
so não ficou melhor pois acredito que a CONITEC deveria incluir também o aparelho freestyle libre. pois para a criança é muito dificil o controle 
atraves do dextro pois é muito sofrivel varias punções ao dia. Até o final de 2017, conseguia comprar os sensores, entretanto meu marido ficou 
desempregado, e tivemos que voltar a usar o glicosimentro diariamente, até hoje meu filho pede para usar o sensor, mas infelizmente não temos 
condições de arcar com este recurso, asssim como não temos condicoes de também manter a insulina lantus.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina lantus, Positivo: menos hipoglicemias, apenas uma aplicação diaria, o que melhorou muito a 
qualidade de vida, pois a insulina lispro faz uso de 4 a 5 vezes ao dia., Negativo: custo do produto.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: insulina nph, Positivo: nao tem, Negativo: varias aplicações ao dia e também varios episodios de 
hipoglicemia

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitos pacientes DM1 podem se beneficiar, ter uma melhor qualidade de vida com insulina 
análoga 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Destemor e Glargina, Positivo: Insulinas mais fisiológicas, diminuição do risco de hipoglicemia, 
Negativo: NPH - muita hipoglicemiaOs pais de crianças com DM1 não conseguem dormir com medo da hipo

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas trarão menos hipoglicemia aos usuários

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus e Novorapid, Positivo: Mais praticidade, pois essas insulinas estão contidas em canetas que facilitam a 
aplicação. Além de que reduz o número de aplicações e tem efeito prolongado , no caso da insulina glargina, e no caso da ultra- rápida reduz os 
picos de glicose., Negativo: Custo alto

3ª - Sim, como paciente, Qual: Hipoglicemiantes orais ( Metformina), insulinas NPH e Regular, Positivo: As insulinas NPH e Regular são úteis no 
controle do Diabetes, desde que tomadas da forma correta., Negativo: Os hipoglicemiantes orais contidos na mesma classe da Metformina provoca, 
excesso de fome após sua tomada, além de efeitos pouco significativos no controle do Diabetes 1. A idose de insulina NPH necessita de mais de uma 
tomada ao dia. A Regular não tem efeito tão rápido quanto as ultra-rápidas.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: LantusApidra, Positivo: Melhor controle da glicemia, Negativo: Não consta

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, apidra, Positivo: Melhor controle da glicemia, Negativo: Não consta

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo da decisão da CONITEC porque compreendo que a possibilidade de o Sistema Único 
de Saúde disponibilizar, para  os/as pacientes com diabetes tipo 1, as insulinas análogas de ação prolongada, como fez com as insulinas análogas de 
ação rápida,  representa a possibilidade dos/das pacientes com diabetes controlarem a doença com maior eficácia, o que tende a reduzir as 
complicações e aumentar a qualidade de vida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tenho experiência com as insulinas análogas Glargina (Lantus), Positivo: Um efeito positivo do uso da insulina análoga 
de ação prolongada foi eliminar as hipoglicemias noturnas. Passei a dormir com maior tranquilidade, sem medo.  Os níveis glicêmicos ficaram  
equilibrados, sem oscilações. A minha qualidade de vida melhorou bastante. Hoje mantenho regular os valores da hemoglobina glicada, como 6,4, 
6,5. Sou uma paciente bem compensada e feliz, devido ao uso da insulina análoga de ação prolongada que, junto com uma dieta equilibrada, faz 
com que tenha um controle maior sobre a diabetes. , Negativo: Não encontro efeito negativo no uso da insulina Glargina (Lantus).

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Insulina Regular, Positivo: Sou insulinodependente desde os quatro anos de idade.  Usei insulina  
bovina/suina. Elas fizeram  efeito por um período, mas o descontrole indicou que as insulinas não estavam alcançando o efeito desejado. Daí, meu 
endocrinologista indicou a  insulina humana e regular. Levei muitos anos fazendo uso da insulina humana (NPH) e Regular, mantendo o controle da 
doença. , Negativo: Usei a insulina NPH por muito tempo, mas, nos últimos anos, não estava alcançando o efeito desejado.  Tive hipoglicemias 
severas a ponto de ser levada, por várias vezes, a emergências dos hospitais à noite, o que me deixava alguns dias muito mal. Daí,  com 
recomendação médica, comecei a tomar insulina no início da madrugada afim de evitar hipoglicemia . Isso era aterrorizante porque, ainda assim,  
ficava com medo de ter hipoglicemias severas. Fiquei, por muito tempo, com dificuldades para dormir à noite, prejudicando o meu dia a dia.  Além 
disso, meus familiares também ficavam preocupados e sem dormir com receio das hipoglicemias. O uso da insulina NPH e a regular não eram 
satisfatórios. Após o café da manhã, tinha hiperglicemia, a exemplo de 360 mg/dl. A insulina regular fazia efeito depois das duas horas do café da 
manhã, o que não consegui segurar o pico glicêmico. Isso prejudicou demais a minha vida. Faltava concentração para realizar as atividades da 
faculdade. Não conseguia raciocinar, escrever, apresentar trabalhos, por causa do descontrole causado pelo uso das insulinas que não faziam mais o 
efeito desejado,  além da sensação de mal estar causado pelo picos glicêmicos e as hipoglicemias. Diante disso, minha endocrinologista receitou a 
troca para a insulina análoga de ação prolongada e para a insulina  de ação rápida. Depois, a minha vida melhorou muito.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, E necessário que o SUS assuma este tratamento. Ele trás benefícios para os pacientes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Diminuindo a glicemia jejum e glicada., Negativo: Difícil aquisição.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina NPH, Positivo: Recomendação  médica., Negativo: Menor eficácia.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabetico e esta preliminar impede q seja mais acessível uma insulina  melhor 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus (Glargina) , Positivo: Diminuição drástica do número de episódios de hipoglicemia, que eram 
frequentes e passaram a ser assintomática quando usava insulina NPH. Melhor controle glicemico e poucas oscilações. , Negativo: Infelizmente toda 
e qualquer insulina é injetavel. Esse com certeza é um ponto negativo para todas as insulinas. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH e Regular, Positivo: Nunca foi o menor tratamento, mas por determinado tempo cumpriu com o 
objetivo. Até que os riscos para a minha saúde e minha vida eram altos demais devido a crises frequentes de hipoglicemia. , Negativo: NPH - tinha 
muitas hipoglicemias severas principalmente nas madrugadas.Regular- doses fixas que não me permitiam ter controle sobre minha glicemia devido a 
alimentação que nunca é fixa. 

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, È extremamente difícil vc conviver com está doença, o que lhe causa limitação muitas vezes 
em relação a estudo, desenvolvimento humano! Inclusão na sociedade! Está insulina lhe dá oportunidades de ter menos hipoglicemia, poder se 
deslocar!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra, ,humalogue,  Lantus, Positivo: Alimentação possível è qualquer local Diminuição da hipo è hiper Possibilidade 
de correção ( o que evita doenças futuras )Armazenagem na bolsa Fácil aplicação Descrição --inclusão na sociedade , Negativo: Várias aplicações ao 
dia 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Levemir è Nph, Positivo: 2 aplicações ao dia, Negativo: Falta de liberdade Exclusão da SociedadeDificuldade de 
locomoção Náuseas Constantes hiper sem chance de correção Vista embaçada devido aos resultados Dificuldade de desenvolvimento devido 
limitação de alimentação 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa medicamento e fundamental para controle de doenca nesses pacientes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Positivo: Os pacientes tem maior chance de adesão pois a meia vida e maior devido a isso maior 
controle de doenca, Negativo: Maior custo

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Melhor controle da glicemia sem tantas injeções , Negativo: Ter alimentação 
regrada e comer em horas certas para evitar hipoglicemias 

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina humana NPH e  Insulina Humana Regular, Positivo: Tratamento gratuito., Negativo: O Não 
controle glicemico.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente, pois faço uso da Lantus há aproximadamente 13 anos  e desde então, 
tenho conseguido manter minhas glicadas dentro dos parâmetros recomendados.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso a Lantus (ação prolongada) e Humalog (ação rápida) e monitoramento contínuo das glicemias (uso do 
glicosímetro)., Positivo: Em 13 anos de uso de insulina de ação prolongada junto com a de ação rápida, posso dizer que tenho segurança para 
realizar minhas atividades diárias, assim como é possível para uma pessoa sem a doença. Claro que sem essas insulinas isso não seria possível, pois 
os danos causados pela doença são muito rápidos e colocam a pessoa em risco de morte., Negativo: O uso da Lantus e da Humalog só veio a 
melhorar minha qualidade de vida em comparação da época em que usava a NPH. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Quando usava a NPH tinhas constantes episódios de hipoglicemia que me colocavam em risco de morte. Já desmaiei, 
já tive hipoglicemias severas que me colocavam em risco simplesmente andando na rua, ou mesmo no meu trabalho, por exemplo. Os episódios 
foram tantos, que quando a médica me indicou a Lantus, logo quis experimentar, para ver se saía da agonia em que me encontrava. , Positivo: Não 
vejo nenhum efeito positivo da NPH. Insulina ultrapassada que coloca em risco a vida das pessoas!, Negativo: Uso da NPH:- mau controle da doença- 
muitas hipoglicemias e hiperglicemias- impossibilidade de cumprir com as atividades diárias- medo de praticar atividades físicas- medo de morrer 
constante

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os modelos de insulinoterapia para. Tratamento de crianças diabéticas, Positivo: Melhor controle 
da doença com menor chance de falha terapêutica por baixa adesão, Negativo: Dificuldade de adesão

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas ultra rápidas, Positivo: Melhor controle glicêmico, Negativo: Maior numero de picadas

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Doença crônica que deve ter atenção como toda outra, a análoga é muito prática 
principalmente nos jovens em idade escolar, podendo assim portar com segurança e fazer o tratamento correto

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Glargiba e lispro, Positivo: Praticidade o acondicionamento, Negativo: Não os vejo

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas basais são as melhores para manejo de DM 1 na faixa etária pediátrica devido 
menor chances de hipoglicemia 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os descritos , Positivo: Melhora do controle, melhora da hemoglobina glicada Menores chances de 
hipoglicemias , Negativo: O custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas de pico como NPh e regular , Positivo: Fácil distribuição , Negativo: Dificuldade de manter boas 
metas glicêmicos 

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Sou tipo1 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Novarapid e tresiba, Positivo: Os unicos que condigo controlar minga glicemia, Negativo: O preco

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, januvia, Positivo: Nenhum, Negativo: Pra mim não adianta

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes com diabetes necessitam medicação que lhes garanta melhor qualidade de vida e 
melhores condições de adesão ao tratamento

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, detemir, Positivo: Eles possibilitam que o paciente tome insulina menos vezes ao dia.  Tempo de 
ação mais longo que a insulina regular. Garantindo ainda menos picos de hiperglicemia já cientificamente comprovados deletérios á saúde. , 
Negativo: Hipoglicemia se o paciente não se alimentar de 4/4h. Dieta fracionada. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regular e insulina ultra rápida, Positivo: Ação rápida, podendo controlar rapidamente picos após 
alimentação. , Negativo: Muitas aplicações, desconforto e necessidade de maior disciplina e cálculos. 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existem muitos pacientes, principalmente pediatricos, que não tem bom controle glicemico 
com insulina nph apesar de tratamento regular. Com os analogos de ação prolongada, poderiam ter melhor controle.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina e detemir, Positivo: Menor variação glicemica ao longo do dia, menores indices de hipo e 
hiperglicemia em controles mensais. Facilidade de aplicação, visto a maioria precisar de apenas q dose diaria, Negativo: -

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ja tive experiencia tanto com analogos de insulina ultrarrapida (lispro, aspart) quanto de acao 
prolongada (glargina, degludeca), Positivo: Facilitam o manejo de DM tipo 1, sobretudo em crianças, que estão em crescimento, variam o peso e as 
necessidades insulínicas conforme a fase de desenvolvimento que se encontram. Permite a realização de contagem de carboidrato e assim 
flexibilização do cardápio alimentar da criança. Ademais, baseado no tempo de ação e pico dessas insulinas, elas permitem menor risco de 
hipoglicemia - efeito deletério e indesejável a esse grupo etário., Negativo: Não vejo pontos negativos ao uso dos análogos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH é regular, Positivo: É um possibilidade terapêutica para pacientes diabeticos., Negativo: 
Maior risco de hipoglicemia em crianças Não permite contagem de carboidrato e variabilidade dietética sobretudo para crianças. 
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são um avanço no tratamento dos diabéticos tipo1 e 2. Elas são mais 
estáveis, duram 24 hs, não tem picos, precisam apenas de uma aplicação ao dia, não precisam de homogenização para ser aplicada, mimetizam a 
fisiologia e dão menos hipoglicemias noturnas e graves. O grau de satisfação com o tratamento, é maior com essas insulinas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glargina, Degludeca, Detemir., Positivo: Melhor controle do diabetes, menos hipoglicemias, 
maior satisfação dos pacientes, uma aplicação por dia., Negativo: O único problema é o preço, pois é mais cara que a NPH e o SUS não fornece 
regularmente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glargina, Degludeca, Detemir., Positivo: Insulina Glargina e Degludeca: Melhor controle do 
diabetes, menos hipoglicemias, maior satisfação dos pacientes, uma aplicação por dia.Insulina Detemir: mais estável que a NPH, ma s geralmente 
requer 2 aplicações por dia., Negativo: Não vejo efeitos negativos. Apenas o preço é maior que a NPH e como não há fornecimento continuo pelo 
SUS, isto dificulta a aderência por questões financeiras.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Necessária outras opções para controle do diabetes. Os benefícios a longo prazo justificam o 
investimento

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Positivo: Controle mais estável e maior adesão ao tratamento, Negativo: Uso diário

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph, Positivo: Medicamento disponível no sus, grande contribuição, Negativo: Maior variabilidade da 
glicemia

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É óbvia a necessidade do aumento na variabilidade e disposição das mesmas insulinas ao 
público geral pelo SUS afim de um melhor tratamento de Diabetes mellitus tipo I.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Basaglar e Lantus., Positivo: Melhora no controle glicêmico por mais tempo., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Novorapid, Humalog, Novolin., Positivo: NPH - só funcionou no início, porém não me adaptei ao 
tratamento;Novolin - funcionou por pouco tempo;Humalog - período de muita instabilidade glicêmicaNovorapid - foi a que me adaptei melhor e já 
uso há mais de 10 anos pelo tratamento com a bomba ou com a de dose única LANTUS ou BASAGLAR, quando os insumos da bomba não estão 
disponíveis., Negativo: instabilidade glicêmica, mta hipo e glicada alta.

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, tresiba, toujeo., Positivo: Controle adequado das taxas referentes ao Diabetes Mellitus., Negativo: 
Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Alguns momentos de glicemias normais., Negativo: Hiperglicemias frequentes.
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, E de extrema.importancia  para  controle eficaz dos.niveis de glicemia no sangue

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lispro, Positivo: Diminui as hipoglicemias, Negativo: Não há

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lispro, Positivo: Reduz as hipoglicemias, facilita a vida do paciente, Negativo: Não há

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A ação dessas insulina ajudam no controle da glicemia, diminuindo os picos glicêmicos e os 
agravos de doenças futuras

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, levemir, detemir, Positivo: Passei a ter menos crises e quadros de hiperglicemia e crises. Sou DM 1 há 22 anos, 
Negativo: Não existe.depois da medicação minha qualidade de vida melhorou 100%

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH.  REGULAR, Positivo: É mais barato, Negativo: Com eles tinha crises de hiperglicemia recorrente, demoram a 
fazer efeito, não dá para levar sem refrigeração após aberta, contagem de carboidratos

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas glargina e lantus, Positivo: Redução da frequência de hipoglicemia e melhor controle da doença  com o uso 
de insulina glargina e lispro, Negativo: Ainda ocorrem episódios de hipoglicemia. Há muita burocracia para se conseguir esses medicamentos pelo 
SUS. Precisamos de mais pesquisa e investimento na área.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e regular, Positivo: É melhor do que nenhum tratamento, que causaria morte, Negativo: Mais 
hipoglicemias e pior controle glicêmico com insulinas NPH e regular

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH. Insulina Humalog, Positivo: Insulina NPH controla os níveis glicemicos com ação prolongada essencial no 
tratamento.Insulina Humalog ação rápida,  porém  com menos risco de provocar hipoglicemia., Negativo: Todo medicamento tem seus efeitos 
negativos, o sucesso do tratamento será de acordo com o cumprimento às recomendações médicas. Não tenho efeito negativo para especificar.

3ª - Não

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas trarão mais qualidade de vida aos usuários por não apresentarem picos 
causando hipoglicemia

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou pediatra e vejo a necessidade de incorporação de tais medicamentos a fim de melhorar a 
qualidade de vida dessas crianças com o adequado nível glicêmico e prevenção de comorbidades de diabetes tipo I

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Detentor e glargina, Positivo: Controle de nível glicêmico e prevenção de comorbidades, Negativo: Preço 
alto, inviabilizando adesão de muitos pacientes carentes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina nph e de ação rápida e ultrarrápida , Positivo: Não morreu de cetose diabética , Negativo: 
Hipoglicemia, dificuldade de controle de nível glicêmico 

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Nunca mais tive convulsões durante hipoglicemias , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Nemhum, Negativo: Convulsões 
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos GlaeginaDetemirDegludeca , Positivo: Melhor controle da glicemia com necessidade de menor 
doses de insulina e redução da quantidade de aplicações diárias , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regular e NPH, Positivo: Poucos em relação às de efeito prolongado , Negativo: Maior 
quantidade de aplicaçõesFlutuações importantes dos níveis de glicemia 

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário para um controle seguro e eficaz, evitando hipoglicemias,  principalmente as 
noturnas.A nph não possibilita esse controle por ter picos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, regular e  a de ação prolongada basaglar ( por curto período devido ao custo, infelizmente), Positivo: A de ação 
prolongada possibitou uma glicemia em jejum controlada a sérica mantida em 7 e não tive episódios de hipoglicemia noturna., Negativo: Algumas 
vezes antes do almoço precisei reforçar com a regular.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, Positivo: Não tive., Negativo: Não teve efeito para o diabete 1

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Determir, glargina, Positivo: Melhor controle glicêmico e facilidade posológica., Negativo: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina regular e NPH, Positivo: Bom controle pra boa parte da população, custo reduzido, Negativo: De 
difícil manejo pra uma parcela dos pacientes e controle glicêmico inferior

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus Humalog , Positivo: Melhor controle da diabetes , Negativo: Não tem 

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicações necessárias para melhor controle de DM tipo 1. Algo que muitos pacientes 
precisam porém não podem comprar

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina e detemir, Positivo: Melhora de controle glicêmico, incluindo hemoglobina clicada. , Negativo: 
Hipoglicemias dependendo do uso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas regular e NPH, Positivo: Bom controle inicial porém não favorável para crianças pequenas, 
Negativo: HipoglicemiasMúltiplas aplicações 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Embora sejam medicações caras, seu uso culmina em menos gasto público com pacientes 
diabéticos a longo prazo, uma vez que proporcionam melhor controle glicêmico e diminuição de complicações relacionadas à doença, 
frequentemente associadas a internações e morbidades crônicas, que representam gastos extremamente elevados para a rede pública.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: GlarginaDetemir, Positivo: Melhor controle dos níveis glicêmicos;Diminuição de complicações a longo 
prazo., Negativo: Comparativamente às drogas disponibilizarás atualmente pelo SUS, o único ponto negativo é o custo imediato (que será 
compensado a longo prazo).

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Glicose ficou estável , Negativo: Não teve

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes insulino dependentes vivem diariamente com o ônus de manejar inúmeras 
vezes ao dia sua medicação, são várias doses diárias de insulina, além de ajustes feitos a cada consulta, o que torna ainda mais difícil a administração 
correta do produto. O uso das insulinas análogas facilitam o dia a dia do paciente diabético (principais usuários), favorece o melhor tratamento 
(visto o ajuste mais fino da glicemia sérica), e ainda permite uma melhor adesão visto os dois motivos citados anteriormente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Como médica, já acompanhei pacientes em uso das insulinas análogas, assim como de outros que usam 
apenas regular e nph., Positivo: As insulinas análogas permitem um uso em menor número de aplicações, assim como um melhor ajuste do nível 
glicêmico., Negativo: O único efeito negativo notado por mim durante o seguimento destes pacientes foi a dificuldade financeira para adquirir e 
para aprender o uso correto, porém, este último foi sempre rapidamente superado.Pacientes que fazem uso de bomba de insulina têm como ponto 
negativo o descontrole glicemia rápido caso haja alguma falha da bomba, porém, este é apenas um risco do dispositivo, não exatamente um ponto 
negativo das análogas.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pacientes que fazem uso de insulina nph e regular., Positivo: Cumprem a função de controle glicêmico, e 
são de fácil acesso., Negativo: Múltiplas aplicações, ajustes das doses em todas as consultas, ajuste glicêmico mais grosseiro.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas análogas de longa duração, Positivo: Tratamento efetivo para doença permitindo que eu viva melhor., 
Negativo: Algumas hipoglicemias (o que é normal), custo alto dos medicamentos mais modernos que não estão disponíveis pelo SUS, dificultado o 
tratamento para pessoas de baixa renda.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Tratamento efetivo para doença permitindo que eu viva melhor., Negativo: Algumas 
hipoglicemias (o que é normal), custo alto dos medicamentos mais modernos que não estão disponíveis pelo SUS.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A inclusao das insulinas análogas no tratamento de DM1 poderia ajudar muitos famílias e 
pessoas como eu que o organismo não se adequa aos outros tipos fornecidos no posto.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Regular, NPH, glargina e lispro, Positivo: Controle glicêmico melhor,  qualidade de vida melhor ,glicose no sangue 
dentro dos padrões de normalidade com as insulinas análogas. , Negativo: Efeito reverso ou quase impereptivel com tratamento com NPH e regular, 
picos glicêmico altos.

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulinas análogas de ação rolongada são fundamentais para o tratamento de diabetes tipo I. 
Pelo princípio da dignidade da pessoa humana e, devido a essa doença causar, ao longo dos anos, sérios problemas ao paciente, acho de 
fundamental importância quaisquer tratamentos que venham neneficià-los.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Lantus., Positivo: Meu filho, desde que foi diagnosticado com diabetes tipo I, sempre fez uso 
dessa insulina pois a mesma o proteje 24 horas dos efeitos negativos da disfunção diabetes., Negativo: Não observamos efeito negativo.

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, a insulina vai ajudar a controlar  a diabete e o paciente vai ter uma vida melhor 

2ª - Sim, como paciente, Qual: insulina lantus , Positivo: o diabete fica mais controlado com o medicamento, Negativo: o tratamento é muito bom 
sem problemas

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Alguns pacientes necessitam muito dos análogos de lenta ação 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph, insulina regular, metformina, Positivo: Paciente fica mais desperto, apresenta controle da diabetes 
de forma mais eficiente e apresenta poucos prejuízos causados pela hipoglicemia., Negativo: Hipoglicemia, quando mal administrada, diarréia, 
desconforto na aplicação da insulina injetável.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas de ação prologada podem ser necessárias para os pacientes que estão 
em uso da insulina humana NPH e apresentam hipoglicemias graves e noturnas. Principalmente, os pacientes que já utilizam 3 doses de NPH ao dia, 
sendo a última entre 22 e 23h.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fiz uso de nsulinas de origem bovina, suína, mista, purificada e humanas NPH e Regular. Fiiz uso de lispro, asparte, 
detemir e degludeca. Também fiz uso de bomba de insulina.Insulinas em avaliação - detemir e degludeca, Positivo: A insulina humana Regular foi a 
que esteve mais associada às minhas hipoglicemias noturnas e graves. Principalmente, as hipoglicemias graves foram reduzidas sigificativamente 
com o uso das insulinas análogas de ação rápida. Durante o uso da insulina humana NPH e análogas de ação rápida passei a ingerir leite antes de 
dormir para evitar hipoglicemias noturnas. A outra alternativa era dormir com a glicemia mais elevada para acordar com a glicemia em torno de 100 
mg/dL. Claramente, havia o medo de hipoglicemias noturnas porque a maioria das minhas hipoglicemias graves foram no período noturno e sempre 
apresentei um grande decaimento da glicemia enquanto dormia, durante o uso da insulina NPH.  A dose da insulina NPH, às 22h, que resultava em 
glicemia de jejum adequada aumentava o risco de hipoglicemia noturna e a dose que diminuía o risco de hipoglicemia noturna resultava em glicemia 
de jejum elevada. Há 21 nos iniciei o uso da bomba de insulina. Além da queda da hemoglobina glicada não apresentei mais hipoglicemias noturnas 
e graves.Após 8-9 anos do uso da bomba de isulina fiz uso da insulina detemir, administrada duas vezes ao dia. Apresentava decaimento da glicemia 
menor quando comparado ao período de uso da insulina NPH e maior do que no período da bomba de insulina. Fazia uso desta insulina quando 
queria ficar sem a bomba de insulina, por períodos curtos.Há pouco mais de 1 ano retirei novamente a bomba de insulina, desta vez para avaliar a 
insulina degludeca. O meu controle glicêmico ficou muito parecido com o obtido no período da bomba de insulina, talvez com a glicemia de jejum 
um pouco mais alta (em torno de 120 mg/dL, ok), sem hipoglicemias noturnas ou graves e sem tomar leite, obrigatoriamente, antes de dormir., 
Negativo: Hipoglicemias noturnas e graves com as insulinas humanas NPH e Regular

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina, Positivo: Ausência de hipoglicemias noturnas e graves., Negativo: Dispositivos acoplados ao corpo.

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Um país que não cuida da saúde da população está fadada ao fracasso. Não europa isso já é 
realidade no tratamento. Estamos muito atrasados e querem continuar assim??? Absurdo!!!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: A Lantus fica disponível no organismo por 24 horas, mantendo a glicose nasal ativa e dando melhor 
controle da doença., Negativo: Não ser disponibilizada pelo SUS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Não tive nenhum benefício com a utilização da NPH. Uma insulina arcaica que não me deu bom 
controle diário da Diabetes., Negativo: Apresenta picos de efeito durante o dia e me deu varias hipoglicemias.

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Lantus, Positivo: Melhor controle da diabetes , Negativo: Custo alto.

3ª - Não
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26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

26/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Regular E Insulina NPH., Positivo: Auxilia  no controle da glicemia, prevenindo eventuais 
complicações do diabetes., Negativo: Os horários de reação das insulinas variam muito, prejudicando no bom controle do diabetes.

3ª - Não

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, humalog, apidra, Positivo: Maior controle da diabetes, Negativo: Controle mais dificultoso

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não lembro nome, Positivo: Não lembro nome, Negativo: Não lembro nome

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Regular e Insulina NPH., Positivo: Auxílio no controle da glicemia., Negativo: Oscilação no tempo  de ação 
inicial da insulina, o que compromete o controle efetivo da glicemia.

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quando iniciei meu tratamento para o diabetes utilizava as insulinas NPH(basal) e Lispro 
(ação ultrarrápida). Com o tempo, a NPH passou a não ser mais a melhor opção para o meu tratamento, pois me causava hipoglicemias 
assintomáticas e também já não proporcionava o melhor controle glicêmico. Meu médico indicou a insulina análoga de ação prolongada Basaglar, 
passei a comprá-la e desde então meu tratamento melhorou muito, não tive mais hipoglicemias assintomáticas e tive um maior e melhor controle 
glicêmico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina análoga de ação prolongada Basaglar., Positivo: Melhora só controle glicêmico, ausência de hipoglicemias 
assintomáticas., Negativo: Valor inacessível.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Insulina Lispro., Positivo: A NPH ajuda no controle glicêmico e possibilidade de ajuste da dosagem 
durante o dia.A Lispro possibilita o controle glicêmico de forma rápida., Negativo: A NPH me causava hipoglicemias assintomáticas e já não 
possibilitava tanto o controle glicêmico.A Lispro possui valor inacessível.

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas disponibilizadas pelo SUS não são suficientes para o meu tratamento, aos 21 
anos cheguei aos 43 quilos e quase morri. Tinha hipoglicemias severas e entrava em um tipo de coma quase todos os dias. Minha glicose já chegou a 
16, 20 e semelhantes. Se não fosse a minha família me acudir, teria morrido, pois não reagia. Hoje preciso gastar em torno de 300 reais com 
insulinas que deveriam ser disponibilizadas pelo poder público.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina LantusInsulina ApidraInsulina NovoRapid, Positivo: Consegui ganhar o peso que perdi pela cetoacidose, 
devido a insuficiência dos medicamentos disponibilizados pelo SUS, insulinas Regular e NPH, controlar a glicose e retomar a minha vida. Não tenho 
mais hipoglicemias severas., Negativo: Não há. Apenas não curam a diabetes.

3ª - Não
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26/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Antes da glargina, meu noivo usava NPH., Positivo: Com a utilização da glargina, ele obteve melhor 
controle da glicemia., Negativo: Instabilidade da glicemia com casos severos de hipoglicemias.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Melhor controle da glicemia ao usar outras insulinas., Negativo: Casos severos de 
hipoglicemia.

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso das insulinas análogas me proporciona melhor controle, redução das incertezas no 
tratamento e redução de hipoglicemias.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina, Positivo: Redução das hipoglicemiasAusência de pico de ação expressivo, Negativo: Não agir por 24 
horas 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Serve pro tratamento, Negativo: Hipoglicemias constantes

26/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho muito necessário, todos merecem o melhor tratamento possível. É  Uma doença crônica 
que merece muita atenção e o melhor tratamento. 

2ª - Não

3ª - Não

26/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque essas insulinas é vida para o diabético tipo 1.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina, Positivo: Um bom controle da glicemia, Negativo: Não percebi efeitos negativo

3ª - Não

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra, Positivo: Ação rápida sem picos de glicemia alta, Negativo: Não houve 

3ª - Não

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nós pacientes precisamos de melhores cuidados pelo SUS, por isso precisamos de melhores 
tratamentos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sou diabético tipo I. O efeito de ação rápido me ajuda a controlar a minha glicose mais rápido, isso me dá uma 
sensação de alívio e conforto e uma saúde melhor., Positivo: A sensação é de estar ficando bem de uma forma rápida e de ser tratado de uma 
maneira melhor., Negativo: Sem efeito negativo.

3ª - Não

26/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Positivo: Pacientes que eram resistentes a insulina Nph quando iniciada com a glargina e 
Humalog conseguiram controle da diabetes, Negativo: Dificuldade para o paciente conseguir a medicação 

3ª - Não
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26/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

26/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diversos pacientes necessitam de uma insulina de longa duração, seja por melhorar a 
aderência ao tratamento e também pelo menor risco de hipoglicemia do que a Insulina NPH, em que há a necessidade de aplicar 2-3x/dia. Além de 
proporcionar um melhor controle metabólico do DM1 ou DM2 complicado.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus(glargina)Levemir(detemir), Positivo: Menor risco de hipoglicemia Melhor aderência ao tratamento 
Melhor controle metabólico da doença , Negativo: Comparadas a Insulina NPH não tem.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Toujeo(glargina U300), Positivo: Menor risco de hipoglicemia  Melhor controle metabólico da doença , 
Negativo: Não há.

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabética tipo 1 há 23 anos. Passei pelas insulinas NPH e Regular durante anos, o que não 
foi adequado ao meu tratamento. O resultado foram inúmeras complicações. Só com a glargina consigo um controle adequado e maior qualidade de 
vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Com o uso da glargina obtive um excelente controle da glicemia. Valores normais e uma glicada de 
6.2, Negativo: Não tive nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Regular e metformina., Positivo: Nenhum efeito positivo, Negativo: Glicemias descontroladas, 
complicações da doença.

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, apidra, humalog, Positivo: Melhorou significativamente as taxas de hemoglobina glicada. , Negativo: Nenhum

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabetico tipo1 a 19 anos, e meu tratamento melhorou completamente após usar as 
insulinas análogas. Não se compara, basta pesquisar em países de primeiro mundo qual é o tratamento. Infelizmente devidi ao preço, apenas 
pessoas com condições financeiras boas, conseguem ter acesso nessses medicamentos e isso é um absurdo, pois toda pessoa tem direito de ter o 
melhor tratamento possível. Por favor, pensem nas  pessoas em primeiro lugar. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina LantusInsulina Apidra, Positivo: Variação glicemica menor, menor ocorrência de hipoglicemias, melhor 
controle. , Negativo: O preço. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Insulina regular. , Positivo: É melhor do que nada, mas existem insulinas melhores. , Negativo: Curva do 
pico da insulina promove momentos em que não tem insulina suficiente em ação e momentos em que a insulina faz. efeito de uma vez. Isso provoca 
hipoglicemias e hiperglicemias constantes. 
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27/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existe diferença perceptível no resultado glicêmico e na qualidade de vida do portador de 
diabetes entre o que realiza o tratamento com a insulina NPH e com alguma insulina análoga. Com o uso da insulina NPH, o portador de diabetes, 
não consegue a obtenção de um adequado controle devido aos recorrentes episódios de hipoglicemias e hipoglicemias, aparecimento das 
complicações crônicas, perda da saúde como um todo gerando prejuízos pessoais e para a sociedade.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH e Insulinas Análogas., Positivo: Ao longo de 30 anos de experiência profissional com 
portadores de diabetes pude observar que em 100% dos casos em que  os portadores de diabetes tiveram a oportunidade de deixar de usar a 
insulina NPH para fazer uso de uma insulina análoga, tiveram uma melhora significativa no controle glicêmico, na qualidade da saúde e 
consequentemente, na qualidade de vida em todos aspectos, físico, psicológico e social., Negativo: Infelizmente, com o uso da insulina NPH, o 
portador de diabetes não consegue um controle adequado do diabetes acarretando o mal controle com episodios de  hiperglicemias ou 
hipoglicemias constantes. A descompensação do diabetes gera prejuízo a saúde geral ao portador e  impede  o seu desempenho escolar, 
profissional, social, ou seja, impede o desenvolvimento de uma vida plena e saudável .

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: É perceptível a melhora do controle glicêmico com o uso das insulinas análogas e consequente melhora 
das condições gerais de saúde e bem estar, impactando na qualidade de vida física, emocional e social., Positivo: As insulinas análogas permitem um 
melhor controle glicêmico , já que minimizam episódios de hipoglicemias e hipoglicemias, acarretando o controle do diabetes e consequente 
qualidade de vida para o portador.O ser humano com saúde física e emocional consegue desenvolver suas potencialidades como cidadão,  
contribuindo para o desenvolvimento da sociedade de forma saudável e produtiva., Negativo: Com a insulina NPH, o portador de diabetes, não 
consegue o adequado controle glicêmico, os episódios de hipoglicemias ou hipoglicemias constantes impedem que tenham qualidade de vida com 
inúmeros prejuízos físicos, psicológicos e sociais.Além do prejuízo ao portador de diabetes com sua vida interrompida pela falta de saúde, o mal 
controle do diabetes acarreta o aparecimento das complicações crônicas,  com inúmeras internações, levando a incapacitação a uma vida produtiva 
do cidadão e gerando mais ônus aos serviços de saúde e ao Estado.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O direito à saúde é fundamental à garantia constitucional do cidadão.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Humalog, Novolin, Positivo: Lantus e Humalog -Uma vida mais controlada, com mais de 33 anos da doença, 
Negativo: Não obtive efeitos negativos

27/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

27/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento é muito superiror com insulinas análogas de ação prolongada!

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus, Tresiba, Positivo: Menos episódios de hipoglicemias, redução no número de injeções diárias, 
Negativo: Desconheço. O preço elevado para compra é no momento a única desvatagem existente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH, Positivo: Açã adequada, mas não tão eficiente quando comparado com os outros tipos de 
tratamento descrito anteriormente, Negativo: Números de injeções muito elevadas ao longo do dia, risco de hipeeglicemias e hipoglicemoas mais 
frequentes, coincidir pico de oitras insulinas com a em questao, pois a mesma faz picos, e não tem um efeito basal
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27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabetica tipo 1 e já fiz vários picos de hipoglicemia seguidos de hiperglicemia, desenvolvi 
sindrome do pânico pelo medo de morrer de hipoglicemia e hoje não consigo sair sozinha e nem trabalhar, além de outras complicações referentes 
a diabetis como lesão renal.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e glulisina, Positivo: Controle melhor da glicemia com redução importante de episódios de picos de 
hipoglicemia e hiperglicemia, Negativo: Não existe pontos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e Regular, Positivo: Preço mais acessivel, Negativo: Fazia constante episódios de hipoglicemia e 
hiperglicemia não conseguindo manter controle glicêmico adequado

27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os análogos de insulina de ação prolongada são de extrema importância para nós pacientes, 
visto que reduz claramente o risco e frequência das hipoglicemias.

2ª - Sim, como paciente, Qual: LantusTresibaLevemir, Positivo: Melhora da qualidade de vida em geral, visto que com NPH passava constantemente 
por hipoglicemias graves e imprevisíveis, apesar de monitorar a glicose e cuidar da alimentação conforme recomendado., Negativo: Não tive efeitos 
negativos, a não ser o custo mais alto que da NPH e a falta da insulina no SUS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Lantus, Levemir e Tresiba e agora bomba de insulina., Positivo: Como já dito, com Lantus, Levemir e Tresiba 
obtive grande melhora das hipoglicemias em relação a NPH. , Negativo: Idem 8.3.

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

27/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É visível a eficácia e eficiência das insulinas mais modernas na condição de saúde do paciente, 
principalmente no caso de crianças, que sofrem de Diabetes tipo I. Ajuda na aderência ao tratamento e na 1qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Não

26/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: GlarginaDetemirDegludeca, Positivo: Imita concentrações fisiológicas normais de insulina basal Menor 
risco de hipoglicemiaFlexibilidade no plano terapêutico da pessoa com diabetes, Negativo: Não existem grandes efeiros negativos mas ela pode ter 
um leve risco a hipoglicemia e se mal aplicada pode levar a lipodistrofia

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Sem efeitos positivos para o tratamento da pessoa com diabetes, Negativo: Alto 
risco de hipoglicemia

27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nos usuarios da insulina necessitamos dela em nosso dia a dia para sobreviver !! O sus 
disponibilizando não ajuda muito, não tem como eu e outros pacientes comprar por ser muito cara é só durar um mês !!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH, Positivo: Regularizou minha glicemia  junto ao estilo de vida que eu mudei , Negativo: Nenhum 

3ª - Não
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25/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A necessidade da medicação para os pacientes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Positiva, Positivo: Insulina regular e nph, Negativo: Armazenamento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metformina e glibenclamida, Positivo: Diabetes estável, Negativo: Quantidade de uso diário e 
desconforto gástrico

27/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A redução de episódios de hipoglicemia é de grande valor clínico 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina e degludeca , Positivo: Menor prevalência de hipoglicemias  e menos aplicações diárias , 
Negativo: Preço muito alto 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH , Positivo: Preço acessível , Negativo: Hipoglicemias e necessidade de mais de uma aplicação 
por dia 

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só que fez uso de insulinas nph e hoje faz uso de análogos sabe a diferença e como melhora o 
tratamento, mas infelizmente esses análogos são caros e não podemos manter o tratamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus, Positivo: Com a insulina lantus Menos ocorrência de hipoglicemia no meuFilho de 
cinco anos, principalmente a noite, Negativo: Com insulina nph muitos hipoglicemia durante o dia

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph , Positivo: Não tem, Negativo: Varias hipoglicemia durante o diaIncômodo de mais de 
uma aplicação no dia

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e basaglar, ambas insulina glargina, Positivo: Grande redução das hipoglicemias da minha filha, 
melhor controle da glicemia e redução da quantidade de aplicações por dia (com a NPH eram duas aplicações e com a glargina, uma)., Negativo: Não 
identifiquei 

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: A insulina lantus glargina , Positivo: Com uso da lantus (glargina) minha filha obteve a glicemia mais 
estabilizada , controlada sem picos glicemicos e só toma 1x ao dia não precisando receber varias aplicações ao dia a lantus esta sendo um 
tratamento excelente pro controle da glicemia da minha filha., Negativo: Não obtive nenhum efeito negativo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NpH tomava 3x ao dia , Positivo: Não obtive efeito positivo com a nph , Negativo: Não obtive glicemia  
estabilizada e as aplicações eram varias vezes ao dia 

27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não há porquê o Conitec se posicionar contra uma melhoria significativa para a população. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e RToujeo (Glargina) e Humalog (Lispro)Basaglar (Glargina) e Humalog (Lispro), Positivo: . Melhora visível no 
acompanhamento dos níveis de glicemia. Maior praticidade no uso, o que afeta positivamente a aderência e a regularidade ao tratamento, 
Negativo: . O preço nas farmácias, atingindo em cheio nossos custos e orçamentos mensais

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já tinha comentado isso na 8.1, Positivo: Já tinha comentado isso na 8.2, Negativo: Já tinha comentado isso na 8.3
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27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uso insulinas análogas ha cerca de 16 anos. Além disso, sou advogado e realizo trabalhos pro 
bono para portadores de diabetes que não possuem tratamentos eficazes com outras insulinas que não analogas. O benefício eh inegável. Sem 
contar a melhora na qualidade de vida, qto a independência e segurança de hipos. Ha tratamentos milionarios incorporados pela conitec. 
Éimpensavel estarmos em um pais com tantos diabéticos sem acesso a insulinas análogas 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantis, detemir e lispro, Positivo: Diminuição do risco de hipos e maior estabilidade glicêmica , Negativo: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas regulares, nph etc. Instabilidade de glicemia, com riscos de hipo, ainda mais em pacientes de 
pouca idade, Positivo: Obtenção pelo sus, Negativo: Instabilidade glicemic e risco de hipos

26/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esta recomendação é criminosa em primeiro lugar. Nada além da demonstração do franco 
descaso e ignorância das supostas autoridades que foram constituídas com um objetivo oposto a este tipo de ação retrógrada e nociva à saúde 
pública e economia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Degludeca, Glargina., Positivo: A superioridade do tratamento com as insulinas Degludeca e Glargina 
é inegável, com substancial melhoria na qualidade de vida e indicativos do prognóstico. Obtive melhor resultado com uma combinação de 
medicamentos que só tive condição de experimentar com recursos próprios. O PCDT é uma triste realidade para quem depende exclusivamente do 
SUS para controle do DM1, particularmente criança de 8 anos em rígido controle de sua condição de saúde crônica. , Negativo: Não houve efeito 
negativo.

3ª - Não

26/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Qualquer uma das 3 insulinas citadas tem um controle muito maior da glicemia do que a NPH

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e degludeca , Positivo: Glargina- melhor controle da glicemiaDegludeca - melhor controle da glicemia, 
Negativo: Glargina- efeito menor do que  24 horasDegludeca - não tem 

3ª - Não

27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Insulina para diabéticos não é opcional, é questão de vida ou norte e qualidade de vida 
também.  Como pacientes crônicos o estado tem a obrigação de nós fornceer o que há de mais viável a vida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba e Novorapid, Positivo: Menos hipoglicemia e maior condição de tornar a diabetes controlada por maior parte 
de tempo. Com a tresiba precisei de estar menos ligada aos horários exatos de aplicação, e a novorapid muito melhor efeito rápido de diminuição de 
hiperglicemias , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nph e insulinas regulares , Positivo: Nenhum, Negativo: Picos muito altos de alto e baixo nível de glicose, 
pacientes completamente agarrados ao tratamento pois ele não da liberdade ao indivíduo, ele precisa estar sempre atento a qualquer mudança 
deque sentir 

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

Página 394 de 415



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas com diabetes precisam de uma melhor qualidade no controle glicêmico e 
consequente melhores na qualidade de vida. Inclusive deve-se considerar pacientes DM2 também.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage XR500, Forxiga 10 e Medina 25., Positivo: Ajudam a baixar minha glicemia., Negativo: Por enquanto não 
identifiquei efeitos negativos. Tenho 1 ano de uso.

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eles devem ter direito a ser atendidos pelo Sus 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas são essenciais para o tratamento da doença de Diabetes!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina glargina e degludeca, Positivo: Redução das hipoglicemias e consequentemente na hemoglobina glicada., 
Negativo: Não há! 

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: Apenas um controle das glicemias, mas com presença de híper e hipoglicemia e picos!, Negativo: Várias 
ocorrências de hipoglicemia!

26/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina humana, insulina cristalina, metformina, daonil, glifage, gliclazida, produtos naturais, dietas, 
exercícios físicos, atividades esportivas., Positivo: Perda de peso, melhor controle da glicemia, melhoria de qualidade de vida, Negativo: Alguns 
medicamentos, custo elevado, pouca aceitação por efeitos colaterais.
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25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, SOU USUÁRIA DE INSULINA E SEI A DIFERENÇA QUE FAZ NO TRATAMENTO O USO DE UMA 
INSULINA DE MELHOR QUALIDADE COM MENOR TEMPO DE ESPERA PARA ALIMENTAÇÃO. AJUDA EM CASOS DE PICO DE GLICEMIA E A TER UM 
CONTROLE MELHOR

2ª - Sim, como paciente, Qual: LANTOS E APIDRA, Positivo: MELHOR CONTROLE DE GLICEMIACONTROLE DE PICOSLIBERDADE DE TOMAR A INSULINA 
POUCOS MINUTOS ANTES DA REFEIÇÃOUSAR APENAS UMA DOSE DE INSULINA LENTA NO DIA - LANTOS, Negativo: NÃO EXISTEM

3ª - Sim, como paciente, Qual: FRESTYLE LIBREMIAO MIAOBOMBA DE INSULINA , Positivo: MELHOR CONTROLE DA DOENÇA EVITANDO 
APARECIMENTO DE COMPLICAÇÕES MEDIR MAIS VEZES A GLICEMIA AO DIA SEM FURAR O DEDO, Negativo: NÃO EXISTEM 

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus, Positivo: A duração foi muito melhor, Negativo: O ponto negativo é o custo que não consegui arcar 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina e insulina nph e regular, Positivo: Custo, Negativo: O tempo de duração

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabetes e um problema de saude publica, que poderia ser evitado pelo governo com normas 
mais rigidas e educacao, e deve ser tratada com todos os recursos possiveis para melhor qualidade de vida dos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Diabetes e um problema de saude publica, que poderia ser evitado pelo governo com normas 
mais rigidas e educacao, e deve ser tratada com todos os recursos possiveis para melhor qualidade de vida dos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou usuária das insulinas anválogas a bastante tempo porque sou diabética a 38 anos só 
tenho pontos positivos no uso destas insulinas análogas, quanto ao uso de NPH E REGULAR, fiz isso quando só existia isso e só tenho pontos 
negativos como várias hipoglicemias no dia e com isso o uso de muita açúcar no corpo que só faz mau ao diabético.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina ( Lantús e Basaglar )Degludeca ( Tresiba ), Positivo: Esses medicamentos não dão hipoglicemia brutas e você 
não precisa tomar fracionada, três vezes no dia, Negativo: Esse tempo que uso ainda não tive nenhum efeito negativo dessas insulinas

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, glifage de 500 mg, Positivo:  Não sei bem o que faz, mas a Dra diz que é para não engordar na cintura, 
Negativo: Às vezes dá diarréia

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois tenho um filho que precisa mais do que nunca delas para sobreviver.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus e humalog, Positivo: É vida para meu filho pois o pâncreas dele não fornece nenhum, 
Negativo: Até hoje nenhum

3ª - Não
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25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba e Humalog, Positivo: Não tem picos de glicemia, Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Normal, Negativo: Tinha picos de glicemia.

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de longa duração Degludeca., Positivo: Baixo risco de hipoglicemias noturna em crianças e 
adolescentes., Negativo: Não há efeitos negativos.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina nph., Positivo: Não há efeitos positivos., Negativo: Nph por ser uma insulina de longa duração 
tem efeito muito curto fazendo com que precise de mais aplicações para fazer ser uma insulina de longa duração .

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina humana injetável NPH e Regular, Positivo: Os efeitos positivos dos medicamentos são o controle do diabetes 
tipo 1 sem os quais eu não estaria viva, Negativo: Tenho muitas hipoglicemias graves principalmente durante a noite, abri diabetes a um ano e meio 
e até hoje não consegui ter acesso nem mesmo a caneta e tiras reagentes. 

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uso insulina de ação prolongada (24h) por anos e minha hemoglobina encontra-se dentro 
dos padrões adequados.A NPH, hoje utilizada pelo SUS, possui pico de ação após algumas horas é pode causar hipoglicemias, o que, num curto 
prazo, é mais perigoso ao diabético do que a hiperglicemia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus., Positivo: Diminuição de hipoglicemias e melhor controle., Negativo: Possível necessidade de dose adicional.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH, Positivo: NA, Negativo: Grande número de hipoglicemias após pico de ação da NPH. Quando a 
hipoglicemia é de madrugada, pode levar o paciente a óbito.

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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25/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Temos muitos pacientes diabéticos descompensados  nas redes básicas de atenção à Saúde 
pelo fato de ser população de baixa renda e ingerirem grandes quantidades de alimentos ricos em hidrato de carbono descumprindo as 
recomendações nutricionais.Esta população não tem renda financeira para comprar produtos hortifrutis e na maioria das vezes chegam às Clínicas 
da Família  com taxa hiperglicemia acima de 300mg/do.Uma insulina de ação  prolongada é  cara e caso possam ter acesso a este tipo de 
medicamento  poderão manter uma taxa de glicemia em valores mais próximos do recomendável. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus (insulina  glargina) posologia 1 x ao dia, na maioria dos pacientes tratados , Positivo: Fácil  
gerenciamento do nível  de açúcar no sangue, permitindo manter um estilo de vida com mais  liberdade por sua ação prolongada, ideal para 
pessoas  que trabalham e não tem horário certo para fazer suas refeições; reduzindo a necessidade  de fazer lanches intermediários .Duração de 
24hs, favorececendo o deslocamento para distância maiores.Diminui muito o risco de complicações provocadas por diabetes.Permite maior controle 
glicêmico,  menos episódios de hipoglicemia e menos ganho de peso.Pode ser usada sozinha ou com outros medicamentos de hipoglicemicos  de 
curta duração., Negativo: Hipoglicemia  caso o paciente não ingeridas quantidades adequadas de HC.Raramente pode ocorrer baixa de potássio  no 
sangue provocando prisão  de ventre, cãibras,  batimentos cardíacos irregulares.

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas glargina e ultra rápida ( basaglar / humalog, Positivo: Melhorar no tratamento e controle de diabetes , 
Negativo: Valores altos para compra. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph  e regular , Positivo: Nenhum, não conseguiu controlar minha glicemia , Negativo: Não controla glicemia, não faz 
efeito como as insulinas atuais e mais atualizadas 

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso regular de insulina. As insulinas fornecidas pelo SUS não atendem de maneira 
adequada ao tratamento. Assim imperioso a utilização de mecanismos mais modernos no tratamento da dm1.

2ª - Sim, como paciente, Qual: RegularNPJApidraTresiba, Positivo: Regular e nph geram muita hipoglicemia, tornando o controle extremamente 
difícil. Aumenta o risco de.morte.As insulinas mais modernas reduzem drasticamente tais efeitos, reduzindo custos ao estado com internações., 
Negativo: Regular nph hipoglicemia

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Glargina., Positivo: Insulina Glargina controle maior de hipoglicemias., Negativo: Lispro realiza inúmeras 
aplicações durante o dia.

25/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com os análogos de insulina iria melhorar a qualidade de vida dos pacientes diabéticos tipo 
1, melhoram seu controle glicêmico e diminuindo os risco da diabetes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, Positivo: Melhor controle da glicemia do paciente, Negativo: Alto custo para determinados tipo 
de população 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPHInsulina Regular, Positivo: Baixo custo e acesso ( disponível no SUS ), Negativo: Dificuldade 
de Adaptação do paciente ao medicamento pela quantidade de aplicação , dificuldade em controle da HbA1C pela resistência ao uso do medicamto, 
menor tempo ação, menor controle da glicemia pós prandial, maior risco de hipoglicemias noturna, 
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25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Diabético sofre muito com a doença e com o tratamento, merece todo o apoio e acesso a 
medicação, insulina e complementos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicacao oral (Janumet, metformina, formiga, insulina Toujeo, e complementos (fitas, agulhas, caneta de aplicação 
de insulina, ...), Positivo: Melhor controle da glicemia , afastando complicações decorrentes da diabetes., Negativo: Quando não devidamente 
aplicados a doença evolui oara suas complicações.

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento basal/bolus fica inviável diante do não fornecimento de insulinas de ação lenta. 
Disponibilizar apenas insulina nph ou de ação rápida torna o tratamento inviável, parcial e expõe o paciente a riscos terapêuticos relevantes. 
Ademais, tendo em vista que o estado já disponibiliza algumas insulinas de ação lenta (glargina), seria um retrocesso inaceitável em relação às 
garantia do direito social a saúde dos pacientes, que já a recebem e calçam sua confiança no tratamento através da prestação estatal. É importante 
lembrar este cenário na medida em que a maioria dos cidadãos paga seus impostos corretamente e já possuem o referido acesso aos medicamentos. 
Deste modo, sou contrário à manifestação do CONITEC, e completamente favorável ao fornecimento das insulinas de ação lenta na rede pública. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas de vários tipos:Humalog Mix, NPH, Humalog, Glargina e diante de meu quadro clínico estou pleiteando 
bomba de infusão contínua., Positivo: ., Negativo: .

3ª - Sim, como paciente, Qual: ., Positivo: ., Negativo: .

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus, Positivo: Maior controle glicêmico, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nph, Positivo: Manter viva, Negativo: Picos glicêmicosHipoglicemia severas

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos desta insulina , para o nosso bem estar e vida melhor !!!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e a regular , Positivo: Gostei da nph , não tenho muito o que dizer !, Negativo: Demora no efeito de 
aplicação... Quando tenho hiperglicemia demora muito para agir, e os efeitos de uma hiperglicemia é horrível !!!

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tresiba, Positivo: Minha glicose ficava muito mais tempo regulada., Negativo: Extremamente caro.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nos e regular, Positivo: É de graca , Negativo: Pouco tempo pra efeito. E glicose descompensada.
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25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tipo 6, Positivo: Tipo 6, Negativo: Tipo 6

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tipo 6, Positivo: Tipo 6, Negativo: Tipo 6

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tipo 6, Positivo: Tipo 6, Negativo: Tipo 6

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tipo 6, Positivo: Tipo 6, Negativo: Tipo 6

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Poderia ser liberado porém muitas pessoas precisa !

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Lantus, Positivo: Com a insulina lantus foi mais fácil controlar a minha diabetes e diminuir os casos de 
hipoglicemia. , Negativo: Não me recordo de efeitos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH e regular, Positivo: Toda insulina tem seus efeitos positivos  mesmo não sendo totalmente eficiente no 
controle da diabetes. , Negativo: As hipoglicemia eram constantes,  principalmente de madrugada.  

25/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes  do SUS  também precisam de insulina de longa duração para maior qualidade 
de vida enfrentamento da doença. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tresiba, Positivo: Maior controle glicêmico , Negativo: Alto custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dispositivos de insulina como bomba e etc, Positivo: Controle glicêmico de pacientes que não controlam 
tão facilmente a glicose complicando o estado geral, Negativo: Alto custo
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ha pacientes que não se adaptam e não conseguem controlar o diabetes tipo 1 com as 
insulinas atualmente fornecidas (NPH) sem ter episodios frequentes de hipoglicemia, muitas vezes severas, ou noturnas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todas: Insulina glargina, detemir e degludeca, Positivo: Melhor controle basal da glicemia com menores 
indices de hipoglicemia, principamente das graves e das noturnas., Negativo: Não encontrei efeiros negativos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dapaglifozina e empaglifozina., Positivo: Auxiliam a normalizar a glicemia em muitos casos. E tem um 
perfil de segurança cardiovascular importante!, Negativo: Infecções genitais e/ou infecções urinárias em alguns pacientes. Apesar de ser relatado 
perigo de cetoacidose com glicemias levemente alteradas, nunca tive tais casos...é necessario informar pacientes e familiares dos cuidados em 
relaçao ao diagnostico de cetoacidose nestes pacientes, mesmo com niveis glucemicos menos elevados, devido à glicosuria inerente às drogas em 
questão.

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Redução da glicemia, Negativo: -

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pessoas com DM1 melhoram significantemente com o uso da insulina de duração 
prolongada, sendo assim se torna um tratamento muito mais efetivo. 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque eu como portador de diabetes Mellitus 1 é usuário da insulina de ação prolongada 
Lantus, sei quão difícil é manter meus medicamentos ou conseguir por ação judicial todos os cuidados que deveria ter por direito. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sou usuário da Insulina Lantus , Positivo: Após iniciar com a Lantus minha diabetes ficou bem mais controlada, e 
minha qualidade de vida ficou bem melhor., Negativo: Hoje utilizo da Lantus que acredito ser o melhor tratamento para mim, porém, já utilizei da 
NPH que não controlava minha Diabetes.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulinas NPH , Positivo: Te auxilia no controlo por algumas horas a diabetes , Negativo: São insulinas de períodos 
intermédiarios, tendo que aplicar por mais vezes durante o dia.

28/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Todos pacientes diabéticos tem qye2 usar 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina nph e regular da novartis , Positivo: Manter minha vida , Negativo: Hipoglicemia lipodistrofia

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As Insulinas Análogas de Ação Prolongada são de extrema importância para as pessoas que 
lidam diariamente com o Diabetes. O Brasil é o único país do mundo que ainda utiliza NPH. A ação prolongada facilita o controle da doença e trás 
qualidade de vida aos pacientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus , Positivo: Melhorou consideravelmente meu controle. A ação prolongada facilita e reduz a quantidade de 
aplicações diárias e de insumos utilizados para isso., Negativo: Não houveram efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: A princípio foi bom., Negativo: Com o tempo de uso a insulina vai deixando de fazer o efeito necessário 
no organismo. Aumentando a quantidade de vezes para aplicação e dificultando o controle da glicemia.
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos ter o direiro de acesso a saude, onde essas insulinas trazem umamaior eficacia e 
melhor controle ao diabetes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus insulina glargina, Positivo: Obtive uma melhora no controle do diabetes e conforto em administrar mais dose 
diaria., Negativo: Nao obtive efeitos negativos, a nao ser a falta desse medicamento no sistema Unico de saude

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina 850mg e Glicazida 60mg, Positivo: Proporciona um bom controle da glicemia. , Negativo: Mexe com o 
funcionamento do intestino e a boca fica seca.

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina, insulina degludeca , Positivo: Menor variabilidade glicêmica, menos risco de 
hipoglicemia , Negativo: Não vejo efeito negativo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: insulina nph, insulina regular , Positivo: O efeito positivo é que é amplamente disponível para os 
pacientes, Negativo: Como a ação tem pico, pacientes tem muita hipoglicemia 

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque sou usuária de insulina analógica Toujeo que diminuiu muito a minha quantidade de 
hipoglicemias.  Sou diabética tipo I há 40 anos e graças a essas boas insulinas estou aqui até hoje.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Toujeo., Positivo: Redução níveis de hipoglicemia, quadro de hipoglicemia mais leves, aumento qualidade de 
vida., Negativo: Assim como diminui as hipoglicemia tem que ter o controle assíduo para não ter hiperglicemias.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Glifage XR 500., Positivo: Qualidade de vida., Negativo: Se abusar costuma dar dor de barriga

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Discordo parcialmente porque só poderia dar minha decisão concreta após fazer o teste do 
medicamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a bomba de infusão , insulina tresiba , Positivo: Muito mais prático o insumo e a tresiba deixou minha glicemia 
muito mais controlada, Negativo: A bomba causou deformidades no meu corpo

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não concordo pois faço o tratamento com as insulinas análogas e depois de muito passar mal 
e quase morrer por falta da medicação necessária não gostaria de perder algo que está salvando minha vida e fazendo com que eu não de ainda 
mais gastos a saude publica por outros problemas  que a diabetes mal cuidada pode  trazer.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus e no momento a novo rapid, Positivo: Essas insulinas me deram mais estabilidade no controle das 
glicemias após começar a usá -las a mais ou menos 8 anos minha qualidade de vida melhorou pelo menos 70%., Negativo: Não obtive efeitos 
negativos com esse tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina de ação humana NPH e i suína de ação rápida , Positivo: Enquanto faziam efeito desejado conseguia por 
vezes controlar os valores glicêmico e mais aínda não eram muito boas., Negativo: As insulinas acima citadas já não estavam mais fazendo o efeito 
desejado que era o de controlar as glicemias o corpo já não processava elas da maneira correta e com isso tinha muitas hipoglicemia e também 
hiperglicemias
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O DM1 é uma doença que cursa com com variabilidade da glicemia ao longo do dia. A 
Insulina NPH apesar de baixar a glicemia, quando se tenta intensificar o tratamento, causa mais hipoglicemias do quer os análogos basais. 
Hipoglicemias graves podem levar a graves consequencias como sequelas neurológicas e mesma a morte. A indicação do análogo deve seguir a 
recomendação de um protocolo como preconiza a Sociedade Brasileirra de Diabetes de que 25% dos DM1 necessitam

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina 100, Detemir, Glargina 300 e Degludeca, Positivo: Maior estabilidade e previsibilidade da 
glicemia, redução de hipoglicemias, farmacocinética mais semelhante a secreção normal de insulina, Negativo: Com a entrada de biossimilares o 
único problema (o custo), foi resolvido pois agora temos insulina análoga basal por até 1/4 do preço que era cobrado pela mesma insulina (Glargina)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Redução da glicemia, Negativo: Pico de ação pronunciado em horários indefinidos 
levando a hipoglicemia, grande variabilidade intrapaciente na absorção e ação da Insulina NPH

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos de insulinas melhores  temos o direito de um melhor tratamentoSofremos muito 
com hipoglicemias.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tive que entrar com processo pra pegar a insulina Lantus  que melhorou muito meu tratamento Agora estou sem o 
relatório médico desde agosto porque não consegui marca consulta no SUS a tempo , só consegui marca pra março só então vou pegar o relatório 
com o médico e tentar pegar a insulina de novo enquanto isso estou pedindo a insulina nas redes sociais pra quem pode me ajudar, Positivo: A 
insulina Lantus diminuiu muito minhas hipoglicemias , Negativo: Efeitos negativo só o preço e a dificuldade em conseguir  com ação judicial

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usava  insulina sediadas pelo posto de saúde na qual eu tinha muitas hipoglicemias passava muito mal , Positivo: Só 
pontos negativos, Negativo: Muitas hipoglicemias e hiperglicemia

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, sofro há 32 anos com DM1 e sei muito bem as diferenças entre as insulinas de ação 
prolongada que utilizo agora (Lantus) e a antiga NPH. Não tem cabimento retroceder ao uso da arcaica insulina NPH, com inúmeras consequências 
negativas ao paciente,. É desumana a negativa da CONITEC à incorporação das insulinas análogas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fiz uso de NPH e agora utilizo a Lantus há aproximadamente 10 anos., Positivo: A Lantus proporciona-me ação 
realmente mais prolongada no controle da glicemia, diminuindo os recorrentes episódios de hipoglicemia causados pela NPH., Negativo: A NPH tem 
realmente duração reduzida e ocasiona picos de hipoglicemia, mesmo com aferição da glicemia por meio de dextro.Quem já teve ou viu alguém com 
quadros de hipoglicemia sabe o grande risco à saúde e à vida.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fiz uso experimental de bomba de insulina  e do medidor libre., Positivo: O controle glicêmico é muito mais efetivo 
com o uso da bomba de insulina, diminuindo os riscos causados pelo descontrole da glicemia., Negativo: Como sou portador da Síndrome da Pessoa 
Rígida, o Libre não apresentou medições confiáveis, mostrando resultados diferentes das dextros correspondentes.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois o uso de insulinas analogas melhora o controle glicêmico dos pacientes quando 
comparado ao uso de insulinas regulares

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus glargina., Positivo: Obtive um melhor controle glicêmico e maior independência., Negativo: Há chance de 
ocorrer hipoglicemia caso a dose não seja administrada corretamente

3ª - Não
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas convencionais, Positivo: Na falta de outras insulinas, permitem algum controle, Negativo: Maior 
risco de hipoglicemia

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas convencionais maior risco de hipoglicemia e análogas menor risco, Positivo: Menor risco de 
hipo, Negativo: Maior risco de hipoglicemia com as insulinas convencionais

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Além do melhor controle da glicemia,  reduzindo gastos maiores com as consequências da 
glicemia descontrolada. Melhora e muito a qualidade de vida pois promove mais flexibilidade nos horários de alimentação. Sabe aqueles 5 ou 10 
minutos de atraso no almoço durante alguma tarefa de trabalho? Não é possível com o uso de nph.Os cuidados necessários com a utilização de nph 
trazem padrões muito semelhantes aos encontrados no transtorno obsessivo compulsivo. O único termo que exclui desta lista é que se faz 
necessário quando a cuidados com a saúde como a esse caso. No entanto traz muitos prejuízos sejam laborais quanto de interação social. Fora que o 
próprio tratamento do Diabetes tipo 1 já traz baseado em estudos científicos maior incidência de casos de depressão e outras psicopatologias 
decorrentes desse cuidado. Digo isso como paciente psicólogo formado que trabalha na área da saúde no setor público

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tive contato tanto com a nph como a insulina glargina a qual utilizo hoje pois além do controle ser 
possível trazer inúmeros outros benefícios, Positivo: Além do controle ter melhorado, contei com uma melhor hemoglobina glicada que indica esse 
melhor controle. Além disso para a vida cotidiana essa medicação proporciona muito mais flexibilidade para as atividades diárias menor incidência 
de hipoglicemia visto que com o produto nph para se ter um controle o mais próximo possível de razoável era necessário enfrentar muitas 
hipoglicemias além de outros fatores limitantes como não poder atrasar mais do que 5 ou 10 minutos o horário das principais refeições. Mesmo 
assim o pico de insulina Era bastante incerto fazendo com que mesmo realizando as refeições nos horários havia muita incidência de hipoglicemia, 
Negativo: Os principais efeitos a variabilidade na glicemia e dos picos de insulina disponibilizados pela insulina nph. Além do fato de por conta de 
haver esse pico, mudanças drásticas e rápidas na glicemia trazendo muita variação e imprevisibilidade

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina 850mg e Glicazida 60mg, Positivo: Proporciona um bom controle da glicemia. , Negativo: Mexe com o 
funcionamento do intestino e a boca fica seca.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

25/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas análogas proporcionam um controle do Diabetes muito mais adequado em 
comparação com a NPH. Este melhor controle gera uma maior qualidade de vida e menor número de internações e complicações do Diabetes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus (glargina 100)Degludeca (Tresiba), Positivo: Melhor controle do Diabetes ( melhores taxas em exames 
laboratoriais, como a HbA1c);Ganho de peso;, Negativo: Não identificado

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus (glargina100)Tresiba( degludeca), Positivo: Melhor controle do Diabetes ( melhores taxas em exames 
laboratoriais, como a HbA1c);Ganho de peso, Negativo: Não idêntico ao
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28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Regular, NPH, metformina, Positivo: Redução e manutenção dos índices glicemicos do paciente , 
Negativo: Se administrado em dosagem incorreta, podem causar quadro hipoglicemico

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Accu Check Combo, Positivo: Excelente controle, Negativo: Não há 

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso das insulinas analogas é o mais indicado para o controle glicêmico, principalmente de 
crianças e adolescentes!! Com ela o controle glicêmico é incomparável, diminuindo assim as sequelas de curto e longo prazo causados pela doença.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantus (glargina)Tresiba (degludeca)Humalog (lispro)Novorapid (asparte), Positivo: Todas as analogas 
de efeito ultra rápido fazem o efeito a partir de 15 minutos, enquanto as que hj o sus oferece demora de 30min a 1h pra começar a fazer efeito. Isso 
leva a varios picos na glicemia após as refeições!! Com as ultra rapidas esse pico não existe!!, Negativo: Não achei pontos negativos. Desde que 
mudamos pra eles o controle glicêmico é bem melhor! A glicada da minha filha caiu de 8,5 para 6,4

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essas insulinas são essenciais para melhor tratamento dos pacientes do SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina, detemir e insulina degludeca, Positivo: Menor risco de hipoglicemiaMenos numero de 
picadasMelhor controle glicêmicoMelhor qualidade de vida, Negativo: Custo elevado para pacientes do SUS

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou médico e diabético e uso insulinas análogas. Apenas com elas é possivel o controle 
adequado e diminuição da HbA1c. O uso das NPH e regular, mesmo com múltiplas doses não consegue um controle adequado do paciente. Atuo em 
medicina privada e pública e observo há anos a diferença. O resultado são as sequelas (patias) do diabetes nos pacientes menos favorecidos 
economicamente. Assim o barato sai caro pois temos que tratar as sequelas previsíveis.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina e degluteca, Positivo: Menor variação glicêmico, mais estabilidade, menos picadas, melhor aderência ao 
tratamento, melhor qualidade de vida, mais segurança ao paciente, menor risco de hipoglicemias, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metformina, sitagliptina, glimepiridaUso de monitor freestyle libre , Positivo: Medicação i social para diabetes tipo 
IIMonitorização adequada da glicemia sem a necessidade de furar a ponta do dedo, Negativo: Depois de anos de diabetes, deixaram de agir por 
falência do pâncreas

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulina análogas fornecem um melhor equilíbrio da glicose,aplicação através das canetas 
aplicação é menos dolorosa,evita picos e oscilações da glicose principalmente em crianças e adolescentes 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Usando nph e depois passando para lantus , Positivo: A lantus a glicose se mantém estável e quase 
não ocorre hipoglicemias aplicação com canetas se torna menos dolorida , Negativo: Nph a glicose oscila muito, ocorre muitas hipoglicemias 
aplicação é só por seringa que é mais doloridaLantus tem um custo elevado 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina Nph, Positivo: Não vi pontos positivos, Negativo: Muita oscilações da glicose 
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus e lispro., Positivo: Em relação a insulina lantus, ela diminuiu as minhas hipoglicemias no período da 
madrugada., Negativo: Não obtive nenhum efeito negativo até o momento atual.

3ª - Não

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento para Dm1 consiste em um número maior de aplicação de insulina, os análogos 
diminuem a quantidade de aplicação de insulina, evitando assim o aumento das furadas e diminue o risco de lipodistrofia também.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina (lantus) e Detemir., Positivo: Diminui o risco de hipoglicemias;Diminui o número de 
furadas;Diminui o risco de complicações crônicas;Aumenta a aderência ao tratamento., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com as insulina Nph e regular, para tratamento do dm1, Positivo: Ganha no posto de saúde , Negativo: 
Como o tempo de ação é menor, necessita de mais de uma aplicação.

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina glargina, insulina ultra-rapida, Positivo: Redução de hipoglicemia e melhor controle glicêmico nos 
pacientes com diabetes tipo 1 e gestantes com diabetes gestacional., Negativo: Preço elevado, que dificulta o acesso à população de baixo nível 
econômico.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, insulina Regular, Positivo: Controle adequado de glicemia nos pacientes com diabetes tipo 
2. , Negativo: Muita hipoglicemia em pacientes com diabetes tipo 1 e gestantes.

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: HumalogBasaglarFreeStyle Libre, Positivo: Melhor controle, menor risco de hipo ou hiperglicemia., Negativo: Não tive 
efeito negativo, só elogios e boas recomendações .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ha 28 anos não existiam insulinas análogas como hoje em dia.Meu controle era mais difícil, não erra preciso e o 
organismo respondia com mais dificuldade.Sinceramente não lembro dos nomes., Positivo: Como na época não havia nada de melhor atuação, vivi 
com as disponíveis no mercado., Negativo: O controle era difícil, o organismo demorava a reagir ao medicamento.

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não me recordo o nome,, Positivo: Não sei, Negativo: Não sei

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sim, minha mãe faz uso, Positivo: Não , Negativo: Nao
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas que não podem pagar tem que ter o direito garantido pelo SUS para qq tipo de 
tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos dessas insulinas para melhor tratar nossos pacientes do SUS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Glargina, insulina Degludeca, insulina lispro, insulina glulisina, Positivo: Menor número de 
picadasMenos taxa de hipoglicemiaMelhor controle glicêmicoMelhor qualidade de vida, Negativo: Custo elevado para paciente do SUS

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Levemir, Humalog, Positivo: Equilíbrio das taxas de glicose, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina e Libre FreeStyle., Positivo: Controle bem maior do que os tratamentos anteriores. Glicada dentro 
do esperado para quem tem DM1, Negativo: Custo muito caro.

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha é portadora de Diabetes tipo I há 20 anos e nesse período sofreu dois episódios 
de convulsão devido hipoglicemia ao amanhecer. desde que iniciou o uso de Lantus nunca mais teve uma hipoglicemia grave.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina - Lantus, Positivo: Com a Lantus houve maior estabilidade da glicemia, não havendo 
aquela preocupação de ter de se alimentar em determinado horário com medo do pico de ação da insulina, principalmente no início da manhã, 
quando tive de acordar minha filha varias vezes para verificar os niveis glicêmicos. a qualidade de vida é indiscutivelmente maior com o uso de 
Lantus., Negativo: Não tenho lembrança de efeitos negativos relevantes com o uso da Lantus.

3ª - Não
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27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Nph e regular, Positivo: Controle da glicemia, Negativo: Demora no controle da glicemia  e muitas aplicações 

27/01/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A incorporacao das mesmas pode ajudar muito no tratamento das pessoas com DM1

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insluina tresiba e humalog, Positivo: A insulina tresiba reduziu muito os casos de hipoglicemia da 
paciente em questao., Negativo: Unico ponto negativo é o elevado preço das mesmas

3ª - Não

27/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Na experiencia clínica como endocrinologista há 30 anos atendendo o SUS por 10 anos 
sempre com enfoque maior no atendimento a pessoas com diabetes eu observo que o uso de análogos de insulina rápida e  análogos de insulina 
lenta reduz internações por hipoglicemias severas, melhora a qualidade de vida dos pacientes, com menor número de falta no emprego ou na escola 
e reduz o risco de acidentes automobilístico devido a hipoglicemias 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Análogos de Insulinas Basal: Glargina U 100; Glargina U 300, DegludecaAnálogos de Insulina Rápida: 
Lispro; Apidra; AsparteSICI, Positivo: Insulina Glargina U 100 reduz o número de hipoglicemias em comparação com a insulina NPH; a insulina 
Glargina U 300 reduz as hipoglicemias comparada com a Glargina U 100; insulina Degludeca reduz o número de hipoglicemias comparada com a 
Glargina U 300.Existe uma evolução nas formulações de insulina basalOs análogos de insulina rápida são equivalentes, Negativo: Todas as insulinas 
podem fazer alergia no local de aplicação , mesmo as insulinas mais modernas, apesar de menor imunogenicidade ainda podem ter reações alérgicas

3ª - Não

27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Glargina, Positivo: Redução dos níveis glicêmicos, Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Liragutida, Dapagliflozina, Glulisina, Metformina., Positivo: Redução dos níveis glicêmicos, Negativo: Nenhum.
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O diabetes tipo 1 e uma condição de difícil controle e alta variabilidade, devido a inúmeros 
fatores, que vão muito além da alimentação e atividade física. Na prática, mudanças hormonais, estresse, gripes, resfriados, calor entre outros 
fatores podem afetar diretamente o controle da condição e caso não tenhamos os recursos mais avançados para tratar a doença, infelizmente 
constantes oscilações podem levar a complicações futuras muito sérias e onerosas. A atual insulina NPH não é uma insulina adequada para o 
paciente diabético que faz uso de insulina pois ela não traz estabilidade para o paciente, contribuindo ainda mais para as frequentes oscilações 
glicêmicas que precisamos evitar constantemente. Análogos de ação lenta são muito mais eficazes pois tem sua ação mais constante, sem tantos 
picos, aproximando-se assim da ação de um pâncreas de uma pessoa que não tem a condição, promovendo melhor qualidade de vida ao paciente, já 
que reduz picos, evita hipoglicemias (que podem ser fatais), e reduz também os "rebotes" de hiperglicemias. Assegurando que o paciente esteja 
melhor assistido e evitando complicações futuras que pesam muito na vida do paciente e da família, bem como dos cofres públicos, já que as 
complicações do diabetes, como amputações, hemodiálise, cirurgias de olhos, laser, etc, doenças coronarianas, entre outros são evitáveis desde que 
seja feito um controle adequado com a insulina adequada, educação em diabetes e o monitoramento contínuo. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz uso de insulina "lenta" NPH e análogo de ação lenta, glargina, Lantus por isso posso claramente comparar a ação 
dos dois., Positivo: O análogo de ação lenta, insulina glargina no meu caso foi providencial para a maior estabilidade do controle glicêmico, redução 
efetiva de hipoglicemias, que afetavam minha produtividade díaria e não tinha como evitá-las quando fazia uso da insulina nph, além de redução 
significativa de hiperglicemias e como resultado final uma hemoglobina glicada significamente mais baixa.  , Negativo: Não há nenhum ponto 
negativo sob meu ponto de vista de usuária e paciente, porém quero colocar que o sucesso do tratamento não depende apenas de uma insulina 
mais eficaz (o que é importante parte dele), mas também de educação em diabetes. As pessoas precisam ter acesso à melhores tratamentos 
juntamente com mais informação e apoio. 

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso das insulinas análogas proporciona um tratamento mais afinado, com melhores 
resultados, HBA1C mais baixa, reduzindo os risco de complicações futuras em razão de mau controle. Assim, se faz muito mais eficiente proporcionar 
ferramentas para um bom controle do diabetes do que tratar complicações. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a insulina tresiba (degludeca)., Positivo: Extinção da hipoglicemias noturnas, que por vezes me levaram a 
internações hospitalar devido a hipoglicemias severas; Maior estabilidade ao longo do dia, pois a mesma não apresenta picos de ação; Redução de 
aplicações, pois a mesma pode ser aplicada em dose única, sendo que a nph (insulina atualmente fornecida pelo sus), há a necessidade de 
fracionamento de dose, devido ao tempo de ação. Redução das hiperglicemias, pois consigo controlar melhor as doses de insulina ultra rápida sem a 
incidência dos picos de ação que a nph proporcionava. , Negativo: Ponto negativo é o preço, porque em relação ao tratamento não há nenhum que 
possa ser apresentado. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina NPH., Positivo: Foi a primeira insulina utilizada em meu tratamento, logo me tirou das crises de hiperglicemia 
iniciais da descoberta do tratamento., Negativo: Necessidade de fracionamento de dose;Picos de ação que causavam hipoglicemias;Hiperglicemias 
causadas pelo fim do tempo de ação, pois a mesma perde sua eficiência depois e algumas horas;Em razão dos picos de hipoglicemia e hiperglicemia, 
o inicio do desnevolvimento de retinopatia. 
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27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Melhor qualidade menos riscos de alteração da glicemia.melhorar a vida dos pacientes 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina lantus e insulina humalog, Positivo: Menos efeitos colaterais. Mais eficiência dos resultados m 
qualidade de vida , Negativo: Insulina NPK: causa alterações bruscas no índice glicêmico prejudicando a qualidade de vida do paciente com riscos 
graves para a vida do paciente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPK, lantus e humalog., Positivo: Lantus : validade por 24horas  no organismo sem picos de glicemia. 
Insulina humalog ação rápida maior liberdade e diversidade na alimentação do paciente, Negativo: NPK picos de glicemia trazendo riscos p paciente 
com riscos sérios para vida.: Quedas, desmaios,etc. Lantus duração lenta de 24hs, preço alto, impedindo uso pelo paciente motivo que a maioria não 
tem condições de adquirir

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O SUS deve oferecer as melhores opções

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Evita crises, Negativo: Mexe com as emoções: do desânimo à euforia

3ª - Não

27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O uso de insulinas de longa duração reduzem consideravelmente o número bde hipoglicemia

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina lantus e tresiba, Positivo: Redução considerável do número de hipoglicemia , não precisei mais ir a 
emergências por redução da glicemia. , Negativo: Não há efeitos negativos, a lantus ainda tive um maior número de hipoglicemia, mas muito menor 
que a NPH e a tresiba foi a que melhor tive controle da glicemia. 

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina degludeca e lantus, Positivo: Redução do número de hipoglicemia e idas ao hospital , 
Negativo: Não houveram efeitos negativos, com exceção da insulina lantus que foi necessário o uso 2x ao dia. 

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nenhum, Positivo: Nenhum, Negativo: Nenhum
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27/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Sua deve oferecer insulinas melhores para os pctes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tive experiencia com a NPH no começo , qdo fiquei diabética, tinha varias hipos, depois usei a Lantus que é muito 
melhor, Positivo: A insulina melhor , evita tnatas hipoglicemias , Negativo: a NPH  dava muitas hipoglicemias

3ª - Sim, como paciente, Qual: Lnatus , Balsaglar , NPH, Positivo: Lantus é melhor que NPH, Negativo: NPH muitas hipos

27/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É  um  remedio  que  pode  salvar  muitas  pessoas  .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lantusk, Positivo: Ajuda  a  paciente  manter  - se  bem  sem  reações  adversas  ., Negativo: Não  
funcionava  como  a  lantus  , o  organismo  não  aceitava  NPH  nem  outra  .

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: NPH, Positivo: Não  tinha, Negativo: Não  fazia  efeito  desejado  .

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, O perfil farmacológico das insulinas análogas favorece o controle glicêmico e traz mais 
qualidade de vida para o paciente com diabetes tipo 1. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina U100, degludeca , Positivo: Maior previsibilidade do comportamento da glicemia, redução de 
episódios de hipoglicemia noturna comparado com insulina NPH (relato dos pacientes). Aplicação mais cômoda com sistema de canetas. , Negativo: 
Custo 

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisamos melhorar a condição de vida com os diabéticos no Brasil, todoss devem ter acesso 
a insulina que lhe proporcione bem estar e vida melhor.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina, Positivo: Humalog mantem linear indices glicemicosLantus, Negativo: Alteracao favoravel nos 
indices glicemicos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humalog e lantus, Positivo: Manter linear indices glicemicos, Negativo: Insulinas disponível no SUS 
deixam irregular o controle glicemico e ate o momento a Lantus nao esta disponivel o que deixa a situacao de vida instavel do diabéticos 
desfavoravel

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humalog e Lantus , Positivo: Maior controle glicêmico e consequente menores doenças crônicas não 
transmissiveis associadas ao descontrole da glicemia. Redução de danos causados pela hiperglicemia como cegueira e amputação de membros. , 
Negativo: Não há efeitos negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina , Positivo: Controle de glicemia, Negativo: Não há. 

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou diabetica a 26 anos anos ,adquirir  a infância durante  19 anos fiz uso da NPH e tive difícil 
controle glicêmico a 8 anos faço uso da Lantus depois de consequências do diabetes e minha qualidade de vida mudou 80%,tb tenho uma filha de 3 
anos DMI que faz uso da Lantus e tem.um bom controle glicêmico por conta da insulina que usa . A insulina de ação  longa para nossas vidas trouxe 
otimo resultados,discordo totalmente do ponto de vista da CONITEC.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Humalog e Detemir, Positivo: Lantus diminuiu minhas hipoglicemia severas durante a noite e ajudou muito no 
controle da glicemia com ajuda da insulina de ação  rápida e a contagem.de carboidratos, sem contar a praticidade de levar para qualquer lugar sem 
precisar estar refrigerada, Negativo: Não tenho  do que falar

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH e Regular , Positivo: Para mim nenhum, Negativo: Com a NPH e REGULAR minha glicemia se mantinha alta por 
longas horas e qd ela atingia seu pi,co eu tinha uma queda brusca de hipoglicemia  severa que trouxe grandes consequências 
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada moderniza o tratamento e melhora a qualidade de vida dos 
pacientes, à medida que diminui as hipoglicemias em alguns períodos do dia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e levemir, Positivo: Como ela nao tem picos de de ação, ela permite que o paciente faça uso da contagem de 
carboidratos e complementação com insulina ultra-rápida, Negativo: Não sei dizer

3ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina regular, NPH, novorapid, humalog e bomba de insulina, Positivo: A bomba de insulina melhora ainda sobre as 
insulinas de ação prolongada, porque o médico ajusta o basal exatamente para a necessidade do corpo do paciente. Esse tratamento diminui ainda 
mais as hipoglicemias e hiperglicemias, Negativo: Comparado com os tratamentos “primitivos” da Nph, não há efeito negativo. O que poderia ser 
mencionado é a necessidade de estar com um cateter no corpo 24h por dia, mas por outro lado o paciente não precisa fazer diversas picadas de 
agulhas por dia.

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É extremamente importante que todos os pacientes com diabetes mellitus tipo I tenham 
acesso à insulina através do SUS para poder dar continuidade ao seu tratamento dispondo de um melhor acesso aos insumos.

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou DM1 há dez anos, já usei as insulinuas NPH que não foram bem toleradas no meu 
organismo e hoje, metade do meu orçamento mensal é destinado para a compra de insulijnas análogas e insumos. Nem todos se adaptam  a 
unsulina NPH e o SUS deveria disponibilizar as opções. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Insulina Levemir e Tresiba., Positivo: Passei a ter menos hipoglicemias tolero melhor o jejum antes das refeições sem 
passar mal. Menores índices de hiperglicemias também., Negativo: O unico efeito negativos sao os altos preços dessas insulinas nas farmácias. 
Tirando isso o efeito no meu organismo é perfeito.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Inssulina NPH, Positivo: Nenhum., Negativo: Difícil controle das glicemias, altos índices de hipiglicemias, ganho de 
peso, aumento gradatido das doses que levou a maior índice de hipos glicemias. 

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Análogo de insulina de ação prolongada diminui o risco de hipoglicemias sobretudo as graves. 
Promove mais estabilidade glicêmica entre os intervalos das refeições 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lantus DegludecaToujeoTreziba, Positivo: Somente 1 aplicação diária, exceto para a Lantus que no DM1 
em geral precisa ser fracionadaDiminuição do número de hipoglicemias Níveis glicêmicos mais estáveis entre as refeições O uso das insulinas em 
canetas facilitando o manuseio e evitando erros comuns de doses erradas com o uso de seringas. , Negativo: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina NPH, Positivo: Custo mais baixo, Negativo: A grande maioria utiliza seringas para aplicação (SUS) 
o que predispõe a erros nas doses e nas aplicações Necessidade de fracionar a dose em 3 ou até 4 vezes ao dia para tentar evitar picos máximos de 
ação Alto número de hipoglicemias, principalmente noturnas com elevado risco de vida 

28/01/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faco uso de lantus e apidra , Positivo: Tem me ajudado no controle porém lantus que se toma 1 vez por dia a 
necessidade de meu organismo e 2 vezes porque organismo dura 18 hrs apenas , Negativo: Lantus deve ser efeito de 24 hrs no meu organismo dura 
entre 16 a 18 hrs somente 
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quem é  ou tem um familiar diabético, sabe o quanto é difícil de tratar e sabe quantos riscos 
tem um diabético. Então tudo que for pra um melhor controle é bem vindo.E o custo para o sus é muito menor,quando um diabético está bem. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas:nph ,rápida,lustro,glargina...Atualmente usa bomba de infusão , Positivo: Todas da vezes 
que houve mudança sempre teve melhora.A última foi a bomba de insulina, primeiro já diminuiu muito o sofrimento de várias aplicações por dia e 
por administrar doses bem pequenas consegue ajustar melhor a glicemia. , Negativo: O maoir problema é carregar a bomba, por ser mulher nem 
sempre consegue usar algumas roubassem que fique aparecendo.

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Glargina, degludecame, Positivo: I, Negativo: Hipoglicemia

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: NPH, Positivo: Menos hipoglicemia, Negativo: Hopoglicemia, maior variabilidade glicemica

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As insulinas devem ser incluídas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, Positivo: Controle melhor da glicemia, redução de aplicações., Negativo: Não tive efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apidra, Positivo: Melhor controle da glicemia, redução no tempo para diminuir glicoses elevadas, , Negativo: Não 
tenho efeitos negativos

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Especialmente para crianças as insulinas lentas análogas pelas experiências que tivemos, 
especialmente com a Tresiba foi muito melhor e teve uma diminuição significativa nas hipoglicemias especialmente noturnas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Basaglar e Tresiba, Positivo: Basaglar - havia sim um controle significativo e com o conforto de aplicar 
apenas uma vez ao dia, porém com algumas hipoglicemias.Tresiba - Foi uma melhor experiência tendo uma estabilidade na glicemia muito boa e 
com menos crises de hipoglicemia além de continuar com o conforto de ser aplicada apenas uma vez ao dia pois é traumatizante a quantidade de 
injeções que meu filho e as crianças diabéticas tipo 1 em geral recebem durante o dia., Negativo: Basaglar - Achei boa porém percebo que sua ação 
não é exatamente estável durante as 24 horas tendo algumas vezes ao dia oscilações.Tresiba - Achei melhor tendo ação bem mais estável durante as 
24 horas e, quando entra um pouco mais de insulina, (pois varia as vezes de agulha por agulha), a glicemia desce muito mais lentamente evitando 
hipoglicemias especialmente noturnas pela ação bem mais lenta e o tempo de monitoramento. Meu sonho era que o SUS iniciasse a fornecer a 
Tresiba para a melhor qualidade de vida tanto das crianças diabéticas quanto aos pais que as tratam. Portanto descer mais lentamente não é bem 
um ponto negativo mas não vejo mais outros pontos negativos. Além do preço atualmente que me deixa quase sem condições de mantê-la 
atualmente.

3ª - Não

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Análogo de insulina de ação prolongada promove menor episódio de hipoglicemia é menor 
ganho de peso, além de melhor controle glicêmico segundo estudos científicos 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Degludec , Positivo: Melhor controle glicêmico e menos hipoglicemias , Negativo: Não observei 
efeito negativo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os outros tipos de insulina - NPH, regular, glargina, detemir, Positivo: Controle glicêmico , 
Negativo: Alta taxa de hipoglicemia principalmente com insulina NOH e regular. Maior variabilidade glicêmica.
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28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus e Novo Rapid, Positivo: Tratamento do diabetes tipo I. Controle dos níveis de glicose no sangue (glicemia)., 
Negativo: Não há. 

3ª - Não

28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A insulina de ação prolongada é muito importante para o tratamento, visto que está é menos 
agressiva ao organismo além de conseguir trazer um controle maior da glicemia no diabeticos tipo 1!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina glargina e insulina degludeca , Positivo: Maior duração do controle de glicemia., Negativo: 
Combinação com a insulina de ação rápida, necessário um acompanhamento maior.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulina de ação rápida., Positivo: Controle da glicemia., Negativo: Queda rápida da glicemia, com 
possível hipoglicemia.

28/01/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A prática clínica, assim como os consensos nacionais e estrangeiros mostram a eficácia 
melhor, redução de eventos de hipoglicemias graves e noturnas com uso de analogos de ação prolongada.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulina Lantus, insulina Tresiba, insulina Toujeo, Positivo: Diminuição hipoglicemias noturnas e graves, e 
menor variabilidade glicêmica , Negativo: Custo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Insulinas Lantus,Tresiba e Toujeo e mais de 40 anos de uso com insulina NPH de uma a três vezes ao dia 
em pacientes com DM1 e também com Bomba de infusão de insulina , Positivo: Já descritos acima, Negativo: Nemhum

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo, porque sou diabética e tenho picos de hipoglicemia constantes com a NPH. Meu 
médico me pediu para fazer um teste com a glargina e minha qualidade de vida melhorou significativamente, mas devido ao alto valor, não consegui 
continuar o tratamento com ela. E retornei a usar a NPH e os picos voltaram. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: glargina, Positivo: Não tive mais picos de hipoglicêmia, Negativo: Não verifiquei efeitos negativos durante o uso

3ª - Sim, como paciente, Qual: NPH, Positivo: mantem minha glicose baixa por um tempo consideravelmente satisfatório, Negativo: picos de 
hipoglicemia pelo menos duas vezes no dia

28/01/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Necessito de maiores informações

2ª - Não

3ª - Não

28/01/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lantus, tresiba e toujeu , Positivo: Todos esses três medicamentos reduzem a hipoglicemia e ajudam no melhor 
controle do diabetes diminuindo as complicações da doença., Negativo: Alto custo do tratamento. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bomba de insulina. , Positivo: O uso de bomba de insulina é o melhor tratamento que já fiz uso.  Ela diminuiu os 
episódios de hipo glicemia e de hiperglicemia melhorando muito o meu controle. É diminuindo muito o risco de complicações proveniente do 
diabetes., Negativo: O alto custo do tratamento.
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28/01/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É sabido que as insulinas analogas melhoram e muito o tratamento doa portadores de 
diabetes tipo 1. A curto prazo, os valores de glicemia são bem melhores e os picos de glicose são bem melhor evitados. A longo prazo, esses cuidados 
evitam maiores complicações do diabetes, o que gera um alto custo para o SUS. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas levemir, lantus e novorapid, Positivo: As glicemias diárias apresentam melhores resultados e 
consequentemente, melhora a qualidade de vida dos pacientes, visto que o tratamento de diabetes é chato e complicado. Não existe descanso!, 
Negativo: Nenhum efeito negativo. Insulinas análogas são a melhor opção!

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Insulinas NPH e regular, Positivo: Não existe, Negativo: Insulinas ultrapassadas, desgastando o 
tratamento e o dia a dia do portador de diabetes. Altos picos de glicose, bem como de hipoglicemias.
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