
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Secuquinumabe para Psoríase 
moderada a grave - CONITEC

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A avaliação técnica evidenciou que a segurança é boa em relação aos demais biológicos. A 
relação econômica embora deva ser levada em conta não me parece ser o principal motivo para a não recomendação. O ustequinumabe que 
também é seguro é muito mais caro.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: metrotrexato., Positivo: minha esposa não conseguiu tomar a medicação devido á efeitos colaterais., 
Negativo: náusea, mal estar, elevação de gama gt.

15/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, É um excelente medicamento pro tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Meticorten,acetrelina,, Positivo: Todos com efeitos colaterais graves e sem sucesso, Negativo: Ressecamento das 
mucosas, aumento nas lesões

3ª - Sim, como paciente, Qual: Meticorten, acetrelina, Positivo: Não obtive, Negativo: Efeitos colaterais

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Experiência pessoal com cerca de 5 casos de secuquinumabe, Positivo: Resposta muito rápida, obtendo 
em quase todos os pacientes PASI 90 ou PASI 100 entre 4 e 8 semanas de tratamento.Ausência de efeitos adversos importantes, principalmente se 
comparado aos anti-TNFs., Negativo: A única dificuldade no momento é o acesso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: O acesso é possível para casos elegíveis e realmente trata-se de uma excelente 
droga, Negativo: Não cheguei a ter efeitos adversos graves, porém em termos de eficácia é inferior aos anti-interleucinas.

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Deve ser primeira escolha

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe ustequinumabe Secuquinumabe infliximabe etanercept ixenquizabe guselcumabe, 
Positivo: PASI 90/100, Negativo: Poucos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Já citados, Positivo: Anti TNF alfa : tb mace PASI 75, Negativo: Já descritos

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Frente a incidência de tuberculose no Brasil que é elevada, julgo relevante ter um 
imunobiologico com menor risco de reativação de foco de tuberculose latente, o que não ocorre com etanercept e adalimumabe.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, adalimumabe, secuquinumabe e ustequinumabe, Positivo: Resposta rapida em psoríase 
grave e sem efeitos adversos., Negativo: Custo econômico 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, acitretina, etretinato, fototerapia, calcipotriol topico, ciclosporina, Positivo: Controle 
parcial da doença , Negativo: Efeitos de imunossupressao, hepatopatia, dislipidemia, mielossupressão

12/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Porquê  eu acho que todas pacientes  com pisoriase tem direito ao remédio 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com  cremes  e mtx, Positivo: Os  cremes ajuda  mais nao cura  o  mtx  alivia um pouco  as lesões , Negativo: Os 
cremes ajuda mais nao cura  o mtx tem muitos efeitos colaterais 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cortisoides   fórmulas age   mtx, Positivo:  Todos so alivia  mais nao acaba com as lesões , Negativo: Dependendo das 
lesão  nao faz muito efeito 
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12/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho pacientes que usam com resposta excelente. E sendo medicamento mais seguro , seria 
excelente opção como primeira linha

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Sim , Positivo: Resposta rápida  sem efeitos colaterais frequente , Negativo: Candida

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe , Positivo: Boa resposta, Negativo: Parou de fazer efeito 

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para mim todos tem que fazer o tratamento pois só quem tem a psoríase sabe da dor que 
sofre.Pois para todos tem que ter direito sim.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Tô 70 porcento curado com o tratamento., Negativo: Não tenho nada que reclamar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Só com consentyx, Positivo: Ótimos, Negativo: Não tenho nada que reclamar

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é o melhor biológico para Psoríase. E o médico quem tem que escolher o que 
prescrever para o paciente. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Esse medicamento mudou a vida da minha prima. Ela pode ir à praia, usar 
vestidos e principalmente se relacionar com as pessoas. Ela era deprimida e não saía de casa por causa das lesões. , Negativo: Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe - ela tinha dor em cada aplicação. E parou de funcionar após 2 anos de uso. , Positivo: 
Demorou para fazer efeito. , Negativo: Demorou para fazer efeito 

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu penso que todos os portadores de psoriase devem ter as mes.as oportunidades de 
tratamento independente de sua condição sócio economica

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix, Positivo: A resposta terapêutica a esse medicamento foi muito satisfatória. Além disso estou extremamente 
satisfeito com a forma de relacionamento das centrais da NOVARTIS. e do programa viver melhor, Negativo: Até o momento nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, adalimumabe, ..., Positivo: Metotrexato. Bons resultados no início da terapia com essa 
substânciaAdalimumabe. Boa resposta até determinado tempo de uso, Negativo: Metotrexato. Mais reações adversas e maior 
toxicidadeAdalimumabe. Ao longo do tempo fui observando uma resposta menos eficaz com esse medicamento.

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Já na fase de ataque à psoríase diminuiu cerca de 99%!, Negativo: Na primeira semana tive umã 
rouquidão. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Todos de uso tópico , Positivo: Nenhum conseguiu diminuir a lesão, nunca tive melhora do quadro e das dores., 
Negativo: Nenhuma melhora no quadro e nas dores, diminuindo a qualidade de vida.
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12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, comecei agora o tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentyx, Positivo: a primeira dose já senti a melhora na pele  menos irritada, Negativo: humira  senti mal estar nas 
primeiras aplicaçoes  o cosenty ainda não posso dizer

3ª - Sim, como paciente, Qual: nenhum, Positivo: ainda não tenho como dizer desse medicamento, Negativo: não trouxe resultado positivo nenhuma 
alteração na psorise

12/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Psoríase é uma doença que avançada poucos tratamentos dão resultado. Para mim esse 
tratamento é perfeito.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotecsate, pulva e cremes., Positivo: Não é tem., Negativo: Pulva- não deu resultado Metrotecsate - a pele ficou 
limpa mas afetou a saúde, quando parei voltou.Cremes - não dá resultado.

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, como paciente já usei outros medicamentos ,mas não tive resultado satisfatório,já  com 
cosentys o resultado foi excelente

2ª - Sim, como paciente, Qual: metresat,acetretina, ciclosporina, estellara, Positivo: metretisat não houve melhoraacetretina tambem não houve 
melhortaciclosporina pouca melhoraestellara estabilizou um pouco , Negativo: metretisat  tive aumento enzima do figadoacetretina  queda DE 
CABELOS, BOCA SECA E RACHADURAS NA MESMA.CICLOSPORINA - TAMBÉM AUMENTO ENZIMA DO  O FIGADOESTELLARA - NÃO CONSEGUI MAIS O 
MEDICAMENTTO PELO SUS

3ª - Sim, como paciente, Qual: metresat,acetretina, ciclosporina, estellara, Positivo: metretisat não houve melhoraacetretina tambem não houve 
melhortaciclosporina pouca melhoraestellara estabilizou um pouco , Negativo: metretisat  tive aumento enzima do figadoacetretina  queda DE 
CABELOS, BOCA SECA E RACHADURAS NA MESMA.CICLOSPORINA - TAMBÉM AUMENTO ENZIMA DO  O FIGADOESTELLARA - NÃO CONSEGUI MAIS O 
MEDICAMENTTO PELO SUS

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: hidroxizina CorticoidesPrednisona, Positivo: Alivia por pouco tempo, Negativo: Aumento de peso com corticoides

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trata-se de doença com impacto considerável na qualidade de vida que se tratada possui 
excelente prognóstico. Tem impacto sobre mortalidade cardiovascular, transtorno psiquiátricos chegando até suicidio

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Secuquinumabe apresenta rápida resposta com possibilidade de atingir pele 
saudável por tempo prolongado com aplicações mensais., Negativo: Aumento do risco de infecções

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, adalimumabe, etanercepte, infliximabe, tremfya, Stelara,, Positivo: Os anti TNF tem 
múltiplas indicações , na Psoriase pode não atingir o efeito desejável,  com remissão em taxas mais baixas que secuquinumabe , Negativo: Aumento 
de candidíase, aumento de infecção em geral 
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13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Excelente imunobiológico que tem demonstrado evidências contundentes 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Melhora clínica através da medição por score, melhora da descamação na 
Psoríase, controle total da doença em alguns pacientes , Negativo: Não observei 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclosporina Deflazacorte Prednisolona , Positivo: Melhora discreta das lesões com ciclosporina 
Diminuição das lesões com os corticoides, Negativo: Com a ciclosporina teve algumas vezes recidiva e com corticoides alguns pacientes 
desenvolveram cushing, estrias, gastrite e osteoporose

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentex, Positivo: E um medicamento muito bom, Negativo: Nsi tenho nada contrar

3ª - Não

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Meu pai hj pode colocar um short  as lesões melhoraram muito, Negativo: 
Falta de ar  

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não me recordo o nome mas era um comprimido, Positivo: Não houve, Negativo: Não houve melhora

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo pois o secuquinumabe é uma ótima medicação,  com eficácia sustentada e poucos 
efeitos colaterais,  devendo ser incorporada como primeira linha no tratamento da psoriase. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, adalimumabe, infliximabe., Positivo: Rápido início de ação,  resposta sustentada,  raros 
efeitos colaterais  ( adalimumabe e secuquinumabe)., Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotraxato, acitretina, fitoterapia, afalimumabe,  infliximabe,  secuquinumabe. , Positivo: Metotrexato: 
boa.resposta com.baixo custo. Acitretina: resposta variável,  difícil. De conseguir pelo SUS.Adalimumabe: muitas vezes apresenta falha na psoriase 
cutânea e articular.Secuquinumabe : resposta rápida e sustentada, sem efeitos.colaterais significativos., Negativo: Perda de eficácia ao lonGO do 
tempo ou falha terapêutica primária. 

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque essa medicação é de suma importância para o tratamento,da psoríase ,e por se tratar 
de uma medição cara ,as pessoas só consegue ter acesso se for disponibilizado através de programas do governo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com a estelara e agora com a consentyx, Positivo: Minha mãe teve  uma melhora significativa nas 
lesões da pele,coisa que não vinha acontecendo com outras medicações., Negativo: Em relação a estelara ,ela já não estava respondendo de forma 
positiva o tratamento.E a consetyx  está e fase de manutenção ,mas tem dado resultados

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acetretina faz uso de pomadas , fez foto síntese ,usou psorex , entre outras medicações que no 
momento não lembro o nome de todos, Positivo: Minha mãe faz uso de medicamentos desde os dezesseis anos,  mas com o passar, do tempo as 
medições, já não ,fazem o efeito desejado.com a estelara teve uma melhora significativa,., Negativo: Efeitos negativo,as vezes vômitos

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe é um medicamento moderno cujo objetivo é o PASI 90 melhorando a 
gravidade da doença e qualidade de vida do paciente com poucos efeitos colaterais

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Rapidez no tratamento e sustentação do resultado , Negativo: Não vejo efeitos 
negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Positivo: Melhora das lesões com objetivo de pasi 75, Negativo: Inúmeros efeitos colaterais e 
necessidade de infusão em hospital dia 
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12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou portadora de psoríase e de artrite psoriásica, já fiz uso de diversos remédios sem 
melhora, como se já não bastasse a coceira, a pele sensível e dolorida, as lesões que se formam, as dores nas articulações. Ainda tem a perca de vida 
social, não tenho coragem de usar uma roupa mais decotada ou com alguma transparência, piscina e praia nem pensar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, Vitamina D, Omega 3, 6 e 9, Daivobet, Tecnomet e Acitretina, Positivo: Basicamente nenhum, as pomadas 
aliviam a coceira um pouco, mas é só, a psoríase continua se espalhando pelo corpo, cada dia aparece um novo foco, Negativo: Não surtiram efeito, 
a psoríase continua a se espalhar, as lesões só pioram

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Eu preciso do remedio para minha filha , poos nao tenho como pagat

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: cocentix e tem.outro nome que naosei, secuqu8nu, Positivo: quando ela tomava os remedios sarava 
todas as feridas, Negativo: nao percebi efeitos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: teve outros medicamentos sem efeito, Positivo: quando tomava saia todas as feridas, Negativo: nao 
havia efeitos negativos

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento deve ser disponibilizado sim pois os resultados são eficientes. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Os efeitos positivos foram as melhoras das lesões e a melhora de dores nas articulações., 
Negativo: Até o momento nenhum. Apenas o valor elevado do medicamento.

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Medicação de suma importância melhorando a qualidade de vida do paciente.Pelos, barba, 
cabelos, pelos voltam ao normal. Além de contribuir siguificamente a psoríase, tambem melhora o aspecto de articulação em geral. É de suma 
importância para o tratamento da psoríase artritica

2ª - Sim, como paciente, Qual: metetroxato, acitetrina, Positivo: tive 6 meses de experiência com o meteroxato e não respondeu ao tratamento, 
Acitetrina também de nada resolveu, Negativo: Intoxicação, andava arcado, nervoso, e cambaleando com o corpo

3ª - Sim, como paciente, Qual: metetroxato e acitetrina, Positivo: redução das escamações não convincente , Negativo: Vivia cambaleando, as 
articulações doíam , perturbação do sono, coceira intermitente

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe apresenta excelente resposta como primeira linha de tratamento e deve ser 
o critério do médico escolher qual biológico utilizar como primeira linha e para qual paciente 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Rapida resposta, PASI 90 na maioria dos pacientes. Ótimos resultados em 
unhas, cabelo e palmoplantar, Negativo: Acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fotorerapia, Metotrexate, Positivo: Apresentam bom resultado, Negativo: Dificil adesao e muitos efeitos 
colaterais

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sofro de psoríase grave e o medicamento isecuquinumabe tem se revelado excelente para 
tratamento da doença. Bem melhor do que tratamentos que já fiz com outros medicamentos. É o único que me mantem assintomático.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Corticorteroides e Metotrexato. Acitretina, Ciclosporina e Etanercepte., Positivo: Com o secuquinumabe a melhora foi 
de 100% das lesões., Negativo: Nao foi constatado efeito negativo, apenas maior ou menor resultado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já respondido no item 8.1), Positivo: Já respondido, Negativo: Já respondido
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12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento excelente e superior a outros disponíveis 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumab, Positivo: Medicamento seguro, eficaz , Negativo: Reativação da tuberculose com outros 
biológicos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, adamimumab, etretinato, ciclosporina , Positivo: Mtx : Baixo custo ajuda também para 
artrite Etretinato: eficaz para psoríase cutânea, não é imunossupressor  Adalimumab: biológico eficaz para psoríase  e liberado pra usociclosporina: 
ação rápida para pele, Negativo: Metotrexate: hepatotoxidade, infecções Etretinato: hepatotoxidade, sem efeito para artrite Ciclosporina: 
hipertensão, nefrotóxico Adalimumab: reativação de tuberculose 

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinimabe demonstrou ótimo perfil de segurança e eficácia para psoríase cutânea 
moderada a grave na literatura.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora rápida e duradoura das lesões cutâneas de pacientes com psoríase 
que usaram secuquinimabe. , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, acitretina, adalimumabe, ustequinumabe, Positivo: Melhora moderada a rápida do quadro 
cutâneo , Negativo: Efeitos adversos e perda se resposta a longo prazo 

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Já tive experiência com a maior parte das medicações hoje consideradas primeira linha para tratamento 
de psoríase, inclusive biológicos como o secuquinumabe, ustequinumabe, entre outros., Positivo: Secuquinumabe: perfil ótimo de efeitos adversos, 
resposta rápida, posologia., Negativo: Perda de efetividade quanto utilizado por tempo muito prolongado.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, acitretina, adalimumabe, ustequinumabe, etanercept, secuquinumabr, Positivo: 
Metotrexate: barato, posologia oral fácil, boa resposta também para APAcitretina: posologia oral fácil, boa respostaAdalimumabe: bom para 
APUstequinumabe: posologia ótima, bom perfil de efeitos adversos, Negativo: Metotrexate: efeitos adversos, impossibilidade de uso em pacientes 
hepatopatasAcitretina: efeitos adversos, não pode usar em pacientes com síndrome metabólica, processo demorado pelo estado.Adalimumabe: 
posologia intermediária

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Já tratei alguns pacientes com artrite psoríase e lesões dermatológicas de psoríase, que não 
tem haviam obtido resposta com anti- TNF. O resultado do secuquinumabe foi 100% para a pele.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Segurança e alto desempenho., Negativo: Não observei 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Acitretina, methotrexate, infliximabe e adalimumabe, Positivo: Melhora da psoríase moderada a grave, 
Negativo: Nenhum  deles alcançam melhora de 90 a 100%. Acitretina e methotrexate algumas vezes alteraram transaminases. Após algum tempo 
houve falha de resposta com infliximabe e adalimumabe

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um produto que pode e muito trazer a qualidade de vida de um estão com psoríase, ou 
seja, faz a mesma ter uma vida normal!!!!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:  Secuquinumabe (Cosentyx), Positivo: Rápida resposta e principalmente sem efeitos colaterais!!!, 
Negativo: Nenhum constatado 

3ª - Não
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12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: secuquinumabe - foi ótimo, praticamente sumiu todas as manifestações da psoriase na 
pele, Negativo: nenhum efeito colateral

3ª - Sim, como paciente, Qual: ustequinumabe - stelara, Positivo: nehum - não surtiu nehum efeito, Negativo: nenhim

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho pacientes que usam com resposta excelente. E sendo medicamento mais seguro , seria 
excelente opção como primeira linha

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Sim , Positivo: Resposta rápida  sem efeitos colaterais frequente , Negativo: Candida

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe , Positivo: Boa resposta, Negativo: Parou de fazer efeito 

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Cada um que se coloque no lugar de um paciente com este problema com gravidade maior, 
moderada a grave, além das consequências sociais, são pacientes com propensões a problema articular grave, com deformidades e a doença 
cardiovascular, nada mais justo e necessário a o acesso a referida medicação 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Psoríase , Positivo: A paciente com psoríase grave teve excelente resposta com remissão das lesões de 
pele generalizada que a acometia, Negativo: Não observei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metrotrexato, Positivo: Não houve resposta, Negativo: Foi suspenso por não obter resposta

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyz, Positivo: Muito ótimo no tratamento de psoríase em placas, Negativo: Não tem

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Otimos efeitos pois sumiram todas as manchas da psoriase, Negativo: Nao teve efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enterceptic, Positivo: Ocorreu melhora das placas porem sem desaparecimento total, Negativo: Foi prejudicial a 
imunidade causando infeccao renal

12/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, PRINCIPALMENTE TODO QUE NÃO TEM CONDIÇÕES FINANCEIRAS 

2ª - Sim, como paciente, Qual: ESTOU EM TRATAMENTO COM O COSENTYX , Positivo: FAZ 3 MESES , E O RESULTADO ESTA SENDO BOM NO 
PRIMEIRO MES NÃO VI DIFERENÇA O RESULTADO COMEÇOU A PARTI DO SEGUNDO MES DE USO , AGORA TEM 70% MELHORA , Negativo: ESTOU 
FAZENDO USO DO COSENTYX  ELE ME FAZ TOSSIR MUITO , NÃO TENHO OUTROS SINTOMAS 

3ª - Sim, como paciente, Qual: TODOS OS REMEDIO PARA PSORIASE JÁ USEI , O ULTIMO FOI CICLOSPORINA Q MAIS VI RESULTADO , MAS TEM QUE 
SER USO CONTINUO POR QUE SE PARA VOLTA TODO , E TAMBEM ME DA UMA TOSSI CHATA , Positivo: QUANDO VC TOMA FICA BOM NAQUELE 
MOMENTO , Negativo: NÃO PODE PARA DE USA  , AINDA TENHO QUE EM 3 E 3 MESES EXAMES PRA VER SE O FIGADO EO RIS ENTÃO BONS 

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitos pacientes só conseguiram melhorar com esse remédio, é necessário continuar

2ª - Não

3ª - Não
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12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: SECUQUINUMABE 150 mg, Positivo: Efeito rápido e duradouro., Negativo: Não tem efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: SECUQUINUMABE 150 mg, Positivo: Efeito excelente. Sem efeitos colaterais. Ótimo mesmo., Negativo: Nenhum.

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Livrou-me totalmente, Negativo: Não se verificaram efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobeth, betnovat, shampoo Doctar, Positivo: Nenhumne, Negativo: Nenhum

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Somente quem vive com essa doença é que pode falar das deficiências e impossibilidades 
sociais e físicas que a mesma traz aos seus portadores. Eu sou uma dessas pessoas. O Secuquinumabe é como uma vacina para essa doença, e com 
certeza o governo irá economizar muito com a aprovação desse tratamento. Sabemos hoje que a psoríase pode se agravar, e causar futuramente 
doenças cardíacas, além de todas as doenças psicológicas que acometem os pacientes. A economia no não aceite do secuquinumabe resultará em 
prejuízos maiores e grandes gastos futuros com o agravamento dos doentes dessa enfermidade. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Estou a 6 meses participando do programa Bem Estar da Novartis e utilizando o Cosentyx desde 
então. Em torno de 2 meses, todas as lesões que eram classificadas de médias a graves, sumiram e atualmente me vejo em remissão dessa 
enfermidade, com a pele completamente limpa., Negativo: Durante todo o tratamento, não tive nenhum efeito colateral.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Utilizei diversos medicamentos em mais de 10 anos de tratamento, dos que me lembro, descrevo abaixo:- Acido 
Salicílico- Clobetasol- Metotrexato, Positivo: As lesões nos primeiros anos da doença, desapareciam parcialmente nos primeiros meses de 
tratamento. Mas em torno de 3 meses, tudo voltava como antes, fazendo com que o medicamento parecesse não surtir efeito algum. Em muitos 
casos, agravou minha pele consideravelmente., Negativo: As lesões da pele agravam com o uso contínuo. O Metatrexato em especial, agravou por 
demais doenças menos graves, como gripes, alergias. Tudo se tornava exponencialmente grave, como um simples resfriado. Hoje o uso excessivo 
desses medicamentos já me causaram lesões no fígado e síndrome metabólica, da qual também estou me tratando. Enfim, são medicamentos que 
nem paleativamente funcionam. 

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e stelara, Positivo: É o único medicamento que usei até hoje que conseguiu controlar minha psoríase , 
Negativo: Nao tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e stelara, Positivo: Nao teve, Negativo: Não foi possível controlar minha psoríase com esse medicamentos.Tive 
um péssimo resultado e nao tinha qualidade de vida 
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12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porquê temos direito a tratamento de saúde. E uma vez que outros medicamentos não 
correspondem a esse problema e o secuquinumabe corresponde então temos direito. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Me proporcionou a ter de volta uma vida social visto q já não tinha mais. É meu trabalho é 
justamente com o público. Comecei a me isolar. E visto a psoriase ser uma doença inflamatória que afeta tudo, ele trás também qualidade de vida 
nesse aspecto. , Negativo: No momento ainda não tenho efeito negativo sobre o medicamento, somente o fato de ele ser muito caro e eu não poder 
comprar. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Puvaterapia e metotrexato, Positivo: Não consegui ver grande resultado com a puvaterapia. O metotrexato me deu 
um alívio de 80%da doença mas por pouco tempo. Depois não houve mais o resultado esperado. , Negativo: A puvaterapia muito agressivo. Piorou 
bastante meu problema de vista com esse tratamento. Por isso parei logo. E o metotrexato o meu organismo se tornou intolerante ao uso dele visto 
ser tão forte. Passava muito mal com ele. 

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não acho justo essa decisão  pois foi o único  medicamento que me trouxe qualidade de 
vida.Não tenho condições de comprar pois é  um medicamento de alto custo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix , Positivo: Esse medicamento devolveu a minha auto estima. Estou com a pele totalmente limpa.Sem falar 
das dores nas articulações  que tb não tenho mais., Negativo: Fiz uso de vários outros medicamentos sem resultado.Usei 
neotigasonHumiraMetrotexato. O qual tive hepatite medicamentosa..

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira NeotigasonMetrotexato, Positivo: Não tive melhora, Negativo: Com o metrotexato tive hepatite 
medicamentosa

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase há 25 anos e só eu sei como é difícil conviver em uma sociedade 
preconceituosa. Já perdi até emprego por causa de um surto de psoríase. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Estou sem nenhuma lesão e tenho uma vida social bem normal agora.Vou a clubes, ao mar e 
lugares públicos sem sofrer olhares de repúdio. , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, propionato de clobestasol, metotrexato, fluoxetina., Positivo: Limpavam a pele por curto período porém 
nunca obtive nenhuma melhora significativa. , Negativo: Esteatose hepática, alopecia, ganha de peso (obesidade).

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, só quem tem psoriase sabe quanto tem de discriminação

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o cosentyx foi otimo, Positivo: Melhorou quase 100 por cento , Negativo: Não tive nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mathotrexato e pomadas de corticóide, Positivo: Quase não resolveu , Negativo: Não sentia nada

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tratamento de longo prazo, alto custo e alto comprometimento físico e psicológico do 
paciente dada as características da doença 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix , Positivo: Melhora progressiva da doença, desconfortos correlatos e qualidade de vida. , Negativo: Não tive 
nenhum efeito colateral.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, Positivo: Não houve, Negativo: Desconforto ao urinar, crescimento de pelos no corpo e rosto

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou enfermeira e já vi pacientes em uso de Secuquinumabe e a diferença na pele, fica 100% e 
também na qualidade de vida dos pacientes que conviveram com descaso e repugnacao a vida inteira

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Pacientes com pele limpa, sem lesão e mais qualidade de vida , Negativo: 
Baixa imunidade maior risco de gripes  e infecção opoetunistas 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tratamento tópico com uso de pomadas como psorex. Anti-inflamatórios, corticoides, metotrexato e 
Outros biológicos como etanercepte, adalimumabe, infliximabe, golimumbe . , Positivo: O problema dos anti-inflamatórios, corticoide e metotrexato 
seguram bem a dor mas o problema é que não podem ser usados continuamente. Os biológicos fazem um efeito muito melhor na doença . , 
Negativo: Se continuar usando por muito tempo o organismo começa ter muitos efeitos adversos sérios e isso piora a saúde global do paciente . O 
problema dos biológicos anti-TNF é que estamos num país endêmico e o número de pacientes com ativação para tuberculose é alto e como 
tratamento é longo, nem todos fazem adequadamente. 

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Após as 2 primeiras aplicações semanais, jé ocorreram melhoras significativas, não apareceram 
novas feridas e as menores parararm de coçar. Após a 3 aplicação cessatam totalmente as coceiras e iniciou e reduziram as inflamações.Continuo 
com as aplicações e os sintomas estão diminuindo., Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Não

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha é paciente de psoríase e somente depois de um longo tratamento conseguiu fazer 
uso do secuquinumabe. Logo mas primeiras aplicações pudermos ver resultados satisfatórios. 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu irmão toma este remédio e p ele é solução agora está sem o medicamento e está 
sofrendo muito mais 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque é uma medicaçao que está surtindo efeito satisfatório aos pacientes que tem feito 
uso dele. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentix ( secuquinumabe), Positivo: Consentix - logo nas primeiras aplicaçoes, as lesões cessaram  de escamar. 
Pararam as coceiras. Muitas placas desapareceram e as maiores estao sumindo. , Negativo: Nenhum aspecto negativo a registrar com relaçao ao 
Consentix

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fiz tratanento com medicação via oral com Metotrexate por nais de 1 ano mas as lesões não desapareceram. Houve 
uma peqiena nelhora nas lesões do coiro cabeludo e nas unhas. , Positivo: Houve melhora nas lesões das unhas e no couro cabeludo, Negativo: 
Negativo ê que as lesões não desapareceram 

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou portador de psoríase grave. O medicamento dá resultado. Já utilizei todos os outros 
propostos sem resultado satisfatório. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhora significativa do quadro. Fácil aplicação,  Não apresentei nenhuma reação adversa. 
Medicamento ótimo. , Negativo: Não tenho nada de negativo a acrescentar 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitrtina, ciclosporina, glicocorticoides, metrotexato, entarnecept e vários outros., Positivo: Melhora inicia e discreta 
do quadro., Negativo: Edema por corticóides,  hepatite medicamentosa por metrotexato.

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, sendo familiar de uma pessoa acometida pela psoríase em sua forma grave, vejo 
cotidianamente toda o estigma que esta doença traz à pessoa, desde problemas de auto estima com a aparência e enorme preconceito social, até 
mesmo as grandes feridas limitantes e dolorosas que se formam e acabam descamando a pele (as lesões são horríveis em algumas vezes).  

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx, Positivo: a pessoa que cuido (minha mãe) teve uma melhora absurda com o uso deste 
medicamento, os efeitos da psoríase desapareceram e houve uma melhora de 100% na qualidade de vida dela., Negativo: Fisicamente nao houve até 
o momento nenhum efeito negativo do uso da substância, somente acho que financeiramente é absurdamente caro o tratamento, para um remédio 
que produz efeitos tão bons.

3ª - Não

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sandimmum neoral, Positivo: Melhora nas lesões, Negativo: Danifica or rins

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexate, Positivo: Alguma melhora, Negativo: Intolerancia gastrointestinal
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12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe é um dos medicamentos mais eficazes no tratamento para psoríase. No 
meu caso, foi o único que produziu efeitos satisfatórios. Limitar o fornecimento deste medicamento é restringir o tratamento a população afetada. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: O medicamento retirou todas as lesões, que estavam em todas as partes do meu corpo., 
Negativo: Não houveram

3ª - Sim, como paciente, Qual: Stellara, Positivo: Não houveram , Negativo: Nenhuma lesão saiu do corpo

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tive psoriase por mais de 30 anos, nada resolveu, e eram muitos os problemas relacionados 
aos tratamentos, com Consentix o tratamento é eficaz, sem contra indicação e nenhuma outra complicacao.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix - Sucuquinumabe, Positivo: em 5 semanas já nao existiam nenhuma placa na pele, nenhuma área sangrando 
ou escamando, e seguindo tratamentofora sumindo até as marcas, manchas, tornando a vida mais feliz, mais leve, podendo utilizar roupas com 
manga curtas, praticar esportes como a natação, hidroginastica em que antes era discriminada. Fiquei curada da psoriase que me acompanhava por 
mais de 30 anos., Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomadas, cremes, shampoos diversos,  metrotexato, acitretina,psorex,  tratamentos alternativos, acupuntura  
massagens, etc... todos somente davam uma certa pausa nas placas e escamaçoes, nenhum tratamaneto fazia com que sumisse as lesões., Positivo: 
todos causavam um conforto nas lesões e coceira por periodos, nenhum fazendo com que sumisse todas as lesões., Negativo: muito efeito colateral, 
enjoo vomitos, enxaquecas, retençoes de liquidos, alergia a cremes, etc..

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Segundo q Constituição da República de 1988, todos tem direito a Saúde. Dessa forma, pleno 
direito a todos os tratamentos disponíveis na atualidade. Portanto não vejo como certo uma comissão ou órgão delimitar e escolher os tratamentos 
que possam ficar a disposição do cidadão doente. Principalmente pensando apenas na questão financeira. Pois tal decisão de melhor escolha do 
tratamento cabe e deveria caber apenas ao Médico e ao próprio paciente.Da mesma forma o governo pode incentivar e financiar pesquisas na área 
para ter os resultados, necessários para melhorar os tratamentos e à saúde da população. E quem sabe com isso, diminuir os custos, não só com 
novos tratamentos mais baratos, mas com a cura total da enfermidade.Portanto, sou totalmente a favor a disponibilidade deste composto e 
tratamento na 1 etapa do tratamento. Vou mais além, deixando minha opinião de totalmente a favor de que o paciente e seu medico que escolham 
o tratamento que quiser na 1 etapa.

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O impacto na saúde física e mental deve ser considerado para portadores de psoríase grave. 
O tratamento com a medicação tem demonstrado efeitos muito positivos para os que já tentaram todas outras alternativas

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Fiquei sem nenhuma lesão de psoríase, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato, Positivo: Redução das lesões, Negativo: Impacto do figado
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15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Medicamento age diretamente no controle da psoríase, melhorando em quase 100% as 
lesões na pele, só quem tem a doença sabe o quanto é ruim, a qualidade de vida piora muito, sua vida social deixa de existir por vergonha de se 
expor por conta das lesões. Os outros medicamentos fornecidos pelo SUS não age de forma eficaz e tem efeitos colaterais muito fortes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Controle total da Psoríase, em poucos meses de uso e o melhor, sem nenhum efeito colateral. , 
Negativo: É muito difícil ter acesso ao medicamento, o custo é muito alto, praticamente impossível de adquirir por conta própria.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clob X, Daivobet, Metrotrexato e várias outras formas que não me recordo., Positivo: Custo baixo dos medicamentos, 
acessível na maioria das vezes., Negativo: Nenhum deles teve conseguiu controlar minha psoríase, agindo de forma muito ineficaz.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar,  Este Medicamento  proporciona melhor qualidade de vida ao paciente

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Eliminação das feridas e pluridos causados pela psourise, Negativo: Em alguns momentos , 
coseira em alguma parte do corpo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metretax e ácido fólico, e alguns corticóides, Positivo: O metretax e o ácido fólico com resultados médios os 
corticoides pouco eficiente, Negativo: O metretax e ácido fólico baixão muito a imunidade, os corticoides com efeitos colaterais fortes

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nova droga é essencial ao tratamento dos doentes tendo em vista os efeitos colaterais e 
baixa eficácia dos medicamentos atualmente disponíveis.

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, nesses últimos vinte anos que vivemos com a doença em sua forma mais grave esse remédio 
foi o único e realmente trazer qualidade de viva e um excelente funcionamento para tratar a doença

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: COSENTYX (secuquinumabe), Positivo: ele realmente controlou as feridas que estavam aberta no 
corpo inteiro e quase levaram a paciente a óbito, Negativo: nao vi efeito negativo a no ser o alto preço... excelente medicamento...extraordinário

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: nao sei os nome..., Positivo: medicamentos apenas paliativo nunca conseguiram segurar o doença, 
Negativo: a doença voltava sempre mais forte

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Passei por uma experiência que comprova a eficiência do Cosentix, sendo que outros 
medicamentos não tiveram a mesma eficácia.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentix, Positivo: Melhora aparente nos machucados, Negativo: Outros medicamentos não tiveram 
nenhum efeito aparente.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentix, Positivo: Melhora aparente no aparecimentos das feridas, Negativo: Nenhum efeito negativo

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos merecem ter Acesso aos medicamentos que lhe trazem bons resultados independente 
de qual seja ele.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx, Positivo: Bons resultados com uso do medicamento, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Remicade, Positivo: Bons resultados, Negativo: Nenhum
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15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Ainda não foi possível saber o resultado, estou no início do mês tratamento , Negativo: Não 
identifiquei efeitos negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet , Positivo: Aliviou os sintomas, Negativo: O efeito do medicamento é muito curto 

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu marido tentou todos os tratamentos para a psoríase e só conseguiu resultado com o  
Cosentyx. Ele estava entrando em depressão, mesmo tentando todas as opções possíveis de remédio a psoríase dele estava tomando conta do corpo 
todinho, das pernas à cabeça (rosto e couro cabeludo)! Mas o medicamento controlou a doença e hoje ele está estável com o uso desse 
medicamento. A mudança foi radical! ELE PODERIA ESTAR HOJE IMPRODUTIVO PARA O PAÍS! Prejudicando minha FAMÍLIA e o PAÍS! Se querem 
população ativa no trabalho, PENSEM NISSO! É MÃO DE OBRA QUALIFICADA que se perde para a depressão e/ou doenças relacionadas à psoríase, 
como infecções, etc. Avaliem com cautela e mantenham esse medicamento no SUS para a saúde mental e física de quem tem psoríase e de seus 
familiares também. Obrigada. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: COSENTYX, Positivo: Meu marido vinha perdendo a batalha pra psoríase, mesmo com os 
medicamentos anteriores (utilizou vááários ao longo de dez anos) e somente agora com o Cosentyx é que ele conseguiu finalmente controlar a 
psoríase. , Negativo: Os anteriores não conseguiram resolver, ficava uns poucos meses "aparentando" controle e logo em seguida espalhava ainda 
mais...

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Psorex e outros, sempre com esse efeito de parecer ajudar e logo em seguida piorar muito, Positivo: 
sempre com esse efeito de parecer ajudar e logo em seguida piorar muito, Negativo: sempre com esse efeito de parecer ajudar e logo em seguida 
piorar muito

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou completamente favoravel à incorporação, pois em menos de 1  mês após o uso, a 
psoríase em placas em nível severo do membro da minha família reduziu em 100%, sem nenhuma mancha  visível, COM APENAS 1 MES DE USO.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx., Positivo: Cicatrizou todas as feridas que se encontravam em estado severo, com coceira, 
sangramentos e muito doloridas., Negativo: Não possui efeito negativo, desde tomadas as providências necessárias.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ajudei minha irmã, que tem a psoríase em placas a tratar das feridas enquanto se encontrava 
no.momento severo da doença, passando pomadas, colando adesivos e ajudando com cremes hidratantes durante todo o dia, para ajudar nos picos 
de coceira e sangramento., Positivo: A cicatrização das feridas com apenas 1 mês de uso., Negativo: Não possui, desde que feito com 
acompanhamento e cuidados básicos indicados.

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há muitas pessoas doentesque nao podem pagar pelos medicam ntos e é uma doença que 
castiga muito. O paciente

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Consentyx, Positivo: Melhorou significativamente os efeitos da soença, Negativo: Nao reconheci 
qualquer eteito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:  Nenhuma, Positivo: melhora nos sintomas da doença , Negativo: Nao reconheço sintoma negativo

15/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, No meu caso foi a medicação que limpou por completo meu corpo da psoriase

2ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel e consentix , Positivo: No caso de embrel aliviou as dores e consentix limpou as lesões todas que eu tinha da 
psoriasr, Negativo: No meu caso nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel, Positivo: Amenizou as dores, Negativo: Não combateu muito as lesões 
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15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento DEVE ser fornecido pois é extremamente eficaz. Utilizo a 1 ano! Minha 
qualidade de vida, qualidade profissional e qualidade psicológica.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx secuquinumabe , Positivo: Remissão dos sintomas em apenas 1 mês de usoFacilidade de aplicação , 
Negativo: Somente efeitos positivosValor no mercado extremamente elevado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetrexatoCetoconazolDrenison oclusivoLipkar baume ap+, Positivo: Nenhum, pois o metrexato baixou minha 
imunidade e acabei adquirindo tuberculose.Tive que realizar o tratamento de TB para depois voltar ao tratamento de psoriase., Negativo: Adquiri 
reação de tuberculose após o uso do metrexato.

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Com um familiar tivemos uma eficácia comprovada da ação do Cosentix onde com outros 
medicamentos não tivemos o mesmo resultado e nem parecido. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhora na qualidade de vida e recuperação da pele evidente. , Negativo: Alto 
custo. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Diversos protocolos, desde imunomoduladores até pomadas corticoides. , Positivo: baixo custo. , 
Negativo: baixa eficácia. 

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Certaluzunabe, Positivo: Por 3 anos ótimos resultados, Negativo: Hj peguei resistência ao remédio,por isso a troca de 
biológico

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira,Embrel, ciclosporina, inflexinabe e por último certaluzunabe, Positivo: Todos foram positivo por um tempo 
meu organismo pega resistência ao remédio, Negativo: Resistências ao remédio

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, ciclosporina, daivobet (gel, pomada e grema), LCD creme e shampoo Clob x e LCD., Positivo: No meu 
caso so o daivobet e o shampoo Club x que tive algum tipo de melhora, porém a partir da segunda semana de uso as lesões voltavam. , Negativo: 
Metotrexato: tive alterações hepáticas. Ciclosporina: após o terceiro comprimido, comecei a ter febre e diarreia por uma semana.Daivobet: Após a 
terceira semana de uso, as lesões voltam, como se não estiver usando nada.LCD creme e shampoo: nada fizeram.Shampoo Club x: No começo tem 
bons resultados, mas não pode prolongar o tratamento, pois causa o afinamento da pele.

13/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Certaluzunabe, Positivo: Fiquei bem por 3 anos, Negativo: Organismo pegou resistência a medicação

3ª - Não
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15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha sogra estava na UTI, por conta da Psoríase que se agravou demais e quase morreu. Se 
não fosse esse medicamento, hoje ela não estaria mais entre a gente. O problema dele é o preço, pois não é acessível para as pessoas poderem se 
tratar, tanto que estou entrando com ação judicial para que ela possa ter o tratamento adequado e recomendado para a saude dela.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Simplesmente salvou a vida da minha sogra. As lesões que estavam pelo 
corpo inteiro, tanto que não tinha nem como tirar o sangue dela porque ela estava sem pele, esse medicamento fez com que  a pele se regenerasse 
e com muita rapidez, fazendo ela voltar a viver., Negativo: nenhum até agora. A não ser o preço.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: metotrexato, Positivo: a principio pareceu controlar a doença, Negativo: Queimou minha sogra por 
dentro que ela não teve como se alimentar, fez os rins pararem de funcionar por isso foi para a UTI.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe se mostra uma opção de tratamento ótima para a psoríase, pois não possui 
efeitos colaterais, tem uma grande eficacia, e um custo "baixo" comparado com o uso do medicamento, que se da uma vez ao mês.

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: secuquinumabe - Melhora de 98% das lesões, em menos de 1 mês, sem efeitos colaterais., 
Negativo: secuquinumabe - Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato,pomadas, Positivo: Metotrexato- Preço.Pomadas - Nenhum., Negativo: Metotrexato - Efeitos 
colaterais.Pomadas - Alto custo, pouca eficaz.

31/07/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu possuo psoriase grave e tive meu quadro bastante agravado um tempo atrás.A unica 
opção que controlou meu quadro foi o secuquinumabe que consegui de forma gratuita pelo programa bem estar. Porem no momento estou sem a 
medicação pois é muito cara e já venho apresentando sinais de agravamento do meu quadro novamente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei os medicamentos de primeira estancia para tentar controlar a doença. Porem só o secunquinumabe teve 
efeito.Com o secuquinumabe, Positivo: Secuquinumabe. controle completa da doença, Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina e outros dois  medicamento que nâo recordo o nome. Eles forma os primeiros a serem tomados, como 
não teve efeito fui para a ciclosporina, que tambem não teve efeito., Positivo: Nenhum efeito positivo. , Negativo: Não funcionou.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento de alto custo deve ser custeado pelo governo para as pessoas que não 
possuem condições de pagar. A melhora na qualidade de vida é notável e ninguém deverá ser condenado ao não acesso pelo fato do governo se 
omitir quanto ao custeio do medicamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx., Positivo: O medicamento conteve todas as inflamações do meu corpo., Negativo: Não há.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamentos tópico ClobX e Neotigason, Positivo: Os tratamentos foram paliativos e houve pouca contenção dos 
sintomas. , Negativo: Necessidade do uso contínuo diariamente, dor de estômago, náuseas, dores de cabeça fortes entre outros.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou usuario da medicação e seu custo é inviável  para um tratamento correto.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sequicunamabe, Positivo: Regressão de 90% da doença restabelecendo inclusive meu bem estar meio a sociedade , 
Negativo: Vômitos enjoos e diarreias nos 2 primeiros dias após a dose .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas de uso tópico  como psorex daivobet não sendo realizado o uso de medicamentos orais em razão dos 
exames não permitirem , Positivo: Nenhum, Negativo: Nenhum
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15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O sequimumabe é  fundamental  para os portadores de psoríase, por ser uma medicação 
ótima 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhora  na primeira  aplicação. , Negativo: Não houve.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel,  Humira, acitretina, Positivo: Enbrel foi ótimo. , Negativo: Acitretina tive intolerância,  e Humira demora na 
resposta

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel, Positivo: Os biológicos em geral tem um bom efeito., Negativo: No meu caso nenhum, fácil aplicação e ótimo 
efeito

3ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel, Positivo: Fácil aplicação e bom resultado ., Negativo: No meu caso sem nenhum efeito negativo

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Fácil aplicação, Negativo: Piora para depois melhorar

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ja usei doctar ja usei psorex e varios outros que nao deram jeito, Positivo: Aliviava a coceira, Negativo: Nao resolvia as 
lesoes causadas pela psoriase 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Doctar,psorex daivobet cetoconazol. ..., Positivo: Doctar: aliviava mas nao resolviaPsorex:nao adiantava 
nadaDaivobet:aliviava a coceiraCetaconazol:nao adianta nada, Negativo: Nenhum desses resolvia o problema ...

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Minha irma possui psoriase e teve uma melhora significativa usando essa medicação. , Positivo: Minha 
irma possui psoriase e teve uma melhora significativa usando essa medicação. , Negativo: Não teve ate agora

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, E uma doença rara que possui pouquíssimos remédios, é necessário tratar corretamente e 
são remédio caros é difícil de achar

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metadesate, Positivo: Por um tempo funcionou mas organismo acostumou e teve mudar para vacina, 
Negativo: Atacou rim, pulmão e pele 

3ª - Não
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15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercept, metotrexato, diprosalic, Positivo: Metotrexato ajudou as lesões sumir mas por pouco tempo e sempre 
tendo que voltar a usar até chegar na dose limite, diprosalic não teve nenhum efeito e etanercept após 3 anos as lesões voltaram a aparecer , 
Negativo: Não tive nenhum reação negativa com nenhum dos três 

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Uma doença que acaba com a auto-estima e que além disso machuca as pessoas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Consentrix, Positivo: Consentrix/intercept, Negativo: Consentrix melhorou 100%a aparência e 
eliminou em 4 dias as doresIntercept fez efeito rápido Ms depois de 12 meses não foi mas eficiente

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Concentrix, Positivo: Efeito rápido e eliminou as dores em 100%, Negativo: Não posso especificar

15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe já se mostrou ser um medicamento seguro e muito eficaz pra pcientes com 
psoríase, melhorando a qualidade de vida e reduzindo gastos com internações e doenças em pacientes com psoríase moderada a grave, devendo 
estar como primeira linha no tratamento, já que nem todos pacientes têm indicação do uso de anti-tnf. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com os imunobiológicos que estão no mercado para psoríase, inclusive o secuquinumabe., Positivo: 
Melhora do PASI, qualidade de vida e saúde dos pacientes com psoríase moderada a grave. Pode ser usado em pacientes que possuem tuberculose 
latente e que tenham artrite psoriásica conjuntamente., Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, etarnecept, ustequinumabe, guselcumabe., Positivo: Adalimumabe, etarnecept, 
ustequinumabe, guselcumabe: melhorar o pasi e qualidade de vida dos pacientes com psoríase. , Negativo: Adalimumabe e Etarnecept: não usar em 
pacientes com tuberculose latente, alguns pacientes com psoríase não tem resposta. Ustequinumabe: não ajudar tanto em pacientes com psoríase e 
artrite paoriásica. Guselcumabe: maior número de episórios de candidíase oral nos pacientes em uso. 

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu faço uso do medicamento e tenho confiança no laboratório que o produz.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe 150 mg, Positivo: Estou em início de tratamento., Negativo: Estou em início de tratamento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Peguei há uns cinco anos via farmácia se Minas, mas não me lembro o nome., Positivo: Redução dos sintomas., 
Negativo: Sangramento nos lábios, queda de cílios e sombrancelhas, semblante pálido.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Em qualquer nível a doença afeta de forma muito agressiva a qualidade de vida do paciente

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentyx, Positivo: usei o cosentyx para tratamento da psoríase, após 30 anos que sou portador da mesma, com o 
corpo tomado em 80 % pela doença, após 5 semanas de tratamento com o cosentyx, estou com algumas lesões, que não chegam a afetar em 5 % 
meu corpo. , Negativo: Não tive nem um efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato, Adalimumabeetanercepte, Positivo: Metrexato,  na fase inicial funciona bem.Adalimumabe funciona na 
fase inicial do tratamento.etanercepte, funciona bem por um período de + - 2 anos., Negativo: Metrexato, Afeta outros órgãos 
internos.Adalimumabe, funciona por curto período de tempo, etanercepte, após um período de anos, + - , perde também a eficácia.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamentos muito carro e monopólio dos laboratórios

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Redução muito grande , Negativo: Só o preço 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Positivo: Não tive resultado, Negativo: Não tive melhora 
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15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe já se mostrou ser um medicamento seguro e muito eficaz pra pcientes com 
psoríase, melhorando a qualidade de vida e reduzindo gastos com internações e doenças em pacientes com psoríase moderada a grave, devendo 
estar como primeira linha no tratamento, já que nem todos pacientes têm indicação do uso de anti-tnf. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com os imunobiológicos que estão no mercado para psoríase, inclusive o secuquinumabe., Positivo: 
Melhora do PASI, qualidade de vida e saúde dos pacientes com psoríase moderada a grave. Pode ser usado em pacientes que possuem tuberculose 
latente e que tenham artrite psoriásica conjuntamente., Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, etarnecept, ustequinumabe, guselcumabe., Positivo: Adalimumabe, etarnecept, 
ustequinumabe, guselcumabe: melhorar o pasi e qualidade de vida dos pacientes com psoríase. , Negativo: Adalimumabe e Etarnecept: não usar em 
pacientes com tuberculose latente, alguns pacientes com psoríase não tem resposta. Ustequinumabe: não ajudar tanto em pacientes com psoríase e 
artrite paoriásica. Guselcumabe: maior número de episórios de candidíase oral nos pacientes em uso. 

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O paciente precisa ter mais opções de tratamento. Além disso, na minha prática, vejo a 
mudança que acontece na diminuição da atividade da psoríase moderada a grave com o uso do secuquinumabe, o que impacta diretamente na 
qualidade de vida dos pacientes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: -melhora considerável  das lesões já na dose de indução (rápida ação);-
segurança para o paciente (pois não atua no mecanismo de proteção contra a tuberculose -TNF);-praticidade para o paciente (pois a caneta já vem 
pronta para a aplicação);-contribui para o aumento da auto-estima e qualidade de vida do paciente. , Negativo: Não observei.

3ª - Não

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, tenho pacientes em uso desta medicação com excelentes resultados.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: INFLIXIMABE / USTEKINUMABE / ADALIMUMABE / SECUQUINUMABE / GUSELCUMABE, Positivo: TODOS 
COM RESPOSTAS EXCELENTES, RESPEITANDO AS PECULIARIDADES E COMORBIDADES, NA HORA DE INDICAR ., Negativo: PRESCREVO BIOLÓGICOS 
DESDE O INÍCIO DO INFLIXIMABE E NUNCA TIVE EFEITO NEGATIVO, ATÉ O MOMENTO,.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MTX / ACITRETINA / CICLOSPORINA, Positivo: RESPOSTAS SATISFATÓRIAS MAS SEM REGRESSÃO TOTAL, O 
QUE OCORRE COM ÍNDICES BASTANTE ELEVADOS DE CURA, COM OS BIOLÓGICOS., Negativo: AUMENTO DAS ENZIMAS HEPÁTICAS, NEUTROPENIA, 
ETC.

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A experiência clínica com a medicação é excelente e seria uma grande perda aos pacientes a 
menor disponibilização da medicação para os pacientes. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora clínica significativa em rápido tempo de resposta clínica e ausência de 
efeitos colaterais significativos. , Negativo: Não visualizei em minha experiência. 

3ª - Não

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Secuquinumabe e Ustequinabe, Positivo: A melhora clinica do paciente é surpreendente, 
dando outra qualidade de vida ao mesmo! Conseguimos diminuir a dor articular, as lesoes epidermicas e principalmente evitar que a doença evolua. 
, Negativo: Ainda nao apresentou efeitos negativos a nao ser o custo! 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, Ciclosporina e acicretina, Positivo: Conseguem uma melhora razoavel. , Negativo: Observei 
inumeros efeitos negativos como problemas hepaticos, anemia, adinamia, nauseas, vomitos, mal estar geral. 
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13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento da psoríase tem suas peculiaridades, o arsenal terapêutico até há pouco tempo 
era muito restrito. Agora vivemos um momento em que a doença recebe atenção e tem tratamentos extremamente eficazes. Acho que todas as 
classes de drogas ( anti-TNF adalimumabe,  anti IL17 secuquinumabe, anti IL12/23 ustequinumabe) deveriam estar na mesma linha de indicação 
cabendo ao médico a decisão terapêutica mais adequada ao paciente .

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Imunobiológicos para tratamento da psoríase : adalimumabe, ustequinumabe, secuquinumabe, 
etanercepte, infliximabe, Positivo: Imunobiológicos são uma terapia revolucionária no tratamento da psoríase . Secuquinumabe, que é a droga em 
questão , é extremamente eficiente em termos de clareamento das lesões e velocidade de melhora dos pacientes  . Em sendo uma anti interleucina 
teoricamente seria mais seguro seu uso numa população onde a tuberculose é endêmica ., Negativo: Uso com cautela em pacientes com histórico de 
doença inflamatória intestinal e candidíase 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os citados acima , Positivo: Os anti TNFs  ( adalimumabe, etanercepte e infliximabe) foram os 
primeiros imunobiológicos para psoríase, tem efeitos muito bons mas o endpoint de seus estudos pivotais foi PASI75 (taxa de melhora de 75% )As 
drogas mais modernas tem seus estudos pivotais com PASi 90/100 ( taxa de melhora de 90/100%) , Negativo: Maior incidência de tuberculose e 
efeitos adversos com os anti TNFs

13/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

13/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há que se buscar novas formas de tratamento aos pacientes com necessidades especiais e 
específicas

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É o unico remédio que controlou a psoriase de uma familiar meu que sofre com essa 
moléstia. Por isso que estou me manifestando aqui.

2ª - Não

3ª - Não

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pelo custo-benefício da medicação (custo da medicação vs. redução do PASI), esta medicação 
deveria estar incorporada. As medicações hoje listadas trazem uma redução menor do PASI em comparação com o custo das mesmas.Além disso, a 
tuberculose, principal efeito-colateral infeccioso das medicações ANTI-TNF (infliximabe, adalimumabe, etarnecept), é problemática em nosso país 
pela questão endêmica da doença.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: SEcuquinumabe., Positivo: Redução significativa do PASI em tempo curto., Negativo: Não 
observado;Dificuldade de acesso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Adalimumabe, Etanercept., Positivo: Redução de PASI (menor que a droga em questão); 
melhora de artrite psoriásica., Negativo: Tuberculose; óbito (relacionada ao infliximabe, por tuberculose).
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14/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe se mostrou mais eficaz que o adalimumabe, além de mais seguro, devendo 
portanto ser opção de primeira linha no paciente com psoríase moderada à grave, cabendo ao médico julgar o melhor medicamento ao seu 
paciente, de maneira individual. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etarnecept, Adalimumabe, Ustequinumabe, Secuquinumabe, Positivo: Etarnecept: seguro, porém pouco 
eficaz. atualmente indicado para crianças.Adalimumabe: também eficaz, com bom perfil de segurança. boa resposta também na 
articulação.Ustequinumabe: eficaz, posologia confortável. Ainda pouca evidencia em artrite psoriática.Secuquinumabe: o mais eficaz até então, mais 
seguro, com bom perfil de resposta tanto na pele como também na articulação. , Negativo: Etarnecept e adalimumabe: reativação de tuberculose. 
Risco para doença desmielinizante. Cardiotóxicos em pacientes com insuficiencia cardíaca avançada. Ustequinumabe: eficácia incerta na doença 
articular.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, acitretina e ciclosporina, Positivo: Metotrexate: moderadamente eficaz. razoável perfil de 
segurança.Acitretina: moderadamente eficaz. não imunossupressor.Ciclosporina. eficaz. , Negativo: Metotrexate: hepatotoxicidade.Acitretina: 
teratogenico. não funciona para doença articular. Ciclosporina: nefrotoxicidade. hipertensão. 

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Entendo que seja um medicamento muito caro para tratamento de todos os pacientes com 
psoríase moderada a grave. Mas na prátia, há diversos pacientes com contra indicações formais aos medicamentos de primeira linha como acitretin ( 
mulher em idade fertil ) ou metotrexato (obesidade,  esteatose hepática, elevação de transaminases com uso de MTX ou dose acumulada alta. Entre 
os pacientes que usam biológicos, nem todos são candidados aos anti TNF... Este grupo de pacientes tem maior benefício de anti interleucinas, como 
por exemplo disnfução cardíaca, história prévia ou contato de tuberculdose, doença desmielinizante... 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Boa resposta terapêutica sustentada, usado em paciente com insuficiencia 
cardíaca que não podia usar anti TNF. , Negativo: não tive. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexate, acitretin, etanercept, adalimumabe, Positivo: metotrexate - boa resposta, baixo custo, fácil 
acessoacitretin- bom perfil de segurançaadalimumabe - bom para pacientes que não responderam ao metotexaate e ao acitretin, Negativo: 
metotrexate- alteração de enzimas hepáticas, aumento do risco de fibrose hepática em pacientes obesos, diabéticos e com dose acumulada alta da 
droga, nem todos os pacientes respondem bemacitretin - não age na artrite psoriásica, ruim para pacientes dislipidemicosadalimumabe - causa 
disgunção cardíaca e tem capacidade de reativar tuberculose ( dissolve o granuloma ), sendo contra indicado para alguns pacientes com psoríase 
grave. 

13/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, este medicamento é insubstituível para o portador dessa doença 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secunquinumabe, Positivo: qdo estava em uso,a pele ficou normal, Negativo: com a interrupção do tratamento,voltou 
ao que era antes

3ª - Não

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, o medicamento tem melhor eficácia do que os outos!

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe , Positivo: não ter efeitos adversos de imunossupressão nem de recidiva. efeito imediato 
após primeiras seringas, Negativo: nenhum. nem todos os pacientes respondem.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe ustekinumabe ixequizumabe , Positivo: nem todos têm efeitos positivos quanto 
cosentyx.todos melhoram em certo grau, mas com maior tempo de uso. obrigado , Negativo: imunossupressão, reinfecção por tuberculose

13/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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13/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois a psoriase e una doença que além do sofrimento físico que a pessoa tem te o sofrimento 
psíquico  fazendo com que além do tratamento físico tembobtratamento mental encarecendo o custo do tratamento com consultas e remédios. 

2ª - Não

3ª - Não

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A decisão na escolha de qual etapa de tratamento cabe ao médico na avaliação prévia 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe, infliximabe, ustequimumabe, Positivo: melhora rápida das lesões de pele e manutenção 
dos resultados a longo prazo sem efeitos colaterais., Negativo: acesso a essas novas medicações e o custo das mesmas.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexate, acitretina, Positivo: controle em algumas situações, Negativo: efeitos colaterais 

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com o Cosentyx para psoríase pode impactar muito positivamente a saúde 
física e mental dos pacientes 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Remissão das placas da psoríase , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara/Tremfya, Positivo: Também ajudaram na redução das placas, Negativo: Nenhum

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora do PASI, melhora sustentará de lesões de psoríase cutânea e dos 
sintomas de artrite psoriasica, melhora da qualidade de vida do paciente com psoríase grave, Negativo: Desconheço efeitos negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumane, ustequinumabe, etanercepte , Positivo: melhora parcial do quadro ciutaneo, Negativo: 
Resposta cutânea pouco sustentada, múltiplas falhas terapêuticas, perda de adesão ao tratamento por parte do paciente 

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Poruqe este medicamento é de extrema importancia no tratamento da psoriase, que como 
exemplo, no meu caso, esta contribuindo positivamente na minha recuperação. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Ciclosporina, Embrel e Humira, Positivo: Ciclosporina, Embrel e Humira: redução temporária dos 
sintomas, Negativo: Metotrexato: queda de cabelo e depressão. Ciclosporina, Embrel e Humira: efeito do produto por pouco tempo.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Estou curado, tinha muita psoríase!!, Negativo: Não tive efeito negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotexato, Positivo: Não tive , Negativo: Teve alteração no figado

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho experiência que comprova a eficiência do Cosentix onde outros medicamentos não 
tiveram o mesmo resultado

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Outras pomadas que não surgiram efeito, Positivo: Eliminação da psoriase pelo corpo, Negativo: Não 
mensurado efeitos negativos a curto prazo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:   Outras pomadas que não surgiram efeito, Positivo:   Eliminação da psoriase pelo corpo, Negativo:   
Não mensurado efeitos negativos a curto prazo
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15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Conheço algumas pessoas que foram curadas da psoriase com esse medicamento. É 
extremamente eficaz.

2ª - Não

3ª - Não

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoriase e tentei diversos tratamentos.Apenas o Cosentix me permitiu a ter uma vida 
normal fora da minha casa, com meus familiares, amigos e colegas de trabalho.Posso agora ir na piscina, andar de shorts sem me esconder com 
bonés ou blusas de mangas compridas.Hoje tenho vida e não vivo com depressãoCosentix mudou minha vida radicalmente e não sei mais o que é 
viver sem elesTenho muita esperança de que o governo possa fornecer este medicamento a todos que sofrem com esta doençaMuito obrigado

2ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara e outros ingetáveis e pomadas, Positivo: REdução temporária, Negativo: Reações alergicas e mal-estar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Foram muitos tratamentos, alguns deram resultado no começo porém a psoriase voltava com mais força... 
comprimidos, pomadas/oleos , Positivo: temporariamente a psoriase sumia, Negativo: reações (até choque anafilático)  e efeito rebote

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente, do Hospital de Base de São Jose do Rio Preto-São Paulo. Em tratamento 
desde o ano de  2009. Todas as semanas, Tomando MTX injetavel. Não Tinha resposta, tão favoravel e imediata, como a prescrição do Cosentyx -
Secuquinumabe. Que melhorou substanciALMENTE A QUALIDADE DE VIDA e, por consequencia, desonerou a ocupação do Estabelecimento 
Hospitalar, semanalmente. - Por que?. Por que?.  Essa atitude  do  CONITEC, finalizar abruptamente uma conduta medicamentosa que traz tantos 
beneficios aos pacientes e, por conseguinte, desonera a demanda  por ocupação das clinicas hospitalares Públicas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato  e Consentyx., Positivo: Metotrexatto. Tomada todas semanas durante 07 anos. A resposta era pouco. 
Alem de causar, desconforto e mal estar, pelas seguidas e continuadas aplicações.Consentyx-Secuquinumabe - Prescrito pelo Hospital de Base de 
São Jose do Rio Preto e Assistido, pelo Programa Novartis de São Paulo. A resposta foi muito positiva, todas as lesoes desapareceu. A qualidade de 
vida  e a  auto-estima, floresceu exponencialmente. Uma pena que não tiv mais acesso às doses de manutenção ha mais de 180 DD.  Por Favor!. Não 
cessem esse Programa., Negativo: Somente o Metotrexatto, apresentava, mais desconforto. Além de comprometer perdas de horas de trabalho no 
Emprego. Todas as semanas, durante 07 anos.Quanto ao Consentyx?. NENHUM DESCONFORTO. NENHUM EFEITO COLATERAL.

3ª - Sim, como paciente, Qual: para aplicação topica:Pomadas como psorex e daivobert? entre outras varias indicações quais não me lembro os 
nomes. , Positivo: Nenhuma evoluçao positiva. Apenas, alivios temporario., Negativo: Desesperança. Baixa auto-estima. recolhimento social. 
Desesperança (como;  o sentimento de apenas enxugar-gelo).  Por Favor, não  cessem a o Encampe da medicação Cosentyx-Secuquinumabe. èh 
crucial para  a reversão da Psoriase em estado avançado e gera menos custos ao Sistema de saude. Menos ocupação dos Estabelicimentos 
Hospitalares, especializados.  Menos demanda de Pessoas e profissionais  envolvidos no Tratamento de Pacientes como eu.

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, ABSURDO. Tenho PSORÍASE, e faço uso dessa medição. PAGO TANTO IMPOSTOS E QYANSO 
PRECISO DA SAÚDE PÚBLICA, não consigo. ABSURDO 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com a medição CONCETRIX, Positivo: Obtive melhora no meu tratamento., Negativo: Não tive 

3ª - Não

14/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trata-se de medicamento com excelente resposta e melhora da qualidade de vida dos 
pacientes. Menor risco de induzir tuberculose.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora do PASI 100, Negativo: Não observei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, Positivo: Melhora das lesões, raramente atinge PASI 100, Negativo: Hepatotoxicidade
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14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Possuo priorize há 55 anos e sempre fiz diversos tipos de tratamentos sem sucesso e cada vez 
o rebote era maior e com isso mais de 70% do meu corpo está tomado por lesões cada vez piores inclusive afetando minha coluna e dores em 
diversas partes do corpo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx 300 mg, Positivo: Estou no inicio do tratamento e com 5 aplicações tive uma excelente melhora como nunca 
tive com outros tratamentos., Negativo: Com o cosentyx não tive nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes e medicamentos com corticoides, banhos de Pulvan, com homeopatia,Com Psicologa , banho de sol em 
horários adequados , Positivo: Nenhum procedimento positivo a relatar, Negativo: Após cada tratamento realizado ocorreram rebotes aumentando 
as lesões,e em muitas vezes não teve em nenhum momento melhora durante o tratamento 

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: COSENTYS, Positivo: estou em tratamento com ótimos resultados no tratamento da psitorise. , Negativo: Até o 
momento não sinto efeitos negativos.

3ª - Não

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Só quem sofre com essa doença sabe da necessidade de um tratamento que de resultado 
real. De acordo com a constituição federal todos temos direito a saúde, portanto deve ser aprovado o fornecimento da medicação 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosebtyx Derm, Positivo: Sai da crise em 3 aplicações e já estou bem a mais de 1 ano sem qualquer marca ou sintoma 
, Negativo: Dor das agulhadas

3ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel, metrotrexato, e outro , Positivo: não deram muito certo pois tive crises e intermações, Negativo: não deram 
muito certo pois tive crises e internações, dor de cabeça excessiva

14/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, De importância para quem tem psoríase  . Além da psoríase serve tambem para outras 
enfermidades de afetam milhares de pacientes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acitetrina e metetroxato, Positivo: Descamação da pele , Negativo: Metrotexato--Por 6 meses não 
atingiu os objetivos da enfermidade Descamação desordenada da pele.Acitetrina--Excesso de borra no saco lacrimal .Excesso de escamação no canal 
auditivo com constante infecção interna do ouvido. Afeta muito as articulações com enfraquecimento dos ossos. O andar é como se o paciente 
estivesse alcoolizado . Mesmo com hidratante a pele trinca muito  especificamente no dorso dos pé e das mãos. Os olhos ficam vermelhos. Queda 
dos cabelos, pelos do corpo inteiro. Queda das sobrancelhas, cílios.           

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acitetrina, metrotexato e hidratante constantemente, Positivo: Descamação da pele, Negativo: Depois 
de 2 anos a descamação ficou descontrolada levando o paciente a irritação constante, mesmo aumentando ou diminuído a dosagem

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Desaparecimento dos sinais e sintomas em poucos dias apos a aplicação do medicamento., 
Negativo: Nenhum efeito negativo foi observado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Desaparecimento dos sinais e sintomas em poucos dias apos a aplicação do medicamento., 
Negativo: Apos um longo período de uso, a medicação parou de fazer efeito.

Página 24 de 97



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

14/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que secuquinumabe deveria ser primeira linha de tratamento assim comoOs outros 
imunobiológicos, sendo o médico responsável pela melhor escolha para cada paciente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Cosentyx e ustequinumabe, Positivo: Melhora de quadros graves sem resposta a outras 
medicações, segurança e posologia comida., Negativo: Cuidados em relação à tuberculose latente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, acitretina, Positivo: Melhora de quadros graves, opções boas para resgate, Negativo: 
Monitoramento de enzimas hepáticas e baixa adesão.

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse medicamento pode devolver a vida aos pacientes, porque existe muito preconceito com 
a psoríase, e é uma doença dolorosa que melhora quase 100% com esse medicamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe., Positivo: Tudo positivo, só coisa boa. Minha pele era envelhecida cheia de lesões, melhorou demais 
a minha qualidade de vida. Até para comer e engolir eu tinha dificuldades, e depois do tratamento tive outra vida. Após a primeira dose já senti uma 
melhora muito Grande, e continuo respondendo bem ao tratamento. É até emocionante falar desse medicamento, só quem passa por essa doença 
sabe como ela é terrível., Negativo: Não percebi nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Não me fez nada bem., Negativo: Caía meu cabelo, minha pele ficava amarelada com cor de 
doente, e dava enjoo. Eu me sentia muito mal usando ele.

14/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: sumiram todas as placas do corpo com 4 semanas de uso,só deixou a pele manchada, 
Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: tigason, neo tigason e metotrexato, Positivo: melhora parcial, 30 por cento de melhora nas lesões, Negativo: 
sangramento,boca,nariz,olhos, hemorroidas,enjoo, nauseas

14/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: clareamento total ou quase total das lesões cutâneas de psoríase e melhora 
das dores articular., Negativo: não tive efeitos colaterais nos pacientes que usaram o medicamento.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: corticóides tópicos, Metotrexato, acitretin, Positivo: todos promovem melhora parcial das lesões. , 
Negativo: corticoide tópico, a longo prazo, promove atrofia da pele e formação de vasos e  estrias.Metotrexato pode provocar hepatotoxicidade e 
aplasia de medulaacitretin, não pode ser usado em mulheres em idade fértil.

13/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicação com excelentes resultados no controle da doença 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Medicação que consegue chegar a PASi 90/100 no tratamento da psoríase , 
Negativo: Nenhum 

3ª - Não
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14/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu entendo que secuquinumabe deveria estar na primeira etapa de tratamento biológico 
para psoríase em placas moderada. Tenho uma ótima experiência clínica e pelos próprios critérios adotados pela CONITEC, secuquinumabe não 
poderia estar na mesma etapa de tratamento do ustequinumabe (segunda etapa), uma vez que secuquinumabe apresenta superioridade clínica, 
evidenciado em estudo comparativo direto e menor custo de tratamento comparado ao ustequinumabe. Assim, secuquinumabe é totalmente apto 
para estar na primeira etapa de terapia biológica para tratamento de psoríase em placas moderada a grave, dando ao médico mais opções dentro de 
uma etapa do arsenal terapêutico para fazer escolha do melhor biológico para cada perfil de paciente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Rapidez de ação, alta eficácia na psoríase e artrite psoríasica, segurança e 
eficácia a longo prazo. , Negativo: Não tive 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Etarnecepte, Ustequinumabe, , Positivo: Eficácia boa, segurança , Negativo: Perda de 
resposta, resposta parcial, eventos adversos 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho Psoriase a 15 anos e somente esse medicamento conseguiu de forma ativa controlar a 
doença 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara e Cosentyx, Positivo: Conseguiu controlar a doença , Negativo: Não senti nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Puva, metrotexato, pomadas e todoss as estampas descritas na conitec, Positivo: Não resultou em melhora , Negativo: 
Perigo de câncer de pele, prejudicial ao fígado...

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Cosentyx pode ser a única opção para muitos pacientes. É um medicamento eficaz e pode 
ser a única esperança para muitos de nós. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx - Secuquinumabe, Positivo: Não houve efeitos colaterais e teve alta eficácia no controle das lesões., 
Negativo: Única coisa negativa é o difícil acesso. Por favor, sensibilizem-se, esse medicamento é muito importante!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Boa medicação, mas perdeu a eficácia., Negativo: Perdeu a eficácia após 7 anos. 

09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos devemos ter acesso ao que pode nos dar a melhor qualidade de vida possível e a 
Psoríase é uma doença que provoca repulsa em quem não conhece. Negar esse acesso a nós portadores dessa doença é negar convivio social 
decente e possibilidade de tratamento com medicamentos de última geração que amenizam por completo ou quase totalmente os efeitos da 
doença, além de minimizar os efeitos colaterais. Além disso,  a doença volta a aparecer depois de 6 ou 7 anos de uso do mesmo medicamento e 
assim, é fundamental utilizar medicamentos mais novos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Zeramento de todas as feridas além de total possibilidade de convivio social., Negativo: 
Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com Humira - adalimumabe e com acitretina e antes disso fototerapia., Positivo: As melhoras são boas no começo dos 
tratamentos, Negativo: O corpo se acostuma com todos os medicamentos sendo que mesmo evoluindo da acitretina para o adalimumabe, a doença 
volta a aparecer depois de 6 ou 7 anos. Então é importante utilizar medicamentos mais novos.
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento é de alta eficacia. Como no meu caso onde foram ministrados outros 
medicmantos do protocolo do SUS e não obtive resultados nenhum

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: O secuquinumabe funciona muito bem. Após uma semana da primeira dose as placas de 
psoriase  e a artrite começaram a desaparecer., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: CLOBETASOL, Metotrexato, Positivo: NENHUM EFEITO, Negativo: NENHUM EFEITO

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou médico e também portador de psoríase grave. O uso de secuquinumabe transformou 
minha qualidade de vida. Ja fiz uso de todas as terapias possíveis, inclusive biológicos, e o seciquinumabe foi o unico capaz de controlar a psoríase e 
melhorar minha qualidade de vida. Acho que todos os portadores de psoríase miderada/grave, deveriam ter acesso ao mesmo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, fototerapia, daivobet , biológicos diversos, Positivo: Dito acima, Negativo: Tive um episódio de 
candidíase, mas foi contornado

3ª - Sim, como paciente, Qual: Descrito acima, Positivo: Nenhum, Negativo: Não controlou psoríase 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Hoje tenho psoríase há 25 anos e esse é o único medicamento que me ajuda. Tentei todos os 
outros e nenhum fez o mesmo efeito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Redução das feridas no couro cabelo e corpo., Negativo: Na

3ª - Sim, como paciente, Qual: De pomadas a shampoos, até tratamento via oral e biológicos como Humira., Positivo: Redução dos efeitos porém 
temporariamente ccom efeito rebote após algum período de uso. , Negativo: Perda de eficácia ao longo do tempo. 

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O cosentyx apresenta segurança através de dados e estudos em relação ao tratamento da 
psoríase. O ideal seria ter mais de uma opção para casos de contra indicação a um anti tnf 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhora rápidaSegurança em relação a efeitos colateraisPraticidade, Negativo: Não 
tem

3ª - Não

09/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fac&#807;o uso do secuquinumabe para tratamento de psori&#769;ase.Há 23 anos sofro 
desta doença e este medicamento operou verdadeiro milagre na minha vida. Assim como no meu caso, acredito que este possa ser a 
soluc&#807;a&#771;o para muitas pessoas que sofrem do dores e olhos do preconceito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fac&#807;o uso do secuquinumabe para tratamento de psori&#769;ase., Positivo: Este medicamento trouxe uma 
melhora significativa na minha vida. Eliminou as leso&#771;es e as dores e, com isso, fez eu me sentir um humano novamente.Hoje consigo 
caminhar pela rua, ir a&#768; praia, parques, entre outros, sem ter as pessoas me olhando com ares de reprovac&#807;a&#771;o, nojo ou 
preconceito., Negativo: Até o momento não tive quaisquer efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: STELARA (Ustequinumabe), Positivo: Medicamento muito bom, teve boa atuação nas lesões. Entretanto, um pouco 
menos eficiente que o secuquinumabe., Negativo: Nenhum
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentyxetanercept , Positivo: melhora rápida do quadro. , Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato, ciclosporina, corticoides, Positivo: melhora eficaz e se certa forma rápidacontrole, Negativo: preço 
efeitos adversos 

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu por trabalhar com psoríase tenho convicção que o secuquinumabe deveria estar como 1ª 
linha de tratamento biológico para psoríase em placas moderada a grave 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Eficácia, segurança, manutenção de resposta , Negativo: No momento acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, infliximabe, adalimumabe, ustequinumabe, , Positivo: Etanercepte: segurança para criança 
infliximabe: ajuste de dose de acordo com pesoadalimumabe: facilidade de acessoustequinumabe: ótima posologia, Negativo: Etanercepte: falta de 
acesso infliximabe: falta de acessoadalimumabe: falta de acessoustequinumabe: falta de acesso

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento é seguro, se comparar o preço anual com outros imunobiológicos acaba 
apresentando um custo menor. Em um país como Brasil, onde a tuberculose é tão presente, os anti-interleucinas são mais seguros que os anti-TNF. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx , Positivo: Resposta muito rápida, sem efeitos colaterais. , Negativo: Nao tive. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Acitretina, MTX, anti-TNF, outras anti-IL, Positivo: Metotrexate - melhora importante em alguns casosAnti-
TNF - reposta boa em alguns casos, com controle significativo das lesões Anti-IL - reposta mais rápida e sustentada; facilidade de posologia, 
Negativo: Acitretina - não está mais disponívelMetotrexate - hepatotoxicidade, mielotoxicidadeAnti-TNF: risco de reatiavação de ATB, contra 
indicado em pacientes com algum grau de insuficiência cardíaca

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ótimo medicamento para psoríase moderada a grave 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora das lesões , Negativo: Não houve

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora das lesoes, Negativo: Nemhum

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medico deve ter o direito de indicar o medicamento que julga mais apropriado  no 
momento para seus pacientes!

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe e ustequinumabe, Positivo: Controle mais eficaz da psoríase com menos efeitos 
adversos, Negativo: Custo e acesso !! 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Clobetasol, calcipotriol, metotrexato,acitretin e ciclosporina, Positivo: baixo custo , facil acesso, Negativo: 
Dificuldade de controle e recidiva , alem dos afeitos adversos de cada medicamento
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09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como profissional da área da saúde, sei que a Conitec já deu paracer favorável para 
incorporação de secuquinumabe para o tratamento da psoríase moderada a grave como segunda linha de tratamento.Porém, o estudo CLEAR 
(Blauvelt, A et al.) mostrou superioridade do secuquinumabe comparado ao ustequinumabe no que se refere a porcentagem de pacientes que 
atingem PASI 90 a 100 e ao início rápido de ação.Da mesma maneira, secuquinumabe mostrou eficácia para psoríase em árras específicas que 
atingem severamente a qualidade de vida e produtividade do paciente como são: couro cabeludo, região palmo plantar e ungueal (estudos SCALP, 
GESTURE e TRANSFIGURE), com eficácia sustentada por mais de 6 anos de tratamento.Nos estudos realizados, a resposta dos pacientes que não 
foram expostos a imunobiológicos e tem acesso a secuquinumabe como primeira linha é mais rápida, e a porcentagem de pacientes que atingem 
PASI 90 a 100 é superior nessa população bio-naive.Paralelamente, os anti-TNFs tem uma perda de eficácia a longo prazo em alguns dos pacientes.O 
fato de entrar com uma terapia escalonada, como seria primeiro anti-TNF e depois o secuquinumabe, poderá comprometer a resposta clínica eficaz 
além de aumentar o tempo de tratamento e custos para chegar no melhor tratamento para cada paciente.Considero, pela minha experiência clínica, 
que cada paciente deve ser individualizado e ter oportunidade de ter acesso ao tratamento mais indicado para caso.Assim, secuquinumabe é 
totalmente apto para estar na primeira etapa de terapia biológica para tratamento de psoríase moderada a grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe como primeira linha de tratamento (em pacientes bio-naives) e também em pacientes 
com falha a outros imunobiológicos., Positivo: Início de ação rápido. Na minha experiência, pacientes com 4 semanas de tratamento tem melhora de 
mais de 50%. Com 8 semanas, a maioria atinge PASO 90 a 100.Eficácia em pele, articulações e áreas específicas (couro cabeludo, região palmo 
plantar e ungueal). Tratamento completo para o paciente., Negativo: Falta de acesso para os pacientes do SUS.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, ustequinumabe, ixequizumabe, etanercepte, infliximabe., Positivo: Etanercepte com ação 
em articulação, mas sem eficácia para melhora da pele.Adalimumabe com eficácia boa para doença articular e cutânea. Eficaz para doença 
inflamatória intestinal.Ustequinumabe com boa eficácia para doença cutânea. Posologia muito confortável, a cada 3 meses., Negativo: Etanercepte 
com porcentagem muita baixa de pacientes que atingem PASI 90. Perde eficácia ao longo do tempo na pele. Posologia pouco confortável para o 
paciente devido aplicação a cada semana.Adalimumabe com posologia pouco confortável com aplicação a cada duas semanas. Apesar de ser um 
medicamento eficaz para tratar doença cutânea, os anti-TNFs estão mais associados a reações paradoxais, reativação de tuberculose latente e 
podem perder resposta ao lingo do tratamento.Ustequinumabe sem eficácia para doença articular. Início de ação mais lento comparado a outros 
imunobiológicos.

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Teve uma melhora de 99% sobre as placas de psoríase, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e acitetrina, Positivo: Nenhum, Negativo: Reações adversas a medicação

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mudou minha vida para a melhor , Positivo: Fiquei sem lesões, primeira vez em 10 anos , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetrotrexatoCiclosporina, Positivo: afetou fígado e não apresentei melhora , Negativo: Não tive melhoras e piorou a 
saúde 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois acredito q o secuquinumabe oferece-ra uma melhoria a vida dos  doentes acometidos de 
psoríase

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o secuquinumabe e teve uma ótima resposta ao tratamento, Positivo: Sofria durante 17 anos com a psoríase e 
tomando o remédio secuquinumabe obtive uma melhora de 99% em questão de 2 meses , Negativo: Nenhum efeito negativo . Só a espera do 
governo aprovar para a liberação do Sus

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotrexate e acitetrina, Positivo: Não ouve efeitos positivos, Negativo: Muita cefaléia e  outras reações aos 
medicamentos
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12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu, como paciente portador de psoríase considerada de leve a moderada, posso dizer que: 
qualquer estágio da psoríase é danosa para o paciente do ponto de vista psicológico, atrapalhando sua vida social, profissional, estudantil e tudo 
mais.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Sumiram todas as marcas da minha pele, Negativo: Não senti

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Sumiram algumas descamações da minha pele, Negativo: Náuseas, diarréia, vômito, cefaléia, 
sensação de cansaço

09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Não teratogênico, não hepatotoxico. Alivio dos sintomas da psoriase., 
Negativo: Outros medicamentos são hepatotoxicos, alguns teratogênicos.

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No começo de junho estava com quadro de psoríase aguda grave, estava afetando minha 
qualidade de vida. Eu já não dormia mais, não conseguia trabalhar, não tinha vida social. Ao final de junho comecei o tratamento com o 
medicamento, eu achava que não iria obter resultados e estava desacreditado, para minha surpresa com as 5 aplicações de início já tive melhora de 
95% das lesões. Agora estou na fase de uma aplicação mês, mas a melhora em minha qualidade de vida foi enorme.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, 2 doses por aplicação, Positivo: Uma melhora no convívio social, autoestima, qualidade de sono e trabalho. 
, Negativo: A falta de informação para que pessoas como eu tenham acesso a medicamentos neste porte. Maioria das pessoas não têm noção de 
como a psoríase afeta nossas vidas. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Stellara, Positivo: É o mesmo que o Consentyx, não a medicação, mas os efetivos bens que eles trazem em nossas 
vidas são enormes., Negativo: Só o fato de estar recebendo o tratamento e o governo ter cortado o fornecimento do mesmo.

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os medicamentos biológicos são os únicos medicamentos que dão resultado na maioria dos 
casos de psoríase, e que oferecem qualidade de vida aos portadores de psoríase.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora rápida das lesões, lesões nao voltam, tratamento fácil, sem efeitos colaterais., 
Negativo: Não tive nenhum efeito negativo no uso da medicação.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, sem resultado nenhum.Metotrexato,pouca melhora e depois as lesões que melhoram reativam durante 
o tratamento.Dapsona, sem resultados.Fototerapia, sem resultados.Stelara e Enbrel ,melhora  de 70 % das lesões com reativação durante o 
tratamento, Positivo: Somente stelara e enbrel tiveram resultados positivos, porém não melhorei 100% e as lesões retornaram durante o 
tratamento., Negativo: Ciclosporina: mal estar, vômitos, espinhas, pelos no corpo, comprimido com cheiro desagradável e grande.Metotrexato: 
enjoo.Dapsona: sem efeitos negativos e nem positivos.Fototerapia: sem reações adversas porém com o tempo de de deslocar até uma clínica várias 
vezes por semana e ficar minutos dentro de uma máquina.Stelara e Enbrel sem efeitos colaterais, porém  com resposta menos de 70% satisfatória

09/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe 40 mg, Positivo: Fiquei totalmente limpo da psoríase e melhorou minha articulação notoriamente., 
Negativo: Baixa muito a resistência e senti que ganhei peso 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo porque muitas pessoas com essa doença não tem condições de pagar um 
tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: O positivo foi o cosentix, Negativo: Sem efeito

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Varios e o Cosentix foi o melhor, Positivo: Melhora considerável nis efeitos da osoriase, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Varios, Positivo: Melhoras nos sintomas, Negativo: Curta duracao

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Positivos, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Nenhum , Negativo: Nenhum 

09/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estou em inicio de tratamento e o medicamento Cosentyx é a salvação que encontrei, está 
sendo fundamental para minha psoríase, já devia estar liberado pois só quem tem a doença sabe a como é ter essa doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Humira adalimumabe, Cosentyx, Positivo: Metrotexato ajudou no tratamento inicial porém tem um 
efeito colateral muito ruim e me causou alterações no figado, o ideal seria inicio de tratamento direto com cosentyx para evitar problemas no figado 
com o metrotexato.Humira em conjunto com metrotexato pois minha psoriase é grave e só o metrotexato já não tinha efeito.Cosentyx estou no 
início do tratamento e ja consigo ver resultado sem efeitos colaterais, esse medicamento é ótimo., Negativo: Metrotexato ajudou no tratamento 
inicial porém tem um efeito colateral muito ruim e me causou alterações no figado, o ideal seria inicio de tratamento direto com cosentyx para 
evitar problemas no figado com o metrotexato.Humira em conjunto com metrotexato pois minha psoriase é grave e só o metrotexato já não tinha 
efeito.Cosentyx estou no início do tratamento e ja consigo ver resultado sem efeitos colaterais, esse medicamento é ótimo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Humira adalimumabe e Cosentyx, Positivo: Metrotexato ajudou no tratamento inicial porém tem um 
efeito colateral muito ruim e me causou alterações no figado, o ideal seria inicio de tratamento direto com cosentyx para evitar problemas no figado 
com o metrotexato.Humira em conjunto com metrotexato pois minha psoriase é grave e só o metrotexato já não tinha efeito.Cosentyx estou no 
início do tratamento e ja consigo ver resultado sem efeitos colaterais, esse medicamento é ótimo., Negativo: Metrotexato ajudou no tratamento 
inicial porém tem um efeito colateral muito ruim e me causou alterações no figado, o ideal seria inicio de tratamento direto com cosentyx para 
evitar problemas no figado com o metrotexato.Humira em conjunto com metrotexato pois minha psoriase é grave e só o metrotexato já não tinha 
efeito.Cosentyx estou no início do tratamento e ja consigo ver resultado sem efeitos colaterais, esse medicamento é ótimo.
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sofre com a doença e já estive com quadro agudo de psoríase, inclusive por erro de 
medicamento tive  que realizar uma prótese no quadril. Venho me tratando com o secuquinumabe, e o interrupção causará deterioração do meu 
quadro, por ter psoríase grave.

2ª - Sim, como paciente, Qual: CONSENTRYX, Positivo: MELHORA DE TODAS AS LESÕES, Negativo: NÃO TIVE

3ª - Sim, como paciente, Qual: METREXATI, Positivo: INFECÇÃO GENERALIZADA, Negativo: NECROSE DO FÊMUR 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já cumpri todo o protocolo relacionado à doença. Minha psoríase é grave e já fiz uso de todos os tipos de corticoide, 
piorando ainda mais as lesões. Fiz fototerapia, fiz uso de metotrexate, passava muito mal, meu organismo não aceitava comida e comecei a ficar 
com anemia e as lesões não diminuíram nada! Depois que conheci o Cosentyx, minha vida mudou. Hoje estou 99% limpa, não tenho efeito colateral 
algum e curada da depressao que essa doença me causou., Positivo: Não tenho nada de positivo para falar de qualquer outro medicamento que não 
seja o consentyx., Negativo: Já coloquei em uma pergunta acima, mas repito... nenhum deles melhorou o mínimo nas minhas lesões. Foram 
péssimos e me trouxeram anemia, mais lesões e manchas por utilizar os corticoides, depressao e muitos outros problemas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Todos os existentes e exigidos no protocolo., Positivo: Apenas o cosentyx me trouxe felicidade novamente, Negativo: 
Todos os possíveis e imagináveis! Além de efeitos na minha saúde física e mental, tem toda a situação para lidarmos com a sociedade, pois somos 
muito discriminados! Não acredito que uma medicação não seja liberada para que façam as pessoas felizes e sejam vistas como normais em nossa 
sociedade. Não utilizamos porque gostamos ou queremos. Isso é uma necessidade! Meu sonho era jamais depender do nosso governo para 
qualquer coisa, mas infelizmente sou portadora dessa doença e necessito. 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento é eficiente e não apresentou nenhum efeito colateral, em mais de 30 anos de 
tratamento foi o único medicamento que controlou a psoríase 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Consegui controlar minha psoríase sem atacar o fígado , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes e pomadas a base de corticoide, metrexato, cremes e pomadas hidratantes, Positivo: Nenhum conseguiu 
reduzir as inflamações como o cosentyx , Negativo: Aumento de peso, alterações hepáticas, apatia, melhora dos problemas por um curto período 

09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A secuquinumabe tem se mostrado um medicamento altamente responsivo ao paciente com 
psoriase grave (caso do meu noivo). Acredito sim que, a disponibilidade deste medicamento no sus é indispensável.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx (secuquinumabe), Positivo: Desaparecimento de lesões referentes à psoriase grave (+75% da 
superficie corporal), sem apresentar nenhum efeito colateral., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acitretina, Positivo: Nenhum , Negativo: Diversos efeitos colaterais, tais como: ressecamento agudo 
dos olhos, nariz e boca. Sangramento excessivo em ferimentos pequenos. Aumento considerável de parametros lipidicos (colesterol e triglicerides)

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou paciente, tenho 23 anos, era tratada com metotrexato, o qual não resolveu o meu caso e 
ainda era teratogênico, ou seja, se eu engravidasse, a criança iria nascer totalmente deformada ou iria ter aborto espontâneo. O Cosentyx mudou a 
minha vida e desde então estou livre da psoríase. Se não fosse esse medicamento, não sei o que seria de mim hoje. É absurdo, na minha opinião, não 
fornecerem essa medicação. Espero que coloquem a mão na consciência sobre o que está sendo feito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Hoje sou totalmente livre da psoríase e minha qualidade de vida melhorou 100%. Não sei o que 
seria de mim hoje sem a medicação., Negativo: Nenhum efeito negativo com Cosentyx.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Sulfa, Positivo: No início melhorou bem, apesar dos inúmeros efeitos colaterais como problemas 
hepáticos, mas depois nem com a medicação era controlado. , Negativo: Teratogenicidade (controle rigoroso para não engravidar), 
hepatotoxicidade, queda da imunidade (levando a infecções), queda de cabelo
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09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Produto de 1ª linha de tratamento com estudos comparativo de superioridade frente a  
ustequinumabe e ertanecept. Secuquinumabe 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Psoriase , Positivo: Rapidez de resposta, sustentabilidade, segurança , Negativo: Nenhum 

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix , Positivo: Ele simplesmente livrou minha pele de todos as feridas da psoríase que a anos me tiravam a 
liberdade. Tirou as dores dos meus joelhos que me incapacitavam. E tirou os olhares das pessoas nas ruas quando me vuam, Negativo: Nenhum 
efeito negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tentei varias e nenhum surtiu efeitos , Positivo: Nada positivo , Negativo: Nada

08/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

08/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O poder de decisão deve ser do médico, li artigos que a droga e mais segura e tem resultados 
melhores que outras drogas mais antigas.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Secuquinumabe , mais seguro, melhor resposta às demais drogas. , 
Negativo: Acesso via governo

08/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Cosentyx tem dados claros de eficácia e segurança e tem que estar disponível na 1a etapa de 
tratamento 

2ª - Não

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinunabe tem que estar em primeira linha de tratamento devido à sua eficácia 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinunabe, Positivo: Melhoria da pele e articulação dos pacientes, Negativo: Não houveram

3ª - Não

Página 33 de 97



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, A recomentadação preliminar incorporal secuquinumabe como segunda linha no 
tratamento. Porém, considero adequada a inclusão como primeira linha, visto sua alta eficácia e segurança do tratamento comparado aos outros 
medicamentos incorporados.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumab, etanercept, infliximab, ustekinumab, secukinumab, golimumab., Positivo: Secukinumab 
apresenta melhora significativa das lesoes de psoriase moderada a grave com melhora importante da qualidade de vida dos pacientes. A posologia 
do tratamento é comoda para o paciente, aplicação pelo proprio paciente é segura e tranquila. Seguimento fácil do tratamento, Negativo: Aplicação 
de duas injeções por vez a cada 1 mês, risco pequeno de candidiase porém nunca tive nenhum caso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumab, etanercept, infliximab, ustekinumab, secukinumab, golimumab., Positivo: Esses 
medicamentos melhoram a qualidade de vida e psoriase dos pacientes., Negativo: Embrel tem uma resposta menor comparativamente, infliximab 
tem o incomodo de aplicacao injetavel intravenosa, golimumab melhorou artrite do paciente porem a psoriase cutanea nao apresenta melhora,  

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe deveria estar na primeira etapa de tratamento biológico para psoríase em 
placas moderada a grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Eficacia e segurança, Negativo: Acesso no SUS

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe e Ustequinumabe, Positivo: Eficacia , Negativo: Perda de resposta (Adalimumabe)

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos imunobiologico e classe das anti intereleucinas sao mais seguras e efetivas para o pacientes , 
Positivo: Efetivamente seguro e eficaz , Negativo: Nenhuma 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Guselcumabe, ixequizumabe muito efetivoz, Positivo: Eficaz e seguros , Negativo: Nenhun

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acredito que O secuquinumabe seja uma excelente escolha para tratamento da Psoríase 
moderada a grave e deve ficar o médico escolher qual o medicamento prescrever.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumbe, Positivo: Todos os pacientes que tratei com doença moderada a grave ficaram sem 
lesões.., Negativo: Ainda, não tive efeitos negativos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ustequinumbe, Infliximabe, Adalimumabe e Etanercepte, Positivo: fácil posologia,  apresentam bons 
resultados., Negativo: tdos são bons, porém alguns pacientes não responderam bem ao medicamentos e outros com o tempo apresentaram 
resistência.

01/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Na minha opinião é so acompanhar um paciente que estava em crise, e ver depois de tomar o 
medicamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: Eliminou todas as plcas de psoriase no primeiro mes de tratamento e amenizando os efeitos 
que a psoriase causa, pois não é so uma doença esteticca, afeta ossos, e orgãos internos.fazendo com que a pessoa perca os seus movimentos, que 
era o caso antes de tomar o remedio em questão secuquinumabe, após o uso no primeiro mes tudo voltou ao normal., Negativo: desconheço, pelo 
menos na pratica

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte, Adalimumabe, Positivo: no inicio estava funcionando, mas com o decorrer do tempo, não fez mais 
efeito, Negativo: após algum tempo voltou pior do que estava a doença.
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08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é um medicamento mto eficaz no meu dia a dia e ajuda mto os meus 
pacientes, ele precisa ser colocado como primeira escolha para cada vez mais eu conseguir ajudar meus pacientes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: todos imunobiologicos, Positivo: limpeza da pele dos pacientes e prevenção articular , Negativo: não 
existem

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Secuquinumabe, Ustequinumabe, Positivo: melhora clinica mais rapida com 
secuquinumabe e maior satisfacao e  qualidade de vida para o paciente, Negativo: os biologicos sao medicamentos com alto grau de 
responsabilidade e com o uso clinico de diversos medicamentos  sem exclusividade  e possivel minimizar riscos decorrentes das drogas pois a 
experiencia clinica e opcao multipla e fundamental para a seguranca e satisfacao dos pacientes

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe deveria com certeza estar na primeira etapa de tratamento biológico para 
pacientes com psoríase em placas moderada a grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Eficaz e rapidez e seguranca tratando o paciente como todo.por completo , 
Negativo: Falta e dificuldade de acesso.sus e privado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos; incluindo secuquinumabe, Positivo: Eficaz e rapidez e seguranca tratando o paciente como 
todo.por completo ( secuquinumabe), Negativo: Falta e dificuldade de acesso.sus e privadoFalta e dificuldade de acesso.sus e privado

07/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa decisão contraria o parecer inicial da Conitec, quando a mesma afirmou que  Cosentyx 
era a melhor opção terapêutica para os pacientes com psoríase.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexato, Ciclosporina, Acicretina, Positivo: Preço, Negativo: Efeitos colaterais indesejáveis e falta 
de eficácia

3ª - Não

07/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com secuquinumabe foi o único que teve resultados para o meu caso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Doença 100% controlada., Negativo: Nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Acitretina e Ciclosporina, Positivo: Metotrexato e Acitretina - sem resultadosCiclosporina - resultado 
parcial., Negativo: Não obtive o resultado esperado.

01/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Na minha opinião é so acompanhar um paciente que estava em crise, e ver depois de tomar o 
medicamento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: secuquinumabe, Positivo: Eliminou todas as plcas de psoriase no primeiro mes de tratamento e 
amenizando os efeitos que a psoriase causa, pois não é so uma doença esteticca, afeta ossos, e orgãos internos.fazendo com que a pessoa perca os 
seus movimentos, que era o caso antes de tomar o remedio em questão secuquinumabe, após o uso no primeiro mes tudo voltou ao normal., 
Negativo: desconheço, pelo menos na pratica

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Etanercepte, Adalimumabe, Positivo: no inicio estava funcionando, mas com o decorrer do tempo, 
não fez mais efeito, Negativo: após algum tempo voltou pior do que estava a doença.
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01/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Casos graves e refratários as outras medicações necessitam de opções . Medicação segura , 
fácil administração e poucos efeitos colaterais 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Boa resposta Resposta rápida , Negativo: Até o momento nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: GolimumabeInfliximabeAdalimumabe, Positivo: resposta  rápida, Negativo: Falhas frequentesPsoríase 
medicamenta

31/07/2019 Profissional de saúde 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

05/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: babosa, Positivo: um pouco de ardor, Negativo: nenhuma

12/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Estava completamente tomado meu corpo pela psoríase. Após uso melhorei 95%, Negativo: 
Nenhum apresentado até o momento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Varios tratamentos. , Positivo: Sem resultado , Negativo: Sem intercorrências 

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Acredito que o médico deve ter liberdade para indicar o tratamento de forma 
individualizada considerando comorbidades e situações específicas de cada paciente. O secuquinumabe, como todas as anti-interleucinas, parece ter 
melhor perfil de segurança e deveria ser incorporado como 1a linha para pacientes selecionados a critério médico, por exemplo, pacientes com alto 
risco para tuberculose (pacientes profissionais de saúde ou outras profissões de risco)... pacientes com insuficiência cardíaca classe funcional II com 
risco de evoluir para classe III, ao meu ver, considero mais seguro já iniciar com secuquinumab. A prática clínica tem nuances que devem ser 
consideradas pelo médico... Tenho paciente que trabalha em bar... como garçonete, mesmo PPD vindo não reator, é uma situação de grande 
exposição - sendo muito mais seguro nessa e outras situações o secuquinumab.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, adalimumab, ustequinumab, Positivo: Anti TNF boa respostaSecuquinumab excelente 
resposta inclusive nos casos com artrite, segurançaUstequinumab - comodidade posologica, segurança, Negativo: Anti TNF - maior risco de infecção, 
risco em pacientes cardiopatasUstequinumab mais lento em quadros de artrite, mais caro principalmente em obesos.Não temos droga liberada em 
gestante disponivel SUS. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, adalimumab, ustequinumabTambém tenho experiência com terapia clássica - 
metotrexato, acitretina, fototerapia e ciclosporina, cujos efeitos positivos e negativos já são bem conhecidos por todos, Positivo: Anti TNF boa 
respostaSecuquinumab excelente resposta inclusive nos casos com artrite, segurançaUstequinumab - comodidade posologica, segurança, Negativo: 
Anti TNF - maior risco de infecção, risco em pacientes cardiopatasUstequinumab mais lento em quadros de artrite, mais caro principalmente em 
obesos.Não temos droga liberada em gestante disponivel SUS. 
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09/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tem que haver coerência no critério de tomada de decisão em benefício dos paciente. O 
Cosentyx deve entrar como primeira linha, visto que tem resultados muito superior ao Ustequinumabe que está no mesmo STEP do Cosentyx. Se o 
Cosentyx é melhor que o Ustequinumabe, porque está no mesmo STEP que ele????

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Embrel , Positivo: Segurança , Negativo: Posologia 

09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe deveria estar com 1ª linha de tratamento 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Resposta rápida e sustentável, devolvendo em 100% a qualidade de vida da 
paciente, Negativo: Não teve 

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é mto eficaz e deve ser utilizado em primeira linha de tratamento e não 
apenas na falha de uma primeira terapia

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, adalinumabe, Positivo: Secuquinumabe: Eficacia, segurança,e rapidez de ação, Negativo: 
Adalinumabe: possibilidade de tuberculose 

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é mto eficaz e deve ser utilizado em primeira linha de tratamento e não 
apenas na falha de uma primeira terapia

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: rapidez, eficacia, seguranca, Negativo: nenhum 

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas com psoriase  devem ter acesso  ao tratamento com secuquinumabe.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinimabe ( Cosentyx)., Positivo: Ao utilizar secuquinumabe  obtive  100%  de melhora das lesões  de psoríase  
após a terceira aplicação  do medicamento., Negativo: Até  o momento  não  apresentei nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos : Adalinumabe,Etanercepte,Acitretina,Metotrexato, Positivo: Todos  os que  foram utilizados não  
tiveram resposta clínica  satisfatória. , Negativo: Infecções  recorrentes  do trato  respiratório, ressecamento  excessivo da pele,problemas de fígado, 
queda de cabelo.

12/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Consentyx, Positivo: Consentyx melhora rápida das lesões na pele e dos sintomas da artrite , Negativo: 
Não verifiquei efeitos negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humira, Positivo:  melhora rápida das lesões na pele e dos sintomas da artrite , Negativo: paciente 
apresentou resistência ao medicamento 
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08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trata-se de um medicamento seguro, com eficacia comprovada e com alguns pontos 
favoraveis em relacao as drogas atuais de primeira linha( seguranca em relacao a rubercukose, pacientes com insuficiencia cardiaca), alem da relacao 
custo-efetividadea

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Boa resposta , resposta sustentada, segurança , Negativo: IVAS na inducao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, etanerceptr, infliximabe, golimumabe, certolizumabe, Positivo: Classe de anti tnf tambem 
apresenta boa resposta terapeutica, Negativo: Duas reativacoes de tuberculose, piora da classe.funcional cardiologixa em 2 pacientes

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e Avara., Positivo: Intolerância aos medicamentos, Negativo: Intolerância aos mesicamentos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Estou comna psoríase totalmente controlada, sem efeitos colaterais., Negativo: Nenhum 

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho alguns pacientes de psoríase grave tratados com secuquinumabe com excelente 
resultado de controle da doença. Como no Rio de Janeiro temos alto índice de Tuberculose, com muitos pacientes PPD positivo, nem sempre tenho 
segurança em prescrever um anti -TNF pelo risco de reativar a tuberculose latente. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Bom controle da doença com melhora da qualidade de vida. , Negativo: Não 
tive complicações 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: Bom controle da psoríase, porém não conseguimos atingir PASI 90/ 100, 
Negativo: Pode reativar tuberculose 

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe tem que ser a droga para estar em primeira linha e não esperar um anti Tnf 
falhar para ser utilizado

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Rapido,seguro, eficaz, Negativo: nenhum

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe tem que ser a droga para estar em primeira linha e não esperar um anti Tnf 
falhar para ser utilizado

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, adalinumabe, infliximabe, Positivo: limpeza da pele com rapidez e eficacia, Negativo: 
nenhum

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Secukinumabe tem um papel importante no tratamento da Psoríase moderada a grave. 
Inclusive como primeira escolha em pacientes BIONAIVES pelos excelentes dados clínicos demonstrados em estudos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, Infliximabe, Adalimumabe, Ustekinumabe, Secukinumabe, Positivo: Melhora importante do 
quadro clínico, Negativo: Não observei efeitos negativos nos pacientes tratados.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, Acitretina, Ciclosporina, Positivo: Melhora discreta do quadro clínico, Negativo: Intolerência 
gástrica, alterações das enzimas hepáticas, contra-indicações diversas, perda de eficácia, baixa adesão
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08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe devido a sua eficacia e segurança, tem que ser utilizadocomo primeira linha 
de tratamento e não apos o uso de anti tnfs

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: limpeza excepcional na pele dos pacientes , Negativo: nenhum

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe devido a sua eficacia e segurança, tem que ser utilizadocomo primeira linha 
de tratamento e não apos o uso de anti tnfs

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: espetacular limpeza na pele dos pacientes , Negativo: nenhum

3ª - Não

08/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é um medicamento mto eficaz no meu dia a dia e ajuda mto os meus 
pacientes, ele precisa ser colocado como primeira escolha para cada vez mais eu conseguir ajudar meus pacientes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe , Positivo: excelente na limpeza da pele dos pacientes , Negativo: nenhum 

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente de psoríase, recomendo o uso do medicamento para tratamento imediato de 
pacientes com psoríase moderada e/ou grave, pois me ajudou muito e trouxe muitos benefícios na minha saúde e auto estima.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx/secuquinumabe, Positivo: Após algumas aplicações, as lesões de psoríase sumiram, assim como as dores nas 
articulações e coluna. , Negativo: Não houve efeitos negativos até então.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, batametasona,tarfic e loções capilares., Positivo: Metrotexato ajudou nas dores e inchaço nas 
articulações e diminuição das lesões; betametasona reduziu minhas lesões, chegando até a cessar algumas delas; tarfic cessou as lesões do rosto e 
orelhas (ainda faço uso); as loções fizeram cessar a psoríase no couro cabeludo com apenas alguns aplicações., Negativo: Não houve efeitos 
negativos.

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Penso que esse tipo de tratamento seja para todos os tipos de psoríase 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: No meu caso resolveu 100%, Negativo: No meu caso não houve efeitos negativos 

3ª - Não

10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase há 25 anos e a sacupuinumade foi a única droga que conseguiu me dar uma 
condição de vida digna e saudável.

2ª - Sim, como paciente, Qual: R, Positivo: Tinha lesões por todo corpo inclusive no couro cabeludo .Queda de cabelos , usava roupas que cobriam 
braços e pernas .Com o medicamento pude ter uma vida social e participar do convívio com meus netinhos de 10 , 10 e 6 anos., Negativo: Efeitos 
negativos dos outros medicamentos foi de infecção grave hepatica , queda de cabelos e piora grave do diabetes 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas corticoide Embrel EtanerceptNeotigasonFototerapia , Positivo: Os efeitos de outros medicamentos foram 
muito discretos e superficiais diminuindo muito pouco das lesões , Negativo: Efeitos negativos foram enormes  , hepático , agravou diabetes e o 
psicólogico sempre muito afetado sem poder reativar esportes e convívio social
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10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um medicamento muito importante para os portadores de psoríase média e grave

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe cosentyx., Positivo: Zerou todas as minhas lesões, Negativo: Nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e metotrexato, Positivo: Diminuía a quantidade de lesão, mas nenhum eliminava totalmente, Negativo: 
Nenhum deles zerou por completo as minhas lesões

10/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, No caso de psoríase grave e severa acho que o tratamento é fundamental, dando ao 
paciente qualidade de vida e primacialmente evitando sofrimento desnecessário.No meu caso com artrite decorrente de psoríase severa foi minha 
salvação.Acho que ter a doença  é compreensivo e aceitável, desumano é não ter acesso ao tratamentos e ao remédio.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix, a resposta a.minha doença foi muito eficiente e ja estou a um ano e.meio com excelente resposta ao 
tratamento., Positivo: sim, fiz uso de varias medicações e a resposta foi pequena, alguns remédios causavam muitos efeitos colaterais., Negativo: 
efeitos colaterais

3ª - Sim, como paciente, Qual: metrotexatoPUVA terapia, Positivo: pouca melhora nas lesões, Negativo: efeitos colaterais diversos

10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso do medicamento e minha vida mudou após o tratamento. Minha psoríase 
praticamente sumiu, melhorou muito a minha qualidade de vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Minha psoríase sumiu, me sinto ótima! Não tenho efeitos colaterais. Estou muito feliz! Tinha 
psoríase no espalhada praticamente no corpo todo, inclusive nas mãos o que me atrapalhava nas atividades diárias , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexate, humira , Positivo: Obtive alguma melhora no início, mas não foi 100% e logo a psoríase voltou , 
Negativo: Efeitos colaterais do metrotexato

10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este medicamento é de vital importância para quem tem esta doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o medicamento em questão, Positivo: Com o uso foi possível a melhora significativa das feridas, Negativo: Com a 
interrupção do medicamento as feridas voltaram,inutilizando a melhora alcançada.

3ª - Não

10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este medicamento é extremamente necessário para pacientes com essa doença terem o 
mínimo de qualidade de vida. Por favor revejam essa decisão. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Qualidade de vida retomada. Excelente medicamento., Negativo: Nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apenas medicamentos para uso diretamente na pele., Positivo: Pouca melhora nos efeitos., Negativo: Sem sucesso 
nos tratamentos anteriores ao cosentyx.

10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento de grande eficácia no tratamento da psoríase e de grande ajuda ao portador 
da doença.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte., Positivo: O que mais surtiu efeito em mim foi o etanercepte. Desapareceu 
completamente todos os sintomas da doença., Negativo: Não detectei nenhum efeito negativo ou colateral.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte., Positivo: O que mais surtiu efeito em mim foi o etanercepte. Desapareceu 
completamente todos os sintomas da doença., Negativo: Não detectei nenhum efeito negativo ou colateral.
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento oferece melhoras excelentes para o tratamento de psoríase, tendo sim que 
ser incluído no SUS como forma de tratamento principal 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Não ocorreu mais manchas, e crises de psoríase durante o tratamento com o remédio , 
Negativo: Não houve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte , Positivo: Nao apresentei crises durante o processo, Negativo: Houve efeito rebote do organismo, não 
respondendo mais ao tratamento

10/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, é sabido e notório os males que a psoríase provoca, mesmo nos estágios moderados, além do 
elevado risco de levar à outras doenças graves.

2ª - Não

3ª - Não

10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu como portador de psoríase acredito que a incorporação seja de tremenda importância 
para pacientes que possuem psoríase moderada a grave, pois os mesmos sofrem com grande preconceito da popularidade e também problemas 
como ardência, coceira, incômodo e alguns com depressão.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, acitretina, fototerapia, adalimumabe, Positivo: Nenhum., Negativo: Problema no fígado, mal estar e 
piora no estado psicológico devido a nenhum medicamento funcionar.

10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ele limpa a pessoa totalmente da Psoríase.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotrexate não consegui continuar. Já com o Cosentyx estou livre da psoríase., Positivo: Somente o Cosentyx fiquei 
livre da Psoríase., Negativo: O Metrotrexate me deu muito efeitos colaterais

3ª - Sim, como paciente, Qual: Todos imagináveis., Positivo: Com o Cosentyx, ficar sem a Psoríase, Negativo: Mal estar, tonturas, dor de cabeça, etc.

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso, pois ganhei algumas aplicações do Laboratório e tive muita melhora nas lesões, não 
tenho condições de comprar o medicamento, tenho psoríase desde a infância e secuquinumabe foi oque me trouxe melhora daa lesões de psoríase, 
ja usei varios outros tratamentos inclusive o Humira.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora nas lesões; algumas ja desapareceram, estou a 6 meses em uso., Negativo: 
Humira, metrexato: pouca melhora nas lesões, imunidade baixou, tive crises de herpes recorentes, lesão Colo do utero Nic 3Acitretina: 
hiperlipidemia, problema no figado e rins, alteração exames e dores.

3ª - Sim, como paciente, Qual: AcitretinaCorticóides uso oral e tópico MetotrexateHumiraCosentix... etc, Positivo: Somente com Cosentix vi melhora 
significativas; uso de corticóides amenizava lesões , Negativo: Corticóides ,: inchaço, retenção, aumento de pesoHumira, metrexato: pouca melhora 
nas lesões, imunidade baixou, tive crises de herpes recorentes, lesão Colo do utero Nic 3Acitretina: hiperlipidemia, problema no figado e rins, 
alteração exames e dores.
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse medicamento é muito eficaz no controle da psoríase e deve ser incorporado no SUS, 
para que os pacientes que possuem essa doença possam ter uma qualidade de vida melhor com o controle da doença. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe (Cosentyx), Positivo: O secuquinumabe é muito eficaz no controle da minha psoríase, ao contrário de 
outros medicamentos que já utilizei ao longo do meu tratamento e não tiveram resultados satisfatórios.O modo de aplicação do medicamento é 
muito simples e praticamente indolor, muito melhor do que outro medicamento que foi utilizado anteriormente., Negativo: Até o momento não tive 
nenhum problema com o medicamento utilizado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e Humira (adalimumabe), Positivo: Esses medicamentos citados foram utilizados e apresentaram uma 
melhora nas lesões., Negativo: Após alguns meses de uso não houve resultado no tratamento com os medicamentos utilizados.

09/08/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Inflixmabe, Positivo: Cicatrizou e controle da doença de chron , Negativo: Até momento nenhum

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase grave e o único medicamento que tive resposta foi esse. Preciso dele para 
continuar meu tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamento cosentyx, Positivo: Minhas lesões desapareceram por completo, Negativo: Não houve efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Calcipotriol e ciclosporina, Positivo: Não houve, Negativo: Meu organismo não teve resposta satisfatória com esses 
medicamentos, minhas lesões não desapareceram e ciclosporina tinha efeitos colaterais.

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por experiência própria, o medicamento só me ajudou com o tratamento da psoríase. Só 
tenho a agradecer por ter conseguido acesso a esse medicamento e por poder utilizá-lo em meu tratamento para psoríase, a qual busquei 
tratamento por quase 10 anos, sem resultados tão concretos quanto o do Cosentyx.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Tenho psoríase generalizada, ou seja, no corpo todo, sempre tentei passar varios tipos de 
pomadas, ou até tomar alguns medicamentos fortes para tentar controlar a doença, não nenhum foi tão eficiente quanto o consetyx, pouco depois 
que comecei a receber as injeções, já começaram a desaparecer as inflamações em meu corpo, restando nada com o contínuo tratamento., 
Negativo: Não tive nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Halobex, propionato de clobesatol, entre outras pomadas com corticoide, tendo sempre o mesmo efeito. Começo a 
usar, as inflamações diminuem mas não somem, e mesmo com o uso contínuo, voltam e persistem.Já tomei algumas cápsulas tbm, mas não me 
recordo o nome, fiz esse tratamento algumas vezes, porém, segundo o médico, poderia ter problemas com o fígado., Positivo: Amenizava as 
inflamações, às vezes por um curto período , Negativo: Não sanavam as inflamações, me causaram estrias na pele pelo uso contínuo.

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nos portadores da doenca, precisamos muito deste medicamenro. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cnsentyx, Positivo: 100% de cura enquanto o remédio foi administrado. , Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diversos, sem sucesso., Positivo: Nenhum , Negativo: Não deu resultado. 
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10/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase ha 18 anos, nesse periodo sempre estive com lesoes ativas. Tentei todos os 
tratamentos convencionais, nunca tive um periodo longo de inatividade das lesoes. Apos utilizar o medicamento secuquinumabe, tive uma melhora 
de praticamente 100% das lesoes, meu corpo está limpo, como nunca antes esteve. As dores passaram é as lesoes sumiram. O SUS deveria fornecer 
esse medicamento para quem não tem condições de arcar c9m o tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, corticóides  um outro biológico que não deu muito certo (Não recordo o nome), Positivo: Corticoides 
melhoram rápido, mas há o efeito rebote.Após um tempo de uso (mais de 16 anos de uso) o metrotexato deixou de fazer efeito, embora tenha 
havido uma melhora no início , Negativo: Corticóides, efeito rebote.Mtx, deixou se fazer efeito após certo tempo de uso 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia, mtx é corticoides, Positivo: .., Negativo: ..

11/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tenho um familiar que faz uso de Cosentyx, Positivo: Melhora total dos danos da psoríase, Negativo: 
nenhum

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sofro com essa doença desde os meu 7 anos. Não uso roupas curtas porque tenho 
vergonha e as pessoas têm preconceito! Por mais que essa doença não traz dor física, mas traz problemas psicológicos. Principalmente na 
adolescência, pois, por você tentar esconder das pessoas, não faz coisas que os outros adolescentes fazem, como ir a  clube e etc. Por mais que 
estava calor, sempre estava com roupa comprida para esconder minha doença e as pessoas sempre perguntavam o porquê usava aquelas roupas. 
Sofri muito!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o secuquinumabe., Positivo: Fui totalmente curado. Graças a Deus!, Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com vários medicamentos, pois trato desta doença desde os meus 7 anos. Várias pomadas, chás, comprimidos e etc. 
Os melhores foram acitretina e metrotexato., Positivo: A acitretina e o metrotexato me curaram uns 90% nos primeiros meses. Porém com o passar 
do tempo o efeito já não é tão eficiente e os efeitos colaterais começam a aparecer. , Negativo: Acitretina: afina a pele e não pode ficar muito ao sol, 
pois a pele fica muito sensível!Metrotexato: baixa a imunidade e tive alteração no fígado, que até hoje preciso ter um controle com exames.

12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Apresenta melhor perfil de segurança e maior eficácia  que o ustequinumabe

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Risco bem menor de reativação de Tuberculose latente e somos um país aonde 
a Tuberculose é endêmica! Nao tem contra- indicacao em pacientes cardiopatas e novamente somos endêmicos em doença de Chagas!, Negativo: 
Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: EtarneceptUstequinumabe, Positivo: Etarnecept - Perfil de segurança para criançasUstequinumabe - 
menos custo em relacao ao secuquinumabe?, Negativo: Etarnecept - Eficácia menorUstequinumabe - perfil de segurança e eficácia inferior

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, faço uso do medicamento e ele funciona muitíssimo bem.

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentixy, Positivo: a muitos anos venho tendo problemas com psoriase, a cada ano o problema se agrava e passei a 
fazer uso do medicamento cosentixy recentemente, o medicamento é fantastico e o acesso a ele certamente trara qualidade de vida aos portadores 
da psoriase., Negativo: nenhum até o momento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz a fototerapia, pomadas e por ultimo o metrotexato todos sem o resultado desejado., Positivo: em alguma fase 
da doença todos os tratamentos tem um certo efeito positivo mas em casos mais graves o que resolveu foi o cosentixy., Negativo: metrotexato 
agride bastante o figado.
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12/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma medicacao de tratamento mais segura e com maior eficacica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx e humira, Positivo: Cosentyx tem maior segurança em relacao a reativacao de tuberculose, 
Negativo: -

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: HumiraStelara Embrel, Positivo: Sao medicamentos bons porem com eficacia nao sustentada em alguns 
casos, Negativo: Risco de onfeccoes

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento seguro. E ve melhoras imediatamente.

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para min esse foi o melhor medicamento até o momento , Ah muitos anos não via meu corpo 
limpo de psoríase , graças a esse medicamento voltei a viver pq antes só sobrevivia .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentryx, Positivo: Melhor efeito positivo que já tive , voltei a ser feliz ! , Negativo: O único efeito negativo é ficar 
sem tomar o medicamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Biológicos, Positivo: Alguns não funcionou, Negativo: Sarava só 50%

11/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Existem pacientes, como é o caso do meu pai, com psoríase grave, que necessita deste 
medicamento para ter uma melhor qualidade de vida, para melhorar as dores, as lesões na pele, nas articulações.De acordo com a Lei 8.080/90 
Saúde é um direito de todos e um dever do Estado.É direito de todo brasileiro ter acesso a saúde, que não é apenas a ausência de doença. Ainda 
dentro desta lei que fundamenta a SUS, o paciente tem direito ao tratamento farmacológico, desde os medicamentos mais básicos até os mais 
complexos, de alto custo.Assim como os tratamentos, a ciência e os medicamentos evoluem, a lista de medicamentos disponibilizados pelo SUS 
também tem que seguir essa linha. Pois é sabido que pacientes que fazem uso contínuo e prolongado de medicamentos, podem desenvolver uma 
tolerância a ele, sendo assim o mesmo perde sua eficácia.Este foi o caso do meu pai.Além de filha de uma paciente com psoríase grave, também sou 
profissional da saúde e docente do ensino superior.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Azimute, Positivo: Rápida melhora das lesões de pele em todo o corpo, além de diminuir muito as 
dores articulares provocadas pela artrite psoriática, Negativo: Nenhum efeito adverso ou colateral.Nada a declarar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humira, Positivo: melhora as lesões da pele e da artrite provocada pela psoríase, Negativo: Nenhum.A 
troca foi realizada pelo simples fato do organismo do paciente ter acostumado com a medicação.

10/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, E uma ótima opção para psoríase respondendo rapidamente 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumab secuquinumab, Positivo: Rápida resposta de acao, Negativo: Falha de resposta 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumab infliximab etanercept, Positivo: Dose otimizada por kg d peso, Negativo: Falha de resposta 
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11/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase a 25 anos e só está medicação teve resultados favoráveis a minha doença,tive 
no corpo inteiro

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumab com resultados espetáculo ar, Positivo: Metrotexato com diminuição da escamação,mas com 
problema estomacalsecuquinumab eliminação da escamação e dores nas articulações, Negativo: Metrotexato fortes dores no estômago 
secuquinumab até o momento nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetrotexatoTigasonsecuquinumab, Positivo: Metrotexato diminuição da psoríaseTigason nenhumsecuquinumab 
sumiço das placas e melhoras na articulação, Negativo: Metrotexato dores no estômago e refluxoTigason escamação nas mas ,sem nenhum efeito 
positivosecuquinumab sumiço das lesão e dores articulares

10/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: STELARA, HUMIRA, Positivo: NÃO TEVE PONTOS POSITIVOS, Negativo: NÃO DEU A RESPOSTA DESEJADA PARA O 
PROBLEMA.

3ª - Sim, como paciente, Qual: POMADAS E COMPRIMIDOS, Positivo: NÃO TEVE EFEITO DESEJADO, Negativo: NÃO DEU RESULTADO, NÃO 
COMBATEU A DOENÇA COMO ESPERADO.

11/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A medicação deve estar disponível para todos os pacientes que precisam.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: O paciente utilizou diversas pomadas para a psoríase, mas somente o Cosentyx contribuiu para a 
melhora do problema. Quase uma cura., Positivo: O Consentyx foi o único medicamento que mostrou um efeito extraordinário no tratamento., 
Negativo: Pomadas manipuladas e o psorex foram utilizados, mas não resultaram nenhuma melhora.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Psorex e pomadas manipuladas., Positivo: O cosentyx foi o único medicamento que apresentou 
resultados positivos., Negativo: Os outros medicamentos não resultaram em nenhuma melhora.

11/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

11/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo da não inclusão do medicamento Cosentyx na lista do Sus, pois eu e outros tantos 
pacientes merecemos ter acesso a um medicamento que nos beneficie. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: O medicamento me permitiu ficar sem manchas, dores, coceiras. Foi o único medicamento que me 
proporcionou essa melhora, em 18 anos de convívio com a psoríase, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Acitretina, Adalimumabe, fototerapia, Positivo: Não surtiram efeito, Negativo: Acitretina: 
impossibilidade de engravidar por longo período, mesmo após o término do tratamento.Metotrexato: desconforto no fígado 

11/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A psoríase é uma doença que precisa ser tratada de forma adequada.

2ª - Não

3ª - Não
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11/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é uma medicação que está comprovada ter boa eficácia no tratamento da 
psoriase moderada ou grave

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: SEcuquinumabe, Positivo: boa resposta na melhora da psoríase, Negativo: não tive efeitos negativos que 
obrigaram a suspender a medicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ixquinumabe, ustequinumabe, Positivo: melhoara da psoriase, Negativo: não houve efeitos que 
obrigaram a suspender a medicação

11/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou paciente e fiz uso por varios anos de varios medicamentos, sofrendo com efeitos 
colaterais dramas emocionais e sociais com essa terrível doença. Após iniciar o tratamento com o secuquinumabe as melhoras foram significativas e 
passei a ter um melhor controle da minha vida. Faço uso do remédio por um programa da fábricante e pelo alto custo não teria condições de 
adquirir o remédio e dar continuidade ao tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: COSENTIX , Positivo: Sem efeitos colaterais e rápido desaparecimento das lesões. , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, metrotexato, betametasona, fototerapia e nada resolveu. , Positivo: Melhoras na aparência das lesões. , 
Negativo: Efeitos rebotes, sonolência, perda de foco, imunidade baixa, desmaios e dores de cabeça. 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Positivos, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Nenhum , Negativo: Nenhum 

11/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O tratamento com o Secuquinumabe é fundamental para o controle da Psoríase, para mim 
está sendo um santo remédio.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhora imediata, em poucos dias, Negativo: não passei por efeitos negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomadas, Positivo: Os imunobiológicos tem sido muito bons, Negativo: As pomadas são paliativas

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um tratamento que dá qualidade de vida aos pacientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Controla os sintomas da doença., Negativo: Não conheço.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Adalinumabe, Positivo: Reduzem os sintomas, mas não há um controle tão bom., Negativo: Ao parar o 
tratamento com o Metotrexato os sintomas voltam piores que antes.

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento em questão não apresenta a maioria dos efeitos colaterais que os outros 
medicamentos para tal doença apresentam. Além disso, o custo do tratamento particular com tal medicamento é de altíssimo custo. 

2ª - Não

3ª - Não
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09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: melhorei 100 %, Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexate, Positivo: melhorei por um período temporário, Negativo: enjoo e muito mal estar e volta dos sintomas 
em curto espaço de tempo.

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Boa resposta terapêutica com efeitos adversos menores que outros 
medicamentos indicados. , Negativo: Alto custo

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhorou os problemas que tenho com a psoríase na minha pele, couro cabeludo e unhas, 
Negativo: Nenhum

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase há 25 anos e a sacupuinumade foi a única droga que conseguiu me dar uma 
condição de vida digna e saudável.

2ª - Sim, como paciente, Qual: R, Positivo: Tinha lesões por todo corpo inclusive no couro cabeludo .Queda de cabelos , usava roupas que cobriam 
braços e pernas .Com o medicamento pude ter uma vida social e participar do convívio com meus netinhos de 10 , 10 e 6 anos., Negativo: Efeitos 
negativos dos outros medicamentos foi de infecção grave hepatica , queda de cabelos e piora grave do diabetes 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas corticoide Embrel EtanerceptNeotigasonFototerapia , Positivo: Os efeitos de outros medicamentos foram 
muito discretos e superficiais diminuindo muito pouco das lesões , Negativo: Efeitos negativos foram enormes  , hepático , agravou diabetes e o 
psicólogico sempre muito afetado sem poder reativar esportes e convívio social

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha utiliza o medicamento e desde então a psoríase que era grave melhorou 100%. 
Outras medicações traziam vários efeitos adversos e hoje ela está livre da doença graças ao secuquinumabe.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora rápida, eficiente e sem efeitos colaterais., Negativo: Não há.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexato, Positivo: Melhora inicial, Negativo: Piora após um tempo e diversos efeitos adversos 
como hepatotoxicidade

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse medicamento mudou minha vida e minha saúde num todo ,uso e recomendo para todos 
,hoje consigo ir a uma praia sem ter vergonha de tirar minha camisa estou muito feliz com o resultado .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Minhas lesões foram secando e como um passe de mágica desapareceram,fantástico , Negativo: 
Não tive nenhum efeito colateral ,levo minha vida normalmente.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex / psoriasin / deivobet  entre muitos outros inclusive caseiros e cremes das mais variadas marcas ., Positivo: 
Todos somente paleativos melhora no início e depois volta tudo denovo, Negativo: Ardência na pele e o alto custo deles até porque tinha muitas 
lesões 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Depois de 15 anos tentando me tratar de psoríase que acomete, principalmente, minhas 
unhas, comecei o tratamento com o secuquinumabe. Esse foi o único medicamento que está surtindo verdadeiros efeitos positivos. Espero que o 
Governo não prive do tratamento com o secuquinumabe pessoas que não podem arcar com os custos da medicação, sendo que em muitos casos, 
como o meu, não há outro tipo de tratamento que controle efetivamente a doença. Entendo ser uma questão prioritária para a saúde pública e que 
mereça especial atenção das entidades governamentais.

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: Melhoria rápida e significativa dos sintomas da psoríase, em especial, nas unhas. Coisa que 
nenhum outro tratamento que tentei até hoje fez. , Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato; infliximabe; propionato de clobetasol; hidrato de calcipotriol + dipropionato de betametasona; dentre 
outros. , Positivo: pouca redução da inflamação, sendo que o infliximabe não trouxe nenhum benefício., Negativo: Piora da psoríase após o 
tratamento com infliximabe; náuseas com metotrexato; aumento da sensibilidade da pele com os outros medicamentos.

09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha irmã faz uso do secuquinumabe e desde então a sua melhora foi enorme! Ela tinha 
vários problemas com as outras medicações e já chegou até a ser hospitalizada com efeitos adversos de outras medicações. É necessário que seja 
incorporado SIM, ainda mais com o custo imenso para o paciente ter sozinho. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Minha irmã melhorou absurdamente e nunca mais teve psoríase., Negativo: 
Nenhum.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexato, Positivo: Melhorou no início, Negativo: Depois piorou muito e teve efeitos adversos com 
a medicação.

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Não é teratogenico, não causa hepatotoxicidade e nem outros efeitos 
colarerai, Negativo: Não observei

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos os outros testados, Positivo: Eficaz porém com muitos efeitos colaterais incapacitantes, 
Negativo: Hepatotoxicidade , teratogenicidade
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Está sendo boa para o meu tratamento. E não tenho condições de pagar por ela 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consexty, Positivo: Muito eficaz, Negativo: Não tem 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas, vacinas, remedios , Positivo: Melhorava só 30%, Negativo: Não era eficazes 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como pode desconsiderar um medicamento que chega a dar + de 98%de bem estar!!!! Vcs 
negativistas  à isso ; não sabe o q ê uma psoríase grave à q tenho !!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel , remicafe , humira , cosentix, Positivo: O último , está me dando ótimo resultado!! 95%, Negativo: Com o 
último : nada !

3ª - Sim, como paciente, Qual: 8.1, Positivo: Um certo controle; mais não mta melhora significativa, já o cosentix está me dando , Negativo: Embrel 
tive sepsemia. Remicafde , tontura e vômito humira nada grave e cosentix , nada 

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Psoríase é uma doença que derruba a auto estima da pessoa,tira a pessoa do convívio junto a 
sociedade e incomoda muito

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Com pouco tempo de uso já ouve melhoras que a 20anos eu não tive,medicamento muito bom, 
Negativo: Por enquanto não tenho efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Neotigazon, Positivo: Não tive, Negativo: Pele muito fina,boca resecada

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe é um medicamento de grande importância para o tratamento de pacientes 
com diagnóstico de psoríase, por isso é fundamental o uso contínuo para que o tratamento se estabelece completamente e que o paciente tenha 
uma melhor qualidade de vida. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, ácido fólico e Clobetasol , Positivo: Algumas melhorias nas lesões da pele , Negativo: Tratamento muito 
lento e demorado para ver o resultados 

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho utilizado o produto e depois que que comecei a utiliza-lo venho me sentido muito 
bem, eliminando, inclusive, medicamentos que utilizava, quase que diariamente, para tentar eliminar a dor, por exemplo tramadol. A psoríase é uma 
doença que não tem cura e nos traz um transtorno muito grande,  tanto social quanto pessoal. E o secuquinumabe trouxe um controle para essa 
minha doença, infernal.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Como disse depois que passei a utilizar o Cosentyx tenho me sentido muito bem, a psoríase está 
sendo mais controlado. Inclusive, depois do Cosentyx, consigno passar mais tempo sem utilizar medicamentos para dor. Além de ser de mensal., 
Negativo: Não notei efeitos negativos - no meu corpo - depois que passei a utilizar o Cosentyx, só efeitos positivos - no meu corpo. Agora, ao parte 
negativa em relação ao  Cosentyx que seu preço é muito elevado. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Neotigasan - acitretina, Positivo: efeitos positivos da Neotigasan - acitretina muito pouco. A melhora da minha 
psoríase só veio comm a utilização do Cosentyx que inclusive é de uso mensal., Negativo: Perdi cabelo. E, os poucos que restam ficaram ressecados; 
a pele fica muito fina e ressecada. Sem contar que esses medicamentos - Neotigasan - acitretina - é de uso diário e só "droga" o nosso estomago. 
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09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase e este medicamento me ajudou muito

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentix , Positivo: Sarou minhas lesões , Negativo: Não tive efeitos negativos 

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento secuquinumabe traz muitos benefícios ao usuário, trazendo a solução de 
problemas que até então não tinham como ser solucionados. A psoriase é uma doença autoimune sem uma cura. A pessoa com esse quadro clínico, 
moderado ou grave,tem sua vida afetada diretamente seja profissionalmente ou emocionalmente. É uma doença que atrapalha o estilo de vida, pois 
a gente deixa de se gostar, chegando até mesmo afetar a vida conjugal,  pessoas nos olham como se tivéssemos algo contagioso, evitam falar, tocar 
ou chegar perto com medo que seja transmitido, perdemos oportunidades de trabalho, pois a estética é primordial em uma seleção para emprego. 
Temos muito a perder com essa doença incurável. Não podemos ser ansiosos, estressados, ou gostar do frio, pois a psoriase piora nesses casos. Hoje 
posso dizer que o medicamente me salvou de mim mesma, da minha depressão, fez com que eu recuperasse minha auto estima, é um alivio andar 
nas ruas e fazer entrevistas sem ser julgada, ou desprezada por uma doença que pode ser tratada. Enfim, o medicamento tem um custo muito alto 
para pacientes como eu, que recebem um salário mínimo ou estão desempregados, sendo inacessíveis para maioria das pessoas. O fornecimento 
pelo sus quebraria de imediato a burocracia que é judicialmente para conseguir tratamento adequado, para que nós como seres humanos tenhamos 
um estilo de vida digno e aceitável. A liberação desse medicamento é importante, e o estado tem o dever como protetor do bem estar da população, 
de fazer o  que for preciso para dar ao cidadão um estilo de vida melhor, mais saudável. Espero que compreendam como é importante esse 
medicamento para pessoas que carregam consigo essa doença tão triste. Desde ja agradeço a oportunidade de manifestar. Como usuária do 
medicamento me sinto na obrigação de lutar para que outras pessoas tenham acesso assim como eu, ao melhor tratamento da atualidade para 
nosso quadro clínico. Att, Gabriela Beraldo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Como descrito acima. Auto estima. Vida conjugal renovada. Não julgamento de pessoas que 
não conhecem a doença, e acham que ela pode ser contagiosa. Mais oportunidades de emprego. , Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Produtos topicos. Meu diagnóstico como psoríase demorou a ser avaliado. Durante quatro anos passei por vários 
profissionais que diagnosticaram erroniamento meu quadro clínico. Pomadas contendo corticóide foram as mais usadas, desonida, shampoos 
anticaspa, daivobet, therapsor, metotrexato entre outras que não lembro., Positivo: Pomadas não solucionam o problema. Amenizam fracamente. O 
metotrexato ajudou consideravelmente, porém alterou nos exames, o fígado., Negativo: Fígado ( alteração exames) - metotrexato

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É comprovadamente um tratamento eficaz e da qualidade de vida ao usuário. 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consetyz, Positivo: Muito ótimo cada dia ajudar no meu tratamento de psoríase em placas, Negativo: Não tem 

3ª - Não
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09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um medicamento não teratogênico, não causa hepatotoxicidade, entre outros inúmeros 
efeitos adversos que as outras medicações pra psoríase causam, sendo portanto importante.

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Paciente usuário da droga e com ela obteve ótimos resultados.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Maior resposta e duração de efeito, Negativo: Aparecimento de infecções secundárias leves

3ª - Sim, como paciente, Qual: Enbrel, humira, Positivo: Resultados rápidos e duradouros, Negativo: Perda de resposta após o segundo ano de uso

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe e consentyxz, Positivo: os dois medicamentos ajudaram a eliminar praticamente todas as feridas da 
minha pele e os efeitos da doença também., Negativo: Não teve.

3ª - Sim, como paciente, Qual: consentyxz, Positivo: eliminou praticamente todas as feridas da minha pele e os efeitos da doença também., 
Negativo: Não teve.

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Temos que ter o direito juntamente com meu médico de decidir o melhor tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Estou tendo a experiência com consentyx é excelente não estou com nenhuma lesão. , Positivo: Sem lesão corpo 
totalmente limpo. Minha auto estima melhorou muito. Me sinto ótima , Negativo: Não tem efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, Positivo: Não tive efeitos positivos., Negativo: Crescimento de pêlos excessivos. Dor de estômago. 
Calafrios. Enjoos 

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

09/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Essa decisão de forma alguma visa o melhor para o paciente, é uma decisão exclusivamente 
financeira. Foi o único medicamento que me ajudou a voltar a ser feliz pq controlou meu problema muito rapidamente como nenhum outro jamais 
fez

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Minhas dores articulares sumiram. As lesões que ja tomavam todo mei corpo sumiram em pouco 
mais de uma semana tb., Negativo: Não tive nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, Sulfassalasina, Adalimumabe, Positivo: Não houve efeito, Negativo: Não houve efeito
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09/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

12/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Fiz tratamento durante um ano com o medicamento é obtive uma melhora de 90% das lesões 
na no segundo mês   

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumade , Positivo: Já no segundo mês após a aplicação tive redução das lesões em 90% o que ficou instável 
até a última dose., Negativo: Não tive nenhum efeito negativo. A única coisa que é ruim é que é um tratamento de uso contínuo.  Infelizmente não 
tive mais acesso ao medicamento. E minhas lesões já voltaram todas

3ª - Sim, como paciente, Qual: Estelara,  embrel, , Positivo: Esta classe de medicamentos biológico em geral são muito eficazes no tratamento da 
psoríase , Negativo: Em todos os que utilizei não tive nada a reclamar. O problema na verdade é que por se tratar de medicamentos de Alto custo.  
Sempre estão em falta.  Faço tratamento com biológicos a quase 10 anos e nunca consigo ficar mais de 2 anos contínuos com o mesmo 
medicamentos 

09/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, medicação importante  para o paciente por ter poucos efeitos colaterais  e  a aplicação ser 
mensal após  a dose de ataque

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metrexato  e Neotigason, Positivo:  a demora para a melhora do quadro, Negativo:  efeitos colaterais  
intensos e persistentes

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Controle da doença Eliminação praticamente total das lesões na pele, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexathe, Positivo: Eliminação parcial das lesões , Negativo: Icterícia 

15/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentix, Positivo: Melhorou totalmente minha lesões, Negativo: Nao tive efeitos colaterais 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Hulmira, Positivo: Nao tive nenhum benefício , Negativo: Muito enjoo

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Melhorou muito as dores da atrite psoriática e não tenho placas pelo corpo, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , acitretin , ciclosporina, Positivo: Ajudaram no começo e depois pararam de fazer efeito , Negativo: 
Metrotexato muita dor de estômago fortíssima Acitretin quase fiquei careca e são vários os sintomas negativos Ciclosporina também caiu muito 
cabelo dava muita dor de estômago e mais outros sintomas 

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse medicamento e importantissimo para as pessoas que tem psoriase grave.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: secuquinumabe 150mg/ml, Positivo: não teve mais coceira nas áreas afetadas.pele sem descamação e 
sem sangramento pele lisa, Negativo: nenhum efeito negativo

3ª - Não
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há  casos de psoríase, que sem esse remédio não  tem solução. E as pessoas que têm psoríase 
sentem -se vulneráveis  e quase ninguém  tem condições  de comprar esse medicamento.É MUITO TRISTE SER PORTADOR DE PSORÍASE, SENDO QUE 
MUITOS Pacientes tem depressão,  para de trabalhar, de sair de casa, há casos de divórcio por causa da psoríase   e afeta A vida da pessoa de forma 
muito grave.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentix&#341;, Positivo: Foi o único  medicamento que fez desaparecer a psoríase do meu corpo e da.minha 
cabeça, com efeitos colaterais menos agressivos comparando com outros medicamentos., Negativo: Tendo em vista os efeitos positivos, os negativos 
são  irrelevantes.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivonet , Dauvobet, neotigasan,.polytar,tarflex,metrotexato, Inclusive outro biológico Embrel., Positivo: Desaparecia 
parcialmente a psoríase.O único  medicamento que desapareceu por completo., foi o consentix., Negativo: Os efeitos colaterais eram mais graves, 
abaixava a minha resistência e eu vivia com gripes muito fortes e aumentava os sintomas depressivos e não  desaparecia por completo a psoríase. 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Muito positivo, Negativo: Nada a declarar

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Evidências comprovam a eficácia e segurança desta substância para muitos pacientes que 
sofrem de psoríase, estou ciente também que esta medida de colocar esta substância em 1 linha trará benefícios também voltados à parte financeira 
da saúde no Brasil.

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Psoríase, Positivo: Esta surtindo resultados, Negativo: Enjôo, náuseas

3ª - Sim, como paciente, Qual: Injeção, Positivo: Esta clareando, Negativo: Enjôo

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consetyx SECUQUINUMABE, Positivo: 100% de eficacia , Negativo: nao ter disponível na rede pública

3ª - Não

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Este medicamento foi a unica solução para meu marido que possui psoríase em todo o corpo, 
sendo que ele já tinha utilizado todos os outros medicamentos possíveis e não tinha funcionado, além disso, foi um dos unicos medicamentos que 
não teve quaisquer reação adversa. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: secuquinumabe, Positivo: É otimo!Único que funcionou para psoríase do meu marido, ele utilizou 
inúmeros outros fármacos e não foram eficazes.Não tem ração colateral, os outros que ele utilizou sempre tinham!Super fácil a aplicação!, Negativo: 
Não vi nenhum efeito negativo...talvez a falta de uma bula mais completa... Mas sei que é porque é um fármaco novo. 

3ª - Não
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Tratamento super efetivo, é excelente não sentir o olhar de nojo que as outras pessoas 
possuem em relação às lesões. , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol, acitretina, metotrexato, tratamento fototerápico, Positivo: Muito brando, efeito mínimo na 
redução das lesões, Negativo: Restrições alimentares, incompatibilidade com diversos outros medicamentos.

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora total da psiorise, Negativo: Pra mim não teve nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato,creme lanete bisnaga,Daivonex pomada, Positivo: Todos medicamentos no início do tratamento foi bom 
,mas depois de um certo tempo utilizando não fazia mais efeito ,a doença começava a progredir, Negativo: Metrexato dava muito enjoo.o creme 
lanete dava um pouco de coceira mas depois de uns minutos passava.e Daivonex não teve efeitos negativos

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu preciso do medicamento porque me sinto muito mal com as manchas na pele e dores.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato e pomadas, Positivo: Bem pouquinho, Negativo: Até hoje nada resolveu

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu tenho psorise desdo 11 anos vivo dias terríveis com a doença..E cada vez está mais difícil 
de consegui a medicação encamiei  medicamentos que Jah faz um ano não tem resposta ainda ..

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento  oferece excelentes resultados aoa portadores  de psoríase, resultado esse 
não alcançado com os demais tratamentos  disponibilizados aos.pacientes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora generalizada das lesões, redução do PASI para praticamente zero., Negativo: 
Inflamação crônica das vias  aéreas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Acitretina, Daivonex, Daivobet, Halobex, Diprosalic entre outros., Positivo: Metotrexato - Não houve 
Melhora Acitretina - Melhora parcial das lesões Daivonex- melhora discreta Daivobet  - Melhora parcialHalobex - Melhora discreta Diprosalic- 
Melhora discreta , Negativo: Metotrexato -  Baixa imunidadeAcitretina - Inflamação das unhas, aumento de oleosidade da pele, descamação da 
palma das mãos e planta dos pés.

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento tem alta eficiência em casos de psoríase, o melhor é único remédio que fez 
efeito e controle da psoríase sem efeitos colaterais.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço a utilização do secuquinumabe para o controle da psoríase com acompanhamento do médico., Positivo: Tem 
eficiência após a primeira aplicação fazendo o controle das lesões e ao decorrer das semanas as lesões vão desaparecendo, a aplicação do 
medicamento é bem simples, fácil e rápido., Negativo: Não se tem nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, metrotrexato e cicosporina, Positivo: Sem efeitos positivos., Negativo: Não tinha efeito de controle, havia 
ressecamento da pele, dores nas lesões, e até aumento das lesões no corpo.
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19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente ,pois o Secuquinumabe foi o medicamento mais eficaz e com menos 
efeitos colaterais que os pacientes já utilizaram 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe e AdalimumabeAd, Positivo: Secuquinumabe rápido e seguro, Negativo: 
Adalimumabe muitos efeitos colaterais 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe e Adalimumabe, Positivo: Secuquinumabe rápido e seguro, Negativo: Adalimumabe 
muitos efeitos colaterais

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Concordo pois acredito que todo paciente deve ter acesso a um medicamento eficaz para 
o tratamento de sua enfermidade.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Não posso avaliar estou iniciando o tratamento, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Consentyx, Positivo: Vários, Negativo: Nenhum

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Já tomei outro medicamento chamado adalidubali do laboratório humira., Positivo: O outro medicamento tomei por 
7 anos no começo fez bastante sucesso mais depois de ums anos parou de fazer efeito comecei tomar outro medicamento esse mês , Negativo: O 
medicamento do laboratório humira erra muito bom no começo do tratamento mais depois no fez efeito agora estou com outra medicação

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tomei o adalibubali no começo foi bom mais depois de um tempo não fez mais efeito, Positivo: Melhorou bastante as 
lesões da psoríase, Negativo: Não tive nenhum efeito negativo com essa medicação

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O médico deve ter o direito de escolher o qual tratamento utilizar em cada paciente. Escuto 
relatos de diversos médicos diariamente sobre a transformação na vida de seus pacientes após o uso de Secuquinumabe. Tanto em qualidade de 
vida como no alcance de peles sem lesões. Secuquinumabe apresenta excelentes resultados em todos os estágios da doença Psoriásica.

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos devem ter acesso a medicação

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas  com corticoides,shampoo, Positivo: Tive melhoras, Negativo: Voltam depois que para de passar

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos devem ter acesso a medicação

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas  com corticoides,shampoo, Positivo: Tive melhoras, Negativo: Voltam depois que para de passar

Página 55 de 97



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Tenho psoríase a mais de 4 anosJá fiz vários tratamentosE nenhum deles tive melhora.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Diminui parte das lesões, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: calcipotriol gelDiprosalic loção tópica nas lesõesShampoo de coaltarShampoo de clobetasol metotrexato via oral , 
Positivo: Nenhum, Negativo: Não tive melhoras

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A medicação promove controle rápido e eficaz da Psoríase moderada a grave, sendo um 
grande avanço no tratamento desta doença, possibilitando melhor qualidade de vida é menor comorbidades a estes pacientes, o que a longo prazo 
representa grande redução de gastos maiores com esses pacientes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Controle rápido e eficaz da doenças, possibilitando reintegração social do 
paciente , Negativo: Custo alto a primeira vista, porém a longo pra o evita gastos maiores com pacientes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe Adalimumabe Ustequinumabe Guselcumabe Etanercept , Positivo: Ustequinumabe, 
secuquinumabe e guselcumabe garante melhor eficacacia de tratamento , Negativo: Infliximabe e adalimumabe imunossuprimwm muito os 
pacientes e etanercept tem resposta muito pobre frente aos outros 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O biológico e muito bom para esse tipo de tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e cosenty, Positivo: Melhora as lesões melhora a artrite da psoriase, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: E bom no começo, Negativo: Com o tempo a medicação não faz efeito 

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha mãe usa Cosenthix , e faz muito bem para ela. Se não continuaria sofrendo com as 
feridas e dores.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosenthix, Positivo: Melhora das feridas da psoríase e dores artrites., Negativo: Não teve reação

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metrexato, Positivo: Positivo nenhum , Negativo: Não teve melhoras da psoríase e teve reações , tipo 
sistema nervoso alterado, depressão e etc.  

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu faço uso e resolveu

2ª - Sim, como paciente, Qual: Muito boa, Positivo: Eliminação da causa..fim das escamações, Negativo: Não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Aplicação de pomadas diversas sem efeito, Positivo: Não teve efeito positivo, Negativo: Não resolve

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes com essa patologia sofrem com as consequências elevadas no que tange à 
qualidade de vida,bem como aos efeitos da própria doença, que podem agravar-se , gerando outras doenças acessórias, como diabetes, 
cardiopatias, depressão grave, artrites, dentre outras. Ademais, é direito previsto na Constituição Federal de 88, que o governo garanta a todos os 
enfermos, o direito à vida e a saúde entre outros. Portanto, é dever do Estado garantir esse direito a nós.

2ª - Sim, como paciente, Qual: CONSENTIX, Positivo: Os efeitos são os melhores possíveis, pois devolveu-me a qualidade de vida, uma vez que já me 
tentava controlar a doença há 4 anos, e apenas com consentix que obtive êxito. Desse modo, pude ter uma melhora de 80% no controle da doença, 
uma vez que não tem cura. Não sinto coceiras graves, as lesões da pele regrediram consideravelmente; melhorou a estima e diminui os riscos de 
uma complicação acessória, como cardiopatias, diabetes, artrites, etc., Negativo: Alguns efeitos de enjoos, mas em mim, falando especificamente, 
não tenho quase reação, e se tenho, são suportáveis.

3ª - Sim, como paciente, Qual: HUMIRA, EMBREL, METROTEXATE E ACITRETINA, Positivo: METROTEXATE: 10% DE MELHORAACITRETINA: NÃO 
TIVEHUMIRA: MELHORA  MUITO LEVEEMBREL: MELHORA BOA NA ARTRITE E LEVE NA PSORÍASE, Negativo: METROTEXATE: ENJOOS E TONTURAS 
ELEVADASACITRETINA: NÃO SENTI EFEITOS NAGATIVOSHUMIRA: ENJOOS LEVES E DOR DE CABEÇAEMBREL: NÃO SENTI EFEITOS NEGATIVOS
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol , Positivo: Amenisa as dores, Negativo: Amenisa por pouco tempo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol , Positivo: Amenisa apenas, Negativo: Amenisa por pouco tempo 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes precisam do medicamento para alcançar melhoras dos sintomas que são terríveis

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentix, Positivo: Melhora significativa nas lesões., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas e cremes, Positivo: Não houve melhora, Negativo: As lesões permaneceram ou aumentaram.

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não consigo identificar a letra da medica, Positivo: Não teve melhora , Negativo: Não teve melhora

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A psoríase é uma doença que atrapalha muito por causa do desconforto e trás consigo outras 
enfermidades como artrite, diabetes, problemas de visão, entre outras.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Recebimento metrotaxato 2,5mg, Positivo: Reduz em parte a inflamação., Negativo: Causa vômitos, dores de cabeça, 
vertigem e aumenta o ácido úrico.

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como portador da doença psoriase, Sei das dificuldades que a doença pode trazer consigo. 
Dentre elas a emocional. O que torna o tratamento dificil, Tanto profissional, como particular. Sofro muito com preconceito,. Creio que o tratamento 
traz melhoria na qualidade de vida das pessoas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix, Positivo: Diminuição das dores, a pele começa a limpar já nos primeiros dias. As cascas e vermelhidão estão 
desaparecendo., Negativo: dores de cabeça, até o momento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: propionato de clobetasolmetotrexatoneotigazon, Positivo: efeito bom temporário. mas sempre  retorna a algum 
tempo, Negativo: alguns não ajudam contra a dor, outros dão efeito rebote, outros ainda provocam enjoo e problemas no figado

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu vivi muitos anos sofrendo demais  por causa da psioriase ainda tenho a doença mas estou 
praticamente 90% melhor graças ao uso do secuquinumabe . Cheguei quase entrar em depressão não saia mais de casa me afastei das pessoas e não 
tinha mais ânimo de viver pois nem uma simples camisa de manga curta podia usar pra sair na rua . Para evitar constrangimentos usava sempre 
camisa de manga comprida mas em dias de calor era bastante difícil.  mas hoje estou conseguindo ter uma vida bem melhor do que antes graças ao 
medicamento .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Não me causa mal estar como outros medicamentos que já usei que não fizeram efeitos 
nenhum . Eliminou 90% das lesões do meu corpo , Negativo: Pra mim não tem nenhum efeito negativo graças a Deus 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato PrednisonaSolução e creme de clobetasolFototerapia , Positivo: Infelizmente o que acontecia era apenas 
aliviar um pouco as coceira mas as escamação nunca acabava tirava uma pá todo dia de pele do meu corpo como se os medicamentos e tratamentos 
fossem totalmente ineficaz , Negativo: Metrotexato me causava vômito muito sono ,e muita indisposição Prednisona aumento na glicose 
Fototerapia . Ardimento na pele e ressecamento causando um cheiro desagradável de enxofre Solução capilar e creme clobetasol. Tornava a pele 
mais hidratada e fazia as escamação reduzir um pouco aliviando as coceiras porém levando um uso diário o medicamento se tornava ineficaz como 
se as feridas se tornassem mais forte do que o medicamento .
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19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento DEVE ser incorporado. Minha filha ja utilizou todas as mediações típicas e 
orais, sem nenhum resultado. Após menos de 1 mês de uso do cosentyx - secuquinumabe a psoríase de nível severo sumiu por con0leto.

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol , Positivo: Reduz a dor e a queimação , Negativo: Ameniza mas por um tempo curto 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol , Positivo: Amenisa, Negativo: Amenisa por um tempo curto.

18/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque fui beneficiado com o medicamento. Parece milagre sarei total.ente

2ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretin e metotrexate, Positivo: Nenhum , Negativo: Baixa de plaquetas 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina e metotrexate, Positivo: Nenhum , Negativo: Baixa de plaquetas 

18/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu trato  pacientes com psoríase moderada a grave desde 1979 e os medicamentos biológicos 
anti-TNF alfa e mais recentemente as anti-interleucinas tem representado um grande avanço no tratameno da doença 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Etanercepte, Adalimumabe, Ustequinumabe e secuquinumabe, Positivo: Infliximabe: ação 
rápida, dose de acordo com peso do pacienteEtanercepte : meia vida curta, efetivoAdalimmabe: intervalo  adequado, efetivoUstequinumae: não 
TNF, esquema terapêutico confortável, dose varia com o pespSecuquinumabe: ação rápida  e intensa, Negativo: Infliximabe: reações locais e 
sistêmicas discretas à infusão. Risco de infecções bacterianas e viraisEtanercepte:dor  discreta no local da aplicação. Risco pequeno de infecções 
bacterianas e viraisAdalimumabe: dor local discreta. Risco de infecções bacterianas e viraisUstequinumabe: dor discreta  no local da 
injeção.infecções, Secuqinumabe: or local, indução longa,riscode infecções por leveduras e fungos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: METOTREXATOACITETRINACICLOSPORINA, Positivo: METOTREXATO:PADRÃO OUROACITRETINA:  
RESPOSTA ADEQUADA E MANTIDACICLOSPORINA: MEDICAÇÃO DE RESGATE PARA PACIENTES GRAVES, Negativo: METOTREXATO: 
HEPATOTOXICIDADEACITRETINA: TERATOGÊNICOCICLOSPORINA: HIPERTENSÃO ARTERIAL, INSUFICIÊNCIA RENAL

18/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois sou paciente e estou mi dando super bem como esse médicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consenty, Positivo: Já estão sumindo a psoríase do meu corpo.estou 70% sem ela no meu corpo, Negativo: Não tenho 
nada que reclamar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Consenty muito bom ele passei 14 anos com essa doença mais agora como o consenty estou ficando bom, Positivo: 
Estou muito bem, Negativo: Não tenho nada que reclamar

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se a medicação é  indicado   para o tratamento da psoríase, porque não usar. Eu estou 
usando e me sentindo muito bem.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Assim que comecei a usar senti alívio imediato nas coceiras e também nas dores nas 
articulações., Negativo: Não senti nada.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Certulizumade Pegol cinzia, Positivo: Boa melhora em tudo., Negativo: Efeito negativo sobre  neuropatia.
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17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esta medicacao ira salvar vidas para quem sofre com esta maldita doença, eu quase cometi 
suicidio por diversas vezes e apos ter contato com a medicacao atraves de um programa do laboratorio que fabrica a mesma hj eu vivo intensamente 
100pprcento limpa.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina e metrotexato., Positivo: Sumia bem lentamente, Negativo: Aumentava as lesoes e passava muito mal.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina e metrotexato, Positivo: Com metrotexato subcutâneo as lesoes sumiram por um perído,mas apos o sus 
estar em falta da medicação  a doença  voltou com tudo ., Negativo: Passava muito mal com dores e vomitos e enxaquecas ,fraqueza etc...

17/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhorou as placas de psoríase , Negativo: Aumentou dores articulares 

3ª - Sim, como paciente, Qual: metrixato  , Positivo: Melhorou dores articulares , Negativo: Atacou o fígado 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É uma medicaçao com ótimos resultados

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secu, Positivo: Com o uso dessa medicação as lesões diminuiram sensivelmente e outras desapareceram por completo 
logo nas primeiras aplicaçoes, Negativo: Nenhum efeito negativo a registrar

3ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara, Positivo: Nas primeiras aplicaçoes do Stelara as lesões sofreram am uma melhora na escamação , Negativo: 
Após a terceira aplicação às lesões pioraram e começaram a escamar novamente com intensidade aumentsndobas coceiras

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, E o único que funcionou para mim ,  e preciso do medicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara , metrotexato , ciclosporina , acetretinaacatretina, Positivo: ciclosporina funcionou bem no começo , mas 
depois deu problema nos ronsCosentyx , com 4 aplicação limpou tudo, Negativo: Ciclosporina depois de 6 meses dei problema nos rins e teve que 
pararAcetretina só deu problemas não resolveu nadaStelara , não funcionou nada com 6 aplicaçãoMetrotexato tbm não resolveu o problema

3ª - Sim, como paciente, Qual: Conforme descrito no item 8-,1, Positivo: Conforme item 8-2, Negativo: Conforme item 8-3

18/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se trata de uma doença extremamente grave com sérios danos físicos, motores e psicológicos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Melhorei 99% após a utilização deste medicamento, se trata de imprescindível para todos 
brasileiros que sofrem desta doença., Negativo: Não tenho nada a relatar 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ha fiz uso de diversos medicamentos mas não se compara, tive diversas reações entre elas estrias por todo o corpo., 
Positivo: Melhora temporariamente , Negativo: O efeito passa muito rápido 

17/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe já se mostrou como um medicamento muito seguro  para o tratamento da 
psoríase! E também é muito efetivo, controlando muito bem a doença psoríase, com melhora consideravelmente a qualidade de vida dos pacientes, 
com reintrodução do paciente no convivio social m, diminuindo também os custos do tratamento  e além disso temos  o fato de ser um tratamento 
com pouquíssimo efeito colateral  !Nem todos os pacientes com psoríase moderada a grave, tem indicação de tratamento com Anti tnf ( pacientes 
com histórico de tuberculose, pacientes com alteração de função hepática)e o secuquinumabe é muito bem indicado também para esses casos!.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: O secuquinumabe , foi utilizado empacirntes em estado geral muito grave,com 
risco de morte e esses pacientes recuperam a sua saúde em menos de 30 dias, na indução do tratamento, o que não acontece com os outros 
medicamentos disponíveis para esse tratamento , Negativo: Não houve efeitos negativos no uso da medicação secuquinumabe

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate , ciclosporina, acitretina,enbrel, infliximabe, adalimumabe, Positivo: talvez o ponto positivo 
fosse o acesso mais fácil ., Negativo: medicamentos com muitos efeitos colaterais e pouca resposta.,custo alto .
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17/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha esposa faz uso do remédio é o resultado foi muito positivo, precisamos da 
disponibilidade nas redes do estado.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Consentix , Positivo: Com o uso do remédio, as lesões foram curadas, Negativo: Nada a comentar 

3ª - Não

17/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Remédios de alto custo devem ser fornecidos/subsidiados pela rede pública aos que não 
possuem renda suficiente para comprá-los o 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ja usei outros medicamentos mas nao foi favoravel usei estelara nao deu bem so o consentxy 
foi resultado bom.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Estelara usei ., Positivo: Nao fou tao positivo igual o consentyx., Negativo: Esses outros nai teve efeito igual o 
consentyx.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Agora nao me lembro foram tantos medicamento ate chegar nesse resultado., Positivo: Nao foram bom nao teve 
resultado positivo., Negativo: Nao teve um bom resultado pra mim cada organismo reage diferente pelo menos pra mim nao se deu.

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pq tds tem que terem direitos

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Tudo de bom. , Negativo: Por enquanto não teve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe Umira, Positivo: Depois de uns 4 anos perdeu o efeito. Acho que meu organismo acostimou com o 
medicamento., Negativo: Não tive

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento é excelente para o tratamento de psoriase 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Desaparecimento das lesões , Negativo: Nenhum 

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: COSENTYX, Positivo: Com o uso do COSENTYX minha pele voltou ao estado normal (sem lesões). Sem o COSENTYX 
minha pele permanecia com lesões profundas, causando desconforto físico e psicológico., Negativo: Os possíveis efeitos colaterais não se 
manifestam em mim.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e ciclosporina, Positivo: Não existiram efeitos positivos devido a ineficácia dos produtos., Negativo: 
Ambos não surtiram o efeito desejado, sendo ineficazes no tratamento da minha psoríase.

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, E o único que funcionou para mim ,  e preciso do medicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara , metrotexato , ciclosporina , acetretinaacatretina, Positivo: ciclosporina funcionou bem no começo , mas 
depois deu problema nos ronsCosentyx , com 4 aplicação limpou tudo, Negativo: Ciclosporina depois de 6 meses dei problema nos rins e teve que 
pararAcetretina só deu problemas não resolveu nadaStelara , não funcionou nada com 6 aplicaçãoMetrotexato tbm não resolveu o problema

3ª - Sim, como paciente, Qual: Conforme descrito no item 8-,1, Positivo: Conforme item 8-2, Negativo: Conforme item 8-3
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19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Só esse medicamento que me tirou os hematomas. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx 150mg, Positivo: Fique restaurado sem nenhum hematoma., Negativo: Não tenho.

3ª - Sim, como paciente, Qual: CremosPulvaMetrotcsate, Positivo: A pulva deu resultado na primeira vez mas não na segunda vez., Negativo: Não 
tive melhora.

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para meu esposo teve um ótimo resultado contra a psoríase.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhora nas placas de psoríase na pele e melhora nas dores de articulações. , 
Negativo: Dores de cabeça e enjoos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: psorex hidratantes a base de ureiamanipulados para psoriaseclobetasol, Positivo:  diminuição na 
descamação da pele , Negativo: Excesso de peso - volta das placas muito rápido - coceira intensa- descamação - retenção de liquido deviso ao 
corticoide. 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trata-se de uma doença incurável, com poucos tratamentos na medicina hoje. E restringir o 
acesso a um deles pelo SUS pode reduzir ainda mais a esperança de quem busca um tratamento eficaz contra a psoríase.

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Diminuiu escamação e coceira., Negativo: Dor de cabeça.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humaitá adalimumabe, Positivo: Não sumiram as manchas, Negativo: Baixa imunidade, herpes e dor no estômago 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentix, Positivo: O medicamento melhorou em 100% as lesões do meus corpo e com isso minha auto estima , 
Negativo: Não tenho efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato , psorex , secunimbabe, Positivo: Melhora momentânea, Negativo: Fiquei inchada , tinha melhora 
momentânea , sentia fortes dores abdominais , cômicas e qndo parava de tomar , minhas lesões aumentavam 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Deve estar a disposição de todos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Sumiu toda psoriase, Negativo: Depois de 4 anos está estourando algumas lesões 

19/08/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Todos os efeitos positivos possíveis, mudou minha vida após 20 anos sofrendo com essa doença., 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e ciclosporina, Positivo: Nenhum, Negativo: Atacou meu fígado
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18/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Não concordial porque não sei o querida e 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Seglosperina, Etanercepto, , Positivo: Seglosperina fiz hepatite medicamentosa, Etanecepto foi bom por 9 anos agora 
não serve mais , Negativo: Seglosperina 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, pois esse medicamento foi o unico que realmente mostrou resultados positivos

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentix, Positivo: eliminou 90% da lesões, Negativo: ainda não tive efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomadas corticóides, Positivo: temporariamente as lesões diminuiam, Negativo: o efeito era bem temporário e em 
breve as lesões voltavam mais fortes

18/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento consegue melhorar o paciente de forma mais rápida com uma resposta mais 
sustentada, sem contar que é muito mais seguro devido a sua especificidade (il 17). Ideal seria posicionar todos os imunobiologicos  como primeira 
linha e o médico fazer a escolha do melhor medicamente para seu paciente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Rápida ação e resposta sustentada com segurança da especificidade , Negativo: 
Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, etanercepte e ustequinumabe, Positivo: 3 medicamentos acima também melhoram o 
paciente, porém mais lentamente , Negativo: Adalimumabe e etanercepte: risco de infecção pela tuberculose Ustequinumabe: em alguns casos não 
teve uma resposta tão sustentada

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Meu pai ficou sofrendo durante 2 anos e só melhorou com essa medicação. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humira, Ciclosporina dentre outros todos do protocolo. , Positivo: O único que trouxe efeito positivo foi o 
cosentix , Negativo: Descamação, inchaço 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Humira, Ciclosporina, corticoide , Positivo: O que trouxe efeito positivo foi somente o cosentix , 
Negativo: Vermelhidão, cosseira, descamação, inchaço. 

19/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Quero continuar com o tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentrix, Positivo: Minha pele ficou limpa,sem nenhuma escamação. , Negativo: Apenas um leve nervosismo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexate, acitretina., Positivo: Diminuiu a descamação da pele. Porém, não sumiu. , Negativo: Dores nas juntas.
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18/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No Brasil endêmico para tuberculose é necessário ter como opção na primeira linha de 
tratamento um agente anti interleucina para tratamento da psoríase grave  para aquela pacientes contactuantes  de TB, profissionais da saúde , com 
insuficiência cardíaca grave e com doença desmielinizante 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Rápido início de ação atingindo pais 90 em 70% dos usuários ao final de 1 no 
de tratamento Eficácia sustentada em 5 anosBaixo indicie de feitos adversosRatos eventos adversos graves e comparado com os demais 
imunobiológicos Age bem na psoríase e na atrite psoriasica , Negativo: Aumento da incidência candidíase muco cutânea mas sempre leve , sem 
necessidade de descontinuar tratamento tratada com antifúngicos convencionais.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ustequinumabe : , Positivo: Bastante seguroPosologia cômodaAjustável pelo peso do paciente , Negativo: 
Lento inícios de ação . Somente 20% Atinge pasi 75% com 4 semana de tratamento.Menor efetividades nos quadros articulares 

18/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É inadmissível o médico/paciente ter apenas uma opção como primeira linha de tratamento 
imunobiológico, deve haver opções de tratamento alternativas, pois o paciente pode ter indicação e/ou melhor resposta ao tratamento de acordo 
com uma outra medicação que não seja aquela que consta como única opção. A CONITEC deve considerar o custo por responder, pois nem sempre a 
medicação mais barata é aquela que apresenta uma melhor resposta clínica rápida e sustentada.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe e Secuquinumabe, Positivo: Melhor resposta do que qualquer outra medicação 
disponível (metotrexato, adalimumabe, infliximabe), pele sem lesão alguma com o tratamento de secuquinumabe, enquanto com adalimumabe, o 
paciente ainda apresentava placas de psoríase em algumas regiões, como couro cabeludo e pernas., Negativo: Adalimumabe não apresentou a 
melhor resposta terapêutica como descrito no item 8.2

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexato, Positivo: Resposta melhor do que pomadas para o tratamento da psoríase, Negativo: 
Eventos adversos gastrointestinais.

18/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é um medicamento seguro e de alta eficácia na psoríase moderada a grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Controle rapido da psoríase, com desaparecimento das lesões já na fase de 
indução, com eficácia sustentada. Nenhuma reação adversa nos casos que usei., Negativo: Não observei efeitos negativos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tratamentos tópicos, tratamentos sistêmicos com metotrexate, acitretina, anti-TNF, Positivo: Com 
metotrexate e acitretina há eficácia parcial. dificilmente com clareamento total das lesões. Com anti-TNF, houve boa eficácia. , Negativo: Com 
metotrexate e acitretina há mutias reações adversas. Com anti-TNF reações adversas importantes em alguns casos. 

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Faço uso a 8 meses , com 2 meses da medicação acabaram todas as feridas , hoje estou 
praticamente sem nenhuma., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Muitos corticóides , Positivo: Consegui a sair da crise , Negativo: Volta das feridas pouco tempo depois do uso 
medicamento 

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Tenho bons resultados com secuquinumabe e acredito que o medico avaliar o melhor 
tratamento seria o ideal

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humira e Cosentix, Positivo: Menos dor com Cosentix, Negativo: Dor com Humira

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, Positivo: barato, Negativo: hepatotoxico
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19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx Secuquinumabe, Positivo: Muito bom. Em um 1 mês surgiu efeito positivo, pois as minhas feridas sumiram 
assim que tomei as as 5 doses de combate primeiro, sendo 2 aplicações em cada fim de semana., Negativo: Nenhum.

3ª - Não

19/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Secuquinumabe é um medicamento de alto custo , mais uma indicação para tratamento de 
psoríase moderada a grave . Sua incorporação ao SUS vai propiciar que mais pacientes se beneficiem do controle de sua doença.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Influxumabe, Ustequinumabe, Positivo: Melhora do PASI, Qualidade de vida dos pacientes, Negativo: 
Como todo medicamento tem efeitos colaterais, cabendo ao médico decidir o momento de parar, fazer rodízio entre eles. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metitrexate, Ciclosporina, Influxumabe, Ustequinumabe, Positivo: Branqueamento das lesões de psoríase 
, Negativo: Reativação de Tuberculose ,alteração de função renal, hepática,Imunissupressão.

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Secuquinumabe é muito eficaz para tratar Psoríase Moderada a Grave e Artrite psoriática; e 
não tem efeitos colaterais importantes. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora de 90% do PASI dos pacientes e da qualidade de vida. , Negativo: Na 
minha experiência não tive nenhum efeito negativo. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: Melhora do PASI 75. , Negativo: Chance de reativação de Tuberculose. 

19/08/2019 Instituição de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esta é uma droga de grande indicação para casos de psoríase moderada a grave, com 
respaldo da literatura internacional, que a utiliza com resultados muito bons.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: Medicamento com resposta muito rápida, ótimo perfil de segurança e fácil 
manuseio, sendo necessária apenas aplicação mensal do produto depois da fase de indução., Negativo: Não tivemos resultados negativos.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexato, acitretina, ciclosporina, imunobiológicos anti TNF, ustequinumabe, Positivo: todos 
melhoram as manifestações da doença. , Negativo: Perfil de segurança inferior ao secuquinumabe e menor eficácia.

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Melhora significativa com uso do medicamento,  fez uso de outros remedios e nao observou 
melhora .

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora imediata do quadro, Negativo: Nao observou-se  efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acetritina, metratexato e ciprosporina, Positivo: Nao havia melhora, Negativo: Nao apresntava 
melhora permanecendo com escamacao na pele, coceira e dor
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19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, eu quero ter o direito de escolha de utilizar o tratamento que eu quiser para cada perfil de 
paciente. Secuquinumabe deve ser utilizado em todas as etapas de tratamento com biológico

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Segurança e eficácia a longo prazo demonstrada em estudos e na minha 
experiência pessoal. Estudos em Palmo Plantar, Ungueal e Couro Cabeludo com boa resposta, Negativo: dificuldade de acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe e Infliximabe, Positivo: Rapidez na resposta, Negativo: Risco de Tuberculose

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou dermatologista e trato pacientes com psoriase moderada a grave e trata-se de uma 
doença estigmatizante, que incapacita o convívio social. O paciente sofre isolamento pela sociedade e até mesmo da própria família devido ao 
aspecto. Além disso a doença traz um estado inflamatório sistêmico que compromete outros órgãos além da pele. O secuquinumabe é um grande 
avanço no tratamento da psoríase moderada a grave que vai beneficiar esses pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fototerapia, metrotexate, acitretina, ciclosporina, etanercepte, adalimumabe., Positivo: Fototerapia - 
média eficácia. Ausência de mielotoxidade, hepatotoxidade e nefrotoxicidade. Não provoca imunossupressão. Metotrexate - boa eficácia, preço 
acessível. Acitretina - média eficácia, não provoca imunossupressão. Ciclosporina - ação rápida, boa eficácia, pouca hepatotoxicidade. Etanercept - 
boa eficácia. Ausência de mielotoxidade, hepatotoxidade e nefrotoxicidade. Adalimumabe - excelente eficácia. Ausência de mielotoxidade, 
hepatotoxidade e nefrotoxicidade. , Negativo: Fototerapia - pouco acessível porque tem que ser feito nos hospitais ou clínicas. Pode causar câncer 
de pele. Metotrexate - mielotoxicidade, hepatotoxicidade. Intolerância gástrica. Acitretina - teratogenia, provoca hiperlipidemia, demora para fazer 
efeito. Ciclosporina - causa hipertensão,  nefrotoxicidade e imunossupressão. Etanercept - provoca imunossupressão e custo muito alto. 
Adalimumabe - provoca imunossupressão e custo muito alto. 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo na recomendação NÃO favorável.É uma medicação imprescindível para pessoas que 
já utilizaram outros métodos , como fiz ao longo da vida e tem resposta positiva com o menor efeito colateral no paciente. Além de facilitar o acesso 
devido à dificuldade de outros meios de tratamento não eficazes, reduzindo o stress emocional, e trazendo qualidade de vida ao paciente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: metatrexato, fotoquimioterapia com oxsoralen, ciclosporina, adalimumabe, ustequinumabe, dentre outros, Positivo: 
secuquinumabe, desaparecimento das lesões graves e descamações em 90% do corpo, redução da coceira em 99% do corpo, no período de 2 meses 
de uso., Negativo: metatrexato, fotoquimioterapia com oxsoralen, ciclosporina, adalimumabe, ustequinumabe,( vermelhidão, aumento das lesões e  
coceira, ardência, depressão, tristeza, baixa auto estima)

3ª - Sim, como paciente, Qual: metatrexato, fotoquimioterapia com oxsoralen, ciclosporina, adalimumabe, ustequinumabe,etc, Positivo: 
metatrexato, fotoquimioterapia com oxsoralen, ciclosporina, adalimumabe, ustequinumabe,( nenhum efeito positivo) só agravo da doença., 
Negativo: ustequinumabe,metatrexato, fotoquimioterapia com oxsoralen, ciclosporina, adalimumabe, ustequinumabe,( vermelhidão, aumento das 
lesões e  coceira, ardência, depressão, tristeza, baixa auto estima)

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Há  casos em que o secuquinumabe se constitui na melhor opção terapêutica. A psoríase  
pode comprometer muito a qualidade de vida do paciente e esta  droga é muito segura, com poucos efeitos colaterais e extremamente eficaz.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: Remissão completa das lesões em menos de 30 dias de tratamento em 
pacientes portadores da doença há mais de 20 anos. , Negativo: Nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexato, acitretina, infliximabe, adalimumabe, etanercept, ustequinumabe, ciclosporina, Positivo: 
Todos podem promover uma melhora do quadro clínico., Negativo: Metotrexato tem como principal preocupação o risco de fibrose/cirrose 
hepática, além de aplasia de medula. A acitretina pode ser hepatotóxica e elevar os níveis de colesterol e triglicérides. Os imunobiológicos anti TNF ( 
infliximabe, etanercept e adalimumabe) favorecem o aparecimento de tuberculose, num país onde a doença é muito prevalente. Ciclosporina é 
nefrotóxica.
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Trata-se de medicamento custo elevado que deve ser arcado pelo Governo como forma de 
garantir o bem estar do cidadão considerando A eficácia do tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyz, Positivo: Debelou totalmente os sintomas da  pisoriase, inclusive o descaramento da pele., Negativo: Não 
vivi ainda nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Drenison, betaderme e pisorex, Positivo: melhora temporaria, Negativo: Não tive nenhum

19/08/2019 Instituição de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, A clínica de Dermatologia, responsável pelo ambulatório de psoríase do Hospital do Servidor 
Público Municipal de São Paulo, tem ciência de que a Conitec já deu parecer favorável para incorporação de secuquinumabe para tratamento da 
psoríase moderada a grave como segunda linha de tratamento.Porém, o estudo CLEAR (Blauvelt, A et al.) mostrou superioridade do secuquinumabe 
comparado ao ustequinumabe, no que se refere a porcentagem de pacientes que atingem PASI 90 a 100 e ao início rápido de ação.Da mesma 
maneira, secuquinumabe mostrou eficácia para psoríase em áreas específicas que atingem severamente a qualidade de vida e produtividade do 
paciente, tais como: couro cabeludo, região palmo plantar e ungueal (estudos SCALP, GESTURE e TRANSFIGURE), com eficácia sustentada por mais 
de 6 anos de tratamento.Nos estudos realizados, a resposta dos pacientes que não foram expostos a imunobiológicos e que tem acesso a 
secuquinumabe como primeira linha de tratamento é mais rápida, e a porcentagem dos pacientes que atingem PASI 90 a 100 é superior nessa 
população bio-naive. Paralelamente, os anti-TNFs tem uma perda de eficácia a longo prazo em alguns pacientes.O fato de entrar com uma terapia 
escalonada, com o anti-TNF e depois o secuquinumabe, poderá comprometer a resposta clínica eficaz, além de aumentar o tempo de tratamento e 
custos para chegar no melhor tratamento para cada paciente.Acreditamos na necessidade da incorporação de todos imunobiológicos aprovados no 
Brasil para tratamento da psoríase com o intuito de escolher o melhor tratamento e mais indicado para cada caso, levando em conta as 
comorbidades do paciente, severidade da doença, impacto na qualidade de vida e contraindicações.A escolha do tratamento adequado para cada 
caso desde o início, será definitiva para obter a melhor resposta e a sustentabilidade da mesma.Desta forma, a seleção não estaria direcionada pela 
primeira ou segunda linha de tratamento, e sim pela escolha criteriosa e assertiva do melhor tratamento individualizado para cada caso.Assim, 
secuquinumabe é totalmente apto para estar na primeira etapa de terapia biológica para o tratamento de psoríase moderada a grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe como primeira linha de tratamento (em pacientes bio-naives) e também em pacientes 
com falha a outros imunobiológicos., Positivo: Início de ação rápido. Pacientes com 4 semanas de tratamento tem melhora de mais de 50%. Com 8 
semanas, a maioria atinge PASI 90 a 100.Eficácia em pele, articulações e áreas específicas (couro cabeludo, região palmo plantar e 
ungueal).Tratamento completo para o paciente., Negativo: Falta de acesso para os pacientes do SUS.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, ustequinumabe, ixequizumabe, etanercepte, infliximabe., Positivo: Adalimumabe com 
eficácia boa para doença articular e cutânea. Eficaz para doença inflamatória intestinal.Ustequinumabe com boa eficácia para doença cutânea. 
Posologia muito confortável, a cada 3 meses.Etanercepte com ação em articulação, mas sem eficácia para melhora da pele., Negativo: Adalimumabe 
com posologia pouco confortável com aplicação a cada duas semanas. Apesar de ser um medicamento eficaz para tratar doença cutânea, os anti-
TNFs estão mais associados a reações paradoxais e reativação de tuberculose latente, e podem perder resposta ao longo do 
tratamento.Ustequinumabe sem eficácia para doença articular. Início de ação mais lento comparado a outros imunobiológicos.Etanercepte com 
porcentagem muito baixa de pacientes que atingem PASI 90. Perde eficácia ao longo do tempo na pele. Posologia pouco confortável para o paciente 
devido aplicação a cada semana.

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Observou se melhora significativa quanto ao uso do medicamento. Sendo que o nesmo ja 
havia usado outros medicamentos  mas nehum com resultados  tão favorável 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cecuquinumabe, Positivo: Melhora imediata do quadro, Negativo: Não observou  sé  efeitos  
negativos i

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acetritina. Metratexato. Ciposporina, Positivo: Não havia melhora, Negativo: Não apresentava  
Melhora permanecendo  com escamacao  na pele. Coceira  e dor
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19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora imediata do quadro, Negativo: Nao observou se  efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acetritina, metratexato ciposporina, Positivo: Nao havia melhora, Negativo: Nao apresentava melhora 
permanecendo com escamacao na pele, coceira e dor

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O sistema precisa disponibilizar o remédio, pois é de custo altíssimo e a doença de psoríase 
afeta o paciente, com interferência na sua qualidade de vida negativamente, inclusive causando até depressão. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consenty, Positivo: Melhora considerável das escalações da pele, diminuição da coceira e automaticamente, a auto 
estima é impactada positivamente., Negativo: Ainda em experiência

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexatro, Positivo: Não foi percebido melhora da pisiorise., Negativo: Vômitos, mal estar.

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eutenho ótima experiência com Secuquinumabe como primeira etapa de tratamento no 
mercado privado e acredito que este é um tratamento moderno que beneficia muito o paciente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Rapida resposta, bom resultado em todos os estagios da doença. Seguro e com 
manutenção de resposta, Negativo: Não usar em DC ativa

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: Bos respstas em todos os estagios da doença, Negativo: Brasil é um país 
endêmico para Tuberculose

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Acho certo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: certolizumabe, Positivo: Melhora de 50%, Negativo: Nem um 

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Instituição de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Secuquinumabe tem uma resposta maravilhosa para a psoriase moderada a grave, 
atingindo PASI 90 e 100. Ele age de forma rapida, sendo muito eficaz nos sintomas de coceira e queimação da pele. Essa droga nao interfere no 
granuloma da tuberculose, não há risco de reativação, excelente opção na cidade do Rio de Janeiro, a qual vive uma epidemia de tuberculose

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabeustequinumabe  adalimumabe:, Positivo: secuquinumabe: risco de candidiase, muito 
baixo e contornavel. nao ha necessidade de suspensao da medicaçãoustequinumabe : resposta mais lenta para inicio de ação quando comparado a 
outros biológicosadalimumabe: risco de reativação de tuberculose latente. (Rio de Janeiro vive uma epidemia !), Negativo: secuquinumabe: resposta 
rapida. ustequinumabe: resposta sustentada ao longo do tempoadalimumabe : boa resposta pele.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe:  ustequinumabe:adalimumabe :etanercept: infliximabe: golimumabe , Positivo: 
secuquinumabe: risco de candidiase, muito baixo e contornavel. nao ha necessidade de suspensao da medicaçãoustequinumabe : resposta mais 
lenta para inicio de ação quando comparado a outros biológicosadalimumabe: risco de reativação de tuberculose latente. (Rio de Janeiro vive uma 
epidemia !), Negativo: secuquinumabe: resposta rapida. ustequinumabe: resposta sustentada ao longo do tempoadalimumabe : boa resposta 
pele.etanercept: meia vida curta, facil manejoinfliximabe: dose calculada pelo peso, bom para obesogolimumabe resposta variavel na pele
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O menos pior que tem até o momento pra psoríase grave a moderada no Sus é metotrexato. 
Eu, como paciente e farmacêutica, já fiz uso desse medicamento. De fato ocorre a melhora, porém os efeitos adversos fazem com que o paciente 
também não tenha uma vida normal. Toda vez que aplicava, no outro dia ficava impossível fazer algo, de tanto mau estar e enjoo, e aí mais outro 
medicamento pra tentar melhorar sintoma do efeito adverso (detalhe: que nem fazia efeito...mau estar continuava). Pessoas com vida ativa, estudos 
e trabalho, fica inviável essa medicação...sendo o imunobiológico a melhor alternativa. Sem contar que a probabilidade de desenvolver artrite 
psorítica nos casos graves é alta (condição ao qual já é liberado secuquinumabe). Então por que já não liberar essa medicação nos casos de psoríase 
moderada a grave para aqueles que já tentaram outras formas aos quais não deram certo?

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe iniciei agora., Positivo: Melhora com rapidez das lesões; Tratamento com melhor adesão: primeiro 
porque não tive mau estar com o uso; segundo porque depois das doses de ataques o tratamento acaba sendo mensal (menos sofrido pro paciente, 
já que é injeção... Diferente de outros tratamentos os quais tinha que fazer aplicação semanal...), Negativo: Preço.

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetotrexatoFototerapiaPomadas tópicas (ex: clobetasol)Além de outras formulações manipuladas, Positivo: 
Metotrexato: melhora das lesões ao todo (corpo e couro cabeludo)Fototerapia: acelerou o efeito de melhora quando usado metotrexatoPomada 
tópica: para melhora de pequenas lesões num curto período de tempo (dias), Negativo: Fototerapia sozinha não serviu de nada, principalmente pro 
couro cabeludo e unhas. Além da periodicidade ser semanal.Metotrexato tinha que ser aplicado semanalmente, tendo um efeito adverso muito ruim 
no dia posterior ao uso, mesmo fazendo uso de outras medicações para combater sintomas desses efeitos adversos. Pessoas ativas fica muito ruim 
administrar isso.Metotrexato e fototerapia deixaram a pele manchada (hiperpigmentada). Basicamente houve a troca da lesão por manchas escuras 
no local...Pomadas como clobetasol para pessoas com áreas extensas afetadas pela lesão acaba sendo difícil a administração de pomadas.

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Secuquinumabe tem uma resposta maravilhosa para a psoriase moderada a grave, 
atingindo PASI 90 e 100. Ele age de forma rapida, sendo muito eficaz nos sintomas de coceira e queimação da pele. Essa droga nao interfere no 
granuloma da tuberculose, não há risco de reativação, execelnte opção na cidade do Rio de Janeiro, a qual vive uma epidemia de tuberculose

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, ustequinumabe, adalimumabe, Positivo: secuquinumabe: resposta rapida. 
ustequinumabe: resposta sustentada ao longo do tempoadalimumabe : boa resposta pele., Negativo: secuquinumabe: risco de candidiase, muito 
baixo e contornavel. nao ha necessidade de suspensao da medicaçãoustequinumabe : resposta mais lenta para inicio de ação quando comparado a 
outros biológicosadalimumabe: risco de reativação de tuberculose latente. (Rio de Janeiro vive uma epidemia !)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, ustequinumabe, adalimumabe, etanercept, infliximabe, golimumabe , Positivo: 
secuquinumabe: resposta rapida. ustequinumabe: resposta sustentada ao longo do tempoadalimumabe : boa resposta pele.etanercept: meia vida 
curta, facil manejoinfliximabe: dose calculada pelo peso, bom para obesogolimumabe resposta variavel na pele , Negativo: secuquinumabe: risco de 
candidiase, muito baixo e contornavel. nao ha necessidade de suspensao da medicaçãoustequinumabe : resposta mais lenta para inicio de ação 
quando comparado a outros biológicosadalimumabe: risco de reativação de tuberculose latente. (Rio de Janeiro vive uma epidemia !)etanercept 
falha ao longo do tempoinfliximabe: risco de reativação de tuberculose golimumabe: necessario associar ao mettrexato

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu faço uso desse medicamento o qual controlou  a minha psoríase e portanto necessito do 
mesmo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx ( secuquinumabe), Positivo: Esse medicamento controlou a minha psoríase, Negativo: O medicamento não 
tem pontos negativos para mim, e sim o valor que tenho que pagar todo mês  porque o meu plano de saúde não cobre o valor total do 
medicamento . Eu como sou aposentada e o meu salário vai tudo para pagar meu plano de saúde, pois o SUS não fornece esse medicamento.

3ª - Não
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19/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou a favor, o medicamento precisa ser liberado para o tratamento da psoríase e ser 
fornecido pelo SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe/Cosentyx , Positivo: O medicamento teve resposta positiva ao meu tratamento, estou sem lesões na 
pele., Negativo: Ainda não houve resposta negativa.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte , Positivo: Fiquei sem lesões na pele., Negativo: Após um grande período utilizando, o medicamento não 
continuou respondendo, sendo necessário introduzir outros medicamentos em paralelo.

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Ajudou na recuperação das lesões que tinha no corpo todo,  graças ao medicamento hj estou 
quase curado., Negativo: Não tive nenhum efeito. 

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora importante das lesões dermatologicas, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Aaaa, Positivo: Aaaa, Negativo: Aaaa

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu concordo que se forneça a medicação aos pacientes porque no meu caso somente este 
medicamento obteve exito na melhora dos sintomas da psoríase.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumab e infliximabe., Positivo: Não teve a resposta esperada., Negativo: Não aliviava as dores e a  pele 
escamava  grosseiramente.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumab e infliximabe, Positivo: As dores e as inflamações se aliviavam por pouquissimo tempo., Negativo: O 
infliximabe causava reações adversas durante e depois da aplicação.O Adalimumab nas primeiras aplicações um ótimo medicamento mais com o 
passar do tempo não dava os mesmos resultados.

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Para mim o tratamento foi muito eficaz, considerando que os demais tratamentos não 
surtiram efeito.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix, Positivo: As lesões desapareceram quase totalmente, Negativo: Não apresentei efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina e fototerapia, Positivo: Quase não obtive resposta aos medicamentos., Negativo: Inflamação nos dedos do 
pé.

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: Adesão , melhora, Negativo: Resistência 
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19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate e acitretin , Positivo: Os dois tem ótimos resultados, Negativo: Mtx abaixa imunidade e 
favorece infecções oportunistas e acitretin e teratogenico 

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ImunobiológicosCorticoideCalcipotriol, Positivo: Remissão total de.lesoes com o imunobiológicos, 
Negativo: Nenhum

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe,infliximabe,, Positivo: Vida social volta ao normal, Negativo: Dificuldade de acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dificuldade de conseguir, Positivo: Vida social normal, Negativo: Não tem

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Cada dose do remédio é muito cara e pouco acessível para a maioria das pessoas, excluindo a 
possibilidade de pessoas de baixa renda de ter um convívio confortável com a doença, sem ter sua vida atrapalhada por ela. 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe deve ser primeira etapa de tratamento justamente por ser superior a 
Ustequinumabe e na minha experiência ser superior a Adalimumabe

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Estudos de eficacia e segurança a longo prazo. Ótimos resultados em diversas 
manifestações da doença, Negativo: Não uso em Crohn ativo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Ustequinumabe, Positivo: Boa resposta em Artrite Psoriática de Adalimumabe. Boa 
resposta em Pele de Ustequinumabe, Negativo: Pais endêmico para Tuberculose e demora na resposta de artrite de ustequinumabe

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ETANERCEPTE, ADALIMUMABE, SECUQUINUMABE, Positivo: MELHORA DAS LESÕES DA PELE., Negativo: 
TUBERCULOSE NOS MEDICAMENTOS ANTI TNF.

3ª - Não
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento é bom. Os resultados são ótimos 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Desaparecimento completo das lesões da psoríase  durante o uso do medicamento , Negativo: 
Não tive efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel, acitrtina, ciclislospirina, metrotexato, glicocorticóides, Positivo: Redução discreta das lesões , Negativo: 
Edema , intoxicação medicamentosa. 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: stelara e consentyx, Positivo: As lesões diminuíram 90%, Negativo: Não há

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e pomadas , Positivo: os medicamentos atuam como um paleativo. As lesões voltam., Negativo: 
Problemas colaterais no fígado

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ignorar o fato de que individuos, correm sérios riscos de vida ,por não possuirem acesso, a 
novas tecnologias farmaceuticas, ou condiçoes financeiras a tal descobertas fantasticas, que promovem a vida, é um verdadeiro crime 
contextualizandodentro das politicas públicas ,que lutam para garantir um tratamento igualitario ,a todos , visto que os interesses financeiros são 
tantos, que supera a própria existência humana ,sacrificando tantas vidas ,que ainda tem esperança em uma sociedade ativa e séria ,com 
profissionais e representantes públicos éticos ,a fazer realmente o que juraram ao serem diplomados Dentre outros (Promover a Vida ).

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ignorar o fato de que individuos, correm sérios riscos de vida ,por não possuirem acesso, a 
novas tecnologias farmaceuticas, ou condiçoes financeiras a tal descobertas fantasticas, que promovem a vida, é um verdadeiro crime 
contextualizandodentro das politicas públicas ,que lutam para garantir um tratamento igualitario ,a todos , visto que os interesses financeiros são 
tantos, que supera a própria existência humana ,sacrificando tantas vidas ,que ainda tem esperança em uma sociedade ativa e séria ,com 
profissionais e representantes públicos éticos ,a fazer realmente o que juraram ao serem diplomados Dentre outros (Promover a Vida ).

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sendo a paciente necessito do medicamento por a psoríase estar bem avançada em todo 
meu corpo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: CiclosporinaMetrexato, Positivo: Não obteve resultados., Negativo: A mesma resposta!Não obteve resultados.

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe já se mostrou ser medicamento seguro e eficaz para tratamento de 
pacientes com psoriase moderada a grave, impactando positivamente para melhora de qualidade de vida e redução de gastos com internações e 
tratamentos de comorbidades como por exemplo a artrite psoriasica. Assim, o secuquinumabe deve estar como primeira linha no tratamento de 
pacientes para psoriase já que nem todos pacientes tem indicação para uso de anti-TNF. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora importante da qualidade de vida de pacientes com psoriase e com 
muita segurança, Negativo: ate o momento, nao me apresentou quaisquer efeitos negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexate / acitretina/ , Positivo: melhora da psoriase em casos selecionados, Negativo: efeitos 
colaterais hepaticos
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sendo a paciente necessito do medicamento por a psoríase estar bem avançada em todo 
meu corpo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: CiclosporinaMetrexato, Positivo: Não obteve resultados., Negativo: A mesma resposta!Não obteve resultados.

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estou usando o medicamento e por isso .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apenas esse., Positivo: Muito bom., Negativo: Não tenho efeitos negativos desse medicamento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com esse medicamento., Positivo: Estou me sentindo muito bem., Negativo: Nã estar na rede publica.

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, uma medicaçao maravilhosa e 100% eficas

2ª - Sim, como paciente, Qual: consentyx, Positivo: teve efeito rapidamente , Negativo: nao tem nemhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: adalinunabe, Positivo: elle e bom, Negativo: nao tem

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Preciso do medicamento , e muito caro

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato , acetretina, ciclosporina, stelara , cosentyx, Positivo: Só cosentyx funcionou , Negativo: Acetretina pior 
de todos ,  detonou estômago , aumentou problemas na pele, Ciclosporina funcionou bem mas detonou fígadoMetrotexato e stelara nao resolveu 
nada

3ª - Sim, como paciente, Qual: Idem item 8-1, Positivo: Idem item 8_2, Negativo: Idem item 8-3

19/08/2019 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pelos próprios critérios adotados pela CONITEC, secuquinumabe não poderia estar na mesma 
etapa de tratamento do ustequinumabe (segunda etapa), uma vez que secuquinumabe apresenta superioridade clínica, evidenciado em estudo 
comparativodireto 1,2 e menor custo de tratamento 3 comparado ao ustequinumabe. Assim, secuquinumabe DEVERIA estar na primeira etapa de 
terapia biológica para tratamento de psoríase em placas moderada a grave. Desta forma, o médico teria mais opções dentro de uma etapa do 
arsenal terapêutico para fazer escolha do melhor biológico para cada perfil de paciente. Quem eve decidir o tratamento é o dermatologista.     
Referências: (1) Blauvelt A et al. Secukinumab is superior to ustekinumab in clearing skin of subjects with moderate-to-severe plaque psoriasis up to 
1 year: Results from the CLEAR study. J Am AcadDermatol. 2017 Jan;76(1):60-69.e9. (2) Bagel J. et al.Secukinumab is Superior to Ustekinumab in 
Clearing Skin in Patients with Moderate to Severe Plaque Psoriasis (16-Week CLARITY Results) DermatolTher (Heidelb) (2018) 8:571–579. (3) BRASIL. 
Ministério da Saúde. Relatório de Recomendação: Secuquinumabe como primeira etapa de terapia biológica para o tratamento da psoríase 
moderada a grave.Julho/2019. Acessado em 30/07/2019 de: 
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2019/Relatorio_SECUQUINUMABE_PSORASE_CP_43_2019.pdf

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Meu filho tem Psiriase, e já fizemos te tudo.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não lembro agora os nomes, mas meu filho usou muitos, Positivo: Houve pouca melhora, com o 
tempo voltou tudo!, Negativo: Meu filho ganhou muito peso, por causa do corticóide
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentix, Positivo: Eliminou completamente minha psioriese, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, diprosone, metrotexato, Positivo: Eliminaram a psioriese temporariamente, Negativo: Enjoo, vomito, efeito 
rebote 

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Deverá caber ao médico a indicação da classe terapêutica . Muitos fatores inerentes ao 
próprio paciente , como comorbidades associadas , riscos, intolerância , entre outros e relacionados a droga , como dose, frequência de aplicação , 
disponibilidade e outras , são fatores que devem ser considerados na prescrição . Cada paciente apresenta uma necessidade e não faz sentido o 
médico ter que obrigatoriamente optar por uma classe terapêutica em detrimento de outra apenas para seguir um fluxo . 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, ciclosporina, acitetrina, infliximane, adalimumabe, etanercepte, ustekinumamabe, 
secuquinumabe, guselcumabe e ixequizumabe, Positivo: A psoriase é uma doença sistêmica , com envolvimento cutâneo muitas vezes severo que 
interfere de forma negativa na qualidade de vida . Todas as medicações disponíveis são importantes para condição da doença . Cada paciente em 
cada momento da evolução da sua doença poderá precisar ser tratado com estas medicações. , Negativo: Todos as medicações disponíveis 
apresentam efeitos colaterais e restrições . A avaliação individualizada de cada paciente será nescessaria para definir a melhor medicação a ser 
indicada 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, ciclosporina, acitetrina, etanercepte, adalimumabe, infliximabe, ustequinumabe, 
secuquinumabe , ixequizumabe e gusrlcumabe, Positivo: Controle dos casos moderados e severos de psoriase , Negativo: Monitorar cuidadosamente 
os efeitos colaterais hematológicos, necrológicos, hepáticos. Infecciosos . 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Os sintomas da psoríase desapareceram após 5 semanas de uso, Negativo: Nenhum

3ª - Não

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Infelizmente eu sou portadora de psoríase a mais de 18 anos e faço uso do 
cosentyx,quem esta mim doando é o laboratório Novartis,desde dia 02/07/19,e graças a Deus estou super bem.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Graças a Deus pra mim sem efeitos colaterais., Negativo: Não tenho

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Tive uma melhora muito boa por uns 4 meses., Negativo: Apos os meses de uso infelizmente voltou 
pior do que estava antes.

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Concordo com a medicação porque é muito eficaz

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Medicação poderosa poderosa contra a psiorise, Negativo: Pra mim nenhum efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivonex pomada,metrexato.creme lanete,, Positivo: Metrexato,nas primeiras semanas foi eficaz,creme lanete 
também.daivonex tambem, Negativo: Metrexato deu muito enjoo após uso de algumas semanas e depois que passou alguns meses não respondia 
mais ao tratamento a psiorise não regrediu.creme lanete as vezes dava um pouco de coceira e a pomada Daivonex deixava a pele muito fina
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19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Observou-se melhora significativa quanto ao uso medicamentoso, sendo que o mesmo já 
atavia feito uso de diversos outras abordagens medicamentosas mas nenhuma com resultado tão favorável 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora imediata do quadro, Negativo: Não observou-se efeito engativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acetritina, metratexato e cipospprina, Positivo: Não havia melhora, Negativo: Não apresentava 
melhora permanecendo com escamação na pele, coceira e dor.

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O imunobiológico da classe anti interleucina é uma opção de tratamento para pacientes que 
apresentam contra indicação aos imunobiológicos anti TNF, por serem uma classe mais seletiva e portanto com menos efeitos colaterais.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora significativa do quadro clínico Segurança e eficácia do medicamento, 
Negativo: Dificuldade para conseguir na rede pública

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximab, adalimumabe, etanercepte, metotrexato, acitretina , Positivo: Melhora do quadro clínico , 
Negativo: HepatotoxicidadePerda da eficácia ao longo dos anos

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicação importante no arsenal terapêutico da doença. Já que a  psoriase e doença de 
grande complexidade 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora do Índice pasi rapidamente.Nenhum efeito colateral importante que 
necessitasse interrupção do medicamento , Negativo: Não existem

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AdalimumabeEtarneceptUstequimumabe , Positivo: Adalimumabe controle da doença Etarnecept 
controle da doença Ustequimumabe controle e segurança , Negativo: Não ha

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Como paciente com psoríase e sabendo do alto custo das vacinas biológicas discordo desse 
parecer negativo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sequinimabe, Positivo: Diminuição consideravel das placas de psoríase ., Negativo: Desconheço efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimimabe  e Etanercepte., Positivo: Melhoria das placas de psoríase., Negativo: O organismo se acostuma com o 
tempo e estaciona , voltando algumas placas pelo  corpo

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os estudos comprovam a eficácia e sustentabilidade de  da resposta de secuquinumabe no 
tratamento da psoríase moderada grave

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Instituição de ensino 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Considero adequado liberação de anti interleucinas como primeria linha de tratamwnto.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secukinumab, Positivo: Melhora da psoriase  melhora da qualidade se vida com poucos efeitos adversos, 
Negativo: Dificil acesso ao medicamento, nao tive efeitos adversos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infloximab, etanercept, adalimumab e ustekinumab , Positivo: Melhora da qualidade de vida e da 
doenca, , Negativo: Alguns casos de infeccoes com infliximab que levaram a troca do medicamento, perda de resposta com adalimumab em alguns 
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19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente ,pois o Secuquinumabe foi o medicamento mais eficaz e com menos 
efeitos colaterais que os pacientes já utilizaram 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe e AdalimumabeAd, Positivo: Secuquinumabe rápido e seguro, Negativo: 
Adalimumabe muitos efeitos colaterais 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe e Adalimumabe, Positivo: Secuquinumabe rápido e seguro, Negativo: Adalimumabe 
muitos efeitos colaterais

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esta deve ser considerada uma opção terapêutica nos casos de psoríase moderada a grave 
refratária a outros tratamentos (fototerapia, metotrexato, acitretina, etc)

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe e ustequinumabe, Positivo: Bos resposta terapêutica nos casos com indicação, Negativo: 
Deve se realizar avaliação completa do caso para se evitar interações medicamentosas ou piora de doenças subjacentes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexato e acitretina, Positivo: Boa resposta terapêutica em casos selecionados, Negativo: interações 
medicamentosas ou piora de comorbidades subjacentes

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todo paciente diagnosticado com a psoríase deve ter direito a medicação independente do 
grau dela.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimininabe Humira, Positivo: Foi a melhor coisa qur me aconteceu toda a psoriases do meu corpo sumiu, Negativo: 
Não tem ponto negativo

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou paciente do medicamento Cosentix e o medicamento salvou minha vida.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Eu era uma pessoa totalmente ansiosa e stressada que resultou em divesas feridas pela pele, que 
acabou me afastando mais ainda da sociedade. O medicamento fez desaparecer as feridas e minha vida mudou completamente sou muito mais feliz 
e realizado., Negativo: Não tive efeitos colaterais.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Depropionato de Batametasona com ácido salicílico., Positivo: Ele aliviava o local e deixava mais hidratado., Negativo: 
O medicamento não funciona para psoríase, não resolve o problema.

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Preciso do medicamento , e muito caro

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato , acetretina, ciclosporina, stelara , cosentyx, Positivo: Só cosentyx funcionou , Negativo: Acetretina pior 
de todos ,  detonou estômago , aumentou problemas na pele, Ciclosporina funcionou bem mas detonou fígadoMetrotexato e stelara nao resolveu 
nada

3ª - Sim, como paciente, Qual: Idem item 8-1, Positivo: Idem item 8_2, Negativo: Idem item 8-3

19/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

19/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Teve uma grande melhora nas psoríases, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexate, Positivo: Nenhum, Negativo: Quadro de diabetes e problemas de fígado
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19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Por que a psoríase tem que ser incluído no plano é uma doença que não tem cura e nos 
paciente não conseguimos pagar .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Megotrigsat e   pomada alobex  , Positivo: Nem um efeito positivo , Negativo: Ficol a mesma coisa 

3ª - Não

19/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Minha filha tem sindrome de down e psoriase grave. Nao conseguia sair de casa, nao tem 
interaçao social, tudo fica comprometido, sofre muito com coceiras, queimaçoes e aparencia. Toda a familia sofre, pois ela chora muito. e um 
desespero. Com essa medicaçao foi uma bençao, um alivio, podemos agora viver sem sofrimento.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cremes, remedios via oral. Nada funcionou., Positivo: os outros que usou, nada funcionou., Negativo: 
Metratexato .Remedios  dao enjoo, sonolencia, mal estar e nao dao resultado.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cremes, varios tipos e metatrexato , Positivo: nenhum funcionou, Negativo: o mesmo da 8.3

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentys, Positivo: Excelente , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira , Positivo: Nenhum , Negativo: Não me ajudou

19/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é um medicamento extremamente útil para as formas mais graves da 
psoríase com resposta terapêutica rápida e sustentada por muitos anos 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Secuquinumabe -efeito rápido nas formas de psoríase cutânea e articular com 
pouquíssimos efeitos colaterais e tempo de sobrevida da droga superior aos outros imunobiológicos , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte Infliximabe adalimumabe Ustequinumabe , Positivo: Ustequinumabe pouquíssimos efeitos 
colaterais , Negativo: Etanercepte /infliximabe /adalimumabe-risco Tuberculose 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Todos devem ter acesso ao tratamento . É direito de todos 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, pomadas e xampus com corticoide , Positivo: Teve melhoras por pouco tempo , Negativo: Quando parei 
de usar voltaram todas as lesões 

19/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinomabe, Positivo: Remissão de 90% das lesões , Negativo: Acesso 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinomabe, Positivo: Remissão de 90% das lesões , Negativo: Difícil acesso pelo sus 

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Certamente eles não tem Psoríase e não sabem o que essa doença pode causar na vida das 
pessoas. Só quem tem psoríase sabe o incômodo de vê pessoas te olhando  achando que vc tem doença ruim  chamando vc de perrebento isso é 
horrível  , não desejo pra ninguém....

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx  secuquinumabe..., Positivo: Lesões estão sumindo, a coseira que eu tinha que era muita chegava até me 
machucar de tanto que eu cossava sumiu não tenho coseira .., Negativo: Não tem efeito negativo..

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomed, Positivo: Em mim não funcionou , Negativo: Esse medicamento me deu nalsia é enjoou 

Página 76 de 97



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou paciente, em tratamento da psoriase, com uso secuquinumabe, com esse tratamento 
pela primeira vez rive uma melhora de 100%.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: sou portadora de psoriase ha 30 anos, com lesões pelo corpo todo (da cabeça ao pés), e após 
iniciar o tratamento, tive uma melhora acredito de quase 100% das lesões., Negativo: eu notei que com o uso do cosentyx, eu tive de negativo, fique 
mais propensa a aftas, dores nas articulações.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tigason, metrothexate, cremes e pomadas e corticóides., Positivo: nenhum dos tratamentos anteriores teve um 
resultado tão positivo quanto com o uso do Cosentyx., Negativo: Não houve melhora da doença.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, estou fazendo uso de cosentyx a 8 meses e sem dúvida é o melhor medicamento para 
psoríase, acho que todas as pessoas com essa doença tem direito ao medicamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentyx, Positivo: as lesões do corpo e cabeça desapareceu e das unhas das mãos e dos pés melhorou noventa por 
cento., Negativo: fiquei muito feliz com a melhora e não lembro de efeito negativo enquanto estou fazendo uso

3ª - Sim, como paciente, Qual: metrotexato injetável e oralciclosporina, Positivo: metrotexato melhorou um pouco, Negativo: metrotexato - dor de 
estômago, mal estar e boca amargaciclosporina eu tive uma crise horrível e o tive que parar de usar

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Muitas pacientes dependem desse medicamento para o tratamento da psoríase e não podem 
comprar por ser caro.

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamente DEVE ser incorporado ao sistema.

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhorias importantes na psoríase e artrite psoríatica. Redução de placas e dores articulares. 
Facilidade de dosagem. , Negativo: Não tenho efeitos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira , Positivo: Disminução de placas e dor articular. , Negativo: Perda de efeitos depois do tempo de uso. 

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Precisa se de apoio 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento deve ser incorporado ao sistema de saúde.

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Acho que deveria se incorporado sim!

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento é de alto custo e de extrema importância e deve ser incorporado aos 
medicamentos de fácil acesso.

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento de alto custo para um tratamento essencial. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com os sintomas de pacientes., Positivo: Melhorou os sintomas da doença., Negativo: Não tenho essa informação.

3ª - Não

15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Nessecidade de pacientes que precisam do uso do medicamento mas não tem condições de 
pagar.

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Dever estatal disponibilizar a populacao

2ª - Não

3ª - Não
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16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe tem se mostrado como terapêutica para o tratamento da psoríase 
moderada a grave com resultados excelentes resultados, com importante melhora clínica da doença e, consequentemente, melhora da qualidade de 
vida. Para muitos casos, seria a melhor opção como droga de primeira linha, considerando que algumas condições, contraindicam o uso dos anti 
TNFs, por exemplo. Cada paciente tem as suas particularidades e, precisamos ter liberdade de escolha para indicar a melhor droga para cada caso, 
visando buscar o melhor resultado ao doente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentyx , Positivo: Medicamento imunobiológico com excelentes resultados, melhora importante do 
PASI, fácil posologia e manuseio, baixíssimo risco se considerarmos algumas questões epidemiológicas, como a tuberculose no Brasil, entre 
outras.Elevada satisfação doss pacientes, Negativo: Não tive efeitos negativos. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fototerapia, Metotrexato, ciclosporina, acitretina, corticoide, imunobiológicos anti TNF, Positivo: 
Fototerapia: evitar drogas e seus efeitos sistêmicosMTX: custo baixo e eficazCiclosporina: rápida resposta terapêutica. Porém, dificuldade para 
acompanhamento constante do paciente do SUS, bem como, dificuldade no acompanhamento conjunto com o nefrologistaAcitretina: opção para 
paciente com contra indicções as outras terapêuticasImunobiológicos: fácil aplicação, ótima aderência, resposta rápida ao tratamento. Modificou o 
curso da doença psoríase, principalmente, para aqueles pacientes com resposta limitada às outras terapêuticas. , Negativo: Fototerapia: difícil 
acesso para os pacientes do SUS, exige muita dispinibilidade de tempo para o tratamento, aumenta o risco de alguns canceres de pele para 
determinadas nados pacientes;Metotrexato: contraindicado para alguns pacientes com imunodeficiência e alteracoes hepaticasCiclosporina: 
dificuldade de acompanhamento do paciente do SUS em curtos períodos, bem como, dificuldade de interconsulta com o nefrologista qd necessário 
Acitretina: muitos efeitos colaterais e restringe a possibilidade de gestação para as mulheres em idade fértil, por muito tempoImunobiológicos: 
cuidado no manejo em pacientes com determinadas imunodeficiências, dificuldade de acesso a alguns drogas em determinado nados locais, custo 
(porém, avaliar o custox benefício)

15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento com bons resultados, com baixos efeitos adversos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora mais rapida é manutenção da resposta, Negativo: Sem efeitos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ustequinumabe, Positivo: Melhora de 75% , Negativo: Alguns pacientes nao respondem ao tratamento

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, Acho que deve ser uma escolha do médico do paciente

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Demonstrou melhora significativa da minha pele neste período., Negativo: Alto custo do 
medicamento por enquanto e pouco acesso a população em geral.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e corticóides tópicos e uma vez injetável., Positivo: Os medicamentos anteriores são mais fáceis de 
acesso, porém, não tiveram um bom efeito no meu caso., Negativo: Não resolução e recrudescência das lesões em período curto no meu caso.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Esse produto deve ser uma melhora de vida 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina , Positivo: Melhorou o aspecto de descamação e rachaduras nas minhas mãos , Negativo: Ressecamento 
vaginal e feridas 
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15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Secuquinumabe é medicação altamente eficaz no tratamento da psoríase e oferece uma 
segurança maior nos pacientes com suspeita de tuberculose latente. Ou com fatores de risco de desenvolver esta doença.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe para o tratamento de psoriase, Positivo: Pacientes com remissão rápida das lesões 
cutâneas e melhora dos sintomas articulares., Negativo: Não houve na minha experiência. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: Houve melhora significativa e mantida das lesões cutâneas., Negativo: Há sempre 
insegurança em relação ao uso de adalimumabe para pacientes com risco de tuberculose latente. 

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Estou começando o tratamento, já fez algum efeito... 

2ª - Sim, como paciente, Qual: cosentyx, Positivo: está desaparecendo as manchas, Negativo: por enquanto nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomadas diversas, injeção de corticoide, acitretina etc, Positivo: clareava as manchas provisoriamente, Negativo: 
Pomadas e injeções: Desconfortável pois eram muitos oleosas e os efeitos eram provisórios. Assim tinha que passar todos os dias...Acitretina: Dor de 
cabeça, rececamento dos olhos e lábios, escamação da pele dos pés e mãos. Além de que o efeito demou muito para aparacer.. e quando apareceu 
foi bem singelo...

15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Aumenta a possibilidade de escolha no tratamento aos pacientes que não respondam com 
outros medicamentos possibilitando melhora da qualidade de vida

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Consentyx, Positivo: Desaparecimento das lesões cutâneas, melhora da qualidade de vida, volta ao 
trabalho do paciente que estava afastado, Negativo: Até agora não se apresentaram no meu consultório.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticóides tópicos, calcipotriol, Acitretina, Ciclosporina, Metotrexate, Infliximabe, Adalimumabe, 
Etanercept, , Positivo: Corticóides tópicos, calcipotriol: Boa resposta para casos leves com pequenas placas.Acitretina: Não observei até agora boas 
respostas ou pontos positivos.Metotrexate: Boa resposta para casos moderados quando usado via SC.Infliximabe, Adalimumabe, Etanercept: Até 
agora achei melhor resposta com Adalimumabe, com persistencia do clareamento das lesões mesmo após muitos anos de uso, Negativo: Corticóides 
tópicos: atrofia cutânea em uso prolongadoCalcipotriol: Não SUS, custo elevado para os pacientes.Acitretina: Difícil conseguir o produto mesmo no 
SUS, pobre ou nula resposta clínica nos pacientes.Metotrexate:Hepatotoxicidade e imunosupressãoInfliximabe, Adalimumabe, Etanercept: Até agora 
sem efeitos colaterais mesmo com diversos pacientes em uso e varios anos de seguimoento

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É dever do Estado garantir saúde. Esse medicamento tem se mostrado eficaz, porém é caro. 
Se o SUS não oferecer o medicamento, só conseguirá se tratar quem tiver condição financeira.

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os trabalhos científicos que li sugerem fortemente uma boa açnao destes medicamentos nos 
pacientes com Colite Ulcerativa

2ª - Não

3ª - Não
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15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Faço uso da medicação e o Sus negou a entrega do medicamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consetyx, Positivo: Nas primeiras semanas de tratamento minha psoríase já diminuiu consideravelmente., Negativo: 
Não senti nenhum efeito negativo ainda.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato e acitretina, Positivo: No início do tratamento houve melhora porém os efeitos colaterais ficaram 
insuportáveis e não pude continuar o tratamento. , Negativo: Vômitos constantes, dores de estômago, dificuldade para urinar entre outros.

15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, SECUQUINUMABE JÁ TEM COMPROVAÇÃO DE SEGURANÇA E EFICÁCIA EM PACIENTES 
PORTADORES DE PSORIASE MODERADA A GRAVE E DEVE SER INCORPORADA COMO PRIMEIRA LINHA , POIS NEM TODOS PACIENTES COM 
INDICAÇÃO DE IMUNOBIOLÓGICOS SÃO ELEGIVEIS PARA USO DE ANTI - TNF. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ANTI TNF, SECUQUINUMABE, Positivo: MELHORA DA QUALIDADE DE VIDA DO PACIENTE, FACILIDADE DE 
DOSAGEM, RESPOSTAS DURADOURAS, DIMINUIÇÃO DO NÚMERO DE CONSULTAS E TRATAMENTOS SIMULTÂNEOS , Negativo: BUROCRACIA PARA 
LIBERAÇÃO DO USO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: METOTREXATO, ACITRETINA , CICLOSPORINA, HUMIRA, COSENTYX, Positivo: METOTREXATO - PREÇO, 
ACESSO SIMPLES ACITRETINA - BOA RESPOSTA CASOS PALMO-PLANTARES ADALIMUMABE - MELHORAS DO QUADROS MAIS GRAVES E REFRATÁRIOS 
, POSOLOGIA COSENTYX- MELHORA RÁPIDA DE CASOS GRAVES-PRINCIPALMENTE COURO CABELUDO ), EM PACIENTES  COM CONTRAINDICAÇÃO A 
OUTROS TRATAMENTOS. , Negativo: METOTREXATO - EFEITOS ADVERSOS, INTOLERÂNCIA , FALHA TERAPEUTICA COM PASSAR DO TEMPO, 
MONITORIZAÇÃOACITRETINA - CONTRA INDICAÇÃO P MULHERES FÉRTEIS , MONITORIZAÇÃOE , FALHA TERAPEUTICA A LONGO PRAZOANTI TNF -
ADALIMUMABE - EFEITO PARADOXAL , ACESSO MEDICAÇÃOCOSENTYX - ACESSO A MEDICAÇÃO 

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O paciente de psoriase sofre uma pressao psicológica incalculável.  Somente quem passa por 
isso pra saber.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Todos os sintomas desapareceram. Melhorando muito a qualidade de vida. , Negativo: Mediante 
os efeitos positivos, afirmo: NAO HÁ EFEITOS NEGATIVOS.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes, pomadas e shampoos a base de corticoide. , Positivo: Os sintomas são amenizados, a coceira acalma, 
Negativo: Os sintomas voltam com uma força duplicada em menos de 20 dias após o início do tratamento.  Quanto mais usa mais a doença se 
fortalece.

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Doenca  afeta  miuto a vida social do paciente.condena ao isolamente

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosenty, Positivo: Sem psoriase  100% e muito positivo . Vida nova, Negativo: Nao tive nenhum7

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: consentys, Positivo: melhora muito o incomodo, alivia a coceira,desinflama as feridas., Negativo: depois de quase dois 
anos de uso, começa a não agir,.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, StelaraCOSENTYS, Positivo: Todos eles quando no início do tratamento fazem a psoríase acalmar, tiram a 
coceira, e começam as regões afetadas a se recompor.  , Negativo: depois de dois anos, mais ou menos de uso não age mais, todos eles.
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15/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe é seguro e tem uma resposta rápida e duradoura. Melhora muito a 
qualidade de vida dos pacientes com psoríase moderada a grave. Não vejo porque um anti-tnf ser primeira linha, já que é um medicamento que 
oferece mais riscos e tem mais contra indicações.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe(Consentyx), Positivo: Resultados muito bons, praticamente sem efeitos colaterais, 
adesão dos pacientes, facilidade de aplicação , Negativo: Não está ao alcance de todos os pacientes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Methotrexate, acitretina, adalimumabe, etanercepte , Positivo: O methotrexate e a acitretina são boas 
opções pelo facilidade de acesso, porém ambos tem vários efeitos colaterais e dificilmente conseguem uma resposta tão boa quanto os 
imunobiológicos em psoríases graves. Os imunobiológicos anti TNF são bons mas tem mais riscos e também a taxa de sucesso não se equivale aos 
anti interleucina, como o secuquinumabe , Negativo: Já descrito no item 9.2

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Eu sofro com essa doença desde os meu 7 anos. Não uso roupas curtas porque tenho 
vergonha e as pessoas têm preconceito! Por mais que essa doença não traz dor física, mas traz problemas psicológicos. Principalmente na 
adolescência, pois, por você tentar esconder das pessoas, não faz coisas que os outros adolescentes fazem, como ir a  clube e etc. Por mais que 
estava calor, sempre estava com roupa comprida para esconder minha doença e as pessoas sempre perguntavam o porquê usava aquelas roupas. 
Sofri muito!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com o secuquinumabe., Positivo: Fui totalmente curado. Graças a Deus!, Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Por portar a doença desde os meus 7 anos, tive experiência com vários medicamentos via oral, pomadas e chás. Os 
principais foram acitretina e metrotexato., Positivo: A acitretina e o metrotexato fiquei uns 90% curado, porém com o passar do tempo os efeitos já 
não são tão eficientes e os efeitos colaterais começam a aparecer!, Negativo: Acitretina: afina a pele e não pode ficar muito ao sol, pois a pele fica 
muito sensível!Metrotexato: baixa a imunidade e afeta muito o fígado. Tive alteração no fígado e até hoje tenho que fazer exames controlados e ter 
um certo cuidado!

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Maravilhosa essa injeção da conitec

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não , Positivo: Nenhum resolveu só essa injeção conitec que tá resolvendo a minha psiorise, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Essa injeção da , Positivo: Em 2 semanas some todas as placas vermelha na pela causada pela psiorise, Negativo: 
Nenhum

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Positivo: Tratamento eficaz., Negativo: Alergias.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: Tratamento eficaz., Negativo: Alergias.

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Passei por uma experiência que comprova a eficiência do Cosentix onde outros 
medicamentos não tiveram o mesmo resultado

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx, Positivo: Percepção de melhora e controle da doença., Negativo: Alto custo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: diversas terapias, corticoides, citostaticos, pomadas.., Positivo: Não identifiquei pontos positivos, 
Negativo: Muitos efeitos colaterais e pouco resultado.

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou paciente do secuquinumabe ( consenthyx) e tive uma evoluçao pessoal como nenhum 
outro remedio me proporcionou! Ja fiz o uso de topicos( pomadas, cremes), acitretina, humira e nao obtive nenhum resultado! Ja com o 
secuquinumabe tive melhora de 100% das minhas lesoes e minha vida mudou por completo!! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuinumabe, Positivo: Cura total das lesoes e bem melhora no meu bem estar em 100%, Negativo: Nenhum efeito 
negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, humira, acitretina., Positivo: Nao tive nenhum efeito positivo com estes medicamentos, somente com 
secuquinumabe! , Negativo: Secura da pele, nao tive nenhuma cura das lesoes.

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Consentyx, Positivo: Resultados extraordinários, Negativo: Não identificamos

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento DEVE ser fornecido pois é extremamente eficaz. Utilizo a 1 ano! Minha 
qualidade de vida, qualidade profissional e qualidade psicológica.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx secuquinumabe , Positivo: Remissão dos sintomas em apenas 1 mês de usoFacilidade de aplicação , 
Negativo: Somente efeitos positivosValor no mercado extremamente elevado.

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetrexatoCetoconazolDrenison oclusivoLipkar baume ap+, Positivo: Nenhum, pois o metrexato baixou minha 
imunidade e acabei adquirindo tuberculose.Tive que realizar o tratamento de TB para depois voltar ao tratamento de psoriase., Negativo: Adquiri 
reação de tuberculose após o uso do metrexato.
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15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque é dever do Estado garantir a saúde! Esse tratamento tem se mostrado eficaz , porém 
é caro e não há a possibilidade de tratamento igualitário a todos. Se o SUS não oferecer o medicamento, apenas o paciente que tiver boa condição 
financeira conseguirá se tratar.

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Deveria ser liberada para todos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada psorex, Positivo:  A pele não fica ressecada e não da coceira, Negativo: Não tem

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Porque existem pessoas que precisam dele! 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Não pois o único que acredito que funciona de verdade è o secuquinumabe pois com seu uso 
pude resgatar minha diguinidade de volta è muito horrível vc se sentir excluído da sociedade pelo fato de vc as vezes se sentir como se fosse um 
leproso com seu corpo todo escamado com uma aparência que afeta até o seu psicológico 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprospam e todos os cremes dermatológicos possíveis indicados pelos médicos mas sem lograr êxito , Positivo: 
Nenhum efeito positivo pois de todos nenhum obtive êxito por mais de uma sema, Negativo: Toda negatividade possível pois os resultados sempre 
pèssimos além de sua duração isso quando funcionava não mais que uma semana enfim nenhum me serviu a não ser o imumbiologico 
secuquinumabe

15/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Concents, Positivo: Fiquei curado, Negativo: Nehum

3ª - Não

15/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metrotrexato, Positivo: quase nenhum, Negativo: não foi eficiente

15/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ácido fólico, Positivo: Nada, Negativo: Nada
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16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

15/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pois é um medicamento de excelente qualidade ao controle da psoríase. Portanto, é 
importante que seja favorável. Falo por experiência própria!

2ª - Sim, como paciente, Qual: Methotrexate 2,5 mg,  Neotigason 10 mg..., Positivo: Limparam à pele durante o uso., Negativo: Methotrexate - 
náuseas, mal estar e vômito.Neotigason - as lesões voltaram muito rápido após o tratamento.

3ª - Não

17/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Ele deve ser considerado primeira linha de tratamento, cabe ao medico optar pela escolha do 
biologico como primeiro trtamento para o paciente conforme os riscos e beneficios de cada biologico e indicaçoes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Secuquinumabe, açao rapida sem efeitos colaterais importantes , Negativo: 
Nao tive ainda efeitos negativos com secuquinumabe, apenas a perda de resposta rapida com anti-tnf tipo adalimumabe.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, etanercept, ustequinumabe, Positivo: Utequinumabe otima resposta e sustentada 
tambem, Negativo: Adalimumabe perda de resposta apos 2 anosEtanercept pouca respostaUstequinumabe demora para iniciar efeito.

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Consentyx, Positivo: Melhora de 99%, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acetritina.metrotexate, Positivo: Nao ouve, Negativo: Cefaleia
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16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Cada médico é que saber quando receitar de acordo com a necessidade de cada paciente

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sim, metotrexato, e muitas pomadas, cremes e hidratantes receitados por dermatos..., Positivo: Amenizava as lesões., 
Negativo: nunca deu o resultado esperado; As lesões nunca sumiqm por completo, além de problemas de fertilidade, stress, probabilidade de lesões 
no fígado.... Além da vergonha das lesões para sair em público. 

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nenhum, Positivo: Desconheço, Negativo: Desconheço

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Contyx, Positivo: Até  o momento  nenhum efeito colateral, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia , Positivo: Nenhum , Negativo: Nenhum

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, por q sou  paciente e sou testemunha de q consetix mudou a minha qualidade de vida p 
melhor!

2ª - Sim, como paciente, Qual:   consentix   me tirou do sofrimento !, Positivo: usei apenas consentix e ele me deichou livre da pisoriase!, Negativo:  
nenum!

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O secuquinumabe foi o único medicamento capaz de oferecer um ótimo controle da psoríase 
do meu filho com nenhum efeito colateral, chegando ao ponto de sumir todas as lesões e ocorrer a total recuperação da pele.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:  secuquinumabe, Positivo: foi o único medicamento capaz de oferecer um ótimo controle da psoríase 
do meu filho com nenhum efeito colateral, chegando ao ponto de sumir todas as lesões e ocorrer a total recuperação da pele., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexato e ciclosporina, Positivo: Metotrexato: bom controle das lesõesCiclosporina: bom 
controle das lesões, Negativo: Metotrexato: não houve a total recuperação das lesões, reincidência mais agressiva após cessão do uso, efeitos 
colaterais indesejados, não possibilidade de usar por muito tempoCiclosporina: não houve a total recuperação das lesões, reincidência mais 
agressiva após cessão do uso, efeitos colaterais indesejados, não possibilidade de usar por muito tempo
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16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentix , Positivo: Melhora das lesões moderadas a graves resistentes a outros tratamentos , Negativo: 
Ignorado

3ª - Não

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Relatos de amigos que informaram melhora na sua condição, após utilizar a referida 
medicação.

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Se trata de uma doença extremamente grave com sérios danos físicos, motores e psicológicos.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx , Positivo: Melhorei 99% após a utilização deste medicamento, se trata de imprescindível para todos 
brasileiros que sofrem desta doença., Negativo: Não tenho nada a relatar 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ha fiz uso de diversos medicamentos mas não se compara, tive diversas reações entre elas estrias por todo o corpo., 
Positivo: Melhora temporariamente , Negativo: O efeito passa muito rápido 
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19/08/2019 Instituição de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O Secuquinumabe tem uma resposta maravilhosa para a psoriase moderada a grave, 
atingindo PASI 90 e 100. Ele age de forma rapida, sendo muito eficaz nos sintomas de coceira e queimação da pele. Essa droga nao interfere no 
granuloma da tuberculose, não há risco de reativação, excelente opção na cidade do Rio de Janeiro, a qual vive uma epidemia de tuberculose

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabeustequinumabe adalimumabe:, Positivo: secuquinumabe: resposta rapida. 
ustequinumabe: resposta sustentada ao longo do tempoadalimumabe : boa resposta pele., Negativo: secuquinumabe: risco de candidiase, muito 
baixo e contornavel. nao ha necessidade de suspensao da medicaçãoustequinumabe : resposta mais lenta para inicio de ação quando comparado a 
outros biológicosadalimumabe: risco de reativação de tuberculose latente. (Rio de Janeiro vive uma epidemia !)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe: ustequinumabe:adalimumabe :etanercept: infliximabe: golimumabe, Positivo: 
secuquinumabe: resposta rapida. ustequinumabe: resposta sustentada ao longo do tempoadalimumabe : boa resposta pele.etanercept: meia vida 
curta, facil manejoinfliximabe: dose calculada pelo peso, bom para obesogolimumabe resposta variavel na pele, Negativo: secuquinumabe: risco de 
candidiase, muito baixo e contornavel. nao ha necessidade de suspensao da medicaçãoustequinumabe : resposta mais lenta para inicio de ação 
quando comparado a outros biológicosadalimumabe: risco de reativação de tuberculose latente. (Rio de Janeiro vive uma epidemia !)

17/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mais de 10 testes, este foi o unico que funcionou, Positivo: Acabou com a psoriase sistemica!, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nao lembro o nome, peguei tb pelo sus... , Positivo: Nenhum, Negativo: Boca inchada, todos os lugares com mucosa 
ficou em carne viva

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo completamente, pois foi a única medicação que me devolveu a qualidade de vida. 
Estava com mais de 90% do corpo tomado pelas lesões causadas pela psoríase grave, acamado e  com febre alta constante e com inchaços que me 
impossibilitavam de andar dado a gravidade das lesões. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Foi a única medicação que teve sucesso contra minha doença, devolveu a qualidade de 
vida, eliminado as lesões em 100% , Negativo: A medicação não possui efeitos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetrosatCiclospurina, Positivo: Em ambos não tive efeitos positivos , Negativo: Não obtive melhoras das lesões e os 
efeitos colaterais eram muito fortes.Metrosat - fortes náuseas e vômitosCiclospurina- inchaço e problema renal 

17/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, Medicamento muito importante para esse tratamento...estou super satisfeito...com esse 
tratamento do consetx minha vida mudou completamente...estou bem melhor..

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentx, Positivo: Consentx pra mim...foi muito bom...estou totalmente satisfeito..minha vida mudou 
completamente...voltei a viver na sociedade..., Negativo: Consentx pra mim não tem nenhum efeito negativo...

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex pomada....metrotexato comprimidos....adalimumabe injeção.., Positivo: Pra mim não resolveu nada.  , 
Negativo: Mal estar... resistência baixa... Atacava fígado...e não resolveu...
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17/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Sou cuidadora do paciente com Psoriase, no caso meu pai, a medicacao foi a unica solucao 
encontrada para o tratamento, devido ao estado de saude dele, ja que os medicamentos entao fornecidos como primeira linha para o tratamento de 
saude fornecido pelo governo nao surtil nenhum efeito. Ja com o secuquinumabe meu pai teve 100% de melhoria na qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: secuquinumabe, Positivo: melhoria na qualidade de vida, as manchas (placas) reduzidas a zero, 
Negativo: paciente apresenta sonolencia no dia da aplicacao

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: acitretina, ciclosporina, metrotrexato, Positivo: nao teve correspondencia as medicacoes, Negativo: 
aumentou ainda mais a doenca, com a pele mais sensivel, ficando vuneravel a machucados

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, As pessoas com psoriase necessitam de ajuda

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentix , Positivo: Controle da doença , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo: Controle via oral, Negativo: Nenhum 

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É um medicamento que da de volta às pessoas qualidade de vida é dessa forma não as 
encosta para ficar recebendo benefícios do INSS e sim da condição desta pessoa a produzir e seguir a vida normal.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimunabe , Positivo: O medicamento no tratamento me deixo livre de todos as manchas e escamas que a psoríase 
provoca me devolvendo uma vida normal., Negativo: Para ter acesso ao medicamento é muito complicado tem uma série de procedimentos e para 
quem trabalha dificulta este acesso de forma mais rápida, interrompendo assim o tratamento quase sempre.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet pomada , Positivo: A princípio até no começo a uma boa evolução some bem as escamas da psoríase., 
Negativo: A daivobet contém corticoide que arrebenta qualquer pessoa por um uso prolongado do medicamento.

17/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os pacientes precisam de mais uma alternativa de mecanismo de ação para uma doença com 
tantas comorbidades e tão grave quanto a psoríase. O medicamento em questão ja se mostrou muito efetivo e mesmo superior em eficácia na pele 
ao ustequinumabe em estudos. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe 300 mg , Positivo: Diminuição das lesões e da inflamação já no período de indução, 
melhora na qualidade de vida e fim do estado depressivo do paciente , Negativo: Não houve 

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, No meu caso estou em tratamento com o medicamento e os resultados são fantásticos tenho 
psoríase moderada fiz outros tratamentos sem resultado algum 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Medicamento melhorou muito minha psoríase sou outra pessoa após , Negativo: Sem efeitos 
negativos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas diversas acitretina , Positivo: Nenhum, Negativo: Sem resultados 

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consetyx, Positivo: Tenho Psoríase há mais de 30 anos e com o consetyx minha pele está sem nenhuma lesão. Minha 
qualidade de vida melhorou pois posso usar roupas mais leves, sem ter vergonha de expor a pele pois não tenho mais nada, Negativo: Não teve 
nenhum efeito colateral no meu organismo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários, pomadas, remédios via oral, perdi a conta de tantos que usei nesses anos., Positivo: Ameniza as lesões., 
Negativo: O efeito passava rápido demais. Usa o produto ameniza a lesão e as coceiras e depois de um mês voltava.
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17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consetyx, Positivo: Tenho Psoríase há mais de 30 anos e com o consetyx minha pele está sem nenhuma lesão. Minha 
qualidade de vida melhorou pois posso usar roupas mais leves, sem ter vergonha de expor a pele pois não tenho mais nada, Negativo: Não teve 
nenhum efeito colateral no meu organismo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários, pomadas, remédios via oral, perdi a conta de tantos que usei nesses anos., Positivo: Ameniza as lesões., 
Negativo: O efeito passava rápido demais. Usa o produto ameniza a lesão e as coceiras e depois de um mês voltava.

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Pacientes com psoríase tem indireto de obter um bom tratamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Controla os sintomas da psoríase, trazendo vida normal ao paciente, Negativo: Somente o preço 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato e ciclosporina, Positivo: Pouco, não foi útil , Negativo: Agridem o fígado e rim, n controlam a psoríase e 
deixam um sensação ruim no corpo

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consetyx, Positivo: Tenho Psoríase há mais de 30 anos e com o consetyx minha pele está sem nenhuma lesão. Minha 
qualidade de vida melhorou pois posso usar roupas mais leves, sem ter vergonha de expor a pele pois não tenho mais nada, Negativo: Não teve 
nenhum efeito colateral no meu organismo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários, pomadas, remédios via oral, perdi a conta de tantos que usei nesses anos., Positivo: Ameniza as lesões., 
Negativo: O efeito passava rápido demais. Usa o produto ameniza a lesão e as coceiras e depois de um mês voltava.

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Medicamento eficaz e com baixo índice de complicações

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora total da psoríase, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e medicamentos tópicos, Positivo: Melhora leve da psoríase, Negativo: Hepatotoxicidade

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, O medicamento ajuda muito os pacientes

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Controle da doença, Negativo: Nao tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Inflexmabe, Positivo: Controle da doença, Negativo: Nao tive

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

Página 92 de 97



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentys, Positivo: Melhora significativa da Psioriase , Negativo: Nenhum efeito negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel , Positivo: Sem efeito nenhum , Negativo: Nenhum 

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, o tratamento é de fundamental importancia...o medicamento FUNCIONA...ao ponto de curar 
totalmente É EXCELENTE O MEDICAMENTO...o governo devia incoporar sim

2ª - Sim, como paciente, Qual: PROPIOSOL, CORTICOIDES INJETAVEIS...., Positivo: O MEDICAMENTO É MUITO BOM...AO PONTO DE SUMIR COM 
TODAS AS LESÕES...AO PONTO DE CURAR A PSORIASE, Negativo: NENHUM

3ª - Sim, como paciente, Qual: CORTICOIDES, POMADAS, COMPRIMIDOS, INJEÇOES DE CORTICOIDES, ETC....., Positivo: QUASE NENHUM, Negativo: 
NÃO FAZ EFEITO DESEJADO...

16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Rapida resposta terapeuticaPaciente retorna as atividadesMelhora na 
qualidade de vidaEvitar complicações a longo prazo, Negativo: Dificuldade de acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MetotrexateAcitretinaCiclosporina, Positivo: Boa resposta terapêutica em alguns casos, Negativo: 
Resposta não sustentadaEfeitos colaterais ( hepatotixicidade, nefrotoxicidade)

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Qualquer medicamento de auto custo deve ser fornecido gratuitamente ao paciente. A média 
salarial do brasileiro é pouco mais que um salário mínimo, o que não dá para comprar remédios de alto custo. 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Paciente 1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, Nada a declarar

2ª - Sim, como paciente, Qual: Excelente, Positivo: Controle total da doença , Negativo: Não viabilizei efeito negativo 

3ª - Não
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16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo parcialmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não
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16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive., Positivo: Teve muito melhora, os sintomas desapareceram, Negativo: Não vejo nenhum

3ª - Não

16/08/2019 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: COSENTHYX , Positivo: Tenho psoríase grave há 30 anos. É uma doença avassaladora. Tratei com todas as drogas 
possíveis e nunca tive o resultado positivo e sustentável como com o COSENTHYX me trouxe em pouco tempo de uso. Estou em tratamento pelo 
programa bem estar há 1 ano. , Negativo: Não tive nenhum retorno negativo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina Metotrexate PUVA Estes eu usei algumas vezes. Não lembro do nome de outros. , Positivo: As lesões 
desapareceram da minha pele, a ponto de conseguir usar saia, manga curta, ir à praia, piscina normalmente como qualquer um. Passei muitos anos 
em que essas coisas eram impossíveis sem sofrer com olhares, comentários e constrangimento. , Negativo: Não tive. 

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo totalmente da recomendação preliminar, tenho "psoríase"

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx secuquinumabe, Positivo: A vacina foi muito benéfica para minha saúde. Minha pele ficou totalmente limpa, 
sem a presença de manchas com a utilização da vacina/tratamento., Negativo: Durante todo o tratamento, não tive nenhum efeito negativo.

3ª - Não

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, Positivo: controlou as manchas da psoríase., Negativo: Nem um

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina,acitretina,, Positivo: Nem um,não fez efeito., Negativo: Mal estar,sono ,cosseira..

16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Produto com excelente eficácia, comodidade de aplicação e custo adequado.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Consentyx, Positivo: Paciente ficou sem lesões de psoríase na pele e o que usou para artrite psoriática, tb 
controlou as dores., Negativo: Talvez o custo dos Imunobiológicos, mas dentre eles, o Cosentyx está bem adequado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, Adalimimabe, ustequinumabr, Positivo: Todos são ótimos produtos para psoríase, porém 
um como resposta mais adequada e outros mais adequados para cada paciente., Negativo: Talvez o custo.
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16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com pacientes com psoriase e artrite psoriática , Positivo: Ótima resposta e rápida para melhora da pele, 
Negativo: Imunossupressão 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, golimumabe, certolizumabe, Positivo: Boa resposta na melhora das lesões de pele, 
Negativo: Aumento dos casos de tuberculose

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Discordo, porque é muito bom o tratamento,e não tenho condições de pagar por um 
tratamento deste.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Concentix, Positivo: Tira a coceira, cicatrização das feridas., Negativo: Não tem.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acetetrina e metrotrexato, Positivo: Não teve,, Negativo: Só piorou os  ferimentos ,ressecamento pele boca.

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sequinumabe, Positivo: Com a aplicação da primeira caixa do medicamento já houve melhora em 90% do meu quadro 
de psoríase, sumindo todas as manchas e não voltando mais. Proporcionando a mim uma melhor qualidade de vida e auto estima, Negativo: Não 
tenho efeitos negativos a relatar. Apenas pontos positivos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexssato, Positivo: Não tive reações adversas, Negativo: Não houve melhora alguma no meu quadro de psoríase.

16/08/2019 Interessado no tema 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, É necessário disponibilizar a medicação à população pelo Sistema Único de Saúde - SUS.

2ª - Não

3ª - Não

16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Alguns pacientes têm indicação de medicação anti-interleucina ou têm contraindicação de 
anti-TNF-alfa.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, Adalimumabe, Infleximabe, Secuquinumabe, Positivo: Melhora das lesões na pele, alguns 
com efeito terapêutico mais rápido, não só na pele, mas no comprometimento articular, também., Negativo: Principalmente, tuberculose, nos 
medicamentos anti-TNF, mas, ICC, doença intestinal inflamatória... Portanto, quanto mais opções terapêuticas no que se refere à imunobiológicos, 
melhor para o paciente.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Acitretina, Metotrexate., Positivo: Algumas formas clínicas de psoríase, como pustulosa palmo-plantar, 
responde muito bem à acitretina. Na comprometimento articular leve metotrexate pode ser uma boa escolha., Negativo: Acitretina: aumento de 
colesterol, triglicérides, alteração da função hepática.Metotrexato: anemia, plaquetopenia, e, às vezes, tuberculose.

16/08/2019 Paciente 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Varios e o Cosentix foi o melhor, Positivo: Melhora considerável nis efeitos da osoriase, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Varios, Positivo: Melhoras nos sintomas, Negativo: Curta duracao
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16/08/2019 Paciente 1ª - Concordo totalmente com a recomendação preliminar, 

2ª - Não

3ª - Não

17/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Produto com excelente eficácia, comodidade de aplicação e custo adequado.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Consentyx, Positivo: Paciente ficou sem lesões de psoríase na pele e o que usou para artrite psoriática, tb 
controlou as dores., Negativo: Talvez o custo dos Imunobiológicos, mas dentre eles, o Cosentyx está bem adequado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte, Adalimimabe, ustequinumabr, Positivo: Todos são ótimos produtos para psoríase, porém 
um como resposta mais adequada e outros mais adequados para cada paciente., Negativo: Talvez o custo.

16/08/2019 Profissional de saúde 1ª - Discordo totalmente da recomendação preliminar, Os IL 17 são necessários para primeira linha de pacientes cardiopatas, portadores de doença 
desmielinizante, portadores de hepatite

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Controle da doenca psoriasica, Negativo: Candidiase

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, guselcumabe, secuquinumabe, ustequinumabe, Positivo: Controle das lesões dermatologicas, 
Negativo: ICC
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