
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Técnico - Orlistate para a redução de peso em indivíduos 
com sobrepeso ou obesidade - CONITEC

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

02/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Sim, Sabemos que a redução de peso, está diretamente relacionada com a diminuição dos fatores de 
risco para as doenças cardiovasculares ( uma das principais causas de morte no país , e também de elevado 
custo/doença ) 

1ª - Discordo. O estudo Xendos mostrou ações positivas do orlistate, além da redução de peso, como redução 
de pressão arterial e lipídios. Além disso, sabemos que há uma grande parcela de obesos que tem infiltração 
gordurosa no fígado ( Estestose Hepática) e o orlistate tem efeito coadjuvante nesse sentido, pois diminui o 
aporte de ácidos graxos para o fígado.

5ª - Não

15/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Concordo. Pela minha experiência clínica o Orlistate não tem impacto relevante no tratamento da 
obesidade e possui efeitos colaterais importantes

5ª - Não

17/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo. a medicação é adjuvante no tratamento da obesidade, minimeizando o efeito colateral de 
outras medicações

5ª - Não

22/01/2020 Interessado no tema

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo

5ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

24/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo. O Orlistate  é uma medicação segura e amplamente prescrita nos últimos 20 anos pelos 
endocrinologistas. Seu uso inclusive é aprovado para crianças a partir dos 10 anos de idade. Atua reduzindo a 
absorção de gorduras pelo trato gastrointestinal e levando à uma redução significativa do peso.

5ª - Não

24/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo

5ª - Não

24/01/2020 Empresa

2ª - Sim, Avaliar documento anexado

3ª - Sim, Avaliar documento anexado

4ª - Sim, Avaliar documento anexado

1ª - Discordo. Considerando:- As comorbidades e doenças relacionadas à obesidade, que já custam para o 
sistema de saúde;- Perfil de pacientes que não conseguem perder peso apenas com a mudança de estilo de 
vida (dieta e exercício);- Grande lacuna terapêutica que antecede o contexto da intervenção cirúrgica, sendo 
necessário oferecer aos pacientes alternativas para o controle de peso em longo prazo e antes do 
agravamento da condição;- Benefício clínico demonstrado com Saxenda ® (liraglutida) através de robusto 
estudo clínico, com até 3 anos de uso.Sugerimos uma nova avaliação seja efetuada.

5ª - Sim, Avaliar documento anexado http://formsus.dataClique aqui

27/01/2020 Interessado no tema

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo

5ª - Não
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http://formsus.datasus.gov.br/novoimgarq/52985/11718076_312373.pdf


Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

29/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo. Orlistat trata obesidade é com isso evita várias doenças graves concomitantes.

5ª - Não

30/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Sim, Acredito que o custo-benefício é favorável à introdução da medicação para o tratamento da 
obesidade pelo sus.

1ª - Discordo. O orlistate é uma droga consagrada, com resultados positivos para a perda de peso corporal, 
alem de melhorar o perfil metabólico dos pacientes.

5ª - Não

30/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo. Medicamento seguro para todos as faixas etarias

5ª - Não

30/01/2020 Profissional de saúde

2ª - Não

3ª - Não

4ª - Não

1ª - Discordo. A Obesidade é uma doença crônica que precisa de tratamento farmacológico em diversos 
casos. O Orlistate é uma medicação com poucos efeitos colaterais que pode trazer benefício aos pacientes.

5ª - Não
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