
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Tofacitinibe para o tratamento de 
pacientes adultos com artrite psoríaca ativa moderada a grave intolerantes... - CONITEC

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Nova e boa opcão de acordo com estudos8p

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Melhora rapida.Boa sevurança, Negativo: Não vejo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MtxSulfassalazina, Positivo: Boa resposta, Negativo: Ineficácia em 30%

28/02/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Há casos de pacientes de pacientes com falha ou intolerância a DMARDs sintéticos tradicionais e que não respondem bem à anti TNF 
e anti IL-17 que podem se beneficiar da terapia com tofacitinibe, que também pode ser uma ótima opção para aqueles que não podem usar 
biológicos por motivos diversos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Paciente apresentou melhora muito significativa da atividade articular com ótima 
tolerância, num caso de artrite psoríasica que não respondeu a DMARD convencional, anti TNF nem anti-IL17, Negativo: Neste caso específico não 
tive efeitos negativos.No caso de pacientes com artrite reumatóide em uso de tofacitinibe tive um caso de infecção grave, que foi tratado com 
sucesso e em que foi possível reiniciar a medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Adalimumabe, etanercepte, secuquinumabe, metotrexato, leflunomida, ciclosporina e 
sulfassalazina., Positivo: Foram casos diversos, alguns com boa resposta, outros com resposta insuficiente., Negativo: Infliximabe: tive casos de 
reação alérgicaAdalimumabe: alguns casos de resposta insuficienteEtanercepte: alguns casos de resposta insuficienteSecuquinumabe: alguns casos 
de resposta insuficienteMetotrexato: intolerância gastrintestinal, linfopenia, alteração de transaminases, resposta insuficiente em alguns 
casosLeflunomida: resposta insuficiente, ausência de resposta cutâneaSulfassalazina: respostas insuficiente, fotossensibilidadeCiclosporina: aumento 
pressórico

09/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Uma boa droga para artrite reumatoide, os estudos mostram boa resposta para artrite psoriática 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinib, Positivo: Boa resposta , Negativo: Não observei 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, Positivo: Ótima resposta , Negativo: Poucos efeitos colaterais, mas alguns pacientes deixam 
de responder com passar do tempo 

09/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Artrite psoriatica provoca muitas dores.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: As dores aliviam., Negativo: Medicação que provoca náuseas e é prejudicial para pessoa com 
doença crônica no pulmão. Melhora um e estraga o outro.

3ª - Não

09/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Doença grave, muitas vezes refrataria

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tafacitinibe, Positivo: Melhora clínica da artrite, Negativo: Não houve

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: SecuquinumabeAdalimumave, Positivo: Melhora clinica, Negativo: Falha secundária 

09/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotreaxato, infliximabe, adalimumab , etanercept , Positivo: Boa tesposta, Negativo: Risco de infecções 
e poucas opções de mecanismo de acaao
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09/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: TORSILAX, Positivo: Relaxa o musculo e diminui a dor, mesmo a artrite chegando a doer no osso, no meu caso ja tive 
que utilizar muletas por 3 anos conscutivos (aprox. 1 mês por ano)., Negativo: O Torsilax me dá muito sono.

10/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metatrexato e Humira. Não tive sucesso , Positivo: O metatrexato com a fototerapia me deixou limpa por um tempo. 
Depois perdeu o efeito e fui tratada com corticoide que me deixou mal com o efeito rebote. Tomei o Humira que não adiantou pra as lesões minha 
cabeça, mas só para as dores nas e articulações e um pouco pra as lesões no corpo e no momento estou com o corpo todo tomado por lesões sinto 
dores no pé , Negativo: Parou de fazer efeito. 

10/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Alivio nas inflamações da pele.(psoriase), Negativo: Não tive muita resposta quanto as 
dores e inflamações na articulações por causa da artrite psoriásica

06/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Sou a favor, pois sou paciente é preciso do medicamento pelo SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ureia e clobetazol , Positivo: Controlava minhas crises , Negativo: Deixava a pele mais fina 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide , Positivo: Controlava minhas crises de psoríase , Negativo: Não existe pontos negativos 

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Nova e boa opcão de acordo com estudos8p

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Melhora rapida.Boa sevurança, Negativo: Não vejo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MtxSulfassalazina, Positivo: Boa resposta, Negativo: Ineficácia em 30%

06/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, O paciente porta de psoríase, bem como pacientes de qualquer outra patologia, como cidadã brasileiro e pagador dos seus impostos, 
merecem ser assistidos pelo sus e ter não só medicamentos garantidos, mas também consultas com especialistas e profissionais de saúde mental 
com especialização na doença.

2ª - Não

3ª - Não

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe, etanercepte, secuquimumabe, Positivo: Bo aresposta para o quadro articular, Negativo: 
via de aplicação; conservação em geladeira
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10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe, Positivo: melhora da atividade da doença articular, Negativo: apenas um caso de resistência, 
em paciente que já usou biológicos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MTX, leflunomida, biológicos, Positivo: melhora da artrite, Negativo: resistência, infecções

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Os estudos mostram a eficácia .

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe , Positivo: Melhora nos índices da atividade da doença , Negativo: Até o momento não 
houve. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate / sulfassalazina/ anti-TNF entre outros , Positivo: Melhora do processo inflamatório , 
Negativo: Falha terapêutica , intolerância gástrica , hepatite medicamentosa entre outros. 

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe, Positivo: Melhora rápida do quadro clinico e adesao ao tratamento, Negativo: Dose

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Quase todos os imunobiológicos e todos os DMARDs, Positivo: Cada um com sua particularidade. Uns são 
de mais rápida resposta em pele, outros ja sao mais rapidos no quadro de dor do paciente, mas todos tem efetividade., Negativo: Grande maioria 
dos pacientes se queixam devido os imunobiológicos serem injetáveis e pelo fato de serem necessários muitos cuidados de armazenamento.

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Excelentes resultados

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os biologicos, Positivo: Diminuição da inflamação , Negativo: Cefaléia, sangramento intestinalb

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti TNF  alfa, inibidor de il6, inibidor de CD20, ctla4, imunossupressores, cloroquina, sulfasalazina, sais 
de ouro, d penicilamina, Positivo: Diminuição da inflamação e suas consequencias, Negativo: Infecção,  anemia, aplasia, lesões  neurológica, 
sangramento intestinal, hepatopatias

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Importante termos mais uma opção eficaz de tratamento para a artrite psoriática 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Bom controle das manifestações articulares, Negativo: Ocorrência de infecções 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Methotrexate , Positivo: Bom controle artrite, Negativo: Intolerância gastrointestinal 

10/03/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, Mas deve incluir quem esta apresentando os sinais levea da doença para não agravar 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Para labirintite, Positivo: Não obtive, Negativo: Sono

3ª - Não

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tivemos experiência de participar dos estudos clínicos com o tofacitinibe em artrite psoriásica, e 
pudemos observar resultados muito significativos nos nossos pacientes. , Positivo: Melhora significativa da pele, mas mais importante da artrite., 
Negativo: Nos estudos, foi empregada a dose mais elevada, 10mg BID, e houve mais efeitos adversos nesses pacientes.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-TNFs e secuquinumabe, Positivo: Melhora da doença, Negativo: Risco de infecções.
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10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Há poucas alternativas disponíveis para Artrite Psoriática refratária a metotrexate e DMARDs no SUS, limitadas a biológicos anti-TNF, 
e quando um paciente falha a dois ou mais anti-TNF, o que não é incomum, seria importante ter um mecanismo de ação alternativo.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinib, Positivo: Melhora clínica em pacientes refratários a DMARDs e anti-TNF, Negativo: Risco de 
Herpes Zoster

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: todos os anti-TNF, Positivo: Melhora clínica, Negativo: Nem todos os pacientes respondem de forma 
persistente

05/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Enbrel, Positivo: Melhora rapida das lesões de pele e da artrite., Negativo: Não ocorreu nada significativo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xeljanz, Positivo: Resposta rapida, Negativo: Nao tem

01/03/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, Qualquer incorporação para melhorar a qualidade de vida deve ser considerada baseada em evidências científicas. 

2ª - Não

3ª - Não

03/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Tenho parebte que possui a doença é o que há disponível no SUS atualmente Não funciona mais pra ela . Precisamos de novas 
opções. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe, Positivo: Teve bons resultados, mas por pouco tempo , Negativo: Perdeu a eficácia 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Etanercepte, Positivo: Foi eficaz por um tempo, Negativo: Perdeu a eficácia em 6 meses 

04/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Melhora do quadro articular, Negativo: Não experienciado até o momento na 
prática clínica pessoal

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Golimumabe, adalimumabe, Infliximabe, secuquinumabe, Positivo: Redução da atividade da atividade da 
doença, Negativo: Adalimumabe- urticária

04/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Além de aumentar o espectro de tratamento, possibilita maior adesão ao tratamento por ser um medicamento oral.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe , Positivo: Melhora substancial nos índices de atividade da doença., Negativo: Herpes zoster.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Golimumabe, adalimumabe, metotrexato, Positivo: Melhora na atividade de doença , Negativo: Infecção 
bacteriana e viral.

04/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Melhora dos sintomas articulares, Negativo: Nenhum até ao momento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AdalimumabeInfliximabeMetotrexate, Positivo: Melhoras nas articulações e da pele, Negativo: Infecção
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04/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Os estudos científicos comprovaram que o Tafacitinibe se mostrou uma alternativa bastante eficaz e segura,como opção terapêutica 
no controle adequado da artrite psoriiádica,naquelas pacientes que evoluíram refratários ao controle da doença com as outras drogas já existentes.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Experiência apenas com a droga tradicional Metotrexato., Positivo: Droga bastante eficaz e segura no 
controle das formas leves da doença,porém nas formas moderadas a graves se faz necessário a associação com outras drogas mais potentes., 
Negativo: A principal é a hepatotoxicidade.

05/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe, Positivo: bins resutlados clínicos, Negativo: Os esperados de acordo com a literatura

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexate, sulfassalazina, leflunomida, ciclosporina, anti-tnf alfa, anti-17, ustequinumab, Positivo: Em 
geral, todos apresentam resultados favoráveis em alguns pacientes, conforme esperado., Negativo: Os esperados de acordo com a literatura

05/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Concordo, pois há extrema necessidade de drogas da classe do Tofacitinibe para tratamento da artrite psoriática.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Compensação da artrite reumatoide , Negativo: Não houve 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Infliximabe , Positivo: Compensação da artrite psoriática , Negativo: Infecções de vias 
aéreas superiores 

09/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Uma opção terapêutica  a mais na falha dos tratamentos disponiveis

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mais de 10, Positivo: Melhor segurança e efetividade, Negativo: Sem efeito

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 10, Positivo: Todas as incorporações foram efetivas no tratamento, Negativo: Sem feito

05/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Eficácia comprovada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Artrite Reumatoide e Psoriática , Positivo: Melhora rápida do quadro., Negativo: Nada

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Etanercepte/ Adalimumabe/  Cosentix , Positivo: Todos com bons resultados., Negativo: Infecções 
oportunistas recorrentes 

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tive experiência com uso do TOFACITIMIBE  poréma apenas na artrite reumatoide, Positivo: controle do 
quadro articualar além de ser poupador de corticoide, Negativo: sem eventos negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ANTI- TNFs (ADALIMUMABE E GOLIMUMABE)  , Positivo: - MELHORA DE PELE E ARTICULAR , Negativo: - 
SEM EFEITOS ADVERSOS

05/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe , Positivo: Boa resposta, boa tolerância, poucos efeitos colaterais , Negativo: Dislipidemia

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MetotrexatoLeflunomidaAnti-TNFs, Positivo: Boa resposta terapêutica, Negativo: Metotrexato - efeitos 
adversos gastrointestinaisAnti-TNFs - somente injetáveis e aumento do risco de infecções 
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06/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, DMARD sintético com boa comodidade posológica, baixo custo para transporte em regiões mais remotas/zona rural e com boa 
eficácia. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe., Positivo: Tofacitinib apresentou boa eficácia e remissão sustentada em pacientes com 
artrite reumatóide e psoriática., Negativo: Herpes zooster.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: DMards sintéticos convencionais e biológicos., Positivo: Redução ou remissão de doença cutânea, 
entesitica e articular. , Negativo: Infecções e reações alérgicas.

06/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-TNF e abatacepte, Positivo: Segurança e facilidade de uso , Negativo: Altera o sistema imunológico, 
mais propenso a infecções.

06/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Tenho paciente de AR e espondilite com boa resposta.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinib, Positivo: Resposta adequada da inibição da sinovite melhora da capacidade funcional e da 
atividade da doença. Melhora dos ICADs , Negativo: Até agora não tive efeitos negativos relacionad

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti TNF Cosentix, Positivo: Diminuição das placas eritematosas Desaparecimento das 
descamaçõesMelhora da artriteMelhora dos índices de atividade de doença (icad), Negativo: Não tive.

06/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e arava , Positivo: Melhora das dores porém, com efeitos colaterais intensos ., Negativo: Metotrexato -
enjoo incapacitante Arava aumento da pressão arterial - diarreia 

06/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Primeiramente parabenizar a conitec pela iniciativa.Concordo pelo fato de que gde parte da populaçao portadora da psoríase não 
pode sequer pagar uma consulta com um reumatologista ou dermatologista,  e muitos sofrem sem ter o diagnósticoco certo, e qdo discobrem, 
muitos já estão sequelados.ou seja, com deformidades. É muito sofrimento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomed( metrotexato), e pomadas como: diprogenta, Clob x , Positivo: As pomadas melhoram as 
descamaçoes...mas o que causa mais sofrimento, é a dor, q no meu caso só obtive melhora com o uso do metrotexato. Eu ja nao sentava nem em 
um vaso sanitário, com as articulacoes do joelho comprometida, assim como os dedos das mãos. E logo q.iniciei o tratamento tive uma melhora 
significativa., Negativo: Nem lembro...era tanta dor e sofrimento q so lembro dos beneficios.. 

06/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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06/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Quanto maior o número de medicamentos importantes para o tratamento da Psoriase em qualquer que sejam suas manifestações 
forem incorporados ao SUS, maior o número de pessoas beneficiadas. Na maioria dos casos, o custo do tratamento é proibitivo para a maioria da 
população brasileira. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Calcipotriol , Positivo: Auxiliou na redução das lesões , Negativo: Não observei nenhum efeito negativo 

05/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Seguro, e com boa custo-efetividade

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Eficaz e seguro , Negativo: Não houve 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, etanercepte e Secuquinumabe, Positivo: Boas respostas, Negativo: Etanercepte um pouco 
menos eficaz nos pacientes que usei 

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Boa resposta em experiência clínica 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinib, Positivo: Melhora do quadro clínico / posologia/ via oral , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinib, Positivo: Melhora clínica , Negativo: Nenhum 

13/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, tofacitinibe funciona com um mecanismo de ação difere nte dos atuais medicamnetos biológicos usados atualmente. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: uso em pesquisa clínica da droga  para tratamento de APso moderada e grave. , Positivo: Medicação 
sintética de facil manejo e com início de ação rápida, Negativo: imunossupressor

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe, etanercepte, secuquinumabe, golimumabe e ustequinumabe. , Positivo: os anti TNFs tem 
uma ação rápida mas após 2-3 anos iniciam falha com perda da resposta terapeutica Os Anti IL 17-23, precisam de uma dose mais alta após falha dos 
anti TNF. , Negativo: aumento do risco de infecção. Imunogenicidade. 

14/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, mais um medicamento disponivel

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe e Etanercepte (enbrel e brenzys), Positivo: Infliximabe após 1,5 anos se mostrou ineficaz.Etanercepte 
(enbrel e brenzys)  controlaram mem a arttite p´soriasica e psoriase, Negativo: Infliximabe após 1,5 anos se mostrou ineficaz.

15/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe-xeljanz, Positivo: Melhora do quadro articular e psoríase cutânea, Negativo: anti-TNF -
tuberculoseanti-IL17-infecções fungicasinibidor JAK-tofacitinibe- Herpes zoster

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: anti-TNFanti-IL17, Positivo: Melhora do quadro articular e cutaneo de psoriase, Negativo: anti-TNF 
tuberculoseanti-IL17- candidíaseinibidor JAK- Herpes zoster

15/03/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, Os tratamentos para psoríase são muito caros.

2ª - Não

3ª - Não
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15/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Necessitamos de mais medicamentos eficazes para o tratamento da artrite psoriásica.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MTX, leflunomida, sulfasalazina e anti-TNFs., Positivo: Esses medicamentos podem controlar a artrite 
psoriásica, dependendo da resposta de cada paciente., Negativo: A falta de efeito ou efeito colateral desses medicamentos.

16/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Já tenho experiência com o uso de Tofacitinibe para tratamento de artrite reumatoide e também já no 
tratamento da artrite psoriásica. Medicamento tem um bom perfil de eficácia e segurança. Precisamos incorporar essa opção de tratamento pois 
tem mecanismo de ação diferente, via oral e apresenta uma boa opção para os pacientes , Positivo: Efeitos positivos do Tofacitinibe: mecanismo de 
ação diferente dos outros medicamentos, via oral ( o que pode facilitar a adesão dos pacientes); mostra bom perfil de segurança e eficacaia. Não 
está relacionado com imunogenicidade e formação de anticorpos antidrogas., Negativo: Assim como outros medicamentos para o tratamento da 
artrite psoriásica, aumenta um pouco o risco de infecção, porém é um ponto negativo administrável que já lidamos com os medicamentos 
biológicos. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tenho experiência com outros medicamentos , como por exemplo os biologicos, Positivo: Bom perfil de 
eficacaia e seguranca, Negativo: Os pacientes acabam falhando e necessitando de outras opções de tratamento, em parte pela imunogenicidade. 
Necessitam de cadeia fria pois são subcutâneos ou infusionais. Aumentam risco infeccioso como todos. 

16/03/2020 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Concordo, É necessário cada vez mais ampliar o acesso tanto aos médicos e aos pacientes com uma artrite psoriásica ativa que já não 
respondem aos tratamentos convencionais ou intolerantes. O medicamento já está disponível no SUS para artrite reumatóide. Sendo um 
medicamento de uso oral, possuindo evidência de efetividade semelhante aos demais com custo de tratamento baixo, conforme relatório preliminar 
sobre a recomendação favorável a sua incorporação.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Como presidente da associação, a experiência que temos é com todos os medicamentos disponíveis 
para o tratamento. E o relato dos pacientes, nas redes sociais, nos eventos que são realizados. Temos um panorama geral com o uso e os resultados, 
que nem sempre é igual para cada paciente. Alguns respondem bem outros não. , Positivo: Os efeitos positivos é o médico ter um arsenal de 
tratamentos em caso de falhas e o pacientes ter acesso a medicamentos na rede pública., Negativo: As falhas no sistema que gera, grandes 
problemas no tratamento.

16/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, O medicamento em tela tem atividade terapêutica semelhante aos demais medicamentos já disponibilizados no SUS, com a vantagem 
de melhorar a adesão a terapia medicamentosa pelo pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:     SULFASSALAZINA 500 MG COMP GRUPO 2     METOTREXATO 2,5 MG COMP GRUPO 1.A    
METOTREXATO 325 MG/ML SOL INJ (AMP) 2 ML GRUPO 1.A M07.0, M07.2, M07.3     CICLOSPORINA 100 MG CAP GRUPO 2    CICLOSPORINA 100 
MG/ML SOL ORAL (FR) 50 ML GRUPO 2    CICLOSPORINA 25 MG CAP GRUPO 2    CICLOSPORINA 50 MG CAP GRUPO 2    LEFLUNOMIDA 20 MG COMP 
GRUPO 1.A    SECUQUINUMABE 150 MG/ML SOL INJ (SER PREENC) GRUPO 1.A    ADALIMUMABE 40 MG/ML SOL INJ (SER PREENC) GRUPO 1.A    
ETANERCEPTE 25 MG PÓ LIOF INJ (FR-AMP) GRUPO 1.A    ETANERCEPTE 50 MG PÓ LIOF INJ (FR-AMP OU SER PREENC) GRUPO 1.A    GOLIMUMABE 50 
MG SOL INJ (SER PREENC) GRUPO 1.A    INFLIXIMABE 10 MG/ML PÓ LIOF INJ (FR-AMP) 10 ML GRUPO 1.A, Positivo: Todos mostraram eficiência frente 
a doença, Negativo: A terapia com  SULFASSALAZINA 500 MG COMP GRUPO 2 é pouco utilizada
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10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe, Positivo: ACR 50, ACR 70, Negativo: Tisco aumentado para infecções

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: anti TNF, Positivo: ACR 50 , ACR  70, Negativo: Risco de tuberculose

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: TofacitinibeSecuquinumabeAdalimumabe Infliximabe Golimumabe Etanercepte , Positivo: Melhora do 
quadro cutâneo e articular, Negativo: Tofacitinibe - 1 caso de herpes zoster 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe Secuquinumabe Adalimumabe Infliximabe Golimumabe Etanercepte , Positivo: Melhora do 
quadro cutâneo e articular , Negativo: Tofacitinibe - 1 caso de herpes zoster 

12/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe    etarnecept, Positivo: boa melhora , Negativo: nao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe, Positivo: boa melhora, Negativo: nao

17/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte, Positivo: Alivio dos sintomas, melhora do quadro e remissão da psoríase, Negativo: Fadiga

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Com base na etiopatogenia da patologia referida, o mecanismo de ação da droga tem racional para tratar a artrite psoriase

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe Baricitinibe, Positivo: Para ambos eficácia comprovada e bem tolerado, além de via de 
administração oral, pois uma fama de pacientes não tem como acondicionar adequadamente os medicamentos, Negativo: Não vejo efeitos 
negativos para seu uso se trado adequadamente o paciente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti TNFAnti IL17Anti IL12 e 23, Positivo: Todos tem eficácia similar, com particularidade inerente ao 
grupo da droga, Negativo: Não vejo efeitos negativos para seu uso se trado adequadamente o paciente

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Remissão da doença após falha a DMARD, Negativo: Nenhum evento adverso 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, golimumabe, certolizumabe, infliximabe, ustequinumabe, secuquinumabe , Positivo: 
Todas as medicações utilizadas contribuíram para manter a atividade da doença controlada , Negativo: Alguns pacientes tiveram mais infecções, 
alguns casos de tuberculose

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Excelente fármaco!!!!Segurança e efetividade!

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinib, Positivo: Melhora das lesões cutâneas Redução da atividade inflamatória Melhora da 
capacidade funcional , Negativo: Risco de Herpes zoster mais comum em população asiática.Temos experiência em.mais de 30 pacientes e não 
houve nenhum caso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MetotrexatoAnti TNFSecuquinumabe Ustequinumabe, Positivo: Melhora das lesões cutâneas Redução da 
atividade inflamatória Melhora da capacidade funcional , Negativo: Risco de infecções com anti TNF (TB)
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17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Excelente medicacao!

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinib no tratamento de AR e os dados sao promissores com relação a AP, Positivo: Melhora da 
qualidade de vidaRedução da atividafe, Negativo: Em população asiática herpes zoster, mas temos utilizado em.mais de 30 pacientes sem está virose.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti TNFSecuquinumabe Ustequinumabe, Positivo: Melhora da qualidade de vidaRedução da atividafe, 
Negativo: Infecções para TB, maior risco em pacientes que usam Anti TNF 

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Seria uma excelente opção medicamentosa via oral para os pacientes

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumab, Etanercept, Ustekinumab, Secuquinumab, Positivo: Segurança e rapidez na resposta 
terapêutica, Negativo: Alto custo

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Artrite Psoriásica é uma doença sistêmica proteiforme. A sua apresentação de artrite periférica é habitualmente um desafio de 
tratamento, notadamente quando esse subtipo da doença se exibe com poliartrite erosiva moderada a severa, resistente a DMARDs sintéticos ou ao 
emprego isolado ou em combinação de agente biológicos. Tofacitinibe, um DMARD sintético ORAL alvo-específico, já tem sua eficácia e segurança na 
artrite psoriásica demonstradas em vários estudos randomizados controlados em pacientes com resposta inadequada a DMARDS sintéticos e 
agentes biológicos anti-TNF. Seu mecanismo de ação inibe vias inflamatórias mediadas por citocinas importantes na fisiopatologia da artrite 
psoriásica e já está disponivel nos USA para o tratamento dessa enfermidade.Pessoalmente, tenho experiênicia pessoal no emprego do Tofacitinibe 
em artrite reumatoide, com percepção de que é uma droga eficaz, posologicamente cômoda (oral e sem necessidade de uso de cadeia fria para a sua 
conservação) e com perfil de segurança similar àquele observado para os agentes biológicos anti-TNF.Em conclusão, como médico que assiste 
pacientes com artrite psoriásica com a mais variada matiz de severidade, estou convencido que a disponibilidade do Tofacitnibe como uma opção no 
tratamento das formas moderada a severa da doença pode representar um avanço e uma conquista para médicos e pacientes em nosso meio. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe em artrite reuamtoide, Positivo: 1. Posologia cômoda2. Dispensa uso de cadeia refrigerada3. 
Eficácia comprovada em RCTs4. perfil de segurança similar aos anti-TNF, Negativo: aumento da susceptibilidade à infecção por herpes zoster, mas 
sem acometimento visceral, multidermatomal e sem desfecho de óbito relatados

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexate, leflunomida, anti-TNFs e inibidor da IL-17, Positivo: DMARDS sintéticos orais são de baixo 
custoanti-TNF já tem grande experiência acumulos ,inibidores da IL 17 são bem indicados em pacientes com quadro cutâneo e entesíticos 
exuberantes, Negativo: MTX e leflunomida não controlam formas moderadas e severas da doençaMuitos casos de artrite psoriásica periférica têm 
respsota inadequada aos anti-TNFsinibidores da IL-17 são mais brilhantes no quadro cutâneo e de ênteses que na artrie periférica

17/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Os pacientes com artrite psoriasica necessitam de mais opções terapêuticas para melhor controle de sua doença. Tofacetinibe é uma 
excelente opção. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacetinibe , Positivo: Controle de uma paciente com artrite reumatóide grave., Negativo: Não houve 
efeitos negativos em minha prática  

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, leflunomida, Positivo: Controle da doença , Negativo: Eventos adversos e/ou baixa 
efetividade em alguns casos.

16/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Pequena melhora, Negativo: Efeitos colaterais
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10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, POTENCIAL BENEFÍCIOS AO PACIENTE.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: TOFACITINIBE, Positivo: ADERÊNCIA E RESPOSTA CLÍNICA., Negativo: XXX

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: METOTREXATO, ADALIMUMABE E INFLIXIMABE, Positivo: METOTREXATO - USO ORALADALIMUMABE - 
COMODIDADE DO USOINFLIXIMABE - APLICAÇÃO SUPERVISIONADA, Negativo: METOTREXATO - ANEMIA E HEPATOTOXIDADEADALIMUMABE E 
INFLIXIMABE - INFECÇÕES OPORTUNISTAS

17/03/2020 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Concordo, O Grupar/EncontrAR e a Rede Paulista de Apoio aos Pacientes Reumáticos representando a voz do paciente e cumprindo seu papel de 
participação social, declara concordar totalmente da decisão da Conitec incorporar o citrato de tofacitinibe para o tratamento da artrite psoriásica 
no sistema único de saúde (SUS) brasileiro.Segundo publicação da revista científica  New England Journal of Medicine, no estudo OPAL Broaden, 
metade dos pacientes apresentou uma melhora de 20% de acordo com os critérios do American College of Rheumatology (resposta primária ACR20) 
no terceiro mês de tratamento, a partir de uma dose de 5 mg de Xeljanz (duas vezes ao dia), em combinação com um MMCD não biológico, na 
comparação com 33% dos pacientes tratados com placebo. Já no estudo OPAL Beyond, metade dos pacientes obteve uma resposta ACR20 três 
meses após o tratamento com 5 mg de Xeljanz, também duas vezes ao dia, na comparação com 24% dos pacientes que receberam placebo. os dados 
de estudos, tofacitinibe mostrou-se seguro e eficaz para o controle da artrite psoriásica. A decisão da Conitec está pautada na mais forte evidência 
científica e com foco na relevância social da incorporação do citrato de tofacitinibe para os brasileiros que convivem com artrite psoriásica. 

2ª - Não

3ª - Não

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: TOFACITINIBE PARA ARTRITE REUMATÓIDE, Positivo: EFICÁCIA, SEGURANÇA SATSFATÓRIASVANTAGEM 
DE SER VIA ORAL, Negativo: CUSTO ELEVADO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: TERAPIA BIOLÓGICA ANTI TNF, Positivo: RESPOSTA TERAPEUTICA E PERFIL DE SEGURANÇA BE 
ESTABELECIDOS, Negativo: NECESSIDADE DE USO PARENTERAL E NECESSIDADE DE TRANSPORTE /CONSERVAÇÃO SOB REFRIGERAÇÃO

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Melhora da artrite nos pacientes 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Melhora da artrite , Negativo: Aumento de transaminases

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humira Enbrel , Positivo: Melhora da artrite e da psoríase , Negativo: Aumento de transaminases 

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe em Artrite Reumatoide, Positivo: Eficácia Segurança Comodidade  de administração Resposta 
sustentará para os sintomas da ARPossibilidade de ser usada como mono droga, Negativo: Nao tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe Etanercepte Ustequinumabe , Positivo: Eficácia Segurança Efeito mantido a longo prazo, 
Negativo: Todos são injetáveis , e alguns pacientes não suportam por longo prazoCom Os ANTI TNF , necessidade  de rastreio e monitoramento no 
grupo de risco para Tuberculose 

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Uma boa opção de tratamento baseado em dados científicos 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe , Positivo: Melhora do quadro de inflamação articular , Negativo: Por enquanto nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, secuquinumabe, infliximabe, etanercepte etc, Positivo: Melhora da inflamação articular e 
lesões cutâneas, Negativo: Nenhum 
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10/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, O medicamento ruxolitinibe e o único tratamento aprovado no brasil para Mielofibrose 

2ª - Não

3ª - Não

10/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Golimumabe 50 mg, Positivo: No caso a diminuição das dores no corpo e melhora da psoríase, Negativo: Ataca muito 
o fígado

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe , Positivo: Uso oralMelhor custo frente a maioria dos biologicos, Negativo: Difícil acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Cosentix Humira, Positivo: Eficácia Remissão , Negativo: Alto custo

13/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Matotrexato e Leflunomida., Positivo: Metotrexato tive alívio da dor em 5 semanas após o início do 
tratamento.Leflunomida alívio da dor  e sem feitos colaterais., Negativo: Metotrexato: as dores voltaram a aparecer após 4 meses de uso, se forma 
mais branda, os efeitos colaterais foram bem sereveros ao ponto de me deixar sem levantar da cama por dois dias após sua ingestão que era 
semanal.

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Eficácia comparável aos imunobiológicos em medicamento de administração via 
oralRapidez do início de ação, Negativo: Maior risco de infecção, assim como as demais opções disponíveis. Maior risco de herpes zoster em 
comparação às demais opções

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti-TNFs e inibidores de IL-17, Positivo: Destacaria: Anti-IL 17: rápida e ótima resposta em 
acometimento cutâneo; menor risco de TB em relção aos anti-TNFsAnti-TNF: tratamento de doença inflamatória intestinal, uveíte que são 
manifestações que podem estar associadas à APS, Negativo: anti-TNF: tuberculoseanti-IL 17: infecções fúngicas

12/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, ALEM DO CUSTO MENOS É UMA OPÇÃO QUE TRARÁ UMA MELHOR ADERÊNCIA AOO TRATAMENTO POIS SE TRATA DE MEDIÇÃO ORAL

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: TOFACITIMIBE, Positivo: FACILIDADE  DE TOMADA, ADERÊNCIA AO TRATAMENTO E RESPOSTA 
SATISFATÓRIA, Negativo: NÃO TIVE EFEITOS ADEVERSOS EMMEUS PACIENTES

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ANTI TNF E ANTI IL 17, Positivo: MELHRORA TANTO DOS SINTOMAS ARTIUCLARES COO DE PELE COM 
TODOS ELES, Negativo: MAIOR PORCENTAGEM DE INFECÇÕES NÃO SÉRIAS

11/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Mais uma opção para trata uma doença intensamente estigmatizada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humira, Positivo: resolutividade, Negativo: não observado at´e o momento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humira, Positivo: Alta resolutividade nas lesões de pele e quadro articular, Negativo: não encontrados
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11/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Importância da disponibilidade de uma medicação com mecanismo de ação diferente, posologia diferente e via oral. Além da eficácia, 
facilidade para paciente e para sistema de saúde.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Remissão da doença, facilidade uso, por ser via oral., Negativo: Até o memento, 
nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metotrexato, sulfassalazina, leflunomida, adalimumabe, etanercepte, golimumabe, certolizumabe, 
secuquinumabe, infliximabe., Positivo: Após falha DMDS, os anti tnf ou anti IL17 possuem enficácia, levando remissão, Negativo: Falha, importante a 
disponibilidade de outro mecanismo de ação.

11/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: uso de tofacitinibe para o tratamento de artrite psoriasica, Positivo: Boa resposta cutanea e articular , 
Negativo: mesmos riscos do uso na artrite reumatoide 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: anti_TNF, antiIL17, antiIL 23, Positivo: resposta cutanea e articular, Negativo: mesmos riscos de 
imunobiologicos para outras doencas, como infecção,hepatotoxicidade, hematotoxicidade e outros

11/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, por ser mais uma opção no tratamento, por ser via oral, pela rapida resposta medicamentosa 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinib  - xeljanz, Positivo: resposta terapeutica rapida, por ser via oral, pode ser monoterapia em 
alguns casos,boa aceitação dos pacientes. , Negativo: custo alto, não disponivel aos pacientes de baixa renda, 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: methotrexato, anti TNF, corticosteroides, , Positivo: boa resposta em alguns poucos casos, em outros a 
necessidade do uso de associação de um ou mais medicamentos, Negativo: methotrexato  -- intolerancia gastrica ,  corticosteroide efeito reboto na 
retirada, anti TNF INJETÁVEIS

11/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Artrite reumatoide , Positivo: Rápida s eficaz resposta clínica , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe,Etanercepte,Golimumabe,Leflunomida,Metotrexato,Tocilizumabe, Positivo: Melhora 
clínica e laboratorial, Negativo: Falha terapêutica 

11/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Boa medicação, custo menor que dos biológicos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe, Positivo: melhora das artrites, das inflamações e da qualidade de vida dos pacientes, 
Negativo: nenhum até o momento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: metotrexato, leflunomida, biológicos anti TNF alfa, anti IL6, Positivo: melhora das artrites, das 
inflamações e da qualidade de vida dos pacientes, Negativo: ausencia de resposta em alguns pacientes e infecções, enjoo, neuropatia em outros.

12/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, As evidências na literatura de seu benefício para pacientes com artrite psoriásica, associado à possibilidade de administração oral, 
fortalecem a necessidade de sua implementação do CONITEC.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Metrotrexato, leflunomida, etanercepte, adalimumabe, secuquinumabe, Positivo: Sabe-se que são 
medicamentos que melhoram substancialmente a qualidade de vida dos pacientes, Negativo: Especificamente com relação aos biológicos, alguns 
pacientes têm certa resistência à aplicação subcutânea, logo a possibilidade de oferecer uma opção de biológico oral seria de grande impacto para 
esses pacientes. 
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12/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Medicação com boa resposta terapêutica a patologia citada é fácil adesão ao tratamento dada posologia 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tofacitinibe, Positivo: Rápida respostaNão tenho experiência quanto a sustentabilidade já que meus 
pacientes usam há pouco tempo., Negativo: NDN

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MetotrexatoAnti TNFAnti IL17, Positivo: Todas as medicações tem seu espaço e respondem a grupos 
específicos de pacientes; mas àqueles refratários, é importante termos mais opções a fim de ajudá-los., Negativo: NDN

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xeljans, Positivo: Melhora rápida dos sintomas e nenhum efeito adverso, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, Positivo: Melhora clinica, Negativo: Medicação injetável

10/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tofacitinibe, Positivo: Melhora da pele e das articulações, Negativo: Falha em alguns pacientes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: sim, metotrexate, anti-TNF, secuquinumabe, Positivo: Melhora da pele e articulações, Negativo: Infecções 
bacterianas
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