
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Ixequizumabe para tratamento de 
pacientes adultos com psoríase moderada a grave - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

24/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A psoríase não é apenas uma doença de pele, mas sim uma doença crônica não transmissível e que atinge cerca de 3 milhões de 
pessoas no Brasil. Além disso, pode estar ligada ao desenvolvimento de outras doenças, como artrite, diabetes e doenças cardíacas. Embora não 
tenha cura, ela pode ser controlada para que o paciente tenha uma vida saudável, sem estigmas e limitações. 71% dos pacientes tratados 
apresentaram redução de 90% das lesões e mais de metade obteve remissão completa da psoríase. 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, MEdicação extremamente segura eficaz e moderna pra tratar os pacientes

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Tenho uma prima com psoríase, o impacto na sua qualidade de vida, convívio social e profissional são extremamente afetados. Pessoas 
tem preconceito quanto ao aspecto físico da doença, ela sempre está se escondendo em um canto da casa para não ser vista. O impacto psicológico 
que a psoríase tem sobre os pacientes deveria ser levado em consideração, além do incômodo com a coceira. Taltz hoje é sem dúvidas a melhor 
medicação no mercado, foi a única que conseguiu limpar totalmente a pela dela e olha que ela já havia utilizado outros biológicos. Hoje outros 
pacientes precisam tem acesso a esta medicação! 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Se você conhece ou tem Psoríase sabe o sofrimento, por esse motivo eu voto pelo sim

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, O tratamento traz uma eficácia superior aos tratamentos hoje incorporados no SUS e os brasileiros tem o direito de ter acesso a este 
novo medicamento.

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

24/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os estudos mostram que 91% dos pacientes tratados com esse medicamento tiveram melhora logo após 12 semanas. 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Discordo com a recomendação inicial da Conitec. Já tive contato com paciente que melhorou muito após a utilização do medicamento 
(tem psoríase diagnosticada há anos, e nenhum medicamento fazia mais efeito).

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, AS PESSOAS COM BAIXA RENDA, TEM DIREITO A TER UM TRATAMENTO DE QUALIDADE

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Sim eu concordo preciso controlar essa doença ela está muito vulgar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Daivolbet pomada, propionato de clobetasol pomada., Positivo: Já não faz mais efeito., Negativo: Não tem mais 
efeitos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Foram tantos que Já não lembro mais., Positivo: Alguma vezes aliviava., Negativo: Depois de semanas voltava tudo 
denovo as placas da psoarise.

24/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, seria bom esperimentq um novo medicamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: propionato de clobetasolac salicilicoureiahidrocortisona cremelcd, Positivo: melhorou e muito a pele. 
se fized o tratamento recomendado., Negativo: nao ura de vez. e nem sol pode pegar

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: acetato de dexametaona, Positivo: amenina um pouco, Negativo: nao trata por entero

24/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, A psoríase é uma doença mto chata cosa mto dor é constante é mto ruim trato cm uma pomada mas não tenho condições de 
comprar sempre então ela tá sempre aqui mto ruim

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: A psorex genérica a verdadeira da ataque cardica, Positivo: Só usei a pomada mesmo ameniza não sara, Negativo: 
Somente a pomada mesmo

24/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Trok pomads, Positivo: Melhora um pouco mas elas voltam a aparecer dependendo do nível de estresse que me 
encontro., Negativo: Não consigo por em quanto um medicamento eficaz, preciso de uma consulta médica. 

3ª - Não
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24/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, De acordo com os estudos clínicos de ixequizumabe, 91% dos pacientes tratados apresentaram melhora logo após 12 semanas, com 
resultados visíveis em apenas sete dias e, mais da metade (56%) dos pacientes tratados seguiu em remissão completa da psoríase em 204 semanas. 
Ou seja, o produto apresenta resultados muito relevantes para esta população. Além disso, o  Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da Psoríase 
(PCDT), já prevê o uso do medicamento secuquinumabe - que é um produto da mesma classe que ixequizumabe. Ou seja, a importância desta 
referida classe é notória para o tratamento dos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou portadora de doença auto imune artrite psoriatica e e muito difícil e caro esse tratamento, e dependo do SUS para tratamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Eternacept, leflunomida, Positivo: Ameniza muito os sintomas , Negativo: Eu dou mais importância aos efeitos 
positivos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cloroquina, metrotexaro, predinisona e outros , Positivo: Melhora a qualidade de vida , Negativo: Vc tem que fazer 
tratamento a vida inteira 

23/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Todos devem ter acesso aos medicamentos fruto das pesquisas científicas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: MetotrexatoCalcipotriolAdalimumabe, Positivo: Metotrexato associado ao calcipotriol:Teve resultado 
moderado., Negativo: Depender permanente sem alcançar o objetivo desejado.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não sei discriminar, Positivo: Poucos, Negativo: Insatisfação

24/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O medicamento Ixequizumabe demonstra eficácia superior à outros medicamentos da mesma classe terapêutica em seus estudos. 
Pacientes relatam o quanto os resultados do uso do medicamento são rápidos e promovem melhora na qualidade de vida e diminuição dos 
sintomas. Além disso, o dispositivo para aplicação é simples e permite que o paciente realize a auto aplicação. 

2ª - Não

3ª - Não

23/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Tenho psoríase  amais de 30 anos. Mas ultimamente esta no corpo todo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas, óleos vegetais,  cremes, eletroacuputur, Positivo: Nenhum, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Eletro acuputura, pomadas., Positivo: Nenhum, Negativo: Nenhum

26/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acho importante para pacientes que necessitam do remédio. 

2ª - Não

3ª - Não

23/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho informações para opinar

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: propianato de clobetasol, Positivo: diminuiu bastante, Negativo: volta logo 
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23/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Estou me cadastrando para que eu possa ter um tratamento pelo SUS. Tenho psoríase desde 1991.Obrigada 

2ª - Não

3ª - Não

23/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Ainda não tive a oportunidade de usar esse medicamento, mais já usei muitos outros e sem resultado significativo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Câmera de luz ultra violeta, metrotexatoe agora usando o Adalimumabe, Positivo: Todos esses que usei tiveram seus 
efeitos positivos mais não conseguiram o tratamento totalmente eficiente, Negativo: Somente o metrotexato que me causava mal estar e dor de 
cabeça

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Adalimumabe, Positivo: O melhor resultado foi o Adalimumabe, Negativo: O metrotexato me causava 
dor de cabeça mal estar .

23/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Calcipotriol, valerato de betametasona, acetato de dexametasona, Positivo: Calcipotriol  demora fazer efeito,  e 
preciso passar outro remédio  para ter um resultado um pouco melhor , Negativo: Deixar a pele manchada,  a pele fica branca

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alegra mg 180, melhorou 90%  pois o meu corpo estava co muita coceira,  e rodo corpo vermelho,  cheio de bolinhas 
e manchas avermelhada. Esse remédio me ajudou muito  , Positivo: Me ajudou qdo a psiorise  estava  atacado   meu corpo estava avermelhada  e 
cheios  de bolinhas  e muita  coceira.  No primeiro comprimido  já sentir a diferença,  masmo  passando calcipotriol , Negativo: Allegra vem 10 
comprimido,  e muito caro  o preço 

23/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo,  Vemos nos resultados, o quanto esse medicamento é eficaz no tratamento da psoríase. Dessa forma, a incorporação dele permitiria 
que muitos pacientes tivessem acesso e assim, tratassem essa condição além de aumentar a qualidade de vida!

2ª - Não

3ª - Não

23/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Tenho pisiorise a mais de trinta anos

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ácido fólico, acetralina, clobetasol, Positivo: Não teve nem efeitos , Negativo: Nem resolveu nem correspondeu ao 
tratamento

3ª - Não

24/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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23/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Para mim é informações novas, não tenho conhecimento sobre o procedimento do tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antialérgicos, uso tópico de pomadas e cremes., Positivo: Efeitos paleativos e não com diagnóstico fechado do 
problema., Negativo: Sudorese em excesso, tratamento parcial, muitas vezes sem sucesso.

23/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol,diprogenta, diprozone, Positivo: A coceira intensa sessa, Negativo: Ataca meus rins  dando 
crisebrensl intensa dor

23/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Manipulados, Positivo: Poucos, Negativo: Alguns

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Positivo: Leve malhora , Negativo: Dores do estomago 

24/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, se ñ foi favoravel eu concordo!

2ª - Sim, como paciente, Qual: olhe ñ lembro o.nome mas se q tomei por 40 dias foi manipulado !esperando p retorno no sus, Positivo: eu tinha na 
palma mãos muita coceira ressecamento terminou o REMÉDIO esperando retorno no sus mas ainda coça e dói qdo coço sem querer.e tenho 
pequenas manchas pelo corpo depois de vermelhas ficam escuras., Negativo: como ñ deu retorno ainda no dermato ñ posso declarar nada mas 
curada total ñ fiquei

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Todos com corticoides , Positivo: De inicio alivia a coceira e a descamação, mais depois volta tudo e em dobro bem 
pior e aumentado, Negativo: Volta tudo aumentado e mexe com meu fígado pois tenho hepatite tipo A

24/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

23/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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26/03/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, Essa doença eu peguei com uma mulher 

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Muitos pacientes não conseguem atingir os objetivos (atualmente com as opções disponíveis no PCDT). Em diversos estudos Taltz 
mostrou superioridade em remissão completa das lesões de pele! É eficaz, seguro e oferece uma comodidade posológica adicional ao paciente 
(menor número de doses, o que traz um benefício financeiro também). 

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Medicamento só trará benefícios aos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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25/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Do ponto de vista de eficácia e segurança, acredito que esteja bem claro o avanço que Ixequizumabe traz para o tratamento de 
pacientes com psoríase moderada a grave, visto que a própria CONITEC ressalta muito estes pontos na discussão da recomendação preliminar. 
Portanto, não vou alongar muito esta discussão, mas só ressaltar alguns pontos:1) Todos os estudos head to head realizados comparando 
Ixequizumabe com outras terapias atestaram a superioridade de Ixequizumabe nos diversos desfechos avaliados, versus várias classes terapêuticas 
diferentes:a. UNCOVER 2 e 3: superioridade versus etanercept (anti TNF)1b. IXORA S: superioridade versus usteuquinumabe (anti IL-12-23) 2c. Ixora 
R: superioridade versus guselcumabe (anti IL23) 32) Os dados de segurança também mostram um perfil facilmente gerenciável e comparável a outros 
biológicos43) Perfil de eficácia e segurança é comprovado em dados de vida real em diversas publicações5, 6, 7 . Além disso, também traz uma 
vantagem sobre Secuquinumabe por um maior “drug survival” 8onsiderando que está claro tanto para CONITEC quanto para a comunidade médico-
científica o valor demonstrado pelo perfil clínico da medicação, a discussão deve ser então embasada no pilar econômico. Aqui, tem um ponto 
importantíssimo de contrassenso que deve ser ressaltado e discutido: o medicamento Secuquinumabe, que apresenta um pior drug survival quando 
comparado à Ixequizumabe 8, uma posologia mais inconveniente com maior número de aplicações anuais, e que, ao contrário de Ixequizumabe, se 
demonstrou inferior à Guselcumabe em estudo head to head 9 , está incorporado pela CONITEC para pacientes falhados à primeira linha de 
biológicos, e com um preço superior ao preço proposto para Ixequizumabe!! Oras, se a proposta de Ixequizumabe é trazer benefícios adicionais ao 
que Secuquinumabe já traz, sem incremento de custos versus esta medicação, e para a mesma linha de tratamento, não faz nenhum sentido a 
recomendação preliminar negativa da CONITEC! Não incorporar Ixequizumabe neste contexto, além de trazer um prejuízo para os pacientes que 
poderiam se beneficiar desta medicação, significaria usar pesos diferentes para decisões sobre medicamentos e fabricantes diferentes.Concluindo: 
Ixequizumabe é um tratamento com eficácia e segurança comprovadas, superioridade clínica comprovada em head to head em todos os estudos 
realizados versus diversas classes terapêuticas (anti TNF, anti IL 12-23, anti IL23), confirmação de validade externa em diversas séries de vida real,  e 
que traz, portanto, um avanço muito significativo para o tratamento de pacientes com psoríase moderada a grave. Além disso, com um custo inferior 
ao de Secuquinumabe, medicamento já incorporado pela CONITEC. Portanto, a recomendação preliminar da CONITEC deve ser revertida.1) Lancet. 
2015 Aug 8;386(9993):541-51. doi: 10.1016/S0140-6736(15)60125-8. Epub 2015 Jun 10.2) Br J Dermatol. 2017 Oct;177(4):1014-1023. doi: 
10.1111/bjd.15666. Epub 2017 Jul 193) https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/bjd.18851 4) 
https://doi.org/10.1080/14740338.2020.17094405) https://europepmc.org/article/med/304286516) 
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1203475418814229 7) https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/jdv.152888) 
https://www.jaad.org/article/S0190-9622(19)30466-9/fulltext 9) Lancet. 2019 Sep 7;394(10201):831-839. doi: 10.1016/S0140-6736(19)31773-8. 
Epub 2019 Aug

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos ter acesso ao medicamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: 1) Metotrexato. 2) Tratamento tópico: medicamentos em cremes e pomadas, aplicados diretamente na pele., 
Positivo: Não observei nenhum efeito positivo., Negativo: Todos os medicamentos proporcioanaram uma pequena melhora no inicio, mas depois se 
tornaram ineficaz ou até causaram a piora do quadro. Além disso, os efeitos colaterais são muito danosos a saúde.

26/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, nunca usei este tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: menextrato e acido folico, Positivo: redução da proliferação das feridas, Negativo: baixaimunidade

3ª - Sim, como paciente, Qual: corticoides, Positivo: diminuição das feridas, Negativo: baixa imunidade
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25/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não sei sobre o medicamento

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Minha vó usava duas pomadas. Feitas em farmacia de manipulação, uma branca e uma verde. Nâ 
lembro os nomes, Positivo: Não adiantava muita coisa ... A verde tirava a coceira dizia ela e a branca diminuia um pouco mais bem pouquinho., 
Negativo: Era fedorenta e manchava a roupa. Ela reclamava muito. As vezes deixava de usarpor isso.

26/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Todas as pessoas com doenças raras devem ser tratados! 

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, Tenho acompanhado o efeito benéfico do medicamento na qualidade de vida de amigos em geral. Tenho também acompanhado o 
drama e o desgaste provocados pela necessidades da judicialização para conseguir a medicação. As pessoas já sofrem por causa da doença, não é 
justo sofrerem para obter o remédio.

2ª - Não

3ª - Não

18/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nao saberei dizer . Mas fszem mais de 20 anos que luto contra a psoriase em todo meu corpo., Positivo: Aliviaram a 
coceira. Sem falar no constrangimento que passo quando tenho um grau maos atacado dessa doença., Negativo: Nao surtem efeitos. Rapidamente 
me torno imune ao medicamento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ja tomei apenas neste ano tres injeções que contem corticóides para aliviar. Mas nao surtem mais efeito., Positivo: 
Passam a coceira e evito constrangimento com aquelas feridas em meu corpo, Negativo: Surtem efeito apenas na primeira aplicação.

26/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Droga eficaz e segura, excelente opção de tratamento para pacientes com psoríase. 

2ª - Não

3ª - Não
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25/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acho q deve ser mais falado sobre a psoriase e devem ser implementados outros métodos terapeuticos sim psoríase ainda é 
desconhecida pra mts mas agressiva para com o paciente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada valerato de betametasona e dexametasona, Positivo: Dexametasona foi mt bom sumiu as cascas me deu 
alivio na coceira, Negativo: O unico problema foi ter engordado muito tomando dexametasona engordei muito rapido em três meses

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não acompanho estudos sobre tal medicamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de Clobetasol, muito sol e chá de camomila., Positivo: As lesões de pele, desaparecem., Negativo: Inexiste.

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todo o medicamento que sirva pra melhora na qualidade de vida dos pacientes com psoríase  é valido

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei Doctar shampoo e Diprosalic pomada, Positivo: Tanto o shampoo quanto a pomada alivia os sintomas, mais só 
enquanto está em uso depois volta tudo com mais intensidade , Negativo: O valor muito a alto e ter sempre que estar usando a medicação pois os 
efeitos não duram

24/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, É inexplicável uma recomendação não favorável para incorporação de um produto que tem um destaque tão grande frente a outros 
medicamentos atualmente aprovados para o tratamento dessa doença. Não existe nenhum outro medicamento que tenha demonstrado melhora 
consistente em pele como esse, visto os 4 estudos head to head realizados contra anti-tnfs e IL23. Os pacientes merecem um tratamento de primeiro 
mundo.

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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25/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Minha resposta é o Art. 196 da Constituição!Oras...Art. 196. A saúde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante políticas 
sociais e econômicas que visem à redução do risco de doença e de outros agravos e ao acesso universal e igualitário às ações e serviços para sua 
promoção, proteção e recuperação.Coisa vergonhosa...

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Quase 100% de todo tratamento que me orientaram a fazer foram a base de corticoides, me fazendo mal a cada 
dia!Cortisona, prednisona, prednisolona, dexametasona, betametasona, metilprednisolona....Além desses, cremes manipulados a base de ureia 10%, 
Cetaphil, Fisiogel....., Positivo: Alivio quase imediato da coceira e controle das erupções., Negativo: Sono, Varizes, cansaço...

24/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Doctar ShampooDayvobetClobetasol, Positivo: Doctar Shampoo primeiros usos realmente conteola, depois os 
resultados vão piorandoDayvobet controla bem as lesões dos membros interioresClobetasol não pode ser usado frequentemente, Negativo: Doctar 
Shampoo primeiros usos realmente conteola, depois os resultados vão piorandoDayvobet controla bem as lesões dos membros interioresClobetasol 
não pode ser usado frequentemente

25/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Ixekizumabe promove significativa melhora das placas e lesões causadas pela psoríase, levando a uma melhor qualidade de vida dos 
pacientes. Sendo que:91% dos pacientes tratados com ixekizumabe apresentaram melhora logo após 12 semanas, tendo resultados visíveis em 
apenas sete dias;Em apenas 12 semanas, 71% dos pacientes tratados com ixekizumabe tiveram uma redução significativa nas placas, alcançando 
melhora de 90% nas lesões;  Mais da metade (56%) dos pacientes tratados com ixekizumabe seguiu em remissão completa da psoríase em 204 
semanas;93% dos pacientes tratados com ixekizaumabe tiveram uma melhora de, pelo menos, 75% das lesões em 204 semanas;Em estudos de longo 
prazo com ixekizumabe, 90% dos pacientes que aderiram ao tratamento contínuo por cinco anos tiveram mais de 75% do corpo livre de lesões 
causadas pela psoríase, enquanto cerca de 50% permaneceram com a pele completamente livre de lesões durante o período. 

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, nos que possuinos essa doenca precisamos de algo que controle

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: demover, therapsor, Positivo: a princípio melhora mais depois volta, Negativo: as vezes volta com mais intensdadd

25/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Taltz é um medicamento que demostrou em estudos superioridade versus as moléculas já existentes. Etanercepte (estudos UNCOVER 
2, 3) ustequinumabe (estudo ixora-S) guselcumabe (estudo ixora-S).Além de ter um início rápido de ação logo na segunda semana e sustenda até a 
semana 204.Remissão completa das lesões de pele com pasi 100.

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos de medicamentos 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fluconazou e pomada vaginal, Positivo: Apenas amenizou a vermelhidão e coceira, Negativo: Amhos apenas 
encobriam a doação,não  tratavam

Página 10 de 43



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

25/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, E mais um meficamento p nós  psioretica 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol , Positivo: Ameniza acoceira, Negativo: Pele seca,  caro pois o tubo e pequeno dependendo  a quantidades  
de lesões  da p fuas vezes  no máximo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol , Positivo: Ameniza  as lesões , Negativo: Pele seca 

25/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Neutigason, Positivo: Melhorou muito a psoriase, Negativo: Comecei a ter problemas hepáticos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Luzes em cabine Pomadas e cremes (betametasona), Positivo: Luzes:muito bom.Pomadas:no começo teve bons 
resultados. , Negativo: Luzes:tratamento feito não  pode parar que a psoríase volta e o tratamento é  muito caroPomadas:NÃO surtem mais efeitos!

25/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas pisorex, Positivo: Após 2 dias de uso a psoríase começou a diminuir, Negativo: Possui corticoides, abaixam a 
imunidade

03/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Além de todos os dados disponíveis em fontes como OMS, entre outros, gostaria de reforçar trazendo um outro estudo sobre o 
impacto da doença no Brasil. Um estudo realizado pela Hall and Partners e denominado Closer Together (n--2361) coloca o Brasil em segundo lugar 
no ranking das nações cujos pacientes relatam maior impacto da doença, atrás apenas da Arábia Saudita. Segundo a pesquisa 72% dos pacientes 
disseram que sua expectativa com relação ao tratamento foi atingida apenas parcialmente e 62% relataram alto impacto da doença em sua vida 
social e 67% desejavam ter uma vida normal. Acredito que isto reitera que estes pacientes estão esperando por melhores tratamentos e, em 
consequência melhor qualidade de vida. Melhorias estas que trariam benefícios para além da própria pessoa, já que a Psoríase também esta 
associada a incapacidade e dias perdidos. Acredito que não faz sentido não incorporar uma terapia que vai de encontro a essas necessidades. Um 
medicamento que traz possibilidade de remissão completa nas lesões, com resposta rápica e, mais importante, com dados de superiodade vs. 
tratamentos hoje disponibilizados vão diretamente de encontro às necessidades não atendidas para muitos destes pacientes. Uma simples busca na 
internet ou conversa com algum paciente traz resposta muito rápida a respeito do tamanho do impacto na vida de uma pessoa sofredora desta 
enfermidade. Por estes e outros motivos discordo da recomendação inicial da CONITEC.

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, O tratamento hoje é muito lento, cansativo,  honeroso,. Estou a nai de 10 anos tratando fiz todas, meyrotexato, acitretina, fototerapia 
e nada.

2ª - Sim, como paciente, Qual: MetrotexatoAcetratina, Positivo: Metrotexato - nenhumAcetratina-  diminui um pouco escamacao, Negativo: 
Metrotexato - enjoo, dor estomago, vomito.Acetratina - enjoo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Acetratina, fototetapia., Positivo: Fototerapia porém muito desgastante., Negativo: Metrotexato - 
enjoo, dor no estômago,  vomitoFototerapia - uso de oculos especial  (caro), demora no tratamento, 

22/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Tenho 57 anos prestes a completar 58 dia 24/04..Sou professora funcionaria publica..Vivo nos antialérgicos e nos corticoides nas 
crises..Preciso de algo que realmente nos traga uma vida normalp

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol creme e anti alergicos, Positivo: Alivio imediato, Negativo: Corticoides
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22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, É muito triste sofrer com essa doença, se esse medicamento é capaz de ajudar é justo que ele seja incorporado aos remédios dos SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex capilar e pomada. Não faz efeito por muito tempo e tem efeito reboteDeflazacorte comprimido, ajuda uns dias 
mas depois volta.Neotigazon, limpa mas gera muitos efeitos colaterais., Positivo: A maioria deles limpa a pele durante uns dias ou até meses. , 
Negativo: Efeito rebote 

22/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrocexato, Positivo: Aliviou as dores e a coceira, Negativo: Baixou minha imunidade. 

22/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pela gravidade da doença e escacez de tratamento, tudo deve ser tentado. Só quem tem PSORIASE sabe dos problemas pela falta de 
tratamento com resultado.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metodoxate, tigason, psorex, , Positivo: Metodoxate, nenhum efeitoTigason- nenhum efeitoPsorex - apenas melhora 
a aparência , Negativo: Metodoxate -  muita dor de cabeça e náuseaTigason -  nenhum efeito colateralPsorex.    - nenhum efeito colateral 

22/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

20/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalinumabe e secuquinumabe, Positivo: Alivio das dores da artrite psoriasica com o adalinumabe Venho 
apresentando resposta positiva com o secuquinumabe tanto no alívio das dores quanto na cicatrização das feridas, Negativo: Adalinumabe não tive 
resposta positiva para a cicatrização das feridas da psoríase 

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tem que ajudar todos independente da Idade.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Remédios,Loção Capilar e pra o corpo,shampoo , Positivo: Atualmente estou usando uma loção e um Shampoo eles 
são todos MANIPULADO e são ótimos trás resultado dentre de  uma semana, Negativo: Não tem

3ª - Não
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20/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Só quem tem uma doença que não tem cura sabe como é difícil lidar.Tudo influencia: emocional, psicológico. Nunca posso estar Super 
feliz, nem triste.As vezes usar um hidratante ou pomada, é igual usar água. A pele continua seca e escamando.Muito triste não existir um 
medicamento que seja 100% eficaz contra a psoríase>Já investi tanto em busca de cura, e nunca consegui um resultado satisfatório.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex>Medicamentos via oral e pomadas  manipulados. Não lembro a fórmula., Positivo: Pequena melhora na pele 
seca., Negativo: Investimento alto, para uma pequena mnelhora.

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fluconazol,itraconazol,daivobet, Positivo: Todos so alivia por um tempo, Negativo: Nao some as manchas totalmente 

23/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Clonetazol, Positivo: Tive algumas mudanças, Negativo: Nem um

3ª - Não

20/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se o medicamento pode ajudar ao enfermo, é obrigação do estado fornecer!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Produto: Diprisone , Positivo: As lesões somem por um período., Negativo: Quando o uso deste medicamento é 
interrompido, as lesões voltam e ainda aparecem mais.

20/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato;neotigason;corticoides,.., Positivo: Metotrexato -- rápido efeitoCorticoides-- resultado 
rápidoNeotigason -- mais lento mas ,mais eficaz e duradouro Obs: tomando neotigason somente à 40 dias, Negativo: Metotrexato -- muitos efeitos 
colaterais,organismo vicia e ñ tem resultado efetivoCorticoides -- apelativos somenteNeotigason-- resultado pouco mais lento

20/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Na verdade sei pouco sobre o remédio pra afirmar algo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato 2.5ml é também infusão com infliximabe , Positivo: Melhorou Muito na dor e um pouco na descamação!, 
Negativo: Com o tempo faz cada vez menos efeito benéfico!
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23/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Nós pacientes não temos como arcar com os gastos do tratamento sozinho. Precisamos do apoio do governo, da misericórdia de 
vocês. Pode parecer besteira mas esse medicamento trata doenças que afetam muito a saúde do paciente, uma doença dolorosa que nos 
impossibilita de diversos lazeres. Nós precisamos de apoio pois nossa saude mental infelizmente é afetada também. Não podemos desistir e 
devemos carregar essa cruz que é a doença, não somos vitimas, somos seres humanos que precisam do apoio do Estado para lutar contra o avanço 
da psoríase. Cada organismo reage de um jeito, os outros podem nao ser eficientes e alguem pode precisar do ixequizumabe. Por favor nos ajude

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetotrexatoDaivobet, Positivo: No inicio ajudou a combater as dores na articulação e a daivobet ajudou a minimizar 
as manchas., Negativo: o Metotrexato é perigoso para os rins, emagrece e não ameniza todas as dores e manchas.Usei a daivobet por 6 anos e parou 
de dar efeito fazendo com que minhas manchas se tornassem feridas, espécies de queimadura que me impossibilita de usar certas roupas por que 
ao encostar dói

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quem possuo esta doença merece um tratamento digno Isso atrapalha demais nossa vida.SOFRER com os sintomas

2ª - Não

3ª - Não

19/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Puva, diprosalic, tralen, psorex, entre outros, Positivo: Nenhuma, Negativo: Coceira, ressecamento,  
inflamação 

3ª - Sim, como paciente, Qual: PuvaDiprogentadiprosalic Metrotexate, Positivo: Não obtive nenhuma melhora com  nenhum dos tratamentos, 
Negativo: Ressecamento das areas afetadas, e inflamações 

18/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Várias loções e cremes dermatológicos pois trato desde que eu tenho 12 anos., Positivo: Teve melhora por pouco 
tempo., Negativo: Durabilidade pequena para o tratamento.

18/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Como portadora de psoriase já me submeti a varios tratamentos farmacologicos sem retorno desejável.Só que possui esta doença auto 
imune sabe das limitações impostas a uma qualidade de vida satisfatória.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: MTXHumare, Positivo: MTX  sem efeito desejávelHumare sem efeito desejável, Negativo: MTX nauseas e prostação

18/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Poderá ajudar muito mas pessoas com psoríase 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato  injetável Psorex, Positivo: Me ajuda muito  Mas e uma despesa q afeta muito meu orçamento , 
Negativo: Não tive efeitos negativos 
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19/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, ESSA MEDICAÇÃO É A MAIS EFICAZ DE TODOS OS IMUNOBIOLÓGICOS ATUALMENTE E PODE SER NECESSÁRIA NAQUELES DOENTES 
RESISTENTES AOS DEMAIS

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: METOTREXATO (MTX), ACITRETINA, CICLOSPORINA, ETANERCEPTE, INFLIXIMABE. ADALIMUMABE. 
USTEQUINUMABE, IXANQUIZUMABE, SECUQUINUMABE, RIZANQUIZUMABE, Positivo: CONTROLE DA PSORÍASE EM GRAUS VARIÁVEIS.DE ACORDO 
COM O TRATAMENTO PRÉVIO DO PACIENTE. O MTX SE USADO NO INÍCIO DO QUADRO, PODE CONTROLAR A PSORÍASE POR ANOS. A ACITRETINA, 
ESPECIALMENTE SE ASSOCIADA A FOTOTERAPIA PODE CONTROLAR O QUADRO. INFELIZMENTE NÃO PODE SER UTILIZADA EM MULHERES FÉRTEIS. A 
CICLOSPORINA É MUITO EFICAZ . A NEFROTOXICIDADE DA MESMA LIMITA O SEU USO. O ETANERCEPTE É O MENOS EFICAZ DOS IMUNOBIOLÓGICOS. 
O INFLIXIMABE, ADALIMUMABE, O CERTOLIZUMABE ATUAM TANTO NO QUADRO CUTÂNEO COMO ARTICULAR E COSTUMAM MELHORAR O 
QUADRO DE PSORÍASE EM PERTO DE 70%, ISSO OCORRENDO EM 70% DOS PACIENTES TRATADOS. O USTEQUINUMABE OFERECE A MESMA EFICÁCIA 
NÃO SENDO TÃO ATIVO NO QUADRO ARTICULAR. TODOS OS OUTROS IMUNOBIOLÓGICOS REFERIDOS JUNTO AO GUSELQUINUMABE COSTUMAM 
APRESENTAR MAIOR EFICÁCIA CONTROLANDO A PSORÍASE, DIMINUINDO O QUADRO EM 90% EM QUASE TODOS OS DOENTES TRATADOS, Negativo: 
MTX-HEPATOTOXICIDADE E LEUCOPENIA, ACITRETINA-TERATOGENIA, CICLOSPORINA - HIPERTENSÃO E NEFROTOXICIDADE. ANTI-TNFs (INFLIXIMABE, 
ADALIMUMABE, CERTOLIZUMABE) REATIVAÇÕ DE TUBERCULOSE.  IXANQUIZUMABE, SECUQUINUMABE - MONILÍASE E TALVEZ DOENÇA 
INFLAMATÓRIA INTESTINAL. ATÉ O MOMENTO NÃO FORAM RELATADOS EFEITOS COLATERAIS GRAVES COM RIZANQUIZUMABE E GUSELCUMABE

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: METOTREXATO (MTX), ACITRETINA, CICLOSPORINA, ETANERCEPTE, INFLIXIMABE. ADALIMUMABE. 
USTEQUINUMABE, IXANQUIZUMABE, SECUQUINUMABE, RIZANQUIZUMABE, Positivo: CONTROLE DA PSORÍASE EM GRAUS VARIÁVEIS.DE ACORDO 
COM O TRATAMENTO PRÉVIO DO PACIENTE. O MTX SE USADO NO INÍCIO DO QUADRO, PODE CONTROLAR A PSORÍASE POR ANOS. A ACITRETINA, 
ESPECIALMENTE SE ASSOCIADA A FOTOTERAPIA PODE CONTROLAR O QUADRO. INFELIZMENTE NÃO PODE SER UTILIZADA EM MULHERES FÉRTEIS. A 
CICLOSPORINA É MUITO EFICAZ . A NEFROTOXICIDADE DA MESMA LIMITA O SEU USO. O ETANERCEPTE É O MENOS EFICAZ DOS IMUNOBIOLÓGICOS. 
O INFLIXIMABE, ADALIMUMABE, O CERTOLIZUMABE ATUAM TANTO NO QUADRO CUTÂNEO COMO ARTICULAR E COSTUMAM MELHORAR O 
QUADRO DE PSORÍASE EM PERTO DE 70%, ISSO OCORRENDO EM 70% DOS PACIENTES TRATADOS. O USTEQUINUMABE OFERECE A MESMA EFICÁCIA 
NÃO SENDO TÃO ATIVO NO QUADRO ARTICULAR. TODOS OS OUTROS IMUNOBIOLÓGICOS REFERIDOS JUNTO AO GUSELQUINUMABE COSTUMAM 
APRESENTAR MAIOR EFICÁCIA CONTROLANDO A PSORÍASE, DIMINUINDO O QUADRO EM 90% EM QUASE TODOS OS DOENTES TRATADOS, Negativo: 
MTX-HEPATOTOXICIDADE E LEUCOPENIA, ACITRETINA-TERATOGENIA, CICLOSPORINA - HIPERTENSÃO E NEFROTOXICIDADE. ANTI-TNFs (INFLIXIMABE, 
ADALIMUMABE, CERTOLIZUMABE) REATIVAÇÕ DE TUBERCULOSE.  IXANQUIZUMABE, SECUQUINUMABE - MONILÍASE E TALVEZ DOENÇA 
INFLAMATÓRIA INTESTINAL. ATÉ O MOMENTO NÃO FORAM RELATADOS EFEITOS COLATERAIS GRAVES COM RIZANQUIZUMABE E GUSELCUMABE

19/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, No cenário de hoje, o tratamento para Psoríase avançou muito, apesar das medicações disponíveis para o tratamento oferecerem 
resultados satisfatórios, podemos oferecer algo além para o paciente. Baseado em estudos, Ixequizumabe oferece um rápido início de ação se 
mantendo durante todo o tratamento, possibilitando remissão completa das placas, e oferecendo melhor qualidade de vida para o paciente. 

2ª - Não

3ª - Não

19/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Tenho um amigo com psoríase grave,e vejo que infelizmente os tratamentos atuais não são suficientes para tratar sua doença, pois sua 
qualidade de vida ainda está comprometida. Com a incorporação de ixequizumabe, vejo uma esperança para que meu amigo tenha um tratamento 
que o possibilite viver socialmente, sem sofrer com a doença. 

2ª - Não

3ª - Não
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22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Eu acho que todos pacientes tem o direito da nedicacao

2ª - Sim, como paciente, Qual: Melotrexate, Positivo: Ele melhora mais depois aflora novamente , Negativo: Meu nariz e orelhas continua 
descamando

3ª - Sim, como paciente, Qual: Os medicamentos foram manipulados , Positivo: Tive alguma melhora , Negativo: Continua com a descamação 

19/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, ..

2ª - Sim, como paciente, Qual: ..., Positivo: ..., Negativo: Coceira e má aparência

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas e banho de sol, Positivo: Nenhum, Negativo: ...

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Acalmou minhas erupções, acalmou minhas dores nas articulações, Negativo: Nenhum

19/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Sou mae de uma garota de 12 anos e sinto na pele quando ela esta com escamacoes e feridas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Muitos oleos pomadas, Positivo: Amenisa as vezes, Negativo: Fica aparente melado a area tratada

3ª - Não

19/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos de Novos medicamentos q nos auxiliem no Alivio dos sintomas

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e outras pomadas, Positivo: No Inicio Scalmou as manchas depois boltaram as voceiras, Negativo: Retençao de 
li quido dores nas aryivulaçoes

20/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Minha psoríase dói o corpo todo é horrível.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: EtaneceptAdalimumabeNão resolvem muito , Positivo: Parou de sangrar, Negativo: Dói e fiquei diabético

20/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

20/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide e pomadas, Positivo: Aliviam por um tempo mais volta muito mais agressivo, Negativo: Da problemas no 
fígado se usar muito tempo afinamento da pele
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20/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Não quero  comentar,sei que Cuba tem remédios,mas não temos acesso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com muitos sem sucesso., Positivo: A maioria dos medicamentos são para passar  na  lesão,na maioria das vezes tem 
médicos que trabalham com remédios via oral mas a consulta desses médicos são caras,temos que ter profissionais  desta área com mais 
conhecimento e não associar a psoríase na dermatologia.n, Negativo: Sei que dar efeito negativo é corticoide.

3ª - Não

20/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Seria interessante fazer um tratamento eficaz que pelo ao menos estabilize a doença e que testasse seus efeitos colaterais. Sofro com 
essa doença desde os sete anos..

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada propianato de clobetasol da empresa Medley, Positivo: As manchas cicatrizam com rapidez e a absorção na 
pele é imediata., Negativo: Os efeitos negativos , é a presença de corticóide.

19/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, ..

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas e banho de sol, Positivo: Nenhum, Negativo: Coceira e má aparência

3ª - Não

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Toda medicação que melhore a qualidade de vida do paciente é necessária.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Varias pomadas., Positivo: Quando a doença está controlada, melhora auto-estima do paciente., Negativo: Demora 
em melhorar nos momentos de crise.

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Toda e qualquer medicação que foi testada e mostra se eficiente no tratamento de Psoríase Artrites em suas complicações devem ser 
incluídas sim no protocolo do Sus.Só quem passa pelo q passamos sabe o quanto de esperança temos a cada dia nas novas drogas pra que venham 
os a ter uma melhora significativa 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Inflixmabe  e ustequinumabe atualmente uso secuquinumabe, Positivo: Tinha psoríase em 95% do corpo tomado de 
lesões  e com o tratamento sistêmico reduziu a quase 0% ganhando qualidade de vida, Negativo: O alto custo e a dependência da Boa vontade de 
quem pode autorizar a inclusão dessas medicações ao Sus

22/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Temos que tentar

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: HixizineTegunItraconazol, Positivo: Nao ajudou muito, a psoríase voltava imediatamente., Negativo: Nao obtive 
sucesso com esses medicamentos 

22/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metatrexato, Positivo: Melhorou bem, mas mesmo continuando a tomar, voltaram as dores (artrite psoriática) e as 
escamações, Negativo: Mesmo continuando o isso, voltaram os sintomas.
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22/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet, Positivo: Melhora das dores nas articulações. , Negativo: Boca seca,boca amarga.

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides.hixizine, Positivo: Melhora, Negativo: Sonolência

22/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasolPsorexShampoo IonilPredinisonaMuitos outros, Positivo: Nenhuma melhora, Negativo: Não

20/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Se o medicamento é bom por que não aceitar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: USTEQUINUMABE, Positivo: Em pouco tempo minhas lesões acanvaram, Negativo: Sem efeitos negativos.O grande 
problema é o atraso na entrega dos medicamentos 

22/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fórmula da farmácia rosário de Picos de Caldas mg, Positivo: Seca a casca que cria na cabeça e nas mãos somem a 
coceira, Negativo: Não tem efeitos

22/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço o nome dessa medicação. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e Icaden, Positivo: Eles dão uma acalmada, mas não resolve totalmente, Negativo: As vezes esses 
medicamentos me dão mais coceiras ainda

03/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos de alguma coisa que seja eficaz no tratamento ,pois é a doença que abala muito com o nosso psicológico e também 
incomoda muito .

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada psorex , Positivo: Acalma as lesões e diminue a coceira ., Negativo: Pra mim não teve efeito negativo 

03/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Só quem tem esse problema sabe como é cruel.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol e ácido salicílico , Positivo: Alivia a coceira, Negativo: Continua a descamação
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03/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, A psoríase é uma doença grave, não é uma simples manifestação na pele. Muitos outros problemas de saúde estão associados, como 
no caso de um familiar com depressão moderada. A psoríase não tem cura e portanto, todas as medicações aprovadas devem estar disponíveis para 
pacientes, pois em algum momento da vida o paciente irá precisar de outros tratamentos. A escolha será feita pelo médico, substituindo um 
tratamento não efetivo. Por que não ter mais opções ? Critérios econômicos ??? E como é projetado o custo social para pacientes com depressão e 
outras doenças decorrentes ?

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cremes e pomadas. Corticoide,Mtx, vacinas... vários., Positivo: Melhora da pele, redução das placas e 
coceira., Negativo: Retorno dos sintomas, tristeza, decepção e depressão .

03/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quem sofre desta doença nem sempre tem condições para comprar medicamentos, pois sao caros.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pisorex, Positivo: Alivia a psoríase, Negativo: Queda de cabelo

03/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Somos pacientes crônicos! A psoríase não tem cura, assim como o preconceitos daquela que nos olham como 
leprosos, temos sim direitos a ter  medicamentos financiados  pelo SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato 2,5 mg, Positivo: Venho tendo resultados lentos, mais tem melhorado  em 40% as lesões ocasionadas 
pela psoríase , Negativo: Eles afetam o fígado, tem aumentado os níveis de enzimas hepáticas, tenho que fazer exames laboratoriais de 2 em  2 
meses

21/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas com corticóide, metrotrexate e banho de luz, Positivo: Nenhum efeito positivo, todos causaram efeito 
rebote, Negativo: Efeito rebote, e nenhum dos tratamentos evitaram que a doença progredisse para uma artrite psoriática

20/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Eu sou uma pessoa que precisa.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet.psorex.etc., Positivo: Nenhum., Negativo: Nao acreditava na cura.

3ª - Não
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20/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

20/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Procurando ajuda

2ª - Sim, como paciente, Qual: Creme base de uréia pisorex, Positivo: Nenhum, Negativo: Dor

3ª - Não

21/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, sim concordo que tenha que haver tal tratamento pois todas as tentativas são válidas só que tem essa doença sabe o mal que ela 
causa.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: demarest,psoriasin, daivobet, Positivo: todos melhoram muito o aspecto escamoso., Negativo: apenas odaivobet 
deixa as lesões muito avermelhadas, brilhoso e pegajosas.

21/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotextrato, Positivo: some mais volta depois, Negativo: nauseas dor de cabeca

3ª - Não

21/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Medicamento tem q ser para todos,pois e muito caro Tem q rede pública destruir e acompanhar tbm,Psoríase e muito ruim 
coça,incomoda ,tira o sono do pacientePara isso pagamos nossos impostos 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos de farmácia ou manipuladostenho todas receitas guardadas, Positivo: Positivo até agora 
nenhum, Negativo: Todos que foram usados todos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Dermosalik, Positivo: Ameniza, Negativo: O medicamento uma vez se só usar eleAcostuma e não faz 
mais efeitoTem q estar sempre trocando as fórmulas

22/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Propiosol / pomada Laboratório da Neo química., Positivo: É o único que faz efeitoNão pode ficar sem 
usar porque já começa a coceira.Só essa pomada fas efeito,já foi usado outros laboratórios mas sem efeito., Negativo: Alguns laboratórios sem 
efeito, não lembro o nome só vendo a embalagem.

21/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Mesmo sem conhecer o medicamento eu discordo, se tem tanta gente empehada no projeto é por que valea pena. Estou torcendo pra 
não demorar.9

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Toda a opção de cura é válida, óbvio que com todos os testes válidados.

2ª - Não

3ª - Não
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21/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, O medicamento é eficaz e muito caro. Precisa ser fornecido pelo governo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Betacortisona e acido salicilico, Positivo: Controle por certo tempo , Negativo: A doença retorna e com maior areas 
afetadas da pele.

21/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

21/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex , Positivo: Retira as manchas e as escamas prateadas , Negativo: Os sintomas voltam muito rápido 

22/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: adalimumabe, Positivo: Melhora do quadro, Negativo: Reação alérgica

3ª - Não

26/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Concordo 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol pomada e tecnomet metotrexato, Positivo: Nenhum, Negativo: Não ouve melhora e 
continuou a coceira e pele avermelhada 

21/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomas e cremes a base de cortisona.  Diprosalic., Positivo: A principio quando eu passo ele camufla o problema da 
pele, mas com o tempo ele volta e vc tem que ficar passando e tomando cuidado pra nao sujar a roupa, Negativo: O efeito visual acaba muitp rapido
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03/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Toda medicação para tal tratamento deve ser vista com bons olhos, e o paciente necessita de mais atenção. Devem ter mais opções 
para tal tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Psorex, Positivo: Ao contato com a pele, esta pomada proporciona desaparecimento das manchas na 
pele por alguns dias.Depois o medicamento deveria ser reaplicado para continuar com o efeito. Aliviava todos os sintomas. Porém, não pode ser 
menistrado por um longo período de tempo. , Negativo: Tem contra indicações de utilizado por um longo período de tempo. Certo dia, a paciente 
começou apresentar inchaço e as manchas voltaram de forma muito agressiva, rochas, pele descamando, dor e coceira. Não se sabe ao certo se foi 
causa da medicação ou associação com outras medicações ministradas para outros fins. Enfim, essa medicação foi suspensa.

02/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Este medicamento tem resultados muito superiores aos demais tratamentos na psoríase.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ixequizumabe, Positivo: Ixequizumabe removeu as lesões da psoríase já no inicio do tratamento., 
Negativo: Não houve efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: AdalimumabeUstequinumabeSecuquinumabe, Positivo: Melhorou as lesões, cerca de 70% de 
moelhora., Negativo: Não obteve remissão 100% das lesões.

02/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Além de ser uma doença que atinge cerca de 3 milhões de pacientes no Brasil, ela possui efeitos secundários, como: baixa auto estima, 
dificuldade em conseguir emprego (se necessário boa aparência, por exemplo), ou seja, há impactos econômicos além de sociais. É comprovado que 
91% dos pacientes tratados com este medicamento apresentaram melhora logo após 12 semanas, com resultados visíveis em apenas sete dias.

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Estudos mostram que pacientes tratados com Ixequizumabe tiveram uma redução significativa das placas, muitos com remissão 
completa das lesões. 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acho imprescindível que o SUS forneça o medicamento necessário para o combate da pisoriase. Por ser uma doença que atrapalha até 
a vida profissional do portador.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Pomadas Psorex e outros manipulados, Positivo: As manchas desaparecem., Negativo: O efeito 
rebote: quando interrompe o uso, a psoríase volta pior.

02/04/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet halobex, Positivo: Tem periodo que fico sem nada ao usar o halibex, Negativo: Deixar de passar volta com 
piucos dias
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04/04/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ácido salicílicoBetametasona, Positivo: Reduzir se tiver uso contínuo, Negativo: Nenhum

03/04/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Mesmo não fazendo parte do grupo que possui a doença ou utiliza o medicamento, acredito que seja de grande importância que ele 
seja veiculado na rede pública por me compadecer das pessoas que possuem a doença e saber que ela pode gerar um quadro ainda mais grave ao 
portador por englobar outras comorbidades. 

2ª - Não

3ª - Não

03/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A psoríase é uma doença crônica não transmissível e que atinge cerca de 3 milhões de pessoas no Brasil. Além de atingir a pele, pode 
estar ligada ao desenvolvimento de outras doenças, como artrite, diabetes e doenças cardíacas.Apenas recentemente, essa população de pacientes 
com psoríase em placas mod a grave passou a ter acesso aos medicamentos através do governo. No entanto, é importante que sejam 
disponibilizadas classes terapêuticas que demonstrem eficácia e segurança em estudos randomizados.  O Ixequizumabe apresentou vários desfechos 
de superioridade de eficácia em estudos Head-to-Head como: 1.  IXORA S: com superioridade versus ustequinumabe (anti IL-12-23) em PASI 90 na 
semana 12 e com resultados mantidos até semana 52 2. IXORA R: com superioridade versus guselkumabe (anti IL23) em PASI 100 na semana 123. 
UNCOVER 2 e 3: com superioridade versus etanercepte (anti TNF) em PASI 75 na semana 124. SPIRIT H2H: com superioridade versus adalimumabe 
em PASI 100 na semana 24Além disso, o ixequizumabe também tem dados de segurança favorável conforme apresentado nas publicações acima 
referidas.

2ª - Não

3ª - Não

03/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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03/04/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho conhecimento desse medicamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Predsona, beta 30 apola,  psorex pomada, remédio como aprasolan pra conter ansiedade outros cremes naturais 
Onde nenhum teve resultado nenhum ., Positivo: Todos teve efeito rebote, nenhum serviu apenas dias depois só fez piora., Negativo: Só faz 
aumentar a minha lesões eram bem poucas depois desses medicamentisse só piorou.

04/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A psoríase é uma doença autoimune crônica manifestada por lesões de pele, que além da associação com outras condições mórbidas, 
acarreta em estigmatização dos pacientes afetados. Apesar de haver algumas opções terapêuticas atualmente disponíveis, Taltz apresenta 
superioridade na remissão de lesões comparada a várias outras drogas em estudos head to head, como usteuquinumabe, hertanecepte e 
guselcumabe. Mostrou ainda sobrevida superior comparada aos pacientes que vieram uso de secukinumabe, além de um perfil de segurança 
favorável.

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Desconto pois é um medicamento importante pra quem tem a doença. 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Eu tenho familiar com a doença e sei o quanto ela pode impactar na alto estima d na qualidade de vida das pessoas, se temos um 
produto novo que sempre traz novos benefícios aos pacientes, penso que seria muito imoral não disponibilizar para que todos tenham acesso é não 
fica só alguns podendo ter acesso a novos tratamentos, não é a saúde um direito de todos? Então porque não podemos ter acesso igual a todos os 
tratamentos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe, Positivo: Depois de muito tempo tentando,  conseguimos o acesso, foi fácil a aplicação 
e não teve poucos efeitos adversos. , Negativo: Teve uma melhora inicial muito boa, porém não conseguiu sustentar por muito tempo em menos de 
1 ano em uso as descamações começaram a aparecer e agora o médicos está avaliando sobre uma possível troca.

3ª - Não

26/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acho importante para os pacientes que precisam do remédio 

2ª - Não

3ª - Não
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01/04/2020 Paciente 1ª - Concordo, Sou pessoa com este problema de psoríase desde mais nova onde sinto muito desconforto é muito estressante e encomoda muito 
pessoal quase preciso de uma ajuda a qual gostaria de um parecer

2ª - Sim, como paciente, Qual: Vários como creme dermatológico é pomadas e feito por manipulação tb onde nenhum surgiu efeitos pois onde me 
disseram que é pelo sistema nervoso onde causa estresse , Positivo: Preciso de um creme dermatológico eficaz onde dê um resultado satisfatório de 
imediato preciso de sua ajuda no momento onde fica na região dos pés ou no joelho, Negativo: Como fica a pele escamosa onde continua vermelha 
é tb cossa muito a parte afetada onde fica irritada sem efeito e ardência no local afetada

3ª - Sim, como paciente, Qual: Creme dermatológicos como gradrilon e tb cremes cloridrato , Positivo: Quando uso o creme dermatológico como 
gradrilon aí faz efeito satisfatório um pouco viável não tão eficaz mas dar resultado um pouco viável, Negativo: Preciso que me oriente no sentido de 
soluções imediatas ou me oriente o que fazer p aliviar estas ardencias e escalações na pele

01/04/2020 Paciente 1ª - Concordo, Preciso

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes dermatológicos e pomadas, Positivo: Até hj nenhum fez efeito necessário, Negativo: Encomoda escamas e 
cossa muito e tem ardência no local

3ª - Sim, como paciente, Qual: Várias pomadas cloridrato e cremes em geral, Positivo: Não deixo de ir nas piscinas é usar protetores solares e cremes 
hidratantes, Negativo: Fica mais irritados qdo como comidas remosas e quentes como castanhas pequi pimentas ou carnes de porco

01/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ixequizumabe (Taltz), Positivo: • 91% dos pacientes tratados com Ixequizumabe apresentaram melhora e 
resultados visíveis em apenas sete dias.• Em apenas 12 semanas, 71% dos pacientes tratados com Ixequizumabe tiveram uma redução significativa 
nas placas, alcançando melhora de 90% nas lesões.  • Mais da metade (56%) dos pacientes tratados seguiu em remissão completa da psoríase em 
204 semanas.• Em estudos de longo prazo, 90% dos pacientes que aderiram ao tratamento contínuo por cinco anos tiveram mais de 75% do corpo 
livre de lesões causadas pela psoríase, enquanto cerca de 50% permaneceram com a pele completamente livre de lesões durante o período. , 
Negativo: Aumento da taxa de infecções, como infecções das vias aéreas superiores, candidíase oral (infecção na boca causada por fungo), 
conjuntivite (inflamação da película que recobre os olhos) e infecções por tínea (infecção superficial da pele causada por fungo)

3ª - Não

02/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A psoríase sendo uma doença crônica tem necessidade de cuidados especiais. Ela atinge 3 milhões de pessoas e esta relacionada no 
desenvolvimento de artrite, diabetes e doenças crônicas. A incorporação de mais medicamento relacionado a esta patologia vai auxiliar muitos 
brasileiros que não encontraram um medicamento para sua condição. 

2ª - Não

3ª - Não
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02/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Tenho um amigo muito próximo que sofre com as lesões causadas pela Psoríase grave. Os medicamentos que têm disponíveis hoje já 
foram todos usados e ele continua sem resultados. É muito importante para um paciente com essa doença tão séria ter opções novas de tratamento 
e conseguir ter uma vida normal com qualidade.

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Discordo com a recomendação da Conitec. Taltz comprovou eficácia e superioridade com a maioria das outras moléculas biológicas 
para psoríase. Em apenas 12 semanas, ixequizumabe apresenta redução significativa nas placas (inclusive PASI 100) para muitos pacientes. Já vi na 
prática, alguns pacientes que na segunda aplicação, já tinham melhora bem significativa nas lesões!O perfil de segurança e os estudos de longo prazo 
comprovam a segurança e eficácia da medicação. Mais pacientes precisam ter acesso ao ixequizumabe.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ixequizumabe, adalimumabe, etanercepte, infliximabe, ciclosporina, Positivo: Com certeza o diferencial 
do ixequizumabe é a rapidez de ação. Como farmacêutica, com experiência em farmácia de alto custo, já vi pacientes utilizando outros biológicos 
(inclusive o adalimumabe - padrão ouro) e não terem os resultados que Taltz proporciona.Os efeitos colaterais das demais medicações sistêmicas 
ainda utilizadas, causam muitos custos aos sistemas de saúde., Negativo: Infliximabe - necessidade de fornecer ao paciente o kit de infusão, não trás 
comodidade.Etanercepte - menos eficácia, comparado aos outros biológicosAdalimumabe - um bom tratamento, mas talvez não o mais eficaz para 
psoríase.

3ª - Não

02/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, A Psoríase é uma doença degradante e impactante. Os estudos desse medicamento mostraram resultados importantes e assim o 
medicamento deveria ser disponibilizado para os pacientes. 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acredito que este medicamento poderia contribuir muito no ganho em qualidade de vida do paciente Psoriático, que muitas vezes 
acaba sofrendo psicologicamente e se excluindo da vida social e profissional, por esse motivo sou a favor da incorporação  do Ixequizumabe pelo 
governo.

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Psoríase é uma doença terrível e este medicamento tem se mostrado muito favorável para a melhora da qualidade de vida das 
pessoas. Além da melhora significativa do alívio dos sintomas

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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02/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Discordo totalmente. Os pacientes necessitam dessa medicação. Ela precisa estar aprovada para que os pacientes utilizem a medicação 
pelo SUS pois é um medicamento que melhora não só a doença, como a vida do paciente como um todo, seja na saúde, como no seu dia-a-dia. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ixequizumabe, Positivo: Apresenta superioridade a outros biológicos Melhora muito a qualidade de vida 
dos pacientes que utilizam Pacientes apresentaram remissão completa da psoríase em 204 semanas., Negativo: Não vejo efeitos negativos. 

3ª - Não

02/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Desconto pois é um medicamento importante pra quem tem a doença. 

2ª - Não

3ª - Não

04/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Clobetasol, Positivo: Produto de fácil acesso, Negativo: A psoríase acaba acostumando e o 
medicamento perde sua eficácia num curto espaço de tempo.

02/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Taltz, Positivo: Em 12 semanas de tratamento, mais de 90% dos pacientes tiveram os resultados visíveis 
em apenas 7 dias e uma melhora nas lesões., Negativo: NA

3ª - Não

06/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Sugiro que para viabilizar economicamente o produto e avaliar melhores resultados trabalhem a possibilidade de 
risco compartilhado com a industria. Outra opcão seria avaliar a possibilidade de redução do preco do medicamento para venda.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ixequizumabe, Positivo: Melhora da Qualidade de vida do Individuo, apesar do custo alto, Negativo: Custo

06/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Produto único, com posologia cômoda diminuindo o custo para os orgaospagadores.

2ª - Não

3ª - Não
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06/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Não concordo pois Taltz é um medicamento diferenciado pois com o tratamento o paciente tenho uma melhora quase que completa 
das placas e esse processo ocorre em poucas semanas de tratamento, além de que, na primeira semana o paciente já sente-se motivado a aderir o 
tratamento por apresentarem melhora nas lesões já nesses primeiros dias. Outro ponto a ser ressaltado é em relação as recidivas das placas que 
com o produto são mínimas ou inexistentes. 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acredito que a ixequizumabe deve ser incorporado ao tratamento de pacientes adultos com psoríase moderada a grave no SUS.

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Doença grave e está medicação pode curar muitos pacientes melhorando sua qualidade de vida

2ª - Não

3ª - Não

04/04/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, - Em comparação head-to-head com adalimumabe, ixequizumabe apresentou menor percentual de eventos adversos e provou-se 
significativamente superior ao mesmo na resposta de PASI100 (Semana 24).- Em estudos clínicos mostrou-se superior a  ustequinumabe (PASI90 - 
Semana 12 a 52), guselcumabe (PASI100 - Semana 12) e etanercepte (PASI75 - Semana 12).Esses dados demonstram eficácia robusta, bem como 
melhora significativa na qualidade de vida dos pacientes, sendo que, 56% dos pacientes tratados com Taltz obteve remissão completa da PSO em 
204 semanas.Referências: https://ard.bmj.com/content/79/1/123.abstract  https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/bjd.15666 
https://www.research.manchester.ac.uk/portal/files/74262640/Griffiths_IXORA.pdf https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/bjd.18851 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0140673615601258 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/jdv.15921

2ª - Não

3ª - Não
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06/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Gostaria de registrar minha experiência com um amigo que tem psoríase e o quanto mudou sua vida o medicamento Ixequizumabe, 
que usou após já ter usado outros tratamentos com medicamentos biológicos e nunca teve a melhora da pele anteriormente, como após usar 
Ixequizumabe. Espero que muitos outros pacientes possam se beneficiar com este tratamento, que realmente mudou a vida do meu amigo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ixequizumabe , Positivo: a Rapidez que melhorou todas as placas de Psoriásica, trazendo a sensação 
que a muito tempo não tinha de pele normal. A 1 ano e sem voltar as placas . Mudou a vida , Negativo: Os efeitos da medicação são iguais aos 
outros tratamentos anteriores e passageiras.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe , Positivo: Trouxe a esperança e expectativa de uma vida normal sem Psoríase. 
Melhorou nos 6 primeiros meses porém depois parou a melhora e voltou aos poucos as placas , Negativo: Não manteve a melhora da Psoríase em 
100% e mesmo aplicando de 15 em 15 dias não apresentava mais melhora

06/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Medicamentos imunobiológicos salvam vidas. Como no meu caso , onde ela é extremamente agressiva e só com o uso de 
imunobiológico dentre todos os outros tratamentos eu consegui a remissão da doença. Antes de experimentar essa medicação, cheguei a tentar o 
suicídio. A devastação psicológica dessa doença é surreal.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ustequinumabe (Stelara), Positivo: Todos. Voltei a me sentir um ser humano normal. Voltei a viver em Sociedade. 
Minha depressão causada por esta doença está controlada. E há anos não apresento mais as lesões., Negativo: Nenhum. Nenhum efeito colateral.

06/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Doença grave e está medicação pode curar muitos pacientes melhorando sua qualidade de vida

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acredito que todos os remédios devem ser disponibilizados para que possa haver mais pessoas curadas

2ª - Sim, como paciente, Qual: MetotrexatoUatequinumabe, Positivo: Ustequinumabe fez quase todas as lesões sumirem, Negativo: Ustequinumabe 
fez a imunidade baixar muito e tive que parar

3ª - Não

06/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Gostaria de registrar minha experiência com um amigo que tem psoríase e o quanto mudou sua vida o medicamento Ixequizumabe, 
que usou após já ter usado outros tratamentos com medicamentos biológicos e nunca teve a melhora da pele anteriormente, como após usar 
Ixequizumabe. Espero que muitos outros pacientes possam se beneficiar com este tratamento, que realmente mudou a vida do meu amigo.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ixequizumabe , Positivo: a Rapidez que melhorou todas as placas de Psoriásica, trazendo a sensação 
que a muito tempo não tinha de pele normal. A 1 ano e sem voltar as placas . Mudou a vida , Negativo: Os efeitos da medicação são iguais aos 
outros tratamentos anteriores e passageiras.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe , Positivo: Trouxe a esperança e expectativa de uma vida normal sem Psoríase. 
Melhorou nos 6 primeiros meses porém depois parou a melhora e voltou aos poucos as placas , Negativo: Não manteve a melhora da Psoríase em 
100% e mesmo aplicando de 15 em 15 dias não apresentava mais melhora
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06/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Só quem tem psoríase sabe o que é conviver com ela e saber que um medicamento que tem um resultado importante rejeitado, é de 
deixar os pacientes desolados.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz UVB, metotrexato oral e injetável, ciclosporina e agora estou com Adalimumabe., Positivo: Só obtive efeito 
positivo com o Adalimumabe. , Negativo: O efeito negativo do UVB, metotrexato e a ciclosporina foi que no meu caso não tive melhora alguma.E no 
caso do Adalimumabe, o ponto negativo é que eu tenho que ficar dependendo do governo liberar o dinheiro pois a Riofarms não libera para o meu 
caso, a Riofarms só libera para quem tem artrite psoriática.

06/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Ixequizumabe é reconhecido mundialmente como melhor opção terapêutica para tratamento da Psoríase, rapidez de ação, eficácia e 
manutenção de PASI 100. Além de ser único com indicação em bula para psoríase genital. Todas evidências clínicas e experiências médicas mostram 
está superioridade frente as opções hoje a disposição no SUS. O impacto na qualidade de vida das pessoas que se beneficiariam do tratamento com 
Ixequizumabe por longo período sem perda de eficácia garante inclusive um menor custo para o governo, uma vez que os demais tratamentos a 
disposição tem uma melhora parcial e por muitas vezes uma resposta não sustentadam fazendo por necessário a troca da medicação e aumentando 
o custo  já que sempre que se inicia um novo tratamento existe a fase de indução período onde mais onera o orçamento.

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Tenho amigas com Psoriase que aguardaram este medicamento ser lançado desde a época em que estava em estudo. Somos da área 
estetica (esteticista) e ela como paciente me relatou que teve remissão PASI 100 da doença. 

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sabonete `e pomada psorex, Positivo: Fototerapia.pomada.sabonete  um pouco eficaz, Negativo: Nao teve 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia.pomada.sabonete  um pouco eficaz, Positivo: Fototerapia.pomada.sabonete  um pouco eficaz, Negativo: 
...

04/04/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Uma doença MT triste tem que ter remedio para todos 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivonex Psorex Metrotexato Acetato de Dexametadona Dipropinato de cloberasol , Positivo: Á daivonex teve um 
bom desempenho  mas muito caro não consegui manter tratamento as demais efeito rebote , Negativo: Daivonex  sumiu As demais efeito rebote  
voltou pior hoje estou em crise forte 

05/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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05/04/2020 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Discordo, Psoríase Brasil: A psoríase é uma doença crônica inflamatória, multissistêmica, imunomediada, que acomete indivíduos predispostos 
geneticamente. Um estudo de inquérito por telefone mostrou prevalência de 1,31% da população pesquisada no Brasil. No mundo, acomete cerca 
de 2% da população.O modelo atual de fisiopatologia propõe que após exposição a um gatilho ambiental com dano aos queratinócitos (células da 
epiderme) ocorreria exposição a auto antígenos e ativação de células dendríticas. Estas células são componente importante do sistema imune. Elas 
produzem diversas substâncias que interferem no funcionamento de outras células e dão seguimento ao processo inflamatório. A placa psoriásica é 
a apresentação clássica da doença. Ela costuma envolver locais característicos como as superfícies extensoras dos joelhos, cotovelos, couro cabeludo 
e região lombar. Entretanto, todo o tegumento pode ser envolvido. Além da pele, unhas e articulações são frequentemente acometidos na psoríase. 
Cerca de um terço dos pacientes apresentam ou apresentarão envolvimento articular. A artrite psoriásica é uma complicação grave da psoríase que 
cursa com limitação funcional e deformidades. Entretanto, mesmo nos casos sem artrite associada, a psoríase representa impacto negativo na 
qualidade de vida dos pacientes, resultando em forte prejuízo nas relações sociais, status psicológico e atividades diárias.Além dos risco de 
desenvolvimento de outras doenças crônicas como doenças cardiovasculares, diabetes, insuficiência renal em estágio terminal, doenças hepáticas, 
câncer e distúrbios visuais.Bem como, do forte impacto na qualidade de vida, pacientes com psoríase grave tem mortalidade aumentada por causas 
cardiovasculares. Desta forma, diante de uma doença complexa, com tamanha morbidade, é fundamental que o sistema de saúde esteja preparado 
para fornecer o melhor tratamento possível para estes pacientes. Assim, acreditamos que novas drogas comprovadamente seguras e eficazes como é 
o caso de ixequizumabe, deva ser incorporado ao sistema, já que uma parcela importante de casos graves falha a mais de um tratamento proposto 
necessitando de novas intervenções.Diante do acima, SOMOS FAVORÁVEIS A INCORPORAÇÃO DO IXEQUIZUMABE uma opção segura e eficaz para 
pacientes com psoríase em placas, moderada a grave, candidatos ao tratamento com terapia sistêmica ou fototerapia.  

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2020 Paciente 1ª - Concordo, Estou pronta para testar o medicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic, Positivo:  Controla a coceira no couro cabeludo , Negativo: Não pode parar de usar 

3ª - Não

05/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, É necessário um tratamento mais eficaz. Esse problema afeta não só o estado físico, como emocional da pessoa e merece uma atenção 
especial. Isso pode contribuir com uma qualidade de vida muito melhor para nós que sofremos com esse problema.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, vitamina D, zinco, Positivo: Os efeitos são paleativos e temporários. Assim que se para de usar o 
problema reaparece. As vezes pior., Negativo: Não é tratamento eficaz e definitivo. Tomar corticoide por muito tempo causa outros problemas 
graves.

05/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou favorável, pois os sintomas de psoríase são muito desagradáveis e qualquer medicamento que resolva será bem vindo ao 
mercado. Tem que haver um medicamento ou tratamento protocolar, mesmo que não seja uma solução definitiva para sanar esse mal.

2ª - Não

3ª - Não
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06/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Não preciso desse remédio no momento, mas poderei vir a precisarTem muitos que precisam e se o governo não disponibilizar,  não 
poderão comprar porque é muito caro.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexate, pomadas , cremes de propionato de clobetazol  e vitamina B, Positivo: Metrotexate fez com que a 
psoríase sumisse, porém fui obrigado a interromper o tratamento pelo efeito colateral que proporcionou, reduzindo os glóbulos vermelhos e 
aumentando os glóbulos brancos, podendo resultar em leucemia.Propionato de clobetazol em pomada ou creme uso pouco, as vezes 1 vez por 
semana.Vitamina B tomo 1 comprimido por mês., Negativo: Metrotexate causa leucemia 

05/04/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Produto diferenciado para paciente acometido de Psoríase, diminuindo o impacto social e o custo de tratamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Taltz, Positivo: Rápido resultados na diminuição de placas( 1 semana) inclusive de couro cabeludo, 
Negativo: Nada 

3ª - Não

05/04/2020 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Derivados de Clobetasol , Positivo: Secaram bastante as lesões causadas pela psoríase , Negativo: Não tive nenhum 

06/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Atualmente temos pouquíssimas opções de tratamento para Psoríase grave com medicamentos biológicos. Ixequizumabe é mais uma 
opção que apresenta resultados incríveis em seus estudos comparativos, podendo chegar a PASI 100, tendo remissão completa das lesões com uma 
velocidade impressionante.Psoríase não é estética. É uma doença que acaba com o bem estar social das pessoas e sua qualidade de vida

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metratexato, Positivo: Muitos, ate o momento que meu organismo não reagiu mais a ele e comecei a ter crises, 
Negativo: Efeitos colaterais

06/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Discordo do posicionamento da CONITEC uma vez que ixequizumabe possui estudos de longo prazo, estudos de superioridade vs 
padrão de tratamento (adalimumabe) mostrando-se superior em eficácia e tão seguro quanto. A maior parte dos pacientes manteve-se em 
tratamento com redução significativa das lesões de pele e mais da metade apresentou remissão completa.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ixequizumabe, Positivo: Remissão completa das lesões de pele, Negativo: Não tive

3ª - Não
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06/04/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, Em casos graves o remédio biólogico é determinante para o paciente e já foi comprovada sua eficácia. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira .... adalumimabe, Positivo: Controle total de minha psoríase , após três meses de tratamento já não tive mais 
lesões devolvendo minha saúde e autoestima sem qualquer efeito colateral., Negativo: Nenhum

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, O produto tem resultado excepcionais, os pacientes podem ter sua vida mudada com este produto inovador.

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2020 Paciente 1ª - Discordo, É necessário o sistema S.U.S. participar do combate à esta doença q se tornou tão  comum em tantas pessoas e q sabemos tão pouco 
de medicamentos realmente que funcionem na rede privada.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários mas nao lembro os nomes, Positivo: Nenhum, Negativo: Irritação 

28/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho conhecimento portanto não posso opinar

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Nunca usei este medicamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e consentix, Positivo: Nenhum, Negativo: Uma série de eventos adversos 

3ª - Não

27/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Desonol pomadaMetrexato, Positivo: Pomada some a lesão rapido O comprimido é bom logo faz efeito evitando a 
descamação , Negativo: O metrexato costuma atacar o fígado se usar direto

3ª - Não

28/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Precisamos de novos medicamentos gratuitos pois a doença causa muito sofrimento e muitos traumas e sendo gratuita mais pessoas 
terão  oportunidade de melhora.

2ª - Não

3ª - Não
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28/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, ixequizumabe ajuda pacientes com psoríase. Como portadora de psoríase defendo a incorporaçã no rol.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Passou a crise por um tempo. Mas logo voltou., Negativo: As crises logo voltaram.

28/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho conhecimento sobre o assunto

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, Positivo: Alivia as crises, Negativo: É bem caro

28/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Eu preciso muito de um apoio e acesso ao tratamento pelo SUS, não tenho condições de pagar consultas que não tem sucesso, e a 
cada dia que passa essa doença piorando de estado e eu ja nao sei mais o que fazer.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada Psorex, funciona mas da efeito rebote. Óleo de girassol, todos os tipos de pomada, cremes, até banha de 
porco, nada resolve, uns até agravam mais as lesões., Positivo: A Psorex sara as lesões de um dia para o outro, alivia a coceira, hidrata a pele.Pleo de 
girassol ajuda a aliviar e hidratar a pele., Negativo: Efeito rebote, da irritação na pele, é um tristeza. 

28/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Tomava 3 ccomprimidoa por semana. Apos algumas semanas melhorei bastante, mas apos um 
periodo sem toma lo a doença volta um pouco mais forte., Negativo: Os efeitos colaterais sao um ponto negativo do medicamento ja mencionado. 
Nauseas, ansia de vomito ao acordar , enjoo. 

28/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tarfic, psorex, etc, Positivo: Redução por curto prazo, Negativo: Pele irritada 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, tarfic. , Positivo: Redução por curto prazo , Negativo: Irritação 

27/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Temos direto do tratamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso de um creme propinato de clobetasol ,jae passaram para tomar para o estresse, Positivo: Quando some as 
mancha do a ótimo, Negativo: Não tenho

28/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Sim, os pacientes de psoríase precisam de ajuda

2ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóide, Positivo: Melhora na vermelhidão e coceira, Negativo: Retenção de líquido, náusea, ganho de peso, queda 
na imunidade

3ª - Não

Página 34 de 43



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

28/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: DaivobetPropionato de clobetasolBetametazonaE outros, Positivo: Só o daivobet malhou asmdpres e queimação q eu 
sento. Antes não conseguia nem andar. Pegar.Pq tenho psoríase  palmo plantar., Negativo: O Propionato de clobetasol deixava minha pele ainda 
mais ressecada e aí rachada mais ...ficava mais.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Foram tantos...já não lembro ,ais os nomes, Positivo: Só o daivobet me permitiu andar..., Negativo: Muita coceira, 
ardência, e ressecamento.

28/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mtx / Ciclosporina, Positivo: Mtx melhorei, porém existem os riscos do uso prolongado. A ciclosporina tive  reação 
alérgica. , Negativo: Mtx melhorei, porém existem os riscos do uso prolongado. A ciclosporina tive  reação alérgica. 

28/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Eu nao sei q meditação e essa.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Proprianato de clobetasol, Positivo: Tive melhora na psoríase., Negativo: Deixa a pele fina e com acne.

28/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Betametasona, Positivo: Seca as feridos, Negativo: Não tem

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

28/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Há mais de 20anos enfrentando tratamentos ineficazes, meu corpo queima de psoriase, e nao temos umApoio desta importância, é 
inaceitável. Milhões de pessoas sofrem com esta doença. Precisamos de atenção estudo e apoio.

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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26/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, A psoríase atinge muitas pessoas, muitas vezes estas não chegam nem a ter atendimento, outras quando tem já estão em estágio 
avançado, a mesma pode ser incapacitante a depender do grau. Sofro do problema a muitos anos e faço utilização constante de medicamentos, os 
mesmos não são baratos, pessoas com baixo poder aquisitivo, como a maioria que utiliza o SUS não tem condições de arcar com estes custos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso constante da pomada betametasona, cetoconazol e sulfato de neomicina., Positivo: Sempre utilizo quando 
iniciam os primeiros sintomas, me ajuda a controlar. Ressalto que passou a ser útil somente a sua utilização após um tratamento com medicação 
oral, a qual já faz muito tempo e não me recordo o nome para contribuir na pesquisa., Negativo: Nenhum

26/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ustequizumabe , Positivo: Alivia as dores das juntas das e deixa a pele limpa., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexote,ciclosporina e corticoide, Positivo: Pele limpa, Negativo: Metotrexote complicações com 
rins e fígado, ciclosporina aumento de pressão arterial esquecimento,corticóide inchaço.

27/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Não faz sentido não termos mais uma opção efetiva para a psoriase. A doença atinge milhões de brasileiros e é muito estigmatizada, 
precisamos do máximo de opções de tratamento disponíveis.

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Gostaria de ajudar de alguma forma a populacao a ter acesso a mais solucoes de remedios para a psoriase. Temos acesso limitado e 
isso afeta a populacao negativamente. 

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acredito que a psoríase deveria ser tratada com maior seriedade. Sendo assim, ter mais uma opção de tratamento é fundamental.

2ª - Não

3ª - Não
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27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Tenho outra doenças crônicas tbm

2ª - Sim, como paciente, Qual: Minha Dr dermatologista fez uma biópsia e o resultado de psoríase já tem 5 anos aí me passava cremes manipulados 
de farmácia mais não adiantou nada quam perei de fumar a 2 anos ela acamou e nunca mais deu crises de escamação  minha Dr não quiz entrar com 
medicamento por causa do meu fígado, Positivo: Nenhum efeito positivo, Negativo: Não adiantou nada

3ª - Não

27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acho importante a possibilidade da população ter acesso a mais uma opção de medicamento no tratamento da psoríase, uma doença 
tão limitante e estigmatizada. 

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, A população deveria ter mais alternativas de tratamento

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acredito que seja beneficiario à população ter acesso a mais uma opção de medicamento para psoríase.

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Todos os pacientes com a doença deveriam ter direito a um tratamento de eficácia superior

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acredito ser muito importante para o tratamento do paciente, uma vez que melhora muito a situação da doença e vida da pessoa. 

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

29/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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27/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acredito ser um produto que pode ajudar muito a recuperar a qualidade de vida com o uso desse produto

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Paciente tem que ter acesso a medicações elaboradas como Taltz pois Psoríase  não é apenas uma doença de pele, mas sim uma 
doença crônica não transmissível e que atinge cerca de 3 milhões de pessoas no Brasil, e nos casos de moderado a grave compromete muito a 
qualidade de vida do paciente. Pode também estar ligada ao desenvolvimento de outras doenças, como artrite, diabetes e doenças cardíacas. 
Embora não tenha cura, ela pode ser controlada para que o paciente tenha uma vida saudável, sem estigmas e limitações. 

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Ixequizumabe, Positivo: Efeito positivo em pouco tempo de uso , Negativo: Nenhum 

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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01/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ixekizumabe, Positivo: Os resultados dos estudos clínicos de Taltz em psoríase mostraram que:•91% dos 
pacientes tratados com Taltz apresentaram melhora logo após 12 semanas, com resultados visíveis em apenas sete dias.•Em apenas 12 semanas, 
71% dos pacientes tratados com Taltz tiveram uma redução significativa nas placas, alcançando melhora de 90% nas lesões.  •Mais da metade (56%) 
dos pacientes tratados com Taltz seguiu em remissão completa da psoríase em 204 semanas.•93% dos pacientes tratados com Taltz tiveram uma 
melhora de, pelo menos, 75% das lesões em 204 semanas.•Em estudos de longo prazo com Taltz, 90% dos pacientes que aderiram ao tratamento 
contínuo por cinco anos tiveram mais de 75% do corpo livre de lesões causadas pela psoríase, enquanto cerca de 50% permaneceram com a pele 
completamente livre de lesões durante o período. , Negativo: Há relatos de reações pontuais no local da injeção (como qualquer injetável).

3ª - Não

28/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotrexate, Positivo: Cicatrização das feridas, Negativo: Ficava com muito enjôoSonolenta

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, A psoríase impacta negativamente na qualidade de vida dos pacientes, com importantes consequências psicossociais devido as lesões 
que são visíveis, causando, muitas vezes, privação de atividades cotidianas sociais. (1)Além disso, " Há evidência de que o prejuízo físico e mental é 
comparável ou maior do que o experimentado por pacientes de outras doenças crônicas, como câncer, artrite, hipertensão arterial sistêmica, 
cardiopatias, diabete melito edepressão" (2)Nesse contexto, medicamentos tão eficazes e seguros como esse que está sendo discutido, são muito 
importantes para esses pacientes que sofrem com essa condição. Portanto, sou à favor da incorporação do medicamento.Referências:(1) 
http://docs.bvsalud.org/biblioref/2018/11/948776/alteracoes-no-cotidiano.pdf(2) http://conitec.gov.br/images/Protocolos/Psoriase.pdf

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Discordo da recomendação preliminar, pois ixequizumabe demonstrou alta eficácia e segurança nos ensaios clínicos realizados, início 
de ação rápido e sustentado. Em apenas 12 semanas os pacientes tratados com ixequizumabe já passam a ter melhoras no quadro de psoríase, uma 
doença dermatológica muito prevalente em nosso país e que quando agravada, passa a ser extremamente incapacitante. Ixequizumabe demonstrou 
melhorar a qualidade de vida e quadro da doença a longo prazo como demonstrado no estudo de extensão que durou 5 anos, sendo que 90% dos 
pacientes atingiram no mínimo PASI75 (melhora de 75% das lesões) e dentre a população total do estudo, 50% tiveram resultado sustentado de pele 
completamente livre de placas e lesões.

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, A doença afeta também ao psicológico do paciente , aumentado e agravando as crises

2ª - Não

3ª - Não

Página 39 de 43



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acredito ser muito importante uma nova opção terapêutica para tratamento do paciente com psioríase que realmente traga 
benefícios aos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Discordo da recomendação, pois o produto oferece eficácia e segurança para o tratamento de pacientes com psoríase moderada a 
grave. Apresentando dados através de um robusto programa de estudos clínicos.

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Ixequizumabe apresenta evidencias clinicas consistentes para inclusão e se tornar uma opção terapeutica para pacientes adultos com 
psoríase moderada a grave, que tenham apresentado falha terapêutica, contraindicação ou intolerância ao adalimumabe.

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Medicamento com alta eficácia trazendo benefícios visíveis de maneira muito rápida ao paciente que sofre muito com psoríase, a 
ponto de levar uma vida reclusa, solitária, sem socialização em função desta doença. Valor inestimável poder reverter este cenário para estes 
pacientes.

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acho que vai beneficiar os pacientes que precisam.

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Este medicamento Biológico tem uma excelente eficácia e segurança na Psoríase moderada a grave, como também seria mais uma 
opção para disponibilizar para os nossos pacientes

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, Etanercept, Adalimumabe, Secukinumabe, Ustekinumabe, Guselquinumabe, Positivo: 
Rapidez de ação, Segurança no uso e opção terapêutica quando o paciente já não responde as terapias convencionais, Negativo: Custo elevado e 
dificuldade de acesso
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29/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet m,de betametasona ,celestamine entre outros que não me lembro, Positivo: O que está me ajudando muito 
é a pomada daivobet, Negativo: Ressecamento

29/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas cremes e tônico capilares, Positivo: Os efeitos pra mim não funciona pois sempre tenho uma crise meu 
trabalho e muito estressante, Negativo: Não tenho o que falar em negativos 

29/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, Porque acho a doença grave e precisa de atenção 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Predsin, Positivo: Nao tive melhoras, Negativo: Muiti inchaço 

3ª - Não

29/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, Positivo: Foi bom, Negativo: No começo me deu um pouco de alegria...

3ª - Não

30/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, Precisão,uso sempre.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Manipulados, Positivo: Melhora na psoríase , Negativo: Ardencia e falta de melhora

3ª - Sim, como paciente, Qual: Manipulados , Positivo: Melhoras, Negativo: Ardencia e falta de remédio 

30/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato (comprimido),medicamentos de uso externo(DAIVOBET)., Positivo: melhoram as lesões., Negativo: NÃO 
TIVE EFEITOS NEGATIVOS.

01/04/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2020 Paciente 1ª - Concordo, estou sem tratamento nenhum

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: foi alguns que  o sus fornece os maia comuns nao lembro os nome ja tem algum tempo.era pomada, Positivo: sem 
efeito, Negativo: efeito normal de uma pomada .depois voltou o dobro que ja era.
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01/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, este medicamento é muito eficaz no tratamento da psoríase e pode ajudar inúmeros pacientes que sofrem com a doença a ter uma 
melhor qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, é um produto SUPERIOR. Tem demostrado maior eficácia nas lesões da pele que etanercepte, ustekinumabe, guselcumabetem 
demostrado da remisao das lesões da pele e é rápido!!! resultados ja na segunda semana e o resultado é sustentável!! os pacientes precisam. os 
tratamentos que hoje estão na conitec não são suficientes, os pacientes falham e precisam de ixequizumabe. 

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: diprosalic, Positivo: melhora momentanea, Negativo: a psoriase volta facilmente

31/03/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei psorex , mas não tive muito resultado. A pele clareia no local, fica manchada, marcada, só fecha às feridas, 
mas não passa a sensação de coceira , Positivo: Fechamento das feridas, Negativo: Clareia a pele sem total cicatrização

31/03/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Psoríase acomete cerca de 3 milhões de brasileiros e pode estar relacionada ao desenvolvimento de outras doenças de impacto na 
saúde pública e qualidade de vida dos pacientes, como diabetes e doenças cardiovasculares.Existem vários estudos clínicos e de vida real provando 
que Ixequizumabe é mais eficaz no tratamento de psoríase moderada a grave do que outros medicamentos da prática clínica, e apresenta um perfil 
de segurança tolerável e manejável. Esses estudos mostram que a grande maioria dos pacientes tratados com Ixequizumabe mostram respostas 
rápidas (91% dos pacientes), redução significativa de placas de psoríase (71% dos pacientes), taxas de resposta completa (56% dos pacientes) e com 
uma alta taxa de adesão ao tratamento. Portanto, é de fundamental importância que os pacientes acometidos com essa doença tenham acesso a 
uma droga eficaz que impacta de maneira significativa o tratamento e melhora da qualidade de vida, podendo levar uma vida saudável, sem 
limitações e estigmas sociais.

2ª - Não

3ª - Não
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06/04/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acredito que seja muito importante a incorporação de Ixequizumabe uma vez que demonstrou superioridade em remissão completa 
das lesões de pele em quatro estudos Head to head contra a maioria das drogas aprovadas pela CONITEC para tratamento de pacientes adultos com 
psoríase moderada a grave, que tenham apresentado falha terapêutica, contraindicação ou intolerância ao adalimumabe (vs guselcumabe, 
ustequinumabe e etanercepte).Tem comprovadamente resultados visíveis em apenas sete dias, com a mesma segurança dos outros biológicos 
disponíveis.É público que em 3 meses, 71% dos pacientes tratados com Taltz alcançam melhora de 90% nas lesões.Enfim, apesar de já existirem 
outros medicamentos disponíveis, muitos pacientes não conseguem atingir os objetivos elevados de tratamento por causa de falha ou intolerância 
as drogas atualmente disponíveis.Logo, ter Ixequizumabe incorporado trará benefício a todos os pacientes do SUS para ter um medicamento 
comprovadamente eficaz, seguro, com maior comodidade posológica (por usar menos canetas) e com resultados comprovadamente superiores.

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Pois tem muotos por ai igial a mim ou ate pior que meu caso

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psprex e maos outro como shapoo cremes comprimidos e nada resolveu, Positivo: Psprex ela usada continuamente 
resolve por pouco tempo mas logo volta tudo de novo e piores, Negativo: Os comprimidos me atacaram o figado e resto sao muoto caros nao tenho 
condicoes em pagar
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