
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Secuquinumabe como primeira 
etapa de terapia biológica para o tratamento da psoríase em adultos - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex,dipropionato de betametasona+ácido salicílico,tarfic,metotrexato,daivonex, Positivo: Melhora 
das lesões nos primeiros usos, Negativo: Com o tempo perdem o efeito. Principalmente os de via oral provocam reações muito fortes

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, A psoríase é uma doença de tratamento caro e que causa muito constrangimento pela descamação da pele. Enquanto 
vocês buscam tratamento para a doença, nós que sofremos com ela esperamos ansiosamente pela descoberta. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: O único medicamento eficiente foi o Creme de Milho de Urubu, fabricado pela farmácia Globo. Fora 
ele testei várias outras pomadas e cremes mas sem sucesso. , Positivo: Alivia a coceira e com o tempo elimina e descamação. , 
Negativo: O valor 100g é R$50.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço o medicamento. L

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e Daivobet., Positivo: Melhora nas lesões. , Negativo: Paliativos. Não existe cura.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não sei como é o tratamento mas acho que pode amenizar nosso sofrimento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato injetável, Positivo: alivou um pouco, Negativo: tive alergia

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Óleo mineral, clobetazol, therapsor , Positivo: Em crise ajudam muito, mas no couro 
cabeludo e bem difícil., Negativo: Óleos e pomadas são difíceis de retirar e os shampoos ressecam muito o cabelo.
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clob X, Diprosone, Corticoide,  acitretina, Positivo: Todos fazem sumir as lesões, mas temporário. O 
mais eficaz e duradouro foi o efeito da acitretina, Negativo: Acitretina pode afetar o fígado. Os demais tem efeito rápido e logo 
voltam as lesões. O pior de tudo é que o remédios são mais pra pele e quase ninguém explica que pode atingir qualquer órgão 

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: adalimumabe, Positivo: desapareceram as lesões de pele em 6 meses de uso. 2 ampolas ao mês. , 
Negativo: Permaneceram algumas lesoea residuais em joelho

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: No momento estou usando a Psorex e Diprospan., Positivo: Aliviam a coceira e fecham os rachados 
profundos., Negativo: A Diprospan não pode tomar sempre, pois prejudica outras coisas com o uso.E ambas não melhoram 100%,  
apenas uns 50% e essa melhora dura pouco tempo, logo volta como estava antes. 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço esse secuquinumabe

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet, Positivo: Do Tecnomet controlou a doença, Negativo: Nenhum

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, O aumento de uma opção de tratamento irá auxiliar inúmeros pacientes no tratamento da Psoríase. Qual motivo não 
seria favorável???

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos Psorex, Beta30 e Daivobet, Positivo: Redução significativa das lesões., Negativo: 
Redução da imunidade.
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quem tem essa doença sabe o qto é difícil conviver com ela. O qto antes for tratada melhor.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Coaltar , pomada psorex, , Positivo: Coaltar seca tdas as ferida e a psorex alivia a coceira., Negativo: 
Coaltar mancha a pele e a psorex no meu caso o uso contínuo, tem efeito de piorar as feridas.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propiônico de clobetasol, Positivo: Amenização dos ferimentos., Negativo: Não há efeito 100%.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Embrel, Humira, simponi, Positivo: Melhoras significativas das lesões e das dores nas articulações., 
Negativo: Enjoo, fraqueza.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Positivo: Melhoras as lesões na pele unha couro cabeludo , Negativo: Mau estar, 
fraqueza, enjoo 

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Como foi dito o remédio ajuda no tratamento do primeira fase deve ser utilizado

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato Fototerapia , Positivo: Nenhum, Negativo: Não melhorou em nada 

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, Daivobet, Kelual DS e Kertyol PSO, Positivo: Diminuiu um pouco a intensidade da psoriase, 
Negativo: Não solucionou o problema

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: PsorexDiprosalic, Positivo: Psorex, pouco efeitoDiprosalic, some mas volta rapidamente., Negativo: 
Não pode deixar de usar, q volta tudo.Manchas brancas
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Betametasona, Positivo: Melhora temporária , Negativo: Efeito rebote. Volta pior que antes 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas tópicas e injeção de corticoide , Positivo: Nenhuma, injeção diminuia e retornava pior., 
Negativo: Pomada não funciona 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, clobetasol , Positivo: Controle temporário das placas , Negativo: A forma do tratamento 
é exaustiva 

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Penso que deva ter ajuda é uma doença complicada. 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço o tratamento

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dayvobet, Positivo: Melhoram mas se parar de usar volta mais forte , Negativo: Tem usar 
continuamente 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: CetoconazolDexametazona, Positivo: Alívio das feridas nos primeiros dias de uso, Negativo: Após 
algum tempo de uso não faz mais efeito
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Cada vez mais difícil tratar e conviver com a PSORÍASE. Toda ajuda é bem vinda.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex,  pilotar, , Positivo: Some as lesões em 90%, Negativo: O resultado positivo desaparece em uma 
semana

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acredito que o tratamento com biológicos pode previnir anos de sofrimentos físicos e psicológicos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas com corticoideProtopicFototerapia com Oxsoralen, Positivo: Protopic funcionou após muito 
uso e alto custo, Negativo: Oxsoralen me trouxe muitos efeitos colaterais, inclusive depressão e a fototerapia ajuda poucoProtopic 
custa muito caro e preciso ser usado constantementePomadas com corticoide melhoraram no momento e depois voltou pior

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Creio que os pacientes acometidos com essa doença  devem ter acesso a melhor terapia possível,.visto que os casos 
moderados e graves não são controlados satisfatoriamente com outras 5erapias. Além dos riscos de evolução para artrite psoriatica e 
todo desgaste emocional e preconceito sofrido pelos pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Dayvobet,  metotrexato , fototerapia ., Positivo: O dayvobet gel ajudou no controle da 
psoriase no couro cabeludo. Metrotexato e fototerapia reduziram parcialmente e temporariamente  as lesões do corpo., Negativo: O 
Metrotexato alterou as enzimas hepáticas.A fototerapia é cara e difícil devido ao intervalo curto entre as sessões., além de riscos a 
longo prazo.Às lesões nunca sumiram totalmente e retornam  .

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tenho psoriase há 10 anos, considerada de primeira etapa e todos os tratamentos que fiz não deram nenhum resultado 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Várias pomadas e cremes clobetasol, injetáveis corticoide, Positivo: Diminuição das lesões 
momentânea nos injetáveis e pequenas melhoras na escamacao e refrescamento com as pomadas, Negativo: Nenhuma melhora 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol  solução capilar, daivobet pomada e gel. Shampoo  clob x, Positivo: Alívio da coceira e 
descamação , Negativo: Não  é eficiente poroso prazo, cabelo fica danificado.
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tenho apenas 22 anos e tenho psoríase manifestada desde os 12 anos, já me causou constrangimento, baixa auto 
estima e tudo que consigo é tratamento tópico com pomadas, shampoos e loções, o que gera um alto custo financeiro e mesmo 
assim não dando grande resultado, séria de grande ajuda a facilidade de conseguir os medicamentos ideais para controlar essa 
doença que nós afetada tanto de forma física e mental.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Hidratante a base de uréia;Pomadas como Diprosalic;Loções capilares com Therapsor;Porém já testei 
inúmeros medicamentos tópicos., Positivo: Consegui controlar de forma temporária a doença., Negativo: Não consegui controlar a 
doença a longo prazo e nem de forma significativa, pois me passaram apenas tratamentos tópicos, séria interessante um tratamento 
mais aprofundado já que tenho manifestação da doença por todo o corpo, mas o tratamento é extremamente caro e apesar e ser 
falado que o SUS libera o tratamento, não é verdade.

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Pacientes de Psiorise precisam de um tratamento correto.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Roacutam, Positivo: Tratou minha acne grau 4., Negativo: Nenhum 

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol , Positivo: Alivia a coceira e ameniza o prurido. , Negativo: A lesão sempre 
volta e fica manchada a pele. 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propsol, Positivo: Usando todos os dias melhora a pele. , Negativo: Parando de usar a pele volta ao 
ressecamento sendo assim fica refém do uso da pomada.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, É muito difícil e desgastante lidar com a doença, muitas vezes  os medicamentos indicados são pomadas , que não 
resolvem nada, e também tem a questão da artrite que causa dores muito fortes . É muito difícil lidar com a doença a vida toda e não 
conseguir um medicamento que de fato ajude 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada psorex, Positivo: Se passado com frequência tem uma leve melhora , Negativo: Não é tão 
eficaz, além de ser praticamente impossível aplicar a pomada em todo o corpo, ficar procurando onde são as lesões para passar a 
pomada  
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol, Positivo: Clobetasol ajuda, Negativo: Remédio com corticoide não faz bem pra mim volta 
bem pior e em outras partes

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Pois não tenho ideia o que quer dizer.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas VaginaisTratamento de co2 liquidoPomada com corticoide, Positivo: Apenas com algumas 
pomadas, agora nao consigo lembrar quais, tive melhoras pontuais., Negativo: Não consigo um tratamento específico para melhoria.

3ª - Sim, como paciente, Qual: A mesma resposta acima, Positivo: A mesma resposta acima, Negativo: A mesma resposta acima.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, Positivo: Melhora bastante a aparência, mas precisa de uso contínuo., Negativo: Necessário 
uso contínuo. Não melhora de forma sistêmica.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Shampoos e pomadas, Positivo: A coceira dimunuia, Negativo: Meu cabelo ficava ressecado

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet , Positivo: Medicamento de grande eficiência , Negativo: Nenhum 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Só o paciente, que sofre com lesões sabe o quão importante é ter todas as opções logo início do tratamento. O médico 
deve ter todas as opções à mão. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Só fizeram de uso tópico pomadas, loções, solução capilar, : Propionato de Clobetasol , drenison 
oclusivo, Positivo: Melhora por algum tempo, mas a pele não retorna ao normal., Negativo: Não recuperar a pele

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumab, Positivo: Redução de placas, Negativo: Náuseas

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada psorex e atualmente halobex, Positivo: Efeitos possitivos que fazem sumir durante um tempo, 
Negativo: As vezes volta pior que antes 

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: CetoconazolItraconazol, Positivo: As manchas ficaram claras, como se fossem desaparecer. , Negativo: 
Assim que parei o tratamento, voltaram as manchas. 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que as pessoas sofrem muito com essa doença , e qualquer tipo de tratamento que seja o melhor possível é válido 
.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol , Positivo: Melhorou a aparência das placas , Negativo: Como a minha 
psoríase está no início eu não tenho tantos problemas , a pomada de clobetasol está me ajudando , porém tenho medo que a doença 
continue se agravando.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, daivonex e fototerapia , Positivo: Metotrexato controla as lesões, daivonex e fototerapia 
tem efeitos rápidos , Negativo: Metotrexato causa enjoo azia e cansaço, pomada tem que ser usada constantemente para obter 
efeito 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex pomada, Positivo: Dominui a  coceira e escamacao, Negativo: Uso contínuo 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todo paciente tem direito ao tratamento em qq fase da doença. A psoríase é uma doença chata, trás  consequencias 
psicologicas terriveis e muito preconceito também.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicações biologics como Humira e Infliximabe, medicações com Tigason e Metotrexatp,Luz ultra 
violeta e outros, Positivo: No caso das medicações biológicas resolvem muito bem porém é dificil conseguir.Os demais nada 
resolveram ou muito pouca melhora, Negativo: Com os biológicos não tive nenhum efeito colateral, respondi favoravel ao 
tratamento, o Metotrexato me troxe muitos efeitos colaterais com enjoo.O Tigason também tive efeitos colaterais.Os demais 
tratamentos não respondi bem

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Deveria executar...

2ª - Não

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol, dexametasona, , Positivo: Propionato clobetasol ( ação relativa, melhora 
com aplicação algumas horas Dexametasona, ( melhora enquanto ação do medicamento no organismo), Negativo: Propionato( 
cheiro forte, ardência no loca, vermelhidão no local aplicação Dexametasona( efeitos colaterais fortes) 

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo: Desaparecimento da psoriase, Negativo: Ainda fiquei com manchas

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Por se tratar de uma doença autoimune , grave, dolorosa e debilitante, e sendo portadora dessa doença  posso afirmar 
que quanto mais cedo iniciarmos o tratamento mais qualidade de vida e possibilidade de conforto para as dores e o incômodo da 
doença teremos. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Puv , corticóides,  pomadas, loções  .ultimamente faço  tratamento  com ADALIMUMABE e  
metotrexato, Positivo: O que me trouxe um pouco de alívio foi o uso em conjunto do adalimumabe e o metotrexato, medicamentos 
usados anteriormente não surtiram efeito., Negativo: Corticóides!!  Entre todos os efeitos negativos  o mais grave  São os problemas 
cardíacos causados por uso por tempo prolongado desse medicamento , além de não causar melhoras efetivas na doença  nos casos 
mais graves . O que é  a minha condição .

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexate, corticoides., Positivo: Ameniza os efeitos da doença, consequentemente proporciona 
uma qualidade de vida melhor , Negativo: Os efeitos colaterais sistêmicos 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol , Positivo: Desparecimento temporário da doença, Negativo: Se paralisar o uso volta a 
doença.
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acredito que o paciente junto ao seu médico especialista deve ter total liberdade em escolher o melhor metodo ou 
medicamento a ser usado para tratamento sendo fornecido pelo sus ou plano de saúde privado 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso topico de diprosalic loção capilar, clob x, therapsor, cetaconazol shampoo, doctar shampoo, 
ketium shampoo, stiproxal, daivobet gel e uso oral de natupsor, Positivo: Em poucos tive alívio temporário da coceira e o 
ressecamento das caspas (de 3 a 4 meses), na maioria não tive melhora alguma, Negativo: O unico efeito negativo foi a nao melhoria 
dos sintomas

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Os medicamentos a base de corticoide , Positivo: Fico com pele corre cabeludo limpa, Negativo: Efeito 
dura pouco tempo é muito sofrido efeito colateral 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotexato, Positivo: No início diminuiu a coceira e a escalação da pele , Negativo: A médio prazo 
pareceu perder o efeito 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, Positivo: Estou em fase inicial do tratamento com o medicamento. Ainda sem evolução 
significativa , Negativo: Estou em fase inicial do tratamento com o medicamento. Ainda sem evolução significativa, porém o 
medicamento me trouxe muita dor de cabeça 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Cabe ao médico que estudou ver qual o melhor tratamento, e secuquinumabe e comprovado ser 
um ótimo tratamento com pouco efeito colateral, trazendo para o paciente uma melhor qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humita, metotrexato e vários tópicos, Positivo: As lesões melhoraram, Negativo: Mas estar, baixa da 
imunidade, e efeito rebote

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, E gostaria de ter  acesso ao medicamento pelo sus. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Proprionato de clobetasol, dipospan, produtos formulados, daivobet, Metotrexato. Etc, Positivo: Só vi 
melhora c propionato de clobetasol e diprospan, Negativo: Muitos não resolvem 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho muita informação sobre esse remédio 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet Tecnomet Hidraporin , Positivo: Hidraporin conteve um pouco a vermelhidão das lesões e 
conteve a irritação, Negativo: Dificuldade para engravidar
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

http://formsus.30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Acredito que é necessário fazer testes em vários pacientes, para que a doença não evolua.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada Psoriasis, Positivo: Não tive efeitos positivos, Negativo: A ferida ficou maior, e tive coceira

Clique aqui

Ferida após 
utilizar a 
pomada

http://formsus.30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, Nunca usei mais já vi em grupos nas redes sociais pessoas que usam eSe deram muito bem com o uso desse remédio

2ª - Não

3ª - Não

Clique aqui

Foto

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Considero importante disponibilizar a maior quantidade de medicações possíveis para o tratamento dessa doença, para 
que os médicos possam prescrever em casos que não tenham boa resposta com as medicações já existentes. Considero importante 
ampliar a oferta de medicamentos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, shampoos Tarflex/Kertyol/Querium DS entre outros, advantan e outros que não me lembro 
mais o nome..., Positivo: os shampoos todos foram positivos, porém o melhor de todos era o Tarflex, que atualmente não está mais 
disponível na rede farmacêutica.Daivobet teve boa resposta no couro cabeludo. Advantan no corpo, geralmente reage bem, porém 
as lesões sempre acabam voltando., Negativo: Apenas o Daivobet no couro cabeludo foi ruim pois deixa o cabelo muito engordurado 
no dia seguinte, e meu cabelo é oleoso naturalmente.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acredito que toda e qualquer possibilidade de tratamento deve ser testada, antes de ser aceita/negada.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, metrotexate, daivobet , Positivo: Alivia os sintomas , Negativo: Acaba danificando outras 
partes do corpo 

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, Tenho psoríase faz 18 anos. Queria muito conseguir o biológico, meu corpo está acabando com o meu psicológico. 
85% do corpo ferido. Não aguento mais 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metroxato, cremes manipulados. Pomadas com corticóide. Fototerapia, Positivo: Sumiço das feridas 
por um tempo curto, Negativo: Sempre volta pior, tem coisas que já usei que nem efeito faziam. Minha psoríase já passou de gutata 
pra placa! Estão em carne viva. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototet, metroxato e cremes manipulados, Positivo: Melhora por tempo curto, Negativo: Efeito 
rebote. Sempre voltam pior

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada diprosonePomada daivobetSolução diprosalic, Positivo: Controla um pouco as lesões , 
Negativo: A pele vai ficando muito sensível, e das mãos vai perdendo a força 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, metrexato, PUVA, proprionato de clobetasol, Positivo: Pouca melhora, Negativo: Afetou o 
fígado

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Beta30 e Metotrexato de Sódio., Positivo: Diminuição das lesões., Negativo: Beta30 logo volta tudo 
novamente. Metotrexato de Sódio causa dor de cabeça, irritação.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com loção de uréia clobetasol, Positivo: Minha pele é limpa, mas se não uso a loção tenho graves 
lesões na pele, Negativo: Que tenho que usar sempre

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, O medicamento parece ser eficaz no tratamento, essa doença é de difícil controle e acredito que o secuquinumabe 
pode ajudar muito 

2ª - Não

3ª - Não
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30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acredito que esse medicamento seria muito eficaz as pessoas com psoríase, existem medicamentos da primeira etapa 
do tratamento que causam muitos efeitos colaterais. O secuquinumabe tem grande eficácia, e muitas pessoas que os outros 
medicamentos não fazem efeitos acabam tendo complicações como artrite psorática, e muitos efeitos colaterais que por vez 
precisam abandonar o tratamento. Meu marido tem psoríase a anos e até agora não conseguiu o tratamento biológico, a mais de um 
ano começou a terror fortes nas articulações a dermatologista encaminhou a um reumatologista pois é possível que seja a psoríase 
atacando nas articulações. Se desde o início ele tivesse feito o tratamento biológico, hoje estaria curado e sem outros problemas 
devido a psoríase.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Meu marido fez de Acetretina, metotrexato,  propionato de clobetasol, daivonex,  
fototerapiaMinha filha fez uso de propinato de clobetasol e daivonex., Positivo: O metrotexato foi o que teve melhor resultado, agora 
vai usar novamente mas terá que fazer concomitante um tratamento para tuberculose.Fototerapia teve ótimo resultado, mas é 
ínviavel pois só tem acesso a esse tratamento na capital., Negativo: Os medicamentos orais todos provacavam algum tipo de efeito 
colateral.Acetritina aumentou as lesões na pele.O propinato de clobetasol quando usava tinha eficácia, mas posterior teve efeito 
rebote por ser um corticoide.

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Suplementação de vitamina D, fototerapia, pomadas corticóide, Positivo: Diminuição da coceira e 
cicatrizado das lesoes , Negativo: O retorno das lesoes 

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Diante da redução da qualidade de vida e estigma preconceituoso causados pela doença, oportunidades de tratamento 
precoce devem ser aplicadas.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada contendo d pantenol, ácido salicílico, azuleno, alantoína, clobetasol, óleo de silicone uréia, 
creme QSP, Positivo: Amenizaram por completo as feridas, não ardendo nem causando alergias , Negativo: Nenhum efeito adverso 

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dexemetasona, Positivo: Suaviza a psoríase , Negativo: Aumento de peso 
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01/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O medicamento inserido na primeira etapa favorecerá uma melhora em níveis iniciais da manifestação, impedindo o 
agravamento do quadro dos pacientes que sofrem tanto com a patologia. 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Pelo menos a minha condição financeira não permite otratamento com esse remédio, ja tentei 
varios metodos não consigo uma resposat positiva, seria de grande bem ser incorporado no SUS.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Bepantol, Dermosali, Diprosalic, Positivo: Bepantol > a primeira vez q usei desapareceu no outro dia, 
porem reapareceu muito rapido e depois não adiantou muito ,as placas não sumiram mais.Dermosalic > Loção capilar sempre resolve 
a parte capilar mas se deixar de usar por uns 3 dias volta tudo dinovo., Negativo: Bepantol > a volta muito rapida das placas na 
pele.Dermosalic > Se não usar constantemente a placas no couro cabelçudo volta rapidinho.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O paciente  de psoríase em especial  artrite psoriatica passada muitas vezes por todos os medicamentos sintéticos  sem 
resposta, ter a disponibilidade  de um excelente biológico  no SUS será a possibilidade de um tratamento integral ao paciente com  
psoríase. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Golimumabe , Positivo: Tive melhora de 90% da artrite psoriatica , Negativo: Baixa da imunidade 

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato , Positivo: alivio um pouco das lesões , Negativo: causava mal estar, enjoo etc

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóide,  antinflamatorios e metotrexato, Positivo: Alívio dos sintomas  por um tempo, Negativo: 
Efeito rebote e problemas estomacais
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01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, é a primeira vez que faço esse cadastro,pq sempre fiz em farmácia e nunca entraram em contato 

2ª - Sim, como paciente, Qual: próprionato de cloobetazol,e injeção de corticoide , Positivo: o positivo é que alivia rápido mais o 
negativo é além de engordar muito a doença reaparece pior., Negativo: td para psorise vendido w manipulado os dermatologista já 
passaram e já usei,só não usei o medicamento fornecido pelo governo. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários a base de corticoide , Positivo: Alivia muito, Negativo: além de engordar muito a doença volta 
rapidamente 

01/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Ainda não conheço o medicamento e não conversei com meu médico sobre. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso tópico,  fototerapia e metotrexato., Positivo: Uso tópico fez efeito por um tempoFototerapia 
também Metatrexato limpa a pele nas tem muitos efeitos colaterais. , Negativo: Altera o fígado,  dá enjoo, dor de cabeça,  inchaço. 

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Muitos sofrem sem condições de fazer tratamento dermatológico

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Clobetasol pomada, pouca eficiência, Positivo: Clobetasol ajuda no início mas não resolve 
o problema, Negativo: Resistenci

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dermosalic, Positivo: A pomada tem efeito rápido , Negativo: Não pode sair ao sol , e ter que passar 
pomada sempre em cada placa do corpo é muito difícil

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Meu pai é usuário. A vida dele mudou!

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Stelara, Positivo: Limpa a pele 100%, Negativo: Sem efeitos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexate , Positivo: Melhora da razoável das lesões , Negativo: Afeta o fígado 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Qual o motivo?

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Proprionato de Clobetasol (pomada e creme)Alguns cremes manipulados, com e sem Corticóides, 
Positivo: Desaparecimento das lesões, Negativo: As lesões deixam marcas na pele

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usei vários produtos como pomadas, corticoide e nada muda., Positivo: Alivio da coceira, 
desaparecimento momentâneo das lesões., Negativo: O efeito é passageiro e logo volta causando desconfortos e baixa estima .

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, propionato de clobetasol, celamin ultra, shampoo de calendula, ômega 3,betametasona 
pomada, Positivo: Aliviam coceira ou descamação temporariamente., Negativo: Os efeitos de todos são muito temporários.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic e psorex, Positivo: Fecha às feridas , Negativo: Demora muito e o dedo que aplica queima 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não sei a respeito 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Melhorou um pouco o aspecto da pele, Negativo: Afeta o estômago figado

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se adotado logo de início, evita a rápida evolução dos sintomas negativos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clob x, daivonex, therapsor, 8 mop , diprosalic, tarflex, Positivo: Colb x: controlou por pouco 
tempoDaivonex: bom efeito,8 mop: nele fiz com uso do sol por não possuir máquinas na ciadade. Obtive excelente 
resultadosTherapsor: péssimoDipprosalic: Bons resultados,Tarflex: melhor que já utilizei para o couro cabeludo, Negativo: Therapsor: 
péssimoTarflex: parou de produzir8 mop:  tive que parar devido seus efeitos negativos a longo prazoDiprosalic:  ainda é recorrente a 
volta dos sintomasDaivonex:  ação de tempo limitado(volta a aparecer)

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não estou interagia do assunto. Tenho psoríase no couro cabeludo há 10 anos. E está começando 
na auréola, orelha e braço.

2ª - Não

3ª - Não
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01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Tem que ser avaliado pelo médico juntamente com o paciente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe e Secuquinumabe, Positivo: Adalimumabe teve uma resposta muito rápida fiquei 
completamente sem lesão em menos de 2 meses.Secuquinumabe tive uma resposta lenta, fiquei com lesões residuais mais ou 
menos  ano e meio., Negativo: Adalimumabe não vi efeito negativo, usei por mais de 7 anos.Secuquinumabe não vi efeitos negativos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: METOTREXATO, acitretina, ciclosporina, e pomadas de uso tópico., Positivo: Todos obtive resposta no 
período de tratamento., Negativo: Não poder serem usados a longo prazo, e consequentemente tive vários efeitos rebote.

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: CICLOSPORINA, Positivo: Melhora a psiorese, Negativo: Piora o sistema nervoso 

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Tenho psoríase e artrite psoríasica e houve o sumiço total das lesões e diminuição em quase 80% das dores. Não 
consegui pelo SUS pois não era credenciado, se não tivesse plano de saúde estava debilitada ainda.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Sumiço das lesões e 80% das dores, Negativo: Apenas no dia da aplicação 
me sinto cansada

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato Leflunomida, Positivo: Os dois cessaram as dores, Negativo: O primeiro após 6 meses de 
uso me colocou a rodar, parei na mesma hora.O segundo meu tgo e tgp aumentaram muito.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Melhora na escamação., Negativo: Demora na eficácia

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Secuquinumabe ja e utilizado por pacientes com psoriase e tem excelente resultado

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalidumabe, Positivo: Minha filha melhorou da psoriase, Negativo: Nao teve efeito 
colateral

01/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Secuquinumabe esta sendo usado em pacientes com psoriase e esta dando excelentes resultados, por isso deve ser 
incorporado 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalidumabe, Positivo: Melhora de 100% da psoriase e 97% da artrite psoriasica, Negativo: Nao tive 
efeito colateral
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A ampliação do uso do medicamento secuquinumabe no SUS durante a primeira fase do tratamento de pacientes 
adultos com psoríase ajudaria muitas pessoas, que assim como eu, estão a muito tempo tentando melhorar com medicamentos 
sistêmicos entre outros tratamentos, mas não conseguem. Os biológicos tem outra eficácia, são muito melhores.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia, Homeopatia e medicamentos sistêmicos., Positivo: Nada funcionou, tenho manchas nas 
pernas que não melhoraram a quase 2 anos., Negativo: Baixa autoestima, insegurança, não saio de casa, não tenho animo para fazer 
as coisas, nada funciona.

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas corticoides  injeção dispospran,  predsin , Positivo: Tenho desde 18 anos . Durante anos usei 
cetaconazol+ dipripionado  Com apenas a pomada resolvia. , Negativo: Tem uns 6 anos q nao consigo ficar sem psiorise . Estou cheia. 
As vezes tona a injecak ai alivia 15 dias maa volta 

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, Nao tenho embasamento para falar sobre o assunto.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Proprionato de clobetasol, ômega 3, shampoo de calendula, celamin ultra, daivovet, 
Positivo: Melhora na aparência e descamação, Negativo: Efeito curto prazo.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Citados acima, Positivo: Cotados acima, Negativo: Citados acima

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que todos que tem essa doença teria que ter secuquimabe na primeira consulta com O Clínico 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisa sim incorporar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Óleo de mameluca, Positivo: Ele alivia a coceira., Negativo: Não tem estudos...Então ainda temo

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Dexametasona Antialérgico Psorex Novacort , Positivo: Melhorou mas depois piorou novamente , 
Negativo: Piorou 

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É um tratamento absurdamente caro para quem é assalariado e deveria ser integrado ao SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol, psorex, metrotexato, Positivo: O único que surtiu efeito , porém, não durou muito foi 
metrotexato, Negativo: Não controlam va doença e detona o organismo, as pomadas dão efeito rebote
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01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dermosalic, diprosalic, Positivo: Sumiu as manchas em dias , Negativo: Voltou mais e pior

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É muito grande a necessidade de medicamentos para Psoríase. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada Daivobet e Propionato de clobetasol, Positivo: Reduziu a lesão, Negativo: Após um período de 
uso as lesões voltaram.

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, Positivo: Sara rápido a lesão., Negativo: Volta pior e em locais q não tinha antes.

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Eu não conheço o medicamento mas tenho interesse por que a psoríase já está no meu corpo 
todo e no coro cabeludo também

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tenho visto depoimento de pessoas que também são portadoras da psoríase  e  que usaram esse medicamento e 
tiveram êxito no resultado, chegando a ficar 100%sem lesões.  Eu tenho artrite reumato e já ouvi falar de pessoas que ficaram 
curadas dessa doença com o medicamento!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticortem, Positivo: Sumiram as lesões , Negativo: Voltaram em efeito rebote me deixando  com o 
corpo alastrando de lesões e dor por todo o corpo, além de enxaqueca  forte e lesão no fígado.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Shampoo de cetoconazol + aspirinaLoção valerato de betametasona, Positivo: Diminuiu a coceira, 
Negativo: Efeito rebote dias depois
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se há possibilidade de análise da doença porque não utilizar todos recursos possíveis para melhorar a qualidade de vida 
do paciente 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com todos tipos de corticoides, tópicos e orais, Positivo: Quando se está com lesões leves e em poucas 
quantidades os corticoides tópico são eficazes temporariamente , Negativo: Quando se tem muitas lesões é quase impossível aplicar 
medicação tópicas em todo corpo pq se utiliza mais de uma bisnaga

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Várias pessoas assim como eu sofrem com psoríase, além dos motivos que levam a desencadear a crises. Acredito que 
um tratamento como este deveria sim já ser iniciado como principal e não secundário.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tranquilizantes, fitoterápicos a base de aloe vera... , Positivo: Alívio das dores causados pela 
descamação., Negativo: Efeito paleativo 

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Sofro com Psoríase  a mais de 20 anos, e todo tratamento que fiz ate hoje não  teve eficácia. Necessito desse 
tratamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, daivobet, psorex, e outros que não me lembro., Positivo: Psorex e daivobet, de uso 
tópico, fazem efeito durante um certo período diminuindo a descamação, ressecamento e coceira, mas não faz o machucado sumir 
nunca., Negativo: Metotrexato me deu reação  alérgica, fazendo minha pele queimar por dentro e me dando queimação interna.

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Ainda não tenho opinião formada a respeito.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides. Atualmente uso Daivonex pomada.Já fiz tratamento com medicina ortomolecular e tive 
ótimo resultado., Positivo: Com Daivonex há uma melhora muito significativa. Com a medicina ortomolecular, não dei segmento, pois 
em minha cidade não há especialistas na área. Ficou complicado viajar sempre para o Rio de Janeiro, onde me tratei na Clínica do Dr 
Póvoa., Negativo: Corticóides-- voltam as placas em dobro

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Como paciente acredito que o tratamento será acelerado usando o médicamento desde o início.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cetoconazol e sulfeto de selênio, Positivo: Eficácia rápida, Negativo: Sempre volta com poucas semanas

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol creme, pomada, loção e emulsão, Positivo: A emulsão teve resultado mais 
rápido, porém não duradouro.Os demais apenas amenizaram, mas nunca fizeram sumir a lesão., Negativo: Efeito rebote com a 
emulsão. Com os demais, resultados pouco satisfatórios.
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, metotrexato, clobetasol, acitretina e infliximabe. , Positivo: Percebi melhoras nos 
ferimentos poucos dias após a primeira aplicação. Nenhum dos medicamentos mencionados já utilizados foi tão eficaz como o 
Secuquinumabe. , Negativo: Não tive nenhum efeito colateral 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, metotrexato, clobetasol, acitretina e infliximabe. , Positivo: O que teve melhor 
resultado inicial foi o adalimumabe, mas cerca de 2 meses do início do tratamento, começou a não fazer mais efeito. , Negativo: Não 
tive efeitos colaterais, apenas a ineficácia dos medicamentos 

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada propionato de clobetasol, Positivo: São raros , Negativo: Demora muito tempo muito tempo 
mesmo 

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: corticoides e cremes , Positivo: alívio momentâneo dos sintomas, Negativo: corticoide é seus 
malefícios devido ao uso constante 

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O biológico promove bem-estar físico e psicológico com seu efeito ágil, eficiente e duradouro. Pessoas como eu 
gravemente acometidas pela psoríase sofrem ininterruptamente. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Biológico - Inflixumabe , Positivo: Cura rápida das placas já existentes;Não surgimento de novas 
placas;Diminuição da coceira, feridas e incômodos;Diminuição das dores articulares., Negativo: Não houve. 

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides. Hemoterapia , Positivo: Tive uma melhora temporária  com  os uso de corticóides , 
Negativo: Tive efeitos rebote

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Os pacientes devem ter acessos aos melhores medicamentos desde o início do tratamento, principiante em casos mais 
graves.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe e metotrexate., Positivo: Eu tinha psoríase no corpo inteiro inclusive nas articulações. 
Sofri muito com essa doença durante 10 anos e só no início desse ano comecei a tomar as injeções de adalimumabe e melhorei da 
psoríase. Hoje não tenho mais nenhuma ferida. , Negativo: O adalimumabe eu não tive nenhuma reação. O metotrexate eu sentia 
náuseas e dor de cabeça.
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, nos pessoas que temos essa doença ,nos leva ao desespero ,depressao ,avaliem todos os remedios estudados ,estou 
disposta a tentar esse tratamento.

2ª - Sim, como paciente, Qual: tenho dois filhos que tem psiorise 35 e 23 anos,passei a vida cuidando deles ,pois se manifestou muito 
cedo,vivem sempre em tratamento,depois que completei 53 anos se manifestou em mim,foi horrivel,tomou conta de todo meu 
corpo,fui ao medico e confirmou psiorise vulgar,faz dois anos que uso metotrexato 10 cp por semana e exames de 2 em 2 
meses,agora tive uma queda fraturei o joelho,fiz cirurgia,e está voltando tudo de novo mesmo nunca ter deixado o tratamento., 
Positivo: quando comecei o tratamento com o metotrexato limpou bastante as lesões,mas agora está voltando tudo de novo,estou 
desesperada., Negativo: fazer exames sempre,as vzs alterados ,pois tenho anemia.

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Já fiz diversos tratamentos, trnho psoríase desde oa 18 anos, as lesões atrapslgam munha vida, minha saúde, agora 
sou diabética, gostaria muito receber este tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas, inúmeras, manipuladas, fototerapia, metrotexato, Positivo: Não tive efeitos positivos, 
somente rebotes , Negativo: Rebotes, lesões que nunca sonem, tenho em varias partes do corpo, unhas, couro cabeludo

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide, Positivo: Alivia a curto prazo, Negativo: Efeito rebote

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho importante que o paciente tenha a opção de acesso ao medicamento desde a primeira fase, para que a doença  
não se agrave. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, daivonet. , Positivo: Controle e diminuição das placas de inflamacao. , Negativo: As áreas  
com as  placas  de inflamação  são muito extensas o que dificulta a aplicação das pomadas. 

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, clobetasol shampoo, fototerapia, vitamina D., Positivo: Melhora significativa , Negativo: Efeito 
rebote dos corticóides, crise forte após o efeito do medicamento passar ou ser interrompido .

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Betaserc e outras pomadas, e metotrexato, Positivo: Todos aliviaram o tamanho das placas, 
especialmente o metotrexato, Negativo: As pomadas aliviavam, mas em questão de dias as feridas voltavam a estaca zero, já o 
metotrexato agravou a gastrite.

3ª - Não
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01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Concordo, porque existem outros meios de tratamentos que o organismo possa se adaptar e ter um resultado 
positivo, apesar de serem pouquíssimos. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Injeção DiprospanCremesRemédios manipulados Loções..., Positivo: O único que teve efeitos positivos 
foi a injeção Diprospan que deixa minha pele limpinha., Negativo: A durabilidade da injeção é pouca, e os efeitos colaterais são mitos, 
um deles é engordar mto, mal estar é mal humor são um dos efeitos colaterais. 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Remédios com vitaminas , remédios caseiros , shampoos , óleos de uva , de girassol, Positivo: Pomada 
com corticoide some tudo.. , Negativo: Pomada com corticoide quando para de passar volta tudo em dobro , efeito rebote 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides, Positivo:  Melhora bem rápido das lesões, Negativo:  Efeito rebote qndo volta, volta 
muiiito mais forte. 

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dapsona, cortisona, Positivo: Melhora significativa das lesões da pele, Negativo: CansaçoFadigaUrina 
mal cheiro

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Deve-se ampliar  o tratamento para a primeira fase!

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com base em corticosteróides, afinou muito a pele da minha mãe com isso a pela dela 
ficou muito fina e tem lesões quando ela tem contato com qualquer coisa. Por exemplo se ela colar fita e ao tirá-la a pele sai junto. 
Quando ela não usa as comidas com base em corticosteróides, as manchas da psoríase ficam muito fortes, Positivo: Com base em 
corticosteróides, afinou muito a pele da minha mãe com isso a pela dela ficou muito fina e tem lesões quando ela tem contato com 
qualquer coisa. Por exemplo se ela colar fita e ao tirá-la a pele sai junto. Quando ela não usa as comidas com base em 
corticosteróides, as manchas da psoríase ficam muito fortes, Negativo: Com base em corticosteróides, afinou muito a pele da minha 
mãe com isso a pela dela ficou muito fina e tem lesões quando ela tem contato com qualquer coisa. Por exemplo se ela colar fita e ao 
tirá-la a pele sai junto. Quando ela não usa as comidas com base em corticosteróides, as manchas da psoríase ficam muito fortes

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Tenho prioridade  é gostaria de ser tratado .

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobx  pomada, creme.Diprosalique líquido , Positivo: Deixa a pele limpa, si que depois de uma semana 
retorna., Negativo: Deprosalique,  me deixa muito nervoso.
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O uso do secuquinumabe seria de grande ajuda para melhorar a qualidade de vida de pessoas, que assim como eu, 
sofrem com essa doença e passam por constrangimentos diários. A psoriase não afeta apenas a nossa pele, detona tbm a nossa auto 
estima, e o nosso pisocologico! 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente faço o uso do Cinzia, acompanhado com MTX, Positivo: Os efeitos positivos são a melhora 
incontestável das dores caudadas pela artrite psoriática, é uma melhora bem significativa nas lesões. , Negativo: Efeitos negativos são 
os efeitos colaterais que o MTX trás, como enjoo, dor de cabeça, inchaço dos olhos. Mas ainda sim, pra mim hoje está sendo o 
melhor tratamento, haja vista, que antes do tratamento atual fui tratada com bombas de corticoides, desenvolvi a síndrome de crush 
, hoje além das lesões tenho que conviver com estrias vermelhas , grossas e visíveis em todo o corpo!

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Deveria ser a primeira etapa já que já temos resultados positivos com o uso é isso evitaria tempo 
perdido e dinheiro gasto com tratamentos insuficientes 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Natupso, corticoide, inúmeras pomadas , Positivo: Natupso firmeza na pele,  as pomadas tive 
hidratação em algumas áreas., Negativo: algumas pomadas me deram irritação, corticoide desequilibrou meu sono e tive uns delírios 

http://formsus.01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tudo pra melhorar é válido, só quem tem psoríase sabe o que passa em algumas situações.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cetoconazol e agora Fluconazol comprimido e pomada., Positivo: Tratamento demorado mais eficaz, 
Negativo: Depois de 6 meses os sintomas voltam.

Clique aqui

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex creme, Positivo: Reduz as crises agudas., Negativo: Tem pouca eficacias, precisa ser aplicado 
diversas vezes ao dia e o organismo adquire tolerencia .

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic, daivobet, seções de fototerapia., Positivo: Deram uma amenizada nas placas., Negativo: 
Não houve a recuperação total, somente parcial.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quando o paciente  está  com uma psoriase severa , muito das vezes à autorstima estar muito baixa e demora as outras 
medicações a fazerem efeito. Nesse caso é  melhor partir com imunológico. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara - ustequinumabe, Positivo: Ja usei Acitretina, metrotexate. E nao tive resposta  como tenho 
com stelara., Negativo: Nao tenho

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina e metrotexate, Positivo: Nenhum, Negativo: Nao tive boa resposta
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Como paciente com psoríase vejo como isso impacta a saúde mental e até mesmo as atividades de vida diária. Consegui 
iniciar o tratamento pelo programa do laboratório e minha vida mudou completamente com o imunobiológico, estou ciente do custo 
elevado da medicação, o que nem sempre é viável para saúde pública, mas a importância da progressão do tratamento de doenças 
auto-imunes é uma necessidade urgente.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Melhora completa das descamações psoriáticas e da dor, Negativo: Praticamente 
nenhum, local de aplicação com poucas equimoses seria o único

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Melhora parcial, Negativo: Retorno rápido dia sintomas ainda durante o 
tratamentoElevação das transaminases

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, Positivo: Ajuda um pouco nos ferimentos que tenho na pele, Negativo: Porém não é 100% 
eficaz

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato , Daivobet , Positivo: Com Daivobet melhorou a aparência externa das lesões, Negativo: 
Com o Metrexato não tive uma melhora 

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Concordo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara, Positivo: Esse medicamento é maravilhoso  tira as lesões todas, Negativo:  Não vi esse efeito  
negativo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sim injeção stelara, Positivo: Não tem , Negativo: Naontem 

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Betametasona, diprosalic, entre outros corticóides, Positivo: Melhora inicial, Negativo: Deixa de surtir 
efeitos

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho informações sobre a utilização do mesmo. Ainda não conheço a ação desse 
medicamento no tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Utilização de corticosteróides tópicos, Positivo: Diminuem a irritação e a coceira , Negativo: O efeito 
não é prolongado 

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tem que ter 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada daivobet - medicação metroxato , Positivo: Amenizou , Negativo: Voltou de novo 
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todos temos direitos ao tratamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex , Positivo: No início houve uma melhora, Negativo: Hoje o efeito é pouco, e quando há efeito 
dura por pouco tempo 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, olho de peixe omega-3, creme de clobetasol 0.05%, liquido de clobetasol,creme nivea, sol, 
Positivo: Psorex sumia um pouco a cada 2 a 3 dias, omega-3 não vi um resultado especifico porem não ele reduzia o tempo deles 
voltarem a aparecer ou ficar mais cascuda, com o creme de farmacia de manipulação, melhora 90% todo dia que passa ele no outro 
dia já fica bem fraco a psioriase no local, o mesmo o do liquido de clobetasol para o couro cabeludo, com vermelhidão e com a 
cabeça cascuda, passava ele e no outro dia melhorava 70% a vermelidão sumia um pouco e a casca desmanchava, creme nivea 
hidrata bastante os locais e isto faz que ela não deixe a pele mais ressecada que o normal com está doença, Sol é um dos melhores 
remedios, ainda mais o sol forte como o da 13h em um dia com um sol deste, praticamente a casca toda some e fica lisinho 
novamente., Negativo: Psorex a cada 2 a 3 dias melhorando quando parava um dia já voltava mais forte a psioriase por todo o corpo, 
omega-3 depois que para de tomar no segundo dia começa vir uma coceira bem irritante em todo o corpo, em 6 meses passando ele 
não notei nenhum ponto negativo, Liquido de clobetasol o ponto negativo dele é que arde um pouco caso a psioriase tiver aberta 
depois de um banho morno, e coça bastante por causa disto. creme nivea coça bastante no Sol tambem.

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O tratamento da psoriase sempre foi paliativo, nós portadores,, somos acostumados a utilizar cremes e corticoides 
como recomendação medica, o efeito surge com os dias, mas ao finalizarmos o tratamento, geralmente, ressurge novamente. Não 
temos muitos profissionais especializados e quando são, a consulta é cara. Tratamentos sem eficácia. Quando tive a crise, dois de tres 
medicos indicaram doenças que se assemelhava ( purpura e alergia). Entao , tenho convicção que precisamos de maior suporte. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Prednisona 20 mg Propionato de clobetasol 00,5% creme.Creme com uréia e clobetasol. , Positivo: O 
creme manipulado de ureia e clobetasol me proporcionou em efeito mais prolongado, juntamente com cuidados de hidratação da 
pele e controle emocional. , Negativo: Corticoide é momento. Não contribui substancialmente e parece que fica pior com o tempo.

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Eu preciso de um medicamento que pelo menos amenize minhas lesões e a acho que esse medicamento veio em boa 
hora 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Beta trinta e psorek usei outros mas não lembro os nomes, Positivo: Todos os medicamentos apenas  
amenizava, Negativo: Voltava tudo em dobro e hoje não faço uso de nem um medicamento

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Alguns pacientes informaram muita melhora.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas como daivobet, Positivo: Pequena melhora nas lesões, Negativo: Não tive pontos negativos.
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Remissão completa da psoríase cutânea e da artrite psoriásica em 06 meses 
de uso, sem efeitos colaterais importantes , Negativo: Não houveram efeitos negativos

3ª - Sim, como paciente, Qual: ArcoxiaMetotrexato, Positivo: Melhora da doença cutânea, Negativo: Não houve melhora da doença 
articularNecessidade de suplementacao de ácido fólicoToxicidade gástrica 

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Sou a favor da disponibilização para tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas;Fototerapia., Positivo: Fototerapia é o único que deu resultado positivo, eliminando as 
manchas no período em que fiz uso., Negativo: Fototerapia: efeito negativo seria a morte de celulas da pele, deixando pequenas 
manchas brancas.

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexate , hidrocortisona e daivobet , Positivo: Resolução em poucos dias , Negativo: Metotrexate : 
náuseas, taquicardia, diarreia Cortisona; inchaço geral e efeito rebote Daivobet : só funciona qdo usa e textura prejudica o couro 
cabeludo 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada proprionato de clobetasol, Positivo: Amenizou a coceira e elevação das feridas, Negativo: Não 
sarou, não retirou a mancha da doença.

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço esse medicamento,  não posso recomendar bem condenar seu uso.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Coaltar, casca de banana, psorex e similares., Positivo: Aliviam os sintomas  mas não curam., Negativo: 
Rebote.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sulfato se neomicinaTopisonCimecortBetacortasolEphidrateCetaphil, Positivo: Todos melhoram com o 
uso, mas se larar volta, Negativo: Pele oleosa, descamando apos o uso

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quem tem psoríase sofre com a discriminação, com a coceira e com várias outras consequências da doença, e os 
cremes que realmente hidratam e as pomadas são caras, muitas pessoas não tem condições de comprar

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas de corticoide, metrotexate, e tratamento de luzes fototerapia., Positivo: Pomadas melhoram 
temporariamente.Já do PUVA dura mais um pouco, Negativo: Pomadas tem o efeito rebote, e se usar muito perde o 
efeito.PUVA(fototerapia) o tratamento e muito difícil, o remédio da enjôo, e pode dar câncer de pele

06/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quero o tratamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Óleos essenciais antibacteriana e corticoide , Positivo: Momentânea , Negativo: Voltou 

06/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato, Positivo: Nenhum, Negativo: Não melhorou nada

05/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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05/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: AdvantanFlutivatedoctar darrowshampoo ducray kertyollicor carbonisE outros mais que nao me 
lembro pois ja faz algum tempo, Positivo: Nenhum controlou a minha psoriase, nem um pouco, nao eliminaram coceira e bem 
crostas., Negativo: alguns dele como o Advantan por conter corticoide, desencadeou como efeito colateral, uma dermatite perioral 
no bastante desagradavel no meu rosto, a qual demorou 6 meses para curar com antibiotico topico, muito frustrante e deprimente. 

05/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A doença é limitante e dolorosa, os novos medicamentos precisam ser disponíveis para todos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Passo hidratante na pele, bebo muita água e faço acupuntura semanal., Positivo: Acupuntura diminui 
as crises, mas não faz a psoríase desaparecer., Negativo: No momento, não estou usando medicamentos, estou tentando controlar 
com acupuntura.

05/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, todos portadores de psoríase devem ter o máximo de informações  psoríase e o tratamento melhor mais barato 
possível e os órgãos  públicos facilitar o tratamentos mais caros subsidiando ou pagando. É UMA DOENÇA QUE ABAIXA A AUTO 
ESTIMA DO PORTADOR.

2ª - Sim, como paciente, Qual: COM UMA CORTISONA LAÇADA HÁ MUITOS ANOS , Positivo: foi boa a avaliação, Negativo: o uso da 
cortisona traz efeitos colaterais perversos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: um não foi marca sigilosa outro foi espersom creme, Positivo: aliviava a psoríase, Negativo: por ser 
cortisona tem efeitos colaterais 

05/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dexametosa,dayvonex,pilexil, Positivo: No início obtive resultado depois voltou novamente , Negativo: 
Nenhum

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pois e um metodo muito importante pra quem tem tal doenca alto imune

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O paciente portador de psoríase  deve ter acesso amplo ais novos tratamentos através do SUS.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acupuntura, homeopatia, corticoides, Positivo: Remissão dos sintomas não foi permanente., Negativo: 
Pouca melhora, e  com o uso de corticóides a recidiva era maior .

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Defendo que todos os medicamentos possíveis devem estar a disposição dos profissionais para o tratamento de 
psoríase , independente da etapa de terapia biologica , visto que cada médico possui formações e experiências diferentes quanto ao 
tratamento dessa moléstia.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e Daivobet, Positivo: Metotrexato - desaparecimento das lesões em 3 semanasDaivobet - 
Curso mais lento de evolução das lesões , Negativo: Metotrexato- possível hepatotoxicidadeDaivobet - efeito rebote 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Achei um pouco confusa

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, A favor da liberação do medicamento

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Próprio aro de clobetasol, diprosalic, metrexato, psorex., Positivo: Metrexato teve bons resultados, 
Negativo: Metrexato causa Enjôo e ancia de vomito

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, A partir de 2016, eu fiquei acompanhando o desenvolvimento desse tratamento que estava sendo promissor já nos 
primeiros pacientes testes na Europa. Entrei em contato via e-mail com a empresa que estava trabalhando no desenvolvimento da 
secuquinamabe e eles responderam que não haveria data para a disponibilização do tratamento na América Latina. Hoje, em 2020, 
plena pandemia, foi um espanto pra mim descobrir que o tratamento poderia ser possível através do SUS. Como portador da 
psoriase, me sinto lisonjeado de dizer que o hospital público pode contribuir com o tratamento mais eficaz contra a psoriase. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes e pomadas a base de corticoide. Fototerapia, Positivo: Os cremes amenizam as lesões logo a 
primeiro contato.Fototerapia me ajudou a ter alta das consultar que tive em 2014, Negativo: Ao passar pomada ou creme não se 
deve tomar sol, o que contradiz o tratamento primário que é a base de luz solar. As pomadas são caras e os efeitos a longo prazo dos 
corticóides são mais do que conhecidos pelo SUSFototerapia não existe em qualuer lugar de São Paulo, é caro, e também pode 
causar câncer. 

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Devido a dificuldade de encontrar medicamentos que combatam a Psoríase, toda ajuda é de extrema importância

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Terapias alternativas, Metotrexato e Acitretina, Positivo: Melhoras na agressividade da doença e 
diminuição das placas pelo corpo, principalmente com o uso da Acitretina, Negativo: Normais do inicio do tratamento

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomada: propionato de clobetasol 0,5mg/g, Positivo: Some, Negativo: Depois volta tudo 

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas e cremes - psorex , Positivo: Houve controle e redução significativa dos pontos onde a 
psoríase ataca. , Negativo: Não pude perceber algum ponto negativo 

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os tratamentos usados na primeira fase não são eficazes, 90% dos pacientes tem diversos efeitos colaterais e não 
efetividade. Acredito que a incorporação imediata do secuquinumabe, pode beneficiar esses pacientes de maneira mais rápida e 
apresenta bons resultados. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoides, Metotrexate, e outros medicamentos tópicos , Positivo: Diminuição da lesões 
descamatuvas mas não regressão, diminuição do prurido e vermelhidão , Negativo: Aumento da glicemia, retenção  de liquidos,  
paciente hipertenso deve fazer controle de p.a , diminuição da contagem global de leucócitos, maior propensão a resfriados e 
infecções oportunistas, queda de cabelo devido ao Metotrexate,. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Concetyx. São injeções importadas usadas por alguns dermatologistas nos EUA , Positivo: 
Extremamente eficaz o uso de imunobiologicos, lesões somem, a pessoa tem uma vida normal, Negativo: Preços elevados. 
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Psoriase é uma doença horrível de se conviver, então qualquer forma de amenizar os incômodos é de extrema 
importância, principalmente quando se esta no início, onde o medicamento irá além de tratar, prevenir que se espalhe mais rápido 
pelo corpo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos: itraconazol, dexametazona, ácido salicílico, tarfic, clobx pomada, clobx shampoo, 
cetoconazol shampoo, diprosalic solução, sulfato de selênio shampoo, entre outros..., Positivo: Só obtive efeitos positivos com clobx 
shampoo e pomada, tarfic pomada e diprosalic solução pois eles diminuem quase por completo as placas, coceira e descamação., 
Negativo: Itraconazol, dexametazona, ácido salicílico, shampoos sulfato de selênio e cetoconazol, ao término do tratamento as placas 
voltavam em maior quantidade e muito mais inflamadas, piorando o quadro.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pacientes com psoríase como eu, precisam de mais opções de tratamento e com custo baixo ou nulo. É extretamente 
desconfortável viver com essa doença,

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: ClobetasolDiprosalic, Positivo: Diminuição da escamação, Negativo: Efeito curto. Normalmente o 
problema voltava dias após.

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou paciente com psoríase e sei que é de suma importância esse medicamento na rede pública de Saúde

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cloridrato de clobetasol, Positivo: Ele ajudar a diminuir o vermelhidão e a coceira da doença, Negativo: 
Não senti efeito negativo

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Conheço pessoas que tentaram vários tratamentos e só houve efeito com este. É honoroso fazer vários tratamentos 
sem efeito antes de secuquinumabe.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, Como uma doença auto imune, já fica claro que tratamento basicos não tem efeito duradouro e sim superficial, então 
seria de grande valia uma medicação mais efetiva.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: PSOREX - PROPIONATO DE CLOBETASOLDESAMETASONACORTICOIDE, Positivo: POSITIVO, 
PROPIONATO E DESAMETASONA DÃO ALIVIO IMEDITADO PELO FATO DE SEREM HIDRATANTES, MAS NÃO REMOVE A DESCAMAÇÃO 
DE MANEIRA RAPIDA, PARA SE TER EFEITO NESSE SENTIDO, TEM QUE SE USAR POR NO MINIMO 1 SEMANA CONTINUA, AO 
INTERRONPER AS LESOES VOLTAM., Negativo: NENHUM VISIVELMENTE.
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30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Diprosalic para couro cabeludo. Fototerapia com melhora, mas foi feito no particular, 
não sabia que o SUS oferecia. Mas depois de um tempo volta novamente e a fototerapia não pode ser retida com freqüência, pode 
aumentar risco de câncer de pele. Propionato de Clobetasol, ajuda a melhorar o aspecto das manchas., Positivo: Todos os citados 
ajudam a melhorar, Negativo: Os efeitos negativos é que sempre as manchas voltam. A fototerapia é cara e não pode ser repetida 
com freqüência

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Quanto mais disponibilidade de medicamentos para avaliação médica individualizada do paciente, a depender das 
condições de cada um, maior a chance de tratamento eficaz da doença.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe e infliximabe., Positivo: Adalimumabe: poucos efeitos, diminuição das 
dores por pouco tempo, não teve resultado sobre as lesões de psoríase.Infliximabe: diminuição significativa da dor, mas não pelo 
período de tempo necessário, antes da próxima dose já sente dor novamente. Diminuição das lesões, mas não todas., Negativo: 
Efeitos colaterais após a aplicação, ânsia, enjoo e fraqueza.Duração de um/dois dias para esses efeitos. Aumento do peso após as 
medicações.

25/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, não tenho informações mais complexas a respeito

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: psorex, betnovate, Positivo: rápida inserção na pele e desparecimento momentâneo das placas, 
Negativo: inchaço, cortisona no sangue, efeito rebote, atrelado ao remédio eternamente

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Existem casos em que são necessários e a população precisa ter acesso ao medicamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Controle das dores crônicas nas articulações , Negativo: Náusea somente no 
dia da aplicação. 

3ª - Não

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Se o tratamento pode ser feito desde o início porque não possibilita-lo??

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Eu sou FAVORÁVEL a incorporação

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, Positivo: De certa forma  resolveram o problema na época de forma temporária, com 
auxílio de bastante sol., Negativo: Era extremanente incomodo e tinha cheiro extremamente desagradavel 
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e medicações tópicas a base de corticóide (propionato de clobetasol, dipropionato de 
betametasona, aceponato de metilprednisolona)., Positivo: Reduziram levemente os sintomas., Negativo: Não houve 
desaparecimento completo dos sintomas, principalmente nas unhas e couro cabeludo.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Texnomet(metotrexate) , desalex, daibovet gel, folacin., Positivo: Nos primeiros senti menos coceira 
nos locais afetados e diminuaçao das manchas., Negativo: Nenhum

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Para quem tem essa doença e muito difícil. E se há algo que e possível uma tratamento melhor e mas eficais por que 
não usá-lo? 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Shampoo e pomadas mas de nada adianta. , Positivo: Da um pouco de alívio da coceira. , Negativo: 
Danifica os cabelos e da muito mau cheiro. 

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, PRECISO URGENTE DE MEDICAMENTOS ACESSÍVEIS A PSORIASE SÓ ESTÁ SE  ESPALHANDO NO MEU CORPO  

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: CORTICOIDES, Positivo: ME TRATEI COM DIVERSOS PRODUTOS, QUE TINHAM EFEITO A CURTO PRAZO, 
E DEPOIS AS FERIDAS VOLTAVAM., Negativo: TODOS OS EFEITOS NEGATIVOS POSSÍVEIS, PORQUE MEU CORPO CONTINUA COM 
FERIDAS E MINHAS ARTICULAÇÕES DOEM 

26/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, precisamos de mais opções terapêuticas para casos de psoriase moderada a grave.  Pacientes que não respondem aos 
medicamentos anteriores são obrigados a entrar via judicial  para pleitear este medicamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: acitretina, corticoides, metotrexate e infliximabe, Positivo: controle das lesões por determinado 
período , Negativo: toxicidade hepática,  renal  e piora das lesões 
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30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Quero fazer o tratamento ,tenho psiorise  sou da ilha do governador RJ 

2ª - Não

3ª - Não

25/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Estou na 1ª fase do tratamento da artrite psoriática e não está funcionando, se esse medicamento já estivesse 
disponível não estaria sofrendo com as dores e rigidez que acabam com qualquer qualidade de vida! 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Prednisona, cetoprofeno, metrexato e ácido fólico , Positivo: Eles simplesmente não surtiram nenhum 
efeito na minha enfermidade , Negativo: Continuo com dores, rigidez, fadiga, inchaços 

25/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso constante do propionato de clobetasol há quase 40 anos, Positivo: Uso tópico fazem as 
escamações na pele e couro cabeludo regredirem porém voltam em um prazo curto de tempo., Negativo: Não sei ao certo porém 
está escrito na bula que o uso contínuo desse medicamento causa problemas nas suprarrenais.

25/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide, Positivo: alivio imediato, , Negativo: quando acaba o efeito do medicamento volta pior

25/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: humira, Positivo: melhoria na pele, Negativo: cansaço, tosse

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: DAIVONEX LOÇÃODAIVOBET LOÇAÕ, Positivo: CLAREAMENTO DA AREA AFETADA , Negativo: 
AFUNDAMENTO DO TECIDO NA AREA APLICADA

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quem convive, com a psoríase, sabe da importância de um remédio eficaz para o tratamento, para um melhor 
relacionamento junto a sociedade, obrigado .

2ª - Sim, como paciente, Qual: Atualmente o calcipotriol , sim calcipotriol em uso, Positivo: Medicamentos anteriores, vão perdendo 
o efeito sobre a psoríase, voltando a o estado inicial, agora o médico iniciou com calcipotriol , , Negativo: Houve época que faltava o 
medicamento em uso e usava um outro, que causava escurecimento na pele e não volta mais ao normal.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já usei outros que não me vem na memória o nome, Positivo: Todos medicamentos para psoríase, com 
o tempo em uso , perde relativamente o poder  da melhora no corpo, não causa a reação como no início.conforne especificado, 
Negativo: No item 10.2 , tem resistência , após um tempo em uso vai perdendo o efeito.
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30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, sem comentário 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Proprionato de Clobetazol, Positivo: tem uma ação rápida , Negativo: não como reclamar 

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metotrexato , Positivo: a melhora de 60%, Negativo: efeitos colaterais, como espinha e rebotes 

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metrotrexate, Positivo: Melhora nas lesões,  enquanto uso, Negativo: Efeito na função 
do fígado 

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, É importante como opção de tratamento e melhora da qualidade de vida dos portadores de psoríase.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, O sus deve fornecer o medicamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clibetazol, metotrecato, ácido fólico , Positivo: Houve sensível melhora nos sintomas de 
descamação e rachadura nas plantas das mãos e dedos., Negativo: Estou usando há 60, não percebi efeito colateral. 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo: Estou no sexto mes de tratamento e nao vi melhoras , Negativo: Meu corpo 
nao esta respondendo ao medicamento, e apesar do medo gostaria muito de comecar com o biológico....pois conviver com uma 
psoríase palmo plantar pustulosa sem controle desde marco de 2020 e nenhuma medicacao fazer efeito é triste, fora as dores na 
sacro ilíaca 

03/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Pelo fato do  Sistema Único de Saúde (SUS) criado em 1988 pela Constituição Federal Brasileira, ser considerado um dos 
maiores e mais completos sistema de saúde do mundo, acredito que um protocolo de tratamento considerado importante e efetivo 
vem de encontro com a necessidade de inserção de pessoas com esta doença.

2ª - Não

3ª - Não
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Seria um grande avanço no tratamento da doença se os médicos pudessem lançar mão de terapias biológicas, sem 
antes ser obrigatória a passagem  por todas as etapas dos tratamentos quimioterápicos e seus efeitos colaterais!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ácido salicílico, betametasona, metotrexato, ciclosporina, Positivo: Controle das lesões decorrentes da 
psoríase epidermal.Diminuição do espessamento ungular causado pela psoríase ungular.Controle e diminuição da dor e inflamação 
causadas pela artrite psoriática., Negativo: Dores de cabeça e prejuízo na função renal.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sabe  oq e o tratamento  com metotrexato terrivel nauzeas diarreia  vomitos tonturas .. nao ne  pous eu sei entao o 
biologico deveria sim ser a primeira opção de tratamento eu tendo 90% do meu corpo tomado pela psoríase nao consegui pq tem q 
ter exames q e dificil de ser marcados desempregada nao posso pagar o biólogo sofemos de mais com tudo isso então se poderem 
pensar em quem tem issobe q sofre com preconceito de ser chamada de leprosos  , de no onibus ninguem sentar ao seu lado por ter 
a doenca e eles acharem q é contagioso isso doi minha alto estima e muito baixa por isso e assim ... agora com mtx to sem lesoes em 
quase todo o corpo mais me sintobcansada sem disposição e ei q é  do remedio os famisos efeitos colaterais sofro com tudo isso  
penso em desistir de mim mesma...

2ª - Sim, como paciente, Qual: Predinisona e metrotexato , Positivo: Pisitivos minhas lesões estão saindo com mtx e com o 
predinizona saiu parei o tratamento deu efeito rebote rebote , Negativo: Mtx diarrea , vomitos , tonturas , sono muito sono , 
cansasso,  nao consiguia comer.........m predinizona tem efeito rebote  quando para o tratamento volta 3 vezes pior

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol pomada , Positivo: Alivia a coseira diminue as lesões so demiem, Negativo: Nao tira as 
lesoes so naondeixa descamando e infeccionar

http://formsus.01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet, Positivo: Só  controle da doença , Negativo: Ansiedade

Clique aqui

Psoríase

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tem que dar o maior número possível de formas de tratamento para a doença.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina., Positivo: Diminuição no número, tamanho e intensidade das lesões., Negativo: 
Ressecamento das mucosas.

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Essa doença nos trás problemas físicos e psicológicos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metraxato, Acitretina, Propionato de Clobetasol., Positivo: Todos são extremamente lentos nos efeitos 
para remoção de lesões, em certas ocasiões até anos., Negativo: Sangramentos, dores, estresse, depressão.

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Poderia ajudar no controle desde os primeiros sintomas, pois tenho já em estado avançado é bem difícil o controle 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Neomicina, propionato de clobetasol, acetato de hidrocortisona , Positivo: Ajuda nos sintomas , 
Negativo: Alivia mas não cura por completo 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, O tratamento é caro e é feito apenas com hidratação e corticoide, após parar com o corticoide vem o efeito rebote que 
lesiona o corpo todo, não resolvendo o problema.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol, betametasona, desonol, daivonex, daivobet, shampoos anticaspa, Positivo: Suprime a 
doença e ela desaparece enquanto tomar o medicamento, Negativo: Não se pode tomar corticoide por longos períodos de tempo, e 
com a suspensão do medicamento vem o efeito rebote, muito pior que o inicial, formando lesões por todo o corpo.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, solução de clobetasol, Positivo: Alívio da coceira, alívio da descamação e recuperação da pele., 
Negativo: Tratamento paliativo.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Não conheço a medicação / propodta

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho necessária a aplicação do medicamento em casos graves, assim como acho necessário um treinamento amplo aos 
profissionais dermatologistas sobre a doença, capacitação.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, pomadas, antialérgicos e Metotrexato., Positivo: Corticóides no primeiro momento 
responde eliminando as lesões.Metotrexato, lentamente diminui as lesões., Negativo: Corticóides tem efeito rebote violento, 
multiplicando as lesões.Metotrexato além de ser resposta lenta, os efeitos colaterais são desagradáveis, como tonturas, cansaço, 
náusea e ataca órgãos vitais provocando outras doenças graves.

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho válido o uso de medicamentos que possam melhorar o tratamento de quem é acometido com a doença de pele

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos como cremes e pomadas feitos em farmácia de manipulação com corticoide , Positivo: 
Aliviu nas partes atingidas , Negativo: Só de efeito imediato, não reduz o processo inflamatório 
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Só quem tem psoríase sabe o sofrimento dessa enfermidade. Precisamos parar de sermos usados como cobaias e 
utilizar um medicamento que funcione da melhor forma possível e que tenha a menor incidência de reações adversas.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já utilizei corticóides, acitretina e produtos topicos à base de ácido salicílico. , Positivo: Pequenos 
momentos de eficiência. , Negativo: Efeito rebote no caso dos corticóides. As pomadas se você para de utilizar a doença volta toda de 
novo. E a acitretina tem inúmeras reações adversas.

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, Precisamos de mais opções para as pessoas que tem psoríase pois é uma doença que não tem 
cura 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Clobetasol , Positivo: Cicatriza a ferida, Negativo: Efeito e curto e não muito eficientw

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho conhecimentos suficientes para julgar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas manipuladas com corticóide., Positivo: Ausência da coceira, Negativo: Dependência

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Deveria incorporar na fase 1.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, É um remédio que pode melhorar a vida física e psicológica da pessoa,  aumentando sua auto estima e 
consequentemente ajudando em sua enfermidade. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalique e cremes para a pele em geral., Positivo: Às lesões sumiram por algum tempo, depois 
voltaram com mais intensidade., Negativo: Às lesões voltam em outros pontos do corpo. 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tenho psoríase desde 6 meses de idade. Apesar de a psoríase não ser uma doença contagiosa, causa muitos dissabores 
aos seus portadores. Não só pela dor nas lesões que ficam ressecadas, mas pelo preconceito social que sempre passei. Já fiz uso da 
maioria dos tratamentos ordinários e apesar de alguns terem uma boa resposta no início, a psoríase torna a reaparecer. As lesões 
aparecem em todo o meu corpo e na cabeça. As novas opções são uma esperança para pessoas como eu que luto contra a depressão 
há vários anos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamento tópico com cremes e pomadas das mais variadas (corticóides, alcatrão, vitamina D e 
outras); tratamentos sistêmicos, como medicamento a base de vitamina A e imunossupressores injetáveis e em comprimidos; 
fototerapia., Positivo: Como a psoríase é muito extensa (em todo o corpo e no couro cabeludo) alguns medicamentos são bons para 
algumas partes do corpo, mas não funcionam para outros. Nenhum deles tem funcionado ultimamente., Negativo: Com o passar do 
tempo os medicamentos passam a não fazer mais o efeito desejado. Também já enfrentei muitos problemas com o "efeito rebote".
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, Positivo: Diminuiu a quantidade de placa, mas não  totalmente, Negativo: Sem melhora 
de no mínimo 50%

3ª - Sim, como paciente, Qual: ClobetazolCalcipotriol, Positivo: Diminuição , Negativo: Prurido 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóide tópicos, Positivo: Não houve, Negativo: Sem sucesso

http://formsus.30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Minha irmã tem psoríase há 30 anos no corpo inteiro, e já fez diversos tratamentos, tanto na Unicamp como em vários 
hospitais, usou medicamentos como metrotexato etc... E é a primeira vez depois de anos que as lesões dela sumiram.

2ª - Não

3ª - Não

Clique aqui

Foto antes e 
depois

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, A psoríase é uma doença dermatológica que acompanha o paciente por toda a vida. Ela acaba impactando em outro 
aspecto e que talvez seja o maior agravante, o aspecto psicológico. Aberta a auto estima, diminui a confiança em si mesmo, pode 
gerar transtornos psicológicos a partir do aguardando dessas consequências e por isso, toda tratativa mais eficaz que as que temos 
atualmente são super relevantes. Saúde é um dever do Estado e precisamos de saúde integral.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Coaltar e mometasona., Positivo: Sou farmacêutico e também como paciente posso afirmar que a 
mometasona é o melhor corticoide que utilizei enquanto paciente. Resposta rápida, cosmética excelente. Ação rápida., Negativo: O 
coaltar, coça, dá impressão de estar queimando a pele e não se vê ou sente os efeitos positivos. A mometasona como todos os 
corticóides tem bons resultados a curto prazo e a longo prazo pode causar os efeitos colaterais dessa classe de medicamentos.

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Pomadas, Positivo: Utilizei pomadas propionato , clobetasol e a injeção disprepan, 
Negativo: Efeito remoto 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Injeção disprepan, Positivo: Efeito rebote, Negativo: Lesão descamando
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30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e pomadas com corticoide , Positivo: Diminuiu escamações, porém de forma demorada. 
Se eu tivesse acesso ao tratamento imunológico talvez me recuperasse mais rápido e voltaria a viver minha vida normalmente , 
Negativo: Não me recordo de efeito negativo

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex (medicação) e tratamentos com pomadas homeopáticas , Positivo: Regressão temporária., 
Negativo: Alto custo das medicações e pouca eficácia.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex (medicação) e tratamentos com pomadas homeopáticas , Positivo: Regressão temporária., 
Negativo: Alto custo dos tratamentos alternativos.

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cetobeta, diprospam, entre outros, Positivo: Palhativo, Negativo: Diprospam, passa o efeito e volta 
mais forte

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet pomada, hidratante isdin, Positivo: Faz efeito,e alivia o ressecamento da pele., Negativo: 
Efeito negativo é q é algo mais demorado e valor é caro.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todo tratamento deve ser aplicado com a finalidade de melhorar o mais rápido possível a qualidade de vida dos 
pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Creme de Uréia HidratanteCreme com corticoide, Positivo: Melhoras por um tempo e nas crises., 
Negativo: Com o tempo volta tudo como antes

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, Importante

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Teria que ter desde o início do tratamento pois sei como sofremos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Positivo: O efeito não dura demais mas alivia e tenho que fazer exames sempre da parte 
renal, Negativo: O efeito não é total ameniza bastante mas não some faço uso tb de pomadas cremes shampoo e antidepressivos

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quando existe uma melhor solução não tem porque ficar tentando outras opções, isso é Jogar dinheiro público fora.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, cosentyx, Positivo: Já uso a dois anos e me sinto bem melhor , as lesões estão 
controladas , Negativo: Todos os biológicos reduzem a imunidade mas isso é tolerável, já o metotrexatoNão me permitia comer sem 
vomitar, passava dias com náusea e dor de cabeça 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Nenhum, Negativo: Vômitos, dor de cabeça, náusea constante 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Nunca fiz uso desse medicamento. Mas como paciente eu posso dizer que toda esforco para 
tratar dessa doenca no seu estagio inicial eh melhor do que deixar chegar a niveis maiores. Afeta a nossa autoestima e nosso convivio 
social tanto em casa quanto na rua. Fora o desconforto que a doenca causa, principalmente no calor. A gente se sente impotente 
diante de tal condicao e parece um ciclo vicioso piorando o estado mental e por conseguinte, o estado da psoriase. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Comprei um creme que veio do exterior, do reino unido, chamado AproDerme para aliviar os 
sintomas. Alem disso, um composto na farmacia de manipulacao combinando vitaminas e creme especifico formulado por uma 
dermatologista., Positivo: O principal motivo era o estresse no trabalho. Eu pedi demissao e com o uso continuo do creme, mais 
atividades extras como meditacao,  eu melhorei dos sintomas passado  3 meses. , Negativo: N/A
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30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço a medicação 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Eu tenho psoríase desde os 18 anos e agora tenho 47 e estou espalhando pelo corpo principalmente coro cabeludo

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Usei a pomada Novacort, né ajudou bastante., Positivo: Novacort tirou a ardência e coceira, tbm 
desinchou minhas orelhas que ficaram toda inchada  pela psoríase, Negativo: Não dá pra passar no couro cabeludo...

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe , Positivo: Pele limpa sem nenhuma lesão de psoríase, Negativo: Ressecamento de pele

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Pele limpa no início do tratamento com dose máxima, Negativo: Quando as 
lesões desapareciam reduziamos a dose de 25 mg para 15 mg porém as lesões voltavam mais intensas

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, Estamos precisando de tratamento urgente

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprospam e propionato de clobetazol, Positivo: No começo uma otima desinformação. , Negativo: 
Efeito de pouca duração e efeito rebote. 
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, É um absurdo não serem favoráveis. Esse “simples” ato, tem o poder de salvar a vida de vários, de um modo que vocês 
nem sonham. Essa “simples” doença, tem sim o poder de destruir a vida de muitos, infelizmente. Só quem vive sabe. Vai muito além 
da aparência, coceira, sangramento, pele descascando, constrangimento e preconceito. O psicológico da pessoa muda. Deixamos de 
fazer coisas simples ou essenciais por causa de uma crise de psoríase, que infelizmente não é controlada com creminhos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, daivobet, desonol, várias fórmulas manipuladas de dermatologistas, naturpso, óleos 
essenciais, omega 3, cremes caríssimos, dietas mirabolantes e caras, e basicamente tudo que falam que ajuda com psoríase, estou 
tentando. Mas até agora, nada resolveu. , Positivo: Dão uma melhorada, ajudam sim a contornar a situação, não deixam as feridas 
ficarem tão feias, mas elas infelizmente não somem. Eles ajudam, mas não resolvem., Negativo: O corticoide da efeito rebote. E as 
manchas quando estão começando a sarar, ficam bem mais brancas que minha pele, cor de leite, e todos acham que é vitiligo ou algo 
assim. 

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários, Positivo: Nemhum, Negativo: Apresenta poucae ainda tem efeito rebote. As lesões voltam mais 
forte.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Como portador da patologia há muitos anos, tenho por experiência que diversos tratamentos tópicos somente 
protelam a real melhora do paciente e diminuição das lesões,  além de terem diversos efeitos colaterais, causando até mesmo mais 
danos fisiológicos que a própria doença em diversos sistemas do paciente, sendo assim devido a uma possibilidade de tratamento 
com secuquinumabe que tenha maior assertividade, regressão das lesões inflamatórias e melhora geral na condição de vida do 
paciente sou A FAVOR de sua incorporação como primeira etapa de terapia biológica para o tratamento da psoríase em pacientes 
adultos. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamentos tópicos como fototerapia,  cremes e pomadas (ácido salicílico, clobetasol, betametasona, 
dexametasona, etc), metotrexato, hidroxizina e muitos outros., Positivo: Regressão das lesões inflamatórias., Negativo: Todos os 
medicamentos e tratamentos utilizados, após um determinado tempo não tem mais o efeito desejado de regressão e controle da 
patologia, apenas a sua piora até mesmo com mais lesões devido ao efeito rebote de diversos medicamentos.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Os tratamentos que são oferecidos ex: fototerapia, pomadas... São tratamentos que não surge efeito. A Psoriase é uma 
doença que não afeta somente a pele e sim toda parte emocional, tem que ser tratada com mais seriedade. No meu caso ainda sofro 
com preconceito, perda de oportunidade de trabalho, efeitos rebotes...

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia, metrotexato, pomadas, cremes , Positivo: Os efeitos positivos foram momentâneo e 
muito deles me causou efeito rebote , Negativo: O único que não me causou efeito rebote foi a fototerapia os demais foram todos 
negativos. 
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30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, O sucuquimabe é um remédio com o custo muito alto e muitas vezes, mesmo com o plano de saúde, muitas pessoas 
não conseguem acesso. Eu não sou portadora da doença, mas tenho amigos próximos que possuem e sei o quanto precisam de ajuda.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Trok G, Positivo: Alívio da coceira e queimação , Negativo: Apenas paliativo, não trata 
o problema, só alivia os sintomas momentâneamente!

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se comprovada a eficácia do medicamento, esse deve ser inserido sim na primeira etapa do tratamento,  tendo em 
vista a saúde do paciente.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides , Positivo: Efeitos momentâneos , Negativo: Efeitos momentâneos 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não entendi a pergunta

2ª - Sim, como paciente, Qual: metrotaxo, Positivo: pra min foi exelente fiz na España, Negativo: Dor de estômagi e náuseas

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O tratamento precoce de acertivo envita complicações desde pesicologicas, até funcionais para diveraos órgãos. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Humira, stelara, Positivo: Remissão das lesões de foema rapida e melhora da qualidade de 
vifa. , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Meteotexato, Positivo: Remissão parcial das lesões. , Negativo: Nauseas, diarreia. 
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Deveria ser testado também em primeira etapa

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, Positivo: Manchas diminuem, Negativo: Tratamento lento e longo

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou a favor dos biológicos

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato 2,5 mg/ pomadas ( clobetasol) / fototerapia , Positivo: Todos as medicações surgiram 
efeitos positivos , Negativo: Porém com efeitos colaterais , metrotexato dava muitas náuseas e enjoos , pomada dava um efeito 
rebote. Fototerapia foi a única opção que não dava nenhum efeito adverso é que sempre surgiu efeito. 

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Concordo, se o risanquizumabe tiver eficiência igual ou maior que o secuquinumabe.Discordo, se 
o risanquizumabe tiver eficiência menor que o secuquinumabe. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dipropionato de betametasona, propionato de clobetasol, Positivo: Dipropionato de betametasona: 
trata as lesões.Propionato de clobetasol: trata as lesões rapidamente., Negativo: Dipropionato de betametasona: é menos eficaz 
como suspensão par aplicação no couro cabeludo, necessitando mais aplicações. Propionato de clobetasol: bastante potente, o que é 
bom, mas acaba afinando a pele se muito utilizado.

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não me lembro o nome, Positivo: Mas o resultado foi positivo, Negativo: Não teve

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol, Positivo: Apresenta uma melhora nas lesões, mas rapidamente volta., 
Negativo: Volta muito rápido.
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho um absurdo não aceitar a inclusão desse medicamento. Eu sou prova de que esse medicamento é bastante eficaz 
para o controle da psoríase.

2ª - Sim, como paciente, Qual: EntarneceptAdalimumabeSecuquinumabe, Positivo: Só consegui o controle da doença com o 
secuquinumabe, Negativo: Enternecep e Adalimumabe tive o controle da psoríase por pouco tempo.

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Uso secuquinumabe desde de julho e foi minha salvação. Tenho psoríase há 22 anos e já ia evoluir para uma artrite. 
Não deixem os pacientes piorarem para dai fazer o uso desses medicamentos. Ele salvou a minha vida, auto estima.... 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, metotrexato, neotigazon, puvateria, corticoides... , Positivo: Melhoravam ou quase não 
tinham efeitos, Negativo: Metotrexato: perda de cabelo, anemia, não deu efeito, dor no estomago e cansaço 

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, A recomendação deve ser incorporada na primeira fase,nós pacientes com psoriase sofremos muito até chegar em um 
tratamento q de qualidade de vida

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex pomada,medicamento oral vários tipos de medicamentos , Positivo: Nenhum positivo, 
Negativo: No medicamento oral não tive nenhum resultado positivo,tive sim problemas como alta de peso ,psorex pomada dá muita 
estria também não ajuda muito

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, psorex, metrotexado, predinisona, Positivo: Por alguns meses foi bom, Negativo: Muitos 
efeitos rebote

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou paciente e talvez essa medicação me ajude.

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, Daivobet, Positivo: Diminuição dos sintomas, Negativo: Nenhum

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, Eu entendo 

2ª - Não

3ª - Não
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acredito que quanto mais alternativa de tratamento para psoríase melhor para os pacientes. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes tópicos e metrotexate, Positivo:  Melhora do quadro agudo desta doença, Negativo:  
Diminuição da imunidade e efeito rebote

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Muitos casos graves de psoriase necessitam um tratamento precoce com a melhor droga disponível.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Melhora da artrite psoriatica e das lesões em pele e unhas, Negativo: Não 
tive efeitos colaterais

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexate, Positivo: Metrotexate ainda uso como auxiliar do tratamento, ajuda na artrite, Negativo: 
Metrotexate faz inúmeras lesões orais

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Deve ser na primeira fase 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Quadriderme, Icaden, Doctor creme (estados descamativos), Corticoide, pisorex, therapsor, etc , 
Positivo: O único que trouxe efeitos amenizadoras foi corticoide, psorex e therapsor, as coceiras, sangramentos e transtornos 
vexatórios provindos da psidorise foram consideravelmente amenizados. , Negativo: Cada medicamento que não surtia efeito era 
extremamente desanimador, além de doloroso, tanto físico, quanto emocional. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: terapia alternativa com micro agulhamento , Positivo: Não tiveram , Negativo: Extremamente doloroso

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho conhecimentos suficientes sobre o medicamento para opinar de forma contribuinte.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Trok-NTrok-GTherapsorDaivobetAcitretinaMetotrexatoPsorex DiprosalicDiprosone, Positivo: Ao longo 
de muitos anos fui testando os melhores medicamentos de uso tópico para minha psoríase. Atualmente, o melhor para minha 
psoríase no couro cabeludo é o Therapsor, rápida eficácia, e preço acessível, não preciso de receita para comprar. Quando a psoríase 
está espalhada pelo corpo utilizo Trok-N quando não muito grave, e em casos mais sérios utilizo a Trok-G, tendo que ir ao médico 
buscar a receita., Negativo: Quando tive psoríase pela primeira vez, foi recomendado que eu tomasse altas doses de corticoide por 
um longo período de tempo, tanto em injeções quanto em comprimidos, como consequência, adquiri diversas estrias em meu corpo, 
com apenas 13 anos de idade.Alguns dos remédios para o couro cabeludo possuem cheiro muito forte, sendo difícil conviver 
socialmente quando preciso utilizá-los.

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Predsona, PUVA, pomadas de manipulação , pomadas com corticoide , Positivo: Os corticoides 
melhoram o aspecto por um tempo e depois volta tudo bem forte. Efeito rebotes, Negativo: A volta das lesões rapidamente 
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30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Já tentei varios outros metodos disponiveis para tratar as lesões. Nenhuma foi efetiva. A secuquinumabe poderá ser um 
tratamento mais efetivo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetrexatoPsorexDaivobetCromoterapiaFototerapia, Positivo: Metrexato - controlou a evolução das 
lesões por um longo tempoPsorex - Melhora das lesões no rostoDaivobet - Curto periíodo efetivo nas lesões do corpoCromoterapia - 
tratamento efetivo por 2 anosFototerapia - tratamento efetivo por 3 anos, Negativo: Metrexato - Fadiga, Nauseas e dores de 
estomagoPsorex - é efetivo apenas para lesões no rostoDaivobet - Foi efetivo por um curto período de tempoCromoterapia - Foi 
efetivo por um curto período de tempoFototerapia - Queimaduras na pele

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: valerato de betametasona creme, pomadaSkin Cap Spray tratamentos homeopáticos, Positivo: 
valerato de betametasona creme, pomada: Uso sempre que surge a escamação e vermelhidão, porém não está tendo o resultado no 
controle como tinha antes;Skin Cap Spray: usei a 24 anos atrás, teve  resultado eficaz controlando a psoriase que havia surgido em 
vários locais ;do meu corpo em grande placas. Desde então faço o tratamento com valerato de betametasona;tratamentos 
homeopáticos: não teve resultado;, Negativo: sem efeitos, apenas o valerato de betametasona que não esta tendo eficacia

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides tópicos e por via oral, Positivo: Ausência da psioriase por um período muito curto com 
posterior efeito rebote, Negativo: Efeito rebote após 15 dias de uso com o surgimento de um número muito maior de erupções e 
queda acentuada dos cabelos

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Furoato de mometasona, ácido salicílico , Positivo: Furoato de mometasona e ácido salicílico: bom 
tempo de resposta., Negativo: Furoato de mometasona e ácido salicílico:Nao é um tratamento preventivo, tem ação corretiva.

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosone, Positivo: Não irrita a pele, Negativo: Queda do cabelo 

Página 49 de 113



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Seria uma boa opção de tratamento para os adultos com psoríase, minimizando os efeitos colaterais sofridos por esses 
pacientes 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uso de corticoides tópicos e sistêmicos, Metotrexato de sódio. , Positivo: São de 
considerável tolerância, mas exigem sempre vigilância porque oferecem riscos ao sistema hepático. , Negativo: Fragilidade vascular, 
aumento de marcadores hepáticos, que diminuem a qualidade de vida do paciente 

30/11/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Ainda tenho pouco conhecimento sobre.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sistémico -  Psorex, daivobetBiológico - Stelara, Positivo: Com apenas 3 doses do Stelara que ganhei 
quando estava tentando o medicamento pelo autocusto, mais me foi negado o tratamento na época, eu fiquei por vários meses 
praticamente sem psoríase e sem necessidade de tratamento algum., Negativo: Não tive nenhum com as 3 doses citadas acima

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol, Positivo: Diminuiu bem às feridas , Negativo: Muito melado 

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Inúmeros , Positivo: Melhora e depois volta pior, Negativo: Vômito, náusea, dor, mal estar etc

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sim inúmeros , Positivo: Uso oral Uso tópico , Negativo: Melhora depois volta 

30/11/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Ja tive experiencia com metroxato e injecao humira, o unico que deu resultados foi o humira., Positivo: 
Humira deu resultados mts bons, meu corpo limpou 100%, Negativo: Nao tive 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Humira e metrotexato, Positivo: Humira exelente, Negativo: Metrotexate nao deu resultado
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30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todo atendimento inicial à nós portadores desta doença, é negligenciado. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet, daivobet, clobetazol, clobX, therapsor, Positivo: Tecnomet uso oral alivia os sintomas após 
um mês de uso.Os de uso tópico sempre resolvem a curto prazo., Negativo: Sinto fadiga e estresses com o uso de Tecnomet

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, A doença nao tratada compromete o sistema imunológico agravando a condição do paciente com outras doenças no 
meu caso diabetes etcAlém do custo co Aquisição dos altos custos na aquisição de outra medicamentos ainda que paliativos para o 
tratamento da psoríase 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Hidrato de calcipotriol  e diprooionato de betametasona, Positivo: Diminui a inflamação na pele 
eliminando jmmpouco o descamamento, Negativo: Medicamento caro

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uma pomada de manipulação passada por meu médico , Positivo: Tem um efeito de melhorar 
bastante os incomodos, Negativo: A melhora é lenta

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosan, Positivo: Paliativo funciona por poucos dias, Negativo: Nao soluciona a causa só dimiñue

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Preciso saber mais sobre o assumto

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: DaivonexPsorex, Positivo: Daivonex um bom resultado a longo prazo Psorex um bom resultado a curto 
prazo, Negativo: Daivonex chega uma hora que estaciona,não melhora nem pioraPsorex efeito rebote

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

30/11/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic e Daivobet , Positivo: Melhorou a aparência., Negativo: Não durou muito tempo. 
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30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dexametasona oral, propionato de clobetasol,halobex, Positivo: Dexametasona controla em poucos 
dias o aumento das lesões e o propionato de clobetasol ajuda a aliviar a coceira,halobex alivia as lesões,, Negativo: Dexametasona da 
insônia,acelera os batimentos cardíacos, propionato de clobetasol dá efeito rebote,e daivobet não tive nenhuma melhora

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Foi uma pomada que diminui bastante os efeitos, mas não lembro o nome neste momento., Positivo: 
Diminui os efeitos, deixando quase imperceptíveis., Negativo: Nao cura!

30/11/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço o tratamento

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, Positivo: Melhora a aparência, Negativo: Não observei.

30/11/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Diprosalic, Positivo: Funciona bem, Negativo: Não observei

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex vitamina D, Positivo: Nenhuma, Negativo: Efeito rebote

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

08/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Furoato de mometasona, Positivo: Secou, Negativo: Não tive

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Deve-se analisar caso a caso e deixar a decisão para o médico em conjunto com o paciente

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara e remicade, Positivo: Redução de placas de psoríase em tudo corpo e diminuição de dores 
(artrite psoriatica), Negativo: Não tive efeitos colaterais
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08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: propisol pomadacetoconazol pomada, Positivo: aliviava em questão de minutos a coceira causada pela 
psoríase , Negativo: causava vermelhidão e ardência na parte irritada da pele

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O MEDICAMENTO DEVE ESTAR NA PRIMEIRA LINHA DE TRATAMENTO PARA PSORÍASE E ARTRITE PSORIÁSICA 
CONSIDERANDO EFICÁCIA MUITO SUPERIOR AOS DEMAIS MEDICAMENTOS ATUALMENTE DISPONÍVEIS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: SECUQUINUMABE, Positivo: TENHO PSORIÁSE HÁ 30 ANOS, EM 1 MES DE USO DO SECUQUINUMABE 
JÁ NAO HAVIA NENHUMA LESAO DE PSORIASE E EM 4 MESES AS DORES DA ARTRITE FORAM EMBORA, Negativo: NAO HOUVE 
EFEITOS NEGATIVOS

3ª - Sim, como paciente, Qual: MEDICAMENTOS TOPICOS COMO POMADAS E IMUNOSSUPRESSORES COMO MTX, Positivo: NAO HÁ 
EFEITOS POSITIVOS, APENAS PALIATIVOS, Negativo: OS MEDICAMENTOS PERDEM O EFEITO APÓS ALGUMAS SEMANAS DE USO, ALÉM 
DE PROVOCAREM EFEITO REBOTE NO CASO DOS CORTICOIDES, OS IMUNOSSUPRESSORES COMO O METOTREXATE PODE PROVOCAR 
DANOS HEPATICOS.

08/12/2020 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

08/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não entendi a pergunta 

2ª - Não

3ª - Não

08/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos tópicos como daivobeet, clob - x  acido salicílico, fototerapia , Positivo: Daivobeet - 
melhora por hora mas depois volta tudo, clob - x melhora no couro cabeludo, ácido salicílico o que mais vi resultado, melhorou muito 
mas nao 100%, fototerapia melhorou por um tempo mas depois não fez mais efeito, Negativo: Daivobeet- demora a fazer efeito e 
quando faz é mínimo, clob - x resseca muito
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http://formsus.07/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo,  a medicação apresenta segurança e eficácia muito superior a terapia que está atualmente de primeira linha, O uso do 
anti tif alfa na psoríase está totalmente ultrapassado . Como dermatologista hoje o uso das anti interleucinas é a primeira linha

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: melhora significativa na qualidade de vida dos pacientes com 
psoriase moderada a grave. Mudança na meta de tratamento de PASI 75 para PASI 90. Eficácia sustentada,, Negativo: discreta 
infecções fúngicas

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: adalimumabe, Positivo: eficácia, entretanto abaixo do esperado, Negativo: infecção grave, 
sarcoidose , tuberculose ....muitas infecções

Clique aqui

Metánalise

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que todos deveriam ter acesso ao biológico já que no momento é  o que mais está dando resultados positivos . 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato  comprimidos e Leflunomida comprimidos , Positivo: No início tive melhora nas lesões e 
nas dores da artrite,  mas logo voltaram , Negativo: Dor de cabeça,  enjoo  

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Só quem tem psoriase sabe o quanto essa doença é impactante e as vezes imcapcitante... não ter como opção de 
primeira linha um medicamento com excelentes resultados como este é lamentável!!!! 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamentos tópicos com corticoides e afins. Tratamento sistêmicos: fitoterapia, metrotexato, 
acitretina e ciclosporina. Todos falharam e minha psorise hoje afeta 70% do corpo., Positivo: Nenhum, nada funcionou , Negativo: 
Queda da imunidade, danos ao fígado e efeitos colaterais diversos insuportáveis 

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O tratamento precisa ser aplicado pelo aos primeiros sintomas da doença e geralmente são muito caros.

2ª - Sim, como paciente, Qual: A medicacao Predsinolona oral  teve péssimo efeito colateral, porém o creme dermatologico 
Aceponato de metilpredsinolona tem sido a minha salvação. Contudo, sendo muito cara a embalagem com 15g, só posso usar no 
(para conter a doença)rosto e pescoço., Positivo: Ajuda a conter  a doença nas áreas aplicadas., Negativo: O Predsisolona me causou 
distúrbio urinário (incontinência), problema resolvido com a suspenção do medicamento. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não lembro os títulos, mas foram dois cremes, trazidos dos EUA e me presenteado por um sobrinho., 
Positivo: Sem efeitos positivos., Negativo: Inócuos

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que nós que temos psoríase temos o direito a todo e qualquer remédio pra termos um pouco de dignidade ,já 
que somos diariamente isolados a todo lugar que vamos por olhares preconceituosos.

2ª - Não

3ª - Não

07/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho informações a respeito para opinar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: terapsor, psomax, psiorex, alem de shampoos q não lembro o nome, Positivo: pouca coisa e 
pontualmente, Negativo: se ficar sem usar, um dia, volta pior
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07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: não é eficaz a longo prazo, Positivo: todos os medicamentos são de pouca eficácia, fazendo a troca 
constante de procedimentos , Negativo: troca constante de profissional e de tratamento 

3ª - Sim, como paciente, Qual: luz UVA, metotrexato, Positivo: somente enquanto toma, Negativo: no momento que para volta tudo 
de novo 

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas manipuladas e Pesorex., Positivo: As pomadas ajudam na escamação , Negativo: Ainda não 
obtive um resultado 100%, com pomadas só consigo fazer o tratamento durante a noite, o que demora para gerar um resultado. 
Quando a pomada age na escamação a pele fica muito sensível e vermelha mas em seguida fica ressecada novamente e volta a ter 
escamação.

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Esse é o único tratamento eficaz, a psoríase limita a vida social.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Várias fórmulas manipularas para o couro cabeludo e pomadas como clobetasol etc, Positivo: No início 
funcionam, parece que some de vez, mas logo que para o remédio volta pior que antes. É uma coçeira continua., Negativo: Não 
funcionam por muito tempo 

07/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Predinisolona, psorex, clobetasol, amitriptilina. , Positivo: Não tive nenhum efeito positivo 
infelizmente!, Negativo: Sem resultados!

3ª - Sim, como paciente, Qual: Predinisolona, psorex, clobetasol, amitriptilina!, Positivo: Não tive nenhum efeito positivo 
infelizmente!, Negativo: Sem resultados!

07/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apenas fiz uso de pomadas , Positivo: O medicamento aliviou os sintomas, a coceira, vermelhidão e na 
escamação de maneira branda, Negativo: O cheiro me deixa bastante enjoada

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas sabonete  predinosolona, Positivo: Não tive bons resultados , Negativo: Não  serviram, 
continuou sem resultados 

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metratexona, Positivo: Não teve nenhum efeito , Negativo: Não teve nenhum efeito 
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04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou totalmente favorável a inclusão de tratamentos mais modernos para pacientes com psoríase.Tenho psoríase em 
quase todo o corpo. Já tentei várias terapias e o melhor resultado está sendo  com terapia biológica.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tremfya(guselcumabe), Positivo: Medicamento muito eficaz para o tratamento da psoríase. Sem 
nenhum efeito colateral até o momento., Negativo: Alto custo. 

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O medicamento é muito importante.

2ª - Não

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: adalimumabe e remicade, Positivo: Melhora significativa da psoríase e da artrite psoriásica, Negativo: 
Maior frequência de infecções urinárias

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, é um tratamento que vem dando resultados em uma problema grave muitos sem solução alternativa, acredito que 
deveria ser favoravel. sei do alto custo do medicamento porem sei que é uma possivel solução para quem sofre destes casos de 
psoriase

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: com cremes pomadas muitas a base de corticoide. , Positivo: no inicio parecia dar resultado porem 
com o tempo ja se torna ineficaz, Negativo: geralmente sao cremes e pomadas que devem ser aplicadas varias vezes ao dia, no meu 
caso em varias areas do corpo acredito que media de 40% portanto a area é grande para aplicaçao muitos lugares nao se aplica 
sozinho e o resultado é pouco. quanto tem algum resultado!

09/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Tenho psoríase e sei o quanto já tenho lutado,é uma doença que quer me vencer a cada dia, e os 
medicamentos usados como pomadas creme shampoo,não obteve resposta 

2ª - Não

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Eritrex , Positivo: Melhora no quadro, Negativo: Alteração no figado
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09/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Humira, stelara, secuquinumabe, Positivo: Melhor controle da doença , Negativo: Não tive respostas 
boas aos dois primeiros, a parte que você tem que ir testando até achar o medicamento que der certo com você 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, pomadas corticoides etc, Positivo: Nao houve, Negativo: Nao houve melhora,inclusive 
tenho a pele cheio de sequelas irreversíveis (estrias) pelo uso prolongado de pomadas e esse mexe como meu auto-estima até hoje.

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Topicos, pomadas, hidratantes e vitaminas D, compromidos mtx, Positivo: Pomada remissão logo nas 
primeiras aplicações, Negativo: Pomadas afinamento da pele e perda da eficácia apis uso por mais de 2 mesesMtx queda de cabelo, 
náuseas, vômito e fadiga.

06/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Secuquinumabe apresenta excelente perfil de segurança mantido em longoprazo, sem aumento do risco de 
tuberculose, com imunogenicidade e índice dereações no local de aplicação quase zero (Gómez-García et al., 2017; Rungapiromnanet 
al., 2017; van de Kerkhof et al., 2016; Griffiths et al., 2016; Bissonnette et al.,2018).6,12,13,14,15

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: COSENTYX 300 MG, Positivo: RÁPIDA EFICÁCIA E SUSTENTABILIDADE OBSERVADA EM 
ANOS DE USO., Negativo: NENHUM EFEITO À RELATAR

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ADALIMUMABEETANERCEPTRISANQUIZUMABEGUSELCUMABE, Positivo: EFICAZES , 
Negativo: NENHUM À DECLARAR

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se existe uma esperança de melhorar a qualidade de vida de nos que sofremos com este mal, pq bao usar

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tratamentos experimental, medicina natural, , Positivo: Alivio temporario e esperança de melhora, 
Negativo: Falta de acesso a estas medicaçoes para continuidade do tratamento pelo sus

3ª - Sim, como paciente, Qual: Produtos a base de parafina, corticoides em creme ou comprimidos, Positivo: Melhora temporaria, 
Negativo: Melhora temporaria, alteraçao de peso

08/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço essa medicação,  portanto, não posso concordar com o que não conheço. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Psorex, creme hidratante. , Positivo: Metotrexato foi bom, não tenho lesões na pele. 
Mas, sinto muito enjoo, náuseas.  , Negativo: Faz mal para saúde!

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada para psoriase, Positivo: Ajuda bastante porém muito demorado para absorver, Negativo: Não 
consigo passar direito na cabeça e na unha leva tempo pra absorver
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08/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Eu tenho psoríase e gostaria de fazer tratamento, uso uma pomada mas de nada adianta.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Uso a pomada Experson e já fiz biópsia., Positivo: A pomada alivia por um tempo e a biópsia foi para 
descobrir o que eu tinha., Negativo: Depois de um tempo acaba atacando de novo, ou mesmo eu passando as vezes continua 
atacando

3ª - Sim, como paciente, Qual: Eu não lembro o nome da pomada, mas sei que era a base d`água., Positivo: Lembro que aliviava bem 
pouco as manchas, Negativo: Não aliviava muito as manchas e nem as rachaduras da pele causada pela doença 

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se for retirado não teremos a oportunidade de tratamento pelo SUS, muitos não tem como pagar pelo 
tratamento.Como faremos  para aqueles que não tem mais esperança.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, acitretina, corticóides, puva terapia, shampoo clobetasol,daivobet , halobex e muitos 
outros medicamentos manipulados, acupuntura, Positivo: O metotrexato melhorou um pouco as dores nas articulações.Os outros 
medicamentos são apenas paleativos., Negativo: O metotrexato já não faz mais efeito, continuo sentindo dores nas articulações,os 
outros medicamentos sempre acaba com efeito rebote.

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quanto mais tratamentos melhor 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato corticoide ácidos shampoos cremes, Positivo: Corticoide apresenta melhoras por poucos 
dias. Metrexato pouca melhora, Negativo: Queda de cabelo filiculite glaucoma

08/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, SE EXISTE UM MEDICAMENTO QUE POSSA CONTRIBUIR PARA A MELHORA DO PACIENTE, ESTE 
DEVE SER DISPONIBILIZADO.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: TENOMED, Positivo: HOUVE MELHORA, Negativo: A MELHORA FOI POR POUCO TEMPO

08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, propionato de clobetasol, Positivo: O metotrexato reduziu drasticamente as dores 
causadas pela artrite psoriasica. O propionato de clobetasol ameniza o processo de descamação da pele., Negativo: Metotrexato: 
aumento das mamas, sonolência, inchaçoPropionato de clobetasol: efeito rebote, 
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08/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O tratamento de medicamentos biológicos é muito mais eficaz e menos doloroso para o paciente com psoríase. 
Atualmente, utilizo biológicos para o meu tratamento de psoríase, mas tive que passar pelo uso de 4 outros medicamente até chegar 
nessa etapa. Foram longos 3 anos, sofrendo com medicamentos que não trouxeram melhora ou tiveram uma resposta muito 
demorada. Quando iniciei o tratamento com Adalimumabe, a resposta foi incrivelmente rápida e eficaz e tive uma melhora drástica 
de qualidade de vida. Tratamentos com biológicos deveriam ser considerados como o principal caminho para o tratamento de casos 
mais sérios de psoríase.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, Ciclosporina, Metrotexate, Diprosalic, Adalimumabe, Positivo: Diprosalic - resposta rápida. 
Produto mais barato do que outros medicamentos;Metrotexate - eficaz para casos sistêmicos, não graves.Acitretina - eficaz para 
casos sistêmicos.Adalimumabe - Muito eficaz e resposta muito rápida. O paciente naõ precisa tomar doses diárias o que facilita no 
tratamento., Negativo: Diprosalic -  Para casos sistêmicos, é inviável financeiramente e apresenta muitos efeitos colaterais por ser 
corticoide;Metrotexate - resposta demorada. Não é eficaz para casos mais graves. Demanda muita disciplina do paciente;Acitretina - 
resposta demorada. Demanda muita disciplina do paciente. Reduz muito a imunidade do paciente;Ciclosporina - remédio tem muitos 
efeitos colateriais e o paciente precisa de muita disciplina. Reduz muito a imunidade do paciente;Acitretina - o paciente precisa de 
muita disciplina

08/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho informações suficiente para uma melhor escolha

2ª - Não

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todas as alternativas devem ser possibilitadas para pacientes com psoríase

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: MetotexatoAdalimumabe, Positivo: A qualidade de vida se transformou numa nova realidade. Com 
disposição física, sem dores e livre de preconceitos., Negativo: Não tenho

04/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, fundamental

2ª - Não

3ª - Não

04/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato de Sódio  2,5 mgAcido Fólico 5mg, Positivo: Após 24 meses em tratamento, hoje com dose 
de 20mg a cada 7 dias tive boa resposta , Negativo: atualmente nao esta respondendo, auteraçoes metabolicas , dores nas 
articulaçoes, fadiga

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato de sodio 2,5 mg, acido folico, Positivo: boa resposta no começo do tratamento, Negativo: 
atualmente nao responde ao tratamento
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04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: aciitretina, Positivo: melhorou muito, Negativo: naão tive

04/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Absurdo, a psoríase é uma doença muito complicada e custo elevado. As pessoas precisam tem acesso a esse 
medicamento para ter qualidade de vida

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: fitoterápicos com bom controle e por exemplo tambem o convencional psorex creme mas sempre 
volta, Positivo: epocas de calor o controle é bom e volta no inverno ou momentos de maior stress, Negativo: sempre voltam e em 
alguns momentos quando o ataque é severo a qualidade de vida é péssima a gente fica escondido.

04/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Uso tópico corticoide - propionato de clobetasol + hidratação continua , Positivo: 
Melhora nas lesões e coceira , Negativo: Não há efeitos negativos, porém  é necessário disciplina e tempo para aplicação de 
pomadas, cremes, hidratantes, etc.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomadas - ClobX pomada - Daivobet, Positivo: amenizam o sintoma , Negativo: as placas retornam em 
pouco tempo

04/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: propionato de clobetazol cleme, Positivo: ajuda a eliminar o vermelidão causado pela doença, 
Negativo: por conter corticoide,não pode ser usado frequentemente.

07/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos atacar com todas as armas possíveis essa doença, pois os transtornos causados são terríveis e se existe 
alguma chance para os portadores desse mau ter melhoras na sua qualidade de vida o momento é agora!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas e fototerapia sem resultados importantes , Positivo: Pomadas e cremes com resultados pífios 
Fototerapia com melhoras a partir da décima seção, porém o retorno das lesões não demoram a retornar quando a pausa por mais 
de 60 dias., Negativo: Pomadas e cremes não surtem efeitos.Fototerapia melhora temporariamente, o obrigando a investir tempo e 
dinheiro o que no meu caso nesse momento está quase faltando os dois.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: corticoides tópicos, outros cujos nomes não me lembro, Positivo: melhora poralgum tempo, Negativo: 
efeitos colaterias de medicamentos via oral, tipo dor de cabeça, extrema sensibilidade à luz do sol
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04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, secuquinumabe foi um divisor de aguas na minha vidative uma melhora de 100$

2ª - Sim, como paciente, Qual: remicade, Positivo: todos os dois medicamentos  trouxeram sensivel melhora, Negativo: -x-

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, metotrexato, Positivo: Desaperecimento das lesãoes por um período aproximadp de 3 
meses, Negativo: Possíveis comprometimentos hepáticos

04/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, É necessário incluir tratamentos mais modernos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não lembro o nome do medicamento., Positivo: Resultados acima do esperado, 
Negativo: Não lembro de nenhum

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, Clob X, Triancil., Positivo: Poucos efeitos até o momento, com 11 meses de tratamento., 
Negativo: Não há.

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pacientes como eu sofrem muito c a psoríase 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides em geral , Positivo: Nenhum , Negativo: Mudança brusca na pigmentação da pele e 
sangramento , porque a pele ficou mais fina

04/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: METRATEXATRO / ARAVA / ETANERCEPT, Positivo: METATREXATO - NENHUMARAVA - FUNCIONOU 
POR UM PERIODOETANERCETP - FUNCIONANDO PARCIALMENTE, Negativo: METATREXATO - ENJOOSARAVA - POUCO 
TEMPOETANERCETP - FUNCIONANDO PARCIALMENTE

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O tratamento para psoríase deve ser amplo e irrestrito, direcionados a todas as pessoas que são acometidas pela 
doença. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexizate via oral, Propionado de Clobetazol e Daivobet em uso tópico, Positivo: O primeiro 
medicamento é uma quimioterapia moderada e o problema ressurge após agum tempo., Negativo: Todos o medicamentos são para 
hidratar apenas e não possui nenhum poder de cura.
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04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada e creme, Propinato de clobetasol., Positivo: Melhorou muito., Negativo: Esse medicamento 
afeta o fígado.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides em geral, comecei com beta30 e pomadas de corticoides Com as coisas que narrei acima 
só pioraram minha situação, Positivo: Efeito positivo foi quando fiz luz, e comecei a tomar o metotrexato e acido fólico uma vez por 
semana, a pele está limpa mas a artrite que no meu caso é psoriase artrite reumatóidica me causa muitas dores e fisgadas, já foi 
constatado um desgaste nas sacrolineas e hernia de disco nas três ultimas vertebras fora as dores ora em um ombro, ora no joelho, 
ora nos dedos e assim seguimos entre dias e dores, na luta constante , Negativo: Inchaço e efeito rebote, piorando muito quando 
usado corticoides

04/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não sei do que se trata incorporação de secuquinumabe

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex pomada para passar nos cotovelos e entre os dedos da mão, Positivo: Melhorou a coceira e a 
descamação, Negativo: Nenhum. Só que o efeito é provisório. Com o passar do tempo volta os efeitos colatarais da psoríase.

04/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide., Positivo: Não tive efeito satisfatório prolongado!, Negativo: Agravamento da doença.

06/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Melhoras nas placas, Negativo: Problemas estomagais
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06/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pelo fato de que os outros tratamentos disponíveis apresentam muitos efeitos colaterais e não são eficazes no 
tratamento da psoríase como são os imunobiológicos, o que ajuda e muito na melhora da qualidade de vida dos pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Praticamente todos os de uso tópico e três de uso oral: ciclosporina, metotrexato e acitretina. 
Atualmente estou usando o imunobiológico Risanquizumabe (Skyrizi). , Positivo: Nos de uso tópico e de uso oral o resultado foi 
insatisfatório, sem contar os efeitos colaterais, principalmente do metotrexato e da acitretina. Já com o imunobiológico o resultado 
foi muito rápido e até o momento sem qualquer efeito colateral., Negativo: - Os medicamentos de uso tópico (propionato de 
clobetazol, Clob-X, Daivonet, Daivobet, entre tantos outros) apenas controlavam a doença por um curto período, sem eliminar 
completamente as lesões, sem contar a dificuldade do tratamento pelo fato da doença estar presente em todo o corpo.- A 
Ciclosporina apresentou bom resultado no começo, mas depois de alguns anos não surtiu mais efeito.- O Metotrexato apresentou 
pouco resultado com muitos efeitos colaterais.- A Acitretina também apresentou pouco resultado com muitos efeitos colateraiis, 
inclusive com alteração nos exames periódicos.

http://formsus.06/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Nunca usei mais deve resolver

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propósiozol psioresque daiovobate shampoo Alzora , Positivo: Tá uma aliviada mais volta tudo de novo 
melhora a Coseira , Negativo: São muitos caro 

Clique aqui

Foto

06/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Atender as expectativas de dor e desconforto dos pacientes mediante a utilização de medicamentos disponíveis e 
aprovados clinicamente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinomqabe, Positivo: Resposta imediata às dores articulares e boa resposta às 
lesões da pele, Negativo: Leve reação alérgica, sem maiores consequências.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Etanercept ( 12 anos), Positivo: Imediata resposta às dores articulares e melhora 
mediana para as lesões epidérmicas (Respostas após 12 anos, aproximadamente), Negativo: Retorno das dores articulares e lesões 
epidérmicas

06/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todos os novos tratamentos devem ser disponibilizados, tendo em vista as pesquisas assertivas darem esse aval. É a 
oportunidade de saúde e vida favorável aos doentes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Secuquinumabe, , Positivo: Resposta imediata às lesões de pele, dores articulares, permitindo maior 
conforto., Negativo: Pequena reação alérgica, sem amiores problemas.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercept (ministrado por aproximadamente 12 anos), Positivo: Imediata resposta às dores 
articulares e melhora mediana para as lesões epidérmicas (Respostas após 12 anos, aproximadamente), Negativo: Retorno das dores 
articulares e lesões epidérmicas

06/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Quem tem psoríase  sofre muito com o preconceito, não consegue ter uma vida normal.  as lesões    impedem uma vida 
normal, provocam muita coceira.... dor... 

2ª - Não

3ª - Não
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06/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivolbet 50 mg e Candicort 20 mgUma pomada e um creme para melhorar a aparência das 
casquinhas que são formadas pela doença, Positivo: melhoria da pele, Negativo: candicort, segundo consta, trás  alguns problemas 
para o organismo

05/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho conhecimento do assunto!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex pomada, cremeFototerapia em gabineteCortizona, Positivo: Efeitos positivo. temporários em 
todos os medicamentos e procedimentos!, Negativo: Após um curto período voltava a situação anterior.

04/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Psorex, Positivo: Melhora, mas produz efeitos no figado, Negativo: Cirrose

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia , Positivo: Melhora na pele , Negativo: Difícil acesso ao tratamento 

04/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Concordo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Medicação cedida pelo posto de saúde. Corticoide. , Positivo: Houve melhora da psoríase, Negativo: 
Enjôo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada manipulada , Positivo: Cicatrização rápida. , Negativo: N houve 

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, o primeiro tratamento e feito a base de comprimidos que não dão resultado satisfatório somente colocando em risco o 
fígado e o rim do paciente sendo que ja se tornou de conhecimento publico que os imunobiologicos  são altamente eficazes contra a 
psoríase

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metrotrexato, Positivo: pequena melhora nos sintomas , Negativo: enjoo persistente

04/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticoide, shampoos , Positivo: Melhora no quadro, Negativo: N/A

04/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dipropionato de betametasona ácido salicico, Positivo: Deixa as inflamações mais leve , Negativo: Não 
tira a vermelhidão 
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04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: fototerapia e medicação topica, Positivo: Na  fototerapia eu melhorei bastante, Negativo: Tratamento 
muito demorado

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Deve sim manter o tratamento com imunubiologicos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalinumabe, Positivo: Em efeito colateral, Negativo: Meu organismo rejeitou 

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Sem comentários

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Quase todos os corticoides existentes que me receitaram.O único que me deu algum alívio foi 
Daivobet pomada, que, por sinal, é bem cara., Positivo: Os corticoides só servem para afinar a pele.Com a Daivobet pomada as 
feridas desaparecem em +- 2 dias.Eu tenho psoríase plantar e, agora, também palmar.Nos pés, por exemplo, a única solução que 
encontrei foi a oclusão em filme pvc e meia., Negativo: Como já disse, os corticoides, além de não proporcionar nenhum benefício, 
provoca o afinamento da pele.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Gostaria que fosse incluído essa medicação. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomadas em geral: clobetasol. psorax, remedios manipulados a base de acido salicilico, tarflex 
(shampoo), clobetasol solução capilar, entre outros, Positivo: amenizou algumas lesões, Negativo: o uso de pomada com corticoides 
deixaram minha pele muito fina, manchas escuras no lugar da lesar após cicatrizarem, efeitos rebotes

06/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Desejo que o SUS atenda com medicamentos de terapia biológicas seus pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet, Positivo: As descamações foram menos constantes., Negativo: A necessidade de realização 
de exames mensais.

04/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato, Positivo: Ajudou a diminuir , Negativo: Diminuiu no início, porém está voltando 

3ª - Não
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14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Imunobiologicos deveriam ser com certeza a primeira opcao devido a eficacia do tratamento e seusreduzidos efeitos 
colaterais. Todos os especialistas afirmam isso. Essa doenca nao se trata apenas com pomadas e cremes, e os medicamentos via oral 
sao muito toxicos. Infelizmente o custo e elevado, o que nao permite acesso a varios pacientes que precisam e nao tem condicoes e 
se veem obrigados a conviver com essa doenca terrivel que afeta o corpo e a mente, a vida do paciente afeta drasticamente.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol, betametasona, cremes hidratantes diversos e metotrexato e isotretinoina via oral., 
Positivo: Poucos efeitos positivos, Negativo: Diversos efeitos negativos

09/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, Positivo: remissão , Negativo: não observados

14/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Não Concordo e Não Discordo, Como associação de paciente e como paciente que sou, é muito ruim você ter que se obrigado a 
ficar recebendo medicações que logo no início de você fazer uso, fica visível que seu organismo não responde bem a ela e vai 
agravando os sintomas da doença. Muitos casos é irreversível os danos causado por conta do paciente não ter tido acesso às 
medicações de primeira etapa de terapia biológica. Tem pacientes que com tratamentos menos complexos conseguem controlar bem 
às atividades da  doença e ter qualidade de vida, mas alguns não conseguem esse feito, fato esse que é importante para ter de 
primeira etapa de terapia biológica, assim o médico poderá avaliar cada caso que se faz necessário ir ou não para uma terapia 
biológica.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe, Etarnecepte e Secuquinumabe, Positivo: Em todas às medicações 
citadas acima os eles foi visível a melhora dos pacientes e a qualidade de vida que passaram ter após o uso delas., Negativo: Vi em 
pequenos infecções e em alguns pacientes após o bom tempo de uso não fazer mais efeito, sendo necessário a trocar de 
medicamento biológico.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fototerapia, ciclosporina, metotrexato, clobetasol e dexametasona., Positivo: Alguns 
pacientes respondem muito bem a esses tratamentos ofertados em primeira linha e consegue controlar a doença em suas fases de 
atividades ou de remissão., Negativo: Uma parte das pessoas não conseguem com os medicamentos hoje disponíveis em primeira 
linha controlarem as atividades da doença, Temos ainda pacientes que tem pioras grandes com o uso das medicações acima acima.
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14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos de apoio, todos os que sofrem com a doença se sentem desamparados. Este seria um bom passo em 
relação a nossa asaude e inclusão

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Até o momento apenas medicamentos manipulados e tópicos a base de uréia., Positivo: Reintegração 
social e qualidade de vida. Melhoria no aspecto físico e mental. , Negativo: Demora no efeito e porcentagem de resolução.

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Uso de cremes fe forma topica., Positivo: Diminuição das lesões e placas psoriaticas, Negativo: Não 
encontrei

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: MEROTREXATE, Positivo: DIMINUI LEZOES, Negativo: MAL ESTAR, NAUSEAS, VÕMITOS

14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Como cuidador e responsável de parciente gostaria muito de ver o médico ir para a primeira etapa de terapia biológica, 
depois de comprovar que o tratamento atual não está surgindo efeito. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe, Positivo: O paciente teve melhora na sua qualidade  de  vida , Negativo: 
Alguns pacientes  acabam tendo mais infecções que outros pacientes sem uso de biológico.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cremes Acidretina e Calcipotriol, Positivo: Uma parte dos pacientes responderam bem, 
conseguindo assim, manter a doença em remissão. , Negativo: Alguns pacientes não responderam ao tratamento comum,  
necessitando de fazer uso de biológico.

14/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: clob-x, metotrexato, lcd, diprosalic, propionato de clobetasol e outros, Positivo: controle das lesões no 
inicio depois não tinha tanto efeito. o metotrexato tem mais efeito , Negativo: efeitos colaterais

3ª - Não

14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Discordo porque meu esposo sofre a 10 anos com psoríase, faz tratamento desde 2010 e somente agora depois de 
muito sofrimento vai ainda iniciar o tratamento com secuquinumabe. PARA QUEM TEM PSOR[IASE O SOFRIMENTO FÍSICO E 
PSICOLÓGICO É MUITO GRANDE, TANTO PARA PACIENTE COMO PARA FAMILIARES, ENTÃO SE TEM UM REMÉDIO DE EFEITO MAIS 
EFICAZ DEVERIA SER USADO LOGO NO INICIO.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: METOTREXATO, CLOBETASOL POMADA, CETOCONAZOL, TARFIC, ACITRETINA, Positivo: 
TARFIC - RESOLVER TEMPORARIAMENTE O APARECIMENTO DE PLACASCLOBETASOL / CETOCONAZOL - EFEITO TEMPORÁRIO APÓS 
USO CONTÍNUO PERDEU O EFEITO, Negativo: METOTREXATO - DAVA O RESULTADO DE GAMA GT ALTERADOACITRETINA - MEU 
ESPOSO PERDEU TODA A PELE DE PÉ E MÃO, AUMENTOU E APERECERAM MUITAS FERIDAS NO CORPO TODO  POR REAÇÃO 
ALÉRGICA, DORES INTENSAS EM ALGUMAS REGIÕES.
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http://formsus.14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Não, porque os demais tratamentos não resolve o problema e podem acarretar outras patologias, e acaba se 
constituindo uma busca incessante pela cura.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dipropionato de betametasona + ácido salicílico, Composições manipuladas, Halobex, Ureadin Podos 
Gel, Daivobet, CeraVe, Tecnomet e Ácido fólico., Positivo: Melhora instantânea., Negativo: Alto custo, ineficácia, efeitos colaterais 
indesejáveis.

Clique aqui

Resultado da 
Biópsia.

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, etanercepte, fototerapia, Positivo: Metotrexato: Remissão inicialEtanercepte: Remissão 
totalFototerapia: Remissão parcial em crise forte, Negativo: Metotrexato: retorno das lesões, efeitos colaterais adversosEtanercepte: 
pequena volta das lesões no couro cabeludoFototerapia: coceiras de um modo geral

3ª - Não

14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, É uma necessidade e um direito, uma vez que pagamos impostos corretamente. O medicamento aparece como grande 
chance de melhorar a qualidade de vida de quem tem esse problema.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Cosentyx® , Positivo: Qualquer medicamento que alivie o incomodo desta doença é 
positivo., Negativo: Nenhum

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Discordo totalmente pq vinha me tratando com remicade o qual não foi efetivo no tratamento da doença, 
principalmente no âmbito da artrite da Psoriase que meAcomete também. Usei doses do secuquinumabe fornecidas pelo laboratório 
e tive 100% de remissão nas dores e lesões da pele. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Remicade, humira e secuquinumabe, Positivo: Remicade, trata somente as lesões da pele, mas não 
trata a dor da artrite da Psoriase.Humira, trata os dois mas perdeu o efeito após um ano de uso.Secuquinumabe eliminou todos 
sintomas em poucos dias com apenas uma dose. Pena não ter consiguido ainda o pegar no sus pq eleFoi o melhor., Negativo: 
Remicade, continho com dores de artrite.Demais foram satisfatórios no geral.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Respondido acima., Positivo: Respondido acima, Negativo: Respondido acima 

14/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, A psoriase é um problema de ordem estrutural que tem acometido cada vez mais pessoas devido ao seu caráter 
psicológico, social e biológico.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Dexametasona e pomada de uso tópico, Positivo: Diminuição dos sintomas e da coceira, Negativo: 
Nenhum

3ª - Não
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14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Doença auto imune pouco divulgada e estudada que acomete grande número de pessoas 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uso da medicina ortomolecular Uso tópico de costicoides Uso de antibióticos , Positivo: 
Ortomolecular acalma as crises agudas Pomadas retiram a camada escamosa superficial da pele dando sensação de alívio nas 
coceiras , Negativo: Ortomolecular tratamento de difícil acesso alto custo sem muitas mudanças patológicas Corticoiides baixa o 
sistema imunológico e mancha a pele 

3ª - Não

14/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Como há poucas alternativas de tratamento, é recomendável que o SUS incorpore tal medicamento pelo menos até 
que existam outros.

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Para quem precisa do medicamento é um direito e o governo precisa liberar o que o médico considerar o melhor para o 
tratamento do paciente 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Secuquinumabe , Positivo: A pessoa ficou com a pele limpa , sem nenhuma lesão e 
ferida. Não está mais descamando , Negativo: Não sei dizer. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Pomada psorex, Positivo: Quando é pouca  lesão da certo o tratamento , , Negativo: 
Não adianta usar , as feridas voltam e a pele continha esfarelando . Custo alto e A pele fica melada 
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http://formsus.14/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, De acordo com os dados epidemiológicos da tuberculose no Brasil, o risco de expor o paciente a um medicamento anti-
TNF, de menor eficácia do que os anti-IL 17 e IL23, é grande. Todas as metanálises avaliadas até o momento posicionam, por ranking, 
adalimumabe como inferior em aceutabilidade e eficácia aos anti-interleucinas. Além disso, é bastante conhecido o dado de que 
pacientes que falham a um imunobiológico, diminuem  chance do biológico subsequente ter o mesmo sucesso que em pacientes 
naive. Portanto, o uso de adalimumabe como primeira escolha, além de conferir maior risco de TB aos pacientes, diminui as achances 
de medicaçòes mais eficazes fazer o efeito que se espera inicialmente delas.Seria impresciindível que houvesse a possibilidade de 
termos a opção de uma medicação de cada mecanismo de ação como primiera linha, pois assim poderíamos, como médivos, 
prescrever a melhor medicação com indicação individualizada para cada paciente, de acordo com as características da doença e de 
contra-indicações, rapidez de ação, menor risco de infecções e posologia adequada. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: SecuquinumabeAdalimumbe, Positivo: Clareamento rápido e efetivo das lesões em 
pacientes com psoríase moderada a grave sem resposta aos tratamentos sistêmicos.  POucos efeitos colaterais e possibilidade de 
utilização com menor risco de desenvolvimento de nova infecção tuberculosa (nestes pacientes muitas vezes atípicas) quando 
comparado com o adalimumabe. NEsta mesma comparação, o risco de desenvolvimento de tuberculose ativa em pacientes com 
Tuberculose latent, mesmo que já tratada, também me traz maior segurança como prescritor., Negativo: De fato, menos efeitos 
negativos que os anti-TNFs. Leve incidencia aumentada de candidíase, facilmente tratavel durante o uso de secuquinumabe em 
menos de 10% dos pacientes. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: UstequinumabeRisanquizumabeIxequizumabeEtanercepteInfliximabeguselcumabe, 
Positivo: Todos os imunobiológicos para psoríase trouxeram benefício aos pacientes os quais os prescrevi. Entretanto, a medicações 
anti-interleucinas (12/23, 17, e 23) apresentaram melhor perfil risco/benefício nos pacientes aos quais tratei. A incidencia de 
infec`ões de vias aéreas superiores no preimeiro ano fpoi menor nestes pacientes e, até este momento, nwnhum cso novo de 
tuberculose ou reativação de TB latente observei nos pacientes., Negativo: Dificuldade de acesso das medicações com melhro 
risco/benefício sem antes ter que expor o paciente a um anti-TNF.

Clique aqui

14/12/2020 Interessado no tema 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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14/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, o   Com o tratamento com imunobiológicos há uma melhora significativa da doença psoriásica e, consequentemente, 
um grande impacto positivo na qualidade de vida dos pacientes (Trettin et al, 2020). o   IL-17A é a principal citocina efetora na 
imunopatogênese da psoríase e, portanto, um importante alvo terapêutico (Lynde et al, 2014). o   Secuquinumabe (Cosentyx®) tem 
como alvo a inflamação sistêmica via inibição direta da IL-17A, independentemente de sua origem (Bissonnette et al, 2018). o   
Estudo CLEAR (Blauvelt et al, 2017): Alteração da meta de tratamento e dos defechos de estudos clínicos de PASI 75 para PASI 90 à 
100 §  Rapidez de resposta: 50% dos pacientes com secuquinumabe atingem 75% de melhora do PASI basal em 3 semanas de 
tratamento;§  Eficácia: Aproximadamente 80% dos pacientes atingem pele sem lesão ou quase sem lesão em 16 semanas de 
tratamento com secuquinumabe. o   Estudos TRANSFIGURE (Reich et al, 2020), SCALP (Bagel et al, 2017) e GESTURE (Gottlieb et al, 
2020): estudos clínicos desenhados especificamente para avaliar e comprovar a eficácia sustentada de secuquinumabe em áreas 
específicas da doença psoriásica, consideradas de difícil tratamento: unha, couro cabeludo e região palmo-plantar, respectivamente. 
o   Estudos de vida real e mais de 400.000 pacientes em tratamento com secuquinumabe corroboram dados de rapidez de ação, 
eficácia sustentada, tratamento completo do paciente e perfil de segurança favorável a longo prazo com dados agrupados de 21 
estudos ao longo de 5 anos (Van de Kerkhof et al, 2016; Blauvelt et al, 2017; Langley et al, 2014; Reich et al, 2017). 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Eficacia no tratamento da psoriase e da artrite psoriasica., 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ustequinumabe e Adalimumabe, Positivo: Sao utilizados no tratamento da da psoriase e 
da artrite psoriasica., Negativo: Menor eficacia e seguranca do que o secuquinumabe

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrexato, tópicos no couro cabeludo, corpo e rosto. Tenho psoríase desde bebê., Positivo: O 
Metrexato ajudou a sumir as lesões, mas quando diminuímos a dose, voltou tudo; os tópicos servem para controle, mas não tenho a 
pele ou couro cabeludo limpos desde 2018., Negativo: Metrexato: efeitos colaterais e exames de sangue toda semana.Tópicos: 
funcionam em alguns períodos e em outros não, não limpam a pele. Xampus ressecam o cabelo, aumentam a coceira e não 
melhoram as lesões.

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A doença é considerada incurável e traz muitos outros transtornos à nós, pacientes portadores de psoriase. Tira de nós 
a esperança de amenizar essa doença que tanto traz sofrimento. 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É necessário considerar as particularidades de cada paciente, no intuito de direcionar o tratamento adequado as suas 
demandas. Considerando a necessidade de melhor qualidade de vida e possibilidades de não evolução do quadro da doença, creio 
ser favorável sim incorporar a secuquinumabe na primeira etapa de terapia biológica, já que esse tratamento vem apresentando 
expressiva efetividade na qualidade de vida de muitos pacientes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e Fluconazol, Positivo: Estabilidade a curto prazo das lesões., Negativo: Ameniza os problemas 
de lesões de forma superficial. 

http://formsus.14/12/2020 Instituição de ensino 1ª - Discordo,      O Secuquinumabe (Cosentyx®) tem como alvo a inflamação sistêmica via inibição direta da IL-17A, 
independentemente de sua origem (Bissonnette et al, 2018).     Apresenta rapidez de ação, com melhora significativa das lesões nas 
primeiras semanas de tratamento; aproximadamente 50% dos pacientes atingem resposta PASI 75 em 3 semanas e 45% atingem PASI 
100 (pele completamente sem lesão) em 16 semanas de tratamento (Langley et al, 2014; Thaçi et al, 2015; Blauvelt et al, 2017).     
Estudos TRANSFIGURE (Reich et al, 2020), SCALP (Bagel et al, 2017) e GESTURE (Gottlieb et al, 2020): eficácia sustentada de 
secuquinumabe para o tratamento de áreas específicas da doença psoriásica, consideradas de difícil tratamento: unha, couro 
cabeludo e região palmo-plantar, respectivamente. O acometimento destas áreas é, inclusive, critério de inclusão para o tratamento 
com imunobiológicos no PCDT de psoríase atual.     Eficácia sustentada, com aproximadamente 100% da resposta PASI atingida no 
ano 1 mantida até o ano 5, e perfil de segurança favorável ao longo de 5 anos de tratamento com secuquinumabe (Bissonnette et al, 
2018; Deodhar et al, 2019):  -Nenhum sinal novo ou inesperado identificado até 5 anos e nenhum aumento nas taxas anuais de 
eventos adversos a partir de 1 ano de tratamento;  -Baixa taxa de imunogenicidade (<1%) por até 5 anos;  -Secuquinumabe não está 
associado à um risco aumentado de tuberculose ativa ou reativação de tuberculose latente.     Estudos de vida real e mais de 400.000 
pacientes no mundo em tratamento com secuquinumabe, com dados agrupados de 21 estudos ao longo de 5 anos (Van de Kerkhof et 
al, 2016; Blauvelt et al, 2017; Langley et al, 2014; Reich et al, 2017).

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Resposta rápida e excelente (PASI 90/100) e sustentada (mais 
de 2 anos em acompanhamento no Serviço), atividade (e aprovação) tanto para as formas cutâneas quanto articulares, sem efeitos 
colaterais que fizessem interromper o tratamento., Negativo: Alguns pacientes com perda de resposta secundária (principalmente 
por falta de fornecimento do medicamento)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os medicamentos aprovados para psoríase (PCDT ou não). Fototerapia (PUVA e NB-
UVB), Metotrexato, Acitretina, Ciclosporina, Infliximabe, Etanercepte, Adalimumabe, Ustequinumabe, Golimumabe, Ixequizumabe e 
Rizanquizumabe, , Positivo: Todos tem suas indicações e efeitos em maior ou menor grau. Metotrexato: barato, posologia 
cômodaAcitretina: bom para psoriase palmoplantar, não é imunossupressorCiclosporina: resposta rápidaInfliximabe: resposta rápida, 
trata a forma articular concomitanteEtanercepte: bom perfil de segurança, trata a forma articular concomitanteAdalimumabe: boa 
resposta, trata a forma articular concomitanteUstequinumabe: comodidade posológica, excelente perfil de segurançaGolimumabe: 
pode ser utilizado na gravidezIxequizumabe: resposta excelente, trata a forma articular concomitante, excelente perfil de 
segurançaRizanquizumabe: resposta excelente, excelente perfil de segurança, Negativo: Metotrexato: teratogênico, 
hepato/nefrotóxico, difícil acesso da forma injetávelAcitretina: baixa resposta, muitos efeitos colaterais sensíveisCiclosporina: 
nefrotóxica, terapia de resgate apenas, efeito reboteInfliximabe: aplicação EV (dificulta acesso), perda de resposta 
secundáriaEtanercepte: baixa taxa de resposta, quando comparado com os demais, custo altoAdalimumabe: alta taxa de perda de 
resposta secundáriaUstequinumabe: alguns pacientes com perda de resposta secundária (principalmente por falta de fornecimento 
do medicamento)Golimumabe: Baixa taxa de resposta, quando comparado com os demaisIxequizumabe: difícil acesso aos 
pacientesRizanquizumabe: não tem aprovação para tratamento das formas articulares

Clique aqui
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14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, Como cuidador e paciente de uma doença crônica autoimune falo com propriedade, como é ruim 
ter que ver seu médico insistindo numa medicação para seu tratamento que é visível que seu organismo não responde a ela, ter uma 
de terapia biológica para o tratamento da psoríase, facilitará muito o médico poder decidir logo que perceber que não vale a pena 
insistir com tratamentos que não respondem positivamente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Adalimumabe, certolizumabe e secuquinumabe, Positivo: A qualidade de vida dos 
pacientes que fizeram uso das medicações citadas acima foi excelente, principalmente aos que não respondiam bem a nenhuma 
outro tipo de tratamento, Negativo: Alguns pacientes desenvolvem infecções e outros com o tempo acabam não respondendo bem 
ao biológico em uso, tendo que trocar por outro.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fototerapia, ciclosporina, metotrexato e dexametasona, Positivo: Alguns pacientes 
respondem bem as medicações citada acima, conseguindo assim ter a doença em remissão,, Negativo: Um parcela dos pacientes não 
respondem aos tratamentos mais comuns, precisando assim fazer uso de biológicos.

14/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, para quem precisa do tratamento tem que ser liberado o medicamento mais moderno e mais eficaz para a psoriase que 
é o caso do secuquinumabe

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: secuquinumabe, Positivo: pessoa ficou com a pele 100% boa , voltou a ser normal 
como era antes da doença , Negativo: desconheco 

3ª - Não

14/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Controla totalmente a doença 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Vários medicamentos como corticóides etc.. porém os únicos que deram resultado foram.os Biológicos 
, Stelara e Consentyx, Positivo: Desaparecimento das lesões e dores nas juntas depois de poucas semanas após as aplicações , 
Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Stelara , Positivo: Desaparecimento das lesões e dores nas juntas depois de poucas semanas após as 
aplicações, Negativo: Nenhum 

14/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosalic pomada, shampoo kerium ds, Positivo: Ameniza a coceira e feridas, Negativo: Afina a pele e 
parece ressacar mais

14/12/2020 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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14/12/2020 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Discordo, Embora existam outros medicamentos para o tratamento desta doença, muitas vezes o paciente não tem uma resposta 
favorável, podendo ter queda terapêutica, visto que na associação de pacientes recebemos vários relatos de pacientes sobre isto. As 
recomendações são baseadas em evidencias e necessitamos de mais opções de tratamento para os pacientes com doença refratária. 
Com a incorporação de mais este medicamento, o médico terá uma alternativa para tratar o paciente e estabilizar o seu quadro 
clínico.

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se o parecer atual for aprovado, pacientes que tem psoríase permanecerão sem acesso a opções de imunobiológicos 
como primeira linha de tratamento no SUS e não poderão se beneficiar dos medicamentos mais modernos que existem. E todos 
pacientes precisam destes medicamentos e muitos não têm condições financeiras para comprar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: DAIVOBETTACROZ, Positivo: O DAIVOBET MELHORA AS LESÕES, MAS POR QUALQUER MOTIVO 
APARECE NOVAMENTE;O TACROZ ME DÁ MUITA COCEIRA E MUITAS VEZES TENHO QUE RETIRAR DE IMEDIATO, Negativo: DAIVOBETE 
CORTICÓIDETACROZ MUITA COCEIRA.

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que tudo que sirva para ajudar os pacientes acometidos é válido.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não cheguei a tomar medicação, foi passado hidratante para amenizar as coceiras e o aspecto da pele 
., Positivo: Alivio, imediato., Negativo: Os produtos são muito caros, dificultando a continuidade 

14/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Esse medicamento tem comprovada eficácia na redução dos sintomas da Psoríase por tanto deve ser incorporado.

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Medicações que contribuem para qualidade de vida do paciente deve ser incorporada, com isso evitamos 
judicializações e consequente prejuízos a saúde do paciente e a saúde financeira do governo.

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Biologicos, Positivo: Melhora significativa , Negativo: Nenhum

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metraxonato, Positivo: Nenhum, Negativo: Mau estar, vômito,  dor na barriga.
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14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, penso que deva sim proporcionado a pacientes de psoríase em todas as suas variants, pois já fiz uso deste 
medicamento que teve excelentes resultados .

2ª - Sim, como paciente, Qual: secuquinumabe, ethanercepete, inflixiomabe, ustequinumabe entre outros, Positivo: prescrito para 
artrite psoriasica teve ótimo resultado também no tratamento de psoríase em placas , Negativo: houve a perca da eficacia após 24 
semana

3ª - Sim, como paciente, Qual: metratexate, etanercepte, adalinumabe, infliximabe, guselcumabe, ustekinumabe entre outros, 
Positivo: desaparecimento total das lesões , e dores articulares....aumento significativo de qualidade de vida, Negativo: perda de 
eficácia após certo período

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, nós que temos psoríase, precisamos ainda passar por todos os tipos de tratamentos até chegar no tratamento biológico 
que é o realmente eficaz para o nosso problema eu mesmo fiquei 11 anos tratando com outros medicamentos que só fizeram piorar 
o meu estado e agora cheguei no ponto de usar o imunobiológico. Então eu discordo dessa preliminar que não autorizou a 
incorporação desse medicamento como primeira etapa de tratamento em adultos 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Prednisolona, shampoos contendo de propionato de clobetasol e outras substâncias medicamentosas 
,metotrexato e loções capilares  contendo corticoide, Positivo: Melhora do sintoma logo nos primeiros dias de tratamento, Negativo: 
Piora dos sintomas após algumas semanas de tratamento sendo até observados novas lesões que anteriormente não haviam e essa 
piora se caracterizava ainda maior do que anteriormente ao tratamento utilizado além de alguns medicamentos terem causado 
efeitos colaterais significativos no organismo assim como rins fígado e problemas gastro intestinais

10/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Pelo que eu sei o primeiro medicamento é o metotrexato. Não tenho conhecimento do outro.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e acido salicílico e betametazona, Positivo: Melhora as lesões, Negativo: Um pouco de 
mal estar e enjoo

3ª - Não

10/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, betametasona, Positivo: No.primeiro momento otimo depois ambos perdem eficacia, 
Negativo: Perdem eficacia

3ª - Não

10/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: nada a informar, Positivo: nada a informar, Negativo: nada a informar

10/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tantos medicamentos, minha psoríase é muito agressiva, Positivo: Houve melhora mas nunca 100%, 
Negativo: Nunca sarou 100%
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10/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A medicação  apresentou evidências  científicas  adicionais  que  comprovam  a  superioridade  do  secuquinumabe  
frente  aos biológicos disponíveis no SUS, além de novas análises econômicas, que reforçamos benefícios de secuquinumabe na 1ª 
etapa de terapia biológica tanto para os pacientes quanto para o sistema de saúde.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo: Poucos efeitos positivos e tratamento demorado., Negativo: Efeitos colaterais

3ª - Sim, como paciente, Qual: evita os tratamentos tópicos com cremes e pomadas., Positivo: aceleração no processo de regressão 
da doença, Negativo: não houveram efeitos colaterais e efeitos negativos

10/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

10/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MetotrexatoAcitretina, Positivo: Metotrexato e acitretina: facilidade de acesso, Negativo: 
Metotrexato e acitretina: resposta insuficiente em parte dos pacientesAcitretina: não trata artrite psoriásica

10/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

14/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Para quem está doente todas as opções devem estar disponíveis. 

2ª - Não

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É muito importante liberaçao desse medicamento para o tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ustequinumab, Positivo: Melhorei muito com uso dele pois usei outros orais e não deu certo., 
Negativo: Linfócitos muito baixos e as dores da artrite psoriasica não paravam.

10/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia, propionato de clobetasol, Positivo: No começo aliviava bastante e as lesões reduziram., 
Negativo: Efeito rebote ao final da utilização 
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09/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: corticóide, Metotrexato, Positivo: Corticoide - melhora a aparenciaMetotrexato - melhora na 
aparencia, Negativo: Corticoide - efeito reboot terrívelMetotrexato -  riscos para o fígado e impossibilidade de gravidez durante o 
tratamento.

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Halobex e metrotrexato, Positivo: Resolve em parte mas por pouco tempo.Os dois medicamentos , 
Negativo: Os comprimidos  deixam tonto e náuseas. 

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: hidrato de calcipotriol e propionato de clobetasol, Positivo: Alívio da coceira e placas, Negativo: Preços 
elevados, efeito de curta duração, baixa rentabilidade

09/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Seria mais um opção de tratamento aos pacientes. Em outros países a medicação tem sido usada com sucesso em 
vários pacientes. Fácil administração e eficácia comprovada.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Facilidade na administração e eficácia no tratamento, Negativo: 
Não houve

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, Positivo: Eficácia no tratamento, Negativo: Não pode ser usado em pacientes com 
comorbidade

09/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: REMICADE , ETARNECEPT , Positivo: Tive melhoras na psoriase com ambos medicamentos, Negativo: 
Um pouco de falta de ar 

09/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, uma medicação segura que utlizada na psoriase atua de forma excelente. Traz qualidade de vida para pessoas que 
vivem com psoriase no Brasil.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  secuquinumabe , Positivo: O secuquinumabe age contra a interleucina 17, é uma 
alternativa para quando o adalimumabe não é bem tolerado ou deixa de agira a contento., Negativo: efeitos adversos que não 
chegam a prejudicar o tratamento. Como dor de garganta e aftas.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Prednisona, metrotexato, Positivo: controle da doença temporariamente, Negativo: todos 
os efetitos adversos associados ao uso de corticoides. Com metrotexato o risco de anemia megaloblastica.
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09/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não conheço o principio ativo, no entanto como paciente gostaria de obter mais informações e 
esclarecimentos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Normalmente creme dermatológicos a base de cetoconazol e clobetasol. Cremes manipulados 
cicatrizantes a base de ureia., Positivo: Tratam a lesão com eficiência em curto espaço de tempo, Negativo: Uso recorrente e não 
contínuo pois podem perder a eficácia

09/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, A necessidade de tratamento moderno e eficiente para psoríase no SUS .

2ª - Não

3ª - Não

11/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tenho psoríase grave e acredito que os pacientes com essa doença devem ter acesso a todos os medicamentos 
necessários para o tratamento. Eu posso responder bem um tratamento com um tipo de medicamento biológico outra paciente com 
outro. Quem deve decidir a melhor medicação para cada paciente é o médico avaliando cada caso. O Sus tem que ofertar as opções é 
quem deve médico decidir. Com mais opções o paciente consegue controlar a doença e evitar assim desenvolver a artrite psoriásica.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: A sequência de tratamentos que tive : 1 - Pomadas tópicas como topison, clob x e daivobet 2 - 
Fototerapia 3 - Fototerapia  combinada por clob x4 - Fototerapia combinada com Metotrexato5 - Metotrexato 6 - Metotrexado 
combinado com clob x, Positivo: - A fototerapia melhorou muito as lesões mas eu não consegui elimina-las- O Metotrexato conseguiu 
por um período controlar a minha doença - As pomadas auxiliam de maneira pontual desde que seja um tratamento combinado., 
Negativo: - As pomadas sozinhas não fazem efeito para quem tem psoríase grave. - A pomada Daivobet me desencadeou uma crise 
alérgica.- O metotrexato é um medicamento muito agressivo ao fígado, e a sua dosagem deve ser controlada. -  A fototerapia é um 
tratamento muito extenso para quem tem psoríase grave.  Para zerar as lesões precisa ser combinada por uma pomada ou 
imunossupressor.

04/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: PUVA, HUmira, dexametasona;, Positivo: Apenas o Humira conseguiu controlar., Negativo: cansaço
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http://formsus.14/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Sou dermatologista e médica sanitarista há mais de 40 anos. Penso que tenho a felicidade de prescrever medicamentos 
que realmente transformam a vida dos pacientes portadores de psoríase , com qualidade de vida em todos os sentidos, da 
transformação pessoal  e principalmente no aspecto laborativo. Dessa maneira gostaria de manifestar aqui a minha opinião de que o 
ideal seria termos acesso a todas as medicações imunobiológicas disponíveis no momento e termos autonomia de indicar o melhor 
segundo o perfil do paciente.Assim, discordo da recomendação preliminar de não ser favorável à proposta de incorporação do 
Secuquinumabe como primeira etapa de terapia biológica para o tratamento de psoríase em pacientes adultos.Indico o 
Secuquinumabe (anti Il-17A) como primeira etapa pela eficácia em pacientes que nunca usaram anti-TNF do que aqueles que fizeram 
uso prévio .A IL-17A é uma citocina fundamental na fisiopatologia da psoríase,os níveis de IL-17A estão significativamente mais 
elevados na pele lesionada em comparação com a pele não lesionada. A expressão de IL-17A mantém o ciclo inflamatório da 
patogênese da psoríaseA inibição da via IL-17A está associada a melhores respostas clínicas em pacientes com psoríase moderada a 
grave, consistentes com um papel importante desta via na patogênese da psoríase. ( Nestle FO, et al. NEJM 2009;361:496. 2. Reich K, 
et al. Exp Dermatol 2015;24:529. 3. Langley RG, et al. NEJM 2014;371:326; 4. Griffiths C, et al. Lancet 2015;386:541. 5.  Thaci D, et al. 
JAAD 2015;73:400).Sabemos que o bloqueio do TNF-&#945; com inibidor de TNF-&#945; como o Adalimumabe está associado com 
ativação de TBC latente e TBC ativa.O papel da IL-17 na patogênese da Tuberculose entretanto dá uma certa segurança em casos de 
reativação da TBC latente. Em recente série de casos de pacientes com Psoríase e TBC latente que receberam secuquinumabe sem 
profilaxia prévia, não houve casos de reativação até a 52a semana onde foram observados. Ribeiro ET AL . Efficacy and safety of 
Secukinumab in patients with plaque psoriasis and latent tuberculosis. Case Rep Dermatol, 2019; 11 :23-28. Dados moleculares, 
imuno-histoquímicos e clínicos demonstram que a IL-17 é citocina chave na imunopatogênese da psoríase e, portanto, um 
importante alvo terapêutico.(1)  Estudos de  rapidez de ação, eficácia e segurança. Mudança na meta de tratamento de PASI 75 para 
PASI 90. 50% dos pacientes atingem 75% de melhora em 3 semanas e aproximadamente 80% atingem pele sem lesão ou quase sem 
lesão em 16 semanas de tratamento com secuquinumabe.(2)Eficácia sustentada de secuquinumabe para o tratamento de áreas 
consideradas de difícil tratamento: unha, couro cabeludo e região palmo-plantar, respectivamente.(3–5)1. Lynde CW, Poulin Y, 
Vender R, Bourcier M, Khalil S. Interleukin 17A: toward a new understanding of psoriasis pathogenesis. J Am Acad Dermatol. 2014 
Jul;71(1):141–50. 2. Blauvelt A, Reich K, Tsai T-FF, Tyring S, Vanaclocha F, Kingo KK, et al. Secukinumab is superior to ustekinumab in 
clearing skin of subjects with moderate-to-severe plaque psoriasis up to 1 year: Results from the CLEAR study. J Am Acad Dermatol 
[Internet]. 2017 Jan;76(1):60-69.e9. Available from: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/276630793. Gottlieb AB, Kubanov A, van 
Doorn M, Sullivan J, Papp KA, You R, et al. Sustained efficacy of secukinumab in patients with moderate-to-severe palmoplantar  
psoriasis: 2•5-year results from GESTURE, a randomized, double-blind, placebo-controlled trial. Br J Dermatol. 2020 
Apr;182(4):889–99. 4. Rompoti N, Katsimbri P, Kokkalis G, Boumpas D, Ikonomidis I, Theodoropoulos K, et al. Real world data from 
the use of secukinumab in the treatment of moderate-to-severe  psoriasis, including scalp and palmoplantar psoriasis: A 104-week 
clinical study. Dermatol Ther. 2019 Sep;32(5):e13006. 5. Reich K, Sullivan J, Arenberger P, Jazayeri S, Mrowietz U, Augustin M, et al. 
Secukinumab shows high and sustained efficacy in nail psoriasis: 2.5-year results  from the randomized placebo-controlled 
TRANSFIGURE study. Br J Dermatol. 2020 Jun; 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com o Adalimumbe e Secuquinumabe, Positivo: Sou dermatologista e médica sanitarista 
há mais de 40 anos. Penso que tenho a felicidade de prescrever medicamentos que realmente transformam a vida dos pacientes 
portadores de psoríase , com qualidade de vida em todos os sentidos, da transformação pessoal  e principalmente no aspecto 
laborativo. Dessa maneira gostaria de manifstar aqui a minha opinião de que o ideal seria termos acesso a todas as medicções 
imunobiológicas disponíveis no momento e termos autonomia de indicar o melhor segundo o perfil do paciente.Assim, discordo da 
recomendação preliminar de não ser favorável à proposta de incorporação do Secuquinumabe como primeira etapa de terapia 
biológica para o tratamento de psoríase em pacientes adultos.Indico o Secuquinumabe (anti Il-17A) como primeira etapa pela eficácia 
em pacientes que nunca usaram anti-TNF do que aqueles que fizeram uso prévio .A IL-17A é uma citocina fundamental na 
fisiopatologia da psoríase,os níveis de IL-17A estão significativamente mais elevados na pele lesionada em comparação com a pele 
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não lesionada. A expressão de IL-17A mantém o ciclo inflamatório da patogênese da psoríaseA inibição da via IL-17A está associada a 
melhores respostas clínicas em pacientes com psoríase moderada a grave, consistentes com um papel importante desta via na 
patogênese da psoríase. ( Nestle FO, et al. NEJM 2009;361:496. 2. Reich K, et al. Exp Dermatol 2015;24:529. 3. Langley RG, et al. NEJM 
2014;371:326; 4. Griffiths C, et al. Lancet 2015;386:541. 5.  Thaci D, et al. JAAD 2015;73:400).Sabemos que o bloqueio do TNF-&#945; 
com inibidor de TNF-&#945; como o Adalimumabe está associado com ativação de TBC latente e TBC ativa.O papel da IL-17 na 
patogênese da Tuberculose entretanto dá uma certa segurança em casos de reativação da TBC latente. Em recente série de casos de 
pacientes com Psoríase e TBC latente que receberam secuquinumabe sem profilaxia prévia, não houve casos de reativação até a 52a 
semana onde foram observados. Ribeiro ET AL . Efficacy and safety of Secukinumab in patients with plaque psoriasis and latent 
tuberculosis. Case Rep Dermatol, 2019; 11 :23-28. Dados moleculares, imuno-histoquímicos e clínicos demonstram que a IL-17 é 
citocina chave na imunopatogênese da psoríase e, portanto, um importante alvo terapêutico.(1)  Estudos de  rapidez de ação, 
eficácia e segurança. Mudança na meta de tratamento de PASI 75 para PASI 90. 50% dos pacientes atingem 75% de melhora em 3 
semanas e aproximadamente 80% atingem pele sem lesão ou quase sem lesão em 16 semanas de tratamento com 
secuquinumabe.(2)Eficácia sustentada de secuquinumabe para o tratamento de áreas consideradas de difícil tratamento: unha, 
couro cabeludo e região palmo-plantar, respectivamente.(3–5)1. Lynde CW, Poulin Y, Vender R, Bourcier M, Khalil S. Interleukin 17A: 
toward a new understanding of psoriasis pathogenesis. J Am Acad Dermatol. 2014 Jul;71(1):141–50. 2. Blauvelt A, Reich K, Tsai T-FF, 
Tyring S, Vanaclocha F, Kingo KK, et al. Secukinumab is superior to ustekinumab in clearing skin of subjects with moderate-to-severe 
plaque psoriasis up to 1 year: Results from the CLEAR study. J Am Acad Dermatol [Internet]. 2017 Jan;76(1):60-69.e9. Available from: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/276630793. Gottlieb AB, Kubanov A, van Doorn M, Sullivan J, Papp KA, You R, et al. Sustained 
efficacy of secukinumab in patients with moderate-to-severe palmoplantar  psoriasis: 2•5-year results from GESTURE, a randomized, 
double-blind, placebo-controlled trial. Br J Dermatol. 2020 Apr;182(4):889–99. 4. Rompoti N, Katsimbri P, Kokkalis G, Boumpas D, 
Ikonomidis I, Theodoropoulos K, et al. Real world data from the use of secukinumab in the treatment of moderate-to-severe  
psoriasis, including scalp and palmoplantar psoriasis: A 104-week clinical study. Dermatol Ther. 2019 Sep;32(5):e13006. 5. Reich K, 
Sullivan J, Arenberger P, Jazayeri S, Mrowietz U, Augustin M, et al. Secukinumab shows high and sustained efficacy in nail psoriasis: 
2.5-year results  from the randomized placebo-controlled TRANSFIGURE study. Br J Dermatol. 2020 Jun; Os dados do trabalho 
relacionado a seguir mostra a baixa imunogenicidade do Secuquinumabe que ao contrário do Adalimumabe apresenta anticorpos 
neutralizantes com perda de eficácia ao longo do tempo.  Secuquinumabe,apresenta baixa imunogenicidade e sem perda de eficácia. 
Resumo da imunogenicidade de secuquinumabe através de seis estudos de Fase 3 na psoríase Seis estudos clínicos fase 3: ERASURE, 
FIXTURE, SCULPTURE, FEATURE, JUNCTURE, STATURE2842 pacientes avaliados para ADA (Anticorpo antidroga )nas semanas 12, 24, 
52 e 60 .11 pacientes com TE-ADA  (Anticorpos antidroga emergentes da terapia), mantiveram resposta clínica até a semana 52, sem 
alterações na farmacocinética, sendo 3 dos 11 pacientes apresentaram anticorpos neutralizantes, sem impacto na eficácia Reich K et 
al. Secukinumab, a Fully Human Anti-Interleukin-17A Monoclonal Antibody, Exhibits Minimal Immunogenicity in Subjects with 
Moderate to Severe Plaque Psoriasis. Br J Dermatol. 2016 Aug 12. doi: 10.1111/bjd.14965. [Epub ahead of print], Negativo: Sabemos 
que o bloqueio do TNF-&#945; com inibidor de TNF-&#945; como o Adalimumabe está associado com ativação de TBC latente e TBC 
ativa.O papel da IL-17 na patogênese da Tuberculose entretanto dá uma certa segurança em casos de reativação da TBC latente. Em 
recente série de casos de pacientes com Psoríase e TBC latente que receberam secuquinumabe sem profilaxia prévia, não houve 
casos de reativação até a 52a semana onde foram observados. Ribeiro ET AL . Efficacy and safety of Secukinumab in patients with 
plaque psoriasis and latent tuberculosis. Case Rep Dermatol, 2019; 11 :23-28. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Já tive esperiência com todos os medicamentos imunobiológicos disponíveis no Brasil, 
incluido os que não foram incluidos no atual PCDT para Psoríase, Positivo: As novas tecnologias, as interleucinas apresentam em 
pacientes "naive" maior perfil de "long term survival".Estudos de  rapidez de ação, eficácia e segurança. Mudança na meta de 
tratamento de PASI 75 para PASI 90. 50% dos pacientes atingem 75% de melhora em 3 semanas e aproximadamente 80% atingem 
pele sem lesão ou quase sem lesão em 16 semanas de tratamento com secuquinumabe.Blauvelt A, Reich K, Tsai T-FF, Tyring S, 
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Vanaclocha F, Kingo KK, et al. Secukinumab is superior to ustekinumab in clearing skin of subjects with moderate-to-severe plaque 
psoriasis up to 1 year: Results from the CLEAR study. J Am Acad Dermatol [Internet]. 2017 Jan;76(1):60-69.e9. Available from: 
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27663079     Mostrou superioridade de eficácia ( secuquinumabe versus etanercepte e 
ustequinumabe). Eficácia mantida durante 2 anos, maioria dos pacientes com secuquinumabe alcançou DLQI 0/1. Maior eficácia 
correlacionada com melhor qualidade de vida(Langley RG, et al. NEJM 2014;371:326.  Lacour JP et al. 3414: Journal of the American 
Academy of Dermatology, Vol. 74, Issue 5, AB270. . Blauvelt A et al. JAAD. Published online Sep 20 2016. Disponível em: 
http://dx.doi.org/10.1016/j.jaad.2016.08.008 (ahead of print)) , Negativo: em relação ao Adalimumabe temos a formação de 
anticorpos neutralizantes que ao longo do tempo há perda de resposta além da reativação de casos de tbc latente.Sabemos que o 
bloqueio do TNF-&#945; com inibidor de TNF-&#945; como o Adalimumabe está associado com ativação de TBC latente e TBC ativa.O 
papel da IL-17 na patogênese da Tuberculose entretanto dá uma certa segurança em casos de reativação da TBC latente. Em recente 
série de casos de pacientes com Psoríase e TBC latente que receberam secuquinumabe sem profilaxia prévia, não houve casos de 
reativação até a 52a semana onde foram observados. Ribeiro ET AL . Efficacy and safety of Secukinumab in patients with plaque 
psoriasis and latent tuberculosis. Case Rep Dermatol, 2019; 11 :23-28. 

13/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, ND

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metotrexato, Positivo: N, Negativo: N

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide , Positivo: N, Negativo: N

13/12/2020 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Discordo, O PCDT de psoríase vigente foi uma grande conquista da sociedade brasileira e sobretudo para os pacientes portadores 
de psoríase. No entanto, coloca como primeira opção, uma medicação que na comparação direta, tem eficácia inferior ao 
secuquinumabe, sendo a chance de melhora completa (PASI 100) ser de 46% versus 30% ao final de 52 semanas.1 Outros estudos e 
comparações tambem sustentam essa eficácia superior. 2  Alem disso, como o próprio PCDT indica, a segurança em relação a 
infecção de tuberculose latente, é maior com o uso do Secuquinumabe em comparação ao Adalimumabe. Qual o sentido de expor 
pacientes a uma medicação menos eficaz e menos segura ? 3,4Consideramos também, considerar que o Secuquinumabe tem a 
resposta mais rápida entre as opções vigentes. Sendo assim, a restrição a opção terapêutica não é explicada por razões de eficácia e 
segurança.5Entendendemos o racional farmacoeconômico, consideramos que há uma ótima oportunidade de ter mais de uma 
medicação elencada como primeira opção, não restringindo a uma única, a ponto que condenem os pacientes que dela se 
beneficiariam ao calvário de extender seu sofrimento. Associação Psoríase Brasil1. McInnes, I. B., Behrens, F., Mease, P. J., Kavanaugh, 
A., Ritchlin, C., Nash, P., … Pricop, L. (2020). Secukinumab versus adalimumab for treatment of active psoriatic arthritis (EXCEED): a 
double-blind, parallel-group, randomised, active-controlled, phase 3b trial. Lancet (London, England), 395(10235), 1496–1505. 
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)30564-X2. Armstrong, A. W., Puig, L., Joshi, A., Skup, M., Williams, D., Li, J., … Augustin, M. 
(2020). Comparison of Biologics and Oral Treatments for Plaque Psoriasis: A Meta-analysis. JAMA Dermatology, 156(3), 258–269. 
https://doi.org/10.1001/jamadermatol.2019.40293. Thaçi, D., Blauvelt, A., Reich, K., Tsai, T. F., Vanaclocha, F., Kingo, K., … 
Milutinovic, M. (2015). Secukinumab is superior to ustekinumab in clearing skin of subjects with moderate to severe plaque psoriasis: 
CLEAR, a randomized controlled trial. Journal of the American Academy of Dermatology, 73(3), 400–409. 
https://doi.org/10.1016/j.jaad.2015.05.0134. Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas da Psoríase, MS, 2020, disponível em: 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_clinico_terapeuticas_psoriase.pdf5. Yao CJ, Lebwohl MG. Onset of action of 
antipsoriatic drugs for moderate-to-severe plaque psoriasis: An update. J Drugs Dermatol. 2019;18(3):229–233. 

2ª - Não

3ª - Não
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http://formsus.13/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Secuquinumabe é um anti-IL17 cuja ação na psoríase decorre do comprovado papel crucial desta interlceucina na 
imunopatogênese da doença (Lynde et al 2014). A medicação apresenta eficácia, segurança e rapidez de ação de acordo com os 
estudos pivotais (Blalvetl et al 2017), bem como eficácia sustentada (Reich at al 2020; Bagel et al 2017).

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: Chamam a atenção os resultados dos estudos de vida real de 
secuquinumabe, que incluem mais de 400 000 pacientes tratados, dos quais ressalto a segurança, a eficácia sustentada e a 
possibilidade de tratar a doença psoriasica (pele e articulação) de forma global (Langley et al 2014, Reich et al 2017), Negativo: Há de 
se observar sintomas gastrointestinais possíveis sinalizadores de doença inflamatória intestinal, antes de escolher secuquinumabe.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fototerapia, metotrexato, ciclosporina, acitretina, adalimumabe, ustequinumabe, 
guselcumabe , Positivo: Todos os tratamentos apresentam características positivas a depender do perfil do paciente. No entanto, 
percebe-se que os imunobiológicos apresentam resultados de eficácia maiores, bem como mais sustentados, principalmente quando 
se tratam dos anti-IL. , Negativo: As medicações e procedimentos precisam ser escolhidos de acordo com o perfil de cada paciente. 
Com relação aos anti-TNF, em países como o Brasil, onde a prevalência de tuberculose e outras doenças infecciosas dependentes de 
formação de granuloma para defesa tecidual são frequentes, deve-se ter cautela.

Clique aqui

artigo

13/12/2020 Paciente 1ª - Discordo,  

2ª - Não

3ª - Não

13/12/2020 Instituição de ensino 1ª - Discordo, Não concordo pelos seguintes motivos:1 O secuquinumabe que é uma interleucina IL+17 tem excelente resposta 
eficácia segurança e resposta sustentada2.Por ser uma ante IL a possibilidade de interagir com o granuloma da tuberculose e levar ao 
surgimento da tuberculose ativa em paciente com tuberculose latente é ínfima 3. o Brasil é um pais endêmico de tuberculose e tendo 
a possibilidade de tratar os pacientes como primeira linha com uma medicação que não facilite a tuberculose é fundamental4. do 
ponto de vista da molécula o tratamento da psoríase com anti interleucinas especificamente a IL!7 demonstra que é um tratamento 
mais seletivo e eficaz5. Do ponto de vista de farmacoeconomia o secuquinumabe representa um numero menor de injeções o que 
representa menor custo6 Do ponto de vista do paciente ele poder realizar logo no inicio um tratamento mais eficaz e que vai ter 
maior comodidade posologia em virtude das injeções serem mensais é importante para o controle de uma doença crônica7. ele tem 
indicação e resposta para todo a psoríase e para co omcpormetimento articular 8. O tratamento da psoríase precisa ser desde o inicio 
o mais eficaz possível em virtude das comorbidades

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os anti TNF e anti interleucina 17, 12/23 e 23, Positivo: Todos em gerla tem boa 
resposta inicial porem os anti tnf apresentam em grande numero de pacientes falha secundaria de resposta alem do que o bloqueio 
do TNF pode desencadear infecções especialmente a tuberculose que representa um problema de sabe publica no pais, Negativo: 
Todos em gerla tem boa resposta inicial porem os anti tnf apresentam em grande numero de pacientes falha secundaria de resposta 
alem do que o bloqueio do TNF pode desencadear infecções especialmente a tuberculose que representa um problema de sabe 
publica no pais

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os biológicos , Positivo: resposta, Negativo: Todos em gerla tem boa resposta inicial 
porem os anti tnf apresentam em grande numero de pacientes falha secundaria de resposta alem do que o bloqueio do TNF pode 
desencadear infecções especialmente a tuberculose que representa um problema de sabe publica no pais
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13/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Não concordo pelos seguintes motivos:1 O secuquinumabe que é uma interleucina IL+17 tem excelente resposta 
eficácia segurança e resposta sustentada2.Por ser uma ante IL a possibilidade de interagir com o granuloma da tuberculose e levar ao 
surgimento da tuberculose ativa em paciente com tuberculose latente é ínfima 3. o Brasil é um pais endêmico de tuberculose e tendo 
a possibilidade de tratar os pacientes como primeira linha com uma medicação que não facilite a tuberculose é fundamental4. do 
ponto de vista da molécula o tratamento da psoríase com anti interleucinas especificamente a IL!7 demonstra que é um tratamento 
mais seletivo e eficaz5. Do ponto de vista de farmacoeconomia o secuquinumabe representa um numero menor de injeções o que 
representa menor custo6 Do ponto de vista do paciente ele poder realizar logo no inicio um tratamento mais eficaz e que vai ter 
maior comodidade posologia em virtude das injeções serem mensais é importante para o controle de uma doença crônica7. ele tem 
indicação e resposta para todo a psoríase e para co omcpormetimento articular 8. O tratamento da psoríase precisa ser desde o inicio 
o mais eficaz possível em virtude das comorbidades 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os anti TNF e anti interleucina 17, 12/23 e 23, Positivo: Todos em gerla tem boa 
resposta inicial porem os anti tnf apresentam em grande numero de pacientes falha secundaria de resposta alem do que o bloqueio 
do TNF pode desencadear infecções especialmente a tuberculose que representa um problema de sabe publica no pais, Negativo: 
Todos em gerla tem boa resposta inicial porem os anti tnf apresentam em grande numero de pacientes falha secundaria de resposta 
alem do que o bloqueio do TNF pode desencadear infecções especialmente a tuberculose que representa um problema de sabe 
publica no pais

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: todos os demais , Positivo: resposta , Negativo: falha de resposta

12/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A não incorporação do medicamento na primeira linha do tratamento biológico teria justificativas apenas relacionadas 
ao impacto financeiro da prescrição. Apesar disso, no médio e no longo prazo o impacto financeiro das complicações será certamente 
maior pelas seguintes especificidades:- O Brasil é um país endêmico para doenças granulomatosas não frequentes nas populações nas 
quais os principais estudos foram realizados. O uso indiscriminado da terapia anti-TNF isoladamente como primeira linha tem 
impacto provavelmente deletério em doenças como a hanseníase, a tuberculose e micobacterioses atípicas. Este quesito vem sendo 
alertado por estudos recentes de coorte. Além de alarmante, estes efeitos colaterais gerarão custos elevados. Contactantes sociais, 
laborais e intradomiciliares de hanseníase devem evitar o uso dos anti-TNF como primeira linha (referências abaixo). O mesmo é 
válido para contactantes intradomiciliares de tuberculose. SHU KURIZKY, PATRÍCIA ; DOS SANTOS NETO, LEOPOLDO LUIZ ; BARBOSA 
AIRES, RODRIGO ; HENRIQUE DA MOTA, LICIA MARIA ; MARTINS GOMES, CIRO . Opportunistic tropical infections in 
immunosuppressed patients. BEST PRACTICE & RESEARCH IN CLINICAL RHEUMATOLOGY, v. XX, p. 101509-XX, 2020.GOMES, C 
MARTINS; CESETTI, M VICENTE ; SEVILHA`SANTOS, L ; MARTINS, G AIRES ; FEITOSA, MS COCHRANE ; MEDEIROS`SILVA, V ; DE PAULA, 
NA ; ALVES, N RIBEIRO DE MAGALHÃES ; GIL`JARAMILO, N ; DE ARAÚJO, C NUNES ; FRADE, MA CIPRIANNI ; DA MOTA, LMH ; DA SILVA, 
E FREITAS ; KURIZKY, P SHU . The risk of leprosy in patients using immunobiologics and conventional immunosuppressants for the 
treatment of dermatological and rheumatological diseases: A cohort study. JOURNAL OF THE EUROPEAN ACADEMY OF 
DERMATOLOGY AND VENEREOLOGY, v. X, p. jdv.16764-X, 2020.Cabe ainda citar que a atual primeira linha de terapia biológica, os 
anti-TNF têm sido considerados com melhor efeito na artrite psoriásica. Por isso, há tendência em utilizar os anti-IL como primeira 
linha do tratamento da psoríase, uma vez que caso haja a artrite psoriásica não responsiva o escalonamento ao contrário, anti-TNF 
em segunda linha pode ser mais adequado. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe 150mg, Positivo: Controlde de reações hansências em pacientes com 
psoríase e hanseníase sem prejudicar o tratamento da doenaçs infecciosa. , Negativo: Imunossupressão contínua inerente ao 
tratamento. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Toda a linha descrita no PCDT da psoríase., Positivo: Controle da psoríase., Negativo: 
Perda de eficácia, imunossupressão. 
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10/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Psoríase deve ser incorporada na lista do INSS como doença grave , sofrida com sangramento, com muita dor.. 
Portanto há necessidade do uso deste medicamento importante na vida do doente.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Administrado uma vez por semana. Era antineoplasico. , Positivo: Aliviava coceira, em parte sumia 
placas psoríase., Negativo: Tinha que fazer exame do fígado,rins,medula óssea. Bater raio x pulmão.
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12/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Como paciente, acredito que a incorporação do secuquinimabe será de grande benefício, principalmente para 
pacientes que possuem psoríase grave, como eu. Quando as lesões da doenca estão espalhadas pelo corpo inteiro é muito dificil 
encontrar um tratamento eficaz e acessível, fora que a dor, o incomodo e a aparência das lesões afetam MUITO o nosso dia a dia. 
Como relatarei abaixo, os tratamentos hoje disponíveis são eficazes apenas para psoriases leves, e quem mais sofre é quem tem 
grandes lesões - para estas pessoas, assim como eu, os tratamentos são de custo muito elevado ou muito restritos.As lesões da 
psoríase, num quadro grave, doem demais, sangram, a pele repuxa e coça. No meu caso, eu não consigo ficar 5 minutos do meu dia 
sem sentir algum incomodo nas lesões - é o tempo todo sentindo alguma coisa, é muito dificil de se concentrar em alguma atividade, 
de fazer qualquer coisa. Além de afetar o dia a dia no sentido físico (como as dores, ardencia, coceira e etc), a psoríase também afeta 
a minha auto estima e a minha confiança. Já passei por situações em que as pessoas não queriam ficar perto de mim, por medo de se 
contaminarem, ou por nojo mesmo. Também já me pararam no transporte público para me perguntar o que era aquilo e se eu não 
tinha medo de "passar" para todo mundo que ali estava. Fora os olhares de quem não tem coragem de falar nada, mas fica olhando 
com medo, desprezo, repulsa. Além disto, também há o fato da descamação, que poucos lembram de citar. Como a minha psoríase 
cobriu grande parte do meu corpo, por onde eu andava eu deixava rastros de pele que ia caindo. No meu trabalho, minha mesa e 
minha cadeira no final do dia estavam cobertos de pele. Eu não podia usar uma roupa preta ou de cor escura, pois a descamação das 
lesões do couro cabeludo fazem parecer caspa - uma colega de trabalho um dia já me indicou um tratamento de caspa pois viu como 
minha roupa estava. Em casa também, quando eu varro o chão, pois o tanto de pele que se acumula na vassoura é assustador! Além 
disto também há o ardor para tomar banho, para entrar numa piscina (fora os olhares, de novo), o gasto em cremes hidratantes (um 
da neutrogena custa cerca de 50 reais)... Os desafios para quem tem psoríase são muitos, e acredito que nós deveriamos ter acesso a 
um tratamento de qualidade, com rápida resposta, sem dor e o mais importante, EFICAZ. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já tive experiencia com os seguintes tratamentos: Banho de luz UV, pomadas Daivobet, Diprosalic, 
Topison, MG 217 e propionato de clobetasol, shampoo Clob-X, medicamento Metotrexato., Positivo: Banho de luz UV: Este 
tratamento é bom para lesões menores e que estão concentradas em alguma parte do corpo (ex: mãos, pés). É indolor, e tem bom 
resultado nas lesões. Daivobet: Pomada muito boa, eficaz e tem rápida resposta EM LESÕES MENORES OU CASOS DE PSORÍASE MAIS 
LEVES. Diprosalic SOLUÇÃO: Este produto tem como vantagem a sua aplicação nas lesões do couro cabeludo, pois não estraga o 
cabelo e não deixa a aparência de pastoso. Para lesões menores ou casos de psoríase mais leves (com lesoes concentradas em apenas 
um local do corpo) é muito boa e eficaz. Adicionalmente, um ponto positivo é que este produto seca rapidamente, e não tem o 
perigo de grudar em roupas, ou manchá-las.Metotrexato: É o único tratamento que foi de fato efetivo para mim, pois minha psoríase 
é grave e já cheguei ao ponto de ter 86% da minha pele coberta por lesões. Para o meu tratamento, tomava 2 comprimidos por 
SEMANA e em menos de 2 meses, as lesões quase que tinham sumido. Para casos mais graves e que precisam de uma resposta mais 
rápida, este medicamento foi  o único que funcionou para mim. Os outros produtos que citei (Topison, MG 217, Clob-X e propionato 
de clobetasol) não vi nenhum efeito positivo., Negativo: Metotrexato: Este produto tem muitos efeitos negativos em mim. Como 
reação adversa, sinto extrema fraqueza, muita tontura, enjoo e dores de cabeça fortes. Além disto, conforme a bula indica, seu uso 
pode trazer diversas complicações de saúde. Cheguei a usar este produto em 2 momentos da minha vida, quando a psoríase cobriu 
mais de 75% do meu corpo. Na primeira vez, conforme citei acima, tive uma melhora nas lesões muito rapidamente (cerca de 1 mês e 
meio), porém da segunda vez que usei, alguns anos depois, já não tive tanto resultado. As lesões melhoraram, mas não 
completamente. E também já fazia quase 3 meses que estava tomando, e não melhora muito mais do que aquilo. Como a melhora 
não foi significativa e as reações adversas estavam atrapalhando muito meus estudos, abandonei o tratamento.Banho de luz UV: este 
é um tratamento muito lento, que produz um efeito de melhora muito discreto. Como a minha psoríase apresenta lesoes pelo corpo 
todo, este tratamento só servia como complemento. Além disto, é um tratamento nada prático pois são poucas as clinicas que 
possuem o equipamento próprio e como eu tenho a pele muito clara, ficava no máximo 3 minutos na exposição à luz. Eu demorava 
cerca de 50 minutos para me deslocar da minha casa até a clinica, para ficar apenas 3 minutos no aparelho. Fora o tempo gasto no 
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trajeto de ida e volta, o valor gasto no percurso, somado ao valor do tratamento, comparando com o resultado que o mesmo produz, 
não vale nem um pouco a pena.Daivobet: Esta pomada têm muitos pontos negativos. Além do valor elevado, a pomada é muito 
unguenta e gruda nas roupas e na roupa de cama - além de perder metade do produto que você passou na lesão, ele ainda mancha 
as roupas. Para o meu caso, que tive 86% do corpo coberto por lesões, não era nada prático ter que passar a pomada por toda a 
extensao do corpo, além do fato de que por ser uma pomada corticoide, meu médico não indicava passa-la por grandes extensões. 
Outro ponto negativo é que esse produto não impede que novas lesões apareçam e ao meu ver, o maior ponto negativo é que 
quando interrompido o tratamento, as lesões voltam a piorar completamente. Adicionalmente, para as lesões do couro cabeludo eu 
não conseguia usar esse produto pois ele deixava meu cabelo muito grudento e com aspecto horrível, além de ser muito dificil de 
retira-lo com shampoo ou sabonete no banho.Diprosalic: o maior efeito negativo deste produto é que ele causa MUITA ardencia na 
aplicação e por este motivo, não é uma boa opção para lesões que estão sangrando ou muito profundas. Também não é pratico para 
aplicar em grandes extensões do corpo, logo, para quem apresenta uma psoríase grave, este tratamento não é de grande ajuda. Clob-
x: Este produto é um shampoo, indicado para lesões de psoríase no couro cabeludo, porém ele deixa o cabelo muito ressecado e feio. 
Eu entendo que a indicação dele não é tratar os cabelos ou deixa-los bonitos, mas para quem já está sofrendo com a aparência 
devido às lesoes espalhadas pelo corpo, ainda ficar com o cabelo feio, principalmente para mim, que sou mulher, é muito dificil. Usei 
o shampoo 2 vezes no máximo e abandonei o tratamento. Topison: produto muito caro e produz quase que nenhum efeito. Me foi 
indicado para as lesões no rosto, porém não vi nenhuma melhora.MG 217: não vi efeito nenhum. Propionato de clobetasol: Não é 
pratico para lesões de grandes extensões, gruda na roupa e também quando o tratamento é interrompido, as lesões reaparecem 
completamente. 

10/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: fototerapia, corticoides, Positivo: dimunição das lesaoe, Negativo: enjoos

11/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: adallinumabe, Positivo: controle, Negativo: não

11/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Todos os pacientes precisam e merecem ter acesso a todas as opções de medicamentos eficazes, seguros e inovadores 
desde a primeira opção. Para vários perfis de pacientes, Secuquinumabe é a melhor opção, além de ser farmacoeconomicamente 
viável. Não é justo privar os pacientes desta classe de medicamentos. 

2ª - Não

3ª - Não

11/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas , Positivo: Regenera a pele rapidamente , Negativo: Não resolve apenas na fase aguda 
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11/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Psoriase não  tem cura, todos os outros tratamentos não  adiantam,  o biológico é  a esperança de milhares de 
portadores,  a esperança de uma vida normal.A

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia,  todas as pomadas de corticoide, pomadas imunossupressoras e outras. , Positivo: Não 
tive efeito positivo com nenhuma.  Acredito que o biológico seria o único tratamento positivo., Negativo: Nenhum desses 
tratamentos resolvem 

3ª - Não

11/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, É uma medicação segura , com eficácia e sustentação da resposta . 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adalimumabe, secuquinumabe, ustequinumabe, guselcumabe , Positivo: Adalimumabe : 
resposta rápida . Secuquinumabe :resposta rápida e sustentável.Ustquimumabe: resposta rápidaGuselcumabe: resposta rápida e 
sustentável. , Negativo: Adalimumabe: perda de respostaSecuquinumabe: não tive. Ustequinumabe : diminuição do intervalo das 
aplicações..Guselcumabe : não tive . 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Não , Positivo: Nada a declarar , Negativo: Nada a declarar 

11/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todo paciente com Psoriase tem o direito de ter qualidade de vida!! Por isso temos o direito de receber o melhor 
tratamento para nossa doença evitando assim a oneração no sistema de saúde com outros medicamentos que não nos ajuda em 
nada na melhora da Psoriase e a progressão da doença.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Therapsor , Positivo: Na fase inicial foi eficaz, mas com a progressão da doença foi perdendo a 
eficácia., Negativo: O efeito negativo é que não há controle da doença com o medicamento pois o nosso organismo cria uma 
resistência ao medicamento.

11/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Deveria tratar no começo para que a doença não evolua.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Remédio com corticoide, cremes de pele com uréia, Positivo: Secou no começo, mas depois volta pior, 
o creme ajuda a tirar o ressecado da pele, Negativo: Não cura efetivamente, só paliativo.

11/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet e Enbrel , Positivo: Reduziram bastante as placas, Negativo: Alguns efeitos colaterais e 
dificuldade na aquisição do medicamento

14/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Concordo, A psoríase é uma doença autoimune que afeta em muito o cotidiano dos pacientes, além de muitas vezes os 
tratamentos não serem eficientes, e quando recorrida outros meios, nem sempre terão o dinheiro para pagar. Com a disponibilização 
feita pelo SUS acredito que muitos pacientes serão beneficiados.

2ª - Não

3ª - Não
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http://formsus.12/12/2020 Instituição de saúde 1ª - Discordo, Somos Centro de Referência da Secretaria de Estado da Saúde onde trabalhamos no atendimento aos  pacientes de 
Psoríase, somos centro de perícia no acesso administrativo , também consultoria para casos de ações judiciais envolvendo 
medicamentos para Psoríase e temos um Programa de Capacitação em Psoríase para médico da rede Publica de Saúde de São Paulo. 
Assim,temos a convicção de que a autonomia da decisão cabe ao medico especialista , na escolha da melhor opção terapeutica para 
cada perfil de paciente. Sendo assim , indicamos o Secuquinumabe como alternativa para a primeira etapa do tratamento de Psoríase 
e NÂO  como indicação como segunda opção após perda de eficácia ao anti-TNF, Adalimumabe. Sabemos que o Secuquinumabe tem 
maior eficácia em pacientes "naives", ou virgens de tratamento com Imunobiológicos que nunca usaram anti-TNF.        

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Secuquinumabe, Positivo: IL-17A é uma citocina fundamental na fisiopatologia da 
psoríase,os níveis de IL-17A estão significativamente mais elevados na pele lesionada em comparação com a pele não lesionada. A 
expressão de IL-17A mantém o ciclo inflamatório da patogênese da psoríaseA inibição da via IL-17A está associada a melhores 
respostas clínicas em pacientes com psoríase moderada a grave, consistentes com um papel importante desta via na patogênese da 
psoríase Nestle FO, et al. NEJM 2009;361:496. 2. Reich K, et al. Exp Dermatol 2015;24:529. 3. Langley RG, et al. NEJM 2014;371:326; 4. 
Griffiths C, et al. Lancet 2015;386:541. 5.  Thaci D, et al. JAAD 2015;73:400 , Negativo: Tivemos somente um caso de candidiase , a 
literatura tb mostra que fora casos leves.  • Durante o primeiro ano de tratamento, 3,5% dos pacientes que receberam 
secuquinumabe 300 mg, 1,85% dos que receberam secuquinumabe 150 mg, e 1,37% dos que receberam etanercepte apresentaram 
infecção por Candida • As infecções por Candida foram não sérias, solucionaram-se espontaneamente ou responderam ao 
tratamento-padrão e nenhuma levou à descontinuação do tratamento• As infecções foram mucocutâneas, leves a moderadas, 
responsivas ao tratamento tópico ou oral • Van de Kerkhof  PCM et al. JAAD. 2016 Jul;75(1):83-98.e4

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Como centro de referênciai já tivemos experência com praticamente todos os 
imunobiológicos disponíveis , incluido os que ainda não fora incorporados no PCDT. , Positivo: Estudos de vida real e mais de 400.000 
pacientes em tratamento com secuquinumabe corroboram e confirmam dados de rapidez de ação, eficácia sustentada, tratamento 
completo do paciente e perfil de segurança favorável a longo prazo. Rompoti N, Katsimbri P, Kokkalis G, Boumpas D, Ikonomidis I, 
Theodoropoulos K, et al. Real world data from the use of secukinumab in the treatment of moderate-to-severe  psoriasis, including 
scalp and palmoplantar psoriasis: A 104-week clinical study. Dermatol Ther. 2019 Sep;32(5):e13006. Em relação a imunogenicidade, 
bastante relevante comparado com o AdalimumabeBaixa imunogenicidade e sem perda de eficáciaResumo da imunogenicidade de 
secuquinumabe através de seis estudos de Fase 3 na psoríase §Seis estudos clínicos fase 3: ERASURE, FIXTURE, SCULPTURE, FEATURE, 
JUNCTURE, STATURE2842 pacientes avaliados para ADA nas semanas 12, 24, 52 e 60 11 pacientes com TE-ADA 3 dos 11 pacientes 
apresentaram anticorpos neutralizantes, sem impacto na eficácia .ADA, Anticorpo antidroga TE-ADA, Anticorpos antidroga 
emergentes da terapia. Pacientes mantiveram resposta clínica até a semana 52, sem alterações na farmacocinética. Reich K et al. 
Secukinumab, a Fully Human Anti-Interleukin-17A Monoclonal Antibody, Exhibits Minimal Immunogenicity in Subjects with Moderate 
to Severe Plaque Psoriasis. Br J Dermatol. 2016 Aug 12. doi: 10.1111/bjd.14965. [Epub ahead of print] , Negativo: Dos anti-TNF temos 
bastante experência com Adalimumabe e sabemos que ele produz anticorpos anti-Adalimumabe e perdem a eficácia após um tempo 
de uso. Tb sabemos da sua restrição em pacientes PPD maior de 5 mm com TBC letente ou contraindicação em pacientes que já 
tiveram TBC. Assim  normalmente precisamos trocar por uma anti-interleucina. Assim o motivo desta consulta publica diz respeito a 
essa questão, dar o secuquinumabe como primeira opção diante dos argumentos citados .• Superioridade de eficácia de 
secuquinumabe versus etanercepte e ustequinumabe1,3 • Eficácia mantida durante 2 anos2 • Maioria dos pacientes com 
secuquinumabe alcançou DLQI 0/11,3 • Maior eficácia correlacionada com melhor qualidade de vida• Langley RG, et al. NEJM 
2014;371:326. 2. Lacour JP et al. 3414: Journal of the American Academy of Dermatology, Vol. 74, Issue 5, AB270. 3. Blauvelt A et al. 
JAAD. Published online Sep 20 2016. Disponível em: http://dx.doi.org/10.1016/j.jaad.2016.08.008 (ahead of print) Aqui 
demonstrando superioridade em relação a um anti-TNF no caso Etanercepte.

Clique aqui
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02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Na verdade n tive muita melhora com a medicação , Negativo: Ntive muita 
melhora 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dipropionato de betametasona, Positivo: Alívio temporário da descamação e coceira , Negativo: Efeito 
temporário, retorna após um tempo.

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: PrednisonaDaivobetFototerapia, Positivo: Prednisona ajuda porem os efeitos colaterais são terríveis 
para a saúdeDaivobet é.otima pomada, tem me ajudado bastanteFototerapia ajuda a secar.bem as feridas, Negativo: Fototerapia tem 
o perigo de causar câncer de pele

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosone , pomada , comprimido e injetável , Positivo: Os efeitos foram positivos , Negativo: Não teve 

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Dexametasona , Positivo: O remédio funciona para controle da minha psoríase , Negativo: Coça e irrita 
um pouco a pele

03/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: diprosalic metotrexato, Positivo: melhora mas lesoes e melhora na alto estima, Negativo: ganho de 
peso

3ª - Sim, como paciente, Qual: diprosalic, Positivo: ganho de alta estima, Negativo: ganho de peso

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Precisamos de apoio

2ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina , Positivo: Limpou as manchas do meu corpo, Negativo: Fiquei com fraqueza

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrostexato, Positivo: Nenhum, Negativo: Anemia 
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03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Gel de aloe vera, Positivo: Controle bom da psorise, Negativo: Não tem

03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Clobetasol, Positivo: Amenizou a propagação, Negativo: Não curou totalmente

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas a base de corticoides, Positivo: O ponto positivo era o alívio rápido., Negativo: O ponto 
negativo era o rebote.

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex , Positivo: Passa tudo e some, Negativo: Mas depois que passa volta a psoríase no mesmo lugar

02/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tinha conhecimento do medicamento e gostaria de saber mais, principalmente porque 
durante a pandemia minha psoriase piorou e muito.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clob X, Psorex, Diprosalic, Ionil T.. obs. tenho placas no corpo e couro cabeludo., Positivo: Aliviam a 
coceira e a dor., Negativo: São alguns tratamentos demorados, e ao parar a psoríase volta. 
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02/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propiosol, Positivo: A melhora da doença, Negativo: Não experimentei nenhum efeito negativo

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia e remédios a base de corticoide e daivobet. No manipulado shampoo a base de qsp e uma 
outra droga que não consigo citar 10% no shampoo, Positivo: Apenas ameniza a coceira nada mais, Negativo: Dependendo da época 
do ano , sazonalidade isso gera um transtorno maior, as pessoas tem preconceito ao ver

02/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O secuquinumabe é um imunobiologico mais eficaz e seguro do que o adalimumabe disponivel atualmente como 1 
linha no tratamento da psoriase de acordo com o PCDT principalmente em relaçao ao risco de reativaçao de tuberculose

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: secuquinumabe, Positivo: segurança e eficacia no tratamento da psoriase, Negativo: .

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Infliximabe, adalimumabe, etanercepte, ustequinumabe, risanquizumabe, Positivo: 
eficacia para psoriase moderada a grave, Negativo: risco de tuberculose com os anti TNF ( Infliximabe, adalimumabe, etanercepte)

02/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Ainda não sei do q se trata  p opinar!!!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo: Nenhum  efeito positivo , Negativo: Ouve uma piora considerável. Aumentou a 
vermelhidão e a descamação. 

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Esclareçam o motivo 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: BetametazonaO&#314;éo de girassol Óleo de buriti e copiava, Positivo: Os óleos deixam o local menos 
áspero e a pomada não vim SUCESSO , Negativo: Betametazona sem efeito 

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, TRATA-SE DE DOENÇA GRAVE E QUE NÃO TEM CURA POR MÉTODOS CONVENCIONAIS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: USO DO CLOBETASOL 0,5%., Positivo: SOMENTE ALIVIA A PSORÍASE (DESCAMAÇÃO), Negativo: 
PROVOCA INCHAÇO DO CORPO.

3ª - Sim, como paciente, Qual: CLOBETASOL 0,50%, Positivo: SOMENTE ALIVIA A PSORÍASE (DESCAMAÇÃO), Negativo: PROVOCA 
INCHAÇO DO CORPO E APENAS ALIVIA A DESCAMAÇÃO.
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A psoríase é uma doença que impacta profundamente e negativamente a vida do paciente, e não há tratamento que 
não seja o biológico, é fundamental o SUS oferecer essa opção para salvar a qualidade de vida do doente

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: imunussupressores e puva, Positivo: podem melhorar a doença por um tempo, mas muitas vezes não 
resolvem, Negativo: depois de usados por uma vez não resolvem mais e tem muitos efeitos colaterais, tornando o tratamento 
inviável e obrigando o doente a viver da pior maneira possível, com psoríase em toda a pele, fadiga e enjoo

03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, TENHO PSORIASE

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: propionato de clobetasol, Positivo: somente as cocceiras, Negativo: nenhum

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tenho psoríase desde os 14 anos e crises de artrite psoriásica desde 2012. Fiz uso de todo tipo de remédio. Nunca tive 
uma reação tão positiva quando a que estou no momento como a que estou tendo com o secuquinumabe (Cosentyx). Somente quem 
não tem (ou convive com) psoríase ou artrite psoriásica pensaria duas vezes em fazer uso do mesmo. É fundamental que o governo 
considere e aprove esta opção (e arrange um modo de financiá-la afinal gastou milhões com a inútil cloroquina).

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Tenho psoríase por todo o corpo. Com pouco mais de um mÊs estava praticamente 
sem lesões. Com a ajuda do remédio posso ter uma vida normal (somente quem não tem psorísase pensa que é algo estético)., 
Negativo: Nenhum efeito negativo. Utilizo desde Dezembro/2018.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Cortisona, remédio cubano, um outro alemão que me transformou em um homem cobra 
pois eu despelava inteiro. Muitos remédios em 55, 41 com psoríase, anos de vida. Estou a disposição para uma eventual conversa 
caso necessário., Positivo: Não tive nenhum efeito positivo com o Metotrexato. A cortisona é um remédio que melhora por um 
tempo e depois perde o efeito., Negativo: Metotrexato piorou minha psoríase de forma indescritível. Lesões que eram nos cotovelos, 
costas e tornozelos passaram a ser generalizadas por todo o corpo.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou favorável a inclusão de tratamentos mais modernos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada e Creme Psorex., Positivo: Tanto a pomada como o creme, atenuaram as lesões., Negativo: 
Dificuldade em encontrar horários em que pudesse usar a pomada ou o creme, sem que fosse tirado pela roupa e outros objetos.

03/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: guselcumabe, Positivo: em 20 dias houve melhora, Negativo: não houve

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: metrexato, Positivo: não houve , Negativo: Prejudicou a saude, principalmente figado

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: pomadas e cremes , Positivo: reduziram muito os ferimentos, Negativo: nenhum

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tinha conhecimento deste medicamento. Faço uso de cremes e pomadas compradas em 
farmácias.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, daivonet, corticoide, et cetera. , Positivo: Como medicamento utópico, serve como ataque, 
porém há o efeito rebote. , Negativo: Como essa doença tem origem psicológica também, na maioria das vezes o tratamento é 
apenas paliativo.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos ter opções de tratamento dessa patologia

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, Positivo: Pouco efetivo , Negativo: Problemas no fígado com o uso da medicação 

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Não se tem a certeza se ele é eficaz para a psoríase, mas tem que testar para poder saber.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato e agora Embrel, Positivo: Metrotexato ajudou muito por um tempo, mas depois não 
estava dando resultado.Embrel está ajudando muito, mas as vezes surge manchas no corpo., Negativo: Não teve um efeitos negativos.

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Psioriase é uma doença que age de forma muito diversa nas pessoas, trazendo inumeros 
problemas e sofrimento, por essa caracteristica todos os tratamentos conhecidos devem ser disponibilizados pelo SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Proprionato de ClobetasolDiplosalic D*Furoato de mometasona, Positivo: Todos são paelativos, e após 
uso regular param de funcionar, a solução no momento é trocar com frequencia, Negativo: O Proprionato de clobetasol deixa a pele 
fina com machucados, os outros tem menos esse problema, mas a eficácia também é menor

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não sei o que secuquinumabe significa 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Trock, Positivo: Acalma a coceira , Negativo: Afina a pele
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03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, não conheço o medicamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Creme TOPISON - FUORATO DE MOMETASONA, Positivo: ALIVIA, HIDRATA E DEIXA MINHA PELE 
NORMAL EM QUESTÃO DE HORAS., Negativo: NÃO IDENTIFIQUEI PONTOS NEGATIVOS COM ESSE CREME

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tenho este conhecimento

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sofremos com essa doença e queremos novos tratamentos menos invasivos já que não possui a cura 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada com corticoide clobetazol , Positivo: No início serve , Negativo: Da efeito rebote ou perde a 
eficácia com tempo de uso 

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Gostaria de saber o porquê  ao acham uma boa opção como primeiro tratamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Predmisona, clobetasol e outras fórmulas, metrotexato , Positivo: Efeito positivo a curto prazo porque 
voltou tudo de novo, Negativo: Predmisona voltou pior em pouco tempoClobetasol voltou tambémMetrotexato não melhorou nada

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pela não apresentação de efeitos colaterais deveria ser a primeira opção de tratamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, Metotrexato, fototerapia, Positivo: Desaparecimento das lesões, porém por um espaço de 
tempo muito reduzido, Negativo: Efeitos colaterais tais como dores de estômago, de cabeça, ...

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Nos que temos essa doença precisamos que olhem mais por nois é uma doença triste que deixa nossa auto estimação 
muito ruim .

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: FototerapiaPsorexDaivobetMupirocinaTetrexClobetasol, Positivo: Todos os medicamentos me 
trouxeram alívio e cicatrização , Negativo: Efeitos rebotes 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet , Positivo: Amenizou marcas e coceira , Negativo: Alto custo 

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Creme psorex,Daivobet,Aplicação de botox com corticóide , Positivo: Psorex deixa as escamas sob 
controle razoável, Daivobet não modificou em nada ,Aplicação do botox c/corticóide nas lesões da pele deu certo,teve lesões que 
nunca mais voltou,porém na região da cabeça, não houve sucesso na aplicação. , Negativo: O lado negativo é não ter cura definitiva, 
em 36 anos que convivo com as lesões, nunca passei 1 mês sem a mesma.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tem que ser algo ao alcance de todos. Sofro desta doença a 30 anos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: O último que estou usando é o metrexato e pomada psorex, Positivo: Ele ameniza a coceira. E 
diminuiu as feridas, Negativo: Ele ataca o fígado . tem que estar sempre acompanhando

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O Secuquinumabe Cosentyx me ajudou a ter remissão completa da doença, foi um milagre em minha vida, não tive 
efeitos colaterais.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cosentyx, Positivo: Cosentyx me limpou completamente em 1 mês de uso, sem efeitos colaterais., 
Negativo: Não tive efeitos negativos com Cosentyx

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato e ciclosporina, Positivo: Leve melhora mas atacaram meu fígado., Negativo: Tive ataques 
no fígado em uso de metrotexato e ciclosporina.

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Só tenho conhecimento do medicamento, não usei, só houvir e vir relatos de quem usou, não tenho coragem de auto 
medicação, principalmente quando os médicos dermatologistas  que consultei dizem que essa doença não tem cura só controle.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: propionato de Clobetasol (creme) e manipulados, Positivo: As manchas e as que possuem casca 
somem, podendo e muitas vezes voltando no mesmo local., Negativo: Não podendo ser ultilizado e ser exposto ao sol, pele fica 
sensível e passa a ter outros cuidados além dos da doença que não cura.

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia com psoralenico  metotrexato, Positivo: Melhoras do quadro inflamatório e diminuição 
das lesões, Negativo: Alteração hepática

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se é a melhor opção, devemos usá-la.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Sulfassalazina., Positivo: Sulfassalazina - pouca melhora (no máximo - 30 
%)Adalimumabe - melhora excelente (95%), Negativo: Sulfassalazina - intolerância gástrica, piora da função renal. Adalimumabe - 
queda de cabelo.
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02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos tentar de tudo para melhorarmos

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada pisorex, Positivo: Não resolveu meu poblema, Negativo: Flacidez na pele

3ª - Não

01/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide , Positivo: Melhora rápida , Negativo: Efeito rebote e depois parou de funcionar. 
Desenvolvimento de artrite o que ele não ajuda, o corticoide m

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não li nenhuma informação a respeito

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticoides, Positivo: mudanças superficiais , Negativo: não houve

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Etanercepte, Positivo: Controle da doença, Negativo: Diminui imunidade

01/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acho importante a inclusão do medicamento no tratamento em primeira fase dos pacientes adultos com psoríase.

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina, Positivo: As escamações sumiram., Negativo: Possíveis efeitos colaterais.
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01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Precisamos de tratamento, pois a minha mão, não está saindo mais a mancha e coça bastante.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Dicloridrato de hidroxizina, pomada manipulada, psorex, Daivolbet, mas nada que de um resultado 
significativo., Positivo: O que melhor me atendia era a pomada manipulada, mas nós últimos tempos não tem feito efeito., Negativo: 
Muitos deles tem corticóide e fico muito inchada.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, Positivo: Pomada manipulada, Negativo: Os medicamentos a maioria tem corticóides.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quanto mais cedo esse remédio for usado no início do tratamento, mais rápido os pacientes poderiam melhorar . 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não lembro o nome, Positivo: Diminuição da dor , Negativo: Dor de cabeça 

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ciclosporina, acitretina,stelara,outros, Positivo: No início limpou a pele depois volta tudo, Negativo: 
Voltou tudo

01/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia, corticóides, Positivo: Efeitos rapidos , Negativo: Alterações hormonais e 
bioquímicos.Efeitos dependentes dos medicamentos/procedimento 

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pois a secuquinumabe mostra-se com resultados mais eficaz e mais seguro em relação ao adalimumabe, por exemplo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide tópico e fototerapia com puva., Positivo: Fototerapia ajudou no momento de crise. , 
Negativo: Corticoide causa efeito rebote e não elimina as lesões, apenas atenua, além de afinar muito a pele e promove estrias. A 
medicação pra fazer a fototerapia era muito forte e causava efeito colaterais com tonturas e náuseas. A minha pele ficou com 
manchas brancas por conta do excesso de raios uva e as lesões voltaram em seis meses. Não acho válido nenhum dos tratamentos 
citados.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que todos temos o direito de ter uma vida normal sem que as pessoas fiquem olhando para nós como se a 
doença fosse contagiosa. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Próprionato de clobetazol, Positivo: Não tem muito efeito. , Negativo: A loção capilar arde 

02/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Sum

2ª - Não

3ª - Não
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02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se existe a indicação médica para tal tratamento, é justo que o sus o disponibilize.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: HumiraMetotrexatoSufassalazina, Positivo: As lesões de pele diminuíram significativamente e a artrite 
psoriásica teve melhora com humira.Metotrexato não resolveu e efeitos colaterais fortíssimos.Sulfassalazina não teve efeito algum., 
Negativo: Metotrexato, muita fadiga e náuseas a ponto de não conseguir fazer atividades do cotidiano

02/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Nada a declarar

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Produtos manipulados com petrolio, Positivo: Nada a declarar, Negativo: Não resolveu e os lençóis 
ficaram pretos

02/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Prednisona e hidratante de ureia , Positivo: O remédio serve para fechar as lesões aberta, e o 
hidratante ajuda para que a pele não fique tão ressecada , Negativo: A demora na eficácia.demora 5 dias para poder começar a fazer 
efeito 

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Cymbalta e naproxeno, Positivo: No meu caso de artrite psoriatica, só alivio nas dores das articulações. 
As placas de psoriare permanecem inalteradas., Negativo: Não consegui visualizar efeitos negativos na medicação ministrada.

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Ainda não sei a eficiência

2ª - Não

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Temos que ter diversas opções de tratamento

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Positivo: Limpou as manchas, Negativo: Alteração nos exames do fígado
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02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Toda medicação deveria ser disponibilizada na rede pública, cabendo ao especialista médico liberar ou não o uso pelo 
paciente. Apesar de ser um medicamento invasivo e pesado, para aqueles que necessitam dele muitas vezes não o utilizam por ser 
um produto muito caro.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tópicos compostos de corticoide, acido salicílico, exposição controlado ao sol, muito hidratante., 
Positivo: Diminuição das escamações: as escamas ficam menos propensas a rachaduras diminuindo as fissura da pele e sangramento 
e aumento da flexibilidade da pele afetada pela doença mas não extingui a doença., Negativo: Alteração drástica na tonalidade da 
pele: a exposição ao sol escurece a pele e a medicação faz a pele clarear no entorno das lesões; pele "sebosa" com aspecto de 
imundice; alteração do humor, coceira.

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Tenho psoríase a 30 anos sofro com isso e gostaria de ter mais opções de tratamento pelo SUS 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada psorex Diprosalic , Positivo: Psorex nas primeiras vezes melhorava 80% Diprosalic ajuda não 
formar casca e não deixa coçar , Negativo: Psorex Depois de muito tempo usando não faz mais efeito na pele Diprosalic até agora 
apesar de não sumir a psoríase não vi pontos negativo

http://formsus.02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pisorex e algumas outras pomadas , Positivo: Nenhum &#128532;, Negativo: Sempre volta e agora está 
pior 

Clique aqui

02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Apenas hidratantes , Positivo: Só hidratou a pele , Negativo: Não houve 

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: A médica só me passou zina não me passou mas nd, Positivo: No começou parei imediatamente de me 
corsar me aliviou mas não sumiu as lesão estão Aki ainda a foi para o corpo todo e quando fui né não tinha muito agora tá mas ou 
menos 90% do corpo, Negativo: Efeito passa muito rápido e tenho que compra os meus remédio pomadas 

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Como paciente é portadora da psoríase os efeitos colaterais dos outros medicamentos são terríveis. Imunobiológicos 
são mais eficientes e com menos efeito colateral. Contudo, são muito caros. Razão pela qual muitas pessoas não chegaram a testar o 
medicamento, inclusive eu, pelo alto valor do medicamento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metatroxato, Positivo: Redução das lesões, mas de forma lenta e ineficiente, Negativo: Efeito rebote, 
ou seja, quando a crise volta vem muito pior. Fígado fica comprometido com o tratamento. Então você quer tratar a psoríase e acaba 
ganhando outros problemas que não existiam em razão do tratamento 
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02/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não tô dentro do assunto 

2ª - Não

3ª - Não

02/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Nós precisamos de investimentos. Ter esse tipo de problema de pele causa uma série de outras enfermidades, além de 
atrapalhar toda a vida. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóide, Positivo: Alívio rápido, Negativo: Manchas

01/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet pomada e luz violeta, Positivo: A luz violeta e acelera a cicatrização da úlcera e a pomada 
ajuda a diminuir a incidência das úlceras mais severas, Negativo: A luz violeta acaba por gerar muita coceira 

01/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia e corticoides tópicos., Positivo: Fototerapia ajudou um pouco. Tarfic único tópico q fez 
efeito em áreas mais sensíveis: pálpebras e região genital., Negativo: Corticoides tópicos não fizeram efeito esperado.

02/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propiosol, Positivo: Melhorou bastante no começo Em dois ou três dias já deu resultado , Negativo: 
Nenhum

02/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: corticoide, Positivo: no primeiro momento as lesões somem , Negativo: efeito rebote

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que todas as doenças deveriam ser tratadas com igualdade 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos manipuladosBetametasonaShampoo CremeÓleos, Positivo: No começo da utilização 
resolve , Negativo: Depois de um mes aproximadamente não resolve mais

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Ele é  a solução pra esse problema,a questão que o sus não quer liberar o medicamento! 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol, Positivo: Nada!, Negativo: Ele some por uns dias e depois volta de novo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propionato de clobetasol , Positivo: Nenhum , Negativo: Só dura pouco tempo o efeito sobre a 
psoríase 
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, clob-x , Positivo: Nenhum , Negativo: Não cura 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todo medicamento para psoríase já deveria estar incluso

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: psorex entre outros, Positivo: ajuda na coceira e melhora a aparência, mas , assim que se para, as 
feridas voltam, Negativo: ajuda na coceira e melhora a aparência, mas , assim que se para, as feridas voltam

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pomada Clobetasol, Positivo: Foi bem eficaz., Negativo: Não houve.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: DexametasonaIcacortMetatrexato, Positivo: Metatrexato reduziu bastante a psoríase, Icacort pomada- 
alivia,a ardência e diminui a vermelhidão.Loção capilar Betametasona uso ha quase 50 anos, traz alívio ao couro cabeludo. , Negativo: 
Mesmo com.os efeitos colaterais do metatrexato, me incomoda é  as,assaduras da pele onde a dexametasona age.

03/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Kolbi xPrópria mato de clobetasol, Positivo: Alívio da coçeira e descamação, Negativo: Testosterona

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O psoríase e considerado muitas vezes como uma doença benigna, porém  NAO E . Os remédios como méthotrexate e 
corticoides são muito toxicos . Muitas pessoas devem parar de tomar esses remédios por causa dos efeitos colaterais insuportáveis . 
A vida deles se torna um inferno, pode perder emprego  ou simplesmente se tornar incapazes de trabalhar .

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides (oral ,creme, pomada) , pomadas com mercúrio , alcatrão. Ácido salicílico, Psoralènes(Pu-
Va terapia), Coal Tar , Tigazon, Methotrexate  ( comprimidos e injeção ate chegar a 40 mg por semana), Adalimumabe (Humira 1 
injeção de 15 em 15 dias). , Positivo: O unico remedio que aguento e o Adalimumabe que reduz bastante as lesões da pele e a artrite 
psoriasica ., Negativo: Muitos desses remédios são obsoletos, os corticoides são uma opção a curto prazo e com problemas de 
tachycardies, retenção de líquidos , problemas gástricos etc... o tigazon causa atrofia cutânea , boca seca , descamação palmar e 
plantar... as pomadas a base de coal-tar alcatrão chrysarobine são muito sujas... arruínam as roupas e as roupas de cama... O 
metotrexates tem tantos efeitos colaterais (enjoo , depression, fibrose pulmonaria, hepatotoxicidade etc,,,

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Porque é uma doença muito ruim e que pode ser tratada mais facilmente do que é hoje. 

2ª - Não

3ª - Não
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03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Quem sofre com a doença em questão, participar é obrigação

2ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, Stelara e Skyrizi, Positivo: Muito bom e aliviou muito meu sofrimento, Negativo: 
Repetindo todos os trimestres durante mais de dez anos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, Stelara e Skyrizi, Positivo: Melhoras significativas e permanece se manter a constante, 
Negativo: Só ter que manter a periodicidade

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A doença psoriase é por demais estressante e até incapacitante. Não é fácil lidar com a doença. Mexe com a parte física 
e emocional. Então, para alívio do sofrimento o paciente precisa contar com o apoio do SUS e também da rede e convenios 
partculares.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Cremes e anti-akergicos e pomadas os mais diversos., Positivo: O mais positivo foi os cremes 
hidratantes., Negativo: Você se sente frustrado não só por gastar muito dinheiro mas também por nãio ver resultados. Isso aumenta 
o quadro depressivo.

03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: clobetazol, predislona que é o que os men--dicos receitam.dispropan, Positivo: ameniza no momento, 
Negativo: que vira escrava de corticoide e não tem mais vida saudavél

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pelo que li é  uma das melhores alternativas. Nos pacientes estamos cansados de medicamentosas sem resultados.  Sou 
portadora há 32 anos. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides e fototerapia, Positivo: Corticoides- ação rápida Fototetapia- sem efeito colateral, 
Negativo: Corticoides - tive efeito rebotes de grande porte Fototerapia- lento , exige paciência  e quando se pára, tudo volta muito 
rápido 

03/12/2020 Profissional de saúde 1ª - Discordo, .

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Já tentei todo o tipo de tratamento e não obtive sucesso. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato. Clobetasol e varios cremes e pomadas., Positivo: Efeitos temporários que reduzem as 
lesões. , Negativo: Cada medicamento tem um prazo de utilização e eficácia, ou seja, depois debum tempo passa a não ter mais o 
mesmo efeito. Isso é frustrante. 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Pacientes merecem respeito e o melhor tratamento disponível. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ustequinumabe , Positivo: Melhora de 100% , Negativo: Nenhum
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acho que todas pessoas que sofrem com a psoríase, assim como eu, merecem um tratamento de qualidade e gratuito. 
É muito sofrido conviver com essa doença...

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diprosone creme, diprosone loção capilar, propionato de clobetasol pomada, furoato de mometasona 
pomada, alektos comprimido, fisiogel loção hidratante, cerave hidratante, betametasona pomada, doctar shampoo, Positivo: No 
geral todos eles tiveram o mesmo efeito, pouco alívio da coceira e descamação., Negativo: Na maioria são caros e não surtem muito 
efeito.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, QUERO A INCLUSÃO DO TRATAMENTO MAIS MODERNO NO SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: POMADA PSOREX, Positivo: AMENISA O PROBLEMA, Negativo: DEPOIS DE UM TEMPO VOLTA  DE NOVO

03/12/2020 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo, não conheço tal tratamento

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: psorex, cetoconazol, propionato de clobetazol, doctor shampoo, Positivo: resolveram parcialmente, 
Negativo: todos apresentaram efeito rebote

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Os pacientes com psoriase tem o direito de terem o melhor tratamento qye o SUS pode oferecer a 
eles

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Tenho psoríase e sei muito bem o que essa imunidade causa nas pessoas. Se essa situação não for acompanhada pela 
rede pública com mais ênfase, muitas pessoas que não tem acesso ao conhecimento de como tratar essas imunidade, ficaram 
isolados de tudo e de todos, como acontece com várias pessoas que passam por isso.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com pomadas. Não recordo o nome., Positivo: Não teve efeitos positivos no meu caso. , Negativo: 
Talvez seja por eu ter psoríase nos joelhos, cotovelos, orelhas, couro cabeludo, nas virilhas, no umbigo e na parte de trás da cintura. 
Desda forma, acho que não deve efeito, pois, creio que, seja necessário um remédio que combata todos esses pontos.

3ª - Não

03/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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04/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Temos o direito de ter todas as possibilidades, metodologias, remédios e tratamentos possíveis para amenizar os os 
efeitos da doença. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, vitamina D, Fisiogel., Positivo: Melhora na textura (ressecamento) da pele, mas não 
eliminação das placas., Negativo: Fisiogel e vitamina D - a pele continuou "ferida".Daivobet - a pele continuou ferida, aumento de 
peso.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A Psoríase é uma doença que desencadeia outras doenças mais graves, tais como depressão e problemas nas 
articulações. Eu me submeti a duas cirurgias para colocação de próteses de femur e bacia bilateral, por conta dessa doença.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexate, vários anti-inflamtórios, psorex e outras pomadas, Psorex líquido para couro cabeludo, 
tratamento oclusivo, raios ultra violeta, shampoos., Positivo: Os efeitos são bons, porém pouco duradouros., Negativo: Gastrite, 
alterações na pressão sanguínea e pressão arterial, dor de cabeça, problemas no fígado e nos rins, sudorese, taquicardia

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É muito importante as pessoas ter acesso às informações que ajuda nesse tema.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Halobex, gluk derm, Positivo: Melhorou bastante, , Negativo: Diminui mas não totalmente.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Propiosol , Positivo: Melhorou bastante , Negativo: Não totalmente 

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou a favor do tratamento, já que uso contínuo de outras medicações causam mts efeitos colaterais.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metrotexatopomadas corticoidesdaivobet, desonida, clibesatol, Positivo: nenhum, Negativo: 
aborto,piora nas lesõestraumas renaismt enjooaops finalizar o medicamente as lesões retornam mais fortes

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Essa doença causa graves problemasnas pessoas, fisicos, de relacionamentos e sociais, por tanto merecemos ter o que 
for de melhor para tentarmos minimizar esse sofrimento.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Creme de Milho de urubú, Acitetrina, etc.., Positivo: Ajudam muito no combate a Psoriase., Negativo: 
Muitos efeitos colaterais

04/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetazol, Positivo: Diminui a inflamação, Negativo: Não elimina no meu caso

04/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Infliximabe, Positivo: Auxilio a melhirar minha psoriase e a atrite psoriati a, Negativo: Nao tive sintimas

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorez loção e pomada, Positivo: Alívio na vermelhidão, Negativo: Sem efeito negatvo

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Como paciente e convivendo com a doença desde os 6 anos de idade, acredito que é necessário haver uma atualização 
de medicamentos no tratamento, bem como uma cobertura pela politica pública de tratamento. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides, Daivobet, Fototerapia, Cromoterapia, psicoterapia, etc....., Positivo: Comecei com 
cortisona, mas fui alternando o tratamento a medida em que meu organismo parecia que se "acostumava" com a medicação. Hoje 
continuo com placas  controladas nos cotovelos e no couro cabeludo. , Negativo: São muitas terapias, cortisona me deixou com 
estrias, fototerapia precisou controle rigoroso do tempo, algumas perderam a eficacia,  enfim... sempre precisei alternar por alguma 
razão.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Os imunobiológicos são uma alternativa que tem se mostrado muito eficaz no tratamento da psoríase e outras doenças 
autoimunes (artrite reumatóide, por exemplo). Então creio que seja muito importante incluir o secuquinumabe (após todos os testes 
de segurança e eficácia) no conjunto de medicamentos oferecidos pelo SUS.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Procedimento: fototerapiaMedicamentos: corticóides tópicos como o propionato de clobetasol 
(pomada e creme), dipropionato de betametasona e ácido salicílico (solução e pomada)., Positivo: Fototerapia: regressão total  das 
lesões após algum tempoMedicamentos: regressão muito significativa das lesões, mas sem a manutenção ocorre reicidiva., Negativo: 
Fototerapia: vermelhidão da pele, mas este efeito é transitórioMedicamentos: tolerância 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, TENHO PSORIASE A MAIS DE 25 ANOS, EM 70% DO CORPO SOFRO DISCRIMINAÇÃO SOCIAL, JÁ TOMEI CORTISONA,FIZ 
PUVA, METATREXATE, CREMES E POMADAS "MILOGROSAS", POIS EXISTE UM MERCADO FAKE DE CURA DA PSORÍASE. ESSE REMÉDIO 
É UMA EVOLUÇÃO E DEVE SER DISPONIBILIZADO AOS PORTADORES QUE SOFREM COM ESSA DOENÇA.

2ª - Sim, como paciente, Qual: CORTISONAMETOTREXATOPUVACOALTARACIDO SALICILICO, Positivo: NENHUM, Negativo: EFEITO 
REBOOTINICIO DE CIRROSE POR MEDICAMENTO.

3ª - Não

http://formsus.04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É necessário pra que as pessoas tenham qualidade de vida, ninguém é feliz com uma doença tão cruel, e muita dor, 
coceira ,cara de nojo de pessoas que não fazem idéia do que é a psoríase, essa doença ainda vai ser meu fim

2ª - Sim, como paciente, Qual: Varios,metrexato,leflunomida, dapsona, prednisona.topicos clobetasol, daivobet,tarfic., Positivo: Na 
verdade não consigui colocar todos os medicamentos que já usei.foram muitos., Negativo: Rebote,e engordei muito.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fototerapia imunobiológicos já estou no quinto., Positivo: No início alguns limparam minha pele, 
minha psoríase é plantar pés e mãos,mas logo em seguida param de funcionar,e volta as pústulas cada vez pior., Negativo: O 
corticoide por exemplo,eu engordei absurdamente ,sem falar nos rebote quando para de tomar ,vem com maís força.

Clique aqui

Fotos
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04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, O Sus tem que nos dar esse medicamento.Psoríase é limitante .

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Proprionato  de Clobetazol, , Positivo: Tenho psoríase plantar. Dá um alívio na sensação de rachaduras, 
afina a pele , Negativo: Não sustenta muito tempo a pele fina e sem rachaduras

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É uma proposta de inclusão de tratamento altamente benéfico a parte da população que sofre de uma doença crônica, 
grave e que não se adquire por fatores externos e sim por pré disposição do organismo. Objetivando preservar a saúde pública de 
modo cada vez mais eficiente e inclusivo, é imprescindível a aprovação dessa incorporação no Sistema Único de Saúde

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz uso tópico de diversos tipos de gel e creme como, por exemplo, o Daivobet., Positivo: Devido a 
textura “gordurosa” do medicamento, a pele ficava menos áspera e com o tempo que se levava para absorver o gel, os cortes 
causados pela doença cicatrizavam com mais rapidez. Também trazia a aspecto mais natural a pele, traz muito conforto e alívio para 
o problema causado pela psoríase, Negativo: Para a pele em si não havia efeitos negativos. Apenas o fato de ser um medicamento 
rotulado como “forte” o seu uso não poderia ser muito abusivo para não sobrecarregar o organismo, até por conta da quantidade de 
corticoide. A parte realmente ruim, porém insignificante, é que por ser muito gorduroso acabava marcando roupas e tecidos em 
geral.

04/12/2020 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acho que tem muitas pessoas como eu que não tem condições de fazer tratamento mais eficaz devido ao alto valor dos 
medicamentos e com a ajuda do sus vai trazer uma qualidade de vida para os portadores dessa doença horrível. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Neotigason, Positivo: Ele rapidamente deixou minha pele normal, Negativo: Ele afeta alguns órgãos em 
uso a longo prazo 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Algumas pomadas,como clob-x propagado de clobetazol , Positivo: No meu caso elas ajudam no início 
mas depois parece que o efeito dela sobre as lesões perdem a eficácia. , Negativo: As pomadas são pequenas e relativamente caras se 
levar em consideração a quantidade que vem em cada  bisnaguinha.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, Positivo: Aplicada a pomada por 5 dias as lesoes desaparecem por 15 dias. Dai retornam as 
lesoes. Reaplico por 5 dias e repete-se o ciclo, Negativo: Ja relatado os efeitos positivos e por cinsequencia, os negativos.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, precisamos de tratamentos adquados

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: psores ,e um adesivo que se coloca na pele, Positivo: a descamação ocorre mais rapidamente , 
Negativo: a pomada so pode ser usada por 7 dias

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

Página 106 de 113



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição Referência

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Shampoo, pomadas, cremes dermatologicos, Positivo: Algumas pomadas tem efeitos positivos( valores 
financeiros altos), Negativo: Algumas pomadas tem efeitos adversos, surgindo vários Hematos, shampoo com tratamentos longos e 
sem resultados

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: METOTREXATO, Positivo: NAO SURTIU EFEITO PARA O MEU CASO., Negativo: TIVE ALTERAÇOES NO 
PSA DO FÍGADO.

04/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se o medicamento é eficaz, precisamos ter o direito de usá-lo.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, Positivo: Minha pele melhorou bastante e a coceira também., Negativo: Depois de algum 
tempo não fez mais efeito e me dava um pouco de enjoo.Fazia exame quinzenalmente para ver o fígado.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acredito que o secuquimumabe traz menos efeitos colaterais e seus benefícios são de resposta mais concreta.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Adalimumabe me trouxe melhor qualidade de vida. Minha psoríase melhorou 
bastante. , Negativo: Tive dores abdominais, cansaço e dores. 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Alguns tratamentos convencionais não são efetivos e são tóxicos, fazendo com que a doença progrida  pela 
impossibilidade da utilização destes. Os imunobiológicos são efetivos e permitem qualidade de vida. Os tratamentos com 
imunobiológios são muito caros e inacessíveis, acredito, a maior parte dos pacientes. Infelizmente, nunca usei.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: metrotexato, Positivo: Houve pouca melhora, necessitei aumentar a dose, embora alguns profissionais 
alegassem poder ainda aumentar bem, não suportei causando lesão no fígado com grande aumento das transaminases. mesmo a 
dose fracionada em alguns dias da semana, eram 3 dias sem disposição, náusea, cefaleia. Devido à redução do metrotexato, com a 
evolução rápida da doença, foram adicionados antiinflamatórios que prejudicaram o aparelho digestivo, com gastrites, náuseas, dor 
abdominal e prejuízo da função renal., Negativo: metrotexato - insisposição, cansaço, esgotramento físico, náusea, inapetência, dores 
abdominais, cefaleia, aftas, sangramento gengival, gases, aumento enorme das transaminases.antiinflamatórios - aftas, náuseas, dor 
no estõmago, gastrite, diarreia.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato, corticóides, daivobet, , Positivo: Secam superficialmente a pele, Negativo: Volta bem pior 
qdo deixa de tomar/passar
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É um direito constitucional de todo cidadão brasileiro acesso aos mais modernos tratamentos/medicamentos pra se ter 
uma boa qualidade de vida. E também é dever do estado.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet gel e pomada. E outros que não tenho mais receitas e não me lembro. Faço uso de 
medicamentos desde 1976., Positivo: Sensível melhora da escamação e da pele. Alívio da coceira e da dor. , Negativo: Se usar de 
forma diária vai retardando efeito. 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Se é comprovado o tratamento eu sou a favor 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Adalimumabe, Positivo: Limpou totalmente a minha pele, Negativo: Não tive nenhum efeito negativo 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, É uma doença grave que afeta o psicológico do paciente e desenvolve pensamentos suicida, por privar o paciente de 
usufruir do meio social como uma pessoa normal.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Consentyx, Positivo: Proporciona ao paciente a experiência de ver as lesões diminuírem em seu corpo., 
Negativo: No momento nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticóides, Metotrexato, Positivo: Nenhum, Negativo: Pele fina, e alteração no fígado

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, A doença causa transtornos físicos e psicológicos e os medicamentos, caros, são para toda vida, pois a psoríase  não 
tem cura, mas pode ter agravamentos.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides orais e topicos., Positivo: São palhativos., Negativo: O corticoide oral ou injetável me fez 
inchar e deformou meu rosto, além das erupções cutaneas!

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Devemos dar acesso aos tratamentos mais modernos aos pacientes que utilizam o SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: propionato de clobetasolmetotrexato, Positivo: metotrexato diminuiu bem os sintomas;O propionato 
de clobetasol resolve momentaneamente. , Negativo: propionato de clobetasol me faz dormir mal, irrita a vista e a afina a 
pelemetotrexato ainda não senti nenhum efeito colateral

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Paciente com psoriase sofre com medicamentos e tratamentos caros.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex, neotigazon, PUVA, Positivo: Alívio nos sintomas, Negativo: Escamacao da pele, rebote

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Portadores de psoríase devem ter o direito a tratamentos avançados assegurados pelo sistema único de saúde

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Medicamentos a base de corticóides, fototerapia, laser, Positivo: Melhores resultados obtidos com 
laser, praticamente desapareceram as lesões e o tempo de reboot foi longo, Negativo: Piores resultados obtidos com corticóides. 
Além de não poder fazer uso prolongado, tempo de reboot muito rápido e com lesões maiores.
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03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psoríase, leflunomide, cloroquina., Positivo: Fiquei sem dor reumatica, Negativo: Cloroquina produziu 
deposito em fundo de olho esquerdo e foi suspensa.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: fórmulas de cremes produzidos em farmácia homeopáticas, indicadas por dermatologistas., Positivo: 
Os efeitos são mehloras temporárias, mas não cura definitiva., Negativo: Não se libertar dessa medicação, pois a medicina 
especializada declara que psoríase não tem cura.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todos tem direito iguais a tratamentos de saude.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Creme PSOREX, Positivo: em apenas uma semana de aplicacao o resultado na pele foi perfeito, 
Negativo: ate agora nao tive

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Acitretina 25 mg, Positivo: Não faz mais efeito, Negativo: Pele ficou fina e unhas 

03/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Minha filha sofre muito com psoríase, e não  consegui tratamento adequado pelo sus, vai na dermatologista  passa só  
pomada.

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Nada a declarar

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Pisorex pomada, Positivo: Melhoras nas lesões., Negativo: Não teve melhora total.

03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, 

2ª - Não

3ª - Não
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, Positivo: Melhora significativamente minhas lesoes, Negativo: o preço é muito alto custa 
R$98 cada frasco

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides, Positivo: As lesões amenizam bastante porem por pouco tempo e nunca totalmente , 
Negativo: As lesões ficam resistentes... as manchas nunca sumiram por completo e a pele fica muito sensível 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: acitretina e metotrexato, Positivo: Estabilizaram a doença, Negativo: Como tenho vontade de 
engravidar, tomando esses medcamentos não posso.

03/12/2020 Paciente 1ª - Concordo, Porque acredito que medicacao é eficaz

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex pomada e pesorex loçao capilar, Positivo: Alivio, as placas e coceiras desaparecem, mas não por 
muito tempo.Mas sinto resultados positivos quando uso, Negativo: Ponto negativo é que os resutados positivos nao duram muito 
tempo

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clobetasol , daivobet, betasona com ácido salicílico,  metroxato , Positivo: Melhoras paliativos , 
Negativo: Efeitos rebotes sempre 

14/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: PomadasCiclosporinaAcitretinaMetotrexato, Positivo: Pomada ajuda, Negativo: Ciclosporina, 
metotrexato acetaram o figado

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Com retrovirais pois faço tratamento de HIV, Positivo: Os efeitos dos medicamentos estão indo bem e 
mostrando eficiência., Negativo: Não apresentou ainda nenhum efeito negativo 

3ª - Não
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03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Apenas de uso tópico, Positivo: Os sintomas desapareceram, Negativo: Os sintomas reapareceram 
quando a medicação foi suspensa

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Doença com altíssima carga emocional...DiscriminadoDoença de difícil tratamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato{} Negativo Xeljams***Posiitivo, Positivo: MetotrexatoNão temxeljams***Controle total 
da doença Redução de aparecimento de novas lesões Recuperação da auto estimaFé na possibilidade de cura da doença , Negativo: 
Metotrexato{}Efeitos colaterais bem fortesCansaçoApatiaPerda de apetiteQueda de cabeloEnjoo 

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo,  Só quem sofre sabe a necessidade, sim aos biológicos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metrotexato, Positivo: Para mim nenhum, Negativo: Dor enjôo vomito febre

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou portador da doença e tenho certeza que o tratamento com esse medicamento vai ser de muita importância para 
termos uma melhor qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tecnomet (metrotrexato 2,5mg)Proseptil (creme)banho de sol pela manhã, Positivo: Todos tiveram 
efeitos positivos, Negativo: Todos mostraram efeitos positivos porem uma resposta muito lenta. 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, todo tratamento deve ser liberado para o portador de psoríase  

2ª - Sim, como paciente, Qual: pulva, Positivo: melhora muito após as sessões , Negativo: o medicamento tomado prejudica muito o 
estomago 

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Todos tem direito a tratamentos melhores.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide, hidratante, óleos., Positivo: Nem um, Negativo: O problema não é resolvido e quando volta 
é pior.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Acredito que o medicamento deva ser incorporado.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Halobex, verutex, Daivobet, clobetasol, Positivo: Aliviam crises, Negativo: Não tem efeito duradouro
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pomadas a base de corticóides, Positivo: Embora seja lento o efeito, surtiu efeito o tratamento., 
Negativo: Tenho glaucoma em ambos os olhos e, não poderia usar remédios a base de corticóides.

3ª - Não

03/12/2020 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sofremos com uma doença muito difícil de conviver. Acredito que o Estado tenha condições de nos ajudar.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Metotrexato , Positivo: O metotrexato  me ajudou muito no primeiro ano da doença, os inchaços nos 
dedos praticamente desapareceram. No momento estou numa crise pior. Estou sem inchaço nos dedos, mas com inchaço no tendão 
do calcâneo e muitas dores., Negativo: Tive as enzimas do fígado aumentadas com o uso do metotrexato.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Gostaria de ter acesso a tratamentos mais eficazes.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e Propionato de Clobetasol, Positivo: Ajuda no início a reduzir a descamaçao, Negativo: É 
contra indicado para quem tem glaucoma e os efeitos não são duradouros, fazendo você ficar dependendo de aplicações cada vez 
mais constantes.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Muitos de nos precisamos que sejam incluidos estes medicamentos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e outras pomadas semelhantes. Uso alguns manipulados devido ao alto preço dos 
medicamentos, Positivo: Somem as lesões, Negativo: Voltam com rapidez se parar de usar

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Psorex e remédios  naturais , Positivo: Diminue a coceira / controla  a ferida, Negativo: Pomadas com 
alto preço 
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03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Sou favorável à incorporação de tratamentos mais modernos  de custo acessível 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Daivobet, psorex, tarfic, desonida, clobetasol, ácido salicílico, sulfato de neomicina, trok, ozontop, óleo 
de palmiste, etc, etc, etc..., Positivo: Os que contém corticóide são eficientes porém caros e fazem efeito rebote posteriormente 
como o daivobet. Os dermatológicos como tarfic são também mais caros e muito lentos para surgirem algum efeito. Os mais baratos 
como psorex, desonida, trok e sulfato de neomicina apenas causam uma leve amenizada na descamação e ainda é necessário usar 
em grandes quantidades, o que tira o benefício de ser barato. Os manipulados como o ozontop ajudam apenas nos 2 primeiros dias e 
depois não surtem mais efeito. Já o ácido salicílico com  clobetasol ajuda um pouco mais porém após uso contínuo por longo tempo 
causam outros  efeitos negativos., Negativo: Os que contém corticóide são eficientes porém caros e fazem efeito rebote 
posteriormente como o daivobet. Os dermatológicos como tarfic são também mais caros e muito lentos para surgirem algum efeito. 
Os mais baratos como psorex, desonida, trok e sulfato de neomicina apenas causam uma leve amenizada na descamação e ainda é 
necessário usar em grandes quantidades, o que tira o benefício de ser barato. Os manipulados como o ozontop ajudam apenas nos 2 
primeiros dias e depois não surtem mais efeito. Já o ácido salicílico com  clobetasol ajuda um pouco mais porém após uso contínuo 
por longo tempo causam outros  efeitos negativos.

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, concortdo pois este tratamento tem um custo alto para o paciente e o meso tem mostrado bons resultados o que 
interfere não so na saude fisica como mental do paciente sou portadora de psoriase desde a infancia ( 10 anos) e passei por varios 
processos de tratamento mas ainda hoje sofro com os sintomas da paisriase 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: daivobet. therapsor, e manioulações espedificas , , Positivo: os corticoides tem um resultado rápido , 
Negativo: o feite de rebote ocorreu em todas as situações so sendo menos para as manipulações 

03/12/2020 Paciente 1ª - Discordo, Quem sofre com a psoríase sabe o quanto é difícil no dia a dia

2ª - Não

3ª - Não

03/12/2020 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Halobex, Daivobet, Daivonex, Positivo: ameniza as areas afetadas por um tempo , Negativo: 
tratamento demorado, não eifcaz, não some por completo e volta depois de um tempo
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