
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Flucitosina para tratamento de 
pacientes com meningite criptocócica e demais formas de neurocriptococose - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, A meningite criptocócica tem como principal base de tratamento a anfotericina B associada a flucitosina em sua fase 
de induçao. São robustas as evidências científicas apontando a superioridade desta associaçao em relaçao a anfotericina B sozinha ou 
associada ao fluconazol, reduzindo a mortalidade da meningite criptocócica.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Flucitosina , Positivo: Resposta mais rápida do clearance de leveduras no líquor, reduçao 
do tempo de internaçao e, consequentemente, da mortalidade e custo com internaçoes prolongadas e sequelas., Negativo: A 
flucitosina tem toxicidade hematológica em alguns pacientes, exigindo manejo e ajuste de doses. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina B e fluconazol, Positivo: Fácil acesso pela rede pública de saúde., Negativo: 
Toxicidade renal da anfotericina B e em relação ao fluconazol, hepatotoxicidade e cepas resistentes a este azólico. 

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AnfoB, Positivo: , Negativo: Inferior a combinação anfoB + 5FC

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina B, fluconazol, Positivo: , Negativo: 

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, O tratamento da meningoencefalite criptocócica tem como padrão outro demonstrado por estudo randomizado 
controlado o uso da associação entre anfotericina e flucitosina. Infelizmente por muitos anos não dispomos da droga aprovada no 
Brasil. A neurocripto tem alta mortalidade e grande morbidade. O melhor tratamento precisa estar disponível para todos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Flucitosina, Positivo: Pacientes conseguem diminuir sequelas e tempo de tratamento, 
clearance fúngico mais rápido, melhora clínica mais rápida, menos tempo de internação, Negativo: intolerância gástrica manejável

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: a terapia com anfotericina monoterapia ou a associação com fluconazol ao invés do uso 
da associação anfotericina B + flucitosina tem pior evolução, maior tempo de tratamento e possivelmente piores prognósticos e 
maiores gastos, Positivo: É a terapia disponível até este momento, Negativo: "doses altas de fluconazol podem causar 
hepatotoxicidade Pior resposta"

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina b, fluconazol, Positivo: , Negativo: 

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fluocitosina , Positivo: Adequação a prorocolos estabelecidos por grandes estudos . Com 
melhor resposta terapêutica . , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Flucitosina , Positivo: Melhor resposta terapêutica , Negativo: 
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25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Concordo com a incorporação da flucitosina, por ser custo-efetivo quando comparado a monoterapia com 
anfotericina, além da redução da morbi-mortalidade. Atendemos muitos casos que evoluem, infelizmente, a óbito por eventos 
adversos com o uso de anfotericina+fluconazol.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina e fluconazol, Positivo: , Negativo: "Anfotericina: comprometimento medular, 
renal e alteração de eletrólitos. Fluconazol: hepatotoxidade "

25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina b, fluconazol, Positivo: , Negativo: Ainda temos uma taxa de letalidade de 
quase 50%

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfo b e fluconazol, Positivo: , Negativo: 

25/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Primeira linha de tratamento segundo oms

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Manejo de pacientes com criptococose , Positivo: Cura microbiológica , Negativo: Falha de 
tratamento por falta do melhor insumo, no caso, fluocitosina

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina b e seus derivados lipidicos e fluconazol., Positivo: Cura microbiológica e 
sucesso terapêutico, Negativo: Insuficiência renal, hipocalemia, hepatotoxicidade

26/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, muitas vidas seriam salvas se pudéssemos dispor do tratamento de referência para neurocriptocose.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: flucitosina, Positivo: melhores resultados do que quando dispomos apenas da anfotericina 
e do fluconazol., Negativo: anemia secundária a flucitosina, mas facilmente manejavel. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: anfotericina e fluconazol, que é o que está disponivel para tratamento no momento. só 
usei flucitosina quando era residente, há mais de 25 anos. , Positivo: funciona mas com altas taxas de falhas. ou atraso na resposta. , 
Negativo: os que estão na bula. 
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29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, De acordo com as evidências científicas disponíveis até o momento a associação de anfotericina B + flucitosina é 
considerada a melhor opção terapêutica para o tratamento de meningite criptocóccica, dado a melhor eficácia e melhor relação 
custo-benefício dessa associação.   

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Anfotericina B Fluconazol", Positivo: Cura clínica e microbiológica para ambos os 
antifúngicos., Negativo: "Insuficiência renal e mielotoxicidade - anfotericina B. Falha terapêutica e hepatoxicidade - fluconazol"

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Minha experiência clínica mostra como é fundamental a 5 fluorocitosina no tratamento da neurocritococose no que 
diz respeito a diminuição de complicações , eficácia do tratamento , redução da mortalidade , redução do tempo de internação e 
consequente redução dos custos hospitalares .

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: 5fluorocitosina, Positivo: Minha experiência clínica mostra como é fundamental a 5 
fluorocitosina no tratamento da neurocritococose no que diz respeito a diminuição de complicações , eficácia do tratamento , 
redução da mortalidade , redução do tempo de internação e consequente redução dos custos hospitalares ., Negativo: Anemia

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: ANFOTERICINA, FLUCONAZOL,VORICONAZOL, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Excelente associação

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com os 2, Positivo: Efeito sinérgico, Negativo: Raros efeitos adversos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com outros derivados azólicos, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Relevância da introdução da Flucitosina

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericinas , Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina B e complexo lipídico de anfotericina B., Positivo: Considero a incorporação 
da Flucitosina super positiva pois diminui o tempo de uso de injetáveis e também como consequência o tempo de internação., 
Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fluconazol e Anfotericina B deoxicolato, lipossomal e lipidica, Positivo: , Negativo: 
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Fundamental para o tratamento de criptococose no Sistema Nervoso Central 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Flucitocina, Positivo: Efeito complementar à anfotericina, Negativo: Dificuldade comercial 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina B, Positivo: Boa eficácia , Negativo: Recidiva

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, O início do tratamento envolve uma série de questões, como qual a apresentação clínica da doença, local da infecção, 
o estado imunológico do paciente, se possui ou não HIV, se é ou não transplantado, etc. Mas em resumo, a combinação de 
anfotericina B e flucitosina tem sido indicado para infecções no SNC, devido a atividade sinérgica desses fámacos, excelente 
capacidade de penetração no SNC e rápida atividade fungicida. Esta terapia, também conhecida como “padrão ouro”. Entretanto, no 
Brasil, não há comercialização da fluocitosina. A experiência que tenho é que geralmente os pacientes utilizam mais tempo o 
Complexo Lipídico de anfotericina B, em torno de 6 semanas para combater à infecção por Cryptococcus, até negativas o LCR. 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Os Estudos científicos comprovam a eficácia do medicamento

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  Fluconazol, Positivo: O Fluconazol associado à Anfotericina B desoxicolato ou Complexo 
lipídico para tratamento da meningite por criptococcus mostra eficácia  , Negativo: A dose do Fluconazol tem que ser alta levando a 
maior ocorrência de hepatotoxicidade, além de demorar na esterilização do LCR, geralmente com mais de 2 semanas de tratamento.

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Tratamento padrão ouro para esta doença gravissima que tira vida de pessoas jovens que possuem possibilidade de 
voltar a ativa e viverem normalmente se tratadas adequadamente 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina e fluconazol, Positivo: É o que temos disponivel no sus para tratamento 
destes pacientes no momento, apesar de não ser a primeira escolha na literatura internacional, Negativo: "Anfotericina - insuficiencia 
renal, alteração de eletrolitos no sangue, tremores, febre e flebites FluconaZol: pouca eficacia, necessidade de altas doses, alteração 
de função hepatica "
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Sou médico infectologista e trabalho no Instituto de Infectologia Emílio Ribas (IIER) e no Hospital das Clinicas da 
FMUSP. Nestas duas instituições temos tido experiência com o uso de flucitosina em associação à anfotericina, no tratamento de 
diversas formas clínicas graves de criptococose. O ponto que queria salientar aqui é de uma pesquisa recentemente publicada, que 
foi realizada no IIER (anexada neste comentário). Trata-se de estudo observacional retrospectivo, que inclui 77 pessoas vivendo com 
HIV/AIDS e que tiveram meningite criptocócica. Foram paciente com mediana de CD4 de 29, 26% tinham outra doença oportunista 
neurológica concomitante e 55% tinham alguma doença sistêmica concomitante. Todos os pacientes iniciaram tratamento com 
anfotericina B deoxicolato e flucitosina. Oitenta per cento receberam pelo menos duas semanas desse esquema. As mortalidades nas 
semanas 2 e 4 foram de 4% e 8%, respectivamente. Esses resultados são marcadamente menores  aos das nossas séries históricas 
com anfotericina B deoxicolato com ou sem doses altas de fluconazol. Neste estudo, comprovamos, na prática, o valor das 
recomendações das principais guias internacionais, que se posicionam, baseados em ensaios clínicos randomizados, pelo uso 
preferencial de terapias combinadas que incluem flucitosina.   

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina B deoxicolato mais flucitosina, Positivo: - Maior eficácia micológica e clínica, 
Negativo: "- Toxicidade moderada, mas similar aos esquema subótimos, utilizados na maioria de serviços - Pouca disponibilidade fora 
dos centros acima mencionados"

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina + doses altas de fluconazol, Positivo: - Eficácia micológica e clínica moderada, 
Negativo: - Toxicidade moderada

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Há muitos anos que estudamos e vemos a menção da Flucitosina em associação à Anfotericina B para uma série de 
micoses. Agora é a oportunidade de termos a droga no Brasil.

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AnfotericinaB, Positivo: "Supressão do Microorganismo ", Negativo: Anemia importante, 

Página 5 de 6



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, A 5-fluocitosina é um antifúngico de escolha para o tratamento da meningite criptocóccica, pois, penetra melhor no 
sistema nervoso central e junto com a anfotericina B realiza um clareamento fúngico e melhora clínica mais rápida que o esquema 
alternativo utilizado no Brasil (anfotericina B associado ao fluconazol). Temos acompanhado vários pacientes com esta patologia, 
onde o tempo de permanência hospitalar é elevado (em média 30 dias), e que persistem com culturas positivas do líquor. Precisamos 
usar a droga mais eficaz para o tratamento de uma doença que tem alta taxa mortalidade e uma relevante morbidade em pacientes 
HIV positivos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: nenhum, Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anfotericina B associado ao fluconazol, Positivo: , Negativo: baixa resposta terapêutica

18/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Irá auxiliar ao tratamento da meningite por fungo específico 

2ª - Não

3ª - Não
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