
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Benralizumabe e mepolizumabe 
para asma grave refratária em pacientes com idade de 18 anos ou mais - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

18/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acredito ser importante o PCDT de Asma grave contemplar todos os pacientes de asma grave e a não recomendação de 
Mepolizumabe deixará mais de 60% dos pacientes de asma grave sem tratamento

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Redução das crises de asma grave e idas a emergência, 
Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ICS/LABA, Positivo: , Negativo: 

18/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma grave tem mais de um fenótipo, os anti-IL5 que não estão sendo considerados para a incorporação, são o 
tratamento correto para grande maioria dos pacientes de asma grave, sendo assim a sua não incorporação ao SUS, deixaria muitos 
pacientes sem acesso ao tratamento para esta doença tão severa e delibitante 

2ª - Não

3ª - Não

18/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Creio que a inclusão do Mepolizumabe possa beneficiar mais pacientes con gravidade da doença, que corresponde a 
maioria de pacientes com asma grave

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Controle da doença, e dos sintomas, Negativo: 

3ª - Não

18/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Se somente o Omalizumabe for aprovado mais de 60% dos pacientes que tem asma grave ficarão sem tratamento 
principalmente os pacientes com asma grave Eusinofilica

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolisumabe, Positivo: Mepolisumabe diminuiu a s idas aos hospitais e amigo voltou 
a respirar bem melhor , Negativo: Falta do Mepolisumabe na rede pública e uso constante de corticoide faz muito mau

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticoide spray e oral, bronco dilatadores , Positivo: Melhorou temporariamente mais 
depois ficou difícil , Negativo: Corticoide em altas dose causa muitos efeitos colaterais: Obesidade, Osteoporose, Diabetes, 
hipertensão e outros segundo os médicos 

22/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lorem Ipsum, Positivo: , Negativo: 

22/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, A Conitec deve incorporar medicamentos de alto custo para que o paciente não precise entrar com judicialização. Se o 
paciente possuí prescrição médica para utilização de imunobiológico é porque já tentou todos outros tratamentos padronizados.

2ª - Sim, como paciente, Qual: "Omalizumabe Mepomalizumabe Dupilumabe", Positivo: Controle da Asma , Negativo: Sinusite, dores 
pelo corpo, cansaço físico.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários medicamentos otimizados para asma, Positivo: Devido a minha asma ser eosinofilica grave de 
dificil controle, para controlá-la, somente com utilização de imunobiológico., Negativo: Uso de corticóide oral continuo (por 4 anos) 
gerando depressão, quadros de surto psicótico, catarata, sindrome de cushing e refluxo (bombinhas)
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22/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O Mepiluzumab é um medicamento inducado para portadores de asma grave com eficacia reconhecida por varios 
ensaios clinicos. Quando corretamente indicado propicia melhora importante do controle clinico de sintomas melhora funcional e de 
qualidade de vida

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Varios medicamentos para asma desde a vslidacao dos corticoides inalatorios ate os 
imunobiologicos omaluzumab, mepoluzumab, benralizumab, Positivo: Melhora do controle clinico e funcional dos asmaticos, 
Negativo: "Corticoide inalatorio: voz rouca e candidiase oral "

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumab. Resluzumab benralizumab , Positivo: Os mesmos descritos anteriormente, 
Negativo: Ndn

22/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, É de suma importância para os pacientes de asma grave terem acesso ao benralizumabe. O qual trará grandes 
benefícios na melhora da qualidade de vida desses pacientes. O acesso a essas medicações devem ser prioritários. 

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, O medicamento Benralizumabe tem feito uma grande mudança de melhor qualidade de vida aos amigos que possuem 
asma grave e necessitam de usá-lo. O número de pacientes que precisam é pequeno e acredito ser totalmente justificável sua 
aprovação no tratamento da asma grave eosinofiica.

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sim, Positivo: Eficaz , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sim , Positivo: Eficaz , Negativo: Sem efeito negativo 

22/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, A inclusão do benralizumabe e do mepolizumabe é fundamental para os pacientes que sofrem de Asma Grave 
Eosinofílica e se tratam no SUS. Hoje, somente pacientes com asma alérgica grave tem acesso a um medicamento biológico, 
medicamento esse, que não é eficaz para o tratamento da asma grave eosinofílica. Com isso, esses pacientes que sofrem com tal 
enfermidade ficam desassistidos, sem tratamento adequado e onerando ainda mais o SUS, pois continuam com tratamentos não 
específicos para sua doença. Lembrando que a asma é uma doença que mata, impacta profundamente na qualidade de vida dos 
pacientes e acaba gerando custos diretos e indiretos ao sistema. Portanto, a inclusão destas medicações, podem além de 
proporcionar uma melhor na qualidade de vida dos pacientes, também pode aliviar os custos com saúde do governo no médio e 
longo prazo.

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Imunobiológicos são a única forma de controlar asma grave 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumabe Mepolizumabe  Dupilumabe", Positivo: Total controle da asma , Negativo: 
Preço e dificuldade do pac receber dos convênios 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Labas. Lamas corticoide inalatorio, Positivo: Boa resposta na asma moderada , Negativo: 
Ausência de resposta na asma grave 
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22/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, "Os pacientes com asma grave eosinofílica estão abandonados. A asma mata. A inclusão destas medicações, podem 
além de proporcionar uma melhor na qualidade de vida dos pacientes, também pode aliviar os custos com saúde do governo no 
médio e longo prazo. Ajudem os pacientes asmáticos. Por favor."

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe e Mepolizumabe., Positivo: Paciente deixa de internar e de tomar 
corticóides oral., Negativo: Preço muito alto para comprarmos com recursos próprio.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticóides e broncodilatadores., Positivo: Alivio da falta de ar., Negativo: "Não 
controlam a doença por muito tempo. Paciente grave continua internando."

22/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Paciente coma ama grave de difícil controle se beneficia

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide inalatorio, broncodilatador, antileucotrieno, corticoide oral, lama, Positivo: , 
Negativo: 

22/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Ambulatório de Asma grave do Hospital São Paulo atende muitos doentes com asma gravíssima, cujos AMEs esgotaram 
seus recursos terapêuticos. Assim, os doentes são obrigados a utilizar prednisona diariamente! Essa medicação é conhecida por seus 
efeitos colaterais desastrosos a saúde do doente, agravando ainda mais sua condição de saúde! Se faz necessária a aprovação de 
medicações mais efetivas e menos toxicas,  como o Mepolizumabe! 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe apresentou resultados consistentes e favoráveis quando comparado ao 
uso crônico de altas doses de prednisona., Positivo: Já relatados!, Negativo: Cefaléia passageira

3ª - Não

18/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, A medicação é super importante para pacientes com asma, podendo poupar vidas diante de uma crise grave.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bentalizumabe, Positivo: , Negativo: 

18/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, A atual recomendação só prevê a incorporação de Omalizumabe o que beneficiará somente 30 a 35% dos pacientes 
asmáticos graves. Isso porque há um outro perfil de paciente asmático (65 a 70%) caracterizado pelo endótipo eosinofilico que não 
responderão ao omalizumabe, mas sim ao imunobiológico que age na inibição de IL5 como o Mepolizumabe que age bloqueando o 
ligante do receptor desta citocina responsável pela produção, maturação e recrutamento de eosinófilos, que são os responsáveis pela 
inflamação na asma grave eosinofilica alérgica e não alérgica.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: O uso de Mepolizumabe diminuiu crises de asma, idas ao 
pronto socorro e até internações. Além disso, seu uso permitiu a retirada de corticoide (prednisona)., Negativo: Um pouco de dor no 
local da aplicação.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Salmeterol/Propionato de Fluticasona, Vilanterol/Furoato de Fluticasona, 
Formoterol/Budesonida, Sulfato de salbutamol, prednisona, Positivo: Salmeterol/Propionato de Fluticasona, Vilanterol/Furoato de 
Fluticasona, Formoterol/Budesonida são eficazes, controlam bem as crises de falta de ar e ajudam nas atividades do dia a dia, 
Negativo: "Salmeterol/Propionato de Fluticasona, Vilanterol/Furoato de Fluticasona, Formoterol/Budesonida havia dias em que não 
controlavam a asma então o médico substituiu por outra  combinação, e ainda assim continuavam períodos de não controle 
Prednisona é responsável por muitos efeitos colaterais a médio e longo prazo, como osteoporose, diabetes, hipertensão arterial, 
obesidade"
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18/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Atualmente muitos pacientes com Asma Grave não estão sendo atendidos de acordo com suas necessidades. Muitos 
estão graves em função das altas taxas de EOSINOFILOS no sangue.Sei que por evidências científicas que o Mepolizumabe atende 
este público e que só com o Omalizumabe deixa muito restrito o tratamento  (cerca de 30%) apenas . 

2ª - Não

3ª - Não

18/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

18/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os pacientes com asma grave eosinofilica são pacientes que apresentam internações frequentes, uso 
frequente/continuo de corticosteroides sistemicos. O uso deste medicamento traz consequencias com Hipertensão arterial, diabetes 
mellitus, e levar a consequencias metabólicas no futuro. Com isso aumento de gastos com medicações, internaçoes, etc.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ambos, Positivo: "Redução das exacerbações da asma Redução de internações  
Diminuição da dose ou retirada de corticosteroide ", Negativo: Nenhum até o momento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoides inalatorios, beta2 agonistas de longa ação inalatórios, montelucaste, 
anticolinérgicos de longa ação, Positivo: Controle da maior parte dos pacientes, entretanto cnão são capazes de controlar pacientes 
com asma grave, Negativo: Taquifilaxia

18/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os imunobiológicos, atualmente, são uma arma super importante no combate dos quadros de asma grave, diminuindo 
os casos de hospitalização, utilização de corticosteroides orais, que resultam em inúmeros efeitos colaterais. Diminuindo o número 
de internações por asma, teremos um melhora na qualidade de atendimento dos demais doentes e maior número de vagas de 
internações nos hospitais.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Paciente com excelente controle do quadro respiratório, Positivo: Menor número e 
menor gravidade das crises. , Negativo: Aplicação subcutânea em centros referenciados

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Menor número e menor gravidade das crises. , Negativo: 
Aplicação subcutânea em centros referenciados

18/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Vários , Positivo: , Negativo: 

18/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Melhora dos parâmetros clínicos e de função pulmonar, 
Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticóides e broncodilatadores, Positivo: , Negativo: 
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18/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, esses tratamentos devem estar disponiveis para os pacientes com asma grave

2ª - Não

3ª - Não

18/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Esta não recomendação, deixa mais de 60% dos pacientes com asma grave descobertos. Todos os pacientes com asma 
grave eosinofílica merecem acesso ao tratamento que faz muita diferença na vida do paciente. Tenho familiar que utilizava 
Omalizumabe e mudou para Mepolizumabe pq não estava com a doença controlada e hoje vive plenamente sem restrições ????

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Omalizumabe e Mepolizumabe , Positivo: A mudança de Omalizumabe para 
Mepolizumabe mudou o controle da doença, não possui mais crises e vive normalmente , Negativo: Não teve 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Omalizumabe , Positivo: Poucos, não houve controle da Asma, Negativo: Não houve 
controle da Asma 

18/03/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Mepolizumabe me devolveu alguma qualidade de vida, não haviam 
medicações capazes de me manter minimamente bem. Sem ele não estaria viva., Negativo: O custo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Omalizumabe, corticóides, sprays, tudo que há para asma já tentei usar. Omalizumabe usei por 5 anos, 
mas tive anafilaxia e precisei suspender., Positivo: Omalizumabe ajudou por um tempo., Negativo: Efeitos colaterais, vasculite, 
insuficiência renal, edemas, alergia...

18/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O uso das medicações biológicas mepolizumabe e benralizumabe são armas importantes na redução das exacerbações 
dos pacientes com asma grave eosinofílica. Não utilizar essas medicações acarreta tratamentos de pior qualidade e pior medicina. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe e benralizumabe , Positivo: Redução do número de exacerbações e 
internações. Redução da necessidade de uso de corticosteroides orais., Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticosteroides orais, como a prednisona., Positivo: Redução do uso de exacerbações., 
Negativo: Hipertensão arterial, diabetes mellitus, osteoporose, catarata, glaucoma, insuficiência adrenal e fáscies cushingoide.

18/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

19/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Importante arma terapêutica para tratamento da asma grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepoluzimabe, Positivo: Controle de asma grave em pacientes selecionados que não 
respondem ao tratamento convencional., Negativo: Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Controle da asma grave/urticária crônica associado a 
hipereosinofilia., Negativo: Custo, aplicações fracionadas e dependente dos níveis de IgE.
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19/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Sou asmática e uso Formoterol e Budesonida é o que controla minhas crises ficaram mais fracas, tenho certeza que 
esse medicamento no SUS vai ajudar muitas pessoas porque são caros e nem todos asmáticos conseguem comprar...

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Com bombinhas de Aerolin e Salbutamol..., Positivo: A crises acabavam rápido, mas o efeito não tinha 
longo prazo..., Negativo: Efeito momentâneo...

19/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Disponibilidade desses medicamentos poderá salvar milhares de vidas e diminuir o impacto orçamentário que a Asma 
grave causa. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Um adulto jovem convivia com a Asma desde a infância e depende de altas doses de 
corticoide descobriu como é ter uma vida normal após o uso de mepolizumabe. Retomando a vida social, podendo trabalha sem 
tantas internações e ainda melhorando sua auto estima. Sua voz era sempre dificultosa, faltava ar para concluir suas frases e hoje fala 
normalmente sem esforços porque tem sua doença controlada em níveis nunca vistos em 30 anos. ", Positivo: Mepolizumabe - 
Diminuição da falta de ar, redução de uso de corticoides orais, diminuição de idas ao PS e internações, retomada da vida normal do 
paciente, retorno às atividades de trabalho , Negativo: Desconheço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, um médico pneumologista de São Paulo relatou os resultados positivos de 
seus pacientes , Positivo: Diminuição de internação e idas ao hospital, paciente parou de sofrer com os sintomas da ASMA como 
despertares noturnos, cansaco, falta de ar e dificuldade aos pequenos esforços , Negativo: Desconheço 

19/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, É uma opção para pacientes que estão em fase crítica de asma. É a única opção de melhora para um paciente com uso 
contínuo de corticoide.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: Medicamento para controlar as crises asmática, falta de ar , 
Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: SPIRIVA, SYMBICORT, Positivo: Alívio da falta de ar, Negativo: 

19/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Benralizumab é um medicamento  de grande valia no controle de asma de pacientes graves com redução acentuada de 
internações. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumab , Positivo: "Redução das crises de asma. Redução das internações no 
decorrer do ano. Melhora da qualidade de vida do paciente. Redução do uso de O2 no domicílio.", Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Fenoterol  Salmoterol propionato deFluticasona Beclometasona + fenoterol ", Positivo: 
Nauseas, palpitações e falta de controle das crises., Negativo: 
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19/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A incorporação de mais de uma droga imunobiologica para tratamento de asma grave ( Th2 alto) versatiliza a 
oportunidade de compra pelas instituicóes e o tratamento do paciente em caso de falha a medicacao uma vez que as drogas atuais 
agem em outro sitio, anti eosinofilo e o alcance daqueles que nao tem IgE elevada. O reconhecimento de apenas uma droga 
(omalizumabe) cria um impasse para o tratamento de nossos paciente e tambem para aqueles nao elegiveis ao uso daquela droga. 
Como membro da Sociedade Mineira de Pneumologia e Cirurgia toracica tivemos grande discussao do tema, que produziu 
documento de diretriz (http://www.rmmg.org/artigo/detalhes/2591) que traduz de forma etica e clara a importancia da 
disponibilizacao de mais de uma droga para essa situacao.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "omalizumabe benralizumabe mepolizumabe", Positivo: Melhora extrema da qualidade 
de vida dos pacientes, redu;ao de internacoes e possibilidade de redu;cao da corticoterapia sistemica, Negativo: custo e acesso

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "LABA+ CI Anticolinergico Corticoterapia oral", Positivo: Controle clinico, Negativo: efeitos 
colarerais

19/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Já está muito bem estabelecido o benefício dos imunobiológicos em asma grave. No Brasil dispomos de 4 
medicamentos, cada um deles com sua indicação específica. No caso desses anti-IL5, são utilizados em pacientes com asma 
eosinofílica. Faço ambulatório de asma grave no Hospital das Clínicas de Pernambuco, onde atendemos esses pacientes que algumas 
vezes necessitam de tratamento do STEP 5 para controle dos sintomas e principalmente redução no numero de exacerbações e uso 
de corticóide sistêmico. Esssa é uma parcela diminuta dos asmáticos, mas que oneram os custos no sistema de saude por conta de 
exacerações.  Com toda certeza, esses desfechos descritos reduzem o custo no atendimento desse asmático grave, uma vez que 
exacerbações requerem internamento hospitalar e uso de antibióticos além do risco de morte. Nós assistimos diariamente o 
sofrimento desses doentes e precisamos dessas medicações para modificar a evolução da doença.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Temos pacientes em uso de MEPOLIZUMABE, com redução efetiva de exacerbações, 
consultas de emergência e uso de corticóide sistêmico., Positivo: "REdução do uso de corticóide sistemico e dos seus efeitos do uso a 
longo prazo Redução de atendimento em emergencia, principalemnte no momento em que estamos passando, onde devemos 
racionalizar o atendomento em saúde.", Negativo: Necessidade de infusão hospitalar

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe , Positivo: Redução da exacerbação e m pacientes com asma alérgica , 
Negativo: Necessidade de infusão hospitalar.

19/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepanizumabe , omanizumabe, Positivo: Crises menos frequentes e melhor condição  
de vida , Negativo:  Vermelhidão  e coceira na pele

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepanizumabe  e omanizumabe, Positivo: Diminuição  nas crises agudas , Negativo: 
Coceira e manchas na pele

19/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, A grande maioria dos pacientes com asma grave são pacientes com fenótipo de eosinófiia onde o Omalizumabe não 
age por isso para tratar este perfil de pacientes é fundamental incorporar os anti interleucina 5 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Menos , Positivo: Com uso de Mepolizumabe o paciente diminui ou até mesmo zera o 
uso de corticoide oral, reduz drasticamente as visitas a urgência e emergência além de melhorar a qualidade de vida. 1/4 dos 
pacientes com asma grave não conseguem trabalhar segundo estudos e consomem a metade do orçamento destinado ao tratamento 
de todos os tipos de asma apesar de ser bem menos frequente , Negativo: Não conheço 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Laba, Lama e tioteópio , Positivo: Controlam a grande maioria dos casos de asma , 
Negativo: Desconheço 
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19/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Devemos ter o produto disponível uma vez que a melhora dos pacientes com asma grave são nítidas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Diminuição das crises de asma, como exacerbações , 
Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ICS/LABA, Positivo: , Negativo: 

19/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Todos os pacientes com asma grave deve ter acesso aos medicamentos propostos

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Melhora na qualidade de vida, menos exacerbações , 
Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: ICS/LABA e LAMA, Positivo: , Negativo: 

19/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Diminuiu totalmente as alergias e automaticamente as crises de asma , 
Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Reduziu totalmente as alergias , Negativo: Nenhum

19/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Adicionaria especificamente para pacientes com asma grave que já não deram certo com as terapias iniciais,  o 
Benralizumabe apenas. O mepolizumabe não possui a mesma eficácia e efetividade e só gasta dinheiro. Foco no Bemtalizumabe

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala. O qual foi terrível.  Não teve eficácia só gastei dinheiro e voltei para os medicamentos padrão.  
Imfelizmente terrível experiência. Não gastem dinheiro público com este medicamento. Com este valor você trata muitos pacientes. 
O jogo desta industria é sujo , Positivo: Nenhum , Negativo: Todos. Sem eficácia e com custo altissimo. Gera grande perda de recursos 
para outros tratamentos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia e fasenra que são ótimos!!!!!, Positivo: Controle , Negativo: Preço fasenra 

19/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Sou asmática desde criança. Tive uma infância muito limitada. Hoje como adulta tenho uma vida melhor, mas faço o 
uso de medicamentos que me ajudam no bem estar

2ª - Sim, como paciente, Qual: Dipropionato de beclametasona, sabultamol , budesonide, formoterol fumarante e dihydrate, Positivo: 
Alívio na falta de ar, Negativo: Acelera do coração por alguns minutos

3ª - Sim, como paciente, Qual: Respostas na questão 19, Positivo: Os mesmos da questão 20, Negativo: O mesmo da questão 21

19/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Aerolin spray  Budesonida  Symbcort ", Positivo: , Negativo: 

19/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Apoio toda forma de amparo acessível, universal e preventivo para portadores de asma grave e crônica.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Acho que Berotec, Positivo: Controle das crises, Negativo: Por ser corticóide talvez 
afete o sistema imunológico.
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19/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Sou usuária do produto mepolizumabe a 8 meses e a minha qualidade de vida mudou drasticamente com esta 
medicação, por tento, acredito que deva ser revista a recomendação da Conitec, não só pelo benefico que tive com o produto, mas 
também, porque tendo mais opções de trtatamento o preço tende a baixar por conta da concorrência.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe - Nucala, Positivo: " Hoje com o tratamento consigo levar uma vida normal, enquanto 
que antes eu tinha dificuldade até para andar", Negativo: Não tenho pontos negativos a relatar.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Omalizumabe, Positivo: Não tive melhora , Negativo: Não tive melhora e passava muito mal.

19/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Tenho asma desde do meu nascimento, já usei balão de oxigênio diversas vezes. Desde de criança uso medicamentos 
para tentar ter qualidade de vida, entre eles a bobinha que é minha fiel escudeira, onde vou lá está ela. Aprendi nas inúmeras crises 
que tive ao longo desses anos, mil forma de ter qualidade de vida, mas sempre com muitas restrições. Quantas coisas não pude viver 
viver por conta da doença, mas mesmo assim aprendi a ser feliz da maneira que dava pra ser. Meus avós paternos e maternos tinham 
asma e no meu caso foi hereditário e hoje diante dessa pandemia tenho uma medo e ansiedade diariamente, é sufocante viver na 
corda bamba. Desejo profundamente que outras pessoas e eu também possam receber o melhor tratamento pelo sus, até pq nem 
todos têm condições financeiras para custear tratamentos para ter qualidade de vida e poder ter uma vida normal.

2ª - Não

3ª - Não

19/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Discordo da posição da CONITEC. Por ver experiências de familiar próximo com os medicamentos, ajudou 100% no 
controle da asma grave deles. Toda população deve ter acesso a esses medicamentos! Número de internações podem diminuir e o 
gasto com internação também. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe e Mepolizumabe , Positivo: Controle total da Asma grave. , Negativo: 
"Valor do medicamento.  "

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Spiriva, Alenia, Seretide, Lugano, Positivo: Todos são bons para asma leve e moderada. 
, Negativo: Para asma grave não tem um efeito de controle total

19/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, É uma doença que influencia diretamente na qualidade de vida de muitos brasileiros. E é uma condição, que muitas 
vezes, exige o uso prolongado de corticoides, que a longo prazo podem causar prejuízos para a saúde dos pacientes portadores da 
Asma. Durante a infancia, tive crises fortes onde precisei ser internada por diversas vezes, as crises de falta de ar foram constantes 
até o inicio da minha adolescencia. Atualmente, tenho crises fortes mais espaçadas entre si e mesmo assim, isso prejudica minha 
qualidade de vida, pois tenho que sempre estar seguindo os protocolos de tratamento alérgico de controle para não atacar minha 
asma. O SUS, como um sistema que abrange toda a população, e principalmente, os mais vulneráveis e que não podem custear um 
tratamento de alto custo, deve assim prover, para essa parcela da população, um medicamento que implicará diretamente na 
melhora clínica, qualidade de vida e até redução de gastos mensais com medicamentos paliativos para a asma. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Faço somente o tratamento paliativo de controle com os corticoides citados, corticoides inalatorios, 
prednisona, prednisolona, beta 2-agonistas de longa ação, ibrometo de ipratrópio, hidratantes de alto custo para alergias na pele e 
antialérgicos.", Positivo: Os corticoides inalatórios e por via oral, melhoram significantemente o quadro de imediato., Negativo: A 
longo prazo, o corticoide por via oral ou inalatório podem causar efeitos irreversíveis na saúde de quem tem a necessidade de utiliza-
los diariamente. Já percebo um inchaço e ganho de peso e afinamento da pele, pelo uso prolongado na infância. O custo mensal 
também é um impedimento e a necessidade de idas regulares ao médico para controle é um ponto negativo.
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19/03/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Prednisona, diprospan, hidrocortizona  ", Positivo: Melhora na respiração , Negativo: Inchaço, 
dependência. 

20/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: -, Positivo: , Negativo: 

20/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Precisamos de recursos mais avançados, para que maís pessoas não venham falecer por causa da asma grave seguida 
de uma parada.

2ª - Não

3ª - Não

20/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, A inclusão dos medicamentos biológicos para o tratamento da asma grave SALVA VIDAS assim como tem salvo vidas em 
outras doenças que já possuem biológicos incorporados na lista de medicamentos cobertos pelo SUS. Em um momento em que a 
COVID afeta tão drasticamente os pacientes com Asma descontrolados, ter opções de biológicas pode impactar na recuperação da 
saúde de muitos brasileiros e redução de morte por COVID em pacientes com comorbidade associada.  

2ª - Não

3ª - Não

21/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Porque houve melhora nos pacientes que usaram omalizumabe

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fostair, Positivo: O uso diário do Fostair fez com que o quadro da minha asma se mantivesse estável 
por períodos maiores, Negativo: Mais retenção de líquidos no corpo

22/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Ter produtos apropriados para tratamento das doenças custosas para o sistema, pode ajudar na gestão de paciente e 
financeiramente 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: BENRALIZUMABE , Positivo: Paciente voltou ao trabalho, hoje consegue fazer 
atividades rotineiras sem cansaço e não foi mais internado , Negativo: O custo eh alto e ainda inacessível 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos os medicamentos do degrau 4 de tratamento disponível em altas doses , 
Positivo: Acessível , Negativo: Não consegue controlar mesmo em altas doses 
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22/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, "Discordo totalmente do parecer negativo sobre a inclusão dos medicamentos benralizumabe e mepolizumabe no SUS. 
Como já vimos, a asma é uma doença séria, que mata. Há muito tempo os pacientes com asma grave ficaram sem opções (ou pouca 
opção) de tratamento para este tipo de doença mais grave. Porém, as medicações foram surgindo e agora estes pacientes tem 
opções para manter sua doença controlada.  Há pouco tempo tivemos a inclusão de omalizumabe no SUS, o que foi um acalento para 
os pacientes com asma grave alérgica. Porém, há uma outra parcela destes pacientes que não são atendidos com esta medicação: os 
pacientes com asma grave eosinofílica. E, agora com estas drogas disponíveis do mercado, é necessário que estes pacientes tenham 
DIREITO também a um tratamento adequando para sua condição.  O tratamento correto da asma grave pode impactar na diminuição 
dos custos direto e indiretos em saúde, como hospitalização, internações, ambulatórios super lotados e uso indiscriminado de 
corticoide oral, acarretando em doenças mais sérias e custosas ao sistema, ao longo da vida deste paciente.  Além dos custos, o 
tratamento adequando da asma grave eosinofílica permite que o paciente tenha uma melhor qualidade de vida, se sentindo mais 
ativo e sem impactos negativos na sua vida escolar, profissional e pessoal."

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Concordo com a inclusão das referidas medicações para asma grave

2ª - Não

3ª - Não

22/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Está sendo muito bom para minha mãe este tratamento 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Symbicort Spray, Positivo: Melhora rápida função pulmonar , Negativo: Não houve 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Alenia , Positivo: Gosto margo na boca , Negativo: Demora na recuperação 

22/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, É direito do paciente ter acesso ao medicamento, e provavelmente o custo com esse mesmo paciente será menor se o 
tratamento for subsidiado, já que ele não ocupará leito nem trará custos oriundos de atendimentos de emergência 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Symbicort, Positivo: Melhora no controle da asma, Negativo: Desconheço 

22/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Benralizumabe devolve qualidade de vida aos pacientes asmáticos. Diminui significaremos internações e mortes 
relacionadas a asma grave 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Symbicort , Positivo: ., Negativo: .

22/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os medicamentos são fundamentais. Já tenho experiência com os mesmos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe  e mepolizumabe, Positivo: Controle da asma e redução de exacerbações. , 
Negativo: Não houve.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizimabe, Positivo: Funciona para alguns casos mas outros não ., Negativo: Não há .
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22/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Tiotropio Inibidores de leucotrieno Estabilizadores de mastócito ", Positivo: , Negativo: 

22/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, clenil, aerolin, montelucaste, corticoides, Positivo: Melhorou os sintomas da asma , Negativo: 
Os corticoidesme deram dor de cabeça, aumento de peso e apetite 

3ª - Não

23/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Pelo que entendi a Conitec não recomenda a incorporação do benralizumabe, mas este medicamento muda a vida das 
pessoas com asma grave. Acredito que todos os pacientes com asma grave deveriam ter acesso gratuito a esta medicação

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: "Redução significativa de hospitalização Redução do uso de 
corticoide oral que tanto mal faz para os pacientes Posologia cômoda de 8 em 8 semanas Muda radicalmente a qualidade de vida dos 
pacientes com asma grave", Negativo: Custo

3ª - Não

26/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: "Berotec Atrovent  Aerolin Spray", Positivo: , Negativo: 

26/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Berotec, Positivo: , Negativo: 

26/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Asma, Positivo: , Negativo: 
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26/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Atualmente os pacientes asmáticos com uma maior gravidade da doença não tem opções de tratamento pelo SUS. Os 
medicamentos disponíveis não controlam a doença e os pacientes precisa se entupir de corticóide para melhorar os sintomas. Só que 
o uso excessivo de corticóides orais causam outras doenças, piorando o quadro destes pacientes. Tenho vários amigos e familiares 
que tem crises de asma e não conseguem um bom controle com o medicamento que o SUS oferece. Além disso, soube que o SUS vai 
oferecer um biológico para asma alérgica, mas não vai oferecer NADA quando a asma do paciente não for alérgica. Encaro isso como 
falta de equidade. Todos os pacientes tem o mesmo direito e oferecer só um tipo de medicação é tirar o direto ao tratamento para 
parte da população.

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, Apoio aos que precisam

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Discordo da primeira recomendação

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive experiência porque não tenho condições , Positivo: Eficaz e seguro, Negativo: Não tem efeito 
negativo

3ª - Não

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Discordo da primeira recomendação 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive porque não tenho condições , Positivo: Eficaz e seguro , Negativo: Não tem 

3ª - Não

31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nukala, Positivo: Melhora respiratória, Negativo: 

3ª - Não

31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicamento comprovadamente eficaz. Estudos suficientes e prática clínica mostram grande benefício no controle da 
asma e qualidade de vida dos pacientes graves 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala e fasenra , Positivo: "Em pacientes com asma grave não controlada: Redução 
número de crises, redução idas ao PS, internações, uso de prednisona Redução perda de dias de trabalho Ganho de qualidade de vida 
", Negativo: "Preço  Um paciente teve reação alérgica cutânea ao fasenra "

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicamentos inalatorios, xolair , Positivo: No grupo certo melhora do número de crises e 
gravidade , Negativo: Não controle adequado nos casos específicos de asma grave não alérgica 
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31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O mepolizumabe deve ser uma opção na asma grave

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoude, Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide, Positivo: , Negativo: 

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Minha área de atuação, sou alergista, e estes medicamentos são fundamentais para o tratamento da asma grave no 
step 5 seguindo as recomendações do GINA

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe e benralizumabe, Positivo: Melhora clínica e da capacidade pulmonar 
significativos dos pacientes, melhorando a qualidade de vida e reduzindo os custos com outras medicações e internações 
hospitalares, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  corticoides orais, corticoides inalatorios , Positivo: Resposta clínica, sem melhora da 
capacidade pulmonar, Negativo: Efeitos a longo prazo e refratariedDe

31/03/2021 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive condições de comprar, Positivo: Eficaz e seguro , Negativo: Não achei nada 

3ª - Não

23/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Os medicamentos citados nesta consulta pública também devem ser oferecidos no SUS para que todos os pacientes 
tenham acesso ao tratamento para esta doença de forma gratuita e com isso consigam realizar o tratamento e ter melhor qualidade 
de vida

2ª - Não

3ª - Não
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23/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Os medicamentos imunobiologicos tem uma função essencial no tratamento dos pacientes que não respondem  aos 
tratamentos anteriores e esta prevista pelas principais entidades que tratam do tema asma grave, como opção viável no quinto passo 
do tratamento da asma grave eosinofilica. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: Trabalho com esta medicação visitando alguns dos principais 
especialistas no tratamento das doenças do aparelho respiratório, em especial a asma grave eosinofílica. Pude observar não somente 
através de relatos destes especialistas, mas também de relatos de pacientes que fazem uso da medicação citada acima que, trata-se 
de um medicamento fundamental para a melhora no indicadores de qualidade de vida, melhoras nos indicadores de gravidade da 
doença e principalmente, trata-se de uma medicação que salva vidas., Negativo: Até o momento, o unico efeito negativo que tenho 
observado, é o gigantesco trabalho que o paciente tem para buscar acesso a essa medicação.

3ª - Não

23/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Doença grave que tem que ter o custeio do governo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faz Bem , Positivo: Menos crises asmáticas , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vacinas , que não me adiantaram , Positivo: Não senti, Negativo: 

23/03/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Eu não sei o que é conitec

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benralizumabe, Positivo: Me recuperei 100%, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia... Clenil... Spiriva... Corticoide oral... Seretide..., Positivo: Não controla minha asma totalmente... 
Só me ajuda, Negativo: Inchaço... Pressão alta...e insuficiente para controlar minha asma

23/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benras, Positivo: Melhora do quadro , Negativo: Não tive efeito negativo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não lembro os nomes, Positivo: Não fora o efetivos, Negativo: Não houve melhora

23/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Sou paciente com asma crônica desde os 21. Tenho 40 anos hoje. Asma eosinofilica. Tenho tido bons resultados com a 
aplicação. Medicamentos existentes na rede pública já usei todos e não houve resposta tão boa quando ao Nucala. Acesso à saúde é 
pra todos. Tá na CF/88. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala, Positivo: Nucala. Tenho asma gravissima. Minha capacidade pulmonar era de apenas 35%. 
Agora, depois da aplicação, está bem melhor., Negativo: Aguardo efeito sobre pólipos nasais. Que reduza.

3ª - Não

23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "Os imunobiologios mudam a vida do paciente de asma grave. Proporciona uma vida que muitos não lembravam que 
era possível "

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumab , Positivo: Paciente deixou de usar corticoide oral, voltou a fazer atividades, 
não teve mais episódios de crises asmáticas , Negativo: Não houve efeitos negativos 

3ª - Não
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23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O medicamento é essencial no manejo da Asma Grave, pode significar a diferença entre a vida e a morte.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Controle adequado da Asma, Negativo: Dificuldade de acesso e de 
administração 

23/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Faço uso da medicação e apresentei uma grande melhora na minha saúde e na qualidade de vida por isso sou a favor 
do tratamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benralizumabe, Positivo: Diminuiu as crises de asma, diminuiu as intenções hospitalar, diminuiu o uso 
de corticóide oral , melhorou a qualidade do sono e a qualidade de vida profissional, pessoal e social., Negativo: Recebo esse 
medicamento devido a uma ação judicial pois não tenho condições financeiras para comprar a única coisa negativa é o atraso no 
recebimento da medicação. Efeito negativo da medicação não teve nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Predsin, viatine, symbicort , avamys e fostair DPI , Positivo: As vezes não apresentava muito resultado 
controlava a crise durante o uso e logo depois  os sintomas voltavam, Negativo: Ganho de peso, problemas gástrico devido ao uso de 
muita medicação , pouca durabilidade do tratamento logo retornava as crises

23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Resultado efetivo e positivo, Negativo: N/A

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: , Negativo: Por ser uma seringa preenchida, o contato com 
profissional de saúde é limitado

23/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fasenra-benalizumabe, Positivo: Eliminei o uso da cortisona diária, consigo respirar com facilidade, 
sem ronqueira dos brônquios., Negativo: Nenhuma 

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Sapiroca Detetive Duovent Meticortem Etc...", Positivo: Todos foram  bons no início do uso, Negativo: 
Perderam s eficácia com o agravamento da asma

23/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: FASENRA, Positivo: Regularização da respiração e também exclusão do uso de corticóides , Negativo: 
Corticóides    Pelé, musculatura osteoporose 

3ª - Não

23/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, os medicamentos promoverem redução do número de internações hospitalares devido ao agravamento da asma

2ª - Não

3ª - Não

23/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Essa medicação tem um alto custo para o paciente, sendo inviável o mesmo pagar pelo tratamento. O que acaba 
sobrecarregando o SUS com internação e crises frequente de asma, além de aumentar o risco de morte do paciente.

2ª - Não

3ª - Não
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23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Broncodilatadores inalatórios (LABA, LAMA, corticoides) e Omalizumab, Positivo: , 
Negativo: 

23/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Esse produto éimprescindivel para quem sofre como portador de Asma Grave Eosinofilica.  É a unica possibilidade do 
paciente ter de volta um pouco de qualidade de vida e saude. Se livrando de internacoes hospitalares frequentes, de sofrimento 
proprio e da familia indiretamente.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe (fasenra), Positivo: Paciente que nao conseguia sequer subir um lance de 
escada, apos usar a medicacao, em curto espaco de tempo passou a subir a escada e a inclusive fazer caminhadas moderadas.  Outra 
paciente que nao conseguia de forma alguma segurar o neto no colo, consegue agora fazer isso sem problema. Outro paciente que 
nunca se sentia seguro para fazer uma simples viagem de ferias, em funcao do risco de internacoes graves, pode hoje viver 
nornalmente.  A medicacao ofere comodidade posologica pois é feita apenas uma aplicacao a casa 2 meses!!!, Negativo: Nao 
identifiquei nenhum relato negativo ligado a medicacao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe ( NUCALA), Positivo: Teve relatos de pouco efeito de melhora, e os que 
melhoraram foi em um prazo muito longo., Negativo: Acao da medicacao muito demorado.  Aplicacao mensal causando certa 
dificuldade. Demora na aplicacao, o produto precisa ser preparado, diluido antes da aplicacao. Aplicacao mais dolorida e demorada.

23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicações importantes para melhor manejo dos pacientes com asma de difícil controle via fenótipos específicos.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Diminuição de exacerbações; diminuição de necessidade de 
atendimento em urgência e internação para controle de crises, Negativo: Necessidade de injeção mensal

23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Anti-IgE ", Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide e broncodilatador inalatório, Positivo: , Negativo: 

23/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Mesmo sendo uma medicação de alto custo,  vejo que o custo benefício compensa pois a saúde pública terá menos 
gastos de internação entre outros com o paciente,e ainda o bem estar e qualidade de vida deste paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: Melhora significativa em todos os sentidos na vida 
profissional,pessoal e social do meu esposo e segundo avaliação do médico assistente Dr Arnaldo Porto Neto após uso do 
benralizumabe meu esposo apresentou melhoras significativa em seus parâmetros clínicos e consequentemente na qualidade de 
vida.Também diminuiu o uso de corticóide oral e as infecções respiratória por repetição., Negativo: Não tem nenhum  efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: "Predsin, Viatine, symbicort, Avamys,e antibiótico nas infecções respiratória", Positivo: 
Ameniza as crises durante o uso, Negativo: Melhora durante a crise e volta tudo de novo quando termina o tratamento, segundo o 
médico o uso contínuo de corticóide  causa efeitos colaterais na saúde do paciente entre outros
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23/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Os dois medicamentos devem ser fornecidos pelo SUS,  São de extrema importância para o tratamento de asma

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: Melhora do tratamento e da qualidade de vida do paciente 
com asma, Negativo: N/a

3ª - Não

23/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: clenil, Positivo: alivio da asma, Negativo: 

23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pacientes com asma grave com perfil para uso desse medicamento apresentam controle melhor de sintomas, diminui 
idas à emergência, menos uso de corticoide oral, melhoram sua qualidade de vida. Vários estudos em revistas de renome publicam 
sobre o assunto mostrando os benefícios do mepolizumabe para doenças com perfil eosinofílico. Então, consegue-se uma doença 
mais controlada refletindo em redução de  custos com internações hospitalares com menos impacto negativo na economia. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Corticoide oral Tiotrópio ", Positivo: "Corticoide oral: melhora os sintomas da asma.  
Tiotrópio apresentando melhora da dispneia nos asmaticos.", Negativo: "Corticoide oral: ganho de peso, hiperglicemia, elevação de 
pressão, osteoporose.  Tiotrópio: nenhum "

23/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Faz- se necessário otimizar o tto da asma grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Melhora de sintomas e redução de exacerbação, Negativo: 
Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anti ige, anticolinergico, corticoide, Positivo: Melhora dos sintomas, Negativo: Nenhum

23/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Concordo que esse medicamento deve ir para o SUS.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual:  Berotec e Atrovent, Positivo: Fracos, Negativo: Doses em curto prazo

23/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, O tratamento da asma grave deve ser melhorado pois mata e deixa muitas pessoas com uma baixa qualidade de vida, 
por isso sou a favor da incorporação dos produtos em questão para os pacientes do SUS. 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Todo medicamento que seja favorável ao paciente deve ser disponibilizado pelo sus

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Não tive, Positivo: , Negativo: 
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24/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Meu filho, q hj tem 15 anos, já foi intubado, aos 4 anos de idade, por ser portador de ASMA GRAVE. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: "Seretide Diskus 50mcg/500mcg Singulair 10mg", Positivo: A troca da bombinha pelo 
disco conseguiu controlar melhor a asma do meu filho, assim como o aumento da dosagem de 5 mg para 10 mg do singulair., 
Negativo: A questão negativa é ter q usar esses medicamentoa de forma ininterrupta. 

24/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Kit Aerogold espaçador+ Budesonida., Positivo: Tomando com orientação tem ótimo 
resultados., Negativo: Profissional qualificados para indentificar o problema nas universidades hospitalares.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Dúvidas de como aplicar os espaçadores no começo., Positivo: "Espaçador em 
momento de crise para criança e resseioso mas quando se tem experiência tudo certo. E no Budesonida um alívio imediato. Se 
sentimos tranquilo ", Negativo: Não tenho.

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Entendo que imunológico deve ser incorporado, pois os pacientes com asma eosinofilica melhor totalmente após início 
de tratamento com o mesmo  

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fasenra , Positivo: Melhora rápida dos sintomas e redução uso de outras medicações, 
além da diminuição internação e melhora na qualidade vida , Negativo: Não há 

3ª - Não

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "Incorporação pelo Sus é necessária  Medicação de alto custo  Usada em um percentual mínimo de pacientes asmáticos 
graves . Deve ser restrito aos pacientes com a indicação "

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Trato asma grave, Positivo: Resposta terapêutica melhorou qualidade de vida e reduzir 
idas ao PS, Negativo: Não observo efeitos negativo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Trato asma grave Conforme consenso internacional ", Positivo: O objetivo é melhorar a 
função pulmonar e evitar crises, Negativo: O uso deCorticoide oral tas efeitos colaterais graves

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O medicamento Benralizumabe pode auxiliar no controle dos pacientes asmáticos graves, diminuindo a morbidade da 
doença e reduzindo a necessidade de doses elevadas de corticosteroide e seus efeitos colaterais importantes.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Mepolizumabe Omalizumabe", Positivo: Melhora do controle da Asma para pacientes 
corticodependentes, possibilitando a redução da dose de corticosteroide e consquentemente reduzindo seus efeitos adversos., 
Negativo: Preço elevado, dificultando o acesso ao tratamento 

24/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Temos tratamentos com biológicos (Mepolizumabe e Benralizumabe) para asma grave inflamatória que poderiam 
beneficiar vários pacientes que sofrem de forma importante com a Asma Grave Eosinofilica 

2ª - Não

3ª - Não
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24/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Temos tratamentos com biológicos (Mepolizumabe e Benralizumabe) para asma grave inflamatória que poderiam 
beneficiar vários pacientes que sofrem de forma importante com a Asma Grave Eosinofilica 

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, "O alto custo não pode ser determinante para ""escolher"" quem vai ter mais qualidade de vida e quem não vai. Todo 
valor dispensado à melhoria da qualidade de vida de qualquer ser vivo é bem gasto. "

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Eu discordo do posicionamento inicial da Conitec, devido a aprovação científica dos medicamentos relacionados na 
redução e agravamento da asma e as internações hospitalares ou idas às emergências, ainda com o cenário caótico que estamos 
vivendo devido a pandemia, atacando justamente pessoas com essa debilidade. O uso das medicações que já salvou vidas, pode 
evitar ainda mais essa letalidade. Quanto ao valor alto mencionado, fica a critério de urgente melhora de utilização dos recursos 
públicos e impostos elevados que a população e empresas contribuem.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: "Uso de ""bombinhas"" de diversas substancias e empresas.", Positivo: Alivio imediato 
dos sintomas críticos., Negativo: Custo

24/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: clenil, aerolin e berotec, Positivo: minha asma ficou mais controlada e quando tenho ataques mais 
fortes nao preciso ir para o hospital achando que vou morrer pois só usando a bombinha e fazendo a inalação ja controla os sintomas 
mais graves, Negativo: coração acelerado com uso do aerolin e berotec

24/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Os medicamentos são essenciais para pacientes com asma

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Muitos pacientes são incontroláveis com as medicações existentes 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Controle da doença , Negativo: Custo 

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Droga que atende pacientes com risco de morte e qualidade de vida muito baixa 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumab , Positivo: Alívio de sintomas, espaçamento de crises, melhora da 
qualidade de vida , Negativo: Aplicações que requerem atenção por serem injetáveis 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Formoterol, Positivo: Alívio de sintomas em situações mais leves de doença , Negativo: 
Taquicardia 
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24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma grave é um problema muito serio ,podendo levar a obito . A falta de tratamentos imunobiológicos no SUS pode 
contribuir para esta gravidade e letalidade.  Vários pacientes que já tiveram acesso a esta medicação tiveram redução de crises e 
maior controle da doença 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe e Benralizumabe, Positivo: Redução de crises graves e maior controle da 
doença, Negativo: nenhum até o momento 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Redução de crises graves, Negativo: NA

24/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, É importante contemplar e beneficiar todos os tipos de paciente, principalmente com  Asma Grave Eosinofilica onde 
concentra a maior parte dos pacientes. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Redução das exacerbações e redução do uso de corticoide oral. 
Grande redução a idas ao pronto socorro e internações., Negativo: 

3ª - Não

24/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, É importante incluir o mepolizumabe devido ao perfil de paciente.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Qualidade de vida melhor, diminuição do uso do corticoide e 
sem internações após o uso. , Negativo: 

3ª - Não

24/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Pacientes com asma grave sofrem todos os dias por não ter acesso a medicação. Em tempos de COVID-19, qual seria a 
redução do número de mortes no Brasil se tivéssemos pacientes tratados de forma adequada e com direito e acesso a medicação? 
Façamos parte de um cenário de mudança.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Acompanhei pacientes recuperarem a qualidade de vida, 
Negativo: Efeitos adversos após o uso

3ª - Não

24/03/2021 Empresa 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala , Positivo: Melhora acentuada da patologia , Negativo: Pouco relevantes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Diminuição do uso do corticoide oral, melhora das exacerbações , 
Negativo: Controle inadequado 

24/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Temos que aprovar um medicamento que já tem o aval de bos resultados pelo FDA e já melhorou a vida de inúmeras 
pessoas com asma grave em diversos países

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: benralizumabe, Positivo: Melhora e espaçamento das crises de asma, Negativo: Não me 
foram relatados

3ª - Sim, como paciente, Qual: Foraseq, fostair e montelucaste de sódio, Positivo: Melhora na respiração mas a vasoconstrição 
permanece, Negativo: Não é um efeito continuo
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24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Controle da asma do paciente, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicações inalatórias, Positivo: Excelente para asma menos grave, infelizmente alguns 
poucos casos precisam da terapia imunobiológica, Negativo: 

24/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Está é uma importante ferramenta para pacientes asmáticos que  não respondem a uso contínuo de corticoide 
inalatorio Ajudando a melhorar a qualidade de vida destes pacientes 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Salbutamol, symbicort, beclometasona,  Relvar, Flixotide, Forasec, Trelegy, Positivo: O único 
medicamento que conseguiu controlar minhas crises foram o Trelegy associado à dose extra de corticoide(Flixotide), Negativo: Uso 
de dose alta de corticoide inalatorio, e seu efeitos a longo prazo como sobrepeso, hipertensão arterial, etc...

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O uso dos inibidores da ação da Interleucina causam rápida melhora de sintomas e marcadores inflamatórios, sem os 
riscos de agravo a saúde, que nem mesmo o corticoide sistêmico em alta dose consegue bloquear. Apresentam a vantagem de 
aplicação segura e resposta rápida, levando a suspensão do uso de corticosteroides sistêmico e muita segurança 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe e benralizumabe , Positivo: Melhora sintomática rápida e desmame de 
corticoide oral após 3 meses de uso, Negativo: O seu custo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Termoplástica brônquica , Positivo: Eficácia de boa sensibilidade, Negativo: Pouca 
durabilidade

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, É uma medição necessária p reduzir exacerbação de asmáticos.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumab, Positivo: Omaizumab: redução de exacerbações de asma, redução do uso de 
corticoide e melhora da qualidade de vida., Negativo: 

24/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Controle da doença grave e nenhuma exacerbação , Negativo: 
Não há 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala e xolair, Positivo: Controle da doença , Negativo: PosologiA

25/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, "os menos favorecidos ,nao tem como arcar com medicamentos caros,, so o sus mesmo para garantir isso "

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: "ALENIA,BEROTEC,PREDSOLONA, 
DEXAMETSONA,LORATADINA,CLENIL,SALBUTAMOL,BECLOSOSL  ", Positivo: ASMA, Negativo: "MUITOS NAO FUNCIONAN  "

25/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Onbrize, Positivo: , Negativo: 

Página 22 de 96



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

25/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Onbrize, Positivo: , Negativo: 

25/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Muitos pacientes precisam se tratar e não tem condições. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Dapagliflozina. , Positivo: Redução do risco de morte no paciente diabético , Negativo: Não teve

3ª - Não

25/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, O produto trouxe mais qualidade de vida para o paciente. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fasenra, Positivo: O produto trouxe mais qualidade de vida para o paciente. , 
Negativo: Não teve efeito negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fasenra , Positivo: O produto trouxe mais qualidade de vida para o paciente , 
Negativo: Não teve 

25/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, Irá ajudar muitos pacientes que sofrem de asma grave que debilitam tanto o paciente 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumab, Positivo: Melhor qualidade de vida e melhora significativa dos sintomas 
da asma grave que impossibilitam a vida do paciente em diversos aspectos , Negativo: 

3ª - Não

25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O produto trouxe muita qualidade de vida para o meu pai 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fasenra, Positivo: A melhora na qualidade de vida do meu pai , Negativo: Nenhum 

3ª - Não

25/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, São novas tecnologias chegando, com enormes benefícios aos pacientes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Administrador de uma clínica de infusão de medicamentos. Com todos eles. , Positivo: 
Respostas dos mesmos no tratamento dos pacientes., Negativo: Não existe.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Diversos., Positivo: Respostas dos mesmos no tratamento dos pacientes., Negativo: Não 
existe.

25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

25/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Os benefícios para o tratamento dos pacientes com asma grave são inúmeros, além de eficaz, o tratamento 
proporciona excelente qualidade de vida aos pacientes.

2ª - Não

3ª - Não
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25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, O Benralizumabe e Mepolizumabe são drogas já recomendadas por guidelines internacionais para 
o tratamento da asma grave. São drogas seguras e que comprovadamente ajudam no controle da asma, reduzem o numero de 
internações e melhoram a qualidade de vida do doente. Tudo isso, reduz os custos com saúde. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e Mepolizumabe , Positivo: ajudam no controle da asma, reduzem o 
numero de internações e melhoram a qualidade de vida do doente, Negativo: risco de efeitos colaterais

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicamentos inalatórios , Positivo: auxiliam no controle da asma, Negativo: efeitos 
colaterais locais, principalmente do uso cronico de corticoide inalatório

25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicação imprescindível no tratamento da asma grave refratária as medicações convencionais. Qualquer 
pneumologista sabe da importancia de se poder contar com uma medicação depois que tudo que existe no arsenal terapêutico 
falhou. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Diminui a quantidade de internações hospitalares, diminui a 
necessidade de corticosteroides os quais possuem diversos efeitos colaterais, Negativo: PREÇO

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Broncodilatadores, corticoides, anti colinergicos, Positivo: Todos melhoram as crises de 
broncoespasmo e anti inflamatorios, Negativo: Brocodilatsdores podem causar taquicardia e tremores finos. Corticoides podem 
causar osteoporose, sindrome de Cushing, distribuição anormal de gorduras, hiperglicemia

25/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "Para os pacientes, ter uma opção a mais no tratamento da asma grave é muito importante. O controle da asma é 
essencial para diminuir morbi-mortalidade, melhorar a qualidade de vida do paciente e diminuir limitações às atividades"

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Melhor controle da doença, Negativo: Necessidade de aplicação 
frequente

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicações inalatórias (corticóides inalatórios, LABAs, LAMA, omalizumabe, corticóide 
oral), Positivo: Controle da doença, Negativo: Monilíase oral, taquicardia, efeitos colaterais do corticóide)

25/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, Novas tecnologias em asma grave é de suma importância.

2ª - Não

3ª - Não

25/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nenhum, Positivo: , Negativo: 
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26/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, "Na prática clínica tenho a oportunidade de tratar pacientes com Asma há 30 anos em ambulatório de atendimento 
terciário em hospitais públicos e em consultório de Pneumologia privado. Essa experiência nos coloca perante paciesntes com Asma 
de Difícil Controle que apesar de terapeutica otimizada com medicamentos inalatórios necessitam usar corticóide oral e antibióticos 
frequentemente por exacerbação. A opção de medicar esses pacientes com Benralizumabe ou Mepolizumabe poderá beneficiar os 
pacientes com fenótipo de Asma eosinofílica e levar a mudanças importantes para melhor no controle da Asma, qualidade de vida e  
®etirar o uso de corticóide oral, que leva a efeitos colaterais graves a longo prazo."

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Pacientes que usaram tiveram menor uso de corticóide oral para 
tratamento da Asma, atingiram o controle da Asma com doses menores de corticóide inalatório, não tiveram mais exacerbacões ou 
idas a Pronto Socorro., Negativo: Não vi nenhum. Observamos zerar os eosinófilos no hemograma.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Associações Corticóide Inalatório?Beta 2 de Longa ou Ultralonga duração: Alenia, 
Symbicort, Seretide, Relvar. Spiriva, Glicopirrôneo., Positivo: Melhora sintomatologia e melhora do controle da Asma., Negativo: Em 
alguns pacientes Catarata precoce, fragilidade capilar na pele e monilíase oral.

26/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, Medicamento de suma importância para pacientes que apresentam a patologia. Atualmente estes pacientes são 
submetidos à tratamentos inferiores por questões de cobertura de convênio.

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "Sou médico pneumologista responsável pelo ambulatório de asma da Escola Paulista de Medicina da UNIFESP e reuno 
grane esperiência no tratamento de tais pacientes. Ainda que o tratamento preferencial da asma deva ser feito com LABA + CI, existe 
um número muito pequeno de doentes com asma grave eosinofílica que consegue bom controle com esse tratamento e necessita de 
corticosteroides orais. O uso de corticosteroides orais por longos períodos se associa com efeitos colaterais indesejaveis e graves, tais 
como diabetes melitus, obesidade, cataratas, hipertensão arterial, etc. O mais grave é que existem condições nas quais mesmo o uso 
de corticosteroides orais não garantem o controle clínico da asma grave. Em resumo, os agentes imunobiológicos em questão podem 
se mostrar uteis em casos especiais, não muito comuns na prática clínica. O MS deveria fazer um novo protocolo para tratamento da 
asma especificando, de maneira precisa e rígida, exatamente as indicações desses medicamentos, e quais especialistas poderiam 
receita-lo, ao invés de apenas rejeitar sua incorporação ao sistema público de saúde. "

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pude acompanhar o uso de mepolizumabe em uma paciente gravissima, com resultados 
dramáticos. , Positivo: No caso que pude acompanhar, a paciente conseguiu controle da asma, normalizou a espirometria (que era 
muito alterada devido processo obstrutivo grave) e reduziu substancialmente as doses de corticosteroides orais que usava., Negativo: 
No caso em particular, não observei efeitos negativos. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "O uso de LABA e CI é o alicerce para tratamento da asma e consegue faze-lo na grande 
maioria dos doentes. Contudo, existem alguns pacientes com asma eosinofílica grave que não conseguem controle completo com 
essa terapia tradicional e necessitarão de tratamentos alternativos, tais como imunobiológicos. ", Positivo: Nada a comentar. , 
Negativo: O uso de corticosteroides orais para o controle da asma cursa com efeitos colaterais desastrosos tais como, diabetes 
melitus, obesidade, catarata, hipertensão arterial, etc. 

26/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Um excelente medicamento 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Outros, Positivo: , Negativo: 
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26/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, A maioria das pessoas que tem asma grave não são elegíveis para omalizumabe então porque não contemplar todos os 
perfis de pacientes incluindo os de asma grave eosinofílica ? Muitas pessoas tem que entrar na justiça para exercer seu direito a 
saúde deixando mais caro todo este processo 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual:  MEPOLIZUMABE , Positivo: Mepolizumabe zerou a dose do corticoide oral, evitou 
internações e melhorou a qualidade de vida , Negativo: Teve que entrar na justiça para adquiri 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticoide oral, corticoide inalado e LABA , Positivo: , Negativo: 

26/03/2021 Sociedade médica 1ª - Discordo, Dada a relevância e gravidade da patologia , está droga deve fazer parte do arsenal terapêutico acessível.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe 150 mg, similar concorrente de alta eficácia  na Asma de difícil controle. , 
Positivo: Controle da severidade e frequência  das crises, além da diminuição da necessidade de corticoterapia oral associada. , 
Negativo: "Preço  e acessibilidade à  droga "

3ª - Não

26/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

26/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Realmente o impacto orçamentário é alto , mas tem que ser feito um orçamento de quando se 
gasta por ano com um paciente com asma grave que exacerba , o impacto da medicação na qualidade de vida do paciente e na 
mortalidade 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumab, Positivo: Diminuição drástica de exarbações dos Pacientes , melhora da 
qualidade de vida , de idas ao pronto socorro ou visitas ao consultório Médico e de internações , Negativo: 

26/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fostair DPI, Positivo: Ameniza falta de ar usando 2 vezes ao dia, Negativo: Dependencia

3ª - Sim, como paciente, Qual: Berotec, aerolin, aerodini, nebulizaçoes..., Positivo: Ameniza a falta de ar, Negativo: Curta duração do 
efeito, exige mais doses diarias, taquicardia e dependencia

26/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Aerolin, Berotec , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nebulização , Positivo: , Negativo: 

26/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não
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26/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Sou asmática. Faço uso desta medicação há 9 meses. Minhas crises diminuíram significativamente. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala, Positivo: O intervalo das crises diminuiu bastante possibilitando menor uso de cortisona., 
Negativo: No dia e o seguinte à aplicação tenho mal estar.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários. Spiriva, forasec, alenia, fostair, combivente, Aerolin, budesonida, ... Predsim oral, antibióticos e 
corticóides também intravenal., Positivo: Melhora da crise., Negativo: Muita tremedeira, aumento de peso, inchaço, palpitacao, 
aumento pressão e glicose.

26/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, o uso de biológico tanto o benralizumabe como mepolizumabe são comprovados diminuição das crises de asma graves 
e moderadas. com redução significativa do uso de corticoide via oral e B2 de ação curta. redução de internações hospitalares. Melhor 
qualidade de vida familiar e no emprego necessitando faltar menos no trabalho.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tenho experiencia com ambos benralizumabe como mepolizumabe., Positivo: "o 
benralizumabe biologico de ação prolongada apos a fase mensal é uma aplicação bimestral com com redução significativa do uso de 
corticoide via oral e B2 de ação curta. redução de internações hospitalares. Melhor qualidade de vida familiar . o mepolizumabe 
mensal acima de 06 anos de idade dose mensal sem efeitos colaterais.com com redução significativa do uso de corticoide via oral e 
B2 de ação curta. redução de internações hospitalares. Melhor qualidade de vida familiar . AMBAS SÃO APROVADAS EUA E NA 
EUROPA HA MAIS DE 10ANOS.", Negativo: NÃO TIVEMOS NENHUM PROBLEMA

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tenho experiencia com ambos benralizumabe como mepolizumabe., Positivo: TER 
MELHOR QUALIDAE DE VIDA , NÃO FICAR INTERNADO , NÃO SOFRE DESPREZO DOS COLEGAS NA ESCOLA OU ENTRE AMIGOS E 
FAMILIARES, Negativo: O EFEITO NEGATIVO É VER O BRASILEIRO QUE TEM CONVENIO MEDICO OU É RICO PODER TER ACESSO A 
ESSES TIPOS DE REMÉDIOS  ( benralizumabe E mepolizumabe ). E ENQUANTO O POBRE IDEPENDENTE DO GÊNERO E COR NÃO TER 
ACESSO PELO SUS. ENQUANTO POLÍTICOS FICAM GASTANDO FORTUNA EM PROJETOS QUE NUNCA SAI DO PAPEL. MAS NÃO VAMOS 
ESQUECER QUE TODOS NOS QUE TEMOS FAMILIARES COM CERTEZA ALGUNS DELES VÃO PRECISAR DE MEDICAMENTOS PELO SUS OU 
PODE SER ATÉ EU !!!! OU COMO VC !!! QUE ESTA LENDO ESTAS MINHAS PALAVRAS. PORTANTO NÓS BRASILEIROS TEM QUE TER ESTA 
MEDICAÇÃO NO SUS PARA EVITAR MAIS MORTES !!! UMA DOENÇA COMO A ASMA PODEMOS DAR UM DESTINO FINAL DELA MUITO 
MELHOR DO QUE HA 03 ANOS ATRAS QUANDO CHEGOU ESTES BIOLÓGICOS EM NOSSO PAIS BRASIL !!!!!!!!

26/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, "A asma causa o desemprego. A asma causa vários desconfortos físicos  e psicológicos.  O asmático deve ter qualidade 
de vida, e não viver em consultas e até internação hospitalar."

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe , Positivo: "A melhora é visível; Na tosse, suaviza  Ao respirar, sente a suavidade  A 
angústia da falta de ar, todos estes sintomas desaparecem.  ", Negativo: "Utilizando outros medicamentos tive; Inchaço  Alergia "

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não lembro o nome, Positivo: "Efeito positivo para asma fora o Mepolizumabe.  Alenia Spiriva", 
Negativo: Inchaço e alergia

27/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Aerolin seretide ", Positivo: Melhora de chiado e respiração , Negativo: Taquicardia
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27/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

27/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Berotec, Positivo: Aliviou meu cansaço , Negativo: Muita arritimia

27/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Com  o medicamento é possivel estabilizar a doença e assim conseguir diminuir o uso de corticoides orais. O uso 
prolongado de corticoides em doses elevadas, para manter os eosinófilos controlados, acaba por trazer muitos efeitos colaterais 
para  o paciente , como osteoporose grave, catarata, problemas cardiovasculares entre outros..

2ª - Sim, como paciente, Qual: mepolizumabe, Positivo: total controle da doença, possibilitando a retirada do uso de comprimidos de 
corticoides orais. Os anos de uso de corticoides me trouxeram severos problemas de osteoporose que mesmo fortemente tratada a 
perda óssea persistia, Negativo: "*-Mepolizumabe: nenhum efeito colateral* -Comprimidos de Corticoides: Osteoporose, catarata, 
problemas cardiovascular, problemas endocrinos como atrofia de grandula supra renal. -SYMBICORT SPRAY 6/200MCG: nenhum 
efeito colateral - azatioprina: infeções de repetição"

3ª - Sim, como paciente, Qual: "*-Mepolizumabe: nenhum efeito colateral* -Comprimidos de Corticoides,  --SYMBICORT SPRAY 
6/200MCG: 6 mcg de fumarato de formoterol di-hidratado e 200 mcg de budesonida - azatioprina ", Positivo: Mepolizumabe, 
nenhum efeito colateral. , Negativo: -Comprimidos de Corticoides: Osteoporose, catarata, problemas cardiovascular, problemas 
endocrinos como atrofia de grandula supra renal.

27/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Pessoas com crises de asma grave, ficam completamente inválidas, sem condições de realizar qualquer atividade. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Ajuda a suavizar a crise de asma grave., Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Seretide, Avamis, spiriva, Duovent, Positivo: , Negativo: 

28/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Toda informação é bem vinda

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Predinisona e outros medicamentos para asma, Positivo: Melhora respiração, Negativo: Cortisona 
deixa pessoa inchada

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, As medicações para asma grave  devem ser fornecidas de forma objetiva e com avaliação de médicos especialistas com 
vivencia no tratamento da asma grave afim de recomendar de forma correta a medicação e então obter a eficácia desejada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Uma vez a prescrição correta,  a eficácia obtida é fundamental para o paciente  por que há 
redução intensa dos sintomas bem como controle dos mesmos , melhor qualidade de vida e redução de  ônus para o paciente e para 
o SUS, Positivo: Controle dos sintomas  fundamental , redução do uso de corticoide oral , redução das crise e internações 
hospitalares, Negativo: Não ocorre

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: omalizumabe, Positivo: Controle dos sintomas  fundamental , redução do uso de 
corticoide oral , redução das crise e internações hospitalares, Negativo: Não ocorre
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29/03/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Já vinha há 6 anos fazendo vários tratamentos para asma, com corticoides 
inalatórios e oral sem sucesso. Minha qualidade de vida só piorava. Em 5/6 anos deixei de correr 10km, para praticamente não 
conseguir fazer uma caminhada sem crise. Não havia um só dia que eu não usasse bomba de resgate. Meus exames tinham alta taxa 
de eosinófilo, e já mostravam indícios de outras alterações. Vivia em anosmia há anos., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários corticoides inalatórios (Budenosida, pulmicort, brometo de tiotropico monoidratado, furoato 
de fluticasona) e Predisin, Positivo: Pouco resultado, Negativo: 

29/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Como Asmático controlado em uso de 3 medicamentos para controle e mais dois medicamentos para tratar rinite, 
entendo que ter novas terapias é essencial para o caso das terapias que uso atualmente falharem. Hoje custeio minhas medicações, 
mas não terei condições de fazer o mesmo caso necessite de um imunobiológico. Saúde é direito do cidadão. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Relvar e Rizi-M, Positivo: Me senti mais apto a realizar minhas atividades e não tive mais exacerbações 
da asma., Negativo: Custo do tratamento.

29/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Faço uso desde 2018 da vacina com principio ativo Mepolizumabe,, pois sofria de asma grave recorrente a cada 15 dias. 
Após o inicio do tratamento, nunca mais tive nenhuma crise e minha vida mudou completamente. Acredito que o SUS 
disponibilizando esse medicamento para a população, terá uma grande redução em atendimentos emergencial para pacientes 
acometidos pela asma grave.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala® Mepolizumabe, que reduz o número de eosinófilos. , Positivo: Tinha asma grave recorrente 
por mais de 10 anos, após 2 anos de uso mensal da medição Nucala, nunca mais tive nenhuma crise., Negativo: Sem efeitos negativos 
até o momento.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diversas corticóides, bombinhas, azitromicina usada dia sim dia não. Nada fez efeito por longo tempo., 
Positivo: , Negativo: 

29/03/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: mepolizumabe, Positivo: Pouco chiado no peito, respiração mais aberta, não cansa para respirar, 
respiração leve., Negativo: nenhum por enquanto

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fostair, seretide, spiriva, Positivo: , Negativo: 

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumabe Mepolitumabe", Positivo: Controle asma grave , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumabe Mepolitumabe", Positivo: Asma difícil controle, Negativo: 

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma grave precisa de um arsenal terapêutico mais amplo.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepoluzumab, Positivo: Controle da asma grave, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicações inalatorias , Positivo: Controle da asma , Negativo: 
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29/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, OS PACIENTES COM ASMA MERECEM UM TRATAMENTO MODERNO E COM MENOS EFEITOS COLATERAIS.

2ª - Não

3ª - Não

29/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicação importante para tratamento de asma grave 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Resposta rápida , melhorou qualidade de vida do paciente , 
reduziu infecção e internações , Negativo: Não tive 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: "Controle da doença em pacientes alérgicos.  ", Negativo: 
Posologia quinzenal 

29/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Mepolizumabe é muito eficaz e deveria ser disponibilizado gratuitamente

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Tive uma melhora de 98%, pude parar com o uso de esteroides, consigo fazer 
minhas atividades diárias com maior facilidade., Negativo: Dor de cabeça no dia da aplicação.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Prednisona, Metotrexato e Azatioprina., Positivo: Prednisona conteve em partes os meus sintomas. 
Metotrexato e Azatioprina não tiveram efeitos positivos em mim., Negativo: Prednisona me fez sentir muitos efeitos colaterais 
negativos: Dores, inchaço, obesidade, fragilidade óssea, entre outros. Metotrexato e Azatioprina me causaram toxicidade.

29/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, A asma grave é uma doença incapacitante, que dificulta a rotina diária dos pacientes. Considerando que existem 
opções terapêuticas que beneficiariam essa população, sou a favor da sua incorporação ao SUS, pois nem todos podem arcar com os 
custos do tratamento.

2ª - Não

3ª - Não

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: Benralizumabe e mepolizumabe 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: omalizumab e dupilumab, Positivo: , Negativo: 

29/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não
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29/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Saúde é direito de todos e dever do Estado, portanto todos os perfis de pacientes com asma grave que precisam da 
terapia imunobiológica adicional ao tratamento de manutenção devem ter acesso ao medicamento se este tem registrado no Brasil. 
O paciente com asma grave eosinofílica não pode ter seu tratamento negado por parte do Estado, seu direito tem que ser garantido e 
preservado. Além dos mais, as medicações  disponíveis já a demonstraram eficácia e segurança, itens necessários para sua 
dispensação.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: Melhora de função pulmonar, melhora significativa de 
qualidade de vida, como voltar a realizar atividades cotidianas que até  então não eram mais possíveis, como subir escadas, limpar a 
casa, brincar com as crianças, dormir com só um travesseiros, entre outros. Ainda, cessação no uso de corticóide oral e exacerbações 
com ida ao PA, e também a aplicação a cada 8 semanas , Negativo: Não tem efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Budesonia e formatemos, tiotrópio, Positivo: Melhora dos sintomas durante algum 
tempo, Negativo: 

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Os imunobiológicos melhoraram muito o controle dos pacientes com grave eosinofílica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe e benralizumabe, Positivo: Melhora no controle e gravidade dos sintomas 
e das crises de asma , Negativo: Prurrido cutâneo local temporário

3ª - Não

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

29/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala , Positivo: Melhora importante na saúde do paciente, controlando seus sintomas 
respiratórios e portanto com melhor qualidade de vida , Negativo: Não houve efeito negativo 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Clenil, flixotide, Seretide, symbicort, Xolair , Positivo: Controle da doença e qualidade de 
vida , Negativo: Nenhum efeito negativo 

29/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala, Positivo: , Negativo: 
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29/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Sou usuário da medicação NUCALA  e graças a ela estou me sentindo melhor e melhorei muito  a minha qualidade de 
vida. Faço coisas hj que antigamente, antes da medição, não conseguia.

2ª - Sim, como paciente, Qual: NUCALA, Positivo: As crises de asma praticamente acabara e me sinto mais disposto para as atividades 
do dia a dia, Negativo: Não tem nenhum do NUCALA

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diversas bombinhas, cortisonas em excesso e muita inalação, Positivo: Alivio imediato, Negativo: As 
crises não parava,

29/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala, Positivo: Asma grave totalmente controlada, Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fluir, spiriva, Positivo: Controle moderado da asma grave, Negativo: Não tem controle total da asma 
grave

29/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Spiriva fluir vannair, Positivo: , Negativo: 

29/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Medicamento super eficiente para pacientes de asma grave.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Não apresentei crises desde que iniciei o tratamento. Não tive internações.  
Não precisei afastar do trabalho. , Negativo: Nenhum

3ª - Não

29/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Concordo pois estou tendo uma qualidade de vida  , pois é uma medicação que  não podemos pagar 

2ª - Sim, como paciente, Qual: "Nepolizumabe ( Nucala)estou sem asma crônica com essa medicação Foi fantástico estou tendo uma 
qualidade de vida desde que comecei a tomar  estou sem asma Sou uma paciente que tenho asma crônica e estava tomando 
corticoide por 2 anos direto todo mês eu tinha asma  NSO dava nem 1 mês já estava com asma  Agora estou ótima Gratidão ??", 
Positivo: "Nepolizumabe ( Nucala) estou vivendo respirando de novo Estou com uma qualidade de vida maravilhosa  NSO tenho mais 
falta de ar , NSO tenho mais cansaço  Enfim estou respirando e levando minha vida normal  Gratidão ???? ", Negativo: "Não tive 
efeito negativo nenhum  Só qualidade de vida "

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide por 7 dias de 40 mg monteler, exisim, alenia, inalação com atroventi 40 gotas , aerolim, 
Positivo: Melhorava assim que tomava o corticoide por 1 semana, passava uns 20 dias a Asma voltava , Negativo: Incha muito , 
osteoporose, glaucoma , 
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29/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Sou portador de asma grave. Toda minha vida foi uma luta contra está doença que me tirou a possibilidade de uma 
vida normal com uso de muita medicação, inalações. Internações, uso de corticóides orais com muitos efeitos colaterais. Há uns dez 
anos passei a usar uma nova medicação para a época, o omalizumabe, do qual faço uso até hoje e posso assegurar que o resultado 
foi extraordinário. A qualidade de vida melhorou, diminuíram os medicamentos, acabaram as internaçôes, as inalações e o uso da 
bombinha de resgate. Por isso sou a favor dos medicamentos imunobiológicos como opção para quem padece de asma grave.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não sou técnico, mas acredito que o omalizumabe deve ser um similar, pelo menos é o 
imunobiológicos que uso., Positivo: Diminuição e até desaparecimento das crises de falta de ar, diminuição e até desaparecimento 
das internações, diminuição dos medicamentos, especialmente corticóides orais e broncodilatadores, melhoria da resistência física e 
por consequência da qualidade de vida., Negativo: "Do omalizumabe não notei efeitos negativos. Do corticóide oral, que já não 
utilizo, tive problemas de função renal, osteopenia, alterações no sangue e diabetes tipo 2."

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Últimamente, omalizumabe. Também Tiotrópio, salmeterol, fluticasona, salbutamol. E antes disso, 
Alenia, montelucaste, prednisona, prednisolona, berotec, aminofilina.", Positivo: "Omalizumabe já comentei. Tiotrópio, salmeterol, 
fluticasona, Alênia e Montelucaste para manutenção, Salbutamol, prednisona, prednisolona, berotec e aminofilina para sair da crise.  
Todos têm algum efeito positivo.", Negativo: Os efeitos negativos são circunscritos aos corticóides prednisona e prednisolona se e 
quando utilizados por longo prazo.

29/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Acho que os medicamentos biológicos são muito eficientes e devem se disponibilizados para portadores de asma grave.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Xolair, Positivo: Ausência de crises e eliminação de medicamentos, como os corticóides 
em comprimidos ou injetáveis. Melhora na qualidade de vida , Negativo: Não observei efeitos negativos

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Broncodilatadores, corticóides e inalações, Positivo: Melhora momentânea e alívio na 
crise, Negativo: Efeitos colaterais, principalmente do corticóide

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A conitec precisa aprovar o uso dos medicamentos em pacientes com asma grave, pois salva a vida desses pacientes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Melhora na qualidade de vida e diminuição dos sintomas da 
asma, além de menores taxas de hospitalização , Negativo: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Os medicamentos que tive contato não são específicos para asma grave e por isso não 
possuem os mesmos efeitos , Positivo: Não fizerem o efeito necessário para asma grave , Negativo: Não fizeram os efeitos necessários 
para asma grave 

29/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe e Omalizumabe, Positivo: Tive a experiência com o Mepolizumabe que mudou minha 
qualidade de vida pra melhor, hoje faço o uso por tempo indeterminado do mesmo, Negativo: Omolizumabe não fez o efeito 
esperado, sou portador de asma grave de difícil controle do grupo 5.

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Corticoide sistêmico  Corticoide inalado (Trimbow, fostair, Clenil)  Omalizumabe  Mepolizumabe ", 
Positivo: Tive a experiência com o Mepolizumabe que mudou minha qualidade de vida pra melhor, hoje faço o uso por tempo 
indeterminado do mesmo, Negativo: Corticoide sistêmico, provocou estrias em 30% do meu corpo, como também secreções na pele, 
engordei 15kg, e recentemente provocou gastrite que estou em tratamento.
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29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, o fornecimento pelo SUS de Mepolizumabe e Benralizumabe para pacientes com asma grave é extremamente 
necessário muito importante para melhorar o tratamento e qualidade de vida dos pacientes, diminuindo o absenteísmo e perda 
laboral 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Melhora da avaliação clínica e funcional, diminuindo idas a 
emergência e hospitalizações , Negativo: Única restrição é aplicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Melhora clínica s funcional de pacientes com asma alérgica não 
para Asma Grave, Negativo: Aplicação subcutânea 

29/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, PARA PACIENTES COM ASMA GRAVE, ONDE OS TRATAMENTOS COM MEDICAÇÃO INALATÓRIA NÃO SÃO SUFICIENTES 
PARA CONTROLE DA DOENÇA, TEM MOSTRADO QUE A INDIVIDUALIZAÇÃO DO TRATAMENTO COM TERAPIAS ESPECÍFICAS TEM SIDO 
NECESSÁRIOS

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: OMALIZUMABE, Positivo: MELHORA DA FUNÇÃO PULMONAR, MELHORA DO CONTROLE 
DA ASMA E REDUÇÃO DAS EXACERBAÇÕES, Negativo: NÃO HOUVE

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, A melhora após o uso do medicamento foi significativa. 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nucalla, Positivo: Crises asmáticas reduziram em 95%, Negativo: Nenhum

3ª - Não

30/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Medicamento necessário a vida de vários pacientes asma grave eosinofiliva

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Melhora de qualidade de vida, redução grande da dispneia diária, redução 
da alergia tópica no corpo, redução do uso de corticoides orais, Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nao tive, Positivo: , Negativo: 

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Vi a melhora da minha filha que tem asma grave, inclusive com redução de internações por asma 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe  , Positivo: Minha filha teve melhora da asma , da falta de ar e redução 
de internação , Negativo: Nenhum 

3ª - Não

30/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Medicamento necessário a vida de vários pacientes asma grave eosinofilia 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, "Medicamento necessário para as pessoas q possuem asma grave, doença q leva a morte, e q grande parte dos 
pacientes não tem Condições de comprar, principalmente, face a atual situação lastimável do nosso Brasil, em todos os aspectos 
econômicos financeiras e de cuidado com os cidadãos "

2ª - Não

3ª - Não
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30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, "Quem vê a pessoa asmatica com falta de ar, jamais pensaria em negar qualquer medicamento a ela. E um grande 
drama, chega a ser pertubador. Não façam isso. E desunamo"

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nucala, Positivo: "Quando minha filha está usando o medicamentos ela tem uma vida 
totalmente diferente. Ela até faz uma pequena caminhada comigo, e gratificante.  Não tem falta de ar, não coceiras, as manchas 
somem do corpo.  É totalmente diferente.", Negativo: Não vejo nenhum ponto negativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Foram variis medicamentos,  procedimentos  consultas e nada resolveu, Positivo: 
Amenizam um pouco, nas  não redolvem, Negativo: Não resolvem 

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Pessoas morrem com crise de asma e essa medicação ajuda a diminuir as crises de asma e diminuir internações 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Diminui crises de falta de ar e idas ao hospital , Negativo: 
Não tem 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Reduz falta de ar e idas aos hospitais , Negativo: 

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Tenho visto melhora na minha amiga após 3 doses. Tem bem menos  falta de ar, bate menos bombinha e nunca mais 
foi ao pronto socorro 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Diminui falta de ar, Negativo: 

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Medicação auxilia na qualidade de vida e redução de internações de pacientes asmáticos com indicação de uso.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Benefícios- melhora da falta de ar, qualidade de vida e diminui 
internações, Negativo: —-

3ª - Não

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tiotropio, Positivo: Melhora do quadro geral, Negativo: Não vi 

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Dentro do perfil de asma eosinofilica esses anticorpos monoclonais são imprescindiveis

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Controle da asma, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticosteroides, inibidor de leucotrienos e anticolinergicos, Positivo: , Negativo: 

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide sistêmico, corticoide inalados e broncodilatadores, Positivo: Melhora parcial da 
asma, Negativo: 
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30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pois acredito  que a inclusão do referido imunobiológicos no SUS para tratamento da asma grave eosinofilia irá 
contribuir para o controle da doença 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Corticoide inalatorio associado ao LAbA Prescrição de Omaluzumabe em 
acompanhamento de paciente com asma grave alérgica ", Positivo: "Excelente resposta  Com possibilidade de redução do corticoide 
inalatorio em 50% já na 16 semana de tratamento ", Negativo: Atribuiria o preço e dificuldade de acesso amplo no SUS

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicação muito eficaz em casos de asma grave eosinofilica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ambos, Positivo: Eficácia na redução das exacerbacoes e internação, Negativo: Medicação 
cara

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair, Positivo: Eficácia na redução das exacerbacoes e internação, Negativo: Preço

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Excelente resposta

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fasenra, Positivo: Melhora importante dos sintomas com uso da medicação , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair e Nucala, Positivo: , Negativo: 

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Asma é uma doença grave e precisa ser tratada em diferentes fases com diferentes imunobiologicos. Na asma 
eosinofilica grave o mepolizumabe é muito importante na melhora dos doentes

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Melhora clínica do asmático grave que não respondeu a outras 
terapias, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Melhora clinica, Negativo: Nenhum

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe e Dupilumabe, Positivo: Controle dos sintomas em curto espaço de tempo, 
geralmente à partir da terceira dose , Negativo: 

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Pacientes com asma eosinofílica grave refratária (com elevação de eosinófilos) demonstram melhor controle

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ambos (mepolizumabe e benralizumabe), Positivo: Melhora da capacidade respiratória, 
melhor controle dos sintomas e redução das exacerbações, Negativo: Redução do eosinófilos; sintomas gastrointestinais

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Formoterol, budesonida, beclometasona, salmeterol, teofilina, tiotrópio, Positivo: 
Broncodilatação e redução da inflamação em vias aéreas, Negativo: Taquicardia, palpitações
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30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo,  Conheci vários momentos na condução da Asma . A incorporação de novos medicamentos é 
necessária e irreversível . Entretanto em país, ainda, com graves problemas básicos de saúde pública, os recursos devem utilizados 
com zelo e prioridade . O uso de imunobiológicos deve centrado em custo/efetividade e iniciados em Centros de Referência tanto 
para aquisição de experiência ( pequena população em uso específico) e por seu alto custo. Principalmente quando o Estado for o 
provedor .

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Descrito acima  Omalizumabe , Positivo: Descrito acima , Negativo:   Descrito acima 

30/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala, Positivo: Em asmático de padrão eosinofilico conseguimos reduzir o uso de 
corticoide oral, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair, Positivo: , Negativo: 

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Benralizumabe e mepolizumabe já demostraram seu no tratamento da asma eosinofílica grave refratária ( acima de 18 
anos), com melhor controle dos sintomas, melhora da capacidade respiratória e redução das exacerbações 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ambos (benralizumabe e mepolizumabe), Positivo: Melhor controle dos sintomas, 
melhora da capacidade respiratória e redução das exacerbações, Negativo: Redução do eosinófilos; alterações gastrointestinais e 
alérgicas (leves)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Formoterol, budesonida, beclometasona, salbutamol., Positivo: Broncodilatação e 
redução da inflamação em vais aéreas, Negativo: Tremores, palpitações, monilíase oral

30/03/2021 Sociedade médica 1ª - Discordo, Benralizumabe e mepolizumabe já demostraram seu no tratamento da asma eosinofílica grave refratária ( acima de 18 
anos), com melhor controle dos sintomas, melhora da capacidade respiratória e redução das exacerbações

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ambos (Benralizumabe e mepolizumabe), Positivo: Melhor controle dos sintomas, 
melhora da capacidade respiratória e redução das exacerbações, Negativo: Redução do eosinófilos; alterações gastrointestinais e 
alérgicas (leves)

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Formoterol, budesonida, beclometasona, salbutamol, Positivo: Broncodilatação e redução 
da inflamação em vais aéreas, Negativo: Palpitações, tremores, monilíase oral

30/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Pois o paciente precisa ter acesso a medicação e com o uso dela diminui o tempo hospitalizado do cliente.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Symbcort e corticoide oral, Positivo: Eficácia, segurança e alívio na crise , Negativo: Não tive
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30/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Importante pois nem todas as pessoas tem condições financeiras de comprar a medicação.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Budosenida, Positivo: Melhora nos sintomas irritantes nasal., Negativo: Não observei.

3ª - Não

30/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Vocês precisam pagar os medicamentos 

2ª - Sim, como paciente, Qual: "Ainda não tive experiência nenhuma, pois não tenho recursos para comprar.   ", Positivo: Eficaz e 
seguro , Negativo: Não tem efeito negativo 

3ª - Não

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Há evidência médica de benefício das anti IL5 para asma grave eosinofílica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Paciente deixou de ter exacerbações de asma e teve redução dos 
sintomas com grande melhora da qualidade de vida, Negativo: Preço alto do medicamento

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Omalizumabe Tiotropio Corticoide inalatorio", Positivo: Redução de uso se corticóide 
oral, redução de crises e sintomas, Negativo: Uso diario

30/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Controle total da Asma do paciente, Negativo: Nao vi

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair, Positivo: Controle d asma, Negativo: 

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benzalizumabe 30mg, Positivo: Os sintomas da asma grave foram diminuindo gradativamente , 
Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Varias “bombinhas”, Positivo: , Negativo: Não havia alívio 

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os imunobiologicos no caso mepollizumabe e benralizumabe são um diferencial  um grande avanço  na asma 
eosinofilica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Redução  drástica de idas a emergência da necessidade  de 
corticoterapia oral e melhora impo da qualidade de vida, Negativo: Irrelevantes 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Alemia Relvar Seretide Symbicort Spiriva, Positivo: Acenyusfa melhora da qualidade de 
vida de exacernavoes com idas ao PS ou internações , Negativo: Poucos  tremores  com formoterol reações adversas rarad

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Associações de corticóide inalatório + broncodilatador de longa ação; tiotrópio; 
omalizumabe, Positivo: , Negativo: 
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31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, BOA, NÃO TEVE MAIS PROBLEMAS

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: FAZENRA, Positivo: "MELHORA SIGNIFICATIVA, DEPOIS DO INICIO DO TRATAMENTO, 
NÃO FOI MAIS HOSPITALIZADA. Em média era 3 internações por ano, devido a problemas pulmonares, graves", Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: xolair, Positivo: naõ surgiu efeito, Negativo: 

31/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Discordo da primeira recomendação 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive experiência porque não tenho condições , Positivo: Eficaz e seguro, Negativo: Não tem efeito 
negativo

3ª - Não

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, TEnho asma grave eosinofílica e acho que o medicamento me daria qualidade de vida 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Berotec, atrovent, Alenia, Spiriva, Clenil, aerolin, e corticoides., Positivo: melhora dos sintomas, 
Negativo: aumento signiticativo do Glaucoma, inchaço, aumento de peso, são os efeitos visíveis

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Estou aguardando o medicamento benralizumabe para o tratamento de asma grave aesinofilica

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Eu discordo da primeira decisão 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Xolair, Positivo: Eficaz, seguro, Negativo: Não tem 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, sereride , Positivo: Seguro, Negativo: Preço 

31/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Eu discordo da primeira decisão

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Xolair, Positivo: Eficácia, Negativo: Não tem

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, Positivo: Alivio, Negativo: Preço

31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não
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31/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: "Umalizunabe Fazenrra", Positivo: Fiquei sem crise de asma , durante o período que tomei as vacinas, 
Negativo: Não ser acessível aos pacientes

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Spiriva Lugano Monteler Predsim Vários antibiótico Aerolin E outros que não me lembro no momento 
", Positivo: Todos válidos, Negativo: Medicamentos caros

31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Minha opinião se baseia em recomendação de profissional de muita experiência no tratamento de pacientes com Asma 
Grave, com o uso do medicamento Mepolizumabe .

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Foraseq, Relvar, Vanisto, Nasonex, , Positivo: Algum alívio nas crises graves mas sempre por poucas 
horas e nunca com a respiração normal., Negativo: Necessidade de aumento das doses e combinação com outros medicamentos para 
conseguir algum alívio .

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vacina contra Covid-19, da Astrazenica., Positivo: , Negativo: 

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fasenra, Positivo: Melhora significativa da condição crítica do paciente sem precisar de 
internação , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Não muito boa, Positivo: , Negativo: 

31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, "Eu concordo porque a aprende alguma coisa que agente não sabe "

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Indacaterol150 ,triotrópio,alênia,aerolin, Positivo: Pra minha mulher os efeitos são 
positivos, Negativo: Que eu saiba descontrola o intestino

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com outros medicamentos amostra grátis, Positivo: "Os efeitos foram positivos ", 
Negativo: Que eu saiba nem um

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, E muito importante ps medicamentos q uso hoje não fazem muito efeito

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, simbicort, monteler e muitos outros, Positivo: Poucas horas de alivio, Negativo: Tremores 
taquicárdia e pouco tempo de melhora, uso continuo
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31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, É de extrema importância a inclusão dessas medicações na rede pública de saúde, pois a asma mata mais de 2000 
pessoas/ano e esses remédios são excelentes para o controle das crises, porém é impossível realizar o tratamento devido ao alto 
custo.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benralizumabe, Positivo: Faz dois anos que uso o Benralizumabe e, logo após a primeira dose, não tive 
mais crise de asma. Antes desse tratamento, eu ficava internada com frequência, usava corticoide oral que causava outros problemas 
como a hipertensão, não conseguia trabalhar, enfim a minha vida era limitada. Hoje tenho uma vida normal, faço atividades físicas e 
até a pressão arterial normalizou , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alênia, Zenhale, Vanair e outros inalatórios, Meticorten, prelone, muitos antibióticos e Xolair, Positivo: 
Controlavam as crises, diminuíam as secreções pulmonares, , Negativo: A cortisona oral causava hipertensão e mesmo usando todos 
esses remédios ainda tinha crises graves de asma que precisava ficar internada

31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, A asma grave é responsável por causar um grande impacto tanto para os pacientes, quanto para seus familiares e para 
o sistema de saúde. Sabendo-se que a saúde trata-se de um dever do Estado e direito do cidadão, o SUS deve incorporar novos 
medicamentos comprovadamente eficientes na prevenção das crises, agravamentos, internações e diminuição dos riscos de morte.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Ineficazes, não controlam eficientemente., Positivo: Diminuem as internações e as pneumonias., 
Negativo: Afetaram a pressão, ganho de peso, edemas, alterações circulatórias e renais, fadiga, dores ósseas e articulares e outros.

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os pacientes com asma grave do SUS necessitam opção de imunobiológicos para tratamento de asma grave 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumab  Mepolizumab  Omalizumab ", Positivo: Controle da doença de base , 
Negativo: Não houve

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Symbicort turbuhaler Symbicort spray ", Positivo: Controle clínico total em casos leves a 
moderados e parcial em asma grave , Negativo: Não houve 

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Esses 2 imunobiológicos vão nos oferecer mais opções ao tratamento do paciente com asma refratária e acometimento 
em vias aéreas superiores e/ou cutânea 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide, broncodilatadores e imunobiológico, Positivo: Melhor controle da asma, 
Negativo: Uso crônico 

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Temos outras opções terapêuticas

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Broncodilatadores e corticoides inalatorios diversos, Positivo: Quando bem indicados 
associados a higiene ambiental geralmente são suficientes. , Negativo: NDN
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31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, NOSSAS VIDAS SÃO MAIS VALIOSAS QUE O VALOR DESSES MEDICAMENTOS. MINHA QUALIDADE DE VIDA DIMINUE A 
CADA DIA E NÃO POSSO PAGAR POR ELES.

2ª - Sim, como paciente, Qual: FASENRA. CREIO QUE SEJA O NOME COMERCIAL, Positivo: PERDI PESO EM QUATRO SEMANAS DE USO; 
VOLTEI A TRABALHAR O DIA TODO;  CONSEGUI DORMIR NOVAMENTE DURANTE A NOITE TODA., Negativo: NÃO TIVE NENHUM 
EFEITO NEGATIVO DURANTE O USO DESSE MEDICAMENTO.

3ª - Sim, como paciente, Qual: SYMBICORT 6/200; CLENIL A; CELERG; AMINOFILINA; HIDROCORTIZONA; AEROLIM..., Positivo: 
ENGORDEI MAIS DE 30KG.; MINHA PELE AFINOU MUITO; O EFEITO É PASSAGEIRO; CORRO O RISCO DE TER DIABETES, GLAUCOMA E 
OBSIDADE MÓRBIDA., Negativo: TAQUICARDIA, INSÔNIA, SUDORESE DIÁRIA E NOTURNA; FALTA DE APETITE; AMARGO NA BOCA...

31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Discordo da 1ª recomendação

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive experiencia porque não tenho condição, Positivo: Eficaz e seguro, Negativo: Não tem efeito 
negativo

3ª - Não

31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Discordo da primeira recomendação

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive experiência porque não tenho condições de comprar., Positivo: Eficácia, Negativo: Não tem 
efeito negativo

3ª - Não

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: FASENRA (benralizumabe 30mg), Positivo: Participei do Programa FazBem (Astra Zeneca) entre 2018 e 
2019  e tive uma melhora significativa da minha Asma. Quando terminou o programa gratuito fiquei 11 meses sem a utilização  do 
medicamento e me encontrava na mesma situação de antes, ou seja; qualidade de vida muito ruím, com uso contínuo de altas doses 
de Corticoides. A partir de Maio/2020 consegui Liminar da Justiça e retomei o tratamento com Fasenra e desde então, não tive mais 
nenhuma crise asmática. Como sou cardíaco e com níveis de colesterol muito alto devido meu metabolismo, necessito de alguma 
atividade física para melhor controle dos níveis de colesterol, e só consigo praticar alguma atividade física quando faço uso contínuo 
desse medicamento, caso contrário, tenho dificuldade extrema até para subir uma simples escada e com crises recorrentes. 
Mantenho controle paralelo da doença com Symbicort/Busonid/Aerolin/Clenil de uso contínuo. Nunca mais usei Predsim!, Negativo: 
Não tive nenhum efeito colateral, desde a primeira dose.

3ª - Não

31/03/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Melhora da exacerbação e melhora da função pulmonar , 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicacoes inalatorias, omalizumabe , Positivo: , Negativo: 

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fazenra, Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já fiz uso de Xolair., Positivo: , Negativo: 
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31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Discordo da primwira recomendacao

2ª - Sim, como paciente, Qual: Não tive experiencia porque não tenho condicao financeira, Positivo: Eficaz e seguro, Negativo: Não 
tem

3ª - Não

31/03/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Não consegui abrir o arquivo 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fasenra- Benralizumabe, Positivo: "Antes eu ficava muito internada e tomando vários medicamentos , 
ficava muito inchada e cheia de acnes. Não conseguia trabalhar direito  ou viajar .  Agora Faz 1 ano que tive mais crise depois que 
comecei o tratamento com fasenra.", Negativo: Nos primeiros 2 meses tive um pouco de tontura e no terceiro mês tive diarréias.  
Agora não sinto mais nada nem .

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia,  Fostair, Berotec, Atrovent, Clenil, Spiriva, Hidrocortisona, Predinisolona, Symbicort.  Já usei 
tantas que nem me recordo., Positivo: No momento me ajudavam aliviar ., Negativo: Além do inchaço,  precisava de fisioterapia , 
antibióticos pra ajudar no tratamento. 

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, Vai ajudar muita gente que está na mesma situação que eu me encontro.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benrazilumabe (FASENRA), Positivo: O medicamento surtiu o efeito esperado de forma 
surpreendente., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Aerolin, Duovent, Sinbcort, Clenil., Positivo: Todos eles surtiram efeitos para me tirar da crise de asma 
mas não resolvem o meu problema que é (Eusinofilia), Negativo: Todos eles apenas dão um suporte mas não são eficazes para o meu 
problema em um todo.

31/03/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Precisa examinar a experiência de cada caso ,em particular,pq todo organismo reage de forma 
única e diferente a inúmeras medicações

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Todas as medicações apresentadas pelos médicos que me tratam, Positivo: Tive melhora por um 
período curto aí organismo se acostumou e não fez mais efeito, Negativo: Não fazer efeito após seis meses  de uso

31/03/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, "A terapia imunobiológica de última geração, diminui o uso de corticoide oral e, as internações hospitalares e as visitas 
à emergência causadas pelas crises de asma grave.  O tratamento irá impactar,positivamente, na vida dos pacientes, principalmente 
em relação à diminuição das crises e das idas à emergências , prontos-socorros, que tanto prejudicam a qualidade de vida de quem 
sofre com essa doença. Com esses tratamentos, os pacientes poderão ter uma vida social mais participativa, serem mais produtivos 
no trabalho, nos estudos, na criação dos filhos e etc. Um protocolo bem estabelecido, já é capaz de minimizar os custos, direcionando 
o tratamento para o perfil correto de pacientes! ( Asma alérgica ou eosinofilia). Diante do exposto, sou a favor da incorporação 
destes medicamentos. "

2ª - Não

3ª - Não
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31/03/2021 Paciente 1ª - Discordo, Medicamentos para asma grave são caríssimos e de difícil acesso, sendo necessário a flexibilização e disponibilizado a 
pessoas sem condições.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala, Relvar 200mg, Spiriva, Positivo: Melhoram a qualidade de vida, proporcionando saúde aos 
pacientes, Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fostair, aerolin, alenia, xolair, foraseq, etc..., Positivo: , Negativo: 

31/03/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, Com a incorporação, os dois medicamentos poderão ajudar muitos pacientes asmáticos grave com perfil eosinofílico, 
diminuindo ou até mesmo eliminando o corticoide oral crônico que causa infinitas comorbidades. 

2ª - Não

3ª - Não

31/03/2021 Paciente 1ª - Concordo, NA MINHA OPINIÃO, O OGÃO TEM QUE SER MAIS AGIL NA TOMADA DE DECISÃO, PORQUE A DOENÇA NÃO ESPERA, 
NO MEU CASO POR EXEMPLO: JÁ FOI CONSTATDO ATRAVÉS LAUDOS MÉDICO QUE É ASMA GRAVE EOSINOFILICA NÃO CONTROLADA 
E OS REMEDIOS QUE FAÇO USO CONTÍNUO NÃO ESTÃO FAZENDO EFEITO E ESTOU MUITO PRECISANDO  DA UTILIZAÇÃO DA 
BENRALIZUMABE, POIS JÁ USEI E FOI MUITO EFICIENTE.

2ª - Sim, como paciente, Qual: O ALENIA 12X 400-  SERETIDE 250 MCG- ESPERIVA 2,5MCG- E A BUSUNID DE 50MCG (ESPREY) PARA 
RENITE TODOS SÁODE USO CONTINUOS E NÃO CONTOLA O SINTOMAS. HAJA VISTA USEI A BENRALIZUMABE E FOI  A QUE DEU UMA 
RESPOSTA E FIQUEI SEM SENTIR CRISE. E NA CRISE TENHO QUE TOMAR INALAÇÃO E USAR CORTICÓIDE., Positivo: POSSO DIZER QUE 
O ÚNICO QUE TEVE UM EFITO POSITIVO  PARA O MEU PROBLEMA FOI A BENZRALIZUMABE QUE  DEU MAIS DISPOSIÇÃO PARA EU  
ANDAR, SUBIR LADEIRA, ESCADAS, CAMINHAR MAIS RAPÍDO E DORMIR MELHOR., Negativo:  EFEITOS NEGATIVOS: PELO  USO 
CONSTANTES DOS MEDICAMENTOS RELACIONADOS EU ESTOU UM POUCO OBESO E MUITA ANSIEDADE DURMO POUCO  E AS VEZES 
ESTRESSADO

3ª - Sim, como paciente, Qual: POIS RELATEI  NO ITÉM 19, Positivo: POIS RELATEI NO ITÉM 20, Negativo: POIS RELATEI NO ITÉM 21

31/03/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, A Conitec está preocupada com o custo do remédio, mas esquece da economia que vai ter nas internações que serão 
evitadas, nos outros remédios que não serão consumidos e pagos pelo SUS e principalmente pelo bem estar que esses remédios 
provocam aos pacientes.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: minha esposa faz tratamento com o Benralizumabe há dois 
anos e nunca mais teve crise asmática. Não precisou mais ser internada e tomar antibióticos e corticóides em quantidades absurdas. 
Voltou a ter uma vida normal e sem medo de morrer a qualquer nova crise., Negativo: nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Xolair, Alênia, Zenhale, Vanair, Positivo: No inicio funciona bem, mas sempre tem que 
trocar o remédio e não evitam as crises e a internações., Negativo: não conseguia sair da crise, mesmo trocando os remédios, a curto 
prazo eles não faziam mais efeitos

01/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Remédios imunobiológicos são uma ótima opção de tratamento, faço uso de um para tratamento de psoríase.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Prednisona, Positivo: Surte efeito emergencial., Negativo: É corticoide e tem muitos 
efeitos colaterais.
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01/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, Discordo da primeira recomendação.

2ª - Sim, como paciente, Qual: não tive experiencia, pois não tenho condições, Positivo: eficaz e seguro, Negativo: não tem efeitos 
negativos

3ª - Não

01/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, Sofre de asma e sinusite crônica . A quantidade de antibióticos+ cortisona que tomo, é muito grande , com intervalos 
menores que 2 meses. Os medicamentos que SUS oferece não proporcionam uma qualidade de vida adequada. O mepolizumabe 
(Nucala) me proporcionou uma qualidade de vida antes não vista. Reduziu /eliminou a utilização de antibióticos e anti-inflamatórios, 
bem como idas frequentes aos hospitais. Por este motivo, acredito que este medicamento deve ser fortemente recomendado pela 
Conitec ao SUS.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe (Nucala), Positivo: Reduziu drasticamente a utilização de antibióticos e anti-
inflamatórios , não deixa a infecção avançar como a Sinusite crônica que tenho, a qual demandava idas frequentes aos 
hospitais/médicos. A forte infeção de Sinusite que desencadeia a Asma, com quantidade de catarro amarelo/verde no brônquios e 
nariz foi drasticamente reduzida. Tomava antibióticos de 2 em 2 meses. A experiência que tive com o medicamento foi 
extremamente positiva, não tomo antibióticos a quase 7 meses. Isto é incrível para mim , melhorou drasticamente minha qualidade 
de vida., Negativo: Até a presente data , após ter utilizado o medicamento dentro do programa do laboratório, não tive efeitos 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Antibióticos como Zinat , amoxilina , levofloxacino , Azitromicina , predisin , salbutamol , alenia, 
Positivo: controla a infecção momentaneamente, Negativo: Não cura , só controla. Gastrite devido a alta frequência de utilização

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicações que quando bem indicafas para o paciente certo impactam positivamente em controle de dpença e 
qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Corticóide inalatório - beclometasona / budesonida / fluticasona  Broncodilatador de 
longa ação (beta 2 agonista e antagonista muscarínico de lonfa ação) - formoterol / salmeterol / indacaterol / tiotrópio / umeclidínio 
/ glicopirrônio / vilanterol   Antileucotrieno - montelucaste  Macrolídeo - azitromicina ", Positivo: "Corticóide inalatório - 
beclometasona / budesonida / fluticasona  - efeito antiinflamatório  Broncodilatador de longa ação (beta 2 agonista e antagonista 
muscarínico de lonfa ação) - formoterol / salmeterol / indacaterol / tiotrópio / umeclidínio / glicopirrônio / vilanterol   - desinsuflação 
pulmonar, potencializar ação do corticóide inalatório  Antileucotrieno - montelucaste  - impacto em doença respiratória exacetbada 
por AINES / AAS  Macrolídeo - azitromicina  - Redução de risco de exacerbação", Negativo: "Corticóide inalatório - beclometasona / 
budesonida / fluticasona  - candidíase oral.  Broncodilatador de longa ação (beta 2 agonista e antagonista muscarínico de lonfa 
ação) - formoterol / salmeterol / indacaterol / tiotrópio / umeclidínio / glicopirrônio / vilanterol   - taquicardia com beta 2. Boca seca 
com anatagonista muscarínico.  Antileucotrieno - montelucaste  - prurido  Macrolídeo - azitromicina  - prolongamento QT no ECG 
(risco de arritmias) e diminuição de acuidade visual."

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omaluzumab, Positivo: Melhores dos sintomas da Asma e Qualidade de vida, Negativo: 
Dor no local da aplicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoides inalatórios, Dupilumab, corticoides orais e injetáveis, Positivo: , Negativo: 
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01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e mepolizumabe em pacientes com asma grave associado ou não a pólipos 
nasais , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e mepolizumabe em pacientes com asma grave associado ou não a pólipos 
nasais , Positivo: , Negativo: 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Outros biológicos , Positivo: , Negativo: 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Existem estudos científicos suficientes apontando eficácia e segurança tanto do benralizumane como mepolizumabe na 
asma grave em pacientes com mais de 18 anos. Precisa haver urgentemente o entendimento de que para pacientes graves é 
fundamental termos incluídas essas drogas para melhor manejo de sintomas e curso crônico da asma. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe., Positivo: Controle em poucas semanas, paciente diminuiu drasticamente 
necessidade de internação hospitalar., Negativo: No caso em questão apenas a burocracia para que conseguisse o tratamento. 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Tenho bronquite e como técnica em farmácia acho que toda medicação aprovada no Brasil deveria ser disponibilizada 
pelo SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Seretide, Singulair, Berotec, Positivo: Ambos melhoravam rapidamente minhas crises, Negativo: Alto 
custo

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe e benralizumabe, Positivo: Melhor clinica importante , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoides orais, Positivo: Melhora dos sintomas, Negativo: Ganho de peso, diabetes, 
hirsutismo, osteoporose

01/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O uso de imunobiológicos não asma e uma etapa importante de tratamento para pacientes graves. Por tal fato a não 
incorporação da medicação consiste em um erro e deve ser reavaliado. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Broncodilatadores e corticoide inalado , Positivo: As medicações são conhecidas e eficazes 
no tratamento, mas alguns pacientes mantém sintomas mesmo com o uso delas. , Negativo: Nada digno de nota 
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01/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, "Tratar a asma é um desafio e o asmático grave precisa muito estar controlado de sua asma. Saúde é um dever do 
Estado e direito do cidadão."

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: "Minha filha usou Seretide e Singulair até os 6 anos, meu marido usa Relvar e Avamys, 
Montelucaste e  LEvocetirizina para tratar asma.", Positivo: Minha filha deixou de ter exacerbações e idas ao hospital e meu marido 
está controlado e pratica esportes., Negativo: 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O medicamento deve ser utilizado por no máximo 2,5% dos pacientes asmáticos, e para estes faz grande diferença.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os medicamentos inalatórios disponíveis, teofilina, montelucaste, corticoide 
sistêmico , Positivo: Melhora variável no controle da asma , Negativo: Efeitos colaterais, principalmente do corticoide sistêmico e da 
teofilina.

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Imunobiológicos são medicações essenciais p o tratamento de asma grave de difícil controle. Cada Pneumologista tem 
2 a 3 pacientes deste tipo. São raros, porém muito triste ver como evoluem sem tto é tão bom ver como evoluem bem com os 
imunobiológicos. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe em uma paciente com asma grave eosinofilica. Usava Aerolin 20 a 25 vezes 
ao dia!! Parou de usar com o imunobiológico citado. Chiava diariamente e com a medicação, cessou chiado. , Positivo: "Ver resposta 
19.  Fácil de controlar resposta ao tto com hemograma q é fácil e barato de fazer. ", Negativo: Omalizumabe NÃO serve para todo 
pcte q precisa de imunobiológicos. No caso desta minha pcte acima citada, sua dosagem de IgE é baixa, mediu em 3 ocasiões 
diferentes, então não serve p esta pcte em questão. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe e Benralizumabe. , Positivo: Omalizumabe em pcte com IgE acima de 300 
responde muito bem. , Negativo: Tive pcte de outro colega q usou omalizumabe e evoluiu com nódulos articulares nos cotovelos e 
mãos, abandonou o tto e não voltou mais no colega q o prescreveu. 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Concordo com a inclusão de benralizumabe e mepolizumabe para tratamento de asma grave. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Melhora clinica substancial da paciente que prescrevi. , 
Negativo: Custo para a união. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os inalatorios, benralizumabe e omalizumabe, Positivo: Todos eles apresentam 
melhora do controle da doença. , Negativo: Quanto aos parenterais, principal impedimento é o custo - por isso a necessidade da 
indicação precisa para os pacientes certos. 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Essas medicações demonstraram uma importante melhora em um subgrupo de pacientes asmáticos, de forma que 
deveriam ser incluídas no sus, desde que em centros de referência para asmáticos. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Paciente se livrou do corticoide sistêmico e não teve mais 
exacerbações , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Asmáticos graves com eosinofilia persistente muitas vezes não são controlados com as 
medicações padrão. , Positivo: Corticoide inalatorio é bom para a grande maioria dos pacientes asmáticos , Negativo: Não servem 
para pacientes eosinofílicos graves
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01/04/2021 Paciente 1ª - Concordo,  Se esses medicamentos forem usados em pacientes do SUS, muita gente passará  a ter qualidade de vida. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Sofro de asma grave de difícil controle. Já estive internada por dias,  já usei muitos antibióticos e 
corticóide que já não fazia tanto efeito. Depois que passei a tomar benralizumabe,  passei a ter uma vida normal,  posso trabalhar, 
posso fazer caminhadas a longas distâncias , tudo que não podia devido às crises de asma , hoje posso fazer., Positivo: Todos 
possíveis: passar a ter uma vida normal, poder fazer o gosta, poder correr, caminhar , pedalar, conversar naturalmente  sem se 
cansar. O remédio é perfeito. Posso ser uma pessoa normal., Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Predinisona,  antibióticos,  bombinhas : spiriva, alenia, simbicort, aerolim, teolong, Clécio., Positivo: 
Aliviavam as crises por um tempo, cerca de 1 a 2 meses no máximo., Negativo: Aumentavam minha ansiedade e eu tinha necessidade 
de comer muito, fortes dores de cabeça, mesmo após usar remédio não podia fazer atividade física devido ao cansaço.

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: MEPOLIZUMABE , Positivo: Controle das crises asmáticas, Negativo: Aumento de peso e circunferência 
abdominal 

3ª - Sim, como paciente, Qual: SERETIDE , Positivo: Controle da asma crônica , Negativo: Pigarro na garganta 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos outros, Positivo: , Negativo: 

01/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, Sou portadora de asma grave e sei como esses medicamentos podem melhorar minha qualidade de vida. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Omalizumabe, Positivo: Hoje posso fazer coisas que nem de criança nunca consegui. Prático atividade 
física, conseguir dormir a noite toda e não mais perder dia de trabalho e não precisar mais ir as pressas a hospitais para usar 
medicamentos de resgate., Negativo: Não tive nenhum efeito negativo.

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Asma grave eosinofilina não temos nenhum biológico para tratamento 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Broncodilatadores corticoide inaladores anticolinergicos, Positivo: Limitados na asma 
grave, Negativo: 

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Para tratamento de asma grave dependendo do fenótipo de cada paciente

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mobaluzumabe, Positivo: Controle de asma frace, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide inalado ,Laba ,corticoide oral, broncodilatador de curta ação , Positivo: Todos 
ela para controle de asma e para tratamento da crise , Negativo: Alguns pacientes com asma grave não respondem ao tratamento 
necessitando de imunobioligicos
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01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Otima resposta dos pacientes 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Oxalimumabe, Positivo: Diminuição das crises e internaçoes; melhora do quadro clinico, 
Negativo: Alto custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Otims resposta dos pacientes, Negativo: Alto custo

01/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe, Positivo: "Meus Eosinofilos baixaram significamente Não tive mais falta de ar e 
também não tive mais internação.  Faço atividade física  sem dificuldade.  Consigo cantar Consigo dar gargalhadas sem tossir ou ficar 
sem ar. ", Negativo: Não tenho efeitos negativos. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: "ALENIA  Aerolin ", Positivo: Aerolin, proporcionava melhor condição respiratória nas crises, Negativo: 
"ALENIA, Nas crises não apresentava melhora alguma . Aerolin, o efeito passava rápido e acelerava muito os batimentos cardíacos "

01/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Ha necessidade de inclusão dos biólogicos anti-IL5 para asma eosinofilica de dificil controle

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e Mepolizumabe , Positivo: Melhora significativa do quadro, da função 
pulmonar e de idas as emergencias por crise de asma, Negativo: Nenhuma

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Omalizumabe  Dupilumabe", Positivo: Melhora clinica em asma alergica, Negativo: 
Nenhum

02/04/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, o mepolizumabe OU benralizumabe são indicados para um perfil de pacientes de asma grave eosinofílico conforme 
etapa 5 dos consensos atuais (GINA e Soc Brasileira de Pneumologia), enquanto omalizumabe é indicado APENAS para asma grave 
alérgica. Nem toda asma alérgica é eosinofílica, de modo que alguns pacientes com asma grave não alérgica não tem indicação de 
omalizumabe e sim de mepolizumabe OU benralizumabe. Importante dizer que casos de asma grave não eosinofílica são muito raros, 
entre 3-4% apenas de todos os asmáticos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: mepo e benra, do mesmo modo que omalizumabe, Positivo: mepo e benra funcionam em 
asma eosinofília, que é diferente de asma alérgica. Omalizumabe é indicado só pra asma grave alérgica, de modo que não pode ser 
usado na eosinofílica não alérgica. São poucos os pacientes com asma grave que têm indicação desse tratamento e uma ideia pra dar 
segurança à prescrição seria estabelecer critérios específicos para seu uso, bem como seu uso em centros de referência, Negativo: NA

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: SIm, com Omalizumabe, que é indicado só pra asma grave alérgica, de modo que não 
pode ser usado na eosinofílica não alérgica. São poucos os pacientes com asma grave que têm indicação desse tratamento e uma 
ideia pra dar segurança à prescrição seria estabelecer critérios específicos para seu uso, bem como seu uso em centros de referência, 
Positivo: melhor qualidade de vida, reduz exacerbação, Negativo: não funciona em asma grave eosinofílica não alergica, perfil de 
pacientes indicados para mepo OU benra
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02/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Berotec, Atroven, Aerolin, Montelair, franol., Positivo: Alívio dos simtomas, Negativo: 
Tremor, palpitação.

02/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, É nosso direito esse acesso.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, Positivo: Melhora na qualidade de vida , Negativo: .

02/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicação importante para o controle de um grupo de pacientes com Asma Severa

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair, Positivo: Controle de um tipo de paciente resistente ao tratamento atual, Negativo: 
Não vi

02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Porque são medicações importantes a serem incorporadas pelo SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair , Positivo: Controle das crises , Negativo: Não vi 

02/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma não é  uma doença única, temos diferentes fenótipos, em endotipos e para isso diferentes tratamentos. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Sem melhora ,com.anti IgE, Negativo: 

02/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: queda no ige ,eosinofilos   e  crises de asma, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: omalizumabe, Positivo: , Negativo: 

02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, acredito ser um  benefício 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: berotec e atrovent, Positivo: rápido efeito , Negativo: taquicardia e tremedeira
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02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, "Necessitamos a asma e muito sofrimento,por favor nao aguento mais sofrer Merecemos vida,merecemos ter vida 
normal  libere esse medicamento spfro 29 anos ja fiz d tudo e ainda sofro meu Deus..."

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Predejizona Alenia Lugano Cprt cort Amoxilina Bertoc  Bombinhas Injeções  Betrospan Hidro cort cort 
Tudo mais  ", Positivo: Momento positivo pouco tempo, Negativo: Inchaço gordura

02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Alenia Predisin ", Positivo: , Negativo: 

02/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Aerolin , seretide , predisin  berotec e outros, Positivo: Tive boa resposta no tratamento  com todos, 
Negativo: "Alguns  tive sonolência  "

3ª - Não

02/04/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Tenho que conhecer

2ª - Não

3ª - Não

02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, Positivo: Resolve parcialmente , Negativo: Gosto muito ruim. Tem que tomar cuidado para que 
o pó não fique na garganta 

02/04/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Budesonida, dexametasona, Avamys, Positivo: Melhora nos sintomas, alívio respiratório, Negativo: 
Sonolência, ganho de peso corporal, inchaço
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02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Importante um órgãoa ompanhar todas as medicações

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fasenram, Positivo: Melhora muito significativa na minha asma, pois desde que iniciei o tratamento 
com Fasenra,não tive mais nenhuma crise de asma forte, mesmo sendo portadora de asma grave. Minhas crises desde o início do uso 
da medicação, tem sido cada vez mais raras e leves. Assim sendo, considero Fasenra uma medicação excelente, com efeitos 
maravilhosos para a saúde do portador de asma grave, que leva-o a ter mais saúde e melhor qualidade de vida.Considero-me 
abençoada e agraciada, por estar tendo oportunidade de fazer uso dessa fabulosa medicação., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Inúmeros medicamentos específicos para asma, Positivo: Melhoras não muito grandes e passageiras, 
já que após algum tempo, as crises retornavam, Negativo: Apenas após algum tempo de uso, as crises voltavam gradativamente

02/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, os pacientes  com asma melhoram muito 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Diminuição de número de crises , melhora da dispneia , melhora dos sintomas noturnos e 
redução de internações, Positivo: Diminuição de número de crises , melhora da dispneia , melhora dos sintomas noturnos e redução 
de internações, Negativo: não tive pacientes com efeito adversos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: omalizumabe, Positivo: Diminuição de número de crises , melhora da dispneia , melhora 
dos sintomas noturnos e redução de internações, Negativo: não teve

02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Se é p ajudar melhorar a qualidade de vida, estou disposta a participar.

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Symbicort Spray 6/200 Seretide.Diskus50/250 Spiriva Respimat2,5mcg", Positivo: Melhora a 
respiração em parte., Negativo: Ainda sofrível minha respiração, ainda fico muito cansada.

02/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Alenia 12/400 Muitas inalações ", Positivo: , Negativo: 

03/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fasenra, Positivo: Sem crise asmática há quase 2 anos , Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sereride, simbicort, Positivo: Ajudaram , Negativo: Não controlaram as crises 

03/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, É difícil atendimento pelo sus

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Aerodin, Positivo: Eles melhoram a respiração , Negativo: Perda de memoria

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Aerodinin , Positivo: Ajuda na respiração , Negativo: Efeito acaba rapido
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03/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O impacto orçamentário que o uso da medicação possa causar não é maior do que o impacto que a asma grave 
eosinofílica tem na vida do paciente acometido e no da sociedade como um todo. O paciente é impedindo de ter uma vida normal e 
produtiva, acarretando faltas no trabalho ou no estudo, gastos nas internações hospitalares, ocupação de leitos que poderiam estar 
disponíveis para atendimento de outros pacientes com doenças agudas, não controláveis (como por exemplo vivemos na atual 
pandemia).  O objetivo é controlar a asma grave de um paciente que não está controlada com as medicações usuais disponíveis no 
LME, adicionando ao tratamento um anti IL-5, se esta asma for do tipo eosinofílica. Portanto o uso será restrito  e criterioso, com 
impactos positivos no paciente e na sociedade que superam o custo do imunobiológico. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Corticoide inalatório e b2 de longa Omalizumabe ", Positivo: "Melhoraram o controle da 
asma do paciente.  Poucos casos em maiores de 18 anos com asma grave persistente, com eosinofilia sérica, que não foram 
controlados com estas medicações, deveriam ter a oportunidade de receber anti IL 5 para atingir o controle. ", Negativo: 

03/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Não 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, aerolin, clenil, Positivo: "Alenia ajuda na prevenção  Aerolin melhora as crises ", Negativo: 
Clenil aumentou as crises de tosse tive que parar 

03/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Alenia , Positivo: , Negativo: 

03/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Onerar os cofres públicos não deve ser critério principal. A saúde e melhoria da qualidade de vida é primordial, além de 
que, o recurso público é do povo, e não do Governo. Dinheiro do povo, para o povo.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticoterapia, anti-histamínicos, Adrenalina., Positivo: , Negativo: 

03/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, É de fundamental importância o acesso a estas medicações dos pacientes com asma grave, como é o meu caso. O custo 
é altíssimo e o benefício do uso desta medicação dá outra qualidade de vida ao paciente que sofre com a asma.

2ª - Sim, como paciente, Qual: FASENRA., Positivo: Tenho asma grave e era sempre internada no hospital com crises graves e após o 
uso do FASENRA, nunca mais fui internada, as crises foram espaçadas e com menos agressividade.  Tenho outra qualidade de vida., 
Negativo: Não observei nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Xolair, Spiriva, Corticóide, Aerolim, Duovent, Foraseq, Berotec, Atrovent, Clenil, Fostair., Positivo: 
Xolair: tive grande melhora, mas não consegui controlar as crises. Spiriva: ajuda a respirar melhor. Corticóide: usei doses elevadas, 
melhorava momentaneamente, mas depois de alguns dias retornava a crise e não conseguia nem andar direito, dava dois passos e já 
tinha que parar, pois ficava sem fôlego. Aerolim, Duovent e Foraseq: ajudaram a respirar melhor. Berotec, Atrovente e Clenil: ajudava 
a obstruir os brônquios. FOSTAIR: continuo usando e é a medicação que mais me adaptei além do FASENRA que é imprescindível no 
meu tratamento, pois consegui o desmame do corticóide oral., Negativo: "Corticóide: tive que operar catarata precoce, aos 55 anos. 
Osteoporose (coluna lombar). Obesidade (inchaço). Berotec e Aerolim: tremor nas mãos e aceleramento dos batimentos cardíacos. 
Os outros medicamentos não percebi efeitos negativos."
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03/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Minha tia tem asma grave já fez uso se 4 doses do benralizumabe e a medicação mudou a vida dela. Sem a medicação 
quando está em crise de asma ela tem que tomar altas doses de corticóide o que estava quase deixando ela cega devido à 
degeneração da mácula e diabetes e além disso se não tomar o benralizumabe ela corre risco de vida de fazer uma crise muito forte 
de asma e não dar tempo de chegar no hospital. A medicação é essencial pra vida dela.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: Controle das crises de asma da minha tia que as outras 
medicações já não faziam mais efeito. Se ela continuasse sem o Benralizumabe eu acredito que ela não estaria mais viva., Negativo: A 
dificuldade de acesso devido ao alto custo. A gente conseguiu por via judicial, a gente pede bloqueio da verba do Estado pra poder 
fazer o tratamento senão não teria como. O plano de saúde negou duas vezes. 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com tratamentos convencionais pra asma, minha tia usou mas já não controlava mais 
a asma dela., Positivo: Melhora da asma., Negativo: O tratamento convencional não controlava mais a asma da minha tia.

03/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, ASMA EOSINOFÍLICA GRAVE TEM INDICAÇÃO DE TRATAMENTO COM IMUNOBIOLÓGICOS, JÁ CONSAGRADOS NA 
LITERATURA, COMO BENRALIZUMABE, MEPOLIZUMABE E DUPILUMABE, PARA CONTROLE, MELHORA DA FUNÇÃO PULMONAR E DA 
QUALIDADE DE VIDA. NÃO HÁ MAIS QUESTIONAMENTOS SOBRE O USO DESSAS MEDICAÇÕES, COM INDICAÇÕES BEM ESTABELECIDAS 
EM DIVERSOS ENSAIOS CLINICOS RANDOMIZADOS E AS META-ANÁLISES DECORRENTES. A NÃO INCORPORAÇÃO NO SUS VAI NA 
CONTRAMÃO CIENTÍFICA.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: BENRALIZUMABE, MEPOLIZUMABE E DUPILUMABE (QUE NÃO ENTROU NESSA CONSULTA) 
MAS É ÓTIMO TAMBÉM., Positivo: GIGANTESCA MELHORA DA QUALIDADE DE VIDA, REDUÇÃO SIGNIFICATIVA DE EXACERBAÇÕES, 
IDAS A PRONTO-SOCORROS, HOSPITALIZAÇÕES EM ALGUNS CASOS (CAÍRAM MUITO NO BRASIL APÓS A INTRODUÇÃO DOS 
CORTICOIDES INALATÓRIOS NA LISTA DAS MEDICAÇÕES DA FARMÁCIA POPULAR), USO DE CORTICOIDES SISTÊMICOS E SEUS 
CONSEQUENTES EFEITOS ADVERSOS. MELHORA TAMBÉM DA FUNÇÃO PULMONAR EM ALGUNS CASOS, SOBRETUDO COM 
BENRALIZUMABE., Negativo: MÍNIMOS: PEQUENAS REAÇÕES ADVERSAS LOCAIS NO SÍTIO DE INJEÇÃO. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: OMALIZUMABE, CORTICOIDES SISTÊMICOS., Positivo: "OMALIZUMABE: MELHORA DA 
QUALIDADE DE VIDA, REDUÇÃO SIGNIFICATIVA DE EXACERBAÇÕES, IDAS A PRONTO-SOCORROS, HOSPITALIZAÇÕES EM ALGUNS 
CASOS (CAÍRAM MUITO NO BRASIL APÓS A INTRODUÇÃO DOS CORTICOIDES INALATÓRIOS NA LISTA DAS MEDICAÇÕES DA FARMÁCIA 
POPULAR), USO DE CORTICOIDES SISTÊMICOS E SEUS CONSEQUENTES EFEITOS ADVERSOS. CORTICOIDES SISTÊMICOS: SÃO 
MEDICAÇÕES ÓTIMAS PORÉM COM TANTOS EFEITOS ADVERSOS QUE RESOLVEMOS UM PROBLEMA E CRIAMOS 20 OUTROS.", 
Negativo: "OMALIZUMABE: POUCOS CABEM NA TABELA DE PRESCRIÇÃO, NÃO TENDO ACESSO ÀS TERAPIAS PERSONALIZADAS. UM 
TERÇO NÃO RESPONDE AO TRATAMENTO APÓS 6 MESES DE USO. E FICAM SEM QUALQUER OUTRA OPÇÃO MEDICAMENTOSA ALÉM 
DAS INALATÓRIAS.  CORTICOIDES SISTÊMICOS: GANHO PONDERAL, DIABETES, HIPERTENSÃO ARTERIAL, GLAUCOMA, CATARATA, 
ALTEERAÇÕES CUTÂNEAS, DEPRESSÃO E ALTERAÇÕES DE HUMOR, ENTRE TANTAS OUTRAS."
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03/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O atual medicamento biológico para asma apenas é indicado para um fenótipo. A incorporação das anti IL5 permite o 
tratamento de um maior número de pacientes. Outro ponto importante é que mais de30% dos pacientes não respondem para anti 
igE necessitando de outra opção. Benralizumabe inclusive tem mais literatura para melhora da função pulmonar e retirada de 
corticoide sistêmico 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe em uma paciente com asma grave, Positivo: Paciente se apresenta sem 
exacerbações, com a asma controlada, foi retirado o corticoide oral, além de nunca mais ter tido internações ou idas a emergência. 
Esta paciente fazia uso de anti IgE e ainda apresentava exacerbação com hospitalização. Apenas obteve o total controle da asma com 
o tratamento benralizumabe., Negativo: Não foram observados 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os corticoides inalatorios, beta 2 adrenergicos e titropio. Dos biológicos; 
omalizumabe, benralizumabe e dupilumabe. , Positivo: Benralizumabe: melhora da função pulmonar, controle da asma, ausência de 
exacerbação, hospitalização e idas a emergência , Negativo: Não observado

03/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia , Positivo: Ajuda muito a controlar as minhas crises de Asma! , Negativo: As vezes dar uma certa 
tremedeira no corpo, mais logo passa! 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fostair e Aerolin! , Positivo: Bem satisfatório! , Negativo: Não obtive! 

03/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Asma, em qualquer grau de gravidade, é enfermidade que mata. Se medicamentos disponibilizados pelo SUS não 
funcionam e os medicamentos apresentados nesta consulta pública funcionam, deve-se incorporá-los na lista de medicamentos do 
SUS. Lembrando que a Saúde é dever do Estado, deve-se cumprir esta determinação democrática de gestão pública de saúde.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Alenia e Budesonid spray nasal, Positivo: Únicos medicamentos que conseguiram 
diminuir as ocorrências de crises de minha filha, Negativo: Mãos trêmulas, aceleração dos batimentos cardíacos 

03/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, O paciente com Asma grave sofre muito.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: O paciente volta à vida, pois essa doença impossibilita muito. 
Não consegue tomar banho sozinho., Negativo: Não vi nada negativo 

3ª - Não

03/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: , Negativo: 

03/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Vacinas imunológica , Positivo: diminuiu drasticamente a alergia e consequentemente 
as crises asmáticas, Negativo: nenhum efeito negativo 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Bombinhas e corticoides inalatorios, Positivo: xxxxx, Negativo: xxxxx
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03/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma eosinofílica alérgica e não alérgica compõe um espectro variado de fenótipos da asma. A resposta terapêutica 
adequada na asma eosinofílica pode ser desafiadora e, não raro, refratária ao uso do anti-IgE omalizumabe. Biológico incorporado 
pela CONITEC a asma eminentemente alérgica. A necessidade de opções terapêuticas comprovadamente eficazes são necessárias em 
pacientes com asma eosinofílica não alérgica, evitando idas frequentes às unidades de emergência e internações evitáveis, gerando 
ônus para as famílias envolvidas e o Estado. No momento, para esses pacientes selecionados, NÃO há terapêutica disponível no 
Brasil. A incorporação do mepolizumabe e benralizumabe, dessa forma, é plenamente justificável, apesar do alto custo.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe (Xolair) com boa/excelente resposta na asma alérgica, mas não nos 
pacientes que apresentam fenótipo de asma eosinofílica não alérgica., Positivo: "Segurança da medicação  Melhora da qualidades 
vida Menos exacerbações e internações por asma ", Negativo: Aplicação em ambiente hospitalar 

03/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fostair , Positivo: Saída rápida da crise , Negativo: Nenhum 

03/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Os medicamentos monoclonais são um divisor de águas na vida dos pacientes que com seu uso desoneram os hospitais, 
emergências, internações e dão qualidade de vida a essas pessoas. É questão de orçamento, economia, saúde e vida!

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, vacinas, antialérgicos, spray nasais., Positivo: São os únicos medicamentos disponíveis 
igualmente., Negativo: Não controlam totalmente, causam tremores e  taquicardia, dor de garganta.

03/04/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fazenra, Positivo: tinha uma asma severa, hoje estou vivendo bem, praticamente sem medicamentos, 
Negativo: nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: todos do mercado,, principalmente  copm corticoide, Positivo: me tiravam temporariamente da crise, 
Negativo: ficava inchada,, tirava o sono, ficava nervosa.

03/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dupilumabe, Positivo: Desapareceram os sinais e sintomas do eczema , Negativo: Não 
houve nada significativo

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Aminofilina, berotec , atrovent, Positivo: Saia da crise , Negativo: Taquicardia , 
ansiedade , agitação,  dependência 

04/04/2021 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Seretide diskus, foraseq,  simbycort turbohaler, clenil, duovent N, spiriva respimat, Positivo: Ajudaram 
a evitar hospitalizações com frequência , Negativo: Não mantiveram efeitos duradouros, sendo necessário suporte com corticoide 
oral e venal
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04/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, sou paciente e esse tratamento foi um diferencial na qualidade de vida

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fasenra, Positivo: qualidade de vida, melhora na respiração e cansaço. Diminuição de outros 
medicamentos agressivos, como corticóides, Negativo: desconheço

3ª - Sim, como paciente, Qual: vários corticóides e broncodilatadores, Positivo: , Negativo: corticóides deixa dependente e saúde 
debilitada

04/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, sou asmatica grave , preciso do medicamento

2ª - Sim, como paciente, Qual: nukala, Positivo: passei dois anos tussindo sem parar , hoje consigo viver sem tussir, apos o uso do 
nukala, Negativo: não tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: com corticoides orais, Positivo: sem resposta, Negativo: adiquiri catarata

04/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Xoler ,spiriva , monteluceste,simbycort, Positivo: Melhora a respiração menos falta de ar , Negativo: 
Tremedeira 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Xoler ,spiriva,simbycort, monteluceste,aerolin, Positivo: Melhora a respiração menos idas ao PS, 
Negativo: Tremedeira 

04/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

04/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Ambos os produtos tem uma boa base de desenvolvimento clínico que demonstrou trazer claros benefícios para os 
pacientes em todos os desfechos avaliados. Existe um perfil de paciente que pode ser o melhor respondedor, e portanto, uma 
possível incorporação, poderia nichar para esta população que geraria uma redução no impacto orçamentário. Estes pacientes não 
respondedores ao tratamento padrão otimizado tem uma elevada taxa de atendimentos em PS, internações, complicações e uso 
crônico de corticoide oral.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: LAMA, LABA e corticoide oral, Positivo: Controle da doença., Negativo: alguns pacientes 
são refratários e precisam de outras opções de tratamento. O uso de corticoide oral a longo prazo gera múltiplas complicações para o 
paciente.

04/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Acesso a medicação 

2ª - Não

3ª - Não

04/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Medicamento pode ajudar demais na vida das pessoas 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Sabultamol, clenil, Alenia, Positivo: Alívio rápido , Negativo: Dura pouco tempo

Página 57 de 96



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

04/04/2021 Instituição de ensino 1ª - Discordo, A asma é uma doença heterogênea também em relação à resposta ao tratamento. Pacientes que persistem mal 
controlado, com exacerbações, apesar do uso de combinação LABA+ CI + Tiotrópio e tem características alérgicas tem boa chance de 
resposta com a adição do Omalizumabe ao regime terapêutico. Alguns pacientes ou não tem esta característica ou estão fora da 
relação IgE sérica/peso para o uso do Omalizumabe tem no CO a opção terapêutica de controle a ser adicionado, com conhecidos 
efeitos colaterais. O mesmo pode ser dito para os pacientes que apesar do Omalizumabe não alcançam o controle adequado da 
doença. Para os pacientes com características de asma eosinofílica (> 300 eosinófilos por mm3) com falha no controle após cuidadosa 
avaliação e conduta em centros especializados poderiam se beneficiar com o uso de Mepolizumabe ou Benralizumabe em 
substituição ao Omalizumabe ou adicionados ao esquema de tratamento LABA + CI + Tiotrópio. O número destes pacientes é 
pequeno e a avalição periódica de eficácia em centros credenciados e especializados, como é feito para o Omalizumabe, poderá 
indicar em quais pacientes o Benralizumabe ou mepolizumabe devem ser mantidos e em quais devem ser suspoensos. Todos os 
especialistas da Instituição acreditam que O mepolizumabe e Benralizumabe deveria ser oferecido aos pacientes do SUS com as 
características acima descritas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe e Benralizumabe, Positivo: Em muitos o controle adequado da asma., 
Negativo: Em alguns não foi alcançado o controle.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: LABA, CI, CO, Omalizumabe, Tiotrópio, Azitromicina, dessensibilização alérgica, Positivo: 
Em muitos o controle da asma, Negativo: Em alguns pacientes não foi alcançado controle adequado da asma

04/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pacientes com asma eosinofílica, alérgica ou não, poderiam se beneficiar da adição do Mepolizumabe ou 
Benralizumabe ao esquema com LABA + CO + Tiotrópio em caso de falha no controle da asma com a adição do Omalizumabe ou 
naqueles pacientes em que esta anti-IgE não esteja indicada.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e Mepolizumabe, Positivo: Controle adequado da asma, Negativo: Não 
controle da asma em alguns pacientes

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: LABA , CI, CO, tiotrópio, Omalizumabe, azitromicina, dessensibilização alérgica, Positivo: 
Controle da asma , Negativo: ausência de controle da asma

04/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

04/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, O acesso de medicamento é necessário

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Seretid, Clenil e koide xarope., Positivo: "O Seretid é ótimo, com o uso continuo não tenho crises de 
asma, mas o preço é muito caro. O Clenil tem um bom efeito tbm, mas acho mais fraco que o anterior, pois com ele ainda tenho crise 
de vez enquando Koide ajuda a passar a crise, diminui a falta de ar.", Negativo: Os únicos efeito negativo preço pouco acessível.
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04/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O percentual de brasileiros que precisam de mepolizumabe ou benralizumabe não é alto. Porém, se adequadamente 
selecionados, conseguem ter uma vida menos limitada. A alternativa, nem sempre eficaz inclusive, é o aumento da dose de corticoide 
o que traz sérios problemas de saúde adicionais.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: mepolizumabe e benralizumabe, Positivo: reduziram exacerbações, ficaram melhor 
controlados, com impacto positivo na qualidade de vida e redução da busca não prevista por serviços de saúde., Negativo: 
dificuldade de acesso à medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Broncodilatador beta-adrenérgico e anticolinérgico, corticoide oral e inalado, anti-
leucotrieno, omalizumabe., Positivo: Todos contribuíram para o controle da Asma. Nas avaliações sequenciais detecta-se a 
necessidade ou não do acréscimo ou retirada de medicação ou o acréscimo de medicação com diferente mecanismo de ação. Todos 
são importantes e devem ser introduzidos a medida que se fazem necessários, estando o paciente em adesão medicamentosa, 
usando as medicações de maneira correta e evitando fatores desencadeadores de crise., Negativo: O corticoide, em dose elevada, 
pode trazer efeitos colaterais importantes. Na grande maioria dos pacientes, a dose usada acarreta muito mais benefícios que 
eventuais malefícios. Em uma minoria, especialmente quando não conseguem acesso a medicações como tiotrópio ou 
imunobiológicos (a depender de cada caso), a única alternativa e aumentar a dose de corticoide o que acarreta problemas de saúde 
adicionais.

04/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Aerolin, Alenia, Positivo: , Negativo: 

04/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acredito que os medicamentos devem ser incorporados ao SUS

2ª - Não

3ª - Não

04/04/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Relvar,vannair, busonid, seretide, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tiotropio, Positivo: otimo broncodilatador, Negativo: secura na boca

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Dada a importância dessa medicação para o  controle da doença, faz-se necessário sua incorporação ao roll de 
medicamentos já existentes 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe/ mepolizumabe e benralizimabe, Positivo: Melhoras significativas dos 
desfechos , ppte melhora da qualidade de vida, diminuição das exacerbações , Negativo: Muito pouco .,Reação local

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Beta 2 longa ação, corticoide, brometo de tiotropio, montelucaste, Positivo: Diminuição 
dos sintomas , menores idas e emergência. Melhora significativa da qualidade de viva, Negativo: Tremores , alguns com ausência de 
controla da doença de base 
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05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Sou familiar de paciente portador de Asma Grave Refratária e a melhora após a utilização de 6 doses foi de 100%.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Melhora de 100% após a utilização da primeira dose., 
Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticóides inalatório e de uso por via oral com melhora somente no momento do 
uso., Positivo: Tira da crise somente., Negativo: Dependência de utilização diária de medicamento que só tira o paciente da crise sem 
nenhuma melhora. Somente paliativo.

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Tudo que beneficiar o semelhante sou totalmente a favor

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Muito bom 

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Dimysta, simbicorte, entre outros, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, A recomendação da Conitec evidencia o interesse do bem estar da saúde das pessoas.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe e Beranlizumabe, Positivo: A resposta clínica de ambos é muito positivo, quando bem 
indicada. A resposta anti-inflamatória, Anti- IL5 e anti o receptoro da Anti-IL5 com a diminuição da taxa de eosinófilos traz um 
benefício do quadro clínico da asma grave eosinofílica. Dose mensais de manutenção., Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe e Benralizumabe, Positivo: "Mepolizumabe, anti-IL5 excelente ação antiinflamatória no 
mecanismo inflamatório Tipo 2. Dose mensal.  Benralizumabe, anti-receptor IL5, também com ação antiinflatória no mecanismo 
inflamatório do Tipo 2. Dose mensal.", Negativo: No momento não há. 

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: MEPOLIZUMABE-NUCALA, Positivo: DESDE A PRIMEIRA APLICAÇÃO, OS SINTOMAS DA ASMA 
DESAPARECERAM COMO SE NÃO TIVESSE MAIS ASMA.., Negativo: NÃO OBSERVEI NENHUM EFEITO NEGATIVO.

3ª - Sim, como paciente, Qual: DE MANEIRA GERAL TODOS OS MEDICAMENTO DISPONÍVEIS NO MERCADO, ATÉ O INICIO DO 
TRATAMENTO COM MEPOLIZUMABE, COMO JÁ FAZ BASTANTE TEMPO, NÃO ME RECORDO OS NOMES., Positivo: NENHUM 
MEDICAMENTO FEZ EFEITO POSITIVO., Negativo: COMO DITO ACIMA, NENHUM MEDICAMENTO TEVE EFEITO POSITIVO,
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05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, Em função do benefício que o medicamento trouxe como paciente de asma grave. Todo o tratamento convencional foi 
tentado sem sucesso.  E o Mepolizumabe salvou minha vida.  Fico a disposição para maiores esclarecimentos. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Meu tratamento era para ser 12 aplicações, mas tive acesso a apenas 6. Com um quadro diagnosticado 
como asma grave antes da pandemia, tive melhora significativa do quadro clínico e consequentemente da qualidade de vida. Sem 
este remédio certamente eu seria uma vítima em potencial da COVID-19., Positivo: O Mepolizumabe me proporcionou melhora 
significativa do quadro clínico de asma grave e qualidade de vida., Negativo: Não tive reações ou efeito negativo. 

3ª - Não

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo, Todos tem direito aos medicamentos de alto custo. Por mais qualidade de vida!!

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: Controle de asma grave , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Clenil, symbicort, alenia , Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Se os medicamentos são efecientes no tratamento da asma acho q devem ser incorporados e fornecidos pelo SUS 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, Clenil, Seretide, Miflasona e Furaseq( acho q é assim), Positivo: Alenia não me dei bem, 
miflasona foi bom, furaseq tb e seretide acho sensacional me faz ter uma vida de pessoa normal... Clenil tb é bom masnão apaga 
todos os sintomas da asma., Negativo: Alenia me fez ter todas as reações adversas descritas na bula e não me senti bem com o 
remédio

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Flicotide , clenil , aerolin, Positivo: Flexotide age rápido no tratamento , Negativo: 
Dependência 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Berotec , aerolin , flexotide,  clenil , Positivo: Consegui tirar minha filha de crises 
fortíssima, Negativo: Apática 

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Omalizumabe, Positivo: , Negativo: 
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05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Asma mata e os remédios para asma são caríssimos

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Fostair DPI e Aerolin, Positivo: Evita crises a diminui a dificuldade respiratória quando entra em crise, 
Negativo: No início tive palpitações

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Berotec prednisona, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A Conitec desaprovou os medicamentos e sou contra.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Excelente resposta no controle das asmas graves de origem 
alérgica, Negativo: Baixo efeito nas asmas não alérgicas

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, indispensáveis no tratamento da asma refrataria grave

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: benralizumab e mepolizumab, Positivo: tanto um como o outro são as únicas opçoes para 
a asma refrataria grave, Negativo: preço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: tiotropio, xolair e dupixent, Positivo: "tiotropio efeito aditivo na broncodilatação xolair 
asma alergica eosinofilica dupixent anti-IL4", Negativo: "tiotropio-preço xolair-dificuldade de liberação pela operadora de Saude 
Dupixent-dificuldade de liberação pela operadora de saude"

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ambos, mepolizumabe e benralizumabe, Positivo: São imunobiológicos importantes como 
alternativa terapeutica para pacientes com asma grave, não alérgica, eosinofílica., Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, corticoide inalatório., Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala, Positivo: Melhora nas  crises da asma, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nucala, Positivo: Ótimos, Negativo: Nenhum

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala, Positivo: , Negativo: 
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05/04/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Formoterol, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "A Asma Grave leva a mortalidade e uma péssima qualidade de vida O   Benralizumabe e mepolizumabe, tratamento da 
asma eosinofílica grave em pacientes com idade ? 18 anos não controlada com associação de do e alta CI + LABA com ou sem 
corticoide oral. As evidências de eficácia e segurança sobre o uso de anticorpos monoclonais anti-interleucina 5 (IL-5), beralizumabe e 
mepolizumabe, no tratamento da asma eosinofílica (alérgica) grave, não controlada com associação de doses altas  de CI+ (ABA), com 
ou sem corticoide oral está bem demonstrada em inúmeros trabalhos científicos. Tenho certeza que diminuirmos as mortalidade, as 
internações hospitalares nestes paciente é  IGUAL  a  diminuição de custos.  E  tenho a  certeza que  todos queremos o melhor  para 
o  nosso paciente  Dra  Simone de Leon Matini         "

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e mepolizumabe, Positivo: O paciente não  teve exacerbação , 
consequentemente não internou, Negativo: Dificuldade  em obtenção  para  receber a medicação.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:    Ja fiz uso de o e alta CI + LABA com ou sem corticoide oral. , Positivo: "Os  
medicamentos  relatados  no item  23  são  medicamentos preconizados. Infelizmente nos pacientes  com asma grave não  levam a 
compensação.", Negativo: "Nestes paciente para  obter  melhora da crise , usamos  corticóide oral,   o que  acarreta inúmeros  efeitos 
colaterais , a curto e longo prazo. As mediações inalatórias, da mesma fora precisamos  aumentar as dose  o que acarreta  candidíase  
oral"

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, No tratamento da asma eosinofílica grave não controlada com medicamentos indicados para asma refratária os 
imunobiológicos específicos que reduzem eosinofilia são mais apropriados para o controle da doença. Sua indicação é muito precisa e 
específica e os estudos já comprovaram a eficácia dessa terapêurtica.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Costicosteroides em combinação com LABA inalatórios e/ou por via oral., Positivo: Alívio e 
controle parcial da doença., Negativo: Permanecia de sintomas, exacerbações e efeitos colaterais indesejáveis.

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumabe Mepolizumabe", Positivo: excelente resposta no controle da Asma grave 
eosinofílica, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticóides inalatórios, Omalizumabe, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e mepolizumabe, Positivo: , Negativo: 
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05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Asma é uma doença crônica onde há remodelação da estrutura pulmonar ( parênquima), e se não houver tratamento 
adequado nos pacientes que não respondem ou respondem mal as medicações usuais, pôde-se ter alteração pulmonar irreversível. 
Ficando assim um custo maior das complicações a rede de saúde.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide e broncodilatadores inalados , corticoide via oral, Positivo: Controle inflamação 
, Negativo: Efeitos colaterais a longo prazo

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A implementação de tais medicações em pacientes com asma de difícil controle e com fenótipo compatível muda 
consideravelmente a qualidade de vida do paciente, diminuindo exacerbações, internações.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "CE inalatório+ broncodilatador  Anticorpo monoclonal anti-Ige", Positivo: Controle das 
exacerbações , Negativo: Falha no tratamento em casos mais graves 

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Nucala, Positivo: Meu filho pela primeira vez conseguiu passar o dia na piscina da casa 
da Tia ( minha irmã)  andar de bicicleta sem precisar realizar aerolin antes e depois é dormiu a noite inteira sem crise de tosse  após 
as brincadeira. E começou a tocarflauta no coral da escola , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Flixotide, seretide, spiriva, singulair e symbicort, Positivo: "Flixotide não apresentou 
melhora começou a tomar com 6 meses de idade Passou para seretide até os 08 anos e 10 meses. Sempre apresentando crises aos 7 
anos iniciou spiriva sem grandes mudanças.  As crises sempre foram presentes algumas internações ou passagens ao PS para uso de 
oxigênio e medicação na veia. Melhorou a respiração após cirurgia amígdalas e septo nasal em março de 2019. Com 08 anos iniciou 
symbicort 3x ao dia  As crises foram mais espassadas. Acredito que a pandemia ajudou pois não estava frequentando a escola ( 
iniciou a escola quando completou 06 anos)", Negativo: "A necessidade da higiene oral após os jatos  E o gasto com medicações sem 
tem melhora significativa. Apenas alívio ou bem estar em repouso ou pequenas atividades "

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "CORTICOIDE INALATORIO + LABA - SERETUDE, SYMBICORT, ALENIA, RELVAR, FOSTAIR  
CORTICOIDE ORAL LAMA - TIOTROPIO ANTILEUCOTRIENO - MONTELUCASTE  IMUNOBIOLOGICO - OMALIZUMABE", Positivo: 
"CONTROLE DA ASMA EM DETERMINADOS PACIENTES REDUÇÃO DO NÚMERO DE EXACERBAÇÕES E INTERNAÇÕES ", Negativo: 
"CORTICOIDE INALATÓRIO/ ORAL - CATARATA, GLAUCOMA, HIPERTENSÃO, SINDROME CUSHING PACIENTES GRAVES SEM CONTROLE 
ADEQUADO COM AS MEDICAÇÕES CITADAS"

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não
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05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Minha mãe sofre de asma grave, e tivemos que recorrer a justiça para que a mesma tivesse o acesso a medicação 
adequada (mepomizumab). Isso demandou quase 01 ano aguardando decisão judicial, e ela teve que se submeter ao uso continuo de 
corticoides para não ter crises ate conseguir a medicação, e sofreu vários efeitos  devido ao uso prolongado do corticoide, como 
alteração da glicose, feridas na boca, insônia dentre outros. Outras pessoas, assim como minha mãe, dependem dessa medicação 
para ter condições de ter   sua saúde pulmonar....

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepomizumab - minha mãe utiliza, Positivo: Depois do uso ela parou de usar 
corticoides,  não teve mais crises com falta de ar, a saturação do pulmão voltou a níveis normais e não precisou de ser internada por 
falta de ar., Negativo: 

3ª - Não

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Está medicação foi utilizada no meu filho FABIANO COBIANCHI por um período de seis meses e lhe proporcionou 
sensível melhora na sua qualidade de vida.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: MEPUZUMABE.NE, Positivo: Melhora na qualidade de vida do paciente., Negativo: 
Nada a registrar.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Vários corticóides e outros medicamentos indicados pelo pneumologista., Positivo: , 
Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: omalizumabe, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O Benzarizumabe tem evidência de uso

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe , Positivo: Melhora significativa na qualidade de vida do paciente! , 
Negativo: 

3ª - Não

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Não me lembro, eu era criança, Positivo: , Negativo: 
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05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Diversos trabalhados demonstraram benefício em pacientes portadores de asma grave.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Outros imunobiologicos para asma grave, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Faço  do medicamento biológico benralizumabe já na  aplicação me senti bem , tenho asma 
eosinofílica, já diminui o uso das bombinhas que usava antes ., Positivo: Benralizumabe fez milagres em 3 meses de uso, Negativo: 
Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alênia, Lugano, Trimbow, Aerolin, Positivo: Trimbow ajudou um pouco , comecei a ter menos crises., 
Negativo: Alênia e Lugano não fizeram efeito nenhum.

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fasenra e o mepolizumabe, Positivo: São medicamentos  importantes para controle de 
asma grave, Negativo: A dificuldade de acessibilidade aos medicamentos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fasenra , Positivo: A efetividade do controle da Asma, Negativo: Dificuldade para adquirir 
o medicamento pelo precço

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, As medicações anti-il5 são de grande importância / papel como tratamento adicional para o controlões da asma grave 
Eosinofilica 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumabe   Mepolizumabe ", Positivo: "Redução de internação, idas a emergência e 
exacerbação da asma  Redução na dose de corticoide oral ", Negativo: NDN

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe , Positivo: Controle da asma Eosinofilica subtipo alérgica , Negativo: NDN

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Eu sou a favor da medicação, pois melhora os sintomas dos pacientes. 

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicação essencial para controle de asma grave.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Controle total da asma e pólipose nasal, Negativo: Sem efeitos 
negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide inalatorio , Positivo: Bom controle da asma, porém em alguns casos insuficiente 
, Negativo: Osteoporose

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pacien

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumab para asma grave , Positivo: Menor exacerbacao e maior controle de doença , 
Negativo: 
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05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Sou a Favor da medicação, pois melhora a qualidade de vida dos pacientes

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fasenra, Positivo: Melhora da qualidade de vida dos pacientes com asma grave, 
Negativo: Não tem

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Symbicort, Positivo: Melhora dos sintomas, Negativo: Nenhum

05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Formoterol Budesonida", Positivo: Melhora do pigarro, tosse e cansaco, Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Alenia Foraseq Omalizumab Spiriva ", Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, As medicações são eficazes e necessárias.8

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fazenra e Symbicort, Positivo: Melhora significativa dos pacientes, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Os disponiveis, Positivo: De novo?, Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pacientes com asma grave refratária necessitam terapia combinada de medicações que atinjam as vias inflamatórias 
para manter o controle da doença. A incorporação do Benralizumabe e Mepolizumabe permitirá que pacientes recebam tratamento 
de alto custo e de alta tecnologia para a asma, controlando vias de ação e de perpetuação de cascatas inflamatórias da doença de 
base. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe - controle das crises de asma/exacerbações e diminuição das internações e 
absenteísmo ao trabalho. , Positivo: controle das crises de asma/exacerbações e diminuição das internações e absenteísmo ao 
trabalho. , Negativo: Não observei efeitos adversos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide inalatorios, broncodilatadores de longa duração, corticoide sistêmico, 
broncodilatadores de curta duração, antileucotrienos, Positivo: Controle dos sintomas em asma é eficaz, porém em pacientes graves 
e refratários há maior dificuldade em controle apenas com as medicações inalatorias. , Negativo: Corticoide sistêmico - hiperglicemia, 
hipertensão arterial 

05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Tive uma boa resposta ao medicamento , Positivo: O efeito foi rápido , Negativo: Não lembro

3ª - Sim, como paciente, Qual: 5, Positivo: Todos os medicamentos tive efeito positivo a diferença é a duração do efeito, Negativo: 
Alguns tem efeito rápido e passa rápido valsando dependência ou efeito colateral batimento cardíaco acelerado mais não foi com 
nenhum dos medicamentos citados

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Ter opção no SUS para o perfil apresentado, salva vidas! 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: BENRA , Positivo: Melhora do quadro clinico do paciente com asma grave eosinofilica. , 
Negativo: Não são todos os pacientes conseguem ter acesso. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Budesonida/ formoterol cápsula , Positivo: , Negativo: 
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05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma mata , todos tem direito a saúde com qualidade

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Muitos pacientes necessitam desta medicação para Asma, principalmente os casos graves e de difícil controle

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fasenra, Positivo: Controle da Asma grave, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Spiriva respimat, Positivo: Ajuda muito na Asma de difícil controle, Negativo: Nenhum

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide formoterol omalizumabe , Positivo: Controle da asma. Melhor qualidade de 
vida do paciente , Negativo: 

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Eu tenho usado os imunobiológicos nos casos graves de asma com melhora clínica e funcional do paciente

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Mepoluzimab Benralizumab ", Positivo: melhora qualidade de vida / menor número de 
visitas ao ps com crise de asma, Negativo: custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: corticoide e broncodilatador, Positivo: baixo custo, Negativo: efeitos colaterais e falta de 
ação nos pacientes graves mesmo em altas doses

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Fasenra Melhora vida dos pacientes c asma grave

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fasenra, Positivo: Melhora  os sintomas  e a vida  do paciente  c/ asma. , Negativo: 
Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Symbicort, Positivo: Melhora a falta de ar e as crises , Negativo: Nenhum 

04/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Esses remedios devem ser disponibilizados pelo SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia 12/400 - Fostair 6/100, Positivo: Melhora da Asma e qualidade de vida, Negativo: Aumento de 
batimentos cardíacos 
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05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, medicação com excelente resposta no controle de doença grave, diminuindo internação hospitalar nos casos de 
agudização

2ª - Sim, como paciente, Qual: BENRALIZUMABE, Positivo: MELHORA DA ASMA GRAVE. DIMINUIÇÃO DO USO DE CORTICOTERAPIA 
ORAL, Negativo: NÃO HOUVE EFEITO NEGATIVO

3ª - Sim, como paciente, Qual: CORTICOTERAPIA ORAL E INALATÓRIA, Positivo: CONTROLE PARCIAL DOS SINTOMAS DA ASMA, 
Negativo: NÃO HOUVE CONTROLE ADEQUADO DOS SINTOMAS DA DOENÇA. SEQUELAS DO USO DE CORTICOIDE CRÔNICO, COMO: 
OSTEOPOROSE, SARCOPENIA, IMUNODEFICIÊNCIA

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, evidencias cientificas apontam positivamente, tanto no impacto na qualidade de vida, quanto na questão econômica 
com o uso desses medicamentos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumab, Beta2 agonistas, coriticoides inalados e sistemico, Positivo: Melhora dos 
sintomas e diminuição das exacerbações, resultando em diminuição de necessidade de atendimento de urgencia e internações, 
Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumab, Beta2 agonistas, coriticoides inalados e sistemico, Positivo: Melhora dos 
sintomas e diminuição das exacerbações, resultando em diminuição de necessidade de atendimento de urgencia e internações, 
Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Necessitamos de outros medicamentos para terapia da asma grave. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Facilidade de administração e melhora importante dos doentes., 
Negativo: Não obtive efeito negativo .

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide venoso e oral, Positivo: Alguns pacientes respondem...outros tem contra 
indicação importante para o uso., Negativo: Uso em diabéticos com piora do controle da doença diabetes.entre outros...

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Melhora do controle da asma grave 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Broncodilatador, corticoide inalatorio, omalizumabe, Positivo: Controle da asma, 
Negativo: Não tem 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A medicação é de extrema importância para pacientes asmáticos, tanto leves como graves, bastando o correto da 
dose.  O uso regular reduz agravos a curto e longo prazo, reduz hospitalizações e mortalidade . 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Symbicort, Positivo: Redução da gravidade e quantidade de crises, redução dos 
atendimentos de urgência e internações. , Negativo: Não vejo efeito negativo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Seretide , Positivo: Os mesmos do symbicort , Negativo: Nenhum

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Há pacientes com asma grave que necessitam de imunobiológicos para o controle.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Controle da asma, Negativo: Não tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide, broncodilatador e outros imunobiológicos , Positivo: Todos apresentam 
pontos positivos que é o controle da asma, mas há pacientes que não apresentam esse controle., Negativo: "Corticoide: hipertensão, 
glaucoma, diabetes, obesidade  "
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05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Paciente com adma grave sofre muito, não consegue tomar banho sozinho, dorme de roupa com medo de uma crise no 
meio da noite.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe , Positivo: Paciente volta à vida , Negativo: "Não conheço "

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O medicamento é muito importante para o tratamento da asma moderada a grave 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair, Positivo: Você consegue diminuir às crises de asma e o uso de corticoide , 
Negativo: O preço é um grande fator negativo nos dois medicamentos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide oral, inalatório , broncodilatador de longa e de curta duração , Positivo: De 
acordo com o grau das crises você tem uma resposta positiva , Negativo: Uma asma grave você não tem uma boa resposta aos 
medicamentos disponíveis 

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Se pacientes com planos de saúde podem ter acesso ao medicamento, por que não aos que dependem do SUS e que, 
normalmente, são os mais desvalidos? 

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: FASENRA E XOLAIR, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Recomendo muito!! 

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: BEROTEC, ATROVENT E FORASEQ, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: benralizumabe e omepolizumabe. , Positivo: MELHORA CLINICA IMPORTANTE., Negativo: 
ATE O MOMENTO NÃO TIVE.

3ª - Não

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, Tiotrópio, Positivo: Melhora o fôlego, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nenhum, Positivo: Nenhum, Negativo: Nenhum
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05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A minha experiencia clínica  com essas drogas foi excelente! Fizeram muita diferença na qualidades de vida e segurança 
na vida dos pacientes.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mebolizumabe e benzalizumabe, Positivo: "Melhora  na qualidade de vida Redução no 
uso de corticoesteroides Redução dos efeitos deletérios da corticoterapia Melhora no status de saúde física ,mental e sociofamiliar 
Efeito prolongado do resultado Redução de visitas a pronto socorro e internações  Recuperação da capacidade pulmonar nunca 
obtida com o tratamento pleno.  ", Negativo: Custo elevado inviabilizando o tratamento 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Corticoesteroides  Beta adrenergico Antileucotrienos Anticolinergicos", Positivo: 
Controlam parcialmente os casos graves, Negativo: "Necessidade de altas doses portanto com os efeitos colaterais decorrentes  Não 
recuperam a capacidade pulmonar"

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Deveríamos ter mais opções de medicamentos no tratamento dos pacientes com asma grave.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fasenra , Positivo: Melhora no sintomas da doença , Negativo: Não observei

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, As medicações Benralizumabe e Mepolizumabe são extremamente eficazes e devem ser colocadas no rol das 
substâncias disponíveis para o tratamento da asma grave eosinofilica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e Mepolizumabe, Positivo: Melhora dos sintomas e da qualidade de vida., 
Negativo: Difícil acesso para pacientes do Sistema Único de Saude

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide oral, antileucotrieno, associação CI/LABA, Positivo: Melhora da sintomatologia 
com custos relativamente acessíveis , Negativo: "Corticoide oral: retenção hídrica, ganho de peso, aumento da glicemia Anti 
leucotrieno: alteração de comportamento  CI/LABA: candidíase orofaringea"

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Asma grave eosinofilica  é uma patologia com potencial risco de morte e o Benralizumabe e o Mepolizumabe reduzem 
substancialmente este risco

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Redução substancial do uso de corticoide oral, da dose de 
broncodilatadores , redução da abstenção no trabalho , redução do risco de morte, Negativo: Desaparecimento de eosinofilos no 
sangue periférico, preço alto e necessidade de local apropriado para aplicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, corticoide inalatorio , brncodilatadores , Positivo: "Omalizumabe - 
diminuição das cises  Corticoide inalado : diminuição da inflamação e broncodilatadores alívio dos sintomas ", Negativo: 
Omalizumabe difícil aplicação 
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05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, "Como portador de asma eosinofílica grave discordo da recomendação preliminar pelo fato de que tendo recebido as 
doses recomendadas de Benralizumabe no início de 2019, o nível de eosinófilos baixou de 452/mm³ para 40/mm³ após o tratamento, 
resultando em controle total das crises ao longo dos 10 meses subsequentes ao tratamento quando nenhuma crise ocorreu enquanto 
que normalmente tenho uma crise a cada 2 meses mesmo com uso de corticoides via oral ou injetável e demais medicamentos 
recomendados. O uso de corticóides de forma constante tem me prejudicado pois sou hipertenso e tenho tido grande acúmulo de 
peso por conta deste uso. O alto custo do tratamento com Benralizumabe também prejudica a maioria das pessoas com esta doença 
e que não podem arcar com o elevado custo de aproximadamente R$13.000,00 por aplicação como me foi orçado em Agosto de 2019 
por clínica especializada em alergia e imunologia. Com a inclusão deste medicamento no rol de procedimentos da Agência Nacional 
de Saúde Suplementar o tratamento com Benralizumabe poderia ter cobertura pelos planos privados de saúde pois a não inclusão no 
rol foi motivo de negativa documentada do plano do qual faço parte, a Unimed Campinas."

2ª - Sim, como paciente, Qual: FASENRA (Benralizumabe) - Solução injetável 30 mg/mL, Positivo: Após o tratamento com as doses 
recomendadas do medicamento fiquei sem ter crise de asma por 10 meses consecutivos, deixando de tomar corticoides via oral ou 
injetável, necessários para que pudesse desempenhar minhas atividades profissionais mas que, por outro lado, acarretam efeitos 
negativos À saúde como a retenção de água e ganho de peso considerável., Negativo: Não percebi efeitos negativos durante e após o 
tratamento com Fasenra (Benralizumabe)

3ª - Sim, como paciente, Qual: Faço uso diário de Seretide (Salmeterol 50mcg+Fluticasona 250mcg) - 1 inalação a cada 12hs, Positivo: 
Pequeno alívio no controle de bronco espasmos., Negativo: Em situação de crise grave não é eficaz, tendo que recorrer a corticóide 
injetável para um efeito mais imediato mas que no entanto o efeito dura em torno de 60 dias no máximo.

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Acho necessário que paciente de asma grave tenha acesso a essas medicações de alto custo pelo sus, afins de ter um 
tratamento descente e eficaz. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: "•Fumarato de formoterol di-hidratado/budesonida 12/400 mcg •Budesonida caps 400mcg • brometo 
de tiotrópio monoidratado 2,5 mcg/dose ", Positivo: Todos tem como objetivo controla a asma, diminuído as crises graves , Negativo: 
Manter o tratamento devido ao custo das medicações 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Melhora clínica e funcional de paciente com asma grave, Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Acho necessário que paciente de asma grave tenha acesso a essas medicações de alto custo pelo sus, afins de ter um 
tratamento descente e eficaz. 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: "•Fumarato de formoterol di-hidratado/budesonida 12/400 mcg •Budesonida caps 
400mcg • brometo de tiotrópio monoidratado 2,5 mcg/dose ", Positivo: Melhora na qualidade de vida , Negativo: Nenhum 

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Precisamos de tratamento para asma grave urgentemente

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe - Fasenra, Positivo: Medicamento completo, com rápido início de ação e 
efeito efetivo, Negativo: Sem comentários 

3ª - Não
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05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, 5 pessoas morrem de asma por dia no Brasil, uma doença que é tratável, precisamos que 100% dos pacientes com 
asma grave sejam cobertos com os imunobiológicos, e não apenas o perfil alérgico, mas o perfil eosinofílico também. Vejo nos 
principais centros de referencia de tratamento de asma grave de Porto Alegre a melhora e a mudança na vida dos pacientes que 
usam o mepolizumabe, estes pacientes voltam a viver.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Melhora na qualidade de vida, redução de exacerbações e 
internações, redução de visitas a pronto atendimentos e redução do uso de corticóide oral, que traz diversos malefícios aos pacientes 
portadores de asma grave, Negativo: o uso da judicialização para se obter o mepolizumabe.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Melhora na qualidade de vida, redução de exacerbações e internações, redução de 
visitas a pronto atendimentos e redução do uso de corticóide oral, que traz diversos malefícios aos pacientes portadores de asma 
grave, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, Sou asmática grave de difícil controle há 15 anos e no último ano (2020) fiz uso do Mepolizumabe durante 12 meses e 
meu avanço no controle da doença foi muito satisfatório, tivemos um grande avanço. E acredito que SIM, os medicamentos possam 
ser muito benéficos a outros pacientes com asma grave.

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Maior controle da asma grave, ganho em função pulmonar., Negativo: 
Sinceramente, não vi pontos negativos, só positivos.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Omalizumabe, Positivo: Tive também uma boa aceitação no inicio do tratamento., Negativo: Também 
não vejo pontos negativos para a medicação, só consigo ver os medicamentos como ótimos aliados para o tratamento de asmáticos 
graves

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: FASENRA. 30mg, Positivo: Na primeira aplicação, já obtive uma melhora significativa no que se refere 
ao sibilo,tosse, e falta de ar. , Negativo: Nenhum. 

3ª - Sim, como paciente, Qual: SPIRIVA, SERETIDE, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, "Necessária a inclusão imediata dos medicamentos benralizumabe e o  mepolizumabe no SUS para tratamento de 
pacientes portadores de asma severa."

2ª - Sim, como paciente, Qual: mepolizumabe, Positivo: Diminuição considerável do número de internações em razão de crises 
asmáticas severas. Realizado o uso no ano início do ano de 2019, diminuiram as internações de 6 (seis) em 2018 para uma única 
internação em 2019 ., Negativo: Não houveram efeitos negativos com o tratamento com o medicamento

3ª - Sim, como paciente, Qual: Xolair, Positivo: Também houve diminuição do número de internações, porém não fez mais efeito após 
dois anos de uso., Negativo: Não houveram efeitos negativos com o tratamento com o medicamento
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05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, Eu discordo da recomendação inicial da Conitec , pois eu gostaria que o SUS incluísse o medicamento Mepolizumabe 
para o tratamento de Asma Grave pois os benefícios do uso do Mepolizumabe no meu tratamento seria para : controle da minha 
Doença chamada Granulomatose Eosinofílica com Poliangeite (GEPA/ CID 10 M 30.1) , reduzindo o número de exacerbações de Asma 
grave e possibilitando a diminuição da dose crônica do corticóide oral acima de 15mg/ dia que preciso tomar diariamente. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Já tomei os seguintes Imunossupressores sem sucesso : Tecnomet (Metotrexatoh, Genuxal 
(Ciclofosfamida) e Imuran (Azatioprina) e ainda altas doses de Corticóide por dia (acima de 15mg/dia de Prednisona).  , Positivo: Não 
teve. , Negativo: Não controlou a minha doença e tive (e ainda tenho) diversos efeitos colaterais : crises de Asma grave, uso diário e 
contínuo de medicamentos para Asma Grave, 4 internações em Hospital com acometimento no Coração e Pulmões, menopausa 
precoce, crises de depressão , aumento de peso, inchaço , retenção de líquido , aftas na boca , herpes Zóster, herpes labial com 
frequência , manchas rochas nos membros inferiores (pernas) e membros superiores com frequência, oscilação de humor , fígado 
sobrecarregado, exames de urina alterados, aumento do colesterol , câimbras dos membros inferiores com frequência, início de 
Osteopenia, redução do Cálcio e Vitamina D no meu organismo. 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, as terapias com imunobiológicos são significativas aos pacientes com asma grave e de difícil controle

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: broncodilatadores, corticoides, antileucotrienos, Positivo: bom controle para os pacientes 
com doença leve a moderada, Negativo: insuficientes aos casos graves e de difícil controle

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Eu discordo porque a minha esposa tem asma grave de difícil controle há 15 anos e fez uso nos últimos 12 meses do 
Mepolizumabe e o resultado foi muito satisfatório, controlando bem as crises e teve ganho na função pulmonar. E acredito que seja 
muito benéfico para outros pacientes com asma grave.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Controle das crises de asma, ganho na função pulmonar, 
Negativo: nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Omalizumabe, Positivo: No início do tratamento foi bem satisfatório a resposta ao 
medicamento., Negativo: nenhum

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Eu discordo da recomendação inicial da Conitec , pois eu gostaria que o SUS incluísse o medicamento Mepolizumabe 
para o tratamento de Asma Grave pois os benefícios do uso do Mepolizumabe no tratamento para a minha esposa seria para : 
controle da Doença dela chamada Granulomatose Eosinofílica com Poliangeite (GEPA/ CID 10 M 30.1) , reduzindo o número de 
exacerbações de Asma grave e possibilitando a diminuição da dose crônica do corticóide oral acima de 15mg/ dia que ela precisa 
tomar diariamente. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Minha esposa já  tomou  os seguintes Imunossupressores que não tiveram sucesso : Tecnomet 
(Metotrexatoh, Genuxal (Ciclofosfamida) e Imuran (Azatioprina) e ainda altas doses de Corticóide por dia (acima de 15mg/dia de 
Prednisona).  , Positivo: Não teve. , Negativo: Não controlou a  doença da minha esposa e ela teve  (e ainda tem) diversos efeitos 
colaterais como : crises de Asma grave, uso diário e contínuo de medicamentos para Asma Grave, 4 internações em Hospital com 
acometimento no Coração e Pulmões , menopausa precoce, crises de depressão , aumento de peso, inchaço , retenção de líquido , 
aftas na boca , herpes Zóster, herpes labial com frequência , manchas rochas nos membros inferiores (pernas) e membros superiores 
com frequência, oscilação de humor , fígado sobrecarregado, exames de urina alterados, aumento do colesterol , câimbras dos 
membros inferiores com frequência, início de Osteopenia, redução do Cálcio e Vitamina D no meu organismo. 
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05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, UM MEDICAMENTO TÃO EFICAZ DEVE SER LIBERADO PARA O USO DE PACIENTES COM ASMA GRAVE.

2ª - Sim, como paciente, Qual: O MEDICAMENTO EM QUESTÃO BENRALIZUMABE 30 mg/ml, Positivo: após o uso não tive mais crises, 
consegui fazer caminhadas, melhorou minha qualidade de vida., Negativo: Não tive.

3ª - Sim, como paciente, Qual: medicamentos indicados para asma como bombinhas, remédios a base de corticoides, Positivo: 
"AJUDA NO CONTROLE DAS CRISES, MAS QUANDO VAI PASSANDO O EFEITO E CHEGANDO O HORÁRIO DE FAZER A MEDICAÇÃO 
VOLTA AS CRISES. ", Negativo: INCHAÇO E GANHO DE PESO, PALPITAÇÃO

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Esta medicação pode auxiliar no tratamento de pacientes asmáticos graves e que dependam do SUS.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  Benralizumabe., Positivo: Melhora no controle da Asma grave., Negativo: Nenhum.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  Mepolizumabe., Positivo: Melhora do controle da Asma grave., Negativo: Nenhum.

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Brometo de Tiotropio , Positivo: Broncodilatação adicional em pacientes com obstrução 
moderada a grave do fluxo aereo , Negativo: custo não acessivel a boa parte da população brasileira 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumab / Mepolizumab , Positivo: redução das agudizações na Asma grave , 
Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicamento de extrema importância para asma grave 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe , Positivo: Melhora clínica , Negativo: 

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Benralizumabe 

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe , Positivo: Melhora dos sintomas e sem precisar de internacao nas 
crises., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Symbicort e Foraseq, Positivo: Melhora da falta de ar, Negativo: Nada

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O relatorio tecnico cientifico da CONITEC reconhece a eficacia e seguranca dos medicamentos mepolizumab e 
benralizumab para tratamento da asma grave eosinofilica, mas reprovam devido ao seu custo, o que discordo, visto que os estudos 
de custo efetividade apontam favoravelmente para o uso dessas medicacoes, com reducoes da morbidade, mortalidade e 
internacoes, muito mais onerosas.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumab e Mepolizumab, Positivo: Rapido e sustentavel controle da asma grave e 
significativa reducao da morbidade, mortalidade e internacoes , Negativo: Nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Dupilumab e Omalizumab, alem de brondilatadores e corticoides inalatorios e as vezes 
sistemicos , Positivo: , Negativo: Costicoides sistemicos causam catarata, elevacao da pressao arterial, imunossupressao, osteoporose 
e problemas metabolicos, o que nenhum dos biologicos causam . Qual o custo dos efeitos adversos causados por corticoides 
sistemicos na asma grave ?
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05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicamento deve ser incorporado 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fazenra, Positivo: Controle da asma melhora da qualidade de vida redução em 
internacoes, Negativo: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide , Positivo: Controle parcial, Negativo: Efeitos colaterais graves 

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Necessario oara os oacientes

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O medicamento é útil para os casos de asma grave - que não são poucos.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Efetividade para tratamento de asma grave em pacientes que dei 
assistência., Negativo: 

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Porque eu acho que medicamentos devem ser fornecidos pelo SUS para pessoas que tem asma, para não ser preciso 
que pessoas que estão nessas condições tenham que entrar na justiça para ter acesso a este medicamento.

2ª - Não

3ª - Não

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Para tratamento de pacientes com asma eosinofílica essas são importantes opções terapêuticas.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nenhum, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, O paciente com asma grave precisa ter acesso a melhores medicações 

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Symbicort , Positivo: Melhora significativa de o quadro clínico do paciente, Negativo: 
Nenhum
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05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Melhorar o tratamento da asma grave dos pacientes do sus

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Melhora da qualidade de vida dos pacientes asmáticos graves, 
Negativo: Nao tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides , Positivo: , Negativo: 

05/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Alênia, aerolin, Positivo: Meu filho apresenta melhora imediata quando utiliza Alênia, 
porém não se mantém a longo prazo, Negativo: Meu filho relata gosto ruim, azia e taquicardia quando utiliza Alênia

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alênia, Positivo: Apresento melhora imediata, porém não se mantém a longo prazo, Negativo: Azia, 
taquicardia e gosto ruim

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Apesar do alto custo da medicação, a redução de exacerbações e internações  justifica o gasto naquele paciente com 
asma grave, sem outras opções terapêuticas. Melhoria na qualidade de vida e redução de danos, com redução de perda de função 
pulmonar são essenciais nestas decisões.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Paciente com asma grave, há anos sem controle clínico 
adequado, a despeito do uso de corticoide inalado em alta dose, broncodilatador de longa ação e até outro imunobiológico, obteve 
controle clínico. , Negativo: Não ocorreu.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Experiência com mais de cem pacientes usando anti-IgE para 
asma grave. Pacientes apresentaram controle clínico, suspensão de corticoide sistêmico, redução de idas a pronto socorro e 
internações; sem nenhum efeito adverso considerável, Negativo: 

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A medicações são importantes com controle da asma grave, conforme os mais atuais guidelines

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumab, Positivo: Ótimo controle da doença, evitou o uso de corticoide sistémico, 
Negativo: Nada a relatar

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Saba sama laba lama corticoides anti-leucotrienos, Positivo: Bom controle da doença na 
maioria dos casos, Negativo: "Principalmente relacionados ao corticoide via oral para controle da asma grave Hiperglicemia, piora no 
controle da HAS, obesidade, osteoporose"

05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide , Positivo: , Negativo: 
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05/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Sou a favor de mais um tipo de droga para usar na Asma grave, eosinofilica, no caso.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair, Positivo: Xolair : eficaz. Vi muita resposta ao xolair em meus pacientes graves., 
Negativo: Xolair- necessidade de aplicaçao frequente

05/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Sou a favor do uso do medicamento pois irá contribuir muito para uma melhor qualidade de vida não só minha mais 
de muitos pacientes asmáticos. Nunca usei mais se for aprovado terei a chance de usar esse medicamento e assim tendo a chance de 
melhorar minha qualidade de vida.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia 12/400 , clenil A pra inalação, berotec bombinha sabultamol bombinha , Positivo: Esses 
remédios tratam a asma e dão uma melhor qualidade de vida aos asmáticos. , Negativo: Eles tem efeitos colaterais como insônia 
arritmia tremedeira. 

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Relvar, Positivo: Benéficos. Ausência de chieira e espasmos, Negativo: 

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Acredito ser necessário ter a medicação ao alcance da rede publica

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Budesonida, Positivo: Prevenção a crise asmatica, Negativo: Nenhum

06/04/2021 Paciente 1ª - Discordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benralizumabe, Positivo: Exames de sangue demonstraram uma redução considerável na taxa de 
eosinófilos. As crises de asma cessaram., Negativo: Nenhum efeito negativo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Diferentes tipos de broncodilatadores e prednisona., Positivo: , Negativo: Prednisona resultou na 
elevação das taxas de glicose e aumento da pressão arterial.

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Muito bom 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia 12/400, Positivo: Muito bom, acabou com a falta de ar. Tomo 3 x ao dia porque tenho asma 
grave mas o melhor remédio., Negativo: Nao Tem 

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Precisamos de mais opções de imunobiológicos para tratamento da asma grave refratária 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Omalizumabe Mepolizumabe", Positivo: Redução das crises e melhora da qualidade de 
vida , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Omalizumabe Mepolizumabe", Positivo: , Negativo: 
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "Benralizumabe e Mepolizumabe são opções terapêuticas necessárias para  pacientes que possuem Asma eosinofílica 
de difícil controle.  Em torno de 5% dos asmáticos possem Asma grave de difícil controle. Sendo que destes 5% apresentam Asma 
Eosinofílica de difícil controle e se beneficiam do tratamento com Benralizumabe ou Mepolizumabe, diminuindo taxa de 
exacerbações, visitas à emergência, taxa de internações. Reduzindo a frequência do uso do corticóide sistêmico, reduzindo doses de 
corticóides inalatórios e com isto, reduzindo os riscos dos efeitos colaterais dos corticóides. Além, de melhorar qualidade de vida 
destes pacientes."

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: "Diminuiu taxa de exacerbações; Diminuiu taxa de idas ao 
Pronto-Socorro;  Diminuiu frequência do uso de corticóide sistêmico; Reduziu doses de corticóide inalatório de manutenção- dose 
alta para dose moderada;  Diminuiu taxa de exacerbações  infecciosas e consequentemente, diminuiu a necessidade do uso de 
antibióticos sistêmicos. Ganho em função pulmonar;  Melhora na qualidade de vida do paciente. ", Negativo: "Dificuldade de acesso à 
medicação; Custo do medicamento;  Via de administração através de aplicação subcutânea; Deslocamento dos pacientes até aos 
pontos de aplicação do medicamento; "

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Omalizumabe para Asma Alérgica de difícil controle. (Pacientes com IgE total elevado)", 
Positivo: "Diminuiu taxa de exacerbações; Diminuiu taxa de idas ao Pronto-Socorro;  Diminuiu frequência do uso de corticóide 
sistêmico; Reduziu doses de corticóide inalatório de manutenção- dose alta para dose moderada;  Diminuiu taxa de exacerbações  
infecciosas e consequentemente, diminuiu a necessidade do uso de antibióticos sistêmicos. Melhora da função pulmonar;  Melhora 
na qualidade de vida do paciente. ", Negativo: "Dificuldade de acesso à medicação; Custo do medicamento;  Via de administração 
através de aplicação subcutânea; Deslocamento dos pacientes até aos pontos de aplicação do medicamento; "

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, Positivo: Diminui falta de ar, Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe , Positivo: "controle dos sintomas e diminuição do risco de exacerbação 
(crise de asma) melhora da qualidade de vida dos pacientes asmáticos grave com perfil eosinofílico", Negativo: nada a declarar

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Medicação extremamente eficiente 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Muito eficaz em pacientes com asma grave, Negativo: Preço 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Eficiente Asma, Negativo: Preco

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Tratam-se de excelentes medicações para asma de dificul controle

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Controle dos sintomas de asma , Negativo: não se aplica

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Symbicort, Seretide, Positivo: Controle da asma e prevenção das exacerbacoes, Negativo: 
Não se aplica
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06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Seretide somente, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumab, Positivo: "Melhora dos sintomas  Redução de exacerbações da doença ", 
Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os inalatorios prescritos para asma , Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clenyl e outros mais, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Existe uma parcela de asmaticos que não responde ao tratamentos usuais é dada a prevalência da doença, esta 
parcela e signifucativa

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, mepolizumabe, LABA, LAMA E corticoide inalatorio, Positivo: Melhora do 
controle da doenca, da qualidade de vida, redução das exacerbações, e do uso de corticoide oral, Negativo: Estás medicações sao 
bem tolerados sem efeitos colaterais significativos.

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Tenho pacientes com asma grave que já usaram Bemralizumabe, que tiveram melhora significativa, inclusive medida 
pela espirometria, com melhora de mais de 700 ml no VeF1, melhora sustentada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Xolair, Nucala, Positivo: "Xolair- funciona muito bem na asma alérgica com ige alta, 
excelentes resultados  Nucala para asma eosinófilica também abrange os pacientes apenas com eosinofilia periférica, com resultados 
mais discretos", Negativo: "Xolair, aplicações a cada duas semanas em casos mais graves Nucala faltam estudos a longo prazo"

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Spiriva, Montelucaste, formoterol, budesonida, Positivo: "Spiriva- melhora hiperinsuflacao 
e no exercício  Montelucaste trata a alergia e a asana sistêmica  Formoterol melhora rápido  Budesonida tratamento base para a 
doença ", Negativo: "Spiriva não trata a eosinofilia Montelucaste trata a via das prostaglandina não a ige e eosinofilia Formoterol não 
trata a inflamação que é a base da doença  Budesonida tem um limite pois trata superficial, não trata a inflamação sistêmica "

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, O oferecimento gratuito pelo SUS do Mepolizumabe é determinante no controle da asma grave para a maioria da 
população com essa doença que não consegue ter acesso ao medicamento. 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Com o uso contínuo do Mepolizumabe desapareceram as crises e parei de 
tomar corticides., Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Aerolin spray e meticorten., Positivo: Melhoria na função respiratória e superação de crise asmática.., 
Negativo: Aumento de peso, taquicardia.

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, Positivo: , Negativo: 
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06/04/2021 Secretaria Municipal de 
Saúde

1ª - Concordo, Com o aumento da demanda desses medicamentos, fica insustentável os municípios arcarem com as compras, sendo a 
demanda de alta complexidade de responsabilidade do estado.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumab, Positivo: Com o uso do medicamento, qualidade de vida dos pacientes 
melhorou significativamente. Facilidade no uso, efeitos esperados e controle dos sintomas., Negativo: Preço alto.

3ª - Não

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Existem medicamentos extremamente caros que não são cobertos pelo SUS e que são realmente eficazes no 
tratamento de asma crônica. 

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "A asma é uma doença que apresenta casos graves impactando na qualidade de vida do paciente. Além de ter risco de 
internação, incluindo internação na UTI e risco de mortalidade.  Pacientes com asma grave que não apresentaram melhora com 
outras medicações e cuidados dos steps 1 A 5 do GINA, tem indicação de uso de imunobiológico.  Há diversos estudos comprovando a 
eficácia e segurança dos imunobiologicos benralizumabe e mepolizumabe para asma.  Desse modo, é de extrema importância a 
incorporação dos biológicos benralizumabe e mepolizumabe no tratamento da asma grave eosinofílica. "

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: " benralizumabe e mepolizumabe  ", Positivo: Melhora das crises de asma, sintomas de 
asma no dia a dia. Diminuição de ausência no trabalho, idas ao pronto Socorro, diminuição de internação ( incluindo internação em 
uti), e da mortalidade., Negativo: Efeitos colaterais leves como eritema no local da aplicação

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide inalatório, broncodilatador de curta e longa duração, montelucaste, 
imunoterapia específica, omalizumabe, cuidados de higiene ambiental, Positivo: "Melhora das crises de asma, sintomas de asma no 
dia a dia. Diminuição de ausência no trabalho, idas ao pronto Socorro, diminuição de internação ( incluindo internação em uti), e da 
mortalidade. Porém, em alguns casos de asma grave de difícil tratamento, não apresenta melhora com as medicações e cuidados 
acima. ", Negativo: Efeito colateral de monilíase oral, taquicardia, tremores de extremidade, aumento de peso, aumento de risco de 
HAS, DM, osteoporose.

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Esta medicação muda completamente a qualidade de vida de pacientes com asma grave, que preenchem os critérios de 
indicação da medicação, e diminuem as complicações e internações, o que pode compensar custos.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Grande melhora dos sintomas e da qualidade de vida, com 
redução das complicações., Negativo: Nada significativo.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoide, broncodilatador, omalizumabe., Positivo: Estas medicações melhoram muito a 
maioria dos pacientes, mas há um pequeno grupo de pacientes que não obtém o controle adequado da doença e necessitam outras 
opções de tratamento., Negativo: Hipertensão, Diabetes, dislipidemia, obesidade, taquicardia.

06/04/2021 Secretaria Estadual de 
Saúde

1ª - Concordo, Considerando os benefícios à saúde do paciente e melhora na qualidade de vida, demonstrados em estudos, a 
incorporação destes medicamentos ao SUS para pacientes com asma grave se faz uma boa opção. Mas deve-se considerar o alto valor 
dos tratamentos, com propostas 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Observa-se melhora do quadro do paciente logo nos primeiros 
meses de terapia. Não verificou-se efeitos colaterais graves., Negativo: Não conhecemos os efeitos do uso a longo prazo.

Página 81 de 96



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, nao conheco ainda 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Clenil75, budesonida,alenia, atrovent,berotec, Positivo: "alenia dava sensacao de estabilidade 
duradoura  clenil demora mais o efeito mas e eficaz em.minutos depois budesonida efeito passageiro e dormencia no uso continuo. 
perda de efeito atrovent nebulizado efeito lento porem nao alcança o objetivo de estabilidade So alivia ", Negativo: nao dao 
estabilidade. So vao ate certo ponto. Nao ha reversao total. Alguns tem maior duracao. Ate o organismo acostumar

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "Considero que os prejuízos que estas 185 mil vidas têm por absenteísmo ao trabalho, excesso e custos  de medicação , 
custo dos atendimentos de emergência e internações, aliado à PERDA progressiva de função pulmonar e qualidade de vida devem ser 
também pesadas. O impacto de custos e trabalho nos tribunais aos quais recorrem os pacientes também representam perdas para 
toda a sociedade. Por outro lado não risco de uso abusivo ou indevido das medicações citadas, devido aos critérios de especificidade 
para o uso das mesmas."

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide inalado+laba, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O impacto orçamentário alegado pelo grupo técnico não se justifica, já que a indicação das medicações pode e deve ser 
baseada em critérios, o que limitaria o uso a poucos pacientes refratários a terapia convencional. No entanto o impacto positivo da 
medicação sobre a qualidade de vida do paciente asmático grave e o seu risco de morte, justificam todo e qualquer tipo de 
medicação cujos resultados são efetivamente demonstrados. E na grande maioria das vezes o custo direto da medicação para o 
sistema é inferior aos gastos indiretos com o paciente asmático grave de dificil controle (demais medicações, internações, 
absenteísmo laboral etc..)

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe e Dupilumabe, Positivo: Melhor qualidade de vida, por melhora nos 
parametros respiratórios. Diminuição no numero de internações, Negativo: Falta de resposta em pacientes específicos, cujo fenótipo 
de asma não responde a medicação usada, sendo necessário outras alternativas mais específicas, como seria o caso do 
Benralizumabe e Mepolizumabe

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticóides inalatórios, broncodilatadores de curta e longa duração, Omalizumabe. , 
Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Sabutamol, Budesonida, predinisona, Positivo: , Negativo: 
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os pacientes com asma grave de difícil controle necessitam dessas opções de medicamentos para ter controle da sua 
doença, diminuindo a necessidade de internações, em muitos casos na UTI e se manter produtivo e trabalhando por mais dias ao 
longo do ano. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe e Mepolizumabe, Positivo: Melhora importante dos sintomas da asma com 
diminuição expressivas das exacerbações e nenhuma necessidade de internação durante o uso tanto do Bemralizumabe quanto do 
Mepolizumabe, Negativo: Não teve efeitos negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Com corticoides inalados, corticoides sistêmicos e beta 2 agonista inalado e montelucaste, 
Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, A asma grave eosinofílica é grave é comum em pacientes que desenvolvem a doença na fase adulta, e há pacientes 
que possuem sintomas resistentes às terapias com corticoides orais/inalatorios.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoides inalatorios, Positivo: Minimização das crises recorrentes, Negativo: Há cuidados extras que 
devem ser tomados como higiene oral após o uso do medicamento. Esses cuidados devem ser orientados aos pacientes pelos 
profissionais de saúde.

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Mepolizumabe Seretide Symbicort Tiotropio", Positivo: "Qualidade de vida Diminuição de 
indice de mortalidade", Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma grave é responsável por um impacto de muita relevância na saúde pública. Por dia, 5 pessoas morrem por asma 
no Brasil.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticóides inalatorios, combinação de Corticóides com beta agonistas de longa duração, 
omalizumabe, Positivo: Controlam a doença, diminuem o número de crises, a necessidade de corticoide sistêmico, de hospitalizações, 
diminuem o remodelamento pulmonar, aumentam a qualidade e expectativa de vida do paciente., Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Biológicos importantes para o tratamento de asma grave de difícil controle, especialmente as com padrão T2

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: corticoide inalado, B2 de curta e longa duração, tiotropio, omalizumabe, montelucaste, 
Positivo: melhora da asma grave, Negativo: não tive

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Custo elevado não é argumento para não incorporar medicamento para tratar gravidade raramente severa de uma 
doença que é comum e que produz custos imateriais gigantes aos seus portadores.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: corticoide oral e inalatorio, LABA, SABA, tiotrópio, omalizumabe, Positivo: bom controle 
da asma, mas nem sempre o suficiente em raros casos de maior gravidade., Negativo: insuficientes em casos de maior gravidade e 
com efeitos adversos pela necessidade de doses mais elevadas, por ex com corticites inalatórios.
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicamentos (imunobiológicos ) extremamente eficazes no tratamento de doença grave, refretária ao tratamento/.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Seretide, Flixotide, Alenia, Beclometasona, Tiotrópio, Relvar, Formoterol, 
Positivo: O medicamento é MUITO IMPORTANTE; UMA ARMA A MAIS PARA AUXILIO DE PACIENTES GRAVES!!!!, Negativo: custo

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Montelucaste, Positivo: Prevenção de quadro alérgico...., Negativo: ....

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Symbicort / Alenia / Relvar / Xolair / Aerolin / Atrovent, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Sao medicamentos fundamentais para o tratamento da asma grave

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Melhora da qualidade de vida, Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Imunobiologicos são essenciais para uma pequena porção dos pacientes asmáticos, mas que tem redução importante 
da qualidade e quantidade de vida .

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala, Xolair., Positivo: Reduz crises e internações , Negativo: Se bem indicado : sem 
efeitos negativos 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fostair, symbicort, Alenia , Positivo: Redução de crises e internação , Negativo: Nenhum, 
se bem indicado 

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Os pacientes com asma grave e os profissionais de saúde devem ter disponíveis todo o arsenal terapêutico para 
tratamento de tal doença, uma vez que, há diferentes fenótipos da doença que respondem a diferentes tratamentos. Assim, a 
disponibilização de tais medicamentos possibilitarão a individualização do tratamento dos pacientes com asma grave de acordo a 
necessidade e característica de cada um.

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: corticóide, anti leucotrieno, Positivo: , Negativo: 

Página 84 de 96



Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Para pacientes com asma grave não responsiva a corticoterapia mesmo q que em altas doses associada a beta 
agonistas de longa duração, o uso de imunobiologico mepolizumabe torna-se uma opção para auxiliar no controle do quadro clinico 
do individuo

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Não lembro no momento., Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os dois biológicos são essenciais para tratamento da ASMA GRAVE e sua padronização no SUS permitirá o acesso a 
esses medicamentos por uma população habitualmente excluída de tecnologias modernas de tratramento

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumabe ", Positivo: Redução do uso de corticosteroides de resgate,  evolução 
melhor do quadro de asma, redução dos sintomas e da gravidade, menor uso de medicamentos de profilaxia e resgate, Negativo: 
Não houve efeitos adversos relacionados ao uso do Benralizumabe

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: O biológico Omalizumabe e Tiotrópio, Positivo: "Omalizumabe reduziu a gravidade das 
crises especialmente nos pacientes de IgE elevada. O Tiotrópio ajudou complementar a ação dos LABA E ICS reduzindo gravbdade das 
crises mas com ação limitada já que nos casos graves não foi suficiente para o controle das crises de asma", Negativo: "O 
Omalizumabe não funciona para quadros de IgE muito alta e nas Asma eosinofilicas O Tiotropio tem também ação limitada nas 
formas mais graves de asma, especialmente nas formas eosinofilicas"

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Clenil berotex flixotide aerolin, Positivo: , Negativo: 
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06/04/2021 Secretaria Estadual de 
Saúde

1ª - Discordo, "Discordamos do posicionamento, pois mesmo com a recente incorporação do medicamento Omalizumabe (ainda não 
disponibilizado no SUS), temos um perfil de pacientes que não são contemplados com as opções terapêuticas disponíveis, a saber: 
Pacientes com Asma Grave EOSINOFÍLICA NÃO ALÉRGICA; Paciente com Asma Grave EOSINOFÍLICA ALÉRGICA com dosagem de IgE 
total acima 1500 UI/mL; E Paciente com Asma Grave EOSINOFÍLICA ALÉRGICA cujo peso corporal associado ao nível de IgE recaem em 
doses não seguras para uso do omalizumabe.  Nossa sugestão é incorporar tais medicamento para esta população alvo, com critérios 
de uso bem definidos, o que além de proporcionar equidade no tratamento aos pacientes asmáticos graves, reduziria a previsão de 
impacto orçamentário apresentado no relatório da CONITEC."

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Mepolizumabe através do fornecimento por via administrativa com critérios pré-
definidos de fornecimento e avaliação de resposta com avaliação presencial em centro de referência da SES-ES.   Paciente para acesso 
ao tratamento na SES-ES, devem apresentar todos critérios abaixo: • Adultos e adolescentes maiores de 12 anos. • Diagnóstico de 
asma grave não controlada. • Espirometria compatível com diagnóstico de asma  • Contagem de eosinófilos no sangue ?300 
células/mm3 em alguma ocasião nos últimos 12 meses. • Histórico de exacerbações do tipo: duas ou mais exacerbações da asma no 
ano anterior que exigiram internação hospitalar; OU três ou mais exacerbações graves dentro de um ano, onde ao menos uma 
necessitou de internação hospitalar; OU mais de duas exacerbações graves que exigiu o monitoramento mais rigoroso do que o 
habitual, em unidade de emergência. • Impossibilidade de uso do medicamento padronizado anti-IgE Omalizumabe, considerando 
exames de IgE sérica total (resultado fora da faixa entre 30 UI/mL e 1.500 UI/mL) e específicas (Dermatofagoides pteronyssinus, 
Dermatofagoides farinae, Aspergillus fumigatus, Blomia tropicalis e outros aeroalérgenos – resultado negativo); ou Refratariedade 
(ausência de resposta satisfatória após, no mínimo, 6 meses de tratamento); • Pacientes devem estar em acompanhamento com 
especialista (pneumologista ou alergista), com adesão adequada ao tratamento, boa técnica de uso de dispositivos inalatórios, 
controle de fatores desencadeantes ou agravantes (sinusite crônica, rinite, doença do refluxo gastroesofágico, exposição a alérgenos 
e distúrbios psicossociais).  Data de início do fornecimento de Mepolizumabe pela SES-ES: 21/11/2019  Número de pacientes 
atendidos -- 12, sendo 1 deles não respondedor após 6 meses de tratamento e suspenso o tratamento. Portanto, temos 11 pacientes 
respondedores ao tratamento e atualmente em uso, destes:            * 5 pacientes com asma eosinofílica não alérgica;             * 2 
pacientes com asma eosinofílica alérgica com dosagem de IgE total > 1500 UI/mL;             * 1 Paciente com Asma Grave eosinofílica 
alérgica cujo peso corporal associado ao nível de IgE recae em dose não segura para uso do omalizumabe;             * 3 Pacientes com 
asma grave eosinofílica alérgica não respondedores à terapia com Omalizumabe.  Idade dos pacientes: média -- aprox. 56,5 anos; 
mínimo -- 41 anos; máximo -- 69 anos; mediana -- 57 anos.  Tempo de tratamento por paciente: média -- aprox. 10,6 meses; 
mínimo -- 4 meses; máximo -- 16 meses; mediana -- 12 meses.", Positivo: "Durante o período de fornecimento do medicamento, 
nenhum paciente apresentou exacerbação da asma que necessita-se de procurar atendimento de emergência ou hospitalização. 
Melhora na pontuação do teste de controle da asma (ACT) e do questionário de qualidade de vida (AQLQ) ", Negativo: 
"Desconhecemos efeitos negativos em uso do medicamento.  Como gestores em saúde, a dificuldade da difusão da tecnologia no SUS 
a necessidade de ter um pólo de aplicação do medicamento. "

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: "Redução do número de exacerbações da asma e de 
hospitalizações. Melhora no controle da asma e da qualidade de vida.", Negativo: "Dose dependente do peso e do nível de IgE  Como 
gestores em saúde, a dificuldade da difusão da tecnologia no SUS a necessidade de ter um pólo de aplicação do medicamento. "

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Todos os pacientes tem direito de acesso ao tratamento de forma gratuita pelo SUS, principalmente em casos de 
doenças severas como é a asma grave. Sendo assim, o mepolizumabe deveria ser oferido aos pacientes

2ª - Não

3ª - Não
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma grave eosinofílica (AGE)  é o fenótipo da asma que eleva a morbidade e mortalidade da doença. É caracterizada 
no asmático que se encontra com o tratamento controlador em dose máxima , fazendo uso frequente de corticosteroide oral e 
apresentando mais de duas exacerbações anuais , se mantendo sem os critérios de controle da doença.  A AGE é responsável pela 
elevação da mortalidade e comorbidades decorrentes do uso de corticosteroide oral (CO) , como obesidade , diabetes ,  síndrome de 
Cushing, osteoporose, catarata , glaucoma , etc. O paciente portador da AGE se encontra na última etapa de tratamento. Nessa fase 
resta a utilização contínua  de CO ou a utilização dos imunobiológicos. O principal mediador da AGE é a Interleucina 5 (Il5) . Portanto 
os inibidores da IL5 passam a ter protagonismo importante na redução de exacerbações , exacerbações graves e redução da 
necessidade de CO. O Mepolizumabe ( anti-IL5) está suportado por estudos pivotais consistente , estudos de exteção de até 5 anos e 
diversos estudos de vida real realizados em vários países e publicados em revistas com alto impacto. Tem a vantagem de reduzis os 
eosinófilos circulante sem causar sua depleção. Sua incorporação pala CONITEC vai representar enorme benefífio para os pacientes 
portadores de AGE.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: MEPOLIZUMABE, Positivo: Redução significante da taxa de exacerbações , exacerbações 
graves, da necessidade de corticosteroide oral, redução de atendimento em unidade e emergência, redução de hospitalização e 
melhora da qualidade de vida, Negativo: Cefaleia ( que melhora após a segunda aplicação mensal) , reação no local da injeção 
subcutânea.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe para pacientes com asma grave alérgica, Positivo: Redução de exacerbações 
e exacerbações graves, Negativo: Falta de eficácia em 45 % dos pacientes. Reação no local da injeção. Urticária

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Embora o número de casos seja pequeno, em relação ao total, há aqueles para os quais a indicação é clara. A 
judicialização será inevitável, encarecendo o processo.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumab e benzralizumab, Positivo: Resposta clinica, avaliada por sintomas, 
capacidade de esforço e redução de internações. Melhora funcional avaliada por espirometria. , Negativo: Medicação injetável, 
pouca dor local. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Beclometasona, budesonida, fluticasona, mometasona, formoterol, salbutamol, 
ipratrópio, titotrópio,. , Positivo: Os corticoides inalatórios (beclometasona, fluticasona budesonida e momerasona) associados ou 
não a broncodilatadores (formoterol, salbutamol e outros) são o esteio do tratamento da asma. Altamente eficazes. nas formas leve 
e moderada, é em muitos casos - mas não todos - de asma grave. , Negativo: Efeitos locais na boca, rouquidão, candidíase oral, 
podem ser minimizados com medidas de higiene. Efeitos de longo prazo, como catarata precoce precisam ser ponderados. 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Por ser a asma uma doença crônica e multifatorial e com uma parcela que interna e ocupa as emergências nos casos 
graves com dificuldades de tratamento, temos que ter a disposição os tratamentos disponíveis atualmente e com critérios 
disponibilizar para melhorar a qualidade de vida desses pacientes e também desafogando as emergências desses pacientes. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Salmeterol+fluticasona  Brometo de tiotropio  Omalizumabe  Montelucaste de sódio ", 
Positivo: "Tive resposta satisfatória com todos os medicamentos sendo indicados de acordo com os protocolos.  As vezes tive 
resposta parcial com algum paciente em relação a alguma medicação ou mesmo não tinha resposta, essa última já aconteceu com o 
montelucaste de sódio por exemplo. ", Negativo: Ainda precisamos do tiotropio no protocolo pra asma no nosso Estado para 
usarmos de forma mais dentro das indicações pois é de custo alto.
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "A asma grave ainda é uma grande necessidade não atendida. Os pacientes com asma grave que são uma parcela 
pequena dos pacientes com asma são os que possuem maior impacto negativo na sua qualidade de vida e que gastam a maior 
quantidade de recursos relacionados à saúde.  São pacientes que apresentam muitas exacerbações e complicações relacionadas à 
doença com aumentado risco de morte.  Ainda necessitamos de medicamentos para melhorar o controle de seus sintomas e os 
imunobiológicos são terapias eficazes e seguras que já se mostraram eficazes em diversos estudos.  Além disso, o reconhecimento da 
importância de tratar esses doentes já foi recentemente admitida pelo CONITEC com a incorporação do omalizumabe para pacientes 
com asma grave alérgica. O uso de benralizumabe e mepolizumabe está indicado para um grupo específico de pacientes com asma 
grave que não estão contemplados na indicação do omalizumabe. O benralizumabe e mepolizumabe são drogas anti-IL5 que estão 
indicadas para pacientes com asma grave eosinofílica. "

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Como investigador no Hospital das Clínicas da USP, tive a possibilidade de participar dos 
estudos pivotais do benralizumabe. Além disso, delineamos um estudo de vida real com uso de mepolizumabe em 18 pacientes com 
asma grave eosinofílica em que todos pacientes apresentaram melhora clínica expressiva com redução das exacerbações, melhora da 
função pulmonar e redução da necessidade de uso de corticoide oral.  Além disso, tenho mais de 10 pacientes no consultório já em 
uso tanto de benralizumabe ou mepolizumabe mostrando os mesmos benefícios clínicos com excelente perfil de segurança. ", 
Positivo: Redução das exacerbações, melhora da função pulmonar, melhor controle de sintomas relacionados à asma e redução da 
necessidade de uso de corticoide oral. , Negativo: "Os pacientes não apresentaram efeitos colaterais relacionados à droga.  "

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Os mesmos acima descritos para benralizumabe e mepolizumabe, 
porém é importante ressaltar que a indicação desses medicamentos em avaliação se destina a uma subpopulação diferente da 
indicada para o omalizumabe. , Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Esse tratamento é de extrema necessidade para portadores de asma refratária ! Serão pacientes selecionados e com 
todos os demais tratamentos disponíveis e sem resposta adequada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Controle da Asma , Negativo: Nao se aplica

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Asmáticos graves com medicação máxima,aderentes ao tratamento proposto,uso de corticoide inalatório associado a 
b2agonista  de longa ação,de b2 agonista de curta ação,doses elevadas de corticoide inalatório,anticolinergico de ação 
prolongada,antileucontrieno,algumas vezes azitromicina,difícil retirada de corticoide oral,com idas frequentes ao pronto 
atendimento ,ou consultorio ,precisam de uma droga biológica São graves, correm risco de morte,são grupo de risco para covid 
19.Merecem um bom controle da asma.Desenvolvem sérias iatrogenias como diabetes, obesidade , infecção bacteriana 
,Pseudomonas e Covid 19.Internações, admissão em enfermarias ,CTI,elevam o custo de seu tratamento no SuS.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: Fansera, Negativo: Não tive

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Omalizumabe, Positivo: Melhora clínica acentuada,redução de ida a urgência,retirada de 
corticoide oral e inalatório , redução de internação, Negativo: Não tive
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06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, """No Brasil diariamente 5 pacientes de asma morrem. Mesmo sendo responsável por menos de 5% dos pacientes 
asmáticos, a asma grave consome mais de 60% dos recursos, sendo estes direcionados principalmente para hospitalizações 
decorrentes da falta de controle da doença, ou seja, exacerbações. Os paciente asmáticos graves mesmo com medicação otimizada 
inalatória não alcançam o controle da doença, tendo hospitalizações frequentes e uso de corticoterapia sistemica que determina 
complicações cardiovasculares e metabólicas. Sendo assim, a Asma grave pode ser caracterizada como uma necessidade médica 
ainda não atendida. Dentre os pacientes que poderiam se beneficiar de um tratamento biológico para asma grave, a disponibilização 
de biológico anti-IgE apenas trará beneficio para os pacientes atópicos. Os pacientes com perfil eosinofilico não alérgico não estarão 
indicados para este tratamento. Os pacientes com perfil eosinofílico, se caracterizam por aqueles com níveis elevados de eosinófilos 
no sague. Ressalto que o aumento do eosinófilo se dá acompanhado de maior risco de exacerbação que leva a maior risco de 
hospitalização. O benralizumabe apresenta um perfil  eficaz para todos os pacientes eosinofilicos independente do nível de IgE, com 
redução significativa das exacerbações ( até 51%) e hospitalizações ( 39 a 93%) vs o placebo , além de zerar o uso de corticoide ora 
52% dos pacientes vs 19% do placebo, com uma razão de chance 4 vezes maior na redução de corticoide oral quando em uso de 
benralizumabe. Considerando que a maior parte do recurso destinado a asma é decorrente da asma grave, e destes a hospitalização 
possui um maior impacto orçamentário é imprescindível que seja disponibilizado um tratamento eficaz para todos os pacientes com 
asma grave eosinofilica, reduzindo os desfechos clínicos de maior impacto orçamentário ao sistema de saúde ( hospitalizações) e 
atendendo a uma necessidade clinica não coberta hoje pelo sistema de saúde ( é eficaz nos pacientes graves com eosinófilos 
elevados, independente do perfil atópico desse paciente). Benralizumabe possui melhora da função pulmonar sustentada e 
segurança a longo prazo, onde 74% dos pacientes no segundo ano de tratamento se mantiveram livres de exacerbações, sem 
nenhum sinal de risco de segurança ao longo do tratamento.  Destaco também a comodidade posológica, a cada 8 semanas, após as 
3 doses iniciais.  Sendo assim, discordo da recomendação preliminar de não incorporação. E solicito a revisão do parecer para 
recomendação favorável ao benralizumabe ao tratamento da asma grave eosinofílica."" "

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: FASENRA E NUCALA, Positivo: MELHOR CONTROLE DA ASMA GRAVE, Negativo: 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os medicamentos devem ser incorporados ao rol de medicamentos do SUS

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Medicações tradicionais para asma, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Louvável

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fasenra, Positivo: "Diminuição de crises asmáticas Asma sob controle  Ausência de internações 
hospitalares após o início do tratamento", Negativo: Não os tive

3ª - Sim, como paciente, Qual: Vários., Positivo: Controles temporários e relativos., Negativo: "Temporaneidade de efeitos positivos. 
Crises frequentes. Necessidade de hospitalizações."
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06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Qualquer inovação cientifica para tratamento de uma doença que pode ser fatal é muito bem vinda. Tenho asma, faço 
uso de corticosteróides 2x ao dia. Uma inovação no tratamento seria maravilhoso

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Symbicort 12/400, Positivo: Resolve a crise de maneira rapida, Negativo: Acredito que o uso 
prolongado e continuo de corticosteroides pode ter efeitos colaterais danosos

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fasenra benralizumabe, Positivo: Desinflamou meus brônquios, pude voltar a ter vida quase normal , 
graças a essa vacina, Negativo: Não tive efeito colateral 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Corticoide, antibiótico, bombinha para asma simbicort 2/600, Positivo: Quase nada de efeito positivo , 
Negativo: Me atacou estômago o antibiótico, tive que procurar gastro me custou outros danos.

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "O Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas (PCDT) do Ministério da Saúde – 2013, apesar de oferecer tratamentos 
farmacológicos eficazes e seguros para asma, não contempla tratamento com imunobiológicos para beneficiar os pacientes com 
idade ? 18 anos com asma eosinofílica refratária grave, não controlada com associação de dose alta CI + LABA com ou sem corticoide 
oral. Os imunobiológicos mepolizumabe e benralizumabe são opções terapêuticas para asma grave eosinofílica refratária ao 
tratamento otimizado, na etapa 5 do tratamento. Estes pacientes correspondem a uma pequena minoria, que apresentam asma 
grave refratária à terapêutica convencional com grande impacto na qualidade de vida. De acordo com a bula e o registro na ANVISA, 
o mepoluzimabe é indicado como tratamento complementar de manutenção da asma eosinofílica grave em pacientes adultos e 
pediátricos a partir de 6 anos de idade. E de acordo com o registrado em bula, o benralizumabe é indicado como tratamento 
adjuvante de manutenção para asma grave com fenótipo eosinofílico em pacientes adultos.  Estes imunobiológicos trouxeram 
avanços importantes no tratamento da asma eosinofílica refratária. São capazes de melhorar significativamente as manifestações 
crônicas da asma, alterando de forma substancial a história natural dessa doença.  A terapia com mepoluzimabe e benralizumabe são 
efetivas e seguras, com baixo risco de efeitos adversos locais ou sistêmicos, reduz exacerbações de forma significativa e consistente, 
reduz uso de corticoide oral e aumenta qualidade de vida do paciente.  "

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Na minha experiência com mepoluzimabe no tratamento da Asma Eosinofílica Grave 
considerei a necessidade da contagem de eosinófilos, uma vez que consta na bula do mepoluzimabe registrada pela ANVISA.  ", 
Positivo: Mepoluzimabe: melhora dos sintomas respiratórios e redução dos eosinófilos séricos na primeira semana de aplicação, 
Negativo: Mepoluzimabe: reação local da aplicação leve e transitória

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Asma grave eosinofílica é uma realidade, doença grave e para a qual não há tratamento específico disponível. Os 
pacientes geralmente apresentam exacerbações graves e se tornam dependentes de corticosteroide oral, com todos os seus efeitos 
deletérios.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe, Positivo: Controle adequado da asma e retirada de corticosteroide oral., 
Negativo: Não houve

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: LABA/CI, anticolinérgicos, corticosteroide oral e injetável , Positivo: Controle da asma na 
doença leve/ moderada, mas não na grave eosinofílica., Negativo: Corticosteroide sistêmico levou a necrose de cabeça de fêmur num 
paciente, e diabetes/glaucoma em outros
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06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, De acordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Salbutamol, Positivo: Ação imediata, Negativo: 

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Porque acho os medicamentos para tratamento da asma, sao essenciais pra grande parcela da população brasileira, e 
devem ser disponibilizados gratuitamente.

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Imazulabe, Positivo:  Medicamento Muito eficaz no tratamento da asma cronica.  Tive uma otima 
melhora , Negativo: Ainda não conheço  nenhum

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, formoterol , budesonida etc, Positivo: Medicamentos, para o alivio das crises de asma., 
Negativo: Alergica a Buscopan, mal estar com os outro medicamentos.

06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo, Creio que o fornecimentos da medicação é de extrema importância.

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Nada a declarar, Positivo: Nada a declarar, Negativo: 
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06/04/2021 Grupos/associação/organi
zação de pacientes

1ª - Discordo, " A asma é um problema de saúde pública no Brasil, afetando parcela significativa da população: são cerca de 20 
milhões de brasileiros (6,8 milhões pertencem a faixa etária adulta) e 20% das crianças em idade escolar, muitas delas com doença 
não controlada e altas taxas de inatividade física, absenteísmo escolar e hospitalizações. É uma doença, portanto, que causa 
profundo impacto no paciente, seja ele adulto, adolescente ou criança. O impacto também alcança a família do paciente e a 
sociedade como um todo, à luz dos elevados custos relacionados. Entendemos que o objetivo final destas consultas é a atualização 
do atual PCDT de Asma, que data de 2013. Dada a importância do tema, trazemos abaixo alguns argumentos balizadores do 
posicionamento: Imagine se, para garantir uma boa respiração, você precisasse tirar do seu bolso R$ 156 mil por ano? Mara Regina 
Tavares Galego, 54 anos, não conseguiria tomar a dose mensal de mepolizumabe, se não fosse por uma ação na Justiça. A moradora 
da cidade de Olímpia, no interior paulista, travou uma guerra para conseguir a medicação, que toma há três anos. “Esse remédio é 
muito caro, custa 13 mil reais e tomo um por mês. Entrei com ação judicial. Às vezes atrasa um pouco e começo a me sentir mal, mas 
o juiz manda o papel para o estado e a prefeitura”, afirma. Em 2015, Mara trabalhava em uma usina de cana de açúcar quando 
começou a apresentar os primeiros sinais de Asma Grave. “Comecei a ter infecção, pneumonia, fiz vários exames de tomografias, 
espirometrias, tomava antibiótico todos os meses, tinha muita crise. Só piorando. Sentia dor na nuca, não conseguia tomar banho, 
andar, fazer nada. Fui para a UTI e internei várias vezes. Fiz cirurgia de pólipos para melhorar a respiração. Eu tomo muita medicação 
ainda, mas com essa dose (de mepolizumabe) minha vida melhorou muito”, respira aliviada a aposentada, que declara que reduziu a 
quantidade de vezes que usa a bombinha. Assim como Mara, muitos brasileiros aguardam, ansiosos, a decisão da Conitec sobre a 
incorporação dos medicamentos benralizumabe e mepolizumabe no tratamento da Asma Grave refratária em pessoas com idade de 
18 anos ou mais no SUS. A presidente da Associação Brasileira de Asmáticos (ABRA-SP) afirma que a incorporação dos medicamentos 
é fundamental para pessoas que convivem com a condição e profissionais de saúde. “Não só a incorporação desses imunobiológicos 
como de todos, porque nem todos os asmáticos graves respondem bem com o mesmo produto. Então, quanto maior diversidade de 
opções nós tivermos, melhor será o resultado tanto para o paciente quanto para nós médicos que estamos lidando com esse 
paciente”, afirma Zuleid Dantas Linhares Mattar. A médica ressalta que pessoas que convivem com Asma Grave têm diagnóstico de 
difícil tratamento pelas características da doença e da evolução do quadro. “E a consulta pública está aí e precisamos brigar para que 
novos medicamentos também entrem”, conclui. O que analisou o conselho científico da CDD sobre o benralizumabe e mepolizumabe 
A diretriz de utilização da terapia imunobiológica subcutânea contempla dois fenótipos distintos da doença, estabelecendo, para 
cada um deles, critérios de acesso aos imunobiológicos especificados.  Embora a segmentação da terapia imunobiológica, de acordo 
com os fenótipos da doença, tenha respaldo científico, a prática clínica recomenda certa relativização, em razão da complexidade do 
processo inflamatório, cujos fenótipos e biomarcadores podem se superpor em diferentes pessoas. Restringir o acesso à uma única 
tecnologia (omalizumabe, recentemente incorporado) será pouco efetivo para portadores de fenótipos diferentes e/ou mistas da 
patologia, nas quais as características observáveis e os biomarcadores não se ajustam perfeitamente aos dois fenótipos. 
FUNDAMENTAL: A CDD DISCORDA DA RECOMENDAÇÃO INICIAL E APOIA A INCORPORAÇÃO DE Benralizumabe e mepolizumabe no 
tratamento da Asma Grave Refratária em pessoas com idade de 18 anos ou mais."

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: N/A, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Paciente 1ª - Discordo, Todos têm direito ao medicamento 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Benralizumabe, Positivo: "Todos  Não conseguia caminhar,  Estava tendo problemas renais pelas altas 
doses de corticoides ", Negativo: Nenhum por enquanto

3ª - Sim, como paciente, Qual: "Prednisona 80mg Azatioprina Micofenato ", Positivo: "O melhor efeito foi com a Prednisona Voltei a 
caminhar ", Negativo: "Alterou toda a parte renal, aumento de peso e pressão arterial Início de diabetes"
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Não

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual:  Xolaie  e Nucala, Positivo:  Indicação precisas das medicações e a sua real necessidade, 
Negativo: Nada

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, São medicamentos que melhoram a qualidade de vida do asmático grave e reduz o número de crises graves e 
internações 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Beralizumabe - acompanho uma paciente que teve redução significativa das crises. , 
Positivo: Esses imunobiológicos são mais específicos, com menos riscos de efeitos colaterais como imunossupressores e corticóides, e 
são mais eficazes , Negativo: Aplicação depende de um profissional de saúde. Espero que um dia exista uma forma auto-aplicavel 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Omalizumabe Corticóides inalatórios Beta bloqueadores inalatórios ", Positivo: Todos são 
práticos de usar em casa , Negativo: Controle insatisfatório da asma grave e não IGE mediada, no caso do omalizumabe

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Todas as pessoas devem ter direito à medicação. 

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumabe, Positivo: Grande melhora em todos os sentidos, inclusive parou de usar os 
outros medicamentos., Negativo: Não apresentou nenhum até o momento

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Benralizumabe, Positivo: Todos os efeitos positivos, Negativo: Nenhum

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Metilfolato, azatioprina, prednisona, Positivo: Variado, Negativo: Aumento de pressão, 
peso, início de diabete, disfunção renal, baixa imunidade

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Benralizumade, Positivo: Ótima resposta a proposta, Negativo: Ainda não observei 

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A asma grave eosinofílica é um subtipo de asma na qual para alguns pacientes existe a necessidade de melhores 
tratamentos. Esses pacientes não se beneficiam com os outros traatmentos disponíveis atualmente. Os anticorpos monoclonais anti-
IL-5 representam a ÙNICA opção para essa subpopulação de indivíduos. Os estudos  realizados mostraram uma melhora significativa 
nesses pacientes. Portanto, esses medicamentos devem ser aprovados para uso nesses pacientes que sem essa opção não conseguem 
ter uma qualidade de vida adequada.

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: omalizumabe, corticosteroide inalatório associado a broncodilatador de longa duração, , 
Positivo: Melhora significativa da qualidade de vida através da redução considerável das exacerbações, Negativo: Não encontrei

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não
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06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Medicação essencial para tratamento de asma grave de difícil controle 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala , Positivo: Melhora da dispneia e redução de crisesx, Negativo: Não observei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Nucala, Positivo: Redução taxa de exacerbação , Negativo: Não observei

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Não Concordo e Não Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Pacientes com asma grave que nao respondem a outros tratamentos devem receber essa medicação.

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Corticoide inalatório, Positivo: , Negativo: 

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não
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06/04/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Alenia, forasec, aerolin, berotec, , Positivo: "Abre os bronqueos e consigo respirar melhor.  Volta o ar. 
", Negativo: Acelera o coração. 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Acredito que os pacientes refratários devam ter mais uma opção terapêutica evitando assim as inúmeras crises e 
internações com perda de função pulmonar . Uma vez que os pacientes sejam mais bem seguidos e avaliados tratados 
adequadamente  na atenção primária o número de casos realmente refratários deve ser reduzido . Além disso , com o controle da 
doença em estágios mais precoces abre de via e redução dos gastos com internações , cuidados domiciliares e mesmo afastamento 
de trabalho e pagamento de benefícios  

2ª - Não

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Corticoesteroides , beta 2 agonistas, anticolinérgico , inibidores de leucotrienos , Positivo: 
Resolução de casos moderados e leves , Negativo: Obesidade , hipertensão e diabetes . Além de resposta não em 100% dos casos 

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Os imunobiológicos tem um papel importante na asma grave

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Benralizumabe Mepolizumabe", Positivo: "Diminuição das exacerbações e consequente 
diminuição das internações por asma descompensada Melhora significativa da qualidade de vida ", Negativo: Nao observado

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Broncodilatadores de longa ação Corticoide inala titio LAMA anticolinérgico  Corticoide 
oral", Positivo: "Melhor controle da doença  Diminuição das exacerbações ", Negativo: "Taquicardia Candidíase oral Corticoide oral 
permanente: Cushing, obesidade, retenção hídrica, diabetes, osteoporose"

06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Oferecer o Omalizumabe como única opção de imunobiológico para pacientes asmáticos graves é privilegiar apenas 
uma parcela dos pacientes, deixando o restante sem opção terapêutica eficaz.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Mepolizumabe , Positivo: Acompanho pacientes tratados por pneumologistas em centros 
de referência que obtiveram imensa melhora clínica e de qualidade de vida.  , Negativo: Não testemunhei eventos negativos.

3ª - Não
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06/04/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, "A recomendação deve ser revista em decorrência das evidencias científicas da eficácia, efetividade e segurança na 
indicação da asma grave eosinofílica , Deste  modo tendo a sua recomendação em todas as diretrizes internacionais e nacionais. A 
asma grave não controlada com CI em altas doses em associação com os LABA ou controlada somente  com corticoides  orais tem 
grande impacto na morbidade e mortalidade da doença, com grande impacto negativo nas qualidade de vida dos pacientes e seus 
familiares. Além disso, está associada a altos custos financeiros para o sistema de saúde em decorrência principalmente dos diversos 
atendimentos nas emergência e hospitalizações. É frequente as comorbidades principalmente devido ao uso prolongado dos 
corticosteroides. Os benefícios clínicos tanto do benralizumabe quanto to mepolizumabe no tratamento da asma grave eosinofílica 
não controlada incluem redução das exacerbações, hospitalizações, redução da necessidade de corticóide oral. Esses benefícios vão 
levar a uma melhor qualidade de vida desses pacientes assim como vai reduzir o custo gerado para o sistema de saúde."

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: "Mepolizumabe  Benralizumabe", Positivo: "Diminuição do número de exacerbações  sem 
necessidade de procurar serviço de emergencia e principalmente sem necessidade de internação. Melhora do ACT", Negativo: "Sem 
efeitos negativos Dificuldade sim, no acesso a medicação"

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: omalizumabe, Positivo: "Redução do número de exacerbações  da asma e de 
hospitalizações Melhora do controle da asma e consequentemente da qualidade de vida", Negativo: Dose dependente do peso e 
nível de IgE

06/04/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

06/04/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não
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