
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Pregabalina para o tratamento de 
dor neuropática e fibromialgia - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

03/06/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Medicamento muito importante para a regulação dos sintomas e dor

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pregabalina, Positivo: Excelente no controle da dor e sintomas, Negativo: Nenhum

3ª - Não

03/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Todos os hemofilicos precisamos desse avanço.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Fator , Positivo: Redução de danos nas articulações, Negativo: Difícil de se aplicar

3ª - Não

03/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

07/06/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

07/06/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Esses medicamentos auxilia e muito quem tem dor crónica 

2ª - Sim, como paciente, Qual: Duloxetina30 mg, Pregabalina 75mg, Codein 10 mg, Tramadol 50 mg, Amitril 25 mg, Positivo: A diminuiçao das dores, 
Negativo: A dependência

3ª - Sim, como paciente, Qual: Duloxetina30 mg, Pregabalina 75mg, Codein 10 mg, Tramadol 50 mg, Amitril 25 mg, Positivo: Diminuição da dor, 
auto estima, Negativo: A permanência da dor menos diminuída, dependência da medicamentos

10/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pregabalina é uma medicação fundamental para o controle de pacientes com dor crônica, principalmente nos casos de dor 
neuropática

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina, Positivo: Melhora importante da dor, Negativo: Tontura e sonolência facilmente titulaveis 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Duloxetina, Positivo: Melhora da dor e humor dos pupacientes, Negativo: Náuseas 

11/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina, Positivo: Reducao total da dor, beneficio ao sono, reducao de ansiedade, Negativo: Nenhum

3ª - Não

12/06/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não
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12/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não

12/06/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

14/06/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pregabalina, Positivo: Melhora de dor neuropática, Negativo: Cansaço e tontura

3ª - Não

14/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Minha mãe hoje consegue fazer atividades básicas e autocuidado que não conseguia até começar a fazer uso da pregabalina., Ela 
havia tentado gabapentina, mas devido a vários efeitos parou o uso. O que não ocorre com pregabalina.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Gabapentina, Positivo: , Negativo: Efeitos negativos como enjoo e resistência

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina, Positivo: , Negativo: 

15/06/2021 Paciente 1ª - Discordo, Os resultados são positivos com o uso de pregabalina mas comprometem o orçamento mensal pelo alto custo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pregabalina, Positivo: Alívio da dor , Negativo: Alto custo do medicamento de uso contínuo

3ª - Sim, como paciente, Qual: Relaxantes musculares e fisioterapia, Positivo: Nenhum, Negativo: Piora do quadro. Intensidade das dores. E excesso 
de ingestão de relaxantes sem obter melhora.

15/06/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

15/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pregabalina é a droga de escolha para o tratamento da fibromialgia no mundo,  junto com a duloxetina, pela sua eficácia 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina , Positivo: Analgesia, Negativo: Tontura e náusea 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Ciclobenzaprina, amitriptilina, fluoxetina, sertralina, duloxetina. , Positivo: Analgesia , Negativo: Não 
funcionam para todos os pacientes 
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28/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Sugiro q a gabapentina, pelo custo seja indicada como primeira escolha, contudo, a pregabalina pode ser muito útil como segunda 
escolha naqueles pacientes com resposta inadequada ou efeitos colaterais a gabapentina, minimizando os custos sociais e o impacto grande na 
qualidade de vida dos pacientes com dor neuropatica / fibromialgia

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina e gabapentina, Positivo: Ambas são eficazes no controle da dor , Negativo: Principal efeito 
colateral de ambos é a sonolência, tontua e o consequente aumento do risco de queda em idosos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Doxetina, Positivo: Boa resposta no controle de dor, Efeito associado em quadros depressivos, Negativo: 
Sindrome serotoninergica, Tremores agitação nauseas

29/05/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

31/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Pregabalina é muito utilizada na prática clínica para dor neuropática. Possui vantagem pelo seu esquema posológico ser de 12 em 12h.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: pregabalina, Positivo: controle da dor neuropática e estabilizador do humor, Negativo: sonolência, visão 
turva e irritabilidade

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Gabapentina, Positivo: , Negativo: sonolência, enjoo, tontura

31/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, pregabalina deve ser aprovada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Prebictal, Positivo: Alivio da dor e parestesia, Negativo: Nao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina, Positivo: Alivio da dor crônica , Negativo: Nao

01/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Trabalho com dor há mais de 4 anos e sabemos que a pregabalina ajuda muito na dor crônica e fibromialgia, com efeitos colaterais  
menores que a gabapentina.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina , Positivo: Controle de dor, parestesia e melhora do sono., Negativo: Boca seca, tontura, 
retenção urinária e aumento de peso.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Gabapentina , Amitriptilina , Fluoxetina , Positivo: Gabapentina controle de dor, Amitriptilina controle 
de dor e sono , Fluoxetina controle de humor , Negativo: Gabapentina: muito efeito colateral, paciente dificilmente tolera os efeitos colaterais da 
medicação nas doses efetivas e dificuldade posologica, Amitriptilina: aumento de peso, boca seca, bloqueio cardíaco e muita tontura 
principalmente em pacientes idosos , Fluoxetina: sem efeito da dor 

01/06/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Pregabalina, Positivo: Eficaz no controle de dor da fibromialgia , Negativo: Valor 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tegretol, paracetamol, dipirona, revenge..., Positivo: , Negativo: 

01/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Duloxetina e pregabalina superiores a gabapentina e amitriptilina , Positivo: , Negativo: 
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01/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Pregabalina é uma das principais drogas do manejo da fibromialgia 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina , Positivo: Controle da dor neuropático com poucos efeitos colaterais , Negativo: Náusea, 
vertigem 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Gabapentina, amitriptilina , Positivo: Controle parcial da dor, Negativo: Náusea, vertigem 

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina e Duloxetina, Positivo: , Negativo: 

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina , Positivo: , Negativo: 

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Profissional da saúde , Positivo: Ajuda no alívio da dor , Negativo: N sei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Profissional de saúde, Positivo: Ajuda no alívio da dor, Negativo: N sei

02/06/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, A DIFICULDADE NO TRATAMENTO DA DOR CRONICO É GRANDE E MUITOS PACIENTES NÃO TEM ACESSO A MEDICAÇÃO

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: PREGABALINA, Positivo: DIMINUIÇÃO IMPORTANTE D DOR, Negativo: ALGUNS PARAEFEITOS E CUSTO 
DA MEDICAÇÃO

3ª - Não

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Sou médica anestesiologista, com área de atuação em clínica de dor há 25 anos., A disponibilização de medicações analgésicas de 
uso continuo para pacientes com dor crônica permite aderência adequada ao tratamento, com resultados positivos no controle da dor., A 
pregabalina apresenta ótimos resultados no tratamento da dor neuropática e da fibromialgia, sendo indicada com nível de evidencia A nas 
diretrizes de tratamento da fibromialgia , 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: pregabalina, Positivo: A pregabalina apresenta ótimos resultados no tratamento da dor neuropática e da 
fibromialgia, sendo indicada com nível de evidencia A nas diretrizes de tratamento da fibromialgia , , Negativo: ganho de peso, edema de MMII 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: pregabalina , Positivo: , Negativo: 
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02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, sou contraria a não incorporação da pregabalina para o tratamento da fibromialgia pois essa medicação é uma ótima escolha não 
somente para dor bem como para melhora do sono dos pacientes. É uma medicação de fácil ajuste posológico e com poucos efeitos colaterais.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AMITRIPTILINA, FLUOXETINA, Positivo: AMITRIPTILINA: MELHORA DO SONO E QUADRO DEPRESSIVO, 
FLUOXETINA: MELHORA DA ANSIEDADE, Negativo: AMITRIPTILINA: DIVERSOS EFEITOS COLATERAIS GASTROINTESTINAIS, POUCO EFEITO NA DOR 
CRÔNICA., FLUOXETINA: SEM EFEITO NA DOR CRÔNICA.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: AMITRIPTILINA, FLUOXETINA, Positivo: AMITRIPTILINA: MELHORA DO SONO E QUADRO DEPRESSIVO, 
FLUOXETINA: MELHORA DA ANSIEDADE, Negativo: AMITRIPTILINA: DIVERSOS EFEITOS COLATERAIS GASTROINTESTINAIS, POUCO EFEITO NA DOR 
CRÔNICA., FLUOXETINA: SEM EFEITO NA DOR CRÔNICA.
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