
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Lidocaína para dor neuropática 
localizada - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

28/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Adesivo de lidocaína , Lidocaína venosa como coadjuvante , Positivo: Adesivo é muito bom para a dor 
neuropática secundária a quimioterapia, Lidocaína em infusão contínua para o controle da dor neuropatica e como coadjuvante para morfina , 
Negativo: Não vi nenhum 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Gabapentina, pré gabalina, metadona, precedex, Positivo: Controle da dor e outros sintomas 
neuropáticos, Negativo: Sonolência em paciente com insuficiência renal

28/05/2021 Paciente 1ª - Discordo, Tem melhores opções de tratamentos no SUS

2ª - Sim, como paciente, Qual: Toperma ( lidocaína), Positivo: Controla a dor , sem efeitos adversos e fácil de usar …, Negativo: As vezes irritação da 
pele

3ª - Sim, como paciente, Qual: Morfina e gabapentina , Positivo: Pegava no sus de graça , Negativo: Tontura, náusea , boca seca e prisão de ventre 

31/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Não

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A pregabalina EM BULA também é indicada para transtorno de ansiedade que é a comorbidade mais frequente nos pacientes de dor 
crônica. Em relação à eficiencia contra a dor é similar à gabapentina. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Pregabalina, Positivo: Melhora muito importante da dor e da ansiedade do paciente, inclusive 
melhorando o padrão do sono., Negativo: Vertigem e sonolência. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos medicamentos anticonvulsivantes indicados para dor crônica. , Positivo: Melhora impactante da 
dor e da ansiedade ao mesmo tempo!, Na pratica, se fosse possível, trocariamos a pregabalina pela gabapentina se houvesse se escolher somente 
um. , Negativo: Se a posologia for diurna, fazer dose pequena pela sonolência. Orientar não levantar rapido.

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Sou médica anestesiologista, com área de atuação em clínica de dor há 25 anos., A disponibilização de medicações analgésicas de 
uso continuo para pacientes com dor crônica permite aderência adequada ao tratamento, com resultados positivos no controle da dor., a lidocaina 
tópica para controle da dor neuropática periférica promove controle adequado da dor, com redução de consumo de outras medicações analgésicas 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Toperma (lidocaina 5%), EMLA creme (Lidocaina + prilocaina), Positivo: controle da dor neuropática 
periférica com redução de consumo de outras medicações analgésicas , Negativo: irritação local, alergias 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Toperma (lidocaina 5%), EMLA creme (Lidocaina + prilocaina), Positivo: , Negativo: 

03/06/2021 Paciente 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Medicação importante para alívio dá dor tópica

2ª - Sim, como paciente, Qual: Lidocaína, Positivo: Alívio dá dor, Negativo: Nenhum

3ª - Não
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08/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Trato pacientes com dor neuropática crônica. Muitos são idosos com baixa tolerância à medicações orais e que se beneficiam muito 
do uso do emplastro de lidocaína 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Toperma , Positivo: Baixíssimo perfil de eventos adversos, Fácil utilização , 1a linha de tratamento em 
alguns países desenvolvidos , Negativo: Reação alérgica local, Custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Toxina Botulínica tipo A, Positivo: Resposta terapêutica de rápida instalação  , Duração de efeito de 
aproximadamente 12 semanas , Negativo: Custo

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Medicamento eficaz no controle da dor neuropática localizada

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Toperma, Positivo: Controle adequado da dor , Negativo: Não observei

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Oxycodona, tramadol, morfina, buprenorfina, fentanila, metadona., Positivo: controle analgésico eficaz, 
Negativo: Náuseas, sonolência, obstipação intestinal

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Cada caso é um caso

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lidocaína , Positivo: Melhora da dor na maioria dos pacientes , Negativo: Intoxicação 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fluoxetina, pregabalina , cetamina , Positivo: Melhora discreta da dor , Negativo: Sem melhora 

15/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Os produtos atuais não atendem a dor neuropática LOCALIZADA

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Emplasto de Lidocaina a 5%, Positivo: Alivio da dor a longo prazo, Negativo: 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Gabapentina, Positivo: , Negativo: 

15/06/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo, Acredito que o produto seja de grande impacto para os pacientes que possuam Dor Neuropaticas

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lidocaina 5%, meus pais foram beneficiados com esse medicamento., Positivo: Melhora da dor , 
Negativo: Se efeitos negativos 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Lidocaina 5%, Positivo: , Negativo: 

15/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lidocaína Patch , Positivo: Dor neuropatica localizada , Negativo: Alergia 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Lidocaína , Positivo: , Negativo: 

15/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não
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15/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, acredito que não foi avaliado corretamento o emplastro de lidocaína - conhecido como Toperma., POr uso próprio e também familiar, 
posso dizer que ele ajudaria muito os pacientes com dor localizada e também com dor pós herpes.

2ª - Sim, como paciente, Qual: emplastro de lidocaína - Toperma, Positivo: eu tenho uma dor localizada e minha irmá teve dor nas costas depois de 
herpes zoster. , Tenho desvio de coluna e passei a ter uma dor na coxa da perna e depois na perna por vários meses. a dor nas costas sumiu com 
pilates, mas a da perna não, nem com fisioterapia., Nenhum dos medicamentos que usei ajudaram a resolver o problema, eu e ela usamos, 
paracetamol, antiinflamatórios, tramal e mais algumas coisas. a dor continuava e eu tinha dificuldade de andar. , Fomos a um médico que 
prescreveu o Toperma, para colocar na perna e para minha irmâ colocar nas costas. achei estranho, pois não dá para acreditar nesses emplastros, 
mas como já tinha feito de tudo. comprei e usamos. No começo quase não vi diferença, mas depois percebi que o tamanho da dor vinha 
diminuindo até não ter mais. a mesma coisa para minha irmâ, além disso ela acalmava a pele dela, pois ele é bem geladinho no começo., Realmente 
funcionou. aquela dor específica do local do corpo sumiu. e não tinha sumido com outros medicamentos., Negativo: não houve, usa na pele, então 
não ingere o mesmo.

3ª - Sim, como paciente, Qual: paracetamol, Novalgina, antiinflamatórios, amitriptilina, fisioterapia, pilates, Positivo: tiraram a dor no momento., 
Negativo: amitriptilina deu constipação a Novalgina deu reação alérgica e os antiinflamatórios dores no estômago. e a dor voltava depois de passar 
o efeito.
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