
 Contribuições da Consulta Pública - Formulário Experiência ou Opinião - Opioides fortes (fentanila, 
oxicodona e buprenorfina) para o tratamento de dor crônica - Conitec

Dt. contrib. Contribuiu como Descrição da contribuição

27/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os listados nessa consulta, Positivo: , Negativo: 

27/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Sugiro que seja valorizado o profissional especialista em Dor , na prescrição de opioides fortes e sua presença 
necessária em hospital tercializados

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Todos, Positivo: Analgesia , Negativo: Vício/ addiccao

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Oxicodona, Positivo: Potência , Negativo: Vício 

27/05/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Observei que a buprenorfina transdermica faz uma analgesia estável por mais tempo, sem eventos adversos importantes e com 
comodidade de uso, frente as opções orais como a morfina.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Com Transtec( buprenorfina), Positivo: Controle efetivo da dor por períodos mais longos sem 
agudizações, comodidade de uso, sem eventos adversos e com segurança., Negativo: Eventualmente uma dermatite de contado causada pelo 
adesivo, mas algo tb transitório.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Morfina, Positivo: Ação muito rápida e muito barata., Negativo: Analgesia passa rapidamente, muitas 
tomadas ao dia, sensação de dependência 

28/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Muito importante ampliar o arsenal de tratamento da dor crônica 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Os três , Positivo: Em forma de adesivo não exige uma administração oral concomitante a tantas 
medicações que normalmente já são utilizadas por um paciente com dor crônica, principalmente no câncer. São opção para rodízio de opioides que 
muitas vezes são necessárias , Negativo: Constipação, típica de todos os opioides 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Morfina, metadona, Positivo: Controle da dor com eficácia , Negativo: Constipação, prurido, 
impregnação quando usada em dose alta com aumento inadequado 

28/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O usio de opioides fortes como fentanil e buprenorfina que tem a apresentação transdérmica, apesar de mais dispendioso, em alguns 
casos é a única opção para pacientes com dor que desejam ir para casa e que não tem via oral disponível e já estão refratarios aos opioides 
disponíveis no SUS atualmente. Sou oncologista e lido com isso por exemplo nos casos de dor cronica refrataria em pacientes com cancer de cabeça 
e pescoço. Esses acabam permanecendo em regime de internação hospitalar para controle de dor, longe de familiares e sujeitos a infecções. As 
medicações citadas deveriam estar disponíveis para casos bem selecionados. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fentanil, buprenorfina e oxicodona, Positivo: Controle de dor adequado e baixa toxicidade, Negativo: Na 
minha experiência não tive efeitos negativos

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Morfina e metadona, Positivo: Bom controle álgico, Negativo: Adicção, exigem via oral/enteral ou 
venosa para administração
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28/05/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo, Transparência e consulta popular são essenciais para um Estado de bem estar social pleno

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Apenas fentanila, Positivo: Proporciona uma analgesia, com melhora de dor crônica., Negativo: Distúrbio 
no sistema nervoso central

3ª - Não

31/05/2021 Interessado no tema 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Restiva 5mg, Positivo: Analgesia constante por 7 dias e poucos efeitos colaterais , Negativo: Senti um pouco de 
náusea no primeiro dia mas depois passou 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Tramal, Positivo: Analgesia , Negativo: Muitas náuseas e vômitos. Esquecia de tomar e sentia dor. Tive que suspender 
por conta dos vômitos 

31/05/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Concordo, Cuido da minha mãe que utilizou por muito tempo opiáceos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Buprenorfina TD , Positivo: O adesivo transdermico é muito eficaz, cômodo é fácil de usar é uma 
forma farmacêutica excelente pois não há necessidade de mecanismos de primeira passagem pelo fígado, não há necessidade de “ lembrar da dor “ 
para tomar o medicamento... é muito bom para o paciente... , Negativo: Não há 

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Restiva , Positivo: Excelente produto, Negativo: Não observei 

31/05/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Oxicodona possui muita vantagem em relação ao seu esquema posológico e também causa menos constipação

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Oxicodona e buprenorfina, Positivo: Oxicodona possui muita vantagem em relação ao seu esquema 
posológico e também causa menos constipação, Negativo: preço

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: opioides fracos e fortes - tramadol, codeina, nalbufina, morfina, Positivo: tramadol - usado off label SC e 
também nos casos em que a codeína não é metabolizada, Nalbufina - usada IV para analgesia, Negativo: 

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, É de suma importancia ter um opioide trandermico para tratamento de dor cronica. 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Buprenorfina transdermica. , Positivo: Alivio importante da dor, linearidade da disponibilidade sérica da 
medicação e uso por 7 dias de um unico adesivo., Negativo: Sonolência.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos opioides. , Positivo: Acredito que para dor grave deva existir morfina (o protótipo), metadona 
(para idosos e renais) e algum trasdermico como buprenorfina (que não tem risco de auto-extermiínio, nem de superdosagem e de facil 
administração)., Negativo: Nenhum.

02/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Sou médica anestesiologista, com área de atuação em clínica de dor há 25 anos., A disponibilização de medicações analgésicas de 
uso continuo para pacientes com dor crônica permite aderência adequada ao tratamento, com resultados positivos no controle da dor., A 
possibilidade de rodiziar opioides trará grandes benefícios para pacientes com dor crônica.

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Buprenorfina, fentanila e oxicodona , Positivo: Analgesia adequada para pacientes com dor de forte 
intensidade, , Como são drogas com tempo de ação prolongado, permitem analgesia estável com menos escape e melhor controle da dor, 
Negativo: náuseas/vômitos e obstipação, controláveis com antieméticos e laxantes.

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: transtec, restiva, oxycontin, oxypynal, durogesic D trans, Positivo: , Negativo: 
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09/06/2021 Paciente 1ª - Discordo, A dor precisa ser tratada, sentir dor não é normal e não precisamos viver com ela. É preciso ter disponibilidade de medicações que 
possam resolver. 

2ª - Não

3ª - Sim, como paciente, Qual: Morfina, Positivo: Efeito rápido , De custo baixo, Medicação disponível no sus , Negativo: Constipação e vertigem

09/06/2021 Interessado no tema 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Morfina, para controle da dor paciente , Positivo: Qualidade de sobrevida, Negativo: Intestino preso 

10/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Concordo com a necessidade destes medicamentos opióides  serem incluidos  no sistema unico de saude devido a alta prevalência 
de dor crônica na população geriátrica  

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Já tive experiência com Buprenorfina, Tramadol, Adesivo de Fentanila, Pregabalina , Morfina, 
Oxicodona., Positivo: Cada um destes medicamentos são importantes no tratamento da dor Crônica. , Buprenorfina adesivo semanal poucos efeitos 
colaterais e boa eficácia na dor moderada a fpete, Adesivo de fentanila muito.importante no tratamento da dor severa com alivio importante da 
dor, Tramadol age muitto bem na dor moderada e nos casos de dor musculoesqueletica , Pregabalina excelente medicamento para dor neuropatica 
e dor crônica , Negativo: O preço de cada um deles é um impedimento para seu uso pelos pacientes de baixa renda econômica

3ª - Não

10/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, o acompanhamento próximo de pacientes com dor disfuncional e limitante às atividades diárias no âmbito do SUS é bem complicado 
pela impossibilidade de ampliação do arsenal terapêutico. A tolerância e hiperalgesia são fenômenos inerentes ao uso crônico de opioides fortes e 
que demandam o rodízio com outro opioide forte para superar. As poucas opções limitam rodízios condenando o paciente dependente do SUS e 
mais vulnerável ao sofrimento de dor sem perspectiva de alívio pelo que é atualmente disponibilizado

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Fentanil, buprenorfina e oxicodona, Positivo: O fentanil, assim como a buprenorfina pela apresentação 
transdérmica controla a dor do paciente tolerante à morfina e nos casos onde a ingestão é impossível seja nos processos de terminalidade ou 
outros tais como,  mucosite aguda. Esses opioides permitem a manutenção do paciente em domicílio confortável, sem necessidade de uma via 
parenteral. A oxicodona tem perfil de atuação muito próximo à morfina e metadona, mas também é útil pra rodízio, assim como também nos casos 
de dor neoplásica com componente visceral como os tumores abdominais(vesícula, papila, fígado), Negativo: Possuem os efeitos negativos de todos 
os opioides e devem ser utilizados com os mesmos cuidados que os demais atualmente disponíveis

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Anticonvulsivantes, antidepressivos, antiinflamatórios não esteroidais, dipirona, Positivo: redução da 
dor e melhoria de capacidade funcional e da qualidade de vida e para alguns retorno mesmo que com realocação para o trabalho, Negativo: 
sonolência, tontura, déficit de atenção e memória, aumento de peso, perda de cabelo

11/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, os medicamentos devem ser incorporados

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: fentanila, oxicodona e buprenorfina, Positivo: com controle da dor, maior autonomia ao paciente, bom 
para pacientes com dificuldade de deglutição, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: fentanila, oxicodona e buprenorfina, além de opióides via oral , como morfina, metadona, Positivo: , 
Negativo: 
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14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, O uso de opioides fortes é ferramenta fundamental no lidar diário de pcts portadores de dor crônica. O argumento do custo ao meu 
ver não se sustenta já que pacientes com dor mal tratados acabam aumentando índice de absentismo no trabalho e ocupam vagas nas UPAS e isso 
sim sobrecarrega o sistema de saúde 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os opioides fortes, em patch, emplastros, tópico, dispositivos intratecais, via oral, venoso em dose 
de ataque e indução , Positivo: O uso de buprenofina por exemplo muito útil na economia do uso de outros analgésicos fortes como a morfina, 
reduz o índice de efeitos colaterais dos opióides. A oxicodona como uma droga mais estável,  com tempo de meia vida mais longo, diminui consumo 
de anti-inflamatórios e outros opióides com maior índice de adicção, Negativo: O abuso no uso de analgésicos se dá não só para as medicações 
contempladas no parecer. Qualquer medicação se não for usada com responsabilidade gerará efeitos adversos desfavoráveis. As medicações acima 
tem potencial de dependência química que devem ser supervisionados por quem os prescreve 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos os opióides fracos ou fortes , Positivo: Resposta semelhante a de cima , Negativo: Resposta 
semelhante a de cima 

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Paciente deixam de usar medicação pelo alto preço

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Restiva, Positivo: Melhor importante da dor, Negativo: Alto custo

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Codeina, Positivo: Melhora parcial de dor, Negativo: Constipação 

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Benefícios a muitos pacientes que não tem condições financeiras de adquirir essa medicação e que tem dor crônica!

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Opióides em geral, Positivo: Excelente controle da dor, Redução de efeitos colaterais, Comodidade da 
via transdérmico no caso da buprenorfina!, Negativo: Efeitos colaterais já descritos pelo fabricante

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Oxicodona, Positivo: Otimização da analgesia, Negativo: Descritos na bula

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo, Iniciativa importante para beneficiar pacientes do SUS, pois são medicamentos importantes no controle do portador de dor crônica

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Path de xilocaina para uso tópico, Adesivo transdérmico de buprenorfina de baixas e altas 
concentrações, tapentadol, Fentanil transdérmico, Positivo: Alívio da dor com poucos efeitos adversos e possibilidade de utilizar em pacientes 
oncológicos portadores de patologias de cabeça e pescoço e/ou trato gastrointestinal., Negativo: Obstipação intestinal, sonolência

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Morfina de liberação rápida e controlada; Metadona, Tramadol, Gabapentinóides, Antidepressivos 
tricíclicos e duais, Positivo: Alívio da dor com controle adequado. Melhora da qualidade de vida, Negativo: Náuseas, adicção, sonolência, obstipação 
intestinal e urticária

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: , Positivo: , Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Buprenorfina , Positivo: , Negativo: 
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14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Concordo

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Buprenorfina, Positivo: Diminuicao quadro algico efetivo em 5-7 dias, Diminuicao ingeata Via oral, 
Negativo: Alergia local

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Codeina, Positivo: Diminuicao dor, Negativo: Dist gastrointestinais

14/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Não Concordo e Não Discordo, Cada caso é um caso 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos opioides, Positivo: Melhora da qualidade de vida dos pacientes, Negativo: Constipação intestinal

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Tratamentos intervencionista da dor, Positivo: Diminuição na quantidade de medicações e seus efeitos 
colaterais , Negativo: Constipação intestinal 

15/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Após tanto tempo sem atualização , a decisão de não incorporar novas tecnologias está equivocada. Muitas pessoas deixarão de se 
beneficiar com tecnologias principalmente para dor oncológica. Esta posição deve ser revista.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Buprenorfina em alta dose - 35mg/h / 52,5mg/h / 70mg/h, Positivo: Bem menos efeitos colaterais , 
Negativo: 

3ª - Não

15/06/2021 Paciente 1ª - Discordo, Faço uso contínuo dos opióides fortes. Sem eles, impossível suportar as dores

2ª - Sim, como paciente, Qual: Bufrenorfina, Positivo: Alívio da dor. Evita desmaios, vômitos, tonturas e incapacidade de suportar a dor, Negativo: 
Não há

3ª - Sim, como paciente, Qual: Relaxantes musculares, Positivo: Nenhum, Negativo: Uso excessivo de relaxantes sem obter efeitos

15/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, Lidocaína Patch tem boa tolerancia com poucos efeitos colaterais para Dor neuropatica localizada principalmente para idosos

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Opiodes fortes para compensar dor moderada a forte intensidade , Positivo: Compensação rápida da 
dor, para todos os tipos de dor, oncológica e não oncologica, para todos os tipos de dor, Negativo: 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Oxicodona, Buprenorfina , Morfina, Metadona, Positivo: Compensação dor aguda e crônica , Negativo: 

15/06/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Não

3ª - Não

15/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Todo paciente deve ser tratado com dignidade, o que implica uma vida com menos dor. Negar alternativas que possam ajudar 
pacientes nesse sentido é o mesmo que tortura. 

2ª - Não

3ª - Não

15/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo

2ª - Não

3ª - Não
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15/06/2021 Paciente 1ª - Discordo, A declaração de que os medicamentos analisados não apresentam diferença em comparação com os já incluídos não condiz

2ª - Sim, como paciente, Qual: Fentanila, Positivo: O medicamento tem alta efetividade, menos efeitos colaterais em relação aos outros opioides 
(morfina, metadona etc), sua apresentação em adesivo facilita a utilização pelos pacientes, não afetando o estômago , Negativo: 

3ª - Sim, como paciente, Qual: Morfina, metadona, tramadol, oxicodona, codeína, Positivo: , Negativo: Causam efeitos de aumento da gastrite 
devido a apresentação oral, mais constipação, tontura

15/06/2021 Paciente 1ª - Concordo

2ª - Sim, como paciente, Qual: Todos, Positivo: Aliviam quase que imediatamente a dor., Negativo: Viciam.

3ª - Sim, como paciente, Qual: Oxicodona, Positivo: , Negativo: Vicia

15/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Apesar das vantagens e necessidades dos pacientes com dor, não foram incorporados nenhum dos medicamentos que os próprios 
experts pediram. Seria melhor nem fazer a consulta pública, um trabalho enorme, gasto para análise das necessidades, pessoal técnico buscando 
alternativas e realizando os estudos.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Na realidade, ele nem foi avaliado pelo PCDT. , Minha mãe de 89 anos sempre se queixou de dor, 
sempre cantou para acalmar a mesma dor que tinha por décadas, já usou e usa vários medicamentos. mas um medicamento em especial 
proporcionou para ela noites de sono, qualidade de vida e melhor mobilidade - foi O Palexis LP - o tapentadol, um novo medicamento opióide, 
lançado agora. , Ela até usou o Oxycontin - oxicodona, mas era muito caro - mais de 900 reais a caixa, e tb não dava esses benefícios que 
percebemos agora. , A médica mudou para esse novo medicamento e o custo é de menos de 80 reais a caixa. Claro que ela pode comprar o 
medicamento, mas e as pessoas que não podem fazer o mesmo? tomam a codeína que tem no posto e com os inúmeros efeitos colaterais? ou já 
passa a usar a morfina quando essa codeína não funciona mais?Quantos pacientes estariam melhores, internando menos, indo menos ao SUS ou 
pegando menos medicações para aliviar os efeitos colaterais, se esse novo Palexis estivesse no SUS - pelo que sei o custo dele é bem próximo da 
morfina, mas muito melhor para o paciente. , Minha mãe não teve nenhum efeito colateral. Imagino se ela estivesse tomando Morfina. Quantos 
efeitos colaterais teria? Sinto pena dos muitos pacientes do SUS que não tem a mesma opção -  meu pai morreu de cancer usando Morfina - 
desconectado da vida e da família. nem disse adeus., Positivo: O Palexis proporcionou redução de 80% da dor, ela está dormindo bem, fez ela ter 
mais vontade de caminhar, tomar sol, andar mais e não causou náuseas ou constipação. Além disso ela parou de usar outras medicações como a 
Duloxetina, não precisa mais., Negativo: no começo deu um pouco de enjoe, mas logo passou, não houve outros efeitos negativos e mesmo o valor 
é bem baixo - menos de 80 reais a caixa

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Duloxetina e Oxicodona, Positivo: com Duloxetina não houve. Com Oxicodona, melhorou a dor em 
40%., Negativo: Duloxetina: muita tontura. Oxicodona, constipação e náusea.

15/06/2021 Profissional de saúde 1ª - Discordo, A revisão realizada não levou em consideração que as indicações destes opioides fortes podem ser relacionadas a comodidade 
posológica (visto que a Morfina precisa ser feita numa frequência de 6 vezes ao dia, o que pode dificultar a aderência do paciente ao tratamento, 
levando a perpetuação de sua dor e maior índice de internamento hospitalar, o que acaba onerando os custos) e via de administração (visto que 
fentanil e buprenorfina tem formulações transdérmicas, o que auxilia no tratamento de pacientes com intolerância gastrointestinal à outros 
opioides, ou que se encontram impossibilitados de utilizar a via oral ou enteral para administração dos medicamentos). 

2ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Já descrito acima, Negativo: Só se encontra efeito negativos quando não há indicação 
correta do seu uso, ou titulação inadequada. Nas mãos de profissionais capacitados, os benefícios superam os riscos. 

3ª - Sim, como profissional de saúde, Qual: Todos, Positivo: Ja descrito acima, Negativo: Só se encontra efeito negativos quando não há indicação 
correta do seu uso, ou titulação inadequada. Nas mãos de profissionais capacitados, os benefícios superam os riscos. 
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15/06/2021 Familiar, amigo ou 
cuidador de paciente

1ª - Discordo, Não entendo porque a Buprenorfina de altas doses (Transtec) não foi considerado pela CONITEC, pois é o único medicamento para 
dor no Brasil, com indicação de dor oncológica em bula. Só fizeram a análise da Buprenorfina de baixa dose (Restiva), que mesmo sendo opioide 
forte não é efetivo em dores mais intesas.

2ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Restiva e Oxicodona, Positivo: Restiva, praticamente não teve efeito colateral, mas aumentou tanto a 
dose para diminuir a dor, que ficou inviável., Oxicodona, não conseguiu perceber os efeitos positivos, pois os efeitos colaterais fizeram abandonar o 
tratamento, Negativo: Restiva, não fazia efeito e precisou aumentar muito a dose, até não fazer mais sentido e mudar de medicamento., Oxicodona 
deu muito tremor, tontura e cefaléia.

3ª - Sim, como cuidador ou responsável, Qual: Transtec (Buprenorfina de altas doses)., Positivo: Finalmente, conseguiu tirar a dor da minha Tia, com 
quase nenhum efeito colateral. Como ela tinha câncer de cabeça e pescoço, não conseguia engolir o medicamento, por isso, ter uma opção de 
medicamento para dores intensas que em adesivo, é essencial para os pacientes nessa condição. Minha Tia também tomou morfina e em um 
determinado momeneto, as altas doses não faziam mais efeito e o médico precisava mudar de medicamento. Se isso acontecer no SUS, o que o 
paciente faz, pois não posso nem pensar em Metadona, pois os efeitos colaterais são grandes., Negativo: Não tenho que falar nesse ponto, foi o 
único que realmente tirou a dor da minha Tia, a ponto de devolver um pouco da qualidade de vida, no final de vida dela.
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