Contribuicdes da Consulta Publica - Formulario Experiéncia ou Opiniao - Teste de provocacao oral para
alergia a proteina do leite de vaca - Conitec

Dt. contrib.  Contribuiu como Descrigao da contribuicao

27/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitos casos sdo rotulados de modo erréneo que seja APLV e iniciam tratamento inadequado, com
uso de férmulas especiais ou mesmo restricdes alimentares.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO e férmulas lacteas especiais , Positivo e facilidades: Controle da alergia , Negativo e dificuldades:
Nenhum

32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Leite de cabra, Positivo: Nenhum, Negativo: Persisténcia do quadro sintomatico
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante para o diagndstico de APLV.

22 - Sim, como profissional de salide, Qual: Fago teste de provocagdo oral no trabalho., Positivo e facilidades: Certeza do diagndstico de APLV.,
Negativo e dificuldades: Ndo ha normatizagdo .

32- Ndo
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Seria um avango no diagndstico da APLV e agilizaria as condutas para com estes pacientes
22 - Ndo
32-Ndo
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO é importante, pois garante que o paciente estd tendo o tratamento adequado e de acordo

com o que tem de evidéncias na literatura e sociedades médicas.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: J3 tive contato com paciente que precisou de realizar diagndstico para confirmacdo de alergia a proteina
do leite de vaca., Positivo e facilidades: Quando realizado de forma adequada e com estrutura os beneficios sdo importantissimos ndo sé para a
familia, mas também para o servico de satude. O grande desafio é a disparidade que existe entre o entendimento das familias em relagdo o processo
de TPO, o risco nos casos de pacientes com alergias multiplas ou IgE mediadas, ao acesso ao produto nutricionalmente adequado para o paciente
durante esse periodo de sintomatologia., Negativo e dificuldades: O Brasil € um pais continental, com realidades diferentes ndo sé de acesso a
informacdo, bem como acesso ao profissional de satiide capacitado para o atendimento dos pacientes com APLV. A pactuagdo entre estado e
municipio é importante uma vez que o tratamento precisa chegar de forma adequada e com equidade para todos que precisam em todo o
territério nacional. Dessa forma é preciso que a estruturagao do servigo de TPO seja realizado de forma a abranger a todos que necessitem do
servico.

32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO com alimentos e medicamentos , Positivo: , Negativo:
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14/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, ACURACIA DIAGNOSTICA

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TESTE DE PROVOCACAO ORAL, Positivo e facilidades: CONFIRMAR OU EXCLUIR DIAGNOSTICO DE APLV,
Negativo e dificuldades: NAO EXISTEM CENTROS PARA REALIZAR ESTE TESTE

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: SIM REALIZEI TESTE D EPROVOCAGCAO ORAL EM PACIENTES COM SUSPEITA DE APLV, Positivo: COMO
SOU GASTROPEDIATRA, ALEM DO PACIENTE REALIZAR NO LOCAL EXAMINADO O TPO, NECESSITA DE ACOMPANHA-LO ATRAVES DE CONTATO
TELEFONICO, SE COM OS PASSAR DOS DIAS A CRIANCA APRESENTARA MAIS TARDE A REAGCAO ALERGICA, CONFIRMANDO OU NAO A REAGCAO NAO
IGE MEDIADA., Negativo: NECESSITA DE LOCAL ESPECIFICO, COM MATERIAL DE EMERGENCIA E ACOMPANHAR O PACIENTE NOS PROXIMOS DIAS.

14/01/2022

Profissional de satude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO é etapa fundamental para diagndstico e avaliacdo de tolerancia para alta

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Férmula hidrolisada, Férmula de aminoacidos , Positivo e facilidades: Seguranga da familia , Negativo
e dificuldades: Dificuldade de acesso

32 -Nao

14/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Exames laboratoriais , Positivo: , Negativo:

14/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Necessaro para fechar diagnostico

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Formula extensamente hiddrolisada, Positivo e facilidades: Otimos sem complicacoes respiratdrias nem
dermatoldgicas , Negativo e dificuldades: Nao fechar diagnostick pode levar a complicagdes

32 -Nao

14/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32-Ndo

14/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Teste de provocacdo oral., Positivo: , Negativo:
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14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E de fundamental interesse médico e social a incorporagdo desse procedimento na finalidade de
evitar o enorme custo social e individual que acarreta a falta de definicdo do diagndstico da alergia a proteina do leite de vaca. A falta de um
diagndstico de certeza faz com que um nimero enorme de pacientes passe a receber férmulas altamente especializadas a um custo absurdamente
alto e totalmente desnecessario na imensa maioria das vezes. Acredito que as tais férmulas infantis s6 devam ser liberadas mediante uma
comprovacdo de um teste de provocac¢do oral comprovadamente positivo, sendo assim, a dispensacdo se torna um beneficio.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Fago TPO num hospital universitario ha anos e o nimero de casos em que a alergia ndo é confirmada é
muito superior aos casos em que se confirma., Positivo e facilidades: A falta de um diagndstico de certeza faz com que um nimero enorme de
pacientes passe a receber férmulas altamente especializadas a um custo absurdamente alto e totalmente desnecessario na imensa maioria das
vezes. Acredito que as tais formulas infantis sé devam ser liberadas mediante uma comprovagdo de um teste de provocagdo oral comprovadamente
positivo, sendo assim, a dispensacdo se torna um beneficio., Negativo e dificuldades: Nado vejo resultados negativos

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: A prescrigdo de férmulas especializadas por médicos que ndo comprovaram o diagnéstico de alergia,
Positivo: nenhum, Negativo: o custo para o SUS é imenso e desnecessario

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tpo em pacientes com ALV, Positivo e facilidades: O TPO (duplo cego) é padrdo ouro no diagndstico de
alergias alimentares. Facilitando principalmente o manejo e tratamento dos pacientes, evitando que alimentos sejam retirados da dieta do paciente
sem evidéncia., , , Negativo e dificuldades: E necessario equipe multidisciplinar especializada no procedimento.
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E o padrdo-ouro, além de representar economia de recursos para o SUS
22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Leite de vaca, Positivo e facilidades: Embora exija cuidados, ele traz seguranca e confianga para lidar
com a situagao, Negativo e dificuldades: Nenhuma
32-Nao

27/12/2021 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Necessario para cuidado com o paciente e qualidade de vida.

cuidador de paciente

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Teste de provocagdo oral com leite e uso da Adrenalina auto injetdvel , Positivo e facilidades: Teste
nos mostrou que devemos continuar com os mesmos cuidados e a medicagdo Salvou a vida do meu filho , Negativo e dificuldades: A

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Teste de provocag¢do oral com leite de vaca , Mais uso de adrenalina auto injetavel , Positivo: Saber
se ainda mantém se alérgico., Melhor que testar am.casa diante do risco de morte ao paciente , Negativo:
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27/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E uma forma de testar se de fato ha APLV, evitando restricdes nutricionais desnecessarias e
dispensagdo de férmulas hipoalergénicas sem devido cuidado
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Férmulas semi elementar , de aminoacidos, de soja, enterais e etc, Positivo e facilidades: Em paciente
com APLV, garante aporte nutricional necessario para evitar desnutricdo e deficiéncias de nutrientes. Desenvolvimento neuropsicomotor adequado
, Negativo e dificuldades: Existia dificuldade em executar TPO fora do ambiente hospitalar. Além de duvida se de fato foi tentado.
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Férmula de soja e arroz , Positivo: Nem sempre resolve como as férmulas ofertadas pela geaf , Negativo:
Custo da férmula de arroz nao justifica a troca do hipoalergénico que usualmente utilizamos , Além de ter mais estudos

27/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Padrdo ouro no diagndstico
22 - Sim, como profissional de salide, Qual: Teste de provocagdo a proteina do leite de vaca, Positivo e facilidades: Padrdo ouro no diagnostico,
Negativo e dificuldades: Necessario melhor estrutura para procedimento no sus
32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Teste de provocagdo em ambiente hospitalar é padrdo ouro para diagndstico , Positivo: Padrdo ouro no
diagnéstico de alergia alimentar , Negativo:

27/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Temos muitos pacientes necessitando fazer o TPO na rede publica.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite, Positivo e facilidades: Positivo, Negativo e dificuldades: Falta de recursos financeiros
32-Nao

27/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Dessensibilizagdo para proteina do leite de vaca IgE mediada., Positivo: , Negativo:

27/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Procedimento necessario para diagndstico e acompanhamento de terapéutica de alergia, de alto
custo, mas que deve ser acessivel a toda populagdo
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO para proteinas do leite de vaca e frutas, Positivo e facilidades: Poder diagnosticar e cuidar das
doencas alérgicas (alimentares principalmente), Negativo e dificuldades: Necessidade de realizar de forma gratuita, em hospital do SUS.
32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Testes sanguineos diagndsticos, Positivo: Faz diagndstico mas ndo permite, de forma segura, a retomada
da alimentagdo apds periodo de exclusdo , Negativo: O acima citado

27/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Aines, Positivo: , Negativo:

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO ( teste de provocagao oral) de muita importancia paramo diagndstico e tratamento das

patologias alérgicas alimentares

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Muito boa com os resultados , Negativo e dificuldades: Nao estd disponivel
pelo SUS, nem convénios

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Adrenalina, que ainda nao liberada pela ANVISA, Positivo: Bons , Negativo: Dificuldade para aquisicdao
pelos pacientes
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28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitas pessoas com diagndstico errado de alergia alimentar conseguiram vivier sem essa falsa
limitagdo. E o Estado vai economizar.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste De Provocagdo Oral para Alimentos, Positivo e facilidades: Consegui esclarecer dezenas de
diagnédsticos em alergia alimentar. A maioria sdo negativos e desrotulam a pessoa. , Negativo e dificuldades: Precisa de equipe treinada e
equipamentos adequados.
32 -Sim, como profissional de saude, Qual: Testes na pele., Positivo: Resultam em muitos falso positivos . , Negativo: Ajudam , mas o Teste de
PRovocagao é o melhor.

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E fundamental para o diagnéstico das alergias alimentares
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Precisdo diagnostica, Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Exames sanguineos de alerginicidade, Positivo: , Negativo:

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Os testes de provocacao oral sao a unica maneira segura de evitar restricoes desnecessarias aos
nossos pacientes. Restricoes desnecessarias podem ocasionar subnutricao e deficiencia de vitaminas essenciais.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagao oral com alimentos, Positivo e facilidades: Apos teste de provocagao oral pude
liberar vom segurancga o paciente a consumir alimento ao qual ele ja nao era mais alergico ou ate dismitificar um diagnostico equivocado de alergia
alimentar, Negativo e dificuldades: A falta de incorporagao desse procedimento acarreta dificuldade para fazermos diagnostico de forma correta e
segura.
32-Nao

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Facilitar o diagnédstico de APLV
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Redugdo de falsos positivos para APLV, Negativo e dificuldades: Dificuldade
no suporte
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Rast para leite de vaca, Positivo: O RAST aumentado ndo significa APLV, Negativo: Falso positivo e
restricGes desnecessareas

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, N3o ha outra forma de diagndstico de alergia, a ndo ser por esse procedimento., E essencial.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Com criangas na rede publica sem acesso ao teste de provocagéo oral com alimentos que fazem
exclusdo de alimentos sem necessidade devido a falta do teste. , Positivo e facilidades: Auxilia diagndstico, tratamento e seguimento , Negativo e
dificuldades: Risco de reagao anafilatica. Necessita suporte com local preparado para tramento de reacao alergica grave e treinamento.
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Esse procedimento é insubstituivel , Positivo: , Negativo:

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Com o aumento dos diagndsticos atualmente, é preciso sim ter a desesnsibilizagao pelo SUS.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: APLV, Positivo e facilidades: Desesnsibilizagdo do paciente, um grau de tolerancia., Negativo e
dificuldades: Falta de critérios para realizar.

32-Nao
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28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, vai ajudar a desrotular VIA SUS muitas criangas com diagndstico de alergia alimentar. Até hoje, em
muitas situagGes, o TPO é ainda o mais esclarecedor e o cientificamente reconhecido.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Alergia alimentar, Positivo e facilidades: Diagndstico mais preciso, Negativo e dificuldades:
32-Nao

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A realizagdo do teste facilitard o diagndstico e consequentemente, o tratamento e cuidado a ser
dado ao paciente
22 - Ndo
32-Nao

28/12/2021 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, a TPO é importante em casos de alérgicos alimentares, principalmente quando sai o resultado

cuidador de paciente negativo a alergia no exame de sangue comum, hoje meu filho através da TPO consome uma pequena quantidade de leite, e em relagdo ao ovo

(mesmo ndo saindo no exame), sabemos que o temos no momento em que ele consome, ou alguém que consumiu toca nele... sé de mexer num
bolo cru por exemplo, ele ja empola todo... assim com a TPO conseguimos saber até onde ele pode ter contato com o alérgeno e o que tolera
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: o protocolo de TPO, e antialérgicos como adrenalina (qdo tinha crises anafilaticas na primeira
infancia), e no momento faz uso oral de antialérgicos como histamim e alegra, Positivo e facilidades: a facilidade de ter a certeza de que meu filho é
alérgico a ovo ndo mediado, mesmo com 8 anos de idade, Negativo e dificuldades: se ele toma antialérgico ele fica sonolento, com a tpo sabemos o
gto tolera
32-Nao

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A gravidade da alergia as proteinas do leite de vaca e sua ampla utilizagdo justificam a incorporagao
da avaliagdo ao SUS.
22 - Ndo
32 - Ndo

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O Teste de provocagdo oral é o Unico método ,validado , capaz de comprovar ou descartar alergia
alimentar
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: alimentos potencialmente alergénicos, Positivo e facilidades: Reduziu restricao alimentar da crianca e
esclateceu diagnodstico, Negativo e dificuldades: Contaminagao cruzada quando nao realizado em local apropriado
32-Nao

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Existe um excesso de diagndsticos de alergia alimentar sem comprovagdo por meio de exames, uma

despensassao excessiva de férmulas para alergia, interrupgdo precoce de aleitamento por suspeitas de alergia sem embasamento correto. A
incorporacdo desse exame pelo SUS ira melhorar muito o diagndstico e fluxo para as reais alergias alimentares.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de Provocagdo Oral para alergia alimentar no SUS, Positivo e facilidades: Diagndstico acertivo de
alergia alimentar e adequado tratamento., Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Os exames de sangue para alergia, que ndo sdo conclusivos. , Positivo: , Negativo: Resultados confusos e
tratamento ndo acertivo.
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28/12/2021

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O Teste de Provocagao Oral é o método mais eficiente e seguro para a comprovacgaa da alergia
alimentar, hoje é muito dificil encontrar profissionais e um local adequado, com métodos padronizados para que este seja feito da melhor maneira
possivel, a incorporagao ao SUS so trara beneficios aos pacientes e até mesmo no ambito financeiro, pois facilitard ao governo a comprovacgao de
algumas alergias o que afetard diretamente a distribuicdo de formulas especiais ao publico alérgico.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Minha filha alérgica ja necessitou fazer teste de Provocagdo Oral e a dificuldade para encontrar o
local foi muito grande. A falta de padronizagdo também pesou negativamente. , Devido a precariedade do SUS o ultimo teste precisou ser feito no
particular para comprovar a situacao atual da alergia. O teste resultou em uma anafilaxia, o que demonstra a necessidade de um ambiente proéprio,
com técnicas precisas e profissionais habilitados para proceder de maneira correta., Positivo e facilidades: O Teste de Provocacdo Oral feito em
ambiente controlado foi decisivo entre a vida e a morte da minha filha, pois se ndo houvesse todo aparato necessario ela teria tido uma parada
cardiorrespiratoria. , Alérgicos correm risco de morte mesmo quando o alimento é ingerido em pequenas quantidades.Avaliar esse grau de
tolerancia é o que nos precisamos., Minha filha teve hipotensao, edema dos olhos e dificuldade respiratoria que sé foram revertidos apds
assisténcia médica imediata e uso de medicamentos intramuscular e intravenoso. , Sem o teste supervisionando a reagao teria piorado e o risco de
morte é eminente., Negativo e dificuldades: Se tratando do SUS o que mais pesou negativamente foi a falta de padronizacdo do teste, quando
fizemos um TPO pelo SUS nao tinha suporte adequado. , A médica que fez nés monitorou sentados do lado de fora do consultério sem nenhum
medicamento ou algo mais especialidade por perto., Faltou padronizagao e estrutura.

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Exames de sangue para avaliagdo de IGEs especificos e testes cutaneos., Ambos ndo apresentavam
uma padronizac¢do e qualidade, tanto na analise laboratorial, quanto na andlise dos resultados por parte dos médicos. Os médicos divergem opinido
com o mesmo exame em maos por falta de especializacdo e padronizagdo. , Positivo: Ndo houve lados positivos na experiéncia em Teste de
Provocacgao Oral pelo SUS., J& muito o que melhorar se tratando de alergias e protocolos. , Negativo: A falta de conhecimento dos médicos em geral
é assustador. Frequentemente temos contato com médicos que mal sabem do que se trata a alergia, que tratam como uma Intoleradncia e que
orientam fazer testes ndo supervisionados em casa. , As experiéncias sdo péssimas por colocamos em risco a vida do alérgico por falta de
conhecimento técnico especializado e falta de padronizagado destes Testes de Provocagdo Oral.

28/12/2021

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Dieta de exclusdo , Positivo: , Negativo:

28/12/2021

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Necessario
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Alergia a APLV, Positivo e facilidades: Necessario é dificil acesso pelo sus, Negativo e dificuldades:
Necessario procurar rede privada

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Alergia é intolerancia , Positivo: Diagndstico rdpido e promogao a agdo., Negativo: Demora em
diagnéstico e agdo preventiva.

28/12/2021

Profissional de satude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ajudaria bastante no diagnéstico das doengas alimentares no teste de provocagéao oral

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Todas as férmulas extensamente hidrolisaras e férmulas de aminodacidos do mercado. , Positivo e
facilidades: Auxilia bastante no diagndstico, para instituirmos o teste de provocacdo oral., Negativo e dificuldades: Dificuldade financeira dos
familiares que ndo conseguiram comprar a férmula especifica para alérgicos.

32 -Ndo
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28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: TPO, Positivo: , Negativo:

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo oral com alimentos é o padrao ouro tanto para o diagnostico, como na
condugado do caso quando o paciente adquire tolerancia
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TEste de provocagao oral com alimentos , Positivo e facilidades: Desrotulagao de varios pacientes,
melhora na qualidade de vida, Negativo e dificuldades: Poucos lugares fazem esse procedimento
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Alguns pacientes pode ser necessario a dessensibilizagdo ao alimento, Positivo: Um complementa o
outro, Negativo:

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O nimero de criangas com quadro de Alergia Alimentar cresce a cada dia, sendo necessario cuidados
especiais que hoje ainda ndo estdo disponiveis na rede publica.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Caseina, Beta lactoglobulina, imunoglobulina e a albumina bovina, dentre outros., Positivo e facilidades:
Identificar o ou os agentes causadores do processo alérgico e poder agir mais rapidamente., Negativo e dificuldades: Nenhum.
32-Nao

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Com essa proposta deferida, teremos condigGes de ter agdes primarias no servigo.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: As orientagdes prestadas aos responsdveis de como proceder com a alimentagao, é complicado quando
se tem duvidas aos diagndstico., Positivo e facilidades: Contribuir para amenizar o quadro clinici do paciente, Negativo e dificuldades: A dificuldade
em fazer ps exames laboratoriais para criangas muito pequenas, alguns exmes submete a crianca a pds mal estar.
32 - Sim, como profissional de saide, Qual: So com orientagdo alimentar, Positivo: , Negativo:

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sendo padrao ouro para diagndstico de aplv, é importante a inser¢do no SUS
22 - Sim, como profissional de salide, Qual: Leite de vaca e formula para alergia, Positivo e facilidades: -Baixo custo , -ferramenta leve, -facilidade de
Manipulacao em ambulatério , Negativo e dificuldades: Nenhum
32-Nao

28/12/2021 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO é muito importante no acompanhamento dos pacientes com alergia alimentar, tanto para

diagndstico quanto para seguimento e estratégia de tratamento.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO para diagnosticar alergia e exclusdo também do diagndstico., Positivo e facilidades: Facilita o
entendimento e confirma o diagndstico., Negativo e dificuldades: O TPO exige um local apropriado e equipe treinada .

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Uso de formulas especiais, Dieta de exclusao, Positivo: Auxilio no seguimento e cuidado com o paciente.,
Negativo: Necessita ambiente adequado e equipe treinada, com especialistas capacitados.
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29/12/2021

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo oral tanto para alimentos como para medicamentos é um exame essencial no
diagnostico e tratamento das alergias alimentares e medicamentosas

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite e ovo , Positivo e facilidades: A qualidade de vida do paciente melhorou apds poder ser descartado
o diagnosticobde alergia alimentar que limitava seu dia a dia, Negativo e dificuldades: E um teste caro que nem todo paciente pode pagar

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de ige especifico para o alimento e prick test, Positivo: Ajudam no esclarecimento do quadro mas
ndo estabelecem o diagnodstico , Negativo: Sdo caros

30/12/2021

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Como coordenadora do Departamento cientifico de alergia alimentar da Associagdo Brasileira de
Alergia Alimentar (ASBAI) construi, junto a outros colegas, o parecer técnico emitido por essa instituicdo, mas, como coordenadora do Nicleo de
alergia alimentar da Universidade Federal de Sergipe, gostaria previamente de parabenizar pelo parecer favoravel da Conitec quanto a incorporacao
do teste de provocagao oral no SUS e demonstrar a experiéncia do nosso servico. O nucleo de alergia alimentar da Universidade Federal de Sergipe,
instituido ha 13 anos, realiza 40 TPOde baixo risco (ambulatoriais) e 6 de alto risco (hospitalares) por semana. Ndo ha melhor forma de otimizar o
diagnéstico de alergia alimentar se ndo for dessa forma., No periodo de 02 de janeiro a 28 de dezembro de 2018, fizemos um levantamento dos
testes de provocacao oral diagndstico, ou seja, aquele que ocorre dentro de oito semanas da dieta de exclusdo, do servigo., O NAAS recebeu 426
casos novos naquele periodo. Realizaram algum TPO no servigo 302 (70,8%) criangas, com mediana de idade de 4,6 meses. TPO diagnéstico foi
executado em 196 (64,9%) delas, 102 (52%) em até 4 semanas e 94 (48%) entre 4 e 8 semanas. Dentre os TPOs diagndsticos (196) realizados, 55
(28%) foram positivos. Considerando os percentuais de execucao e positividade entre todas as criangas que ingressaram no servigo, o TPO
diagndstico foi executado em 46% delas, com resultado positivo em 12,9%. Ou seja, 1,3 criangas em cada 10 criangas encaminhadas ao NAA tem
verdadeiramente alergia alimentar., A realizagdo do TPO é pois uma NECESSIDADE para evitar os impactos nutricionais, psicolégicos e econémicos
de um diagnéstico indevido, fundamentado apenas em histéria clinica ou resultados de exames ndo contextualizados. , Ndo posso enviar o trabalho
construido porque ele foi para publicagdo.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Com o TPO como descrito previamente. Trabalho por 30 horas com alergia alimentar na universidade
Federeal de sergipe, praticamente com APLV em menores de 24 meses em servigo de pericia de formulas especiais, com liberagdo condicionada ao
diagnéstico estabelecido pelo TPO, resguardando as devidas exce¢des, como alergia mediadas por IgE com niveis acima do cut-off, anafilaxia, FPIES
e desnutri¢do grave, Positivo e facilidades: A principio a dificuldade foi conseguir conquistar a confianca e respeito dos profissionais de satide do
estado. Atendemos as necessidades da rede publica e privada. Funcionamos com atendimento de 30 criangas por turno para esclarecimento
diagnéstico e seguimento. Hoje trabalhamos em perfeita harmonia com a sociedade. Atendemos a demanda da semana, nao ha filas., Negativo e
dificuldades: A falta de informacao técnica dos profissiomais gera encaminhamentos indevidos, que geram sibrecarga ao servigco. O fato do TPO nado
ser pago era uma luta. Participei de diversas reunides com estado e prefeitura mostrando a eles que precisavam permitrir que esse procedimneto
ocorresse, do contrdrio pagraiam muito mais caro por isso. Foram muitas reunies. Por muitas vezes, o hospital queria imperdir a execugdo , eu
acionava o ministério publio. Parece um sonho o pagamento desse TPO

32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Para pacientes com sintomas muito sugestivos de alergia mediada por IgE e dosagem de igE acima do
ponto de corte, no caso do nosso servico de 5,17KU/L, ndo fazemos o TPO diagndstico, o fazemos em outro momento, quando a probabilidade de
dar certo seja maior. Como sugestdo, acredito que vocés poderiam considerar a possibilidade de ndo limitar a execug¢do apenas para a faixa etaria
até os 24 meses, pelo fato das alergias mediadas por IgE serem cada dia mais duradouras. Talvez condicionar, nesses casos, a execu¢do apenas pelo
alergista., Positivo: , Negativo:

30/12/2021

Interessado no tema

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, SOU FAVORAVEL: UM PROTOCOLO PADRAO OURO, DE BAIXO CUSTO E QUE JA E USADO EM CLINICAS
PARTICILARES HA MUITO TEMPO; GERAGAO DE ECONOMIA PARA O SUS DE MEIO MILHAO. POR QUE NAQ?

22 - Nao
32 -Ndo
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04/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
2-Nao
2-Nao
04/01/2022 Interessado no tema 12 - Ndo tenho opinido formada
22 - Ndo
32-Nao
04/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
cuidador de paciente 22 Nio
32-Nao
04/01/2022 Paciente 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tem que fornecer ao paciente toda assisténcia necessaria o SUS, o procedimento é escarceo na rede
publica, toda via toda vez necessdria a familia tem que pagar em rede privada para ser a crianga ser assistida.
22 - Sim, como paciente, Qual: Procedimento no TPO, Positivo e facilidades: Pelo rede particular a crianga é bem assistida ( TPO)., Negativo e
dificuldades: O SUS nado fornece, e temos que pagar toda vez necessdrio, s6 de medicagdes que auxiliam na aplv e seu sintomas
32 - Sim, como paciente, Qual: TPO, teste de provocacado oral, Positivo: Positivo pelo SUS nenhum, Negativo: A falta de assisténcia pra realizar TPO
04/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo oral é importante para sabermos se o paciente esta curado mas é necessario
cuidador de paciente gue seja feito em hospital com aparelhos e medicamentos apropriados para caso de reagao anafilatica.
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Realizei TPO na filha em casa com autorizagdo da gastropediatra. , Positivo e facilidades: Nao houve
resultado positivo. A crianca ficou 7 dias com diarreia e fezes com sangue. , Negativo e dificuldades: Inseguranca no caso de reacao e falta de
remédio apropriado e orientagdo médica.
32-Nao
05/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
cuidador de paciente 22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Adrenalina, Positivo: , Negativo:
05/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO pode ser usado para avaliar tolerancia a proteina do leite de vaca para as pessoas de baixa

renda com melhora significativa na sua qualidade de vida
22 - Ndo
32 - Ndo
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05/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo é o padrao ouro no diagndstico e avaliagdo de tolerancia de alergenos. A falta
de acesso ao teste leva a exclusdes desnecessarias e prejudiciais a saude dos pacientes.
22 - Sim, como profissional de salide, Qual: Teste provocacgdo diversos, Positivo e facilidades: Permite diagndstico com seguranga , Negativo e
dificuldades: Nenhum
32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Testar em casa., Positivo: Nenhum, Negativo: Reac¢des alergicas graves quando o paciente testa por
conta propria sem auxilio e observacdo medica
06/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O procedimento deve ser incluso para a sociedade como um todo. As pessoas precisam ter acesso
cuidador de paciente aos beneficios do governo. Pois temos direito pg pagamos impostos
22 - Nao
32-Nao
07/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acho importante o teste, tive problemas de saude que foram desencadeados na fase adulta, que
estavam associados ao consumo da lactose, jamais imaginaria, uma vez que consumia leite e derivados desde crianga.
22 - Sim, como paciente, Qual: Fiz o teste no privado, Positivo e facilidades: Com o teste foi possivel identificar a intolerancia., Negativo e
dificuldades: Nenhum.
32-Ndo
08/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muito importante essa inclusao no sus
cuidador de paciente 22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Hixizine desalex, Positivo e facilidades: Sdo muito benéficos pra minha filha, Negativo e dificuldades:
Até agora nenhum
32-Nao
08/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
cuidador de paciente 22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao
10/01/2022 Profissional de saude 12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS, De maneira geral, comparam o TPO ao que ja existe hoje (teste cutaneo e IgE). Recomendam a

realizagdo em local apropriado, ambiente ambulatorial ou hospital, com profissionais capacitados, porém nado falam nada sobre a capacitacao,
quem vai treinar os profissionais, locais de referéncia, etc. Teste de sangue e prick (IgE) nao servem para as alergias ndo-IgE mediadas. E as alergias
ndo-IgE mediadas leves e moderadas devem ser desencadeadas em casa (muito mais barato) e receber férmulas extensamente hidrolisadas ou
dieta para a mae que amamenta.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Com todos os tipos e TPO e de férmulas, Positivo e facilidades: Tratamento dos casos de APLV,
Negativo e dificuldades: O desencadeamento das alergias ndo-Ige mediadas pode apresentar resultados até 1 semana apds o desencadeamento.
Como sera monitorado??,

32-Nao
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13/01/2022 Profissional de saude

12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS, Como sera incorporado em nivel nacional e sabemos de todas as dificuldades da area de saude, me
preocupa muito a realizagdo e efetividade desta incorporagdo, Muita preocupagdo com a salide destes pacientes e os riscos de anafilaxia. Nosso
pais infelizmente ndo tem esses centros estruturados e como ficardo esses pacientes todos?

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Trabalho com alergia alimentar ha mais de 30 anos, Positivo e facilidades: Problema sdo os custos e
organizagdo de um local e profissionais habilitados em TODO BRASIL para realizacdo da TPO, Negativo e dificuldades: Custo

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Médico encaminha quando avalia a necessidade, Positivo: Mais eficiente e eficaz, Negativo: Falta de
lugar e profissionais apropriados quando o profissional precisa encaminhar para TPO

13/01/2022 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

14/01/2022 Profissional de saude

12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS, A ideia é excelente, mas o sistema ndo esta preparado para absorver esse procedimento, pois exige
equipe especializada e leito de hospital disponivel. Ja vivemos em um momento de superlotacdo dos ambulatérios para APLV, com espera de 3
meses, ou mais, de espera. Se o TPO for exigido para o recebimento das formulas, quanto tempo as familias vao esperar? 6 meses? Teve estado que
comecgos com o TPO como fator limitante e desistiu, pq ou eles atendem no ambulatério ou fazem TPO, ndo da para fazer tudo com a estrutura que
temos

22 - Nao
32-Nao
12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS
22 -Nado

32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, As alergias alimentares sdo hoje uma grande questdo em saude publica, em especial a alergia a
proteina do leite de vaca. Como medica alergista com ampla experiéncia em alergia alimentar, vivencio na pratica o risco de vida e a importante
piora na qualidade de vida que as criancas acometidas sofrem. O TPO é o padrdo ouro para diagndstico de alergias alimentares e para a verificagdo
da cura. Neste ultimo caso, sé podemos afirmar que o paciente esta curado (melhorando muito a qualidade de vida) com o TPO.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de provocagao oral, Positivo e facilidades: O teste de provocagdo oral negativo é o inico meio de
afirmarmos com seguranga que o paciente esta curado da alergia. Com isso, o paciente pode consumir o alimento e melhorar muito sua qualidade
de vida., Negativo e dificuldades: Nao ha

32 -Ndo

14/01/2022 Profissional de saude

12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS, Ndo acredito que deva ser incorporado nesses termos. Tem varios lugares com limitacdo de
realizagdo de TPO, além de pacientes APLV muito graves que ndo podem realizar o TPO. Condicionar o fornecimento de dieta para esse fim ao TPO é
excluir pacientes graves da dispensagao publica.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO ao leite de vaca, Positivo e facilidades: Funciona muito bem para casos Ige Mediados ndo mediados
sem gravidade, Negativo e dificuldades: Pacientes graves sao impossibilitados para realizar e faltam centros para realizagao de TPO no Brasil, sendo
muito poucos e restritos a grandes cidades.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: TPO doméstico, utilizando baked para casos ige ndo mediadoa, Positivo: Para tipo ige ndo mediada leve
a moderada funciona muito bem, Negativo: Ndo se adequa a casos graves
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14/01/2022

Interessado no tema

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

14/01/2022

14/01/2022

Profissional de saude

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Porém considerando: Entendo que o TPO é a chave do diagndstico da APLV, e justamente por isso a
necessidade da individualizagdao do paciente e a forma de se conduzir a esse teste! Hoje no Brasil temos diversas realidades, até mesmo para a
disponibilidade de profissionais capacitados para que esse condugdo do mesmo! Por isso a importancia de garantir um protocolo que adequado
gue tenha uma equipe multidisciplinar treinada, protocolo de testagem individualizado, um Local seguro, adaptado para as rea¢des também de IGE
mediada e também garantir o fornecimento da férmula no periodo de avaliagdo de tolerancia nos casos de IGE ndo mediada!

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Como Nutricionista ja auxiliei familias com bebés APLV, Positivo e facilidades: Individualizagao e
diagnéstico assertivo, Negativo e dificuldades: Auséncia de protocolo e conhecimento no TPO atrapalha tratamento de quem realmente precisa

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: APLV, Positivo: , Negativo:

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Em primeiro lugar falta conscientizagdo, bem como matérias disponivel para tirar davidas da
populagdo sobre casos anafilatica. Além de ndo ter ambulatdrio preparado para fazer o teste de provocagao oral.

22 - Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: A experiéncia ndo foi muito boa, pois a provocagdo do teste oral, foi em um ambulatério do SUS
onde ndo tinha todos as assisténcias para o paciente. Logo na primeira fase foi interrompido por uma reagdo anafilatica. , Positivo e facilidades: Os
pontos positivos foi a disposicdo da médica é toda experiéncia que ela tem transmitiu tranquilidade. , Negativo e dificuldades: As dificuldades foi
gue a partir desse momento ndo foi possivel continuar o tratamento de desensibilizagdo, pois 0 ambulatdrio ndo tinha como dar a assisténcia que a
crianga precisava.

32 - Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Apos a primeira tentativa o paciente foi encaminhado para o hospital das clinicas onde tem toda
uma estrutura para fazer o tratamento da desecibilizacao, porém sem sucesso. , Positivo: Muitos médicos e estagiarios da area. Logo vdrias ideias
para tornar realidade o tratamento do paciente. , Negativo: Apenas os estagiarios fazia os atendimentos! E toda consulta era um novo estagiario
entdo tinha que fazer todo o levantamento da doenca do paciente. Logo ndo chegou em nenhum tratamento.

14/01/2022

Profissional de saude

12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS, Gostaria de tecer alguns comentdrios, 1 - Quem sdo os autores do relatério, ndo consegui identifica-
los, 2 - Na pagina 12 diz que ndo foram localizados documentos sobre a acuracia e seguranga da TPO para APLV, no minimo estranho, 3 - Na pagina
51 tem uma tabela onde o prego da lata estd incompativel com o custo mes / semestre para as diferentes formulas

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: todos, Positivo e facilidades: Se usados na data certa servem ao seu proposito, Negativo e dificuldades:
Vejo problemas em fazer TPO com médicos especialistas em muitas regides do pais

32-Ndo
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14/01/2022 Profissional de saude 12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS, Nao ha estrutura fisica para realizagdo de TPO em 5% dos nascidos vivos, que é a incidéncia de
APLV em menores de 1 ano no Brasil. E nos casos de alergia ndo mediada por IgE, muitas vezes o TPO ja foi realizado na histédria clinica do paciente,
ndo tendo indicagdo de se repetir em seguida.

22 - Sim, como profissional de saide, Qual: Todos os testes diagndsticos e formulas para APLV., Positivo e facilidades: O TPO é o padrdo ouro para o
diagndstico de APLV. Mas o paciente que chega ao consultério médico ja passou por dias ou meses de histéria clinica, e a maioria com um TPO
acidental que deve ser levado em conta., Negativo e dificuldades: Um TPO marcado no SUS demora meses para se conseguir agenda, poucos
lugares realizam, e se durante esse tempo privarmos o paciedo tratamento, teremos casos graves de doenca e de desnutricdo.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Histdria clinica, TPO aberto na casa do paciente se ndo mediado por IgE, Positivo: Tratamento e
diagndstico assertivos e suspensao do tratamento com formulas especiais mais facilmente, pois ndo depende de estrutura de TPO., Negativo:
Demora na marcagdo e manutengdo do tratamento por mais tempo que o necessario

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Férmulas infantis para pacientes com alergia a proteina do leite de vaca, Positivo: , Negativo:

14/01/2022 Profissional de satde 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste de baixo custo, exigindo poucos recursos e resultado confidvel.

22 - Nao
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Orientagdo dietética., Positivo: Resolucdo do problema., Negativo: Nenhum.

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, "Deve ser incorporado ao SUS. A alter ativa ""A"" est4 errada. E um teste necessario para a
confirmagdo do diagndstico de APLV e outras alergias alimentares. Importante para a condugdo do caso, "

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de desencadeamento., Positivo e facilidades: Confirma ou exclui o diagndstico de alergia ali.entar
no momento da testagem , Negativo e dificuldades: O resultado negativo afasta o diagndstico de alergia alimentar e d4 seguranga para a
introducdo do alimento na dieta.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: RAST ou Prick test, que i tem mesma efetividade. , Positivo: Au iriam quando positivos, mas fi afastam o
diagndstico quando negativos , Negativo: Nenhum

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O método provou ser mais eficiente, porém pouco utilizado
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: tpo, Positivo e facilidades: foi importante e impactou no diagndstico, Negativo e dificuldades: tem que
ser feito por pessoal experiente e treinado em ambiente propicio
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: dieta de exclusdo, Positivo: boa, ndo étima, Negativo: se tivesse um método diagndstico mais confidvel,
gastaria menos e traria menos problemas para as criangas com suspeita de APLV

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E o teste padrdo-ouro para diagndstico de alergia alimentar.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite, ovo, trigo, Positivo e facilidades: Diagndstico confirmado ou excluido com 100% de certeza.,
Negativo e dificuldades:

32 -Ndo
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14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E fundamental a realizagdo, tanto para a seguranga do paciente, quanto para evitar uso
desnecessario ou mais prolongado das formulas de tratamento de alergia, que trazem um custo elevado as familias e aos estados e municipios.
22 - Sim, como profissional de saide, Qual: com o procedimento em si do teste de provocagao oral, Positivo e facilidades: Quando realizado de
forma adequada, em ambiente seguro (para caso de intercorréncias), € o padrdo ouro para o diagndstico de alergia alimentar e também para
verificar se a mesma ja foi superada, se houve tolerancia. , Negativo e dificuldades: S6 vejo resultado negativo se nao for feito com técnica e
ambiente adequados.
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Trabalho com alergia alimentar diariamente, entdao tenho experiéncia com todos os tratamentos e
procedimentos envolvidos, mas, de fato, nenhum outro procedimento ou exame supera o TPO; , Positivo: Que os exames muitas vezes sdo falso
positivos ou negativos e o exame do TPO é quem de fato define, esclarece. , Negativo: O TPO traz mais risco de rea¢des, devendo ser realizado por
profissionais habilitados em reverté-las e em ambiente que permita o acesso a suporte ventilatério,acesso venoso, medicagdes, enfim, que tenha
insumos para a reversao das mesmas.

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E essencial para o diagndstico de APLV
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Essencial para o diagnéstico de APLV, Negativo e dificuldades: Risco de
reacao anafilatica
32-Nao

17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A necessidade de pessoas receberem tratamento adequado

cuidador de paciente 22 Nio

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Fiz exames na minha filha com profissional para diagnosticar alergia a proteina do ovo, Positivo: ,
Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO com alimentos , Positivo e facilidades: Melhor na qualidade de vida e seguranca na liberacdo da
dieta de pacientes ndo alérgicos com a precisdo do diagndstico proporcionado pelo TPO, Negativo e dificuldades: Como nao tem cobertura pelo SUS
ou convénios, o procedimento nem sempre pode ser realizado pelo paciente. , Necessidade de ambiente seguro e preparado para o procedimento
precisam ser garantidos!
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Prick teste e atopy patch teste, Positivo: , Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A alergia a proteina do leite de vaca esta cada vez mais prevalente. Entretanto, muitos pacientes sdao

diagnosticados erroneamente, determinando restri¢Ges alimentares que quando ndo orientados adequadamente podem levar a caréncias de
diversos nutrientes. A TPO é a melhor forma de se confirmar este diagndstico

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de provocagao oral, Positivo e facilidades: O teste é a melhor forma de se estabelecer o
diagnostico de alergia a proteina do leite de vaca, Negativo e dificuldades: Eventualmente pode desencadear uma reagdo alérgica grave

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Exclusdo alimentar, Positivo: Controle dos sintomas , Negativo: Paciente é submetido a restrigao
alimentar desnecessariamente
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Este procedimento é o padrdo ouro para a doenga em investigacao - alergia alimentar.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocacgado oral, Positivo e facilidades: Ele auxilia no diagndstico correto e na
condugdo/orientacdo adequada do paciente., Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Exames laboratoriais, Positivo: , Negativo: Falsos positivos que atrapalham as orientagdes e tratamento
adequados.

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocac¢do para alimentos é um teste muito importante para diagndstico e seguimento e
avaliagdo da tolerancia alimentar nos pacientes com alergia alimentar
22 - Sim, como profissional de saide, Qual: Teste de provocacdo oral para alimentos, Positivo e facilidades: Teste muito importante para
diagndstico , seguimento e avaliagdo da tolerancia de pacientes com alergia alimentar , Negativo e dificuldades: Ndo ser ainda reconhecido como
procedimento pelo sus
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagao oral para alimentos , Positivo: , Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Ndo
32-Nao

17/01/2022 Profissional de satude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao

17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Minha filha precisa de um atendimento pelo sus. Ela tem 5 anos e convive todos esse tempo com a

cuidador de paciente alergia alimentar aplv

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: A Livia necessita do uso da adrenalina caso ingerir acidentalmente o leite, Positivo e facilidades:
Tentar a cura. Ou uma avaliagdo segura com o TPO, Negativo e dificuldades:
32 -Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Caneta de adrenalina, anti alergicos , corticoides, Positivo: , Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O Teste de provocagdo oral é o teste padrdo ouro no diagndstico de Alergia Alimentar e para verificar

se o Individuo alérgico ja adquiriu tolerancia ao alimento.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Teste de provocacdo Oral com alimento, Positivo e facilidades: Pacientes que antes eram tachado como
alérgicos puderam voltar a comer o alimento sem reagdo e outros que ndo tinham certeza se ja estavam tolerantes voltaram a comer o que antes
fazia mal, Negativo e dificuldades: Ndo poder realizar o teste uma vez que ndo é reconhecido no sus

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de contato (prick teste) com os alimentos suspeitos de causarem alergia ao individuo, Positivo:
Facilidade em realizar o procedimento pelo sus, Negativo: Ndo é suficiente para fazer diagndstico de alergia alimentar
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, TPO é padrdo ouro para diagndstico de alergia alimentar
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TPO para alimentos e/ ou medicamentos, Positivo e facilidades: Faz diagnostico de alergia alimentar
permitindo orientagdo ao paciente e familiares sobre a exclusdo deste alimento e para pacientes que estejam tolerantes para reiniciar alimento.,
Negativo e dificuldades: Ainda nao temos a incorporacdo no servico publico e pela ANS dificultando o diagndstico e muitos pacientes ainda com
formulas caras onerando o servigo publico
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Prick test para alimentos sendo este uma das etapas para diagnostico. Entretanto, TPO é o padrdao OURO
para diagndstico., Positivo: TPO é o que fara o diagnostico, Negativo: Prick test pode ser falso positivo ou negativo
17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Ovo, Positivo: , Negativo:
17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O tpo é extremamente importante para confirmar ou excluir a alergia alimentar e deve ser
incorporado ao sus
22 - Sim, como paciente, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Adrenalina, Positivo: , Negativo:
17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Ndo
32-Nao
17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, TPO é o padrao ouro para diagndstico das alergias alimentares que estdo aumentando em todo o
mundo
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO para leite de vaca, ovo, peixes, Positivo e facilidades: Confirmagao diagndstica, avaliagdo de
tolerancias adquiridas , Negativo e dificuldades: Falta de local preparado e de profissionais capacitados para sua realizagdo
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Exames cutaneos e de IgE especifica , Positivo: Ajuda diagndstica , Negativo: Resultados falsos positivos
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitos pacientes alérgicos precisam realizar o teste de provocagdo oral de forma supervisionada e a

falta da realizacdo do mesmo pelo sus dificulta internagGes para esta finalidade, o que leva a um atraso nos testes e uma restricdo dietética
prolongada e algumas vezes desnecessaria ao paciente, ja que com um tempo alguns criam tolerancia.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Teste de Provocagdo Oral, Positivo e facilidades: O teste favorece avaliagdo da tolerancia oral do
paciente ao alimento. Se ndo for realizado o paciente permanece por tempo indeterminado em dieta restritiva , Negativo e dificuldades: Reagdes
graves durante o teste nos casos de alergia IgE mediadas e FPIES, o que obriga a realizagdo do teste apenas internado

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Alguns exames podem auxiliar nos casos de reagdo IgE mediada. Nos demais tipos de alergia o TPO é
imprescindivel , Positivo: Avaliacdo do grau de tolerancia ao alimento alergénico , Negativo: Efeitos adversos nos casos de TPO positivos
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14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste de provocagao oral é o procedimento padrao ouro para diagndstico de alergia alimentar. Traz
segurancga para um diagnéstico correto e seu devido tratamento e evita diagndstico errado e seus custos com o tratamento desnecessario
22 - Sim, como profissional de salide, Qual: Preparo e acompanhamento do teste de provocagdo oral com alimentos em pacientes com hipdstese
diagnéstica de alergia alimentar que era necessaria confirmacado , Positivo e facilidades: A partir dos resultados dos testes foi possivel orientar de
maneira adequada o paciente a seguir o tratamento ou liberar a dieta quando o resultado do teste ndo confirmar o diagndstico de alergia alimentar
, Negativo e dificuldades: Falta de recursos para praticar o teste de maneira adequada
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocacgdo oral é considerado o melhor teste diagndstico para APLV. Portanto, todos que
necessitam devem ter acesso, ja que ndo é um teste de alto custo. O SUS ja dispde da estrutura bdsica necessdria.
22 - Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Sou profissional de saude e minha filha foi submetida a teste de provocagao oral para APLV em
servigo privado., Positivo e facilidades: O teste foi positivo, ou seja, minha filha teve reagdo, mas teve toda assisténcia necessaria, evitando uma
reagdo potencialmente grave, sem assisténcia, se a exposi¢do ndo tivesse sido durante o teste de provocagdo oral., Negativo e dificuldades:
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E extremamente necessario
22 - Ndo
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: nenhum, Positivo: , Negativo:

14/01/2022 Profissional de satuide 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Trabalho com pacientes alérgicos e seria muito interessante
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Tpo para leite de vaca, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Férmulas infantis, Positivo: , Negativo:

14/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Nao
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O Teste de Provocagao Oral é importante para o correto diagndstico da alergia a proteina do leite de

vaca em criangas

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de Provocagdo oral para diagnostico de alergia a proteina do leite de vaca, Positivo e facilidades:
Possibilidade do diagndstico e manejo correto da condi¢do , Negativo e dificuldades: Ndo percebi

32-Nao
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14/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
a2-Nao
2-Nao
14/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
cuidador de paciente 22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao
14/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Ndo
32-Nao
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, No hall do sus ainda ndo possuimos muitos exames para ajudar no diagndstico
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: O teste de provocacgdo oral para APLV, Positivo e facilidades: Baixo custo, tem respaldo cientifico nos
principais guidelines, Negativo e dificuldades: Precisa de estrutura hospitalar para garantir a seguranga do paciente
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Exames laboratoriais , Positivo: , Negativo: O teste de provocagdo é o que fecha o diagndstico os outros
s6 ajudam na suspeita
14/01/2022 Profissional de saude 12 - N3o tenho opinido formada, Tudo o que for cientificamente comprovado deveria ser incorporado conforme disponibilidade, na questdo APLV o
governo utiliza de argumentos como o carimbo nao esta bem no lugar para negar e fazer o paciente refazer todo o processo, utiliza de justificativas
absurdas para negar a solicitagdo, sera mais uma maneira de negar.
22 - Ndo
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: E necesserario o leite hidrolisado., Positivo: , Negativo:
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Teste de provocacdo oral proteina do leite de vaca, Positivo e facilidades: realizacdo do diagndstico e o
correto manejo da conduta terapéutica na alergia a proteina do leite de vaca., Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Uso das formulas infantis destinadas a alergia a proteina do leite de vaca, Positivo: , Negativo:
14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Alergia a proteina do leite de vaca é uma condicdo relativamente frequente na pediatria, o teste de

provocagdo oral é o padrdo-ouro para o diagndstico, portanto ele precisa ser oferecido pelo SUS e de forma segura (ambiente hospitalar) a todos os
usudrios.

22 - Ndo

32-Ndo
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14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitas decisdes sobre o uso de férmulas espiciais para APLV tem sido tomadas sem um teste padrao,
o que gera confusdo, ansiedade nos pais e custos economicos para a sociedade, uma vez que férmulas sdo iniciadas e o estado tem arcado com o
custo economico.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Pregomin pepti, Positivo e facilidades: sdo eficientes , Negativo e dificuldades: Sdo férmulas caras.
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acessibilidade a todos os pacientes visto que é uma doenca de importancia e crescimento
exponencial
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Formula infantil , Positivo e facilidades: Certeza no diagndstico , Negativo e dificuldades:
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, De extrema importancia para o diagndstico da APLV.

2-Nao
32 - Ndo

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS,  Atualmente, somente os pacientes particulares podem realizar TPO no manejo das alergias
alimentares severas. Considerando a relevancia no tratamento destas criancas, reforco a necessidade da liberacdo da realizacdo do procedimento
pelo SUS.

22 - Sim, como profissional de salide, Qual: Teste de Provocagdo Oral (TPO), Positivo e facilidades: O procedimento confere seguranga na
reintrodugdo dos alimentos aos quais o paciente é alérgico, sendo realizado em ambiente medicalizado, com prontiddo ao atendimento de reagdes
alérgicas severas. Do contrario serd realizado em domicilio e com riscos a saude da crianca., , Negativo e dificuldades:  Exige estrutura
especializada para o teste, porém totalmente vidvel de ser montada nos servigos de Alergia e Imunologia que tratam dos pacientes com alergia
severa.

32 .- Sim, como profissional de saude, Qual: TPO gradual, em domicilio., Positivo: Assumimos o risco de rea¢des alérgicas em domicilio, ao
realizarmos o TPO em casa. Portanto, definitivamente ndo é o ideal., Negativo:

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sera de vital importancia para diagnéstico no Sus. Em visita da importancia que o leite tem em nossa
saude ossea...
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Proteina do leite de vaca, Positivo e facilidades: Chegamos ao diagndstico , Negativo e dificuldades:
Longa permanéncia de internagdo
32-Nao

14/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante teste pra ter o diagndstico e manejo adequado da doencga

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagdo oral, Positivo e facilidades: Importante para o diagndstico e entendimento da
familia sobre o tratamento, Negativo e dificuldades: Nada

32-Nao
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15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O procedimento é de extrema relevancia para o diagndstico e acompanhamento
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Consegui confirmar o diagndstico, como também consegui liberar o paciente
para o consumo do alimento testado, Negativo e dificuldades: Dificuldade de execugdo fora de ambiente hospitalar, ou equipe do local se recusou a
fazer
32-Nao

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A incorporagdo de um método diagndstico considerado padrdo ouro trara mais seguranca para os
pacientes e profissionais de saide na conducdo das alergias
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Trabalho em uma universidade que tem um nucleo de alergia alimentar que realiza TPO, Positivo e
facilidades: A existéncia desse nucleo e a realizagdo do TPO permite o acompanhamento e o diagndstico seguro das alergias alimentares, como
também a exclusdo da alergia abre a possibilidade para outros diagndsticos como fibrose cistica, doengas inflamatérias sem perda de tempo ,
Negativo e dificuldades: Nenhuma
32-Ndo

15/01/2022 Profissional de satude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Nos ajudaria e muito em nosso atendimento.
22 - Ndo
32-Nado

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E fundamental o teste de provocagdo oral para diagndstico e correto manejo da APLV
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Suspens3ao completa do leite de vaca e reintroducdo assistida para confirmagdo diagndstica, Positivo e
facilidades: Paciente melhora ganho de peso e sintomas, melhora qualidade de vida, Negativo e dificuldades: Dificuldade em fazer o teste de
provocacao oral
32-Ndo

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ferramenta importante para diagndstico de APLV
22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Teste de provocagao oral, Positivo e facilidades: Ajuda no diagndstico , Negativo e dificuldades:
Nenhuma
32-Nao

15/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Realmente tem potencial para reducdo de custo a longo prazo. Custo este que pode ser investido em

outras tecnologias. Além disso tem melhor acuracia. , O receio é o custo que pode ser gerado em caso de reagdes mais graves em que o paciente
pode requerer internagdes. E o desconforto dos pacientes positivados durante o teste.

22 - Ndo

32-Nao
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15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, NUmero cada vez maior de criangas com APLV, sem diagndstico, que chegam a consulta com quadro
prolongado principalmente de dermatite atopica e alergia respiratéria complicando com infecgGes respiratérias, com essa iniciativa vai favorecer o
diagndstico precoce e o tratamento mais efetivo com a retirada da proteina do leite de vaca.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Retirada do leite de vaca da dieta da crianca e da mde, ou troca do leite por leite hidrolisado ou
aminodcido, com melhora clinica apds, Positivo e facilidades: Foi muito rdpido a melhora clinica., Negativo e dificuldades: Dificuldade de aceitagao
do diagndstico pela familia, manutencdo da dieta com leite, prorrogando o quadro clinico.

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Além da troca da dieta, uso de antialérgico, corticoides, e antibidticos , Positivo: Se ndo houver a
mudanca total da dieta, os sintomas melhoram no periodo do uso dos medicamentos e depois voltam quando termina o tratamento., Negativo: Sdo
paliativas, se ndo houver a mudanga da dieta.

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo oral é fundamental para o diagndstico de alergia alimentar ao leite de vaca e
outros alimentos.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite, ovo, camarao, Positivo e facilidades: Exclusdao ou confirmacao da alergia, Negativo e dificuldades:
Possibilidade de verificacdo da alergia

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Testes cutaneos, Positivo: Os testes cutaneos ndo sdo tdo sensiveis, Negativo: O teste de provocagdo
oral é o padrdo oral no diagndstico de alergia alimentar

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Padrao ouro para diagnodstico de alergias alimentares, cuja prevaléncia vem aumentando. Desta
forma evita-se uso de dieta especial, cara, por longo tempo.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: ndo se aplica, Positivo e facilidades: padrdao ouro no diagndstico, Negativo e dificuldades: risco se ndo
realizado com os devidos cuidados, em ambiente hospitalar, em caso de suspeita de anaflaxia ou IgE mediada

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: ndo se aplica, Positivo: sempre ajuda. sem outra alternativa de diagnostico no momento.,, Negativo:
dificuldade para realizag¢do, ndo cobertura pelo SUS e pelos convénios., equipe treinada. demanda tempo,

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acesso para todos
22 - Sim, como profissional de salide, Qual: Todos na parte da Alergologia, , Positivo e facilidades: A definicdo de diagndstico , Negativo e
dificuldades: Falta de estrutura,

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Imunoterapia, dessensibilizagdo , , Positivo: Qualidade de vida, , Negativo: Estrutura

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste simples, facil de ser realizado é amplamente acessivel
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO em pacientes APLV, Positivo e facilidades: Teste sensivel e especifico, baixo custo, Negativo e
dificuldades: Medo familiar da exposicdo ao alérgeno
32-Nao

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Por trabalhar com a 4rea e no SUS, vejo na pratica as dificuldades e riscos de criangas que sdo

expostas a teste de provocagao fora do ambiente hospitalar com acompanhamento profissional.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: J4 realizei teste de provocagdo oral em ambiente hospitalar., Positivo e facilidades: Acho o método de
acompanhamento hospitalar do teste de provocagdo oral mais seguro para as criangas e familias. , Negativo e dificuldades: Criangas que tiveram
reacOes graves e demoraram para ter suporte médico ao fazer o procedimento em casa.

32 -Ndo
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15/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O correto diagndstico evita prejuizos psicossociais e financeiros. Neste sentido, o teste de
provocacdo oral é o padrdo ouro para o diagndstico de alergia alimentar

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Participo de testes de provocagao oral como nutricionista voluntaria em um hospital escola e vejo o
guanto ele é importante no diagndstico correto, Positivo e facilidades: Com resultado negativo do teste é possivel reintroduzir o alimento em
restricdo da dieta da crianga. Com o resultado positivo, conseguimos orientar corretamente a dieta do paciente, incluindo os alimentos substitutos
e orientando quanto a exclusdo do alimento alérgeno, Negativo e dificuldades: O paciente ter que trazer o alimento de casa para fazer o teste é
uma das dificuldades encontradas na realizacdo do teste. Outro ponto importante é a aceitacdo do alimento a ser testado pela crianca com alergia
alimentar.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Na alergia alimentar também é utilizado testes cutaneos e testes de IgE sérica especifica para auxiliar no
diagndstico da doenga, Positivo: , Negativo:

15/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A precisao diagndstica é fundamental para se evitar dieta de restricdo desnecessario, a qual se
associa a riscos nutricionais e prejuizos qualidade de vida de pacientes e familiares.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocacdo oral., Positivo e facilidades: Nenhum teste diagndstico infelizmente substitui até o
momento o teste de provocagdo oral(TPO). Fazer o TPO, mesmo quando o resultado é positivo ( crianga é/permanece alérgica), traz clareza aos
pais e se associa a ganho de qualidade de vida. Estes aspectos sdo ainda mais benéficos quando afastam o diagndstico de alergia. , Negativo e
dificuldades: O TPO ndo é de simples execucdo e exige ambiente preparado e equipe treinada para sua realizacdo.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste cutaneo de leitura imediata e IgE sérica especifica, Positivo: Sdo de mais facil execugdo que o teste
de provocacdo oral., Negativo: Tanto o teste cutaneo de leitura imediata quanto a IgE sérica especifica apresentam mais resultados falso positivos
(sensibilizagdo sem alergia) que o teste de provocagao oral.

15/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Desta maneira podemos ter certeza se o caso é alergia 4 proteina do leite de vaca. E o procedimento
padrdo ouro e que dara maior seguranga ao paciente e familiares.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Com Teste de provocacgado oral para leite de vaca e também outros alimentos., Positivo e facilidades:
Familias mais seguras com o diagndstico, pois durante o teste quando negativo elas conseguem enxergar que o paciente ndo apresenta reagdes de
hipersensibilidade. Quando positivo conseguem ver na pratica como pode ser a reacao, porém com um cuidado e suporte médico-hospitalar
imediato. , Negativo e dificuldades: Ndo vejo muitas dificuldades. As vezes um pouco de resisténcia das familias.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Exames séricos de IgE especifica para leite e suas proteinas. Porém um resultado positivo ndo significa
que havera reagGes. Causando restricdes desnecessaria para os pacientes que contribuem para desnutricdo e ma alimentacdo. , Positivo: Muitos
pacientes rotulados como alérgicos a leite de vaca por causa de exames de sangue ou reagdes antigas apds um TPO negativo passam a apresentar
uma qualidade de vida e alimentagdao bem melhor., Negativo:

15/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, A prevaléncia de APLV aumentou muito nas ultimas décadas e o TPO é o método padrdo-ouro para o
diagndstico. Caso seja incorporado no SUS, facilitara o diagnéstico e o tratamento das criancas.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Com o TPO com Férmulas Infantis a base de Leite de Vaca., Positivo e facilidades: Poucos efeitos
colaterais e diminui bastante a ansiedade dos pais em relagdao ao diagndstico de APLV., Negativo e dificuldades: Poucos efeitos colaterais.

32-Ndo
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15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Para que seja oferecido a melhor tecnologia ao usuario do sus
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO para Leite de vaca, Positivo e facilidades: Reacdo alérgica, Negativo e dificuldades: Sangramento
intestinal
32-Nao

15/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, importante para verificar a desensibilizacdo e deixar de usar formulas especiais
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO, Positivo e facilidades: avaliar desensibilizagdo e poder liberar dieta ou o contrario, permanecer na
dieta se TPO positiva, Negativo e dificuldades: ndo vejo resultados negativos, apenas dificuldade se ndo estiver em ambiente adequado e com
equipe de suporte
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: procedimento de liberacdo da dieta sem controle adequado e com risco para o paciente, Positivo: ndo
percebo resultado positivo, Negativo: risco de anafilaxia

16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de provocacgado oral, Positivo e facilidades: Liberacdo do leite na dieta do paciente, Negativo e
dificuldades: Precisa de equipe para realizar o teste
32-Nao

16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocacgdo oral é atualmente a Unica ferramenta 100% eficaz para diagndstico ou teste
de tolerancia a alimentos. Sua incorporagdo a rede SUS vai fazer com que as unidades de satde que ja o realizam sejam finalmente remuneradas.
Contudo, acho que o valor deve ser maior que o descrito pelo documento, incluindo ai honorario médico, de outros profissionais de saude e
materiais para suporte avancgado de vida na vigéncia de uma reacdo alérgica grave.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Fiz mestrado sobre o tema e no momento realizo os testes em um hospital da capital baiana., Positivo e
facilidades: Trabalho no Ambulatério Infantil de Alergia Alimentar e com a realizagdo deste teste as altas que antes era somente por idade (o
programa vai até 24 meses) passaram a ocorrer de forma mais precoce, muitas vezes ainda no primeiro ano de vida., Negativo e dificuldades: No
momento o teste do referido ambulatdrio é realizado em uma unidade de salde que ndo pertence a rede municipal. A maior dificuldade é
treinamento de equipe, dificuldade de acesso e falta de vagas por restrigdo de turnos.
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Tive experiéncia com dosagem de IgE especifica, que é solicitada de forma regular aos pacientes.
Contudo, sem o TPO ndo é possivel determinar se hd melhora na alergia alimentar., Positivo: O valor de IgE especifica é altamente sensivel mas
mesmo assim necessitamos do TPO para corroborar., Negativo: O custo dos testes é alto e estes ainda ndo sao disponiveis de forma habitual no
Sistema Unico de Saude.

16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acesso global
22 - Ndo
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Apenas dieta de exclusdo , Positivo: Otimos , Negativo: Certeza absoluta ndo hs

16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E a melhor forma de dar o diagndstico preciso sobre APLV

22 - Sim, como paciente, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Confirmei o diagnostico, Negativo e dificuldades: Medo por parte dos responsaveis

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Testes laboratoriais, IgE e RAST, Positivo: Ajudam mas ndo sdo precisos, Negativo: S6 pod ser realizados
a partir de 1 ano e ndo.sso fidedignos
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16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, sim, tenho dificuldade para realizagao do teste nos hospitais.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: teste de provocacdo oral, Positivo e facilidades: fim da dieta de exclusdo, Negativo e dificuldades: custo
elevado do substituto da formula infantil sem PLV
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: varias marcas de laboratério que produzem formula infantil sem PLV, Positivo: resposta boa, permitindo
a manutencdo do estado nutricional adequado., Negativo: sem um controle adequado da exclusdo da PLV a crianga sofre risco nutricional
16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste de provocacdo oral é fundamental para o diagndstico definitivo da patologia em questdo
(APLV)
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocacdo oral, Positivo e facilidades: Padrdo ouro, a Unica medida eficaz no diagndstico de
APLV , Negativo e dificuldades: Com acompanhamento médico em ambiente hospitalar ndo ha resultado negativo
32-Nao
16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao
16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Procedimento fundamental para confirmar o diagndstico de qualquer alergia alimentar, a mais
comum, alergia a proteina do leite de vaca. Realizamos o procedimento no hospital universitario pediatrico da UFRJ contratuado com SMS do Rio de
janeiro sem receber um tostdo.
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TPO para alimentos r para medicamentos. Ampla experiéncia. procedimento é realizado sem que a
unidade receba justa remuneracdo por tais procedimentos fundamentais dentro da especialidade., Positivo e facilidades: imprescindiveis para o
diagndstico padrdo ouro na literatura para o diagndstico de alergia a alimentos e medicamentos., Negativo e dificuldades: nenhum resultado
negativo se realizado dentro de ambiente controlado e por profissional qualificado para isso.
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: outros alimentos além do leite de vaca e medicamentos variados., Positivo: os mesmos decritos acima -
padrdo ouro no diagndstico segundo literatura extensa., Negativo: nenhum, se realizado em ambiente controlado e profissional qualificado.
16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Ha algum tempo ndo uso mais o teste de provocacdo cutanea, prefiro dosagem de IgE especifico ou
TPO., Positivo e facilidades: Resultados esclarecedores com dosagem de IgE especifico e, quando os exames laboratoriais ndo esclarecem, faco o
TPO para diagndstico., Negativo e dificuldades: Alguns testes laboratoriais ndo confirmam o quadro clinico e o TPO confirma.
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: IgE especifico para proteina do leite, Alfa lactoalbumlina, Beta lactoglobulina, Caseina., Positivo: Na
maioria das vezes a resposta clinica é mais evidente que os resultados laboratoriais, Negativo: As vezes a resposta clinica é desagraddvel, sendo
necessario uso medicamentoso para amenizar os sintomas
16/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste é o padrdo ouro para o diagnostico de alergia alimentar, a sua incorporacdo ajudaria ao

diagndstico preciso e economia de recursos do Sus no acompanhamento de pacientes com suspeita de APLV

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Ja realizei TPO em pacientes, Positivo e facilidades: Percebi a segurancga dos cuidadores apds diagnostico
preciso e melhor acompanhamento do paciente. , Negativo e dificuldades: Um paciente apresentou reagao adversa e como estava no hospital foi
prontamente tratado.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Ja fiz diagndstico a partir da aferi¢do da IgE, Positivo: , Negativo:
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17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Necessario para o diagndstico acertivo das alergias alimentares, acarretando menos anos de erros de
diagnostico e trazendo beneficio econémico tendo em vista o menor uso de formulas especificas

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de provocagdo oral com leite e outros alimentos / medicamentos , Positivo e facilidades:
Diagndstico acertivo, Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Uso de formulas especificas, Positivo: Maior tempo de uso as vezes desnecessario , Negativo: Maior
custo

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32-Nao

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32-Nao

17/01/2022

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, POr ser o Padrdo Ouro, é muito importante que os pacientes recebam o tratamento correto.
22 -Ndo

32-Nao

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acho que o SUS deve ser aprimorado com a inclusdo de procedimentos como esse, que vao
beneficiar criancas com terapéuticas melhor direcionadas e, obviamente, propiciando melhores resultados.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Nao

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Realizado em inUmeros atendimento no sus
22 - Sim, como profissional de satde, Qual: TPO- leite, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite vaca, Positivo: , Negativo:

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocacgdo oral é o padrdo ouro para confirmagdo do diagndstico de alergia a proteina do
leite de vaca. Tendo isso em mente, ndo realizar o teste leva a muitos casos de dieta de exclusdo inadequada o que gera alto custo financeiro e
psicoldgico para os envolvidos.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagdo oral para alergias ndo IgE mediadas, Positivo e facilidades: Uma parte significativa
dos pacientes ndo voltam a apresentar sintomas apds o teste de provocagdo oral tendo assim uma suspeita diagndstica ndo confirmada., Negativo e
dificuldades: Dificuldade de orientagdo de profissionais de satde e pais

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Quando o teste ndo é realizado a dieta de exclusdo se prolonga de forma desnecessaria, , Positivo: Ndo
vejo pontos positivos, Negativo: Quando o teste ndo é realizado a dieta de exclusdo se prolonga de forma desnecessaria
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO é um procedimento essencial na confirmagdo diagndstico e na avaliagao de tolerancia nos
casos de alergia alimentar e deve ser realizado por médico especialista com capacidade técnica e treinamento e em ambiente com equipamentos
adequados para caso de reagdo grave, ja que anafilaxia é um evento possivel em casos de alergia alimentar
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Teste de provocagdo oral com alimentos em pacientes com suspeita ou diagndstico de alergia
alimentar, Positivo e facilidades: O teste é considerado padrdo ouro no diagndstico de alergia alimentar e permite excluir casos pouco suspeitos e
abusos diagndsticos, Negativo e dificuldades: Por se tratar da provocagdo com o alimento suspeito por ocorrer reagGes alérgicas inclusive
anafilaxia, sendo por isso, necessario que seja realizado em ambiente adequado e equipe treinada
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Sem o TPO o diagndstico de alergia alimentar é baseado na histdria clinica e avaliagédo de
sensibilizacdo ao alimento através dos testes alérgicos. Porém os testes ndo apresentam uma sensibilidade que possa substituir a provocacao,
Positivo: De forma geral a queda dos niveis de IgE especifica ao alimento significam redugdo da sensibilidade. Mas somente na introdugdo do
alimento (provocagdo) isso pode ser confirmado e ndo existe bem estabelecido niveis de IgE que tenham correlagdo com o TPO, Negativo: Mas
somente na introdugdo do alimento (provocacgdo) isso pode ser confirmado

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste de provocagao oral é importante para redugdo do tempo de diagnostico e facil acesso a todos
os cidaddos com suspeita de APLV
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: A realizagdo do teste de provocagdo em pacientes com suspeita de APLV, Positivo e facilidades:
Resposta rapida e mais precisa em casos de APLV ndo mediado, Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Realizagdo d RAST mediadores de APLV, pesquisa de sangue oculto nas fezes, Positivo: A presenga do
RAST se torna incontestavel a APLV, Negativo: Nem toda APLV é rastredvel com Rast OU TERA SANGUE OCULTO NAS FEZES o que dificulta o
diagnostico e ndo afasta APLV

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Método padrdo ouro para o diagndstico. Ndo tem como ficar de fora.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Sou alergista, acompanho paciente com Aplv. Tenho experiéncia tanto no teste de provocagao oral
como no teste cutaneo e de ige., Positivo e facilidades: Fechar o diagndstico ou aquisi¢do de tolerancia pele paciente., Negativo e dificuldades:
Dificuldade em realizar pelo sus

32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Todos, Positivo: Fechar o diagndstico , Avaliar tolerancia imunoldgica , Negativo: N3do tive experiéncia
negativa

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste é padrdo ouro para diagndstico de alergia alimentar

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Prick test, Positivo: , Negativo:
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17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO é fundamental para a confirmagdo de alergias alimentares e deve ser feito em ambiente
cuidador de paciente seguro para que seja minimizado o risco de situagdes graves em caso de reagdes. Por isso, o SUS deve incorporar com urgéncia o procedimento.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Ja acompanhei TPO de alguns alimentos junto a meu filho alérgico (soja, trigo, nuts e camarao),
Positivo e facilidades: A partir do TPO dos alimentos soja, trigo, nuts e camarao, meu filho pode incorpora-lés a sua dieta de forma segura. ,
Negativo e dificuldades: Nenhum
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocacdo oral é o Unico teste confidvel para diagndstico e monitoramento da doenca de
paciente com alergia a proteina do leite de vaca.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagdo oral com leite de vaca, Positivo e facilidades: O teste de provocacgdo oral tem baixo
custo de material e permite avaliar de forma clara e precisa se o paciente apresenta alergia ao alimento testado, pois permite ver a reagao
acontecendo., Negativo e dificuldades: O teste deve ser feito em ambiente hospitalar ou clinica com todos os equipamentos e medicamentos
necessarios para tratamento de reagdes alérgicas graves.
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste cutaneo alérgico e dosagem serica de igE especifica para proteina do leite de vaca, Positivo:
Podem auxiliar mas ndo permitem o diagndstico correto, Negativo: Nao permitem o diagndstico correto.

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Em muitos pacientes, este é o Unico método de diagndstico de uma alergia. Se ndo estiver disponivel,
os pacientes ficam sem diagndstico, ou restritos por tempo muito maior do que o necessario.
22 - Sim, como profissional de saide, Qual: Teste de Provocacgdo oral com leite de vaca, Positivo e facilidades: Diagn'sotico e acompanhamento mais
assertivos, Negativo e dificuldades: Nenhum. Necessario, e imprescindivel
32-Nao

17/01/2022 Paciente 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muito, Importante , Padrao ouro
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Ovo , Mamao, Banana, Positivo e facilidades: Pudemos com seguranca reintroduzir na dietq,
Negativo e dificuldades:
32-Nao

17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Ndo
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Ndo
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Nao
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17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Melhorar cada vez mais o SUS
2-Nao
2-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Os paciente com alergia a proteina do leite de vaca possui inumeras dificuldades e riscos até seu
diagndstico definitivo. O qual com o TPO vem para dar desfecho a este.
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Com o prdéprio teste, Positivo e facilidades: Melhor manejo e diagndstico da doenga , Negativo e
dificuldades: A falta de
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Nenhum , Positivo: Nenhum , Negativo: Nenhum

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante tratamento para pacientes que sdo diagnosticados.
22 - Ndo
32-Nao

17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Torna acessivel o exame a diversos municipios , sem precisar de deslocamentos até algum hospital

cuidador de paciente da rede federal para conseguir realizar o teste.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Dessensibilizagdo com provocagdo , no caso foi a ovo , no hospital PPMG UFRJ , porém meu filho é
aplv, estd precisando do teste ao leite e ndo tem no municipio , nem pela rede privada., Positivo e facilidades: Através do teste de provocagdo, meu
filho foi liberado a experimentar ovo , com mais segurancga sem intercorréncias., Negativo e dificuldades: Nenhum, somente o tempo de espera na
fila achei demorado.
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Teste de pele e hemograma, Positivo: Hemograma com baixa do IgE para proteinas do leite deu
negativo, porém no teste de pele, deu positivo e também teve sintomas com o contato., Negativo: Hemograma nao é fidedigno.

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, DEVIDO AO GRANDE AUMENTO DOS CASOS DE ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACAEM
CRIANGAS ESSE TESTE E DE EXTREMA IMPORTANCIA PARA ACOMPNHAMENTO E DIAGNOSTICO
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Ndo

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, "No estado do ES, existe desde 2010 um protocolo que disponibiliza férmulas infantis especiais para

criangas com APLV. Ao longo dos anos foi observado um elevado niumero de solicitagdes com ""diagndstico"" realizado apenas, através da melhora
com a retirada da proteina do leite de vaca, sem nova exposi¢ao para confirmagdo. No ano de 2021 foi implementado o TPO para rede publica do
Estado, sendo notoério a reducdo do nimero de criangas com APLV. "

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Férmulas Infantis Especiais ( Extensamente Hidrolisada e Aminoacidos), TPO, Positivo e facilidades:
Diagnodstico Adequado, Monitoramento assertivo, Uso racional dos recursos publicos, Negativo e dificuldades: Tivemos algumas dificuldade de
implantagao no hospital da rede, inicialmente falta compreensao do investimento por parte do gestor e quando conseguimos o convencimento, nos
deparamos com demanda e capacitagdo inadequada dos profissionais para realizagdo do teste. Além disso, s6 conseguimos implementar em um
Hospital da Rede, localizado na regido metropolitana, oq eu dificulta o transporte e avinda dos pacientes do interior. Além disso, o fluxo do Teste
também ndo simples, tendo necessidade de retorno para avaliagdo dos sintomas tardios, o que pode causar algumas dificuldades.

32 -Nao
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O Teste de provocagdo é padrao ouro para as Alergias alimentares e dessa forma ndo se faz
diagnostico corretamente sem esse teste e nem se consegue avaliar tolerancia ao alimento para liberagdo apos dieta de exclusdo
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagdo oral, Positivo e facilidades: realizar diagnostico de certeza e poder liberar o
alimentao com tranquilidade para o paciente., Negativo e dificuldades: a falta do procedimento e remuneracdo para tal.
32-Nao
17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Varios profissionais do Sus ndo conhecem o teste de provocacdo oral para alergia a proteina do leite
cuidador de paciente , 0 qual é padrao ouro de diagndstico.
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Teste de provocacdo oral para proteina do leite de vaca, Positivo e facilidades: E de facil execucdo e
resultado , Negativo e dificuldades: N3do tive orientagdo profissional adequada
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Exames laboratoriais , Positivo: Ndo tive resultado positivo pois ndo conseguiu fazer a coleta no bebé
tdo pequeno., Negativo: Traumatica a técnica de retirar sangue para o exame e 0 mesmo pode ndao mostrar a alergia mesmo ela existindo nos
sintomas clinicos.
17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tenho um sobrinho que tem alergia a proteina do leite e tem dificuldade em conseguir tratamento
cuidador de paciente além de caro ndo tem em qualquer local
22 - Ndo
32-Nao
17/01/2022 Grupos/associagdo/organi 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Expandi o acesso de mais pessoas e por ser uma politica publica, passa a ter dados epidemioldgicos
2agéo de pacientes 22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Sou de acordo para que seja realizado hospitais e que ofereca seguranca
ao paciente! Também que seja realizado em criangas a partir de 2 anos. , Negativo e dificuldades: A insegurangas das familias acerca das reagdes
analfilaxia e ou edema de glote.
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Teste alergénicos como Isac, andlise clinicicas/ investigacdo clinica acerca do paciente. , Positivo:
Ofereca segurangas as familias e ao paciente , Negativo: Para o TPO a manifestacdao de quem nao é IGE mediado, as reagGes adaversas podem
ocorrer ema até 15 - 20 dias apo6s a realizagdo do exame.
17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Deveria ser mais acessivel
cuidador de paciente 22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Tpo, Positivo e facilidades: Nivel de alergia, Negativo e dificuldades: Falta de informacao
32-Nao
17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Tpo auxilia na conducdo do tratamento da alergia, possibilitando reduzir o tempo de exclusdo do

leite e derivados na dieta
22 - Sim, como profissional de saude, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32-Nao
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17/01/2022

Profissional de saude

12 - Ndo acho que deve ser incorporado no SUS, Nao podemos fazer TPO em todos os pacientes, apesar de ser o padrdo ouro para o diagndstico de
alergia ao leite de vaca, pois uma parte dos pacientes tém alergia IgE mediada com risco de anafilaxia e isso necessitaria de que o TPO seja feito em
ambiente hospitalar, e infelizmente temos muita dificuldade em encontrar locais para realizar este teste.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: na maioria dos casos de lactentes com colite alérgica, refluxo gastroesofagico e baixo ganho ponderal
costumo fazer o TPO orientando os pais fazerem domiciliarmente e com retornos frequentes nas consultas, apds 4 semanas de dieta de exclusao, e
se confirmado, novo TPO préximo dos 18 m, mas quando suspeito de quadros alergicos mais graves, com provavel IgE mediada, sé faco o TPO em
ambiente hospitalar, préximo dos 18 a 24 meses de idade., Positivo e facilidades: Nos casos APLV nao IgE mediados, com boa historia clinica e
exame fisico, maioria dos casos o TPO confirma o diagndstico., Negativo e dificuldades: TPO em ambiente hospitalar quando ha risco de ser APLV
IgE mediada , muito dificil de conseguir local e profissional para realiza-lo mesmo particular e mais ainda via SUS.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Em alguns casos conforme idade do paciente teste de imunoglobulina especifica ou teste cutaneo
indicam os casos IgE mediados., Positivo: ndn, Negativo: ndn

17/01/2022

Profissional de satude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, APLV acomete qualquer classe social, e para os que possuem convénio ja ndo é facil pagar a
provocagdo, portanto, para a populagdo carente ainda mais

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite de vaca e medicamentos , Positivo e facilidades: Vocé poder confirmar ou excluir um diagndstico é
fundamental para a vida do paciente , Negativo e dificuldades: Pacientes sem acesso aos testes e com restricdes da dieta muito limitadas

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Nenhum, Positivo: Ja respondi, Negativo: Ja respondi

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo é muito importante. No entanto, tem que ser implantado em locais com
suporte adequado para possiveis reagdes alergicas.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: teste de provocagao com alimentos e medicamentos, Positivo e facilidades: Resultado positivo qdo se
pode prescrever conduta adquada, Facilidade nesse procedimento nao existe nenhuma., Negativo e dificuldades: Nao ha locais adequados para
realizacdo do teste de provocagdo na maioria dos municipios

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: alimentos - leite de vaca e alguns medicamentos analgesicos , Positivo: vide resposta 20, Negativo: vide
iten 21

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de Provocagdo Oral (TPO) para investigacdo de alergia a proteina do leite de vaca é o teste
padrdo ouro para o diagndstico definitivo deste tipo de alergia.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de Provocagdo Oral (TPO) a proteina do leite de vaca, Positivo e facilidades: Foi possivel retirar o
rotulo ou determinar o diagndstico definitivo de alergia a proteina do leite de vaca, através do TPO em pacientes com suspeita desta alergia.,
Negativo e dificuldades: Nao houve resultado negativo com este procedimento.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Testes cutaneos e de dosagem de IgE especifica para proteinas do leite., Positivo: Os testes cutaneos e
de dosagem de IgE especifica ndo sdo suficientes para este tipo de investigacdo., Negativo: Mesmo anterior.

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste de provocagdo oral é padrdo ouro para diagndstico e acompanhamento do paciente com
alergia ao leite de vaca.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite, Positivo e facilidades: Importante para diagndstico a alergia ao leite e para liberacdo da dieta com
leite, Negativo e dificuldades: A falta do teste em varios hospitais dificulta o acompanhamento destes pacientes com alergia ao leite

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Exame de sangue, mas ndo é o melhor para o paciente , Positivo: Ndo resolve o problema, Negativo: O
risco de liberar o leite em casa é grande
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: TESTE DE PROVOCACAO ORAL, Positivo e facilidades: O PROCEDIMENTO EM QUESTAON AUXILIOU
BASTANTE SOBRE A CONDUTA TERAPEUTICA ADOTADA., Negativo e dificuldades:
32-Nao

17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

cuidador de paciente 22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Filho diagndstico de APLV , Positivo: , Negativo:

17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

cuidador de paciente 22 Nio

32-Ndo

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO é a unica forma validada de diagnosticar casos de alergia alimentar ndo IgE mediada, levando
a um diagndstico correto e evitando a dieta e todas as consequéncias nutricionais que ela pode trazer para o paciente com um diagndstico
equivocado.
22 - Sim, como profissional de salde, Qual: Teste de Provocac¢do Oral, Positivo e facilidades: Correto diagndstico dos casos de alergia alimentar ndo
IgE mediada , Negativo e dificuldades: Dificuldade em padronizar e adotar essa pratica nos atendimentos terciarios no meu estado, dificultando e
muito o diagndstico e a reavaliagdo posterior para tolerancia do paciente ao alimento.
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Minha sugestdo é de incorporag¢do do TPO pelo SUS.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Dieta enteral, Positivo e facilidades: Recuperacdo da saude;, Higiene ao manipular a dieta;, Assisténcia
Nutriconal completa., Negativo e dificuldades: Prescri¢Ges equivocadas de alguns profissionais de satude.
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Leite de vaca, Positivo e facilidades: Reintrodugdo alimemtar, Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Antibidtico, anestésico local, anti-inflamatadrios , Positivo: , Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Provocacdo oral com alimento e medicamento, Positivo e facilidades: Uma avaliagdo melhor embasa
para o diagndstico correto, Negativo e dificuldades: Falta de acesso a todos os pacientes que necessitam

32 -Nao
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17/01/2022 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O TPO é importantissimo para o tratamento e diagndstico da APLV. E fazer esse procedimento em
ambiente seguro é muito importante e sendo pelo SUS todos terdo acesso ao tratamento.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Alergia ao leite de vaca do meu filho, hoje com 9 anos e ainda alérgico. , Positivo e facilidades: O fato
do ambiente médico ser mais seguro para oferecimento do alimento ao alérgico, diante da possibilidade de anafilaxia e a caneta de adrenalina ndo
ser vendida no Brasil., Negativo e dificuldades: As reagGes com anafilaxia que meu filho sofreu.

32 -Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Dessenssibilizagdo, Positivo: A melhora na qualidade de vida do alérgico. , Negativo: As reagées
alérgicas.

17/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante para fechar diagndsticos de alergia alimentar através de TPO pois o exame de IGE é um
teste in vitro e para fins diagndstico a dosagem de IGE especifica ndo é aplicavel a todas as formas de alergia alimentar, pois existe a alergia ndo Ige
mediada onde apenas o teste de provocacao oral (TPO) podera confirmar o afastar o diagnostico de alergia alimentar., Além disso nos casos de
alergia alimentar ige mediadas, o TPO entra como ferramenta importante para acompanhamento para avaliar se ja houve cura ou tolerancia parcial,
informacao esta, que a dosagem de Ige especifica ndo é capaz de dar.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO com leite de vaca e também com ovo e soja., Positivo e facilidades: Poder fechar diagnédstico de
alergia alimentar ndo ige mediada. E no acompanhamentos a alergia ige mediada avaliar cura ou tolerancia parcial ao alimento avaliado., Negativo
e dificuldades: Risco de reacoes graves existe e cada caso deve ser avaliado de forma individual para selecionar o melhor ambiente para
prpvocaacao oral, se ambulatorial ou hospitalar. Como ndo é um procedimento no rol do SUS atualmente ndo é possivel realizar no sistema publico
ficando muitas criangas e familias de baixa renda sem o diagndstico e acompanhamento adequados.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Dosagem de Ige especifica e teste cutaneo (prick teste)., Positivo: Sdo exames complementares e ndo
substituem a TPO., Negativo: A impossibilidade de realizar TPO prejudica o diagndstico e seguimento de pacientes alérgicos.

17/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Esse teste é fundamental para o manejo e diagndstico desses pacientes que ficam fazendo dieta de
exclusdo por falta de uma diagndstico correto.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO Leite, Positivo e facilidades: TPO negativo podemos liberar com seguranca a dieta para um paciente
que ficou tolerante, Negativo e dificuldades: Esse teste precisa ser realizado em ambiente seguro pelo risco de reagdo grave que gere risco de vida
ao paciente, além de ser acompanhando por um profissional capacidade para saber lidar com tais reagdes.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Prick Test para o alimento. , Positivo: Esses testes nos guiam como fazer o TPO e qual o melhor
momento. , Negativo: Resultado negativo é a dificuldade de realizagdo no SUS para pacientes que ndo conseguem pagar particular.

17/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo oral é o exame padrdo ouro para o diagndstico de alergias alimentares e
medicamentosas e também para avaliacdo de tolerancia.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Diagndstico e avaliagdo de tolerancia em alergia a proteina do leite de vaca e outras alergias
alimentares. Diagndstico de alergia e medicamentos (penicilinas, anti-inflamatdrios), Positivo e facilidades: Com o teste de provocacdo oral pode-se
confirmar ou excluir uma alergia, prevenindo exposi¢des posteriores ou evitando restricdes desnecessarias. , Negativo e dificuldades: Quando ndo é
possivel realizar o teste de provocacdo oral o paciente fica em restricdo de determinado alimento/medicamento muitas vezes de forma
desnecessaria.

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Prick test/ patch test , Positivo: Auxiliam na decisdo da melhor época para realizacdo do teste de
provocacdo oral e sugere o progndstico da doenca. , Negativo: Isoladamente ndo sdo suficientes para confirmar ou descartar uma alergia.
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocacao, Positivo e facilidades: Liberar ou excluir medicamentos, alimentos do paciente,
Negativo e dificuldades: M3d indicagdo se ndo realizada por profissionais da area
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: TESTE DE CONTATO, Positivo: Diagndstico dos pacientes, Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Necessario para liberagdo de dietas e alimentos para teste terapéutico e conclusdo diagndstica
22 - Sim, como profissional de saide, Qual: Provocagao oral para proteina d leite de vaca, Provocagao oral para proteina do ovo, Positivo e
facilidades: final de dieta de restri¢do, diagndstico de aquisi¢do de tolerdncia, certeza diagndstica em casos onde é suspeita algum tipo de reagdo
apos ingesta de alimento, diagndstico é padrdo ouro para alergia alimentar, Negativo e dificuldades: tempo necessario para o procedimento é
grande, necessdrio observagdo do paciente na unidade, necessario o uso de equipe multidisciplinar ( nutricionista, enfermagem, médico).,
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: exames de detecgdo de IgE especifica, Positivo: exame laboratorial sem exposi¢do do paciente,,
facilidade em realizagao, Negativo: ndo é exame de certeza pois existem proteinas nao possiveis de serem verificadas a sensibilizagdo., valores
pouco elevados ou valores positivos para multiplos alimentos.,

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Acredito que seja uma boa para os pacientes, para nés profissionais conseguir chegar ao diagndstico
e tratamento
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO, Positivo e facilidades: Acredito que seja uma boa para os pacientes, para nds profissionais
conseguir chegar ao diagndstico e tratamento , Negativo e dificuldades: Sem resultados negativos
32-Nédo

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Os valores sdo baixos e o tempo é muito curto, ainda assim é um grande avango
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Testes de provocagdo oral, Positivo e facilidades: Consegue confirmar ou excluir uma alergia alimentar
melhor que os outros métodos disponiveis , Negativo e dificuldades: Requer tempo e cuidados especificos
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Testes cutaneos com.alimentos, exames de alergia alimentar pela andlise do sangue, Positivo: Sdo
com.riscos menores , Negativo: S3o menos especificos, Geram muitos falsos positivos

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Melhorar diagnostico
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de provocac3o oral, Positivo e facilidades: E o padrdo ouro para diagnéstico de alergia alimentar,
Negativo e dificuldades: Procedimento que requer tempo e treino do profissional que realiza
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Outros exames mas ndo substituem a provocacdo para alimento , Positivo: Se positivo temos que afasta
o alimento, se negativo podemos reintroduzi-lo, Negativo: Técnica e posdibilidade te reacao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Tpo leite, Positivo e facilidades: Paciente voltou a consumir o alimento testado, Negativo e dificuldades:

32 -Ndo
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muitas criangas nao tem diagndstico especifico ou ndo tem liberagdo para o uso de leite apds terem
desenvolvido a tolerancia porque ndo tem a oportunidade de passar pelo teste de provocagao oral.
22 - Sim, como profissional de salide, Qual: teste de provocagdo oral, Positivo e facilidades: melhora do diagndstico e da liberagdo para dieta sem
restricdo, Negativo e dificuldades: melhora da qualidade de vida dos pacientes e das familias
32 - Sim, como profissional de sadde, Qual: testes cutaneos ou laboratoriais, Positivo: resultados bons, mas limitados porque o teste de provocagao
oral realmente é o padrdo ouro, Negativo: diagndsticos falso positivos ou falso negativos, sem chance de esclarecer qdo ndo ha oportunidade para
o teste de provocagdo oral

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Leite de vaca, Positivo: , Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante teste para comprovacgao e exclusdo da alergia ao leite
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO com leite, Positivo e facilidades: Melhora da qualidade de vida do paciente e familia , Negativo e
dificuldades: Desenvolvimento de reagdes alergicas
32-Ndo

17/01/2022 Profissional de satude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagdo oral com alimento , Positivo e facilidades: Muito importante para confirmagdo
diagndstico em casos de duvida é para liberagdo do alimentos quando o paciente ja estd tolerando , Negativo e dificuldades:
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Fundamental como padrao ouro nas avaliagdes das alergias alimentares. , Mas importante ressaltar
gue eh necessdrio ser realizado em ambiente seguro, com equipe com experiéncia, e o tempo minimo eh de 4 horas para sua realizagdo.
22 - Sim, como profissional de salde, Qual: Testes de provocagdo oral em alergias alimentares e também testes de provocagdo com medicamentos ,
Positivo e facilidades: Fundamental para fechar alguns diagndsticos ou exclui-los na investigacdo dos quadros alérgicos IgE mediados , Negativo e
dificuldades: Principal dificuldade eh ndo existir no sus ainda. Falta de local adequado, bem equipado, com equipe especializada e remuneragado
adequada
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Atendimento em geral e outros tipos de testes, Positivo: O TPO eh o padrdo ouro, Negativo: O TPO eh o
padrdo ouro

17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Todo o exame que vier melhorar a qualidade de vida do paciente deve ser incorporado ao SUS

22 - Ndo
32 -Nao
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17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sou médica alergista e imunologista (titulo de especialista pela ASBAI). Atendo pacientes com alergia
a proteina do leite de vaca e sei que em muitos casos o TPO é fundamental, tanto para diagndstico, como para avaliagdo de tolerancia (avaliar se o
paciente ja pode ingerir o leite de vaca sem risco).

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: J4 realizei teste de provocagao oral para pacientes com alergia a proteina do leite de vaca, Positivo e
facilidades: O TPO pode confirmar ou descartar a alergia a proteina do leite de vaca, quando hda duvida diagndstica. Também pode mostrar que o
paciente ja estd tolerante, ou seja ja pode ingerir o leite sem ter reagdo. Isso é muito importante, para que o paciente ndo mantenha uma restrigdo
alimentar desnecessaria. , Negativo e dificuldades: A maior dificuldade é ter um local apropriado, com equipe treinada para realizar o exame. Mas
um hospital, ou clinica/ambulatério com recursos para atender emergéncias ja tem os dispostivos necessarios.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Os outros exames que ajudam no diagndstico da alergia a proteina do leite de vaca sdo o teste cutaneo
de puntura e a dosagem de IgE sérica especifica. , Positivo: Esses exames nos ajudam a avaliar se o paciente produz anticorpo do tipo IgE contra o

leite de vaca, ou seja, se esta sensibilizado. , Negativo: Ambos exames demonstram apenas sensibilizagdo e ndo dao diagndstico de alergia ao leite
de vaca. Além disso, existem formas de alergia & proteina do leite de vaca em que esses exames sdo negativos (chamada APLV nao IgE mediada)

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O tPO é a Unica ferramenta ja validada cientificamente para o diagndstico de alergia alimentar .

22 - Sim, como profissional de saide, Qual: Teste de provocacdo oral, Positivo e facilidades: O teste sobretudo nos casos duvidosos, ndo tipicos ou
de natureza mista ( ige e ndo ige médias) é o Unico meio de diagnosticar com seguranca a etiologia da alergia alimentar , Negativo e dificuldades:
Aprovagdo nos planos de saude , estrutura hospitalar adequada para a realizagdo .

32-Nao

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Como Alergologista, com mais de 35 anos de pratica clinica, afirmo que este é um procedimento de
grande valia para o diagndstico de alergia alimentar

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de Provocagdo Oral, Positivo e facilidades: Por se tratar de um teste in vivo, este é um
procedimento de alta acurdcia, Negativo e dificuldades: Devido a sua complexidade exige do profissional responsavel grande nivel de conhecimento
e treinamento

32-Nao

17/01/2022

Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Confirma o diagndstico de APLV , nos casos duvidosos , ou naqueles em que a dieta de exclusdo de
Leite de vaca ndo foi efetiva no controle dos sintomas de alergia

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: TPO, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Dieta de exclusdo, com uso de Férmulas hipoalergenicas , Positivo: Seguranca ao paciente , Negativo:
Alto custo

17/01/2022

Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Atualmente sé quem consegue fazer direito todos exames é quem possui recursos financeiros. Quer
seja pra consultas ou pra exames/ tratamento. Como méae de trés alérgicos, esposa de alérgico e alérgica falo com propriedade o custo com o
tratamento é elevado . Precisa ter uma politica publica que consiga colocar isso pelo SUS pra quem nao consegue arcar com os altos custos.

22 - Sim, como paciente, Qual: Adrenalina, antialérgicos, corticdides. Bombinhas como aerolin e seretide , Positivo e facilidades: Meus filhos
precisam continuamente usar as medicacGes pra que fiquem bem , Negativo e dificuldades:

32 -Ndo
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17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Um exame tdo rico de informagGes importantes e que nem todos tem condig¢des financeiras para ter
acesso, deveria ja ter sido incorporado no SUS
22 - Ndo
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagdo oral é o padrdo ouro para o diagndstico e manejo terapéutico da alergia a
proteina do leite de vaca.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de Provocagdo Oral., Positivo e facilidades: O Teste de Provocagdo Oral é considerado o Padrdo
Ouro no diagndstico da Alergia Alimentar a Proteina do Leite de Vaca, possibilitando o planejamento e orientacdo adequada quando o diagndstico
da alergia alimentar é confirmado ou refutado através deste teste, uma vez que os métodos de investigacdo através de detecgdo de IgEs especificas
podem resultar em falso negativo ou falso positivo., Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Detecgdo de IgEs especificas., Positivo: Fazem parte da abordagem diagnostica inicial para suspeita de
alergia alimentar., Negativo: A alergia alimentar a proteina do leite de vaca pode ocorrer por mecanismo ndo IgE mediado, dessa forma a pesquisa
de IgE especifica ndo é um método util neste diagndstico. E mesmo na alergia a proteina do leite de vaca mediada por IgE pode ter resultados de IgE
especifica falso negativos ou falso positivos.

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O teste de provocagido oral é considerado PADRAO OURO para a realiza¢do do diagnéstico e para o
correto manejo da conduta terapéutica na alergia a proteina do leite de vaca.
22 - Sim, como profissional de saide, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: Dificuldade em aplicar o TPO
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como profissional de salde, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Ndo

17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Ndo
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Proporcionar um diagnéstico de certeza ja q é padrdo ouro
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Com o TPO, Positivo e facilidades: Trabalhar c diagndstico de certeza, Negativo e dificuldades: Ndo haver
disponibilidade p todos
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de puntura e exames no sangue , Positivo: Facilidade em ser realizado , Negativo: Acesso ao
paciente

17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante teste para diagnodstico.

cuidador de paciente

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:

32 -Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Teste de alergia, Positivo: , Negativo:
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17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, O sus tem que disponibiliza o tratamento exame e medicamentos para os pacientes
cuidador de paciente 2 - N3o
2-Nao
17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste de provocagao oral para alimentos é fundamental para confirmacgao diagndstico e avaliagdo de
tolerancia oral.
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de provocagao oral com alimentos para confirmagdo diagndstico e para avaliagdo de tolerancia
oral ., Positivo e facilidades: Supervisdo médica permite melhor interpretacdo do resultado e também oferece seguranca ao paciente . Quanto a
questdo econdmica a confirmacdo do diagndstico e avaliagado de tolerancia permite a reintroducdo do leite de vaca com redugdo de custos com
férmulas especiais ( formulas extensamente hidrolisadas / formulas de aminoacidos). , Negativo e dificuldades:
32-Nao
17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual:, Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Imunoglobulina , Positivo: , Negativo:
17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Nem todos os municipios tem profissionais habilitados para realizar TPO, acaba que as criangas
seguem por tempo longo em uso de formulas caras sem saber a real necessidade com custo alto para os cofres publicos.
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Formula de aminoacidos, formula extensamente hidrolizada com e sem lactose, Positivo e facilidades:
Melhora clinica dos sintomas e recuperagao nutricional , Negativo e dificuldades: Custo e algumas vezes dificuldade de aceitagdo devido ao paladar
32-Nao
17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sim o tpo deve ser incorporado ao sus. Eu achei até que ja fosse, pois ja fiz alguns tpos na minha
cuidador de paciente filha. Mas, a consulta que li justifica muito o tpo com argumentos econdmicos e diagndsticos. Ndo vejo necessidade de expor uma crianca, até os 6
meses de vida, com muitos sintomas a tpos. Acredito que dieta com resolugao de sintomas ja é diagndstico. Acredito que o sus teve propor tpo, mas
prescrever junto remédios para alivio dos sintomas (dor, inchagos, coceiras) e acompanhamento psicolégico para a familia., Minha filha é ige n
mediada descobri aplv em aleitamento materno exclusivo.
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Ja fiz tpo para diagndstico de alergia alimentar. , Positivo e facilidades: Adesdo médica e da familia a
dieta. Apds minha filha gritar muito de dor e sangrar bastante nas fezes com 5 meses de vida, enfim tive diagndstico médico e ajuda do sus com a
formula. , Negativo e dificuldades: Muito sofrimento e sintoma somente pra provar que era alergia alimentar numa crianca muito nova. Tive que
dar tylenol para ela com apenas 2 meses de vida.
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Exame ndo detecta alergia, toda doenga que o diagndstico é clinico, é terrivel para a familia e a
crianga. , Positivo: Nenhum , Negativo: Exame na alergia é s6 gasto com dinheiro.
17/01/2022 Paciente 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, somos cidadados brasileiros e temos méritos assim como outras cormobidades ja cobertas pelo SUS.

22 - Sim, como paciente, Qual: com o uso de substancias/alimentos sem lactose. E o alto custo d pastilhas de lactase. , Positivo e facilidades: 100%
de conforto digestivo. , Negativo e dificuldades: sintomas como diarréia, vOmitos e desconforto digestivo em toda alimentacgao.

32 - Sim, como paciente, Qual: comprimidos de lactase. , Positivo: sem opinido. , Negativo:
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS
2-Nao
2-Nao

17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Muito importante para todos os pacientes
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: , Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades:
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Importante para diagndstico do paciente.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Testes de provocagdo oral com alimentos e medicamentos, Positivo e facilidades: Melhora a qualidade
se vida do paciente e da familia , Negativo e dificuldades: Dificuldade em realizar o teste pelo Sus
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagdo oral, Positivo: Qualidade de vida para a familia, paciente e menor gasto publico.,
Negativo: Nada

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Como profissional de satude, atendo diversos pacientes com suspeitas de alergia alimentar ou
medicamentosa, que dependem do teste de provocacgdo oral para confirmar ou descartar as alergias, porém, devido ao custo do procedimento,
ficam sem diagndstico e muitas vezes em exclusdo de multiplos alimentos ou medicamentos, o que causa um grande prejuizo na qualidade de vida
tanto do paciente, quanto da familia.
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Teste de provocagdo oral com alimentos (leite, ovo, trigo, amendoim...) e medicamentos (AINES,
antibidticos beta-lactamicos, anti-hipertensivos..), Positivo e facilidades: Evitar exclusGes desnecessarias de alimentos ou medicamentos, bem como
passar seguranca ai paciente de como agir em caso de reagGes alérgicas. , Negativo e dificuldades: Dificuldade de acesso ao procedimento e
dificuldade de aceitagdo do procedimento.
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Dessensibilizagdo oral, Positivo: Indugdo de tolerancia oral para alimentos ou medicamentos, nos
pacientes verdadeiramente alérgicos, promovendo melhora significativa na qualidade de vida deles., Negativo: Dificuldade de progressdao no
tratamento de pacientes graves e risco de anafilaxias durante os procedimentos.

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, EXAME DE TPO PADRAO OURO PARA DIAGNOSTICO DE ALERGIA ALIMENTAR E ALERGIA A

MEDICAMENTOS.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: TESTE DE PROVOCACAO ORAL COM ALIMENTOS E MEDICAMENTOS, Positivo e facilidades: DIAGNOSTICO
DE DOENCAS GRAVES E MELHORA QUALIDADE DE VIDA, Negativo e dificuldades: DIFICULDADE EM CONSEGUIR ESPACO FISICO ADEQUADO E
MATERIAIS PARA A REALIZACAO DO EXAME.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: TESTE DE PROVOACAO ORAL PARA MEDICAMENTOS (AMOXICILINA, DIPIRONA). , Positivo: DIAGNOSTICO
DE DOENCAS GRAVES E MELHORA QUALIDADE DE VIDA, Negativo: DIFICULDADE EM CONSEGUIR ESPACO FISICO ADEQUADO E MATERIAIS PARA A
REALIZACAO DO EXAME.
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17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, TPO teste de provocagao oral é muito importante para o diagndstico, no entanto o risco para o
paciente alérgico é muito grande, principalmente quando este paciente é crianga e muitas vezes a formula é o Unico alimento. , Na minha opinido é
necessario que aconteca em local apropriado, ambulatorio ou hospital, com profissionais capacitados devido o alto de risco durante o TPO. Logo
para ser incorporado serd necessario um grande suporte para estes pacientes.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: A crianga fazia uso de férmula e ao contato com alimento apresentou uma manifestacdo alérgica grave,
Positivo e facilidades: , Negativo e dificuldades: o TPO se faz necessario, porém é uma grande risco para criangas alérgicas, logo se faz necessario
que seja em local com todo suporte e estrutura para ndo colocar a crianga em risco
32 - Nao
17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Se é um problema de saude, todos devem ter acesso
cuidador de paciente 72 - Nio
32-Ndo

17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, E evidente em todos os consensos o padrdo ouro de diagnostico da APLV ser o teste terapéutico.
Portanto, o TPO sendo incorporado traria mais clareza e acesso aos pacientes que precisam de formula e muitas secretarias ndo fornecem. O ponto
de preocupagdo é como os Estados e municipios farao isso com acesso amplo.

22 - Nao
32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Férmula de aminodcido e hidrolisado de proteina do leite, Positivo: Tratamento adequado para a
doencga e tb para p nutricao do bebé, Negativo: ndo tive.

17/01/2022 Interessado no tema 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Sera étimo para um diagnéstico correto!

22 - Ndo
32-Nao

17/01/2022 Profissional de saude 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Nos ultimos anos observamos um aumento de alergia alimentar e todos os procedimentos que
incluam no diagndstico , evolugdo de acompanhamento e tratamento terdo impacto na vida de vérias familias .

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Teste de provocagdo oral com alimentos , Positivo e facilidades: Muitos pacientes achavam que tinham
alergia alimentar e faziam exclusGes alimentares desnecessarias . E nos pacientes alérgicos que apds um tempo de exclusdo alimentar o teste de
provocagdo auxilia para determinar se o alimento ja pode ser incluido novamente na dieta do paciente por estar tolerante ou curado da alergia,
Negativo e dificuldades: Deve ser realizado em ambiente com respaldo para situagcdes como anafilaxia

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Prick test, Patch test , Positivo: Testes positivos auxiliam no direcionamento da restricdo mas ndo sao o
gold standard assim como o teste de provocacdo oral ., Negativo:

17/01/2022 Familiar, amigo ou 12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Por ser o exame que melhor identifica a alergia, deve ser oportunizado a todos que dele necessitam

cuidador de paciente

22 - Nao

32 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Dieta sem leite, ovo, soja, oleaginosas e crustaceos, Positivo: Minha bebé teve melhora da diarréia,
cocd explosivo, dor ao defecar e ao arrotar, Negativo: E uma dieta extremamente restritiva e se a made que estd amamentando nédo for bem
orientada fica com fraqueza e pode ter problemas de sadde.
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17/01/2022 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Direitos para todos.

17/01/2022 Familiar, amigo ou
cuidador de paciente

2 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ha mtas dietas de restricoes nao necessarias e o teste de provocacao oral pode esclarecer mtas
duvidas sobre a dieta do paciente

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Meu filho com varias alergias alimentares severas ja realizou TPO para varios alergenos que no
exame de IgE eram positivos mas ele fez o TPO e nao reagiu!, Positivo e facilidades: Com o TOP foi possivel incorporar alergenos que estavamos
evitando! Isso auxiliou a convivencia na escola, em eventos sociais!, Negativo e dificuldades:

2 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Ainda precisamos da caneta de adrenalina, Positivo: Ja usamos a caneta de adrenalina em diversas
reacoes alimentares graves e o medicamento nos auxiliou a chegar no hospital para prosseguimento do tratamento de anafilaxia!, Negativo: Um
dos pontos mais negativos eh que temos a prescricao para o uso da caneta de adrenalina mas ela nao eh vendida no Brasil! Acesso a caneta é
apenas por importacao!

17/01/2022 Profissional de satde

2- Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Ha varios trabalhos cientificos que justificam essa incorporagao e possuo experiéncia clinica

2 - Sim, como profissional de saide, Qual: Teste de Provocagao Oral com leite de vaca e clara de ovo, Positivo e facilidades: Houve grande melhora
do quadro de alergia com a provocagdo gradual em diluigdes crescentes, Negativo e dificuldades: Nenhum, somente tive que fazer cortesia em
minha clinica pq os pacientes ndo podima bancar com os cusstos do prcedimento

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: ndo, Positivo: , Negativo:

17/01/2022 Profissional de saude

12 - Eu acho que deve ser incorporado no SUS, Teste de provocagdo oral é o padrao ouro, vai facilitar muito diagndstico e manejo nas alergias
alimentares

2 - Sim, como profissional de saide, Qual: Teste de provocacédo oral, Positivo e facilidades: Auxilia num diagndstico mais preciso, bem como da
seguranca na avaliacdo de pacientes possivelmente tolerantes ao leite de vaca, Negativo e dificuldades: Dificuldade na realizacdo, necessidade de
estrutura de suporte, custos.

2 - Sim, como profissional de satde, Qual: Decisdes baseadas apenas na clinica e/ou exames laboratoriais, que podem levar a decisdes erréneas,
com possiveis riscos e prejuizos ao paciente., Positivo: Melhora na qualidade do atendimento, diagnéstico mais preciso, manejo clinico mais
adequado, Negativo:
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