Contribuicdes da Consulta Publica - Formulario Experiéncia ou Opiniao - Implante subdérmico de
etonogestrel na prevencao da gravidez nao planejada por mulheres adultas - Conitec

Dt. contrib.  Contribuiu como Descrigao da contribuicao Referéncia

18/01/2021 Paciente 12 - N3o Concordo e N3o Discordo,
22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: DIU, Positivo: Excelente contraceptivo , Negativo: Dificil acesso para populacdo de baixa tenda

14/01/2021 Paciente 12 - Ndo Concordo e Nao Discordo, Acredito ser importante para o planejamento familiar de familias de baixa renda no Brasil.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Anticoncepcional Selene., Positivo: prevencao de gravidez ndo planejada, regulacdo da menstruacdo e
efeitos positivos no cuidado com a pele., Negativo: Aumento de peso.

15/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, E importante pensar e ter agdes para as mulheres vulneraveis. N3o precisamos o implante para TODAS as mulheres de
18 a 49 anos, porém, precisamos agir para populagdo vulneravel.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Maior tempo de contracepgao, sem depender da paciente para
"lembrar" de tomar. , Negativo: Ndo identifiquei
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Pilulas, injecdes e DIU, Positivo: Possibilidade de escolha, facil acesso, Negativo: As pilulas
e injecOes de anticoncepcional disponivel no SUS s3o atreladas a diversos efeitos colaterais. Além disso, ha facilmente ruptura no
tratamento (esqueceu de tomar, falta na rede publica, etc)

15/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, O planejamento familiar no Brasil padece de influencias relacionadas a religido, moral e pressao social. A mulher ndo
consegue ter autonomia sobre seu corpo e sofre inumeras violéncias quando tenta exercer essa liberdae. Portanto, acredito que o
método que esta sendo discutido poderia ser uma opgdo discreta que salvaria a vida de inimeras mulheres (por agressao do
parceiro, ou em clinicas de aborto clandeswtino) e de muitas criangas que seriam geradas em gravidez indesejadas
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: apenas anticonscepcional oral, Positivo: ndo fiquei gravida, Negativo: ndo tive nenhum

15/01/2021 Paciente 12 - Discordo, O implante subdérmico é de extrema importancia para proporcionar um método contraceptivo de longa duragdo e
eficaz para as mulheres que ndo desejam engravidar.

22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Dospirenona+etinilestradiol, Positivo: Prevengao da gravidez , Negativo: N3o tive efeitos negativos

15/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo,

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Implante subdérmico , Positivo: E uma opg¢do de método contraceptivo de longa duragdo.
Sé possuimos uma no sus, que é o DIU de cobre. Tem mais esta opg¢do é excelente! , Negativo: Ndo ser oferecido a todos

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Diu, contraceptivo hormonal injetavel e oral, Positivo: Sdo bons, Negativo: A maioria deles
é de curta duracdo e dependem da prdépria paciente lembrar, sendo que estatisticamente, estas mulheres tem jornada tripla, sendo
mais provavel de esquecerem de tomar.Com métodos de longa duragdo, acaba-se com esse problema.
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15/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, As consequéncias da gravidez ndo Planejada ou que gere risco social e a saude , implica diretamente na organizagdo da
estrutura publica, gerando 6nus desgaste ao sistema.
22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Implanton, Positivo: Eficicia na anticoncepgdo, conforto e seguranga ao paciente.,
Negativo: Desconheco
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanton, Positivo: Eficacia na anticoncepc¢ao, conforto e seguranca ao paciente,
Negativo: Desconhego
15/01/2021 Profissional de saude 12 - Ndo Concordo e Nao Discordo, A justificativa de alto custo pela demanda ndo é aceitdvel, pois deve-se determinar os grupos
prioritarios a receberem o implante, com protocolo definido e processo via CEAF ndo compreendo o custo tao alto que levaria, pois
pode-se determinar os pré requisitos para acesso de tal dispositivo, restringindo a popula¢do e ao mesmo tempo ofertando aquelas
que realemnte necessitam
22 - Ndo
32-Nao
15/01/2021 Interessado no tema 12 - Concordo,
22 - Ndo
32-Nao
15/01/2021 Profissional de satde 12 - Discordo,
22 - Ndo
32 - Sim, como paciente, Qual: Anticoncepcional oral, Positivo: Prevencdo da gravidez., Negativo: Nao senti efeitos negativos.
15/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo, Creio que seja um meio mais eficiente e de longa duragdo, ao contrério das pilulas e outros meios disponibilizados pelo

governo. Estudos comprovam que o implante é mais eficiente ainda que a cirurgia de laqueadura!
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Adoless, Positivo: Meio de evitar uma gravidez ndo planejada, Negativo: Inchacos, cdlicas, dores de
cabeca, ganho de peso, alto custo.
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17/01/2021 Profissional de saude

12 - Discordo, As usuadrias do servigo publico deveriam direito as mesmas opgdes que as clientes do setor privado

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanton, DIU de Cobre de varios modelos e ambos os modelos de SIU- LNG, Positivo:
Todos sao LARC e de alta eficdcia. A principal vantagem dos métodos contendo progestogenios em relagao ao DIU de cobre é a
menor perda sanguinea e eventualmente amenorreia, o que é alcangado com os SIU DE LNG e também com o implante de
etonogestrel, porém o padrao de sangramento é melhor com o SIU-LNG. Ainda, o SIU - LNG é inserido por orificio pré existente
(vagina / colo uterino) , ndo requer incisdo para retirada e tem a duragdo de 5 anos. E tem ainda a vantagem adicional de poder ser
usado para tratamento de hemorragias uterinas disfuncionais e nas causadas por adenomiose, reduzindo a necessidade de
histerectomias por essas razdes. Tem ainda vantagem de liberar menor quantidade de hormonio na corrente sanguinea e ndo ter
diminuigdo da eficacia em obesas. Assim, se tivesse que optar por um ou outro método hormonal optaria pelo SIU- LNG , mas reforgo
que o ideal seria podermos disponibilizar todos os métodos para que a usuaria pudesse fazer sua escolha depois de devidamente
informada. , Negativo: DIU de cobre: sangramento uterino anormal( aumento do volume) o que inviabiliza o uso por mulheres com
fluxo abundante .SIU - LNG sangramento de escape, aumento de oleosidade da pele. Implante de Etonorgestrel : ganho de peso,
sangramento uterino anormal e aumento da oleosidade da pele. Necessidade de incisdo para retirada.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Todos os citados no documento , Positivo: Ja descrevi acima , Negativo: Ja descritos
acoima

17/01/2021 Interessado no tema

12 - Discordo, Acredito que a implementagdo de mais um método contraceptivo no Sus, ajudara na prevencao de gravidez indesejada
22 - Ndo
32 -Ndo

12/01/2021 Profissional de saude

12 - Concordo, Aqui em Ribeirdo Preto, ja temos o implante de etonorgestrel ha 9 anos para populagdo de maior vulnerabilidade e
adolescentes e vimos nesses anos uma diminuigao significativa de gesta¢do ndo planejada e consequentemente diminuigdo nas taxas
de sifilis congénita

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: implanon, diu de cobre e ou outros contraceptivos, Positivo: diminui¢do da taxa de
gestacdo ndo planejada e diminuicdo da sifilis congénita, Negativo: nenhum

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: implanon, Positivo: diminuicdo da gestacdo indesejada e da sifilis congenita, Negativo:
nenhum

18/01/2021 Profissional de saude

12 - Discordo, Bom método contraceptivo
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Evita gravidez indesejada, Negativo: Preco

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Mirena, Positivo: Contraceptivo bom, Negativo: Preco

14/01/2021 Interessado no tema

12 - Discordo, é o contraceptivo mais eficaz e de mais facil adesdo e continuidade do tratamento
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Com pilula anticoncepcional. Ndo usei o implante porque era caro e ndo estava no SUS, Positivo: A
pilula fez o que propunha: evitar gravidez. Mas tive muitos efeitos colaterais, fora o esquecimento, Negativo: dor de cabeca, inchaco,
retengao de liquido
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18/01/2021

Paciente

12 - Discordo,

22 - Sim, como paciente, Qual: Implanol, Positivo: Tenho endometriose e diminuiu em 90% as dores que sentia, minha menstruagao
passou a vir com pouco fluxo e menos vezes, ndo tenho mais célica menstrual (que antes era muito intensa e durava dias, além de
serem acompanhadas por dor de cabecga intensa) e como ndo é uma coisa que tenho que lembrar todo dia de tomar fico muito
menos preocupada, Negativo: Nada, ndo tenho nenhum sintoma negativo em quase 2 anos de tratamento

32 - Sim, como paciente, Qual: Usei pilulas anticoncepcionais por muito tempo, yaz, evanol, bel (alguma coisa, ndo lembro o nome),
Positivo: Ndo ficar gravida era o Unico ponto positivo realmente, o restante era s6 desgraca , Negativo: usei as pilulas
anticoncepcionais por muito tempo (desde os 14 anos) mas todas me deixavam com dor de cabega, enjoada e as vezes tonta por
varios dias, o implanol por ser muito caro foi minha uUltima esperanga

18/01/2021

Interessado no tema

12 - Discordo, o uso de anticoncepcional intradérmico vai reduzir o nimero de gravidezes uma vez que muitas mulheres esquecem de
tomar o anticoncepcional, ocasionando assim, uma gravidez indesejada.

22 - Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: diane 35, Yaz, lasmim., Positivo: Diminui¢ao dos cistos no ovario, diminui¢cdo das espinhas no rosto,
Negativo: inchago, dor nas pernas, varizes

19/01/2021

19/01/2021

Profissional de saude

Profissional de saude

12 - Discordo, A incorporagdo desse contraceptivo é muito importante para a prevengdo de gestagdes ndo planejadas, assim como
das morbidades gestacionais, o que inclui prematuridade, abortos, muitas vezes decorrentes de transmissao vertical de hiv, sifilis,
dentre outras, especialmente entre os grupos populacionais com maior dificuldade de adogdo dos métodos contraceptivos
atualmente ofertados.

12 - Discordo, E um método seguro, de facil manutencdo, que evita procedimentos definitivos cirtrgicos como a laqueadura,
principalmente em pacientes vulneraveis. Quando se compara em termos de custos com uma gestacao ndo planejada ou uma
lagueadura, seu uso se justifica

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Implanon e Implanon NXT, Positivo: Utilizamos em pacientes vulneraveis (psiquiatricas,
drogaditas) que muitas vezes tem dificuldade de acesso ao sistema de saide, com boa aceitagdo por parte das mesmas. A prevengdo
de gestacdo nessas populagées diminui risco de gastos com complica¢des perinatais , Negativo: Uma minoria de pacientes ndo tolera
a amenorreia ou sangramento intermitente decorrente do método

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: DIU, anticoncepcionais orais ou injetaveis, SIU levonorgestrel, anel vaginal, laqueadura ,
Positivo: DIU- baixo custo, longa duragdo, SIU custo um pouco maior, mas tb longa duragao Contracepgao hormonal, boa aceitagao,
regularidade menstrualLlaqueadura irreversivel, Negativo: DIU sangramento aumentadoContracep¢dao hormonal: depende da tomada
do paciente, riscos tromboembolismo Laqueadura arrependimento Implanon dificuldade da troca

19/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, Precisamos de novos metodos de longa duragao no SUS

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanon, Positivo: Seguranga ,comodidade e de longa duragao, Negativo: Periodicidade
no acompanhamento

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanon, Positivo: Durabilidade e eficacia, Negativo: Controle periodico
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20/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo, No Brasil, atualmente, 55,4% de todos os partos sdo provenientes de uma gravidez indesejavel, levando em
consideragdo a gravidade quando visto que grande parte desse nimero envolve meninas de até 20 anos, dificultando a qualidade de
vida dos envolvidos. O implante em rede particular ndo é acessivel a todos devido ao seu alto valor, e sendo um método com 0,024%
de eficacia além de ter uma longa duragao, levando em consideragdo que a partir do momento em que ele é "implantado" ndo ha a
necessidade de manutengdo ou algum tipo de modificagdo até os trés anos do prazo. Dessa forma, seria acessivel a todos, tendo em
vista que muitas mulheres, principalmente das classes econémicas menos favorecidas, desconhecem desse método tao eficaz ou ndo
tém acesso a ele. Por isso, a preocupacao de oferecer esse método tdo "glorificado" pelos ginecologistas.
22 - Ndo
32-Nao

20/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Todas as mulheres tem o direito de escolher o metodo contraceptivel que deseja usar. Prinvipalmente as mulheres em
situscoes de vulnerabilidades e as adolescentes
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante subdermico de etonogestrel, Positivo: Maior adesdao ao metodo.Maior
espalamento entre as gestacdes.Diminui¢do do indice de gestacdes em adolescentes.Diminui¢dao do indice de mortalidade materna,
Negativo: Ndo observados
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Dispositivo intra-utero de progesteronaDispositivo intra-utero T cobre 380, Positivo:
Maior espagamento entre as gestagdesDiminui¢do ou parada do sangramento utetiro mensal, Negativo: Sangramentos uterinos de
escape

20/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, E um método anticoncepcional aprovado pela ANVISA, bem testado e jd em uso particular hd bastante tempo. E muito
pratico, com baixissimo risco de uso e raros parefeitos. Possui grande eficicia e grande seguranca de uso. Sou médico ginecologista e
minha experiéncia pessoal na prescricdo deste método é francamente favordvel pelo grau de satisfagdo evidenciado pelas pacientes.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: IMPLANON, Positivo: Alta eficdcia; grande segurancga de uso; grande praticidade; raros
para efeitos; alto grau de satisfacdo da usuaria, Negativo: Poucos casos de sangramentos irregulares
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: DIU; MEDROXIPORGESTERONA DE DEPOSITO; PILULA, Positivo: Eficacia, seguranca,
praticidade de uso, Negativo: Raros sangramentos irregulares

20/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, O Brasil apresenta altas taxas de gestagdes ndo planejadas especialmente em mulheres jovens e adolescentes, o que

gera um custo social econémico e emocional muito alto, logo a oferta de métodos contraceptivos deve ser a mais variada possivel ,
especialmente métodos que ndo contenham estrogénio o que tornam as contraindicagdes menos frequentes

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Menor taxa de gestagao entre todos os métodos , Negativo: Pode
apresentar efeitos colaterais como todos os outros metodos

32-Nao
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20/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, E 1 metodo contraceptivo reversivel de longa agdo importantissimo na satide publica e privada. Praticamente ndo tem
contraindicagdo, tem baixissimo indice de falha, pode ser indicado para adultas jovens, adolescentes, drogaditas, hipertensas,
diabéticas. Tem 3 anos de validade sendo que varios estudos ja apontam pra eficacia no 4. Ano também. Comparado aos DIUS tem
inser¢&#257;0 muito mais facil também.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Contraceptiivo de altissima eficdcia e facilidade na inser¢do com bom
custo efetividade, Negativo: Possibilidade de escapes de sangramento

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: MirenaKyleenaDiu de cobre, Positivo: Métodos contraceptivos eficazes porém existe a
necessidade de treinamento da equipe mais trabalhosa do g com o implanon, Negativo: Diu de cobre- anemia ferropriva

20/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, E excelente metodo. Seguro
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Seguranca. Eficavia, Negativo: Nao ha
32 - Sim, como profissional de sadde, Qual: Pilulas. Diu,injetavel, Positivo: Preco, Negativo: Falhas.

20/01/2021 Profissional de saude 12 - Concordo, Método pratico, seguro que muito beneficiara as mulheres ndo sé com relagdo a contracep¢do bem como na sua
saulde ginecoldgica.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante sub dérmico de etonogestrel, Positivo: Alta eficacia contraceptiva Diminui¢do ou
até mesmo suspensdo da menstruagdo , Negativo: Irregularidade menstrual
32-Nao

18/01/2021 Profissional de saude 12 - Concordo, De grande valia para saude publica, melhor controle de natalidade programado, redugao de custos, certeza de
realizacdo de terapia segura sem risco.
22 - Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Implanon , Positivo: Seguro, evita esquecimentos, planejamento familiar programado ,
Negativo: Necessidade de retirada
32-Nao

13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, A avaliagdo da Conitec levou mais em conta o gasto com a implementagao do implante comparado aos métodos ja

inseridos, do que os efeitos adversos dos contraceptivos disponiveis no SUS e suas indicagGes. Mesmo que haja um incremento no
orcamento, este ainda seria minimo visto as gravidezes indesejadas e ao tratamento dos eventos adversos dos outros métodos.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Com todos os disponibilizados pelo SUS., Positivo: Os medicamentos nao tiveram efeitos
positivos, Negativo: Todos os medicamentos causaram efeitos adversos que impossibilitaram a continuagao.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: DIU hormonal e o Implante subdeérmico, Positivo: Tanto o implante subdérmico quanto o
DIU hormonal, reduziram os efeitos adversos. Sendo que o DIU hormonal foi o que menos teve complicagdes nas pacientes. Ja o
implante subdérmico tem maior adesdo pela facilidade de insergao., Negativo: O Implante subdérmico causou poucos efeitos
adversos em algumas pacientes.
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12/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, O dispositivo tem alta eficacia e deve estar disponivel no servigo publico como uma forma de evitar gravidez
indesejada, que porventura pode causar mais complicagdes quando se trata de adolescentes e se torna uma questdo de saude
publica e planejamento reprodutivo.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Maior eficacia como contraceptivo por ser um dispositivo que dispGe
de tempo de trocas mais elevado , Negativo: Falta do dispositivo no SUS

32 - Sim, como paciente, Qual: DIU mirena, Positivo: Melhora na qualidade de vida , Negativo: Sangramento transvaginal no inicio do
tratamento, previsto em bula e que cessou com o tempo.

12/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, E muito importante evitar a gravidez nao planejada, principalmente para o grupo de risco. Deve estar neste grupo as
adolescentes.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante , Positivo: Seguranga na prevencgdo de gravidez e baixissimo efeitos colaterais ,
Negativo: Amenorreia

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Anticoncepcional oral ou injetavel e com dispositivos intrauterinos. Mas o implante tem
mais segurancga anticoncepcional , Positivo: O anticoncepcional oral ou injetavel pode ser usado sem prescricdo médica , Negativo: O
Anticoncepcional oral ou injetdvel, a paciente esquece de usar. Tem maior efeito tromboembdlico. Tem mais falha de anticonceptiva
logo tem maior Indice de pearl

12/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Este produto é uma opcdo para as usudrias que ndao podem usar outros tipos de anticoncepcionais tipo
drogaditas,usuaria em situagdo de rua,usudrias com alto risco reprodutivo(ndo querem usar outros métodos anticoncepcionais tipo
Diu etc)
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante subdermico(implanon), Positivo: Facilidade para inser¢do,boa aceitabilidade
pelo usuario ,poucos efeitos adversos,grande protecdo para evitar a gravidez.Em curitiba (secretaria municipal da saide)usamos este
produto nos casos enunciados anteriormente , ja temos 3 anos de experiéncia e observamos que quando oferecemos este método na
populagdo ja enunciado anteriormente houve uma grande diminuigdo da mortalidade materna infantil, Negativo: Alteragdo do ciclo
menstrual nos primeiros 3 meses
32-Nao

12/01/2021 Profissional de satde 12 - Concordo,

22 - Nao

32 - Nao
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13/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo,

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanon, Positivo: A medicagdo foi utilizada com sucesso na prevengdo da gestagdo ndo
planejada de mulheres vivendo com hiv com dependéncia quimica, doenca psiquiatrica ou sem adesdo a tarv. No periodo em que foi
disponibilizada no ambulatério de infectologia, foi possivel evitar a gestagdo dessas mulheres por vontade prépria das pacientes. Na
ocasido, fazia o seguimento das criangas nascidas expostas ao hiv. Conseguimos diminuir a transmissao vertical de hiv e ajudamos as
mulheres a reestruturarem suas vidas durante a reabilitagcdo ou adesdo ao tratamento. Algo que certamente teria sido
impossibilitado por uma nova gestacdo indesejada. Também utilizamos com sucesso em adolescentes que se prostituiam em troca de
drogas. Evitando assim gestacdao em adolescentes de alto risco. , Negativo: Ndo houve efeitos negativos. Todas as mulheres ficaram
satisfeitas.

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Anticoncepcional injetavel , Positivo: Nas mulheres que aderiram ao tratamento, houve
sucesso na anti-concepgao , Negativo: As mulheres que ndo aderiram ao tratamento ou que usavam drogas ndo retornavam na data
para nova administracdo e muitas engravidaram sem o seu desejo. Algumas criancgas acabaram sendo entregues a adocgdo por falta
de estrutura dos pais para criarem seus filhos com seguranga.

13/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, Para pacientes em situacdo de maior vulnerabilidade, ou de contraindica¢do para os métodos disponiveis, o uso do
implante traz grandes beneficios

22 - Sim, como profissional de saide, Qual: Implanon, Positivo: Alta eficacia contraceptiva, longa duracdo, reversivel, pouco risco de
interacdo medicamentosa, muito poucas contraindica¢des, facilidade para uso ambulatorial , Negativo: CustoRisco de Irregularidade
menstrual e. Um pequeno nimero de mulheres

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Diu T Cu, anticoncepcional oral combinado, anticoncepcional injetdvel mensal e
trimestral, condon masculino e femininoAnticoncepcional oral de progesterona, siu-levonorgestrel, Positivo: Do primeiro grupo
disponibilidade em rede publica, facilidade de prescricao; desejando grupo menor nimero de complicagdes e contraindicagoes ,
Negativo: Diu tcu, irregularidade menstrual e aumento de dstAnticoncepcional combinado risco de trombose e interagao
medicamentosa Anticoncepcional injetavel trimestral alteracdes metabdlicas e perda de massa dssea no longo prazoSegundo grupo
ndo disponibilidade no servico publico, alto custo

13/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, A taxa de gravidez ndo planejada esta em torno de 40% e indesejada, 20%, portanto, ha possibilidade real de redugao Clique aqui
de agravos na saude de mulheres vulneraveis.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Implante subdérmico DIU de levonorgestrelDIU de cobre, Positivo: Implante tem eficacia Protocolo
melhor do que laqueadura e facilidade de aplicagdo DIU de Levonorgestrel melhora dismenorreia e previne cirurgiasDIU de cobre tem  Tabo30 da
maior disponibilidade , Negativo: Nada a declarar, pois os efeitos positivos superam qualquer avaliagao Serra

32 - Sim, como profissional de saide, Qual: Anticoncepcional oral e injetaveis , Positivo: Controle de ciclo menstrual, Negativo:
Esquecimento e altas taxas de falha

13/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo,
22 -N3o
32 - Nio
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13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Temos pacientes, usuarias do SUS, com grande vulnerabilidade social, cujos métodos ja disponiveis ndo ddo conta de
um adequado planejamento familiar.
22 - Sim, como paciente, Qual: Implanon, Positivo: Convicgdo de estar utilizando um método seguro., Negativo: Sangramento de
escape.
32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Pilula anticoncepcional combinada., Positivo: Facil acesso., Negativo: Esquecimento, o que
colocava em risco a eficacia do medicamento em evitar a gravidez.

13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Acredito ser fundamental uma nova avaliagdo da Conitec quanto a incorporagdo dessa tecnologia para popula¢des
femininas mais vulnerdveis, que poderiam ser grandemente beneficiadas, como mulheres vivendo com HIV, populagdo de rua,
privadas de liberdade, profissionais do sexo, mulheres portadoras de patologias ou em uso de terapias que contraindiquem
fortemente a gestagdo. Tais populagdes ndo podem ser privadas de um insumo com potencial impacto positivo na qualidade de vida
por conta do modelo amplo de avaliagao que foi realizado.

22 - Nao
32 - N3o

13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, O amplo fornecimento de métodos contraceptivos eficazes a populagdo feminina é de extrema importancia para que
tenhamos abrangéncia a todos os publicos. Levando em consideracdo contraceptivos que dependem totalmente da autonomia
feminina e aqueles que ndo dependem.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: - longa duragdo - poucos efeitos colaterais - pouca dependéncia da
paciente - alta eficacia - facil implantagdo e muita seguranga. - facil treinamento profissional. , Negativo: - necessario treinamento
profissional para a implantagdo - necessario de um fluxo de controle da paciente para as revisGes anuais ou semestrais - escape de
sangue em uma porcentagem de mulheres - alto custo

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: DIU cobre DIU hormonal Pilulas hormonais Injetaveis hormonais , Positivo: Todos de alta

seguranca DIU pouca dependéncia da mulher, Negativo: DIU cobre - aumento do fluxo e célicas DIU Mirena - alto custo Pilulas e
injetdveis - dependéncia do comprometimento da mulher

13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, qualifica o programa de planejamento familiar , tornando-o ainda mais inclusivo, implantes subdérmicos liberadores
de etonogestrel, pode compor o leque de op¢des de contracepg¢do, com foco no planejamento familiar de mulheres em
vulnerabilidade social, em conformidade com critérios estabelecidos em protocolo préprio

22 - Ndo
32 -Nao
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14/01/2021 Paciente 12 - Discordo, A ajuda e o facilitamento de medicamento anti-concepcionais é uma questdo de salde publica e deve ser vista pelo
governo como tal.e No Brasil, a taxa de gesta¢des ndo planejadas ainda é alarmante: sdo 1,8 milhdo de gestagdes por ano, o que
representa 55,4% de todos os partose O anticoncepcionais disponiveis e oferecidos com maior frequéncia pelo sistema publico de
salde sdo aqueles que apresentam maiores taxas de falha na prevencao da gravidez ndo planejada — 6%, 9% e 18% para injetaveis
trimestrais, pilulas e preservativos masculinos, respectivamentee Além dos beneficios sociais, a inclusdo do método no SUS, teria um
grande impacto na economia do pais: gestacdes ndo planejadas tém custo de RS 2.323, segundo estudo realizado em 2010 e sem
atualizagdo desde sua publicagdo. O custo total anual atribuido as gravidezes ndo planejadas foi de 4,1 bilhdes de reaisOu seja, é uma
necessidade social, econémica e de respeito a vida.

22 - Ndo

32-Nao

13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, necessitamos como profissionais de saude ofertar outro metodo contraceptivo para mulheres em condi¢Ges que as Clique aqui
impecam de utilizar os metodos disponiveis atualmente no sus como forma de cuidado integral e acesso universal aos direitos
reprodutivos como versam os principios basicos do sus.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: com a necessidade de encaminhar pacientes p que tinham perfil para o uso e ndo ter o MANUAL DE
metodo idpsonivel para utilizar, afinal de contas trabalho no sus no qual essa tecnologia nao esta disponivel., Positivo: minha ORIENTACOES
experiencia nao contempla a vivencia com situagdes reais uma vez que a tecnologia oferece. No entanto sabemos dos beneficios em E
relagdo a outos ccontraceptivos disponibilizados. E o principal fator seria que esta tecnologia € a unica possivel em diversas situagdes RECOMENDAC
como : mulheres em idade fértil com tuberculose em uso de esquemas especiais de tratamento com aminoglicosideos, OES DA

medicamentos injetaveis de segunda linha, pelo risco que essa classe de medicamentos possui em causar dano auditivo ao feto (lesdo FEBRAGO
nervosa auditiva ou vestibular), de forma irreversivel, além do beneficio para outras mulheres em idade fértil, como as usudrias de

drogas, em situacdo de rua, vivendo com HIV, em uso de talidomida, privadas de liberdade e trabalhadoras do sexo., Negativo:

ausencia de disponibiliza¢do no sus da tecnologia.

32 -Ndo

14/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo, Creio que precisamos de mais op¢Ges para ndo engravidar e cada mulher optar pela sua melhor opgéo.
22 -Nao

32 - Sim, como paciente, Qual: Anticoncepcionais normais e de uso diario. , Positivo: Menor risco de engravidar., Negativo: Ainda ha
muitas chances de engravidar, de facil esquecimento, mexe com hormonios e humor da mulher, pode causar doencas (Ex: Trombose)

13/01/2021 Profissional de satde 12 - Discordo,
22 - Nao

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: muitos anticoncepcionais, tanto injetaveis quanto orais. , Positivo: Tem alta eficicia
contra gravidez.Melhora a pele.Diminui cdlicas e a TPMRegular o ciclo menstrualReduz o fluxo menstrualRetém liquido e aumenta as
celulitesAumenta a possibilidade de doengas hepaticasFacilita a hipertensdo arterial., Negativo: Sangramentos, escapes, ganho de
peso, hipertensdo, doengas cardiovasculares, trombose, redugad do desejo sexual, etc.
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13/01/2021 Paciente 12 - Discordo, A ampliagdao de métodos contraceptivos no SUS é masi do que necessaria. O DIU ndo pode ser a Unica alternativa de
método de longa duragéo.
22 - Sim, como paciente, Qual: Implanon, Positivo: O primeiro deles e mais importante foi conseguir planejar uma gravidez, sem riscos
de esquecer de tomar meu contraceptivo via oral. , Negativo: Zero.
32-Nao

13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, O implante é altamente eficaz e garante a gestag¢do ndo planejada por 3 anos.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante de etonogestrel, Positivo: Seguro, facil de inser¢do e altamente eficaz. ,
Negativo: Sangramentos de escape.
32-Nao

13/01/2021 Paciente 12 - Discordo, A prevencgao de gravidez é muito importante para as mulheres.
22 - Sim, como paciente, Qual: Anticoncepcional, Positivo: Previne a gravidez, regula menstruacao , Negativo: Tem que ter
assiduidade no uso, custo mensal
32-Nao

13/01/2021 Grupos/associagdo/organi 12 - Discordo, Somos uma organizag¢do atuante nos direitos, seguranca, protegdo e saide feminina em sua amplitude, entre outras

zacdo de pacientes frentes. Acreditamos que é preciso garantir o direito a op¢Ges contraceptivas para diversas mulheres existentes, pois cada organismo

e modo de vida se adapta a um método, e essa diversidade garante qualidade de vida e procedimentos seguros e saudaveis uma vez
gue vivemos em um pais onde o abordo seguro ainda é ilegal, portanto incorporar o implante subdérmico entra nesta politica e
garantias aos direitos sexuais e reprodutivos das mulheres.
22 - Ndo
32-Ndo

13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Algumas mulheres em idade fértil e que precisam se submeter a determinados tramamentos medicamentosos precisam

de outras opgGes de métodos contraceptivos que ndo a via oral. Ter mais uma opgdo seria importante.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Contraceptivos orais somente., Positivo: Os contraceptivos orais sempre funcionaram bem na
prevencdo de gravidez pra mim., Negativo: - Ter que lembrar de tomar a medicagao diariamente;- Perdem o efeito quando
interagem com certos tipos de medicamentos;
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14/01/2021 Profissional de saude 12 - Concordo, CONCORDO COM O CONITEC DE NAO FAVORAVEL A INCORPORACAO DO IMPLANTE SUBDERMICO NO SUS - ha outros
anticoncepcionais a base de progestogénio, de longa duragdo, disponiveis e ja com grande experiéncia dos profissionais de saude.
Implantes de longa duragdo exigem: profissionais capacitados para implantar e retirar, ENTEDIMENTO E CONORDANCIA DAS
USUARIAS, ALEM DE PROVAVEIS CUSTOS PARA RETIRAR PRECOCEMENTE POR MOTIVOS DE arrependimentos, etc... ACREDITO QUE A
POPULACAO NAO TEM O CONHECIMENTO NECESSARIO E A EXPERIENCIA PARA ESTE IMPLANTE/ GERANDO CUSTOS E MAIOR
DEMANDA DE ATENDIMENTOS AO SUS E PROFISSIONAIS DE SAUDE. ACREDITO QUE FACIILAR O ACESSO E AS CAPACITACOES AOS
DEMAIS METODOS ANTICONCEPCIONAIS JA OFERTADOS NO SISTEMA E MAIS EFETIVO E NECESSARIO
22 - Ndo
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: USO DE TALIDOMIDA/ ANTICONCEPCIONAL INJETAVEL TRIMESTRAL E MENSAL, CONDOM,
ANTICONCEPCIONAL VIA ORAL, ANTICONVULSIVANTES, ANTI-TROMBOTICOS, Positivo: CONTROLE DA TALIDOMIDA PARA LIBERACAO
EM MULHERES EM IDADE FERTIL/ DISPONIBILIDADE DE OUTRAS MEDICACOES PARA SUBSTITUIR METODOS ANTICONCEPCIONAIS E A
PROPRIA TALIDOMIDA// MELHOR ADESAO E CERTEZA DE METODO ANTICONCEPCIONAL EM USO, FACIL APLICACAO E SUSPENSAO
DOS MEDICAMENTOS, Negativo: RISCOS DE TROMBOSE, GANHO DE PESO, CICLOS IRREGULARES E GESTACAO INDESEJADA/ USO
INCORRETO DO METODO ESCOLHIDO

14/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo,
22 - Ndo
32-Ndo

14/01/2021 Paciente 12 - Discordo, E um absurdo as mulheres n3o terem acesso a mais esse tipo de prevencdo.
22 - Ndo
32-Nao

14/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, discordo pois é de suma importancia a atualizacao de metodos contraceptivos avancados no ambito do sus, e nao
somente tendo acesso por meio de universidades e multiparas de risco.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: implanon, que é colocado na unicamp. , Positivo: ajuda a evitar o risco de gravidez
indesejada e o esquecimento de tomar o remedio, Negativo: nao teve.
32 - Ndo

14/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo, E importante dar opcBes as mulheres para que previnam gravidez com produtos que prejudiquem o minimo possivel
seu organismo.
22 - Nao
32 - Sim, como paciente, Qual: Anticoncepcionais em comprimido, Positivo: Prevenir gravidez indesejada., Negativo: Os efeitos de
comprimidos contraceptivos sdao muito ruins, incluindo perda da libido, trombose e diversas outras doengas.

14/01/2021 Profissional de saude 12 - Ndo Concordo e N&o Discordo,

22 - Nao

2-Nao
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20/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Método seguro e eficaz! Experiéncia de sucesso em uberlandia com redugdo de gravidez ndo planejada em grupo
vulneravel
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Facilidade inser¢do! Eficacia , Negativo: SangramentoUterino irregular
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: ACODiu , Positivo: Elegibilidade , Negativo: Dificuldade inser¢do e seguimento do
13/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Precisamos desta tecnologia para prevenir gestacdo ndo desejada nas mulheres com vulnerabilidade e
comprometimento cognitivo.
22 - Ndo
32-Ndo
29/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo,
22 - Ndo
32-Ndo
20/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo,
22 - Ndo
32-Ndo
28/01/2021 Paciente 12 - Discordo, O medicamento é de suma importancia para diminuir o nimero de adolescentes gravidas contra vontade prépria
22 - Sim, como paciente, Qual: IMPLANON - implante subdérmico de etonogestrel, Positivo: Evita gravidez, enjoos, nauseas, espinhas
na pele, diminui o ciclo menstrual e me trouxe mais qualidade de vida, Negativo: O valor é alto para investimento
32-Nao
28/01/2021 Interessado no tema 12 - Concordo, O SUS ja dispde de muitos métodos contraceptivos, o que precisa ser feito é melhorar a comunicacéo e informar a

populagdo sobre todos os métodos disponiveis.
22 - Ndo

32 - Sim, como paciente, Qual: Pilula anticoncepcional e camisinha, Positivo: Evitou a gravidez indesejada e doencas sexualmente
transmissiveis, Negativo: Nenhum
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28/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, ATendemos em nosso ambulatorio de adolescentes inumeras pacientes que nao podem usar estrogenio, usam mal 0s Clique aqui
metodos de curta agdo e nao querem colocar um diu. o implante é super eficaz, de longa duragdo, pode ser usado em trombofilias,

pode ser colocado no pos-parto imediato e é muito mais barato do que o custo economico e social de uma gestacdo nao planejada na

adolescéncia.

2 - Sim, como profissional de sadde, Qual: implanon e implanon nxt, Positivo: longa duragdonao ter estrogeniopoder ser usado em  |implante étem
trmobofilias e pos parto imediatode facil colocagdoextremamente eficazser aceito por mais de 85% das pacientes, Negativo: 101-15% maiores taxas
das vezes aumenta o sangramento menstrual de

2 - Sim, como profissional de satde, Qual: aco, diu cobre, injecdo mensal. , Positivo: aco tem melhor controle de ciclo, pode ser manutencao
usado para amenorreia e trata hiperandrogenismoinjecdo é bem tolerada mas precisa ser bem usadadiu cobre nao tem hormonioe é que o diu de
de longa duragao, Negativo: diu-- aumenta colica e fluxo e nem sempre tem sua colocagdo aceita pela paciente que nem absorvente cobre entre
interno as vezes nao querem usarinjec¢do e pilula precisam de boa adesao ao uso adolescentes e

adultas jovens

28/01/2021

28/01/2021

Interessado no tema

Profissional de saude

12 - Concordo, como ativista feminista desde os anos 80 no.Brasil, vemos com.muita desconfianga a contracepg¢ado e todos os
tratamentos usando hormdnios nos corpos das mulheres em especial. Uma das grandes referencia feminista em saude sempre foram
as publicacoes do women's health collective of Boston que - gragas a seu trabalho de escuta qualificada das suas usuarias - advertia
dos efeitos colaterais dos hormonios nos corpos das mulheres, inclusive dos possiveis efeitos cancerigenos, nas mamas em especial.
Denunciava a falta de estudos cientificos. sobre o tema da contracep¢do como da chamada reposi¢do hormonal na menopausa. O
que foi confirmado pela comunidade cientifica apenas 2 decadas depois.No Brazil, fizemos oposi¢do contra o Norplant (houve
embate e dialogo produtivo com o Dr. Anibal Faundes) sabendo que numa populagdo feminina vulneravel inclusive em termos
nutritivo o implante arriscava produzir efeitos colaterais bastante graves. Intuimos também que o implante podia ser facilmente
colocado mas sua retirada nao o era. nas condicoes de precariedade atuais do pais, da volta a fome, da precariedade do sus, seria
uma irresponsabilidade sanitaria oferecer um novo implante as mulheres. E seria visto obviamente como uma medida de controle
populacional das mulheres pobres.

22 - Ndo

32-Nao

a2 - Discordo, Acredito que métodos contraceptivos de longa duracdo sdo excelentes opcdes para o controle de natalidade, tem
equivaléncia de preco em 3 anos que um contraceptivo oral de 25 reais, teria. Método de pratica inser¢cdo e remogao. Poucos efeitos
colaterais.

22 - Sim, como profissional de satide, Qual: Implanon, Positivo: Menor taxa de gesta¢do de todos os contraceptivos, prego é
equivalente a mesmo gasto em trés anos de um contraceptivo mensal de 25 reais., Negativo: Sangramento anormal e acne.
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Contraceptivos orais, Diu de cobre, Positivo: Beneficios ndo contraceptivos: acne, queda

de cabelo, controle de sangramento, TPM..., Negativo: A taxa de falha depende do uso da paciente e apresenta taxas mais altas de
descontinuidade.
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28/01/2021 Paciente 12 - Discordo, O implante em questdo possibilita a mulher a decisdo para o melhor momento de sua gestagao. O implante ainda é
uma forma segura de precaugdo principalmente para mulheres que se esquecem com frequéncia de tomar a medicagdo no
horario/dia correto. Além disso, uma gravidez n3o planejada pode gerar dificuldades para a familia que pode ndo ter recursos ou
psicolégico adequado para a criagdo de uma crianga. Ja fago uso ha 4 anos (segundo implante) com total eficacia.

2 - Sim, como paciente, Qual: Implanon, Positivo: Prevenc¢do a gravidez, controle dos efeitos e sintomas pré-menstruais., Negativo:
Escape esporadico no inicio da utilizagao
32 - Sim, como paciente, Qual: Outros anticoncepcionais, Positivo: Prevengao a gravidez e controle do ciclo menstrual, Negativo:
Aumento de peso, cdlicas e espinhas

29/01/2021 Profissional de saude a - Discordo,

2 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanon, pesquisas com Norplant R e Norplant 2. Dissertacdo de mestrado e doutorado
tese. E tese para concurso Prof. Titular de Reproducdo Humana da UFPR., Positivo: Alta efic4cia, longa duracdo, facil e simples para
inserir. , Negativo: Sangramento irregular e cdlicas uterinas em algumas mulheres.

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanon e Norplant R e Norplant 2 (em pesquisas)., Positivo: Alta eficacia e seguranca.
Insergdo Unica. Facil seguimento. Poucas contra-indicagGes., Negativo: Sangramento irregular em algumas usuarias.

29/01/2021 Interessado no tema a - Discordo, O implante subdérmico é importante para que mulheres tenham opc¢Ges de planejamento reprodutivo no sistema
publico de saude
2-Nao
32-Nado
29/01/2021 Interessado no tema a - Discordo, Concordo com a objecdo quanto a disponibilidade para todas as mulheres dessa faixa etaria, diante do custo elevado Clique aqui

para aquisicdo em tamanha quantidade - embora ndo deixe de observar quanto é mais alto o custo de gesta¢des ndo desejadas,
comegando pelo préprio atendimento em Saude. E recomendo enfaticamente a necessidade de se adotar esse como método
contraceptivo PREFERENCIAL para mulheres em situacdo de rua ou outros casos de vulnerabilidade (vitimas de violéncia doméstica,
por exemplo), e em especial para mulheres em "cenas de uso", como as chamadas cracolandias. Fui Secretdria de Assisténcia Social
em S3o Paulo e também vereadora, tendo relatado duas CPls sobre violéncia contra a mulher. Nenhum método contraceptivo se
compara a o implante subdérmico do ponto de vista da facilidade do acesso. Mulheres em tais condi¢des dificilmente comparecem a
unidades de saude, por razoes diversas. Obviamente ndo sdo capazes de aderir a algum método que exija disciplina e regularidade.
Pelas suas condigdes biopssicossociais, suas gestagdes muito frequentemente sdo de risco para a mde e o bebé, e a pratica de sexo
sem protecdo é a mais comum. Esse método de longa duracgdo, de facil aplicacdo e com menores chances de eventos ou efeitos
adversos é de longe o melhor possivel para esse publico, para ndo dizer o Unico realmente aplicavel.

2 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: O implante subdérmico em adolescentes da cracolandia, com as quais eu tinha Artigo
vinculos de atenc¢do e cuidado., Positivo: Evitou a gravidez!, Negativo: Ndo constatei nenhum. cientifico

2 - Sim, como cuidador ou responsdvel, Qual: Acompanhei uso de contraceptivo por meio de injecdes em mulheres em situacdo de  sobre o uso do
rua, moradoras de favelas e frequentadoras de cenas de uso., Positivo: A adesao ao método evitou gravidezes indesejadas. , Implanon em
Negativo: Os casos de ndo-adesdo foram muitos, por razées diversas: esquecimento; receio ou recusa de comparecer a unidade de mulheres na
saude com a frequencia necessaria. cracolandia
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29/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, A experiéncia que temos no municipio é com uso restrito em popula¢des vulneraveis como soropositivas, mulheres em
situagdo de rua, doenga mental, multiparas com mdltiplos parceiros e usuarias de drogas. Gostariamos de ampliar esses critérios as
mulheres em idade fértil para dar possibilidade de escolha de outro método de longa permanéncia além do DIU de cobre,
especialmente nas mulheres pds adolescéncia

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Intervalo interpartal ampliado evitando nova gravidez em curto
intervalo de tempo possibilitando uma melhor estruturagdo de sua vida pessoal, social e profissional.E um método reversivel
possibilitando retornar a sua fertilidade quando assim a desejarOpc¢ao para quem ndo se adaptou ao DIU de cobre e prefere métodos
de longa permanéncia Eficaz para mulheres que esquecem de usar o método contraceptivo diariamente, especialmente as pilulas ou
injetdveis., Negativo: Possibilidade de sangramentos vaginais esporadicos

32-Nao

29/01/2021 Profissional de satude 12 - Discordo, um método anticonceptivo seguro, pratico, duradouro, em meu servigo (CRT/DST/AIDS DO ESTADO DE SP - SP) interna
muitas usuarias de drogas portadoras do HIV e com alguma infecgdo oportunista ( geralmente tuberculose), com muita
vulnerabilidade e que ndo deveriam engravidar por fazerem um acompanhamento irregular. Esse método consegue ser aplicado no
periodo de internagdo com facilidade.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: IMPLANON , Positivo: Facilidade de colocagao, poucos efeitos adversos, distanciamento
das gestagdes. Método seguro e eficaz, Negativo: fazer com que a paciente retorne ao servigo de salide para realizar a troca no
periodo indicado.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: métodos de barreira, Positivo: evita gestacdo indesejada e outras ISTs. , Negativo: pouca
ou melhor, quase nenhuma adesdo ao método

28/01/2021 Profissional de saude 12 - Concordo, Implantamos no municipio de Xangri-L4/RS com protocolo especifico para insercdo para enfermeiros da rede basica.
Tem sido um sucesso e ajudado muito a combater a alta incidéncia de gravidez na adolescéncia. Sugiro que fique clara a possibilidade
dos gestores municipais habilitarem os enfermeiros a prescricdo, inser¢cdao e acompanhamento das pacientes, pois existe regulagao do
COFEN.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: INPLANON PROGESTERONA 3 ANOS, Positivo: POUCOS EFEITOS COLATERAISBOA ADESAO
DAS PACIENTESPOUCAS FALHAS, Negativo: ALTERACOES MENSTRUAIS

32.- Ndo
29/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo,
22 - Ndo
32 -Nao
28/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, A gravidez indesejada é um problema grave pois estd ligada a depressao pds parto a abortos ilegais, além da questado

de gravidez na adolescéncia. O método com contraceptivos orais tem desvantagem que vdo desde o esquecimento do uso até efeitos
colaterais mais severos.

22 - Sim, como paciente, Qual: Implanon , Positivo: Eficacia e seguranga. Além de ndo precisar lembrar de tomar diariamente o
anticoncepcional , Negativo: Ndo observei efeito negativo

32 -Ndo
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29/01/2021 Profissional de saude 12 - Concordo,

2-Nao
2-Nao

30/01/2021 Interessado no tema 12 - Ndo Concordo e Nao Discordo, Creio que ha casos como de mulheres em situagdo de rua que esse recurso poderia ser adotado .
22 - Ndo
32-Nao

30/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo, A populagdo de baixa renda e a populagdo de rua ndo tem acesso a esse tipo de contraceptivos ,tendo filhos de
forma indesejada e sem condigdes de criar de forma adequada, expondo criangas a condigSes miseraveis.

22 - Nao
32 - Sim, como paciente, Qual: Microdiol, Positivo: Contraceptivo eficaz , Negativo: Ndo tive nenhum problema.

31/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo, Acredito que seja um método muito favoravel as mulheres, principalmente as de baixa renda. Por ser um método de
aplicagdo Unica, seria mais facil de evitar uma gravidez, pois os demais contraceptivos femininos, como pilula e camisinha, exigem
mais disciplina para o uso.
22 - Ndo
32-Nao

31/01/2021 Familiar, amigo ou 12 - Discordo, Serd um metodo muito mais efetivo para as pacientes e evitaram a gravidez indesejada, evitando assim a

cuidador de paciente descontinuidade dos metodos contraceptivos, sendo tambem um metodo muito menos invasivo para a insergao e desta forma, assim

metodo DIU tem mais complicaces para as pacientes no decorrer de 10 anos de utilizagdo frente aos 3 anos do implante, devemos
buscar novas alternativas de medicamentos para disponibilizar ao SUS e manter a qualidade de vida das pacientes de forma
igualitdria a outras populagdes, as mulheres ja sdo desfavorecidas no Brasil em diversas areas, mas na questao saude acredito que as
forgas e unido dos 6rgdaos competentes da saude e SUS possam mudar esse cenario abrindo portas para nova possibilidade de evitar
as gravidezes indesejadas que sdo 49%, eu acredito que possamos melhorar a salde do nosso pais, e desta forma sou favoravel a
incorporagao do implante subdérmico no Brasil, para melhor a saide devemos cuidar muito da saude de nossas mulheres.
22 - Nao
32-Nao

31/01/2021 Interessado no tema 12 - Concordo, Extremamente Util para o futuro planejado da juventude de nosso pais.

22 - Nao
32 -Ndo
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31/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, Trata se de um método anticoncecional de longa duragdo,seguro,pratico e que deveria ser disponibilizado, para pelo
menos alguns casos especificos !0 Estado do Para tem o maior nimero de gestages na adolescéncia do Brasil e a Santa Casa,maior
maternidade da Regido Norte ,tem o maior numero de casos entre mulheres de 15 a 19 anos ,segundo DATASUS

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante subdermico Implanom! Sou ginecologista e professora da UFPA,coordenadora
do ambulatdrio do planejamento familiar .No ano de 2017,recebemos doagdo de 4.500 implantes que iriam vencer e coordenei uma
forga tarefa para selecionar as pacientes com perfil e desejo do uso A ades3o foi imensa e estamos realizando as retiradas destes
implantes devido o prazo de finalizagdo e infelizmente ndo temos como oferecer para as pacientes que desejam manter o método,
pq a rede publica ndo disponibiliza , Positivo: Seguranca, praticidade ,longa duragdo (3 anos ) e boa aceitabilidade das
usuarias!Tivemos uma excelente aceitabilidade do método, principalmente nas adolescentes pds parto imediato ,0 que com certeza
iria trazer grande impacto para o futuro social e educacional desta populacdo!, Negativo: Alguns efeitos adversos ,com sangramento
irregular ,acne e oleosidade da pele em um pequeno percentual das pacientes O método deve ser bem indicado para que se evite tais
queixas

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanom , Positivo: Descritos acima , Negativo: Descritos acima

01/02/2021

Interessado no tema

12 - Discordo, Sou favoravel
22 -Ndo

32-Nao

01/02/2021

Interessado no tema

12 - Concordo, Realizei uma pesquisa de mestrado entre 2018-2020 justamente sobre as controvérsias envolvendo a indica¢do da Clique aqui
LARC, incluindo os implantes, para populagdes especificas. Como resultados, observamos que esse contraceptivo é colocado como
“solucdo” individual para questdes complexas e multifatoriais (como a gravidez imprevista). Concluimos, a partir de analise de vasto e
diversificado material, um grande estigma associado a indicagdo do implante para populagdes ditas vulneraveis. A proposta de
disponibilizagdo do implante para mulheres entre 18 a 49 anos por parte da demandante (empresa fabricante do implante) faz parte
de um projeto global da empresa de ampliar seus mercados e aumentar o acesso da populacdo de paises pobres a esse dispositivo de
custo elevado (MERCK, 2011; 2012). Pode-se observar que esse objetivo é muito similar as tentativas escandalosas da década de 80 e
90 de limitar o nascimento de populagdes (controle populacional) de paises em desenvolvimento, como o Brasil, ferindo direitos
reprodutivos. Cabe destacar ainda diversos efeitos colaterais vivenciados por mulheres usuarias desse método (JARDIM, 2009). Na
bula do IMPLANON NXT® consta a informacgdo de que medicamentos como ritonavir e efavirenz (farmacos antirretrovirais utilizados
no tratamento do HIV/AIDS) podem diminuir a eficacia contraceptiva do implante (SCHERING-PLOUGH, 2019). Deve-se ter cautela em
indicar e eleger um método como solucdo para questdes do ambito social, fruto de desigualdades sistémicas. De acordo com
Hendrixson (2018), acende-se um sinal de alerta pelo fato de serem métodos controversos, com histérico de agdes coletivas e baixo
desempenho nos mercados dos EUA e Reino Unido. Necessita-se de uma ampla discussdo do tema na sociedade.

22 - Ndo REFERENCIAS
32 - N3o CITADAS

01/02/2021

Sociedade médica

12 - Discordo, Clique aqui
22 - Ndo

32-Nao
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01/02/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Atuo em uma unidade de Ateng¢do Primadria a Saude e temos dificuldade em pacientes aderirem um método como
anticoncepcional oral diario, ou injetavel, por perder o dia adequado, com reduc¢do da efetividade do método. Seria importante ter
uma oferta de um método a mais, de facil insercdo pelo médico que atua na saude da familia.

22 - Ndo
a - Sim, como profissional de satde, Qual: Métodos contraceptivos, Positivo: Se usado da maneira correta apresenta bons indices de

anticoncepc¢doPreco, Negativo: Falta de adesdo da usudria pela necessidade do uso continuo da medicac¢do oralEsquecimento do dia
adequado para aplicagao do injetavelMedo de colocarem o DIU pelo relato de sentir dor, ou por aumentar o fluxo sanguineo e colicas

01/02/2021 Profissional de saude 2 - Discordo, Em um pais com taxas tdo altas de gravidezes na adolescéncia e gravidezes indesejadas (+ de 50%) é fundamental Clique aqui
oferecer métodos de longa duragdo e de alta eficaci,a para que o planejamento reprodutivo possa realmente ocorrer. A prevengao de
gravidezes indesejadas e principalmente na adolescéncia, repercutird em melhor desenvolvimento sécio-cultural e econdmico e com
certeza sobre as taxas de mortalidade materna e infantil.

2 - Sim, como profissional de saide, Qual: implante de etonogestrel, Positivo: alta taxa de eficacia; alta adesdo ao método; poucos
efeitos adversos, Negativo: em pequeno percentual de casos, sangramentos uterinos imprevisiveis e indesejados.

2 - Sim, como profissional de satide, Qual: Outros métodos contraceptivos de longa duragdo: SIU de levonorgestrel, DIU de cobre,
Positivo: alta taxa de eficdcia; alta adesdao ao método; poucos efeitos adversos, Negativo: Com o SIU de levonorgestrel, alguns casos
de sangramentos imprevisiveis e incomodativos. Com o DIU de cobre, poucos casos de aumento do fluxo menstriual.

01/02/2021 Profissional de satde a2 - Discordo, Esse procedimento beneficiaria especialmente mulheres com transtornos mentais, moradoras de rua, dependentes
quimicas, portadoras de HIV e outras vulneraveis
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Alguns, por meio do relato de pacientes e de colegas, eventos médicos, etc, Positivo: Nao
utilizei .Conforme ja referi, minha experiéncia é como medica que atende por outras questdes ( transtornos mentais e
sexuais)mulheres usuarias . Também trabalho em interdisciplinaridade com ginecologistas que prescrevem., Negativo: veja respostas
acima

a - Sim, como profissional de satide, Qual: veja respostas acima, Positivo: veja respostas acima, Negativo: veja respostas acima

29/01/2021 Interessado no tema 2 - Discordo, Discordo da recomendagdo, que ndo faz o menos sentido. Todos os métodos contraceptivos devem estar disponiveis as
mulheres, para que escolham aquele que mais se adapta a sua necessidade.As mulheres devem ter o direito de decidir quando e com
quem quer ter filhos, o que gera maior independéncia, com ganhos sociais e econémicos para elas e para suas familias. O estado é
gastador com supérfluos, como isengdo de imposto para carro, e nas coisas essenciais para o bem estar geral, € mesquinho.Aproveito
para salientar que a pergunta nao esta clara. Vocés perguntam se concordamos com a recomendac¢do ou com a incorporacao dessa
alternativa? A frase esta confusa e mal escrita, pois ndo se trata da incorporagao do implante na prevenc¢do, mas sim no rol de
métodos ofertados.Além disso, gravidez ndo é doenca.

22 - Nao

2-Nao
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25/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, se pensando em gestao publica a longo prazo, apesar de um método caro em primeiro momento, a longo prazo é um
custo-beneficio justificavel. € um método muito seguro, com eficacia muito lata. com alguns estudos em andamento para aumentar
sua validade de 3 para 5 anos, o que tornara o custo-beneficio melhor.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: implante etonogestrel e com os outrs métodos ao qual esta sendo comparado, Positivo:
possue uma das melhores eficdcias em prevengao de gestacdo.nao depende da usuaria para seu efeito, Negativo: escapes menstruais
nos rimeiros 6 meses. dor na imlantagao

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: com os outros metodos contraceptivos, Positivo: entre os LARCS, um dos melhores custo-
beneficio., Negativo: escapes menstruais

01/02/2021

21/01/2021

Interessado no tema

Profissional de satude

12 - Discordo, O acesso a informacdo e aos novos meios contraceptivos sdo um direito de todos.
22 - Sim, como paciente, Qual: IMPLANON, Positivo: Tranquilidade, Negativo: Engordei 6 quilos apds a utilizacdo do medicamento

32 -Ndo

12 - Discordo, Nas ultimas décadas tem-se observado um declinio da fecundidade total no Brasil. Porém, as taxas de gestacdes ndo- Clique aqui
planejadas nesse pais ainda sdo as maiores no continente americano. E, por que? Porque o uso de métodos eficazes ainda é muito
baixo, no Brasil. O contraceptivo mais utilizado é a pilula, um método que depende do uso correto para manter sua eficacia, além de
idas regulares as unidades de saude para ter acesso ao medicamento. Os métodos contraceptivos de longa acdo sdo os
contraceptivos com melhor custo-eficacia. O impacto de uma gestagao nao-planejada, muito além do alto custo financeiro, pode
gerar alteragdes psicoldgicas, sociais e emocionais para o resto da vida dessa mulher. O implante contraceptivo de etonogestrel é o
método contraceptivo mais eficaz disponivel no mercado brasileiro ha mais de 10 anos. Além, de ser um método de longa duracdo (3
anos), de progesterona isolada (contraindicado apenas em mulheres com cancer de mama) e altas taxas de continuidade e satisfacdo
(WHO, 2015).Com objetivo de redugdo de custo, o governo poderia fazer um projeto piloto com grupo de vulneraveis e mulheres que
vivem com HIV, como ja acontece em algumas cidades brasileiras. Abaixo cito o exemplo de Salvador-BA. Na cidade de Salvador-BA,
em 2014, fui consultora na elaborac¢do de um projeto para uso de Implanon nas unidades basicas de saude e, com objetivo de
redugdo do custo, criou-se um protocolo de prioridade, no qual incluimos adolescentes puerperas (>14 anos de idade), usuarias de
drogas ilicitas e mulheres com transtornos mentais. Ao longo dos 3 anos, a taxa de continuidade e satisfacdo das mulheres que
utilizaram os LARCs foi maior dos que as que utilizaram métodos de curta duragdo ( International Journal of Gynecology and
Obstetrics, 2018. v. 143. p. 124-124)

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon-NXT. Uso no SUS. Realizei consultoria para elaboragdo da incorporagdo e CONGRESSO
distribuicdo do medicamento na rede de Salvador.Sou voluntaria da OPAS/OMS para capacitacdo de médicos generalistas para

insercdo de DIU-Cu no Maranhao. , Positivo: Alta eficacia, Alta satisfacdo, Alta continuidade, dessa forma, reducdo de gestacdao nao-

planejada e de morbi-mortalidade materna e infantil/neonatal. , Negativo: ndo vejo. O medicamento é custo-eficaz.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Todos os métodos contraceptivos. Sou consultora da Secretaria Municipal e Estadual
sobre planejamento reprodutivo.Atualmente Professora da Universidade Federal da Bahia e coordeno ambulatdrio de planejamento
familiar na maternidade Climério de Oliveira, na qual organizei a implementacdo para uso de DIu-Cu no pds-parto e pds-aborto ,
Positivo: acima citados, Negativo: ndo vejo.

21/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, Opg¢do com grande impacto na reducdo de gravidez ndo planejada

22 - Sim, como profissional de salde, Qual: Implante de etonogestrel, Positivo: Boa adaptagdo e continuagdo , Negativo: Sangramento
irregular algumas vezes

32-Nao
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21/01/2021 Paciente 12 - Discordo, O produto demonstra se muito eficaz e seguro quando comparo com outros.
22 - Sim, como paciente, Qual: Anel Vaginal, Positivo: Anel Vagina muito pratico e seguro. Quando comparo com prego de outros vejo
que além de ser mais pratico e seguro o custo também ndo é tdo diferente., Negativo: Anel Vaginal vejo nenhum ponto negativo
32-Nao

22/01/2021 Profissional de satde 12 - N3o Concordo e N3o Discordo,
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Anticoncepg¢doControle do sagramento menstrualPermite
amamentag¢do , Negativo: Acne
32 - Sim, como profissional de satide, Qual: DIU hormonalAnticoncepcional oral e injetavel , Positivo: DIU - anticoncepgao segura,
controle de sangramento , Negativo: DIU - riscos da inser¢do, ndo pode ser inserido em pacientes com ma formagao uterina ou com
lesdo de colo de uteroContra-indicacao relativa em Pcte com hiv Anticoncepcional oral - alta taxa de falha por depender da usuaria
para sucesso

22/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Entendo que a utilizagdo deste método é de extrema eficacia, de facil insercdo e sem complicagdes as pacientes.
22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanon, Positivo: Eficacia, de facil insercdo e sem complicacdes as pacientes. Método
seguro para pacientes vulneraveis e de risco para gravidez, evitando gravidez indesejada ou em multiparas., Negativo: Nenhum
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: DIU, Positivo: Evita gravidez indesejada ou em multiparas., Negativo: Varias pacientes
com rejeicao, dificil inser¢do nas que que apresentam diversas vaginoses.

22/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo,
22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: implante subdermico, Positivo: adapatacdo, gestdo de vida, Negativo: ganho de peso
32-Nao

22/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Trata-se de um recurso cuja repercuss3o transcende em muito o aspecto de ser apenas mais um anticoncepcional . E
um método que pode revolucionar a questdo da gravidez ndo planejada sobretudo na populagdo mais vulneravel.
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon , Positivo: Seguranca e praticidade na forma de uso com duragao de longo prazo
e reversibilidade. , Negativo: Dificuldade de acesso devido ao custo. Por isso mesmo seria uma conquista aos usuarios do SUS.
32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Os outros métodos contraceptivos disponiveis no SUS, quer quimicos ou de barreira. ,
Positivo: Positivo é estarem acessiveis no SUS, Negativo: Negativos que dependem muito do grau cognitivo e da subjetividade dos
pacientes o que leva a muita falha.

22/01/2021 Profissional de saude 12 - Concordo,

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante de Etinogestrel, Positivo: Facil aplicacdo, excelente eficacia contraceptiva,
excelente adesdo , Negativo: Sangramento menstrual irregular/ infrequente

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Sistema intrauterino liberador de levonorgestrel, Positivo: Boa adesdo , Negativo: Acne,
irregularidade menstrual, inser¢ao dolorosa
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22/01/2021 Profissional de saude

22/01/2021 Profissional de saude

12 - Discordo, Esse método é comprovadamente eficaz e seguro. Além de ser um método de Lilongwe duragao .

a2 - Sim, como profissional de satide, Qual: Implante de etonogestrel, Positivo: Menor efeito tromboembolico, facil insercdo , boa
aderéncia entre as pacientes, método de longa duragdo , eficacia comprovada., Negativo: Pequenos escapes .

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implante de etonogestrel, Positivo: Menor efeito tromboembolico, facil insercao , boa
aderéncia entre as pacientes, método de longa duracdo , eficacia comprovada., Negativo: Pequenos escapes

a - Discordo, A gestacdo nao planejada acarreta grandes danos a populacdo brasileira, parte delas evoluem para interrup¢do nédo
segura e a morte materna por abortamento é a 32 principal causa de morte materna em nosso pais , métodos seguros de longa
duragdo com baixo efeito colateral e alta seguranga permite que o melhor planejamento das gestagdes , maior intervalo entre os
parto assim como pode ser usando em pacientes no inicio da atividade sexual assim como é seguro apds os 40 anos, além de
populagdo especifica como reeducandas , moradores de rua, usudarias de drogas , profissionais do sexo . O custo da medicagdo nado
deve ser visto como um entrave ja que sua eficacia e continuidade e alta e duragao de cerca de 3 anos compensaria o valor do
investimento.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Sim contraceptivos orais e injetaveis , dispositivo intrauterino hormonal e ndo hormonal,
adesivos e anel vaginal, Positivo: Baixo custo ,disponibilidade na rede , , Negativo: Erro na tomada das medica¢Ges orais , ndo
disponibilidade dos injetaveis , baixa segurancga se ndo realizado o uso da forma correta, dificuldade com relagdo a inser¢do do
dispositivo ( material e profissionais assim como dispositivo) assim como seu monitoramento adequado.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Sim contraceptivos orais e injetaveis , dispositivo intrauterino hormonal e ndo hormonal,
adesivos e anel vaginal, Positivo: Baixo custo ,disponibilidade na rede, , Negativo: Erro na tomada das medicac¢des orais , ndo
disponibilidade dos injetaveis , baixa seguranca se ndo realizado o uso da forma correta, dificuldade com relagédo a inser¢do do
dispositivo ( material e profissionais assim como dispositivo) assim como seu monitoramento adequado.

22/01/2021 Profissional de saude

a - Discordo, Como médica vejo que esse método contraceptivo de longa duragdo seria mais uma 6tima opc¢ao que poderiamos
dispor e oferecer a nossos pacientes. Além disso, sabemos que a gravidez ndo planejada é muito comum e traz um impacto
orgamentariomuito significativo para o sistema de saude.

a - Sim, como profissional de satde, Qual: Tive experiéncia com o Etonogestrel comigo e com diferentes tipos de pacientes., Positivo:
Etonogestrel é facil de ser aplicado, contém baixa dose hormonal, melhora o padrdo de sangramento é muito eficaz e seguro.
Geralmente tem uma taxa de adesdo 6tima quando indicado para a paciente certa., Negativo: Os efeitos colaterais geralmente estao
associados com pequenos escapes, uma pequena parcela das pacientes relatam pequeno ganho de peso e acne.

a - Sim, como profissional de satde, Qual: Outros métodos, tais como pilula, anel vaginal e DIU., Positivo: Cada método tem sua
indicagdo. As pilulas sdo baratas e de facil acesso., Negativo: Pilulas podem interferir no sistema de coagulagdo e causar trombose.

28/01/2021 Profissional de saude

2 - Discordo,

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante subdérmico , Positivo: Redugdo das gestagGes indesejadas, principalmente em
publicos vulneraveis , Negativo: Desconheco

2 - Sim, como profissional de satde, Qual: Anticoncepcionais orais, injetaveis, bem como outros métodos definitivos e ndo
definitivos de planejamento familiar , Positivo: Maior facilidade de interrup¢do dos contraceptivos orais e injetaveis, e de alguns
métodos ndo definitivos, tais como o DIU. Mas no caso do DIU a facilidade ocorre somente pois € um método utilizado ha muitos
anos e para o qual, qualquer municipio tem fluxo de retirada implantado. , Negativo: Alta incidéncia de esquecimento e atrasos da
utilizacdo dos anticoncepcionais orais e injetaveis, ocasionando gestac¢des indesejadas.
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24/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Bom método anticoncepcional, pode ser uma alternativa a mulher que tem medo de colocar DIU

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implanom , Positivo: Diminui o fluxo menstrual Bom método anticoncepcional , Negativo:
Escapes de sangue

32 - Sim, como profissional de satide, Qual: Diiu com levonorgestrel, Positivo: Diminui fluxo menstrual Bom anticoncepcional,
Negativo: Escape de sangue

20/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Temos experiéncia com o implante, principalmente, em mulheres vulnerdveis, como usuarias de drogas, em situacdo de Clique aqui
rua, adolescentes, e, vitimas de violéncia sexual. Temos, nessas popula¢des mais de 1.000 inser¢des. E importante, que o poder
publico possa fornecer esse método (LARC), de longa agdo, sem a interferéncia da vontade e atitude em utilizar o método.

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implante subdérmico de Etonogestrel, Positivo: - Longa agdo (3 anos)- Redugdo de danos artigos
(gravidez indesejada que recai o parto no servigo publico, relagdo mae-filho ausente, énus da criagdo por parente préximo,

normalmente avé materna, ou ser criado pelo servico publico em abrigos,...)- Diminuicdo de gasto publico, Negativo: Nada

significativo

32-Ndo

25/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Todas as mulheres deveriam ter direito e acesso a todos os métodos contraceptivos disponiveis. O implante é um
método de longa acdo e custo-efetivo para reducdo de gestacdo ndo planejada. Ha diversos estudos cientificos que comprovam
reducdo de desfecho negativos para mulher como redugdao de mortalidade, abortos espontaneos e provocados, reducao de prenatal
de inicio tardio e redugdo baixo peso ao nascer e redugdo de mortalidade neonatal. Este é o método de maior eficacia contraceptivo
e por precisar de um médico para insercdo e retirada, contribui para o planejamento reprodutivo adequado.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Sou professora universitdria e fago treinamento de implante com meus alunos e
residentes. Acompanho centenas de mulheres usuarias de implanon e onde trabalho a taxa de retirada é muito baixa, cerca 7%,
naquelas mulheres que ndo conseguimos controlar alguns efeitos adversos. , Positivo: Alta eficacia , taxa de falha de 0,05%, por ser
anovulador reduz, dismenorreia, volume de sangramento e sintomas da sindrome pre-menstraul. Reduz dor pelvica em pacientes
portadoras de endometriose. Por ndo precisar da motivacdao da mulher, é pratico e comodo para todas as mulheres. Nado interagem
com a maioria dos medicamentos e por ter progestagénio isolado, pode ser usado por mulher como comorbidades, como obesidade,
hipertensao, diabetes, com historia de trombose. , Negativo: Pode ter sangramento irregular,que ndo pode ser controlado em 7% das
mulheres. Pode dar acne em 11% das mulheres. POde dar cefaleia e mastalgia nos primeiros 2 meses de uso, mas esses efeitos sdo
transitorios.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: IMPLANON@ , IMPLANON NXT@ E JADELLE@, Positivo: Acompanho pacientes em
Ribeirdo e fiz treinamento em diversas cidades, como Santos, Guaruja, Parauapebas-PR, Itabira-MG, Sdo Paulo e as cidades que tem
implante para populagéo vulneravel da gestacdo nao planejada diminuiram as repercursoes negativas relacionadas a gestado. Em
especial, adolescentes, multiparas e usuarias de drogas., Negativo: Se os médicos que acompanham as pacientes ndo souberem
manejar os efeitos adversos, as pacientes se sentem inseguras e pedem para retirar o implante.

26/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo,
22 - Nao

2-Nao

Pagina 23 de 26


http://formsus.datasus.gov.br/novoimgarq/61504/15211792_702744.pdf

Dt. contrib.

Contribuiu como

Descrigao da contribuicao Referéncia

26/01/2021

Profissional de saude

12 - Concordo, A experiéncia brasileira com a introdugdo de implantes hormonais subdermicos foi negativa. Avaliagdes feitas por
epidemiologistas da Escola Nacional de Saude da FIOCRUZ, de usudrias de implantes no Rio de Janeiro confirmaram denuncias feitas
por feministas e ativistas da satude e resultaram na recomendac¢do da RETIRADA dos implantes em uso. No atual contexto, ha que se
considerar, para o calculo do impacto orgamentdrio, os custos com capacitagao dos profissionais, custos com retiradas com
migracdes do implante, as repetidas consultas por efeitos colaterais considerados graves pelas pacientes além dos dias de trabalho
perdidos das mesmas, com eventuais recursos ao SUAS. Além disso, ainda ha escassez, entre nds, de estudos a longo prazo no que diz
respeito ao cancer de mama.

Clique aqui

2 - Sim, como profissional de sadde, Qual: Norplant, Positivo: ndo observei efeitos positivos nas mulheres que entrevistei, Negativo:  |ink avaliacio
esterilizagdo permanente, aumento da pressdo intracraniana com cefaleias graves resistentes a analgésicos, aumento expressivo de prof Sergio
peso, perda de libido, sangramento intermitente (spotting) Koifman

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: outros métodos contraceptivos, como anticoncepcionais orais, condom, DIU e diafragma,
Positivo: menos efeitos colaterais, sobretudo com os métodos mecanicos , Negativo: os contraceptivos hormonais orais sempre
apresentam algum efeito colateral mas permitem a suspensao do uso. isso ndo ocorre com os hormonais de longa duragdo sobretudo
com o implante, que depende de profissional treinado e que respeite a vontade da paciente

26/01/2021

Profissional de saude

2 - Discordo, E um método altamente eficaz (mais que laqueadura), reversivel, cuja eficicia ndo depende da usuéria. Extremamente
capaz de promover controle de natalidade principalmente no grupo/faixa etaria de adolescentes onde vemos falha no uso de
contraceptivos hormonais (seja oral ou injetavel)

22 - Sim, como profissional de satde, Qual: Implante subdérmico de longa duragdo de etonogestrel, Positivo: Facil de inserir (pode ser
feito em consultério, com anestesia local e de forma rdpida)N&ao precisa de preparo, jejum Nao precisa de manutengdo (como o DIU
precisa de avaliagdo periddica com ultrassom)N&do contém estrogénio, ndo oferecendo risco de trombose , Negativo: Padrdo de
sangramento pode ser irregular porém, como o objetivo principal é contracepgao eficaz, julgo ser um efeito negativo toleravel

32 - Sim, como profissional de satde, Qual: DIU de cobre DIU de levonorgestrel , Positivo: Alta eficcia Longa duragdo (5 a 10
anos)Método reversivel , Negativo: Dificuldade de Aceitagdo do método (cultural)Necessidade de exames periddicos de manutengdo
(ultrassom)

26/01/2021

Profissional de saude

a - Concordo, Existem evidéncias cientificas que ndo recomendam o uso desse tipo de contraceptivo, dado os efeitos colaterais.
Além disso, outras medidas poderiam ser incorporadas e estimuladas no SUS relacionadas a promocgao da saude sexual e saude
reprodutiva das meninas e mulheres. Medidas que ndo visem a medicalizagdo dos corpos das meninas e mulheres, mas que
promovam suas autonomia e autodeterminacao.

2-Nao

2-Nao
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27/01/2021

Paciente

12 - Discordo, Acredito que quanto mais opgGes de contraceptivos estejam disponiveis para mulheres em idade inferior a 25 anos
(minimo para colocagdo do DIU) é uma opgdo vidvel e econ6mica a longo prazo, visto que por ndo precisar ser tomado ou injetado
com mais frequéncia, a mulher ficard protegida de ocorrer uma gravidez indesejada.

22 - Sim, como cuidador ou responsavel, Qual: Ndo tive experiéncia propria, somente de familiar. Pelo relato, ela afirmou que era
mais pratico pelo fato de ndo ter que tomar um comprimido diariamente., Positivo: Fornece seguranca para a mulher que nao precisa
tomar comprimido diariamente e fica protegida de gravidez indesejada., Negativo: Ndao houve relato de efeito negativo.

32 - Sim, como paciente, Qual: Tenho experiéncia com estes componentes drospirenona (progestégeno) e o etinilestradiol
(estrogénio)., Positivo: Mantém o peso e diminui as espinhas e oleosidade., Negativo: Tem a necessidade de tomar regradamente,
todos os dias e no mesmo hordrio.

27/01/2021

Profissional de saude

12 - Discordo, O método é excelente para muitas mulheres.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implanon, Positivo: Eficacia contraceptiva préxima de 100%. Independe de lembrar de
tomar o medicamento diariamente (ou periodicamente). Cerca de 50% das mulheres deixam de menstruar e outras 30% tem
menstruacdes menos abundantes. Muito eficaz contra TPM. , Negativo: Sangramento irregular em raras pacientes.

32-Nao

27/01/2021

Paciente

12 - Discordo, O implante é muito seguro e poderia evitar muitos casos de abandono infantil e aumento da criminalidade

22 - Sim, como paciente, Qual: Implanon , Positivo: Duragdo 3 anos, menos efeitos colaterais do que outros anticoncepcionais,
seguranca de nao esquecimento da dose. Por muitas pacientes entrar em amenorreia como eu, evita endometriose também.,
Negativo: Custo e eventual sangramento/escape.

32 - Sim, como paciente, Qual: Diane, Mercilon, stezza , Positivo: Evita gravidez e ndo tem custo implantacdo., Negativo: Quantidade
de hormonio e efeitos colaterais, esquecimento de dose frequente, escapes.

27/01/2021

Interessado no tema

12 - Discordo, A incorporagdo do implante subdermico apresenta beneficios a satde publica brasileira, visto que com sua ampla
difusdo mais jovens teriam acesso a um método contraceptivo com a mais alta eficacia do mercado e evitando gastos publicos muito
maiores resultantes da gravidez ndo planejada, que ocorre muitas vezes pela auséncia de dispositivos que viabilizem uma
contracepgao efetiva de amplo acesso

22 - Nao

32 -Ndo

28/01/2021

Paciente

12 - Discordo, Uso a 4 anos. Foi o melhor contraceptivo que usei desde os meus 18 anos. O mais seguro, proporciona mais conforto
para mulher, podendo ter uma vida sem grandes célicas no meu caso e com toda a seguranga que ndo ocorrerd uma gravidez
indesejada.

22 - Sim, como paciente, Qual: Implanon , Positivo: Seguranca pra mulher no sentido de uma gravidez indesejadaSem célicas
menstruais Sem efeito colateral Sem possibilidade de esquecimento , Negativo: Ndo teve

32 -Sim, como paciente, Qual: J4 usei mais de 5 contraceptivos Harmonet Evra Contraceptivos Injetdvel , Positivo: Tive algum efeito
colateral em todos, Negativo: Efeito colateral EsquecimentoCdlicas fortesTPM
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28/01/2021 Interessado no tema 12 - Discordo,
22 - Sim, como paciente, Qual: Implante de etonogestrel, Positivo: Eficacia, facil inser¢do e seguranca , Negativo: Nao é coberto pelo
SUS
32 - Sim, como paciente, Qual: Anticoncepcional oral, Positivo: Facilidade de compra , Negativo: Enxaqueca, AT, risco aumentado
para trombose

28/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo,
22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante subdermico de etonogestrel, Positivo: Muito eficaz, longa duragdo, pouco efeito
colateral, Negativo: Nao é acessivel financeiramente
32-Nio

28/01/2021 Profissional de saude 12 - Discordo, Ird agregar na escolha da mulher na prevengao de uma gestagao indesejada, ja que o relato da maioria é que possuem
dificuldade em lembrar de fazer uso da medicacao.

2.-Nado

32 - Nao

24/01/2021 Profissional de saude 12 - Concordo, Custo do método é elevado, semelhante ao Diu hormonal. Sua duragdo é curta (3 anos) em relagdo aos demais

métodos de longa duracgéo.

22 - Sim, como profissional de saude, Qual: Implante subdérmico de etonogestrel., Positivo: Amenorréia quando desejada e
contracepcao segura., Negativo: Sangramentos uterinos irregulares, célicas.

32 - Sim, como profissional de saude, Qual: Contraceptivos orais, implante subdérmico, Diu (cobre, prata e hormonal), contraceptivos
transdérmicos, contraceptivos intravaginais., Positivo: Contracepcdo, controle de ciclo e da dismienorreia., Negativo:
Descontinuidade do método, irregularidades menstruais, esquecimentos.
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