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Este relatorio € uma versao resumida do relatorio técnico da Comissao Nacional de
Incorporacgao de Tecnologias no SUS — CONITEC e foi elaborado numa linguagem simples, de
facil compreensao, para estimular a participacao da sociedade no processo de avaliagao de
tecnologias em salide que antecede a incorporagao, exclusao ou alteragao de medicamentos,
produtos e procedimentos utilizados no SUS.

Todas as recomendacoes da CONITEC sao submetidas a consulta pablica pelo prazo de
20 dias. Apos analisar as contribuigoes recebidas na consulta pablica, a CONITEC emite a
recomendagcao final, que pode ser a favor ou contra a incorporagao/exclusao/alteracéo da
tecnologia analisada.

A recomendacao da CONITEC é, entdo, encaminhada ao Secretério de Ciéncia, Tecnologia
e Insumos Estratégicos do Ministério da Saude, que decide sobre quais medicamentos,

produtos e procedimentos serao disponibilizados no SUS.

Para saber mais sobre a CONITEC, acesse < conitec.gov.br>



http://conitec.gov.br
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Artroplastia Total de Quadril (ATQ)

A artroplastia total de quadril (ATQ) é uma cirurgia de substituicdo da articulagao do quadril lesionado por modelo
mecanico chamado prétese total de quadril com materiais bio-compativeis, que reproduz a funcao articular
semelhante do modelo bioldgico original. O quadril é uma articulacao formada pelo encontro de duas pecas 0sseas: a
cabeca do fémur (0sso da coxa) e 0 acetdbulo (parte da bacia). A indicacao de uso dessa prétese depende de alguns
fatores. Ha varios motivos pelos quais 0 médico pode recomendar a artroplastia de quadril: dor no quadril que limita
as atividades do dia a dia, tais como caminhar ou se curvar; dor no quadril, mesmo durante repouso, de dia ou de
noite; rigidez no quadril que limita a capacidade de se movimentar ou levantar a perna; alivio insuficiente da dor com
0 uso de anti-inflamatério, fisioterapia ou aparelhos que auxiliam a caminhar.

A causa mais comum de dores cronicas e disfungao no quadril é a artrite, tais como: osteoartrite, artrite reumatoide
e artrite traumatica. A ATQ é uma das cirurgias mais bem-sucedidas de toda a medicina moderna e tem evoluido
continuamente nos Gltimos anos. A principal vantagem dessa cirurgia é o alivio da dor. Na maioria das vezes ocorre a
recuperagao funcional da articulagao permitindo as atividades bésicas diarias de forma indolor com melhor qualidade
de vida. A artroplastia do quadril é considerada um cirurgia segura, eficaz e de resultados satisfatdrios.

Como os pacientes que necessitam de Artroplastia Total
de Quadril sao tratados no SUS?

Segundo a Portaria n° 503, de 08 de marco de 2017, que aprova as normas de autorizagao de prétese total de joelho e
de protese total de quadril hibrida, o Sistema Unico de Sadde - SUS disponibiliza a cirurgia de substituicao para protese
total de quadril hibrida (onde somente um dos componentes é cimentado, mais comumente o femoral), constituido de
um componente acetabular metalico em liga de titanio com fixacao bioldgica e com orificios para permitir a colocagao
de parafusos. A artroplastia total do quadril esta indicada quando existir dor e limitacao funcional, associada a um
quadro radiolégico que evidencie diminuicao do espaco articular, sugestivo de degeneragao cartilaginosa do quadril.
H& uma redugdo na quantidade de cirugias de revisao anualmente que é um procedimento mais complexo e com
riscos de complicagoes. A faléncia da protese esta associada a um aumento de perda 6ssea na regiao do quadril,
necessitando de reposicao de material 6sseo ou preenchimento das zonas deficitérias.

As normas para a implantagao da protese total de quadril podem ser consultadas em:
< http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2017/marco/10/MINUTA-de-Portaria-SAS-Atualizacao-protese-
total-de-joelho-e-quadril.pdf >

Produto analisado: protese de ceramica-polietileno
para artroplastia total de quadril em pacientes jovens

A Secretaria de Atencao a Salde — SAS, Ministério da Salde, solicitou @ CONITEC a inclusao ao SUS da protese
de ceramica-polietileno para a cirurgia de artroplastia total de quadril (ATQ) em pacientes jovens. Existem varios
tipos de modelos de proteses. A escolha do tipo de protese € feita de acordo com varios fatores da doenca que
acometem o quadril, tais como: idade do paciente, nivel de atividade fisica realizada pelo paciente e indicagao do
médico cirurgiao.

A CONITEC realizou uma busca estruturada da literatura, comparando dois tipos de proteses: ceramica-polietileno


http://portalarquivos2.saude.gov.br/images/pdf/2017/marco/10/MINUTA-de-Portaria-SAS-Atualizacao-protese-total-de-joelho-e-quadril.pdf
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(cabeca em cerdmica associado a componente acetabular de polietileno) e metal-polietileno (cabeca em metal
associado a componente acetabular de polietileno), sendo este (ltimo ja fornecido pelo SUS, para pacientes jovens
onde ha maior risco de falha da protese e necessidade de cirurgia de revisao. Os resultados das evidéncias cientificas,
indicaram auséncia de beneficio clinico e especifico para taxa de revisao ou sobrevida dos pacientes com prétese
ceramica de polietileno quando comparados aos pacientes com prétese metal-polietileno tanto para pacientes
jovens, como para 0s pacientes em geral. Em relagao a infeccdo, também nao foi indentificado superioridade entre
as proteses. 0 custo anual variou de R$ 649.310,81 a R$ 2.927.541,78 em 2028, caso ocorra a incorporacao, ao
SUS, da protese de ceramica-polietileno para a cirurgia de artroplastia total de quadril (ATQ) em pacientes jovens.
A ceramica-polietileno (cabeca de ceramica associada a componentes acetabulares de polietileno) tem uma afinidade
maior com a agua e permite uma melhor lubrificacdo e um menor desgaste do polietileno em longo prazo.

Recomendacao inicial da CONITEC

0s membros do plenario da CONITEC, presentes na 732 reunido ordindria, realizada nos dias 05 e 06 de dezembro
de 2018, recomendaram inicialmente a incorporacao no SUS da prétese ceramica-polietileno para artroplastia total
de quadril em pacientes jovens. 0 tema esta agora em consulta piblica para receber contribuicdes da sociedade
(opinides, sugestoes e criticas). Para participar, preencha o formulario eletronico disponivel em:

< http://conitec.gov.br/consultas-publicas >

0 relatorio técnico completo de recomendagao da CONITEC esta disponivel em:
< http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2018/Relatorio_ProteseCeramica_ArtroplastiaQuadril Jovens

CP79_2018.pdf >



http://conitec.gov.br/consultas-publicas
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2018/Relatorio_ProteseCeramica_ArtroplastiaQuadril_Jovens_CP79_2018.pdf
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2018/Relatorio_ProteseCeramica_ArtroplastiaQuadril_Jovens_CP79_2018.pdf
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