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RELATORIO PARA SOCIEDADE

Este relatorio € uma versao resumida do relatorio técnico da Comissao Nacional de
Incorporacgao de Tecnologias no SUS — CONITEC e foi elaborado numa linguagem simples, de
facil compreensao, para estimular a participacao da sociedade no processo de avaliagao de
tecnologias em salide que antecede a incorporagao, exclusao ou alteragao de medicamentos,
produtos e procedimentos utilizados no SUS.

Todas as recomendacoes da CONITEC sao submetidas a consulta pablica pelo prazo de
20 dias. Apos analisar as contribuigoes recebidas na consulta pablica, a CONITEC emite a
recomendagcao final, que pode ser a favor ou contra a incorporagao/exclusao/alteragéo da
tecnologia analisada.

A recomendacao da CONITEC é, entdo, encaminhada ao Secretério de Ciéncia, Tecnologia
e Insumos Estratégicos do Ministério da Saude, que decide sobre quais medicamentos,

produtos e procedimentos serao disponibilizados no SUS.

Para saber mais sobre a CONITEC, acesse < conitec.gov.br>



http://conitec.gov.br
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Psoriase

A psoriase € uma doenca cronica e pode se apresentar de diversas formas, sendo que as lesdes classicas sao
caracterizadas por inflamacdes em algumas regioes da pele, de nimero e tamanho varidveis, podendo apresentar
coceiras ou nao apresentar sintomas. Se localizam principalmente em areas de atrito, como cotovelos, joelhos, couro
cabeludo, pernas e coluna.

Seu diagnostico se da pela avaliagao fisica, mas em casos de divida diagnostica é possivel realizar exame
anatomopatoldgico, que consiste na avaliacao de tecidos e células do nosso corpo a olho nu ou através da observagao
a0 microscopio. 0 tratamento é direcionado conforme a gravidade (leve, moderada ou grave).

Aproximadamente 80% dos pacientes com psoriase apresentam doenca leve a moderada, enquanto 20% apresentam
doenga moderada a grave.

Como o SUS trata os pacientes com psoriase

0 Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) de Psoriase do Ministério da Salide preconiza os seguintes
tratamentos para psoriase:

Para os casos de psoriase leve, o tratamento indicado é o uso de medicamentos de uso externo, como
corticosteroides, calcipotriol e acido salicilico. J& para a psoriase moderada a grave, o tratamento deve ser
por um periodo determinado, sendo a primeira opcao a fototerapia ultravioleta B (UVB) de banda estreita ou
psoraleno (fotossensibilizante e estimulante da producao de melanina), associado a fototerapia com ultravioleta
A (PUVA). Caso nao haja resposta apds 20 sessoes, ou para os pacientes com intolerancia, contraindicagao ou
indisponibilidade de acesso a esse tratamento, 0 passo seguinte é introduzir medicamentos sistémicos. Pode-se
iniciar com metotrexato ou acitretina. A ciclosporina deve ser usada por tempo limitado e logo apds um dos outros
dois farmacos.

0s medicamentos sistémicos convencionais sao de grande valia para o tratamento da psoriase em placas moderada
a grave. No entanto, ha casos que nao respondem ao seu uso.

Medicamentos analisados: Adalimumabe, etanercepte,
infliximabe, secuquinumabe e ustequinumabe.

A Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos (SCTIE), solicitou a CONITEC a incorporagao de
adalimumabe, etanercepte, infliximabe, secuquinumabe e ustequinumabe para o tratamento de psoriase
moderada a grave.

Os cinco medicamentos agem em pontos especificos do sistema imunoldgico e tm por mecanismo de agao
inibir o processo inflamatdrio. Esses medicamentos ainda nao estao no rol de opcdes ofertadas pelo SUS para
psoriase. Os biologicos devem ser indicados para os pacientes adultos com psoriase de grau moderado a grave
que apresentem falha de resposta ou contraindicagao ao uso de fototerapia, metotrexato, acitretina e ciclosporina.
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A CONITEC analisou os estudos apresentados pelo demandante que avaliavam as evidéncias cientificas sobre
eficacia, seguranca, custo-efetividade e impacto orcamentario de adalimumabe, etanercepte, infliximabe,
secuquinumabe e ustequinumabe para o tratamento de psorfase moderada a grave. Os estudos incluidos
neste relatorio avaliaram que a psoriase constitui uma doenga cronica com prejuizo importante na qualidade
de vida e com aumento de mortalidade. Uma parcela dos pacientes com doenca mais grave nao respondera
aos medicamentos atualmente disponiveis no SUS. Nesses casos, 0 uso dos bioldgicos estariam indicados. 0s
resultados apresentados pelos estudos fornecem um embasamento para qualificar infliximabe, adalimumabe,
ustequinumabe, etanercepte e secuquinumabe como seguros e eficazes para tratamento de casos selecionados
de psoriase moderada a grave que nao respondam ou tenham contraindicagao de uso a terapia padrao atual.
Em relagdo aos custos com a inclusao desse medicamento no SUS, considerando os dados obtidos na avaliagéo
econdmica o adalimumabe parece ser a tecnologia com melhor custo por resposta apresentada, seguido do
etanercepte e infliximabe. O secuquinumabe e ustequinumabe apresentaram maiores custos por resposta.

Recomendacao inicial da CONITEC

0s membros do plenario da CONITEC, presentes na 662 reuniao ordinaria, realizada em 09 de maio de 2018,
consideraram que o adalimumabe ofereceu menor custo-resposta e o secuquinumabe apresentou melhor resposta
clinica. Sendo assim, o plendrio da CONITEC recomendou inicialmente a incorporacao no SUS de adalimumabe
como primeira linha de tratamento bioldgico apds falha da terapia padrao e secuquinumabe como segunda linha
de tratamento bioldgico apds falha ao adalimumabe no tratamento da psoriase moderada a grave, bem como a nao
incorporagao de etanercepte, infliximabe e ustequinumabe para o tratamento de psoriase moderada a grave no SUS.

0 assunto esta agora em consulta piblica para receber contribuigdes da sociedade (opinides, sugestoes e criticas)
sobre o0 tema. Para participar, preencha o formulario eletronico disponivel em:
< http://conitec.gov.br/consultas-publicas >

0 relatdrio técnico completo de recomendacao da CONITEC esté disponivel em:
< http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2018/Relatorio_MedicamentosBiologicos Psoriase

CP26_2018.pdf>
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