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Este relatório é uma versão resumida do relatório 
técnico da Comissão Nacional de Incorporação de Tec-
nologias no Sistema Único de Saúde – Conitec e foi ela-
borado numa linguagem simples, de fácil compreensão, 
para estimular a participação da sociedade no processo 
de Avaliação de Tecnologias em Saúde (ATS) que ante-
cede a incorporação, exclusão ou alteração de medica-
mentos, produtos e procedimentos utilizados no SUS. 

As recomendações da Comissão são submetidas 
à consulta pública pelo prazo de 20 dias. Após anali-
sar as contribuições recebidas na consulta pública, a 
Conitec emite a recomendação final, que pode ser a 
favor ou contra a incorporação, exclusão ou alteração 
da tecnologia analisada. 

A recomendação final é, então, encaminhada ao 
Secretário de Ciência, Tecnologia, Inovação e Insu-
mos Estratégicos em Saúde do Ministério da Saúde -  
SCTIE/MS, que decide sobre quais tecnologias em saú-
de serão disponibilizadas no SUS.

Para saber mais sobre a Conitec, acesse:
conitec.gov.br

http://conitec.gov.br
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O que é psoríase? 
A psoríase é uma doença crônica e não contagiosa, que 

afeta principalmente a pele e as articulações. É considerada 
uma doença repetitiva, já que seus sintomas desaparecem 
e reaparecem periodicamente. A causa é desconhecida, mas 
pode estar relacionada a alterações do sistema imunológico, 
às interações com o meio ambiente e a fatores genéticos. 

São sintomas comuns da psoríase em placas a presença 
de manchas vermelhas na pele e a descamação, podendo 
apresentar coceira e dor nos casos mais graves. Apare-
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cem principalmente nos joelhos, cotovelos, couro cabeludo 
e região lombar. Ainda que não seja considerada uma con-
dição física debilitante, a doença traz consequências para 
a vida do paciente, como por exemplo, o afastamento do 
trabalho e da vida social. Pessoas com psoríase têm ris-
co maior de desenvolver outras doenças, como as cardio-
vasculares, as inflamatórias intestinais, artrite psoriática, 
câncer de pele e psíquicas como depressão e ansiedade, 
que podem piorar o quadro da psoríase. O diagnóstico é 
clínico, pelos sintomas observados pelo médico e pelo pa-
ciente, já que as lesões são bastante características e de 
fácil reconhecimento. A doença pode ser classificada de 
acordo com sua gravidade e forma como aparece na pele: 
envolvimento leve, leve a moderado, moderado, moderado 
a grave e grave. A psoríase não tem cura. 

pele saudável psoríase
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Como os pacientes com psoríase são 
tratados no SUS?

O Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas (PCDT) da 
Psoríase, publicado em 2019, tem como objetivo diminuir os 
sinais da doença. O tratamento é de acordo com a classifica-
ção da gravidade. Geralmente é iniciado com medicamentos 
tópicos, acrescentando os sistêmicos, a fototerapia, os me-
dicamentos orais e os injetáveis. Os pacientes com a doença 
moderada a grave, PASI superior a 10 ou superfície da pele 
com comprometimento superior a 10%, são tratados com fo-
toterapia, metotrexato, acitretina, ciclosporina e os medica-
mentos biológicos adalimumabe, etanercepte, ustequinumabe 
e secuquinumabe.

Medicamento analisado: ixequizumabe
A empresa fabricante Eli Lilly do brasil Ltda solicitou à  

Conitec a avaliação de incorporação de ixequizumabe para 
tratamento de pacientes adultos com psoríase moderada a 

fototerapia

T R A T A M E N T O

medicamentos
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grave, que tenham apresentado falha terapêutica, contraindi-
cação ou intolerância ao adalimumabe. O ixequizumabe é uma 
proteína que tem a capacidade de neutralizar a ação de pro-
teínas específicas, reduzindo assim o processo inflamatório e 
os sintomas da psoríase. Os membros da Conitec analisaram 
os estudos que trataram dos resultados esperados (eficácia), 
segurança e impacto orçamentário do medicamento, com-
parando com os medicamentos biológicos já disponibilizados 
pelo SUS. O ixequizumabe e o secuquinumabe demonstram 
ser mais efetivos que o adalinumabe e o ustequinumabe. Em 
relação à segurança, o ixequizumabe apresenta maior risco 
de reações adversas que os medicamentos já ofertados pelo 
SUS. Os estudos também mostram que o adalimumabe e us-
tequinumabe são mais custo-efetivos que o ixequizumabe. Por 
fim, a análise do impacto orçamentário estima um impacto 
incremental (positivo) de mais de R$ 4 milhões ao longo de 
cinco anos. 

Recomendação inicial da Conitec 
A Conitec recomendou inicialmente a não incorporação no 

SUS do ixequizumabe para o tratamento de pacientes adultos 
com psoríase moderada a grave, que tenham apresentado fa-
lha terapêutica, contraindicação ou intolerância ao adalimu-
mabe. Esse tema foi discutido durante a 85ª reunião ordinária 
da Comissão, realizada nos dias 04 e 05 de fevereiro de 2020. 
Na ocasião, o Plenário considerou que mesmo o ixequizumabe 
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trazendo benefícios no tratamento da condição clínica em re-
lação à efetividade, o custo-efetividade (eficiência) é inferior 
aos tratamentos já ofertados pelo SUS.  

O assunto esteve disponível na consulta pública nº 09 , 
durante 20 dias, no período de 18/03/2020 a 06/04/2020, 
para receber contribuições da sociedade (opiniões, sugestões 
e críticas) sobre o tema.

Resultado da consulta pública
Foram recebidas 422 contribuições, sendo 142 técnico-

-científicas e 280 sobre experiência ou opinião. Algumas 
contribuições ressaltaram os estudos que demonstram evi-
dências de superioridade do medicamento em segurança 
e à eficácia, quando comparado com a terapia disponível o 
SUS. Quando analisado o modelo de terapia de acordo com 
o critério de custo-efetividade, o risanquizumabe foi consi-
derado mais efetivo emcomparação com o adalimumabe. 
Foi encaminhada uma nova proposta de custo, R$1.192,64 
(80 mg), pela empresa fabricante.  Observou-se a neces-
sidade de se ter no sistema público mais alternativas de 
tratamento. De todo modo, após a apreciação das contri-
buições, o Plenário da Conitec manteve a recomendação 
desfavorável à incorporação do medicamento, pois, ao 
comparar a eficiência do tratamento proposto com a do já 
existente no SUS, entendeu que não houve argumentação 
suficiente para mudar a recomendação inicial.  
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Recomendação final da Conitec
A Conitec, durante a 89ª reunião ordinária, realizada no 

dia 6 de agosto de 2020, recomendou, por unanimidade, a 
não incorporação no SUS do medicamento ixequizumabe 
para o tratamento de pacientes adultos com psoríase mo-
derada a grave, que tenham apresentado falha terapêuti-
ca, contraindicação ou intolerância ao adalimumabe.

Decisão
Com base na recomendação da Conitec, o Secretário 

de Ciência, Tecnologia, Inovação e Insumos Estratégicos 
do Ministério da Saúde, no uso de suas atribuições legais, 
decidiu não incorporar o ixequizumabe para tratamento de 
pacientes adultos com psoríase moderada a grave, que 
tenham apresentado falha terapêutica, contraindicação ou 
intolerância ao adalimumabe,  no âmbito do Sistema Único 
de Saúde (SUS). 

O relatório técnico completo de recomendação da Co-
nitec está disponível em http://conitec.gov.br/images/Con-http://conitec.gov.br/images/Con-
sultas/Relatorios/2020/Relatorio _ Ixequizumabe _ pso-sultas/Relatorios/2020/Relatorio _ Ixequizumabe _ pso-
riase _ SEC _ 535 _ 2020 _ final.pdfriase _ SEC _ 535 _ 2020 _ final.pdf.

http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2020/Relatorio_Ixequizumabe_psoriase_SEC_535_2020_final.pdf
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2020/Relatorio_Ixequizumabe_psoriase_SEC_535_2020_final.pdf
http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2020/Relatorio_Ixequizumabe_psoriase_SEC_535_2020_final.pdf

