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RELATORIO PARA A SOCIEDADE

Este relatorio € uma versao resumida do relatorio técnico da Comissao Nacional de
Incorporacao de Tecnologias no SUS — CONITEC e foi elaborado numa linguagem simples, de
facil compreensao, para estimular a participacao da sociedade no processo de avaliagao de
tecnologias em salide que antecede a incorporacao, exclusao ou alteragao de medicamentos,
produtos e procedimentos utilizados no SUS.

Todas as recomendacoes da CONITEC sao submetidas a consulta pablica pelo prazo de
20 dias. Apos analisar as contribuigoes recebidas na consulta pablica, a CONITEC emite a
recomendacao final, que pode ser a favor ou contra a incorporagao/exclusao/alteragao da
tecnologia analisada.

A recomendacao da CONITEC €, entao, encaminhada ao Secretério de Ciéncia, Tecnologia
e Insumos Estratégicos do Ministério da Salde, que decide sobre quais medicamentos,

produtos e procedimentos serao disponibilizados no SUS.

Para saber mais sobre a CONITEC, acesse < conitec.gov.br>



http://conitec.gov.br
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Doenca de Alzheimer (DA)

0 mal de Alzheimer é uma doenca que nao tem cura e que piora ao longo do tempo, afetando, em sua maioria,
pessoas idosas. Apresenta-se como deméncia, ou perda de algumas fungdes como memdria, orientagao, atencéo
e linguagem. E causada pela morte de células do cérebro, que gera muitas consequencias negativas na qualidade
de vida dos pacientes, devido ao comprometimento progressivo das atividades diarias e a variedade de sintomas
psiquiatricos e de distirbios comportamentais. A DA é o tipo de deméncia mais comum no mundo. No Brasil, estima-
se que haja 1,1 milhdo de pessoas com essa doenca.

Como o SUS trata os pacientes com rinossinusite aguda

0 tratamento da DA deve ser multidisciplinar, com profissionais de diversas areas, de acordo com os diversos sinais
e sintomas da doenca e seus tratamentos especificos. O tratamento de suporte, com profissionais de salide mental e
associacoes de pacientes é essencial. Além disso, ha tratamento com medicamentos que tem o objetivo de controlar
alguns sintomas da doenca e de retardar o seu avango. Os medicamentos considerados de primeira escolha séo:
donepezila, galantamina e rivastigmina, todos disponibilizados pelo SUS, sendo a rivastigmina disponibilizada somente
para ser ingerida por via oral, em capsulas e na forma liquida.

Medicamento analisado: Memantina

A Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos (SCTIE/MS) solicitou a CONITEC a avaliagao da memantina
para tratamento da doenca de Alzheimer como parte da conduta de revisao do PCDT dessa doenca.

A memantina é um medicamento oral, cuja apresentagao € em comprimidos revestidos de 10 mg e 20 mg e a dose
recomendada é de 20 mg/dia. Possui registro na ANVISA para o tratamento da doenca de Alzheimer moderada a grave.
Além disso, no Brasil estao disponiveis diversos similares e genéricos da memantina.

Foram analisados 11 estudos. Entre os estudos nos quais se avaliou a monoterapia (terapia com um medicamento
de cada vez) com memantina, ha um deles no qual se incluem somente participantes com DA leve a moderada, nao
havendo evidéncia de eficacia na DA leve, mas pequeno beneficio na DA moderada. Em outros dois estudos se avaliou
apenas o desfecho de sintomas comportamentais, com beneficio em um deles. Dos 4 estudos restantes houve evidéncia
de beneficio em todos os desfechos da pergunta PICO, com excecao de 1 estudo em que ndo houve evidéncia de
beneficio em desfechos comportamentais e na impressao clinica global. A avaliagéo da combinagao de memantina com
inibidores da acetilcolinesterase versus monoterapia com inibidores da acetilcolinesterase, nos 4 estudos incluidos,
mostra evidéncia de beneficio em todos os desfechos (cognicdo, comportamento, funcional e impressao clinica global);
beneficio apenas para sintomas comportamentais em 1 e sem beneficio para sintomas funcionais em 2 estudos.
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Recomendacao inicial da CONITEC

Na 572 reuniao ordinaria, realizada nos dias 05 e 06 de julho de 2017, o plendrio da CONITEC recomendou
preliminarmente a incorporacao no SUS da memantina combinada aos inibidores da acetilcolinesterase nos casos
moderados e da memantina em monoterapia nos casos graves de Doenga de Alzheimer conforme Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas.

0 assunto estd agora em consulta piblica para receber contribuicdes da sociedade (opinides, sugestoes e criticas)
sobre o tema. Para participar, preencha o formulario eletronico disponivel em:
< http://conitec.gov.br/consultas-publicas >

0 relatorio técnico completo de recomendacao da CONITEC esté disponivel em:
< http://conitec.gov.br/images/Relatorios/2017/Relatorio_memantina_Doen%C3%A7a_de_ Alzheimer

CP_34_2017.pdf>
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